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ཝེ །རྒྱགར་སྙད་དུ་ ། ཨཱ་རཱ་སཱ་ན་བ་ ཡུ ལ་བ སྲུང། བེད་སྐད་དུ་ 
ར༡་ པྭ་ཀུའྦཾ་ཧལ་པོ་མ་དས་ པས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་བ་ ཐེག་པ་ཆེ རའ འི་མོན། རེང ། བདཆུབ་ 
་སམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ལུག། 'འཚལ་ ཡཨུ་ །འདྲ་སད་བདག་གས་ཐས་པ 'དུས་ 'གཅོག་ན་ ། བཙོམ ལཱན་འདུས་བ༔ 'རྒྱལ་ 


` པོའི ཁགུན་ ། བོ དྲ་ཀེཕུང་ཐལིབོ་ལ་ ། དགེེ་མང་སོང་ཏིས་བྱ་བ་མབྱདགྲེ་མོངགོ་དགའ ཧུནུཆན་པོ་དང་། ་ 


ཡཱ ཤངརུབ་ཊ 'སམས་ ཉའ་ འསམས་ 2 ན་ཐམས་ གཙོགེ།ཏུ་བ ཀུ ༦ ར 3 


ུ བཅམ་ལ་ན་འདསྱཀི ༦ འཁེར་བྱསཧྭང་ཕག་དུམས་བསྐོརད་ནས་ དཀའ ། ཆས་ ཅིས 


,(ླ དེནས་ཀྲུའརྒྱལ་ང པ་མ 'རས་ ཀུའི པ་ པ་འབུམ་ 'ཕག། ཝྲུགཉུ་ཉ་བརྒྱདདཿ པ ། ཀུའཾྲ་མཾ མ་བརྐད་ཁྲ་ =. ° བསྐོརདཏེ་ ། 


| ་མདུནདུ་བ་དཱནཱས་ ༽ སི་ཏ་དང  གདབངས་ལེནད་ཆི་ །ཨུ་ལུ་འྱགཊ་ཆེནུ་ངོས་ ༡་ཨེཏག་ནང་ ་། རླག 


དཔ ། ཐོས་དང ། ཐེང་བ་རྣ། །རུག་བདྣ། ། 1 5 ཟླ གྲེམ་དང་ཏེ། གས་དང  རླྱུལ་མ་ཚན་དང་།། 


$ 


།ཟ་ན་ནམས་ཐེགས་ཏེ་ \ བཅེམ་ལཱནའདས་ག་ལ་བདེར་སོང་ནས་ཡིནདཔ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བསྲོ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདམ་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བྲ་བསུ་ནས་ ང་ཨ 
° རྡོགས་པའིམི་ཏོག་དང་ ། བདུག་པ་དང་ ། ཐོས་དང ། འཕེབ་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། ཚེ་མ་དང་ ། གས་དང ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། པ་དན་དང་ ། མིལ་ཧཱན་དང་ ། ཕེག་དེབ་པ་དེ་དག་གོས་ ། བཅེམ་འཛད་འདུམས་ 
མཆོད་བྱ་ཏམ་ཏེ་ ། ུས་པ་དང་བཅས་པ་ ། ཞེས་དབབཅས་ཤིང་ ། རངྱཧཾ་ལཱ་བོལིའཁརངང་ ། ཧོགས་གཅག་ཏུ་འདུགག་། །འདུག་ནསྲ་ཀང་ཐལ་མོ་ལཱརཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ལ་འདྲེ་གདཅེས་གསོལད་ཏོོ། །གསྒཞུང་ ་ 
ཏཱཾ ནས་ཞུབ་ཡུང་བསྟནདཔའྲིམདདུ་ ། བཅམ་ལནའདས་ཀིམ་བདག་ལ་སབས་ངབེ་བར་གནངན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ངེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་ བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིསངསྤྱ་ཧས་ལ་བདགྲ་ཅོགས་འགའ་ཞག་ ་ 
་ུ ཞུལོ། །དྭ་སདཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་མ ཌེནད་བཞེན་དུ་ ། ཀྐུའིཆྐྱལ་པོ་མ་དྲོས་པ་ལ་འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་ས སི ༨༣ །ཀུའི་བདག་པོ་ཌེད་སེམས་ཅན་ཡསྦ་གེཆེད་དུ་ད་བཞིན་ ་ 


༩ གཤེགས་པ་ལ་ཅེ་འདྲ་བ་ཞོག་ཡོངས་སུ་འདི་བར་འདོད་ ༈ །གསོལད པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་བདགྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཅནྱཀིཡརོ་ ` ག། །སེམས་ཅན་ཆེན་པ་ཧཱས་བུ་རམ་པ་སེངགེ་ལརྒརམ་པར་བྱ་ཡེན་ 

བི་སེམསཅནནམས་ཤ་ཆདུ་ ། དེ་བཞིན་གཞེགས་མ་ལ་ཡོངས་ས་ུ་བར་འཚམ་ལོ། །བཅོལཱནའདས་འཇིགཉནནི་ངསསུའདེནཔ་། འབིན ས་ི་ེས་པ་ །རོད་་དང་ ། བསམ་བཅནལ་པར་དགལ། 

ཕན་བའི་དངོས་ལོ་ལ་ཡང་དྭག་པར་ཞུགས་པ་ ༈ གསོལ་དབམ་མཏབ་པ་པསམསཅན་ཐལ་གྣཅད་ལ་དག་བའི་ཤེས་གཉེན་བཤིདཔ་ ། ཧེབས་བྱུཌསེབས་ཏི་གུགས་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ ། པན་པའཆོག་པ་ཅརག་ཚོགསྱ་ཀ་ྭ། ་ཱ 

བ་མང་དྭག་བརརབ་ཏཱ་འཇོལ་པ་ ། བདུད་དང་ལེར་ཚོལ་བ་བཅམ་བ་མེམས་མ་འུམ་པ་ ། བཅན་འཐུས་བརཏན་ལལགེ་ཆཤཾནདཏུ་བགས་པ་ ། །མདེ་ཡོངས་སྱུ་མཾ་ས་བ་ ། དགེ་བའྷི་པ་བའཙོགས་དཔག།ཏུམ་མཆས་པ་བསགས་པ་ །ཆུ། 
ལས ༥ 


རོ 


སཔ་༢་འ་འེིེགིཾགཾིེི  ཾྣ་༩་ཾོཾོཾེ་ ‰༤་རའ ༄༅༧་ 


༤. 
༡༢༨ 


རེ 


(ཁྲིམས་དང་ཐེས་པས་མ་ངམས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་སེམས་མ༡མ་ལ་ ། ཝ་དད་པལི་འདུ་གེས་དྲང་བལ་བ་མཐར་ལ་བ་གཉི་གདང་ཐལ་བ་ ། ལང ༥ ་ ་ ། 
ཀྱེ་ཆསཀྱིཚུལ་ཟབ་མོ་ལ་རབཏུ་ཞུགས་པ་ཟབཅངེ་གཏིཔདཔག་དཀའ་བ་ ། ཉནཾཐབ་དང་རམས་པསྣ་ཧྲལྱྱ་ནྐལ་བྱ་རེད་པ་ད་ བཅ་ཏཱཾ ཅ ཧ་ཨདད་བྲའིརི་རམ་མ་བཱ་ཀུད ང ཅུ ཟ = པོ པཿ 
༩ ཇྷོ་ཟབ་ཀརདིམ་མཆིས་ིཔའིནདྱཏ་དཀར་བ་ ། སེམས་ནམ་མཁའིདྱཉིལ་དཔསཚུངས་པ་ ། བསལད་པྲ་གངས་མ་མཆིས་པར་ཡོངས་ཨིུསོ་བ་ ། ས་འཇིནདུཔ་ ༈ སེམས་དུང་ ། ཆུདང་ ། མེ་དུང་ ། མུ་པདང་མཏུམ་པ་ ། གན 
ཾ སེམས་དང་ ། ཐ་བདང་ ། ཞེ་སཱཔ་དང་ ༈ རྒ་ཧལ་དྲ་ཧགས་པ་དངྲངེག `“ ་ས་པ་ཐམས་ད་ཡངདག་པར་ཆད་པ་ ། སོང་པ་ཏིདདང ། མཚནམ་ རབ་དང དཱ སྔོནད་པ་ཨྱེད་པ ་ འའ . ར་ ད 
 ་དང་ཀ་མི་ཁམ་བང་ཀྭ་ བིག་ལོར་དང་། བགཿབང་། ་ིགྱ་བདང་། ཆུ་འ་ཏཱ་བའི་ཁོས་ཀྱོས་ཁ་ལ་གནོདྱ་ཞུགས་པ་ ། སངསྒྲ་ངས་དང་། ། ངས་དང ༈ འད ༦ འ་དོ་ག། བ་འུ་འ་ 
༈ལནརོབྱུ་བསྐོརབ་ ། དགའ་བ་དང་ ། མཚོགཏུ་དགའ་བ་དང་ ། དང་བརབ་ ཏུ་ཐེབ་པ་ ། སུཧཱམ་བ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར་ ༈ འབུང་བརཤཾནེདྱཏ་དཀའ་བ་༣ ཙ་གཅགྱེངུ་བྱཧིད་པ་ཡིད་ལ་བྱ་ཡད་པ་མ་འདས་པ་ ། ནམ་པ་འ་མཚག 
ཐམས་ཅད་དང་ལྔ་མབལིསེམསཿནྡ་རམསྭ་ཀ་ཆེད་དུ་ ། བདག་ངེ་བཞིམགཤེགས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ཞུ་བར་འཚལ་ལོ། །བཅེམ་ལན་འདྲསྤ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕོད་བས་ཀང་ ། ཁ་པར་དུ་འཕགས་པ་འིཆས་ལ་ 
རབྱ་དཞུགས་པྲ་དམས་དང་ ། སེམས་ཅནྡ་དཔས་ཏིཆེདངུ་ ། བདག་ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡེངས་སུ་ཞུ་བར་འཚྭལན། ། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཉོས་བབྱརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ལ་ཆསྤཀས་ན་མ་པར་ཚེན་པ་ །རོ 
ེ་ཉབ་ོན་ཏནལ་འཇུག་པ་ ། སོདཔ་ཟབ་མོ་དང་  གཆངསཀོའཉིའཁ་ར་ལའཇུག་པ་བཤདངུགསོལ་ ། །ཏན་ཐམ་གདུལབབྱ་དྱ་ ༽བདེནབ་བཞིནམ་པརགདྷརམ་འཚལ་བལ་འཇུག་པའི་ཞསཔའྲི་་ལ་འཇུན་ 
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༢" སོ ཡཡསས་ཁ་ ་་་ལའ་ཚར་ཀྲཀ ནི་ ༄ཅས་འ་ "ˆ" འ"་ཡཡང་2་ ༧༨ལ་ རར ངེ *©® པཔ འ་ ལལཿ སས ༧ ༧ི་་་་ སསསསསསསས ༢  ..#་ € ར་ ་་་ 
) ; ཀྭ 


༠༠། །རང་སངས་ྒ་ས་གངུལ་བའྲིསདབུ ། བརྟེན་པའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པའྲིསོ་ལ་འཇུག་པ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་གུས་བའི་སད་དུཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པཤེས་པ་འྭིགོ་ལ་འཇུག་པ་ ༈ བདུད གུས་ ་ 

_ * ཚར་གཅད་པ་ ། ཏཱཿ་བར་གུརད་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇིག་པ་ ། ་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཧར་དང་བལ་བ་ ། སེམས་ཉན་ཐམསཅདྱ་ཀིསེམས་ཀྱ་ཧོད་པ་ཆབྱའེས་པ་སེ་སོར་ཡང་དག་པར་རག་པ་ལ་འཇུག་པ་ { ཚེས་ཐམས་ཅད་ 

་ཱ རབཏུ་སོན་པ་ ། ཇི་ལར་མོས་པ་བཞནཆས་ལས་ནམ་པར་གྲལ་བར་བགྱོད་པ་དྱེ་བབཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་པའྲ་སདདུ་ ། བུཅལོ་ཝད་འདབ་དྲེ་བཞིད་གཞན་།། ལ མཡོལ་འངདག་བརྡ་རོགས་ཁ་འོ་སངསྣ་ཆས། ། 
/ ཧཱཾ ཀྱེས་བགད་དུ་གསལ་། །བཅམ་ཝཱན་འདས་ཇི་ལར་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་ _ རཔའ་ངརྐལ་དང་ །ཧགས་པ་དང་ ། རི ས་བ་ཁཅས་ཁས་འཞེས་ ཐཿ་་འད་་བ་བགར་ ༽ བ་ཅ་ག་ཁསྱུ་མདབ་བརྩ་ཧད་པ་ལ་ཏོན་པཟ་ཆེསྲི 

ནད 4 སཱབས་ཅན་ནམས་ཇི་ལྟརན་འཇེགེཏེན་གི་ཟང་ཟཔ་དངཚས་ཀྱ་ཡཱན་བ་ལ་ , སེར་སྣམ་མཆེ་ས་པས་ ། ཧྱཾན་བའཾསྙོབས་ཉན་རྣམས་ལགས་ ། ཇེ ལྟར་ནརྣམ་པར་སྩིནང་པ་ལར་བར་ \ བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྱ་ 

` གཏེང་བྲ་ད་མས་ལགས་ ། ཇི་ རནྭ་སན་ལམྱ་ཧྲ་ས།་ཡང་དག་པརས་ ང་ཞིར་ ། ངན་སོར་ཐམས་ཅད་ཀུནཏུ་ཆང་པས་ཚུལ།འམས་ཀྱི་སེབས་ - -ཅནྡན་མས་ལགཔས་ ། ཇི་ལཱ་རན་སེམས་ཅར་སཱང་བཐམས་ཅར་དཔདུ་ ། 

ལེན་པའ་རང་བཞནཅན་བས་བཟེད་པའསོབས་ཅན་ནམས་ལགས་ ། ཇི་ལརན་ལུས་དངསོག་ལྷ་པི་ལྟ་བས་བཙོན་འགསྭ་ཀྲི་སོབས་ཅན་ནམས་ལགས། ། ཇི་ལར་ན་རབྱཏུ་ཞིབ་ལ་གནས་ཤོང་བསམ་གཏན་ལས་ལཱག་པ་ལ་ཡང་ 

མཁམ་པམ་ རུ =༢༦ 0 .་་ བི་ཏཔནསཱག་པའི་ལྟ་བྷ་ནཱམུས་དང་བལ་ཞང་ ། མ་རིག་པ་དང་ \ གཏུཾསུག་གྲི་མུན་པ་དང་ཡངྦ་བལ་བས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྭོབས་ཅན་ནམས་ལགས་ ། ཇི་ཉམནསེམས་ ། 

]  ཅན་ཡེངས་སུ་སྱེན་པར་བཀྱི་བ ར་  ྫ ཀཀ < ཇི་ལྟརན་ལཱའིཡྱགེ་དང་ལྷའི་ནབ་དང་ ། ཕ་རཡ་ཀྱི་སེམས་འཚལ་ད་པ་དང་། སོན་ཀྱི་སྐེ་བ་དང་ ། ཇུ་འཐུལ་ཧོ་བགོ་ 


ཿ ཆེཿ 2 


 ལཱག་པ་ལི་དགེ་འདུན།་ཡ་པདཊ་ །པར་གཞེལ་བས། ། དགེ་འདུརྡ་རེས་ _ སཱ་དན་བ་རབཏུ་ཐེབ་པ་ན་མས།ལགས་ ། ཤབརུབཀྱི་སེམས་མ་བསྐུང་པས། ཚུལ།ཁིམས་ཇེས་སྭ་དན་བརབཏུ་ཐབ་པ་ནམས་ལགས། །འཇཾགཏན་ 


བསྡ་དམ་པརྩཡནཔས་མངོན་བརཤེས་པ་ཐེབ་པྲ་ནམས་ལགས་ ། ཇི་ལརན་སོབས་པ་རྒྱུན་མྱེ་འཆད་ཅང ] ཚི་གདང་ཡེ་གྱེ་སི་ཟད་པས་སོབས་པའི་དབས་ཅན་ནམས་ལགས་ ། ཇྫི་ལྟ་ན་ཐེས་པ་ཐམས་ཿདཀུན་ཏུ་འཇྲིན་པས་གཟུངས་ ། 
ཐེབ་པ་ནམས་ལགས་ ། ཇི་ལམནཆོས་དཀན་མཆག་གཅོགེ་ལ་ཡངངག་པར་གཞོམ་བས་བསྒུད་པ་མ་མཆཾས་པ་དང རེ རྒྱམཚོའི་ཚག་ཧའི་ཏཔང་འཇིནདངབ་ཏུ་ཐབ་པ་ནམས་ལགས་ | བྭ་་ཨ་ངཱ༔ ཉ་ཨང་ བརཱ་ཧཱ་ཏ་ ་ 
ལ་ཡཔདག་པར་གཞོལ་བས་ ། སརས་རྒས་ཆེས་སུ་དན་བ་བསྐུད་པ་མ་མཆིས་པྲ་ནམས་ལགས་ ། །ཆོས་ལ་ལྟ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བས་ ། ཆས་ཝེས་སྲུ་པན་བ་རབཏུཐབ་པྷ་ན་མས་ཁགས་ ། །ཤཾརཔ། 


གྲི་བབཟི་པདང་ ། རོས་ཀྱིཧོན་བ་ལ་སེར་སྣ་མ་མཆིས་པས་ ། གཏེརབ། ཇརེས་སྲུ་དན་བ་རབ་ཏུ་ཐེབ་པྲ་དམས་ལགས་ ། དགའ་ལྔན་གགནས་སུ་ ` སྩེ་བ་གཅོག་གས་ཐགས་པའྱི་བར་རུབ་སེམས་དཔའྔརམསྔ་ངེས་སུ། 
དྲན་བས་། །ལཱའ་ཇེས་སྲུ་དན་བ་བསྐུད་པ་མ་མཆོས་པྲ་ནམས་ལགས་ ། | དནས་ཀྲུའི་རྒལ་པོ་མངྲཾས་པས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ལ་ཞུབ་འདདག་ ཞུས་ནས་ ། མམིལེགོཏུ་ཚིགས་སུ་བཅད་ངེ་ཞུས་པ་འཇིགཏན་དེན་ ། 


ནམས་མ་ཛད་པ་རང་བུང་བ་། །ལྷ།ག་པའི་བསམ་བ་དང་བསམ་བཅོ་འདྲ་བ་དང་ ། །འཇུག་པའི་ཧཱད་པ་དངྱཧོད་པཅོ་་འབྲབ་། ་ །ཤང་རཱབ་སེམས་དཔལྡནམས་ལ་བཤདདུགསལ་། །མས་པར་སྩམདཔཧར་ཇེར་འཇུག་པ་དང་ ། དགའ་ལ་འཇུག་ 


„ ཅིངེ་བཏང་སྐོམེས་སཱོམ་པ་རང་ \ །བསམ་གཏན་ནམ་ཐརདནམས་ལ་སྩོར་དག་པ་། །དེན་ཡ་སྭད་བདག་ལུ་བཤད་དུ་གསོལ་ ། །ཡང་དགུ་མང་དངྲདན་བ་ཉེ་གཞག་དང་། །ར་འཐུལ་སབས་དང་དབང་པོ་ལ་བསྡེམ་དུང་ ། བངནུབ་ཡན་ 


 ཡག་བདེནདཔ་ཡང་དག་བརྡརུབ་རགེ།༽ །ཡེན་ཏན་འབུངཔགནས་ནམས་ལ་བཤདཏུ་གསལ། །རྩཾན་ཱས་སོམ་དང་ཚུལ་ཁིམས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་ ། །བཟེད་དང་དེས་དཔདེ་བཞིན་བཅོནོ་འུས་དང་ ། ཤེས་རབ་ཐེབ་པས་རབ་ཏྭ་གཏོག་ 


ཀླ ༩ ཌུ 


( +; 
./: 


' །པྲ་ནམས་། །ཇི་ལྟར་འགུརདེ་དག་བཤདགསོལ་། །མངོན་ཤས་རོག་དངས་སོ་ཡངདག་་རིག་། །དན་དབེས་བཞིན་དེ་བཞིན་བག་ཡོད་དང་། །ཐབས་དང་ལཱན་དཔ་ཚུལ་ན་ཏེགས་པྲ་ནམས། །བངུབ་སམས། 
‡ དཔལདམས་ལ་དེ་བཤད་གསོལ་། །དགའ་དང་མཆག་དང་དགའ་དང་ཡོན་ཏན་དགའ་། \ །འཕགས་པལྲི་ཤངས་དཔརགས་དངནོར་བདུན་དང་། ་ །དགཾན་པར་གནས་ཤིར་ཉེནམངས་མ་མཆོས་གནས་། ། ཇིར་འགྱུར་དེདེ་དག' 


་ 
:¬ 


2 


༤ 


བཞད་དུ་གསོལ་། །ཇི་ལར་སཱཊས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། གཟུངས་ལ་འཛའིནདྱཏུརབཏུ་གནས་པ་དང་ ། ཆུན་མི་འཆད་པརཚོས་ནིསནད་པ་དང་། །བསུད་པ་མ་མཆིས་ཐེས་པ་འཇིནད་པར་གུརད་། ` །ཞིགནས་ཇྔས་ 


སུ་མཐུན་དང་ལཱག་མཐེ་བདང་། །ཤེས་རབ་ཟབ་དངཀནད་ཏླུབ་ཡངས་དང་ \ 
ཧའ གླག་ཚུ་གསང་ འ་འ 


ཡར །བུར་ཆས་ངེས་དང་ ། སྲ་བསྒྱ་མིལམ་ངབ་ཉོདེམོ ; 
3 རོ བ་ོ་བོད་ཇིཉབ་ར བའ. ཁ་ལ ་ །ཧཱཾངརྫ་ཆེན་པོ་མ་བཏང་བ་དང་ {གུ ་པ་ །ཨུཡུད་ཡུ་རུས་བུའ ནུང་ 
།ལཱཌིགན་ཡོངས་སྤུ་ཆི་སུ་དང་ ༈ སངསྨ་རས་དང་ ། ཆོས་དང་ གེྱ་ཡི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ེན་འདེ་འྲདི་བར་སེམས་ལཞི་ཡེགས་སོ། །ཀུའི་བདག་པོ་དེའི་ཤོར་ལེགས་པརའིནདྱུ་ཉེནལ་ 


'དེ་ལ་འུ་པཤིག་དང་ \ ཇི་ཉར་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོས་འདདག་དང་ ། ཡེནོ། 


འཞེས་མཐའ་ཡས་རྟེགས་པ་མཉམ་ 


ཅེད་དུ་། །ྱང་ཆུབ་སེ 


མས་དབའ་ མཁས་པ་བི་ལར་འགུར་ ། །བདུདྲ་ཀེ་སབས་བཅེམ་གནདྱུ། ཐུལ་བང་ 


འདྲ་བརྩ་སི་ག་ཡཤོནེད་ཏུ་འཕགས་། །དུག་པའི་སམས་ཅན་ཟུ་བ་ །ལྭ་བུར་སཱོད་། །སྐང་པ་མཚན་མད་སྣནོདྱ་སིདྲ་ན་མ་ག་ལེ་དང་ ། 
སབ །དེ། ཤྭ ཧ་ལ །བསའརེམ་ཁདེ་ ༤ འཁངས་ཤོས་གུ།དྲིས་བམ་དོས་བ་ལ་འདིགདཅེས་ཁུང་རུ་ད། 


\ 


༥ ` ཏི རྩ 
༦༢ ༩༧ < སི་སི - ་"ཁ༩ང་་་་ལས་ཡ་  ྨཾ"ཾ " 


གསོལ་བ་མ་བཏབ་པར་སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བེད་པ་དང་ ། 


! 


| 


| 


| 


| 


ར་པར་གཞན་དགྲ་ཀར་ཐབ་པར་འགྱར་བ་ངསྤ་འེདེལ་བཤད་དོ། །ུའྱསལ་མོ་མྲངམ་པས་ ༈ བཅེམ་ལན་འདས་དེ་བཞིནན་ཞེས་གསས་ཏེ 


ཆཾྫཾ ཉ༡ུཀུཀུ6ཁྱ༨(‹༣ུཟ་ི་ྔ་ྔ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱི་སར་ཉནཔ་དང་ \ བཅོས་ལྔན་འདུས་ཀིས་དེ་ལ་འདྲི་གདཉེས་བཀའ་སཱལད་ཏེ ། ཀྲུའིབདག་པ་བེཿ 
ཏེ། །ཆོས་གཅག་པོ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་ ༈ མེམས་ན་ཐམས་ཅདྱ་སི་གཏོངཝའི་ཐམས་ཿདམེནད་པའི་སེམས་སོ། ། 
ལྷག་པའི་བསམ་བས་བསུས་པ་ཡེན་ ། 


རྒྱས་ཀ་ཚོས་ན་མས་ཡོངས་སུ། ༽་! 


ཤོནེདཏུ་བས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། སུཿཉཱ་ཿ་གཉིས་གངལེན་ ། འདི་ཉྭ་སེ་། 


སྒན \ ཡོངས་སུ སི་བས་བྱུས་པ་ཡིན་ ༈ ཧབས་ཀེས་བསུ། 
གཉེན་གིས་བསུས་པ་ཡན་ ། ཆེས་སཱངཔས་བྲསུས་པ་ཡེན་ །ད 


ར་བས་བ འི ༼འ ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་འདོད་པྱ་སེདཔ 


གདགེསྦྱ་སིགཟད་པས་བརས་པ་ཡིནཏེ་ ། སུའི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་མཉནདཔའིསོས་དྷེནམ་པ་ 


ཡན་ \ བཅམ་པ་མ་ཡིན་པ་ས་བྱསུས་པ་ཡན་ ར ཇིསང་སཱམ་པ་དེ་བཞིན་དྲུབེན་པས་བསྩུས་པ་ཡན་ \ ཚོར་བ 


མཆོགཅུ་དགའབས་བརུས་པ་ཡིན་ ༽ ་དང་པས་བ་ ས་པ་ཡན་ \ བརན་འགུས་གས་བ པ་པ་ཡར་ ། 
ནེ ོ་ོ་ རྒཆེན་པོ་ལ་མོས་པས་བསུས་པ་ཡེན་ ། སེམས་ཅནལ་ལཱ་ 


ཀ་ 


| །བསམ་བས་བརྩུས་པ་ཡན་ ར 


མ་པ་ཡོན་ ། རྣམ་པར་གནོན་པས་བ 


དག་པྱཾ་བཧུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་ཆེ 


རྱུམ་བ་ཡིན་ མཐུས་བསུས་ -- 


! ག་བསཱད་པས་བསྟུས་པ་ཡན་ བསུ་བའིདངས་པོས་བུས་པ་ཡེ 
འིརབྱ་སྐད་པས་བསྡུས་པ་ཡན་ ༽་ 


༠ རེ 


དམབས་བསུས་པ་ཡེན་ །ཏིངའེ ཉད་གསེ་ ལུ 
་ྲ བས་བརུས་པ་ཡེན། ༈མརས་རྒྱམ་དང་ །ཆས་དང་ \ དག་འདུན་ ། 
རེ མཉུ་ཝ་གཉིས་པ་དདག་གས་བརུས་ན་ །རམ་པའི་མཆོག་ཟ་སཅད་དང་ལཱན་བའི་སངས་ཨསྱ་ཀཆོསྦ་དཔས་ཡོངས་སུ་ཡིན་ 


ངས་གཅོག་དང་ལཱ་ནན་ ། 


= 


་ན་ ། ་སྔོམ་པས་བསྙུས་པ་ཡ 


་༢༡༄༅༅་་ ལཡ་་ 


ནམ་པལེམཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་སངས་ | 
དེའི་ཝམསཅརམཉནད་པའི་སེམས་དེ་ཡངྒརམ་བ་སུམ་ཧྫཱཔ་གཉིས་ 

ཧམས་པཆན་ཕོས་བསུས་པ་ཡོན་ ར ཧྭིཔཛེཆེནཔོས་བསུས་པ་ 
པ་ཡེན་ \ སེ་ཡོར་བརྟགས་པས་བསུས་པ་ཡེན་ ། རགེ་བའི་བཤས 


༤༣ 


¦ ། ་ ཐབསཀྱས་བརུས་པ་ 


་ཚཤེས་པས་བསྩས་པ་ཡན་ ། ཁྲེལ་ཡོད་པས་བསུུས་པ་ཡན་ ) | 


༤༽ ༤ 
བསུས་པ་ཡན་ ༨, པ་༢བྱ་ཀས་བ 


པ་པ་ཡེན་ ། ངག་བའཔ་བ་ ད 


།༦༠། །ཀཱུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡར་ཐམསཿདམའེནདཔའིསེམས་ཏེ ། ཚོགས་བསགས་པྲ་ན་མ་པ་བྱ་དུག་གས་ཐམསཅདམྦྱའེནད་པའི་ཡེ་ཤེསྲ་ཀྲིེས་སུ་འགྲ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བཅུ་དུག་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱིཚོགས་བསགས་པ་ཡིན་ ། ཐས་པའི་ཚོགས་བསགས་པ་ཡིན་ ། ཤེསརབྱཚོགས་བསགས་ལ་ཡིན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཚཆེད་པ་དངརམ་འགྲ་བ་བལིཚོགས་བསགས་པ་ཡེན་ ། དགན་པ་ལ་གནས་པ་འི་ཆོགས་བསགཀ ་ 

ཤ པ་ཡན་ ། ཇི་ལཱར་ཐོས་པའི་ཆེས་སྟོན་པའི་ཚོགས་བསགས་པ་ཡེན་ ༈ ཚངས་པའ་གནས་པ་བཞའཆེགས་བསགས་པ་ཡེན་ | དགལ་བར་འགུར་བའཆེས་ཉིཚོགས་བསགས་པ་ཡན་ ། རག་བ་བཅུའི་ལསྭ་ཀ་ཡམྱ་བུ་ཚོགས་ ། 
/ ཧཾཿ བསགས་པ་ཡན་ '༈ ཡུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱི་ཧྐན་ཏེ་ཆོགས་བསགས་པ་ཡེར་ ། སྩངས་པལི་ཡེན་ཏན་དང་ཡ་བད་བསུངས་པའཚོགས་བསུགས་པ་ ཡིན ། འདོདཔ་ཆུ་པབ་དཔ ། ཆག་ཤེས་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་དཔན་བའི་ 

༧ ཚོགས་བསགས་པ་ཡན ། མུང་པོགསུམ་པའིཆོས་༠ེནས་གངས་འོ ཡོངས་སུ་བསྭ་ཐའིཚོགས་བསགས་པ་ཡན་ ། ཞིགནས་གཙོགས། བསགས་པ་ཡིན་ །ལུག་མཐོང་གི་ཚོགས་བསགས་པ་ཡིན་ ། དགེ 

ཁལྕིང་བ་ཐམ་སཿདཏཆོགས་བསགས་བུ་ཡིན་ཏེ་ ། ཀླུའི་བདག་མ་ཐམ སཿདམཁནད་པའིསེམས་དེ ། ཚོགས་བསགས་པ་དནམ་པ་བྱུ་དུག་པོ་ད དག་གིས་ཐམསཅདམཉནད་པལི་ཡེ་ཤེས་གྲི་ངས་ཡུ་འགག་བར་འགུརར། 

རྒུ བདག གཞན་ཡང་ཐམ་སཿ་དམྱ་འནདཔའི་སེམས་དེ་ལམ་ལགོ་པ་དུང་ ། ལམ་ངན་པ་ཏཱཱཔ་གཉིས་དངུགལ་ཏྲེ་ནམ་པར་སངས་ན་ ། ཐམ་སཅདམ་འནད་པའི་ཡཤེས་ཐུབ་པར་འགྱུར་ཏེ ། ཏི་ཤུས་གཏོས་གང་ཞེན་ ། འདི་ལ 

ཀཀ ག། ས་དདདྲབུལ་བ། པད ། རངསངས་ཆུས་ཀེས་མུས་དངྲགལ་བ་ཡེན། ། ངྱ་རུལ་དབྲབལ་བ་ཡིན་ ། ལྷག་པའི་བྱ་ཧལ་དབྲབལ་བ་ཡིན་ ། གཡ་དེང་བལ་བ་ཡིན་ ། འཇི་གཏན་གེ་གསངཆིག་ཀུན་ཏུ་འཇིནདཔ་དང་ 
རྐ ཀཱ བས་ན ། 5 ང་ན ། ' རྣ ་བ་དང་བཞུ་གུ། ' ཐཐ  ཉ་ཀལ་ཡེ་ ། ༼འངས་པ་དང་ཅདཔ་དྲབལ་བ་ཡོན་ ། འདོདཆགས་དང་ཞེ་སཱང་དངགཏོ་མག་དངྲབལ་བ་ཡིན་། ཀྐ 


ཆེ 


± ངྫྱ ཤྭ ཐུ ± ཱ :ཿ 
ྫ པོ ་:༅::་སས ཡམ ཅེ & ་་ ཟོ རང དེ་ལ 


སས ༦ རསས -&£ £ རྩོ 
>» ་ེ ཀྲ 


ལས་ཀྭ་ཐོབ་པ་དངྲབལ་བ་ཡན་ ། ཆེསྱ་ཀྭ་ཐཱབ་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡན་ ། བདག་ལ་སྟོད་པ་དགཞསོཊརྲབལ་བྲ་གྲེམབ་དཔོནཆོས་འཆད་པ་དངྲབལ་བ་ཡིན་ ྤ བླི་ཆོབ་ཁ | བུ རམ་ ་ 
ཟལ་བ་ཡིན་ ། དག་བའིབ་གེས་གཉེན་ལ་འཁུབ་དངྲབལ་བ་ཡེན \ ཕརལ་དྭཏྱ་ཕིནད་པྲ་རུག་གྱ་ཡ་མཐུན་པའྲ་ལོགས་དཔྲབལ་བ་ཡེནཏེ་ ། ཅག ` ཡའུ 
གཡེབ་དང་ ། འཆལང་པའི་ཞེས་རབ་དབྲགལ་བ་ཡོན་ ། ཆདཔ་དང་ཏག་པ་དབྲབལ་བ་ཡེན་ ། ཐབསྔ་པི་མཁས་པའི་བསུ་བ་དངྲ་བལ་བ་ཡན་ ། ༨ $ འེ་་ 
པཞཾསམས་འལམ་ལག་པ་དང་ །ཡམ་པན་པ་ཤྱུམ་གཉིས་པོ་འདིདག་དང བྲལ་ཏེ་ ། རྣམ་པར་སཱངས་པ་ ། ཐམསད་མཁྱེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་པར་ འགྱརར། །ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཐམསུཅརམའེནད་པའི་སམས་ | 
བསད་པ་དེ། \ རྒྱལ་མཚན་བཅུ་གཉིསྱ་ཉེས་མངོན་པར་འཕུག་སན་ །བ་ རུད་ཐམ་མཅད་དང་བདུངཀ་རོས་ཐམས་ཅང་དང་ \ ཕ་ལཕ་ནལ་བ་ཐམས་ ཅདྲ་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་ཡོནེཏེ་ ། ཁྱ གཉོགུང་དབ་ ང་པ 
ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་གས་མངོན་བར་འཕགས་པ་ཡན་ རིརརེ་འཇིནདྲ་གྲི་ཧྱལ་ མཚན་ཀྱིས་མཛོན་བར་འཕགས་པ་ཡེན་ \ ཤེས་རཁྱཀྱི་ཧལ་མཚནགས་མ པན་བམའཕགས་པ་ཡེན་ ། ནམ་ བརྡ་གེལ་བའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་རལ་མཚན་ 
ཤོསེ་མངོན་བར་འཕགས་པ་ཡིན་ ། ཧརྦེརཆེན་པོའྱ་ཧེལ་མཚནགས་མངོན་བར་འཕགས་པ་ཡན་ ། ཐབར་ཀྱི་ཆུལ་མཚནགས་མངོན་བར་འཛགས་པ་ཡིན་ ། སངཔ་ཉོད་དང་མཚན་མྲ་སེད་པ་དང་ ། སྙནད་པཧད་པའྱི་པལ་ཨཚན་གས་ 
མངན་བར་འཕགས་ལ་ཡིན། ། སོག་ཆགས་དམས་ལ་སམས་ཅཧྱསད་ ། སགྱེ་སེད་པ་དང་ \ གང་ཟགྱ་སེདཔ་རལ་མཚན་གིས་མངན་བར་འཕགས་པ་ཡེན་ རྟནཅི་བའྲབལ་པར་འབུང་བ་འདད་ནད་པས་མཐར་ལཱ་བ་དཔྲབལ་བའྱི་རལ་མཚད 
།ཡ-གཧཾཧབ་འབད་ཏླུང་ ཉིན ། རང་ག་སམས་ཡེངས་སཱ་དག་པས་ ། མངསྒ་ཧས་ཏྲ་བནདྱ་ཉས་བླརབས་པའྱིཆལ་མཚན་གས་མངོནབར་འཕགས་པ་ཡན་ ། ཐམ་ས་ཅད་མཁནང་པའིཡ་ཤེས་རམ་སེམས་དང་ །རྟོག་པ་དང་ །ནམ 
¦ ཚའ ྲ 


རྩ ༤ 
ཐི ས་ཡ 


༠ །པཔརྐཏོག་པ་དང ། ཡོངས་མུ་ཏོག་པ་དབྲབལ་བའྤི་ཧལ་མཚན་་ཅིས་མངོན་བར་འཕགས་པ་ཡོན་ཀ བ རཱོ ཟེ བ་དང ྐ 

ྲ ཤེ དྱ་ཏཾརོས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཕ་རལ་ནོལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱེས་ཐུབ་པརདཀའབ་ཡནེནོ། །ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཛས་ 
ྒ་ྒྲ་ \ དགེ་ཐའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པའྲི་བརྦ་རཱ་གྱང་ཡོངས་སུ་བས་བའི་གནས་ཏེ་ ། གནས་ནགཉོས་པོ་དདག་ག།། 
སེམས་དང ། ལག་པཔཞུགས་པ་ནམས་ལཆེར་སྭར་ཝབ་སེ །གཱཉཾསྦའཾ། 
ངོ །མསཿ་དམཁེནད་པའི་སེམས་དེས་ཉན་ཐེས་དང་ \རང་སངསྐ་ཆས་ 


༈ ༤༠ བམེ་ཡང་འ རར ༢ ། བདུད་ཐམས་ཅད་དང་ 
ཱ ཅརམཁེནད་པའ་སེམས འེ 


ཙིགནས་གཉིས་ཏེ ། གཉིས་གང་ཞེན་ ། འདི་ཀ་སྟེ་ ། བིསྐད་སཱཊ་ པ་དེ་བཞིནྱ་པཾད་པ ཡཿ 
ཧི ཀླུའིབདག་པོ་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་མཉནད་པའི་སེམས་ངེའི་ཆུདྱསི་ཟ་བ། གཉིས་ཏེ ། གཉིས་གང་ཞེན་ ། སེ་མས་ཅན་ཐུམ་སཅད་ལ་ཞེ་སཱང་བྱ་སད་བའི་ 
དེའི་ཟུཔདཱ་འབྲེལ་པའི་ཆས་གཉིས་ཏེ་ ། རགཉིས་དཔའབྲེལ་ན། ་ 


༣ དེ་དག་ག། །ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡངཐམས་ཅདམ།ཌིནད་པའི་སེམས 


"2 ¡ ཿ 


རེ རརུབ་སེམས་དཔའཉི་བཏེད་པའྱི་རུལ་མཚན་གས་མཛོནབ པའ 


གས་པ་ཡེན་ཏེ་ རེ ཀྲུལི་བདག་པོ་ཝམས་ཅད་མཁྱེན། དེ 


ཐམས་ཅད་ཟལ་གིས་ནན་པར་འགུར་ཏེ ། གཉིས་གང་ཞེན་ ། ཟབས་དུ་ བཤེས་རབ་གེགཉིས་པོདདགག༽ །ཀུའི་བདག་པོ་གཞུན་ཡང་ཐུམས་ཅ་དལ་ ཌནུད་པའི་ལམས་དའ་ཏོན་པ་གཉིས་ཀེ །གཉིས་གཔཞེན་ ། བཟུབ་པ་ 
རམས་མ་འྱེདྱ་སེད་པ་དབ་ ། འགུར་བ་ལ་ཡིདཆས་པ་ལ། ། གཏིས་པ་དདག་ག། །ུའ་བདག་པ་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའིསམས་དེའིཡེ་ཞེགཏམས་ཏ་ །གཉིས་གང་ཞེན་ ། ཉན་ཐོམ་དང་། རབས་ངསྱ་ཆས་ཀི་ཐིག་པ་ 


ལ་འདེད་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ 


 ལ་འདད་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་ཕན་ཡོནཱསཝརཱས། །གཉོས་པ་དདག་གེ །ཀུའ་བདུག་པོ་གཞན་ཡང་ཐལ་སདམ 
ཨིདཔབའི་རྱནཆད་བ་སྟ། ། རྒྱནཆད་པ་གཉིས་པ་དདགག། །ུའི་བདག་པ་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་མཌན།ཿ 


འསམས།དེལྭའཔ་ 


རྨ 


ཁྱིན་པའཾསེམས་དའྱིརུ་མཆད་པ་གཉིས་ཀེ་ ། གཉིསེ་གང་ཞེན་ ། ྱུ་དཔགཡའོརུནཆད་པ་དང ། 
པ་གསུམ་སྟེ། ། གསུམ་གང་ཞེན་ ། ཡུས་ཀྱི་ེས་པརསྭཔ་དང་ ། ཛི ར་བ་ལ 


དང་ ། ཡིདྦ་ཏྱེས་ཉེས་པར་སོོད་པ་གེ། ] གསུམ་པོ་དེ་དག་ག། །ཀྲུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་མའནད་པའིསེ་མས། མེསླི་ཐིབ་པ་གསུམ་སྟེ་ ། གཡུམ་གང་ཞེན་ ། ཡུ་ཅས་ལེགས་བར་སོད་བ་དང་ ། ངག་གིས་ལེགས་བར་སོད། དཱ 
ཕ་དང་ ། ཨོདྲ་ཉེས་ལེགས་པར་སྤོད་པ་སེ། ། ཟླེབ་བྱ་སེད་པ་གསུམ་པོ་ཛདག་ག༽ །ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཨང་ཐམས་ཅདམཁུནད་པའི་སེམས་དའི་སབ་པ་བཞོས། ། བཞིགང་ཞེན་། འདི་ལུ་སེ་ ། པམ་བའིཆེས་སོངབ་དུང་ ། ཐུམ་ 
དན སིག པ་པང་། ཤདྲན་སེམ་པ་དབནམས་ལ་ཞེ་སང་བ་དང་། བདུདཀིཡལ་ཁབབྱགིནུདཔ་ཧེ།། ཟླི་པ་བཞིཕདདག་ག༽ །ཀུའི་བདག་ལོ་གཞན་ཡང་ཟམས་ཅད་མའནད་པའི་སམས་དད་བ་པྱ་ེད་པ་བཞིས། བཞིག་ 
ཞེན་ །རམ་པའི་ཚས་ཡངས་མཨུ་འཇིན་པ་དང་ ། བཱ་མྔ་དམས་ལ་གྲུས་པ་དང་ ། བབཆུབ་སམས་དཔལནམས་ལ་སོན་པ་ལར་འཕངས་པར་སེམས་པ་དང་ | གདུདཀྱི་ལས་ཁརཏྭརུད་པ་སྭ་ ། ཧཱིབ་པྱ་ཡིད་པ་བཞ་པ་དདག་ག ། ཀྱུའི་བདག་པོ་ 
གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སམས་དེའིརིན་ཐརཡད་པའི་ཆོས་ཐེབ་ ་པ་ལཱ་སེ་ ། ལཱ་གར་ཞེན། ། ནམ་པར་སྩན་པ་ལྱ་པེའེ་བར་བཏང་བདང། སྲུ་བྲ་ནམས་ལྱ་ལི་གནས་པའྱེཚུལྔ་འཱམས་དུང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ཨྱིགཏབབའི་ཧྭཔྦ་ཇེན་པོ་དང་ ། བུམས་པ་དང་ ། སཱི་བུམས་པནམས་ལ ོ་ཀྟ་བར་ཡུས་དང་ ། སྲོག་ཡོངས་སུ་གཏངབ་དང་ ། འཐེབ་པ་དང་། བ ཀུམསྟཾ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་བྱ་བི་ོལ་བརུ་ཆོས་གོདདབ་སེ།། ཤུའི་བད། 
ཕྲོ་ཐམསཿདམྱའུནད་པའིསེམས་དམརོན་ཐངྱཡད་པའཚོས་ཐེབཔ་ལཱ་པོ་དདགག། །ུའི་བདག་པོ་གཞུན་ཡང་ཐམསཿདམྱའནདཔའིསམས་དེའི་བཏུལ་པ་ལཱ་ེ། ། ལཱ་གཔཞེན་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་བགེད་པ་དུང་ ། འཁེར་བན་ 
ཡོངས་སྤུ་པི་སྭ་བ་དང་ ། ་ཡེཿཤེས་ལ་མངན་བའརྨ་ཧུལྱ་སེདཔ་དང་ ། དུས་མ་ཡེན་བར་ཧེད་པ་ནམ་པརསངབ་དང་ །སངསྦྲ་ཧསྭ་ཀེ།ཡེ་ཤེས་མཐལ་ཡས་པ་ལ་ཞུམ་བྱསེད་པ་ས། རྣ ་ 


ཀླུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅདམའནད་པའ་སེམས་དའྱེུད་པར་དུ་འཕགས་པ་གང་དག་ཉན་ཐས་དང་ ། སངསྦྱ་རསྔ་ནམས་ལྱ་སེདཔ་ལྔ་སྟ། ། ལཱ་གང་ཞེན་ ། ཏན་ཐས་ལས་ནམ་བརགལ་བ་འིཡེ་ཞེསའད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་ ། 


་ེ ༥༠༠། །༨ངས་ངསྤ་ཧས་ལས་ནམ་པརྡ་གལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁད་པར་འཕགས་པ་དང་ ། ཆས་ཐམསཿད་བདགྱ་སེད་པར་ཤེས་པས་ཌད་པར་དཱ་འཕགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་སེམ་སྭ་ཀྭཧོད་པས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པདྲ་ 
7 བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྫོར་བ་ཡརདག་པར་འཇོམ་པཤེས་པས་ཌན་པར་དུ་འཕགས་པ་ལ། ། ཁད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ལ་ཕོ་དདག་ག༽ །ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅདམ།ེན་པའི་སེམས་པའེ་མཚེག་ཏུདགའ་བ་ལྔ་གེ། ། ལྔ་གང་ 
༥ ཞེན ། ངན་འགྲ་ལ་ཤནད་ཏུ་འདའ་བས་མཚོག་ཏུ་དགའབ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་དང་ཉེ་བརྡ་གུརད་པས་མཆེགཏུ་དགའ་བདང་ ། སངས་རྐསཀ་ཤེས།ཡཔདག་པར་མཐཔབ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པས་མཆེགཏུདགའ་བདང་ །ཆུལ།ཁྲིས 
ཉིཡ་ནུན་ཏནེདང་ལ་འྱུརདབྱསདབས་ ༽ མཆོགྱོཏུ་དགའ བད །སྟེ་ཚ་ སང བཟྱར་བར་ཡཆེ་ཀྱོག་དག་ལུདེ། ། ཡ་ཆེགྲོ།། ར་འ བོར་དག་གོ། ། བརདུག་པོས་དད་ཁབ་བཟུས་ཅདསནད་པ་ཡིས་ཡ་ 
ཌ དེའི་སབས་ལཱ་སྟེ། ། ལཱ་གང་ཞེན་ ། ད་ཧལ་བས་ཡེཤས་སབས་ {༤༨ ། ཐེས་པ་དཔམྲ་བལ་བས་ཤེསརབ་ཏེཧབས་དང་ ། འར་ཁྲབ་ མེད་པས་བམས་པའིསབ་ས་དང་ ། མཚམ་ཡངས་སྭུ་ཛགོས་པས། 
བཟེད་པའ་སབས་དང་ ། འཁོརདུ་བག་ཚབ་དང་ ། འཇོགས་པ་དངབ ཡ་བསྔ་ལི་འཇིགས་པའིསབས་ཏེ ། སྭབས་ལཱ་པོ་ཛ དག་ག །ཀུའི་བེད ག་པོ་གཞན་ཡཔ་ཐམས་ཅརམཁནད་པའི་སེམས་ཕལ་རོགས་པ་གང་གས 
རིགས་པ་མ་ཡན་བརྡ་ཡི་ལུངབའི་རགེས་པ་ལཱ་ར། ། ལཱ་གང་ཞེར། རེ ལསྱ་ཀནམ་པར་སྦྱན་པ་ལ་ཡེདཆེས་པལེརགེས་པ་དང་ ། རྟེནཿངེ་འབྲལ་པར་འབྱ་པབ་དང་ ། མེ་འགལ་བའི་གེས་པ་དང །དུས་དང་དུས་མ་ཡནབ་ལ 
ས་སོརྐཏོག་པའི་གེས་པ་དང་ ། ་ཡང་དག་པར་སརྦ་བའ་རོགེས་པ་དཔ ། དགེ་བའིཆས་ཐམས་ཅར་ཕྱབ་པའི་རགེས་པ་སྟེ། རགེས་པ་ལྔ་པོ་ཕདག་ག ། ཀུལ་གདག་པོ་གཞན་ཡང་ཐམསཿདམཁྱན་པའི་སེམས་ཀེ་ཤོར་ཝཱན | 
པའེ་དེའ་སཱང་བ་ཝ་དང་ ། ས་བནྡལ་དང་ ། ཝ་ཁ་ལཱ་དང་ ་། སརཔོ་ལཱ་དང་ ༈ ་ཡལ་ཀ་ལཱ་དཔ་ ། ཡམེ་ལཱ་ནང་ ། མེ་ཏེག་ཝྔ་དང་། འབྲས་བུ'ལཱའོཾ། །དེལ་རེའི་སྣབ་ལཱ་གང་ཞེན་ ། ཉན་མངེས་པ་དངྲ་འལ་ 


བ ཊུ 


+ 


་༩་ ་༨༣ ཁཿ" 


བའིསང་བ་དང་ ། རང་གི་སེམས་ངེས་པརསེམས་པའིསཔབ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སང་བ་ངང་ ། ཚིག་ལ་འྱིགངུབ་དང་ ། ཐམསཅད་མྱའེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་གི་སང་བ་སེ་ ། སྣང་བ་ལྔ་པོ་དདགག། །དེ་ལ་ས་བཱན་ལཱ་གང་ཨེནཱ་ །བསཾ 
ད་ག ས་མ \ མོས་པ་དང་། རཆེན་པོ་ལ་ཨོས་པ་ཧཱ། ། མ་བནཱ་ལཱ་པོ་ད་དག་གེ། །དེ་ཁ་ཡ་བ་ལཱ་གང་ཞེན་ ། ཤམས་པ་ཆནཔོ་དང་ ། སེང་ཛེ་ཆེན་པོ་དང་ ། དགེ་བའི་བ སིི ལཱ 
མདུང ། གས བར་རོ །ཡུ་བའནགས་བ་དང་། ཐག་པ ་འདོདཔ་ལུ།།ཆ་ཁ་ལྔ་པ་དདགག། །དེལ་ཚཔ་ལ་གང་ཞེན་ ། ཐབས་མཁས་པ་དང་། ཤེསརབིལ་མོད་ུ་ཚིནདབད་ 
མགཅན་ཡོས་ཨུ་ིན་པདང དབ་དང་ དམ་བའིཆེས་འཇོན་གུའཇིརབབ་དུང ། རསས འཆག་ས་པ་དང་། པོ ད་ལ ཏང་སྟོམས་པ་ལེ་ ། སཱམ་ཕ་ལཱ་པོ་དདག་གོ། །དེ་ལ་ཡལ་ག་ལཱ་གང་ཞེན་ ། ཡྱན་བ་དང་ །རྒུལ་ 
ཁྲཾམས་དང་ ༈ བའེད་པ་དང ། བརོན་འཐུས་དཔ་ ། བསམ་གཏནཏེ་ །ཡལ་ག་ལཱ་པོ་དདག་གེ། །དེ་ལ་ལོམ་ལཱ་གཞེན་ ། ཚུལ་འམསད། ང་ \ ཐེས་ལ་དང་ ། ཌིམནསྭ་བུབ་དང་དགེན་པ་ལ་གནས་པ་དཔ་། 
འགྲ་ས་བའོག་འགྲེའིསོ་ ། ལ་མ་ལཱ་པ་དདག་ག།། །དལ་ -མཾ་ཏག་ལཱ་གཔཞེན་ ། བ་སོདནམས་བསགས་པས་ །མཚན་ཕྱུམསུམཚོ ཤགས་པ་དང་། སྩེན་བ་སྣ་ཚོགས་བསགས་པས་དཔེའབད་བཟང་པོ། 
 ཙུན་སུ་མ་ཚོགས་པ་དང་ ། སེམས་ངས་པརསེམས་ཁས་བྲརཱབྱཀཿཡ་ལག་ལུ་ན་སུམ་ཆེགས་པ་དང་ ། ཚོས་ནམ་པར་འགེལད་པ་སཊས་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། གཟུངས་རབ་ཏུ་ཐེབ་པས་ ། རང་ག 
པ་སྟེ།། མེ་ཏག་ལཱ་པོ་དདག་གེ། །དེལ་འྲས་བུ་ལུ་གཔཞེན་ ། འདི་ལྟ་སེ ། སེབ་པའི་འྲགས་བུ་ཐབ་པ་དུང་།ཆི་སེབ་པའ་འྲུམ་བུ་ཐེབ་པ་དང གྲ་པདང།ི་ིའིའཔ། ོ་་ལོག་པའབར་ཆུ་བ་ལེམས་ 
. དཔའ་ས་ཁིའབྲས་བུ་ཐབ་པ་དང་ ། ཐམས་ཅདམ ནང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀེ་འས་བུ་ཐབ་པ་གེ། ། འབྲས་གུལ་པོ་དོདག་ག། །ཀུའི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་མེན་པའསེམས་ཀཱཤིཔོནཔ་དེ་འདད་བ ཤསོ་སང་བཞིད་ཀཏལ། །ར་བཞནོ་ 


༨ ས་ =” 


ཚོ 


ཡ༅ར། ད་ལ་འ ིྲ་ཞིའི་ལ་ུའ་ ༽ ཐབ་པོ་ནིད་ལབུའ།།ལུ་ཀནདེ་ལཱ་བུའེ། རུ ་ ཁོ མཏགནིདེ་ུའ།།འྲས་བནདེ་ཞབུའོ་། འི་བདག་འོད་ལུ་ཁས་ན ཧྱུ་གཙུ་སུམས་དབུའླ་གསུས་ཉུད་མཉེན་པའི་ 
ྱའརྗེད་པར་བྱ་རེ། | ཀྲུའི་བདག་པོ་གང་གཾ 


དྦ 

རཿ ¦ པལི་ཡོན་ཏར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་དག་ངས་མ་མཐེང་ངོ། །ཀྲུའི་བདག་པ་འདིལ་སེ་དཔརན་ ། གང་གིས་ཤིངགི་ས་བན་བཟུར་བརྩགརད་པ་དེས་དའྱིཿ་བདངསང་པོ་དང་ ། པ་ལུ ལ་མ་དང ། མེ་ཏེག་དང་ ། འབྲས་བུ་ན་མས་ 
ཧི ཀྱཔ་བཟུཔབ་ཡནན། །ཀྲུའི་བདག་པ་ཛབཞིནདུ་གཔགས་ཐམས་ཅད་ ༡ སརུམས་འུང་བ་འདུན། །ག་ི་བདག་ཁ་དྲ་་འསྤུ་ཏ་། ཐམས་ད་ 
ར # མཁྱེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་འབྱུཔགནས་ ། ཤར་རུབ་སེམས་དཔལ་ཡོན་ ལོགས་ཤོག་ ། ལཁར་ལ་ཡངྦ་ཧཆེར་ཡང་དག་བར་རབ་ཏུཤེདཅགེ་ 
( ཌདྲ་ཀེས་དེ་ལར་བྲསཔ་པརྡ་པའ།། །བཿམོ་ལྔན་འདས་ཀིས་ཐམས་ཅད་མེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་འབུང་ སྭ་ཀུ་བདུྔ་འཱ་ཏོས་སྟེབགས་བནྱ་སེད་པ་ཡ་པདག་པར་ཛོགས་པའི་ 
/ ཤརཆུབ་ཏུ་སམས་བསྩེདངོ། །དགེ་བའྲི་ཕ་བ་བསན་པ་ དྲ ཀླུའིརྒྱལ་པོ་རྣམས་ན་ ས་སུ་མཐུན་བའི་བཟད་པ་རུབྱཏུ་ཐོབ་པར་ དཏེ། །སཱར་འདུས་པའྲ་ཤུཔརུབ་སམས་དཔའ་ 
ཛྲ ལཱ་བརྒྱནྱ་ལཱཾ་བའིཆོས་ལ་བཟེད་པ་རབཏུ་ཐེབ་པར་རྒུརདཏེ་ \ །དེནས་ཀླུའ་ མོ་དདག་སེང་གི་བར་སྣང་ལ་ལུསྦྱསྭཾ་སཱ་པབར་འཁདང་ ། ི་་་་ ེ་ཆེན་འོནཉིས་བླ་བས། 
¦ ནས ། བ །ཨུཏིག་གི་དབས་ཀྱདྷ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བལི་ཡུལ་བིང་འཇིན་ཁེབས་པརྡ་བས་སོ། །རཤལ་དང་ ། ཟུ་གམ་ལངུ 


༢༥༤་༥༥`"སར་ འངས 


ཁྱ 
ནམསྱ་ཉིསྱ་ཀབནམ་མཁའེ་ངས་ཐམས་ཅད་མངོན་བར་ཁེབས་པརྲ་བས་སོ། །རེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ལྭ་ཀུའྱིསལ་པོ་མྲ་ངོས་པས་འདྲིགརེས་གསོལད་ཏེ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིཡམ་དུད་བཞིན་གཤེགས་པསྲ་བརླཆུབཀིསམས་དང་ ངི 
ཐམས་ཅར་མཁེནད་པའིསམས་དང་ ། ཨནཏན་དག་དང་ ། མ་པ་དང ། འཇུག་པ་རབ་ཏུ་བཤད་པ་པམཚར་ཏེ་ །བཅེམ་ལཱན་འདྭ་ ཿ པརཱབསམས་དབལྤ་རམ་པར་དག་པའི་ལམ་གང་ལ་ཞུགསན་ ། ཤིནད་ཏུམ་ཐར་ཐུག་པ་རབ་ཏུ་ཐེབ་ 


པང ། ཚདྱསད་པའི་ལམ་གང་ ། ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པའི་ལམ་དང་། ཚམས་ཨན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་མཉམ་བའི་ཡམ་དང་། ནས་པར་ཐབ། ༥ གསུམ ་ྱ་གི་ལམ་དུང་༽་ཱ་ཁིཆོས་ལ་བཟོད་པར་བྱང་ཐབ་པའི་ལམ་ 


ཉཾདེར་ཡོངས་སུམ་བསྔས་པ་ན་ ། ཤེས་མྲེ་ཕ་རེལོདྭཏྱ་ཡནད་པ་ཞེས་བ་བའྱེ་པརྱ་སི་འཐོབ་སྟ། ། ེའྱི་པར་ལཡསཅདམཌེནདཔ་ཏེདང་ཡོངས་སུ་བཟས་པ་ནི་ཕ་རཔདྱ་ཏཱ་ོན་་འི་ལམ་ཞེསྭ་བའོ། ཛུ ཛའི 


¦> 


:3: ་་་ 


| 


༦༠། །དང་ཕོལོ་ལེམ་ཞི་གཞན་དགནོས་ལ་མོས་པར་ཐུད་བའོ། །དེཅིའི་ཡོར་ཞེན་ ། ཀླུའི་བདག་པོ་འདི་ལུར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེམ་སམས་ཅནགང་དག་བསུ་བའི་དངས་པ་བཞུཔ་དུག་གིས་བརུས་པར་གརད་ 
ཙཿ ཀོག་པ འ་འབྱརྟི། ། རེའི་ཕོར་གཞན་དགཆེས་ལ་མས་པར་ དྲ ་ །གཡངོནབརདེས་བཁིདས་དིནལ།ོ་ག་པ་སངསྦྱ་ཧས་ཉེ་ཞོང་བམས་ 
ཅདམཐེང་ ། སེམས་ན་དང་ ། ཤི་འཕོའདང་ ། སཱུ་བ་ཡ་པམཐང་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་འྔན་འདས་ཉན་ཐེསྤྱ་ཀི་དགེ་འདུན་དད་བཅས་བ་ཡངམ་ཐེང་པོ། །དེདག་ཨ་བབོནས་ཀརནམ་པ་གང་དག་ཡོངས་སུ་བཟུངབར་བུ་བུ་དདག་ 
ཧཾཿ ནེ་ཡོངས་ཨུ་འཇིནང་ ། གང་དག་ཡོངས་སྲུ་སང་བར་བ་བདདག་ན་ཡོངས་སུ་སོང་ངོ། །གཔལཱལྡཾར་བས་ཨངས་རས་བཅམ་ལན་འདས་ནམ་སྲ་ཀམ་གསུངས། _- པ་ཐྲེས་སཾ། །ཐེས་ནས་ཀཔའཇིནདེཆརུདྱ་ལི་གཟེན་ཏེ་། །དེ་སེམས་ 
“ ཅན་གཞན་དང་ ། གང་ཟག་གཞམསྐར་མསྭ་ཀོ་སེམས་ཀློ་རུ་བ་ཡང་རབྱ་ཏ་ ཤེས་ཏེ་ ། ཤིས་ནས་ཀརསཾསོཿོ་རགེས་བརཆོས་སྟནད་ཏེ། །དསོན། | ག་གནས་ཇེས་སུ་དན་ཏེ། ། དན་ནས༡རྭ་སཾནྱ་བས་པའི་དགེ་བའྱིར་བ་ 
ཆུདཡི་གཟེནཏོ་། །པྡུའཕྲུལ་གེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས]ྱིང་ ། མཐའ་ཡས ་ ལའ ༤ སྒྲསན། ་ 
ཚདྱ་སེད་པའི་ལ་མ་ན་གར་ཕུག་པའྲི་དམ་པར་ལུང་བའ་ཆངས་པྲ་ནམས་དང་ ། གཟུགསུན་སྔོད་པའི་ལགཞན་དགག་སེམསྦ་ཀའཇུག་པ་ཡངརབ་ཏུའེས་ཏ། ༨ ། འདེན་ཧཱངྡེ་འིསེམས་ ། འདིནདགའ་བའེསེས 
འདེན་ཐེཏབསོམསྱ་ཀསེམས་སོ་ཞེམ་ཇི་ལུ་བུས་འདུལ་བདེ་བཞནདུ་རབྱཏུ་འདྲེན་ཏ་ །རའེ་ཤོར་ཚདྱ་སད་པའི་ཡམ་ཞེས་བའོ། །དེལ་ཡན་ལགབྱ་རྐད་པའི་ལམནམམསཅན་ཐམས་ཅད་གྲིངས་སུ་སོངབདང་། ཉན་ཐས་གིཟེག་ཁའི་རེས་ 
 སང་བ་དང་ །རང་སངསྐྱ་རྭསྱ་ཀུ་ཐེག་པའྡིརས་སུ་སོང་བ་དང་ །ཐེག་པ་ཆེནཔའྔརས་སུ་སཔབ་སྟེ། ༈ ཐྷམཱས་ད་ཁྲིམས་ཨུ་འགེ་བས་ ། དེའི་ཕོར་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པའི་ལམ་ཞེསྲ་བལོ། །དེལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་སེམས་མཉམ་པའི་ 


༢༧༠༤ ༣འ གྲ ་ ༢་་"ལའབཟས་༤ལ་པ་་ ༨ ༣སཕེ 


་པ་དགཏུ་འགེ་ཞོངེསེམས་ཅན་གར་དག་ཝུའཕུལ་གིས་འདུལ་བ་དངག་ཀྲུང་ཇུ - འཕྲུལ་གེས་འདུལ་ཏེ་ ། དེའི་ཕོར་མངན་བར་ཤེས་པའི་ལ་ཉྲ་པལ་།།དེལ་ ་ 


སས " 
༤.» ༥ ༧ ༥ ཅ* 


ནགོ འདྱི །འད་ལ་མི་་ད་། འདི་་ྱི་བཤདད།།འདིན་ཧནགནས་སོ་ །འདྲིན་གོན་གནསམ་ཡིནནཞསདྲེནམཔརཏགཔ་ལྱསདད །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདགི་ཏམ་པཏོདསས། འགེས 
` པྲཾའོརསམས་ཅམ་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་མཉམ་བའིལམ་ཞེས་བའོ་ ༈ །དལྷ་ནམ་པར་ཐརདཔ་གསུམ་གི་ལམ་ནིདིགས་པར་ལྟ་བཝམ་སཿད་སང་བའི་ལོར་ ། ཧོང་པ་ཉཾད་དང་ ། རྟོག་བཏུང་ ། ནམ་བརཏོག་པ་དངུ་ ། ཡོངས་རྭ། 
ཉེགཔ་ད་ ། མ་ཚནམ་དང་ ། ནམ་པརྟ་གོག་ཐམས་ཅདསང་བའྱི་པོར་ ། མཚན་སྱ་ཉད་པ་དང་ ། ཁམས་གཡུམ་ལྟ་ཏེན་པ་སབའྱིལར་སོན་བྱ་སདཔ་ས་ །དྲིལོ་ནམ་པར་ཐརདཔ་གསུ་ྲ་གི་ལམ་ཞེས་བའོ། དེ་ལ་འ 

་ལའ་ཆས་ལ་བཟེད་པ་རབ་ཏུཐབ་པའ་ཡམ་མེ ། ཟངརུབ་སེམས་དཔའཡུང་བསྟན་པ་རགཏུ་ཐབ་པ་།ཡེན་ཏེ་ ། ཨྱཾ་སཱེ་བ་ལ་བཟེད་པ་དེ་དཔ་ལ་ན་པར་རིག་ནས་ སྱ ༨ ་ ། ཤངྱརུབ་སེམས་ 
དསའྱག་ནྱསདཔ་ཡརདག་པ་རྔ་འོགས་པའི་ཤངདུརཏུ་ཨང་བསན་ཏེ། དེའིཉོར་སྱིས་པའིཆེས་ལ་བཟེད་པ་རབ་ཏུ་ཕབ་པའི་ལམ་ཞེས་ཐའ།། ཀླུལི་བདག་པོ་བབྲརུབ་སམས་དཔའ་ ཐབ དང་བདག 
བྱསདཔ་ལདདག་ནིགཅིག་པུ་བཟེད་པའི་ལམ་ཅུ་ཡང་དག་པར་འདུ་པ་ ཾ ། འདི དབངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའྲགགསྦ་པད་པར་གཅོག་པུ་གཉི་ རམ ་གི་ཤེས་རབ་ོརཔརོགང་བེོ | 
༥ པ་དབབ་དྲེངས་སྐུ་ཝེབ་པལ་ ། །དཞེསྒ་ཀ་བཅོ་ཞེན་ །གངའབྲི་མས་ཐམསཿང་གདེ་བཞིན་ཏོདྲ་འྲངས་སྲ་ཐོབ་པ་སུ ། དེའོམ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞེས་བའེ། ར་ཨ 
པརདག་པའི་ལམ་བརྒང་པོ་འདེ་དག་ན་ ། སེམསཿན་ཐ་དདཔ་དང་། ཟཱ་ཚོགས་ལ་ཡོོདཔྲ་ནམས་ལ་བསྟནཔ་སྟ་ ། གཡའདིཧྱོཿརསིགས་པ་ཉེ་བར་བཟུཔནས་ \ བསར་པ་དེ་ཐམས་ཊདནི་བརྟན་པ་གཅོག་པའོ། །དེལ་ལམ་དའིན 
པར་དག པ་གང་ཞེན་ ༈ ལམ་འདྡེརརུ་ཉད་པས་ནུལ་དཔྲ་བལ་བའོ། །ཡམ་འདེན་ཤནེདྱཏྱུ་སི་འཐུགས་པས་ཞེས་བཉིད་པའ། །ལམ་འདྲནོགེས་རབཀྱསཱང་བས་མངས་པྱ་སེདཔའོ། །ལམ་འདིནརེང་བཞིན་གསྣ་རམ་པར་ 


ཟ༡་ ཉཱ 
ོ རྫང ཆི སས ' འབངཆས་ཁམ༅༤་ 


༠༠༠། །དག་པས་ ། ཀུམནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སྐདཔ་ན་མ་ཡན་བའོ། །ལམ་འདྲནྱ་ཡོནཅ་ལག་བཞི་ལས་བྱུང་བའྱི་ཕར་སཱཾ་བྱསིར་པའོ། དཀ འཡའེབུ་བལམོ།ཉྱིདབའི། ། 
ཅ ལམ་འདྷ་ནི་འདད་པ་དང ། གཟུགས་དང་ ། གཟུགས་སད་པ་ནམ་པརཤེས་པས། ། ཟག་པྱ་སེད་པ གོ །ཡམ་འདིནཆིགས་པྲ་བ་དད་པ་དྲྲབལ་བས་ཉེ་བར་ཞི་བའོ། ། ི་ འཚ 3 ད 
ོདབཔང འབ་ས །ཕམའབིན་ཉེན་ོས་པ་ཐམས་ཿདྱལེ་གནས་པས་ལེགས་པར་གནས་པའོ། །ལམ་འདི་ལནིདདནམས་ཀི་བྱ་མནཔལོ།།ཡམ་འདྲེསེགས་ཅནནམས་ིནདོ། །ཡམ་འདིཞལ་ 
ཧཱཾ བའི་བྲ་རལ་ཅན་ནམས་ཀྱི་སབས་ བདེ །ལམ་འདྷ་རྩོམ་བསན་བ་ནམས་ཀི་འཇུག་པ་མ་ཡནན། །ལམ་འདིནིགས་པ་ཅནན་མཊ་དང་ ། ཤན ར་ཁབ །ལམ་འྭ ཡེས་བུ་ངསབ་ནས་སྭ་ཧེས་ནམ སྙ ཟླ 
ཡཿ >»: །ཕཡ་ཿཿཔནྦས་བཱདམ་ལ་དམས ཀྱེས་བསེན་པལོ། ` ཡམ་ འདིནྡ་རལ་འཕྱརྭཧཱོད་པ་ནམསྦ་ཀྲིརས་སུ་འདོམ་བའོ། །ལམ་ ནི ཡོ བཅོདབན་བས དྲད་བསྒུབ་དེ་བའོ ༥ ཟི 
ནི་ཡང་དག་པར་ལྡན་བ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པྲ་དམས་ཀྲི་ནམས་འཇུ་ ` ག་པལོ། །ལམ་འདེན་བ་ོན་བ་ནམས་ལྱ་པེ་སྤབ་པས་ཡངས་པའོ།།ལ ༈ སྐ ས་སན་ཁར་" སན་ ' དྲ ། 
ཧཱུབ་པའོ། །ཡམ་འདིན་འདོད་ཆགས་དཔའེསང་དང་ ། གཏིལ་སྲུགགཉེ་དམོངས་པ་ནམསྦ་ཀྲདོསྱ་ཡེད་པལོ ། །ཡམ་འདིན་ནོནདྱཀུན་ནས་ཏེནམངས་པ་ཅནམ་ཡེན་བས་ ། ནམ་པར་དག་ ་སེ་ ། རེའི་ཧོརྦ་དམ་པར་དག་པ་འི་ལམ་ 
ཞེས་བ ། །ཀྲུའི་བད་ །པོ་གང་ལ་ལ་དག་ན་མ་པར་དག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། འ ག་པ་དང ། གམས །ཆས་ཏུ་དཧངས་ནམ་པར་དག་པས། ། བདག་གེ་དེངས་ནམ་པར་དག་པརདེས ྭཱ 


རྟོགས་སོ། །བདག་གེ་ང སྣ་ནམ་པར་དག་པས་ཆསྱ་ཀུ་ཧོངས་ནམ་པར་དག་པར་ཇེས་སྐུར་ །ས་སོ་། །ཆེས་ཀ་དབིངས་ནམ་པར་དག་པས། །སམས་ཅནགམས་འམས༦ད་ནམ་པར་དག་པརྡངས་ཨུ་ཏོགས་ས། །སེམསན་ 


@ 


¿$ 


ལཿ འོ ཡབ ; འལ ྦྫྫ་ 
་ཆལལ་་་"འཁ་་ ངང ྣི་ ས་ས 2 2 _ -. :.) 5:22 |+ ་ ས་་ར་ 


:གྱིའམས་ཝམས་ཿདནམ་པར་དགཔས་ ། མྱེག་གིའམསྔར་མ་པར་དག་པརྡ་རས་སྐུརགས་པས་ན་ །ཨིདྱཀྱ འམསྭ་ཀེ་བར་དཱནམ་པར་དག་པས་དེས་སྐུ་ཏོགས་སོ།། །ཡིད་ཁམས་ན་མ་པར་དག་པས་འདོད་པ་དང་ །གཟུགས། 


ˆ དང ། གཟུགསྦ་སེད་པའིའམས་ནམ་པཱཿདག་པས་ཉོགས་མོ། །འདེད་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། གུགསྦཔད་པའིཁམས་ནམ་པུར་དག་པས་ ། ནམ་མཁའེ་ཁུམསྭ་ནམ་ཕརདག་པརྡཇེསྤ་སྐ་ཧོགས་སོ་། ནམ་མཁའི་ཁམས 


པར་དག་པ་རཆེས་ཐམས་ཅདྷ་རཡ་པར་དག་པརྡརས་སུཏགས་སོ། །འདི་སར་ནམ་མཁའིནམ་པརདག་པའྲིནམ་པརདག་པ་འདིས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདམཏམ་མོ། །དཱ་ལར་མམ་མཁའ་རམ་པརངག་པ་དུང་ །ཆས་ཐམས་ཅདནམ་པ་ 


༤༽༠༤༽ 


“ དག་པ་དཔ་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་འདིན་གཉསླུཡདད་གཉིས་སྲུ་བུརདདོ། །གཉིས་སྱུ་ཉྲར་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིས་ལམ་དྲེ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། ། དེའི་ཡོར་ནཱམ་པར་དག་པའི་ལམ་ཞེས་བལོ། །དེ་ལཱ་ཆོར་བྱས་དཔས་ 


ལམ་མེན་ཙོར་བྱ་མེད་པ་སེ་ །ཚོར་བ་ཐམས་ཅརྦཀླིརུན་བཅད་པའོ།།ད་ ལ་ནྱི་པ་པན་ལས་འདས་པའིཚོར་བ་ཡ་དདད་ ། དའལེརཚོརབྱ་ས དཔ་ཞེས་བའོ། །རེསགས་དུང་ཀེདདང་ ། རྣམ་པར་ཤྲེས 
པ་དངབལ་བས་དཡ་ན་ཆེས་ལ་སེམས་པ་ཨེ་ཡང་མེདར་ ། རའེལེརྡརན མ་པར་དག་པའིལམ་ཞེས་བའ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱསྣ་ནམ་པརདག་པལ་ལམ་བསྣོམ་བའ་ཡེན་ཏནཀ་ལེུའདེ་བགད་པན་ཡོངསྱུ་སཱཔབྲ་བས་ | 
བའྲིསགོཆགསའྲིས་སྟོམགས་བཟེད་པ་རབ་ཏུ་ཐེབ་བརྩསརད་ཏོ། །དནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལྭ་ཀུའིསལ་པོཨ་དོས་པས་འདྲེ་དདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་རནུབ་སམས་དཔས་ཇི་ལར་འཕགས་པ་འི་ཡམ་བསྐོམ་ 
པར་བྱེ །བཅམ་ལཱནཱ་འདས་ཀེས་བཀའསལད་པ་ ། ཀྲུའེ་བདག་ལོ་འདེ་ལྭ་བརཆུབསམས་དཔའ་འཕགས་ཕྲ་དམ་པར་དག་པའི་ལམ་བསྣོམ་པར་འདོད་པསྐ་ནམ་པའ་དག་པའིསོདཔ་ལ་མཁས་པརྡ་བསྟེ། ། དེས་ལུས་ཡོངས 


- མྲུ་དག་པརྭ་བ་ ། ངག་དཔསེམས་ཡངས་སུ་དག་པར་བལ། །དལ་ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཞེན ། གང་རངག་ཡུས་སེང་པ་ཉཾ་པཔས་སམས་ཅན་ཐམསཅདྭ་ཀེ་ལུས་སངཔ་ཏཾད་ངེས་སུ་ཏོགས་པ་དང་ ། ཆང་གི་ལུས་དབེན་བས 


‡ 


=» མ.-་༤ི 


ང་ ༨ |. 


གད ཟ་ ༥ ར།འར་ེ་པར།བེམས་པོརརས་ག་ོགས་པ་དང་ ། རང་གེ་ཡུས་གཡོ་བྱསེདཔས། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། 
ཀྲགེཾེཾེཾྣནྣཾྣནྣནྣནྣྣཚྣྣྣནྣ༽ྣཾྣ་་་་ 
བརྟཏངོགས་པ་ག་ ། འདོན་གུ་འ་དའ་འི་རོ་།པ་ཡས་། ་་ཤེིི་སགཾི་ཾ་ཾཾཾཾ སལ ལོ རེ ༥༥ཡང་མཉམ་བར་པེད་པའོ། །ར་ལུས་ཀང་ཡངས་སུ་ཤེས་ཤང་།ཡུས 
པ་ར ་འདྲ་པར་པ་རཌ་ཝ༧། མངོན་བར་འདྲལ། ཡབ ཡར་མཉམ་བརཔར་ ། མངོན་བར་འདུ དྭ་པ་དང་། ཨང་འབར་འཇྲུང ༨ ེའ་ ཅང་ ། །དྲ་ རབ་ལོ 
དར ་་ 
” ནིཡུས་ཉིཆས་ཏིའཅེས་བའེ། །གཞན་ཡང་ཡུས་ཀྱ་ེས་ཏིདན་ །ུ་དང རནཿགས་པའིཿས་ཏདད ། ཆུ་དངྱཉེནགང་ཡི་ནབ་དེདགྱ་ཀང་སམས་པྱ་ཡེད པའི་ཤུར་སྟོང་བགཡོ་བྱ་ཧེད་པའི་བོཏདྱ་ལས་དདབའ། །ཤུ་ བདག་ལ 
བངཆུབསམས་དཔའ་ལུས་ཀཆེས་ཉོད་འདི་ལྟ་བུ་འདི་དག་ལ་ཏོག་པ་གངུ་ཡེནབ་འདི་ཡང་ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པའེ། །གཞན་ཡང་ཡུས་ཡངས་སུངགུཔ་ན་ ། ཇི་སྟར་དེ་བཞིན་ ཤཿ གུ་བ་ཅིད་ཁབུས ངར་ ཐོ 
ཡམ་བདེ་བཞི་ནྭུ་རངགེ་ཡུས་ཟག་པྱ་པདཿང་ ། ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པ་མ་ཡན་བརྟ་ཏོག་པ་ལྟེ། ། དེ་ཟག་ྱ་སད་པའི་ཡུསྭ་ཀིས་མད་པར་སྩ་བ་བསབ་ཀང་ཟུག་པྱ་སེད་པ་ཡངདག་པའེདེ་ཡངྦལ་འདོར་ར། །དེབག་པྱ་སེད་པའི་ ྦ 
རྱེས་ཡངོས་སུ་ཐུབ་པ་ཡང་སྟོན་ལ་ ། རང་བཞེནྱ་གེས་ལུས་ཊིཆས་ཏདྡེ་ཀིརང་བཞིན་འདི་ཡངལོ་འདཊམ། །དེད་བཞོན་གཤེགས་པའིསྐུ་ནམ་པར་དག་བས་རང་གི་ཡུས་ནམ་པར་དག་པརྟ་ཏོག་པ་དང་ ། རང་གི་ཡཱས་ནམ་པར་དག་པས་ ། 


ཏུ 


& འའ ཧེའི 
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སམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀི་ཡཱས་ནམ་པར་དག་པར་ཏོགས་པ་འདི་ཡང་ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དེལ་ངག་མངས་ཨུ་དག་པ་གངཞེན་ གས་ཏེ © 88 ཁཁཉ་་ན་ཐུང་དུ་ཐབ་ས་དད་ནབ་བར་ཀངུ་ ལཱོ 
ྲྲགྭྭེཾེཾྲེིཾིཾེཔཾཇཾ±ཾོཾིཾདཾདཾདཾེཾེཾེཾིཾླ་ 
ཆགས་དང་བལ་བ་ཞེ་སཱང་དང་བལ་བ། ། དདག་ལ་ཆགས་པ་དང་ | ཞེ་ཕུར་དང་ ། མོངས་པལི་ཡེ་གྲེ་ནམས་ཧུ། འཐུང་བས་དེའི་ཡོར་ངག་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེསྲ་བའ། །རག་ནི་གསོགསྟེ་ ་ ལེ ་ ཞྭ 
དང་ ། གཏི་ཡུག་གིཉོན་མོངས་བྲ་དམས་ཀིས་ཏོན་མོངས་པར་འགུར་བྱསེད་པོ། །ངགནིགཟུར་བམ་ཡིན་བསྟ། ། རོག་གས་གཟུརབར་པ་མ་ཡེན་བནས། ཡེདྱ་ཀེབརགོས་གཟུང་བར་བ་བ་མ་ཡེན་བའོ། །ངགནྷ་རུངདང་འདུ་སེ།།ནུང 
གོས་འགུར་བའཚོགས་པྱ་སེདཔ་རྩ་སཾ། བངོ། །ངག་ནདྲེ་འགཅ་དཔའ ་ སེ་ ། གཔའཕགས་པ་ནམས་དང་ ། གབའཛགས་པ་མ་ཡན་བྲན 5 མསྭ་ཀི་ངག་ཞནངན་ཡངྱ་མི་གནས་ ཡོས སྲུབས་།འོག་ ཀག ངོ 
, ཨྱེད་པར་ཡང་མེ་དམ་གས་ཏ་ ། ནྣམ་པར་ཏག་པ་དང་ ] ནམ་པར་དཡོར.་ པ་གང་དག་གིས་ངག་འབུར་བའ་ནམ་པར་རོག་པ་དང་ ། ནྣམ་པར་དཔད་ པད་དྲག ༡ངྱ་སི་གནས་པ་གནས་པྱ་ལེད་པྲ་ནམ་པ་རཔགེ་བཅནད་བའོ།། 
ཀྱུའི་བདག་པོ་རལ་བས་ན་ ། དབཞན་གཤེགས་པའི་གསུང་འབུང་བ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། གཞནསམསཅན་ མས་ཀི་ག་གང་ཡེན་བ་ད་ཟམསཅངྱ་ཀུརྱ་སེད་པ་ | བ་འ འོས །གསོལད་པ་ ། བཉམ་ལྡན་ཁངས་ 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་པདག་པར་གསུཔབ་མ་ལགས་སུམ། ། བཀའ་སལདཔ། ། ཀུའི་བདག་པོ་ཕརབཞེན་ཏ་ ། རེ་བཞནགཤེགས་པྡད་ཡང་དགཔ་གསུ་བའོ། །དེཿ་འཕོར་ཞེན ། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པས་འདྲུ་བས་ཐམསཅད་ 
མྱ་ཐུང་བརམཁེནྭདཏྟེ ། ཇི་ཉརམཁཱནད་པ་དེ་བཞི་ནུ་སནདཏོ་། །དནོའདེ ནདེབནིནགཞེགས་པ་མདདག་པ་གསུང་བལོ། ' །ཀྲུའི་བདག་པོ་དབཞན་གཤེགས་པའི་གསུངག་ཡེ་གེ་དདག་ལ་སམསཅན་ཐམསཿ་དྱཀཔ་ 


ོ 
“ ༥ 
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ཌུ ཛཾ ་ ༦: ” ཀྲི ༧ བུ ༩ ' 


ར་བ ཡེ ཆོམ ཁ་་་་"|འ་པ|ི་|{|ི་ ནི 
རི ༢ 


# 

༠། དོདར་ །རེབས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནཧེསྦྱོ་ཀི་འཁོར་ལོ་བསར་ཡརཆོས་ཀྱི་བཔོཉདྱེསཱཤེས་སོ་། །དྱཉེད་དདག་གོ།ཡགེ་ དྷུ་གནཔ་འིདེཧེདབ་འྱེའག་བདལམཆུ།སུང་བདུ། ༨ བའ་འབུང་བས་ ད། 
ཤྱ ཀླུའིབདགམོཕཱ་ལརནྱངེས་པ་ས་སོའསུ་ཐུ་ཐམས་ཅདནི་སཱ་ཐམས་ཅད་ལ་མངན་ར་ཞེནད་ཏོ། །དེདག་ནིབ་ཧད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཉེནམངས་པ་ནམས་དངམ་འདེས་པའི་དགུ་འྱབབཔོ། རར ༢ 

ཀུན་ནམ་ཏོན་མོངས་པར་འགུར་བཞིམ་ཡནདོ། རག་མ དཅྡན་མ་བརྩ་བབབར་་ེད་ཏང་ཆོས་ཏིདྱིརབ་བཞནྲ་གྲིརམ་པར་དག་བལ་འགྱུར་བམ་ཡིནཏེ བདག ག་བ་ད་གཡ་ཞོས་བའོ། །རེལ་སམམ་ཡོས་ 
| རག་པ་གང་ཞེན་ ། སེམསྱ་ཀིརང་བཞིན་ནྲཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པར་བ་ བརྩ སིནུས་སཾ། །ེཅའི་ཕི་ར་ཞེན་ །སམས་ན་ང་བཞིྱ་གས་འདོགསལ་ཡང་ ། དནྣཾསབུརྱ་གིཉེན་མེངས་བ་དང། ཉེ་བའི་ཏེན་མོངས་བྷ་ནམསྱ་ཀིས་ཏེནམངས 
 སེ་བང་ཧུབསེམས་དཔལ་འསེ་ུ་ཨ་ེ་བའི་ཏནོངས་པྲ་ནམས། ཀྱི་སྐབས་མྱི་འཁེདར །རརབབཞེནྱ་ཧེས་ཤེནདཏུ་མམ་པར་དག་པས་། སམས་ཀི་ལས་གང་གིས་དགེ་བའྱིལ་བ་དདག་ལུགས་པའི་སེམས་དེ་ 
ཡང་སེམསཀེ་རང་བཞིན་ཏིདཏུ་རབཏུ་ཤེས་སོ། །སེམས་ཏ་ལས་གང་ ་གསེ་སམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་བམས་མཁབ་པརྦ་བར་པའི་སམས་དེ་ཡང་ །མེ་ མས་དབམ༡མ་པ་ཏདེཧུ་རབ་ཏུཤེས་ས། །སེམས་ཀྱ་ལས་གང་གེས་དགེ། 
བཀྲའི ས་ཅད་བཱརྱ་རཱ་བཏུ་ཡོངས་སུ་བསོ་བའསེམས་དེ་ཡ་བྱ5པ་ཆུབ་དཔམཉམ་བཏོརཏུ་རབཏུ་ཤེས་ས། །དེ་ལཱར་སམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེད་ཆགས་ལ་སྤོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལན་གཅོག་གནས་ཀྱང་འདེདཆགསྦ་ཀྲདོམ་ས་ཀུནཏུ་གེས 
` པར་མྱི་འརུུར་མོ། །དེ་བཞོནདུ་ཞེ་སང་ལ་ཧོདཔ་དང་ ། གཏིཡུག་ལ་སྔོད་པ་དང་ ། ཆ༡མ་པ་ལ་སོད་བའེསམས་ཅནནམས་དང་ ། ལཱནཆིག་གནས་ཀཿདེ་དག་གྲི་བཡས་ཨུནྟ།ུགེས་པར་མེ་འགུར་རོ་། །དཱལར་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་ 
པ་དེ་འདོད་པའིཁམས་སུ་སྩས་ཏེ་ ། གཟུགས་ནྭསོདཔའིཚངས་པ་རབཏུ་ཞེ་བའི་སང་ལ་མ་ཅན་ནམས་དང་ ། ༡༧༥ ། དདག་གིས་ཞིཧཉིས་གནོདི་ཧུས་ཀྱི །བྱཧྨ་དཐ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་ཉོས་ལླ་དེ་དག་ ། 
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ར་སག ཨིསགེད་པས་ཆས་ཟླུཔ་ཡིན་ཏ ' སའ ལར ། ཡུང་པཾ་མོ་ཏེག་པར་བསོམ་པས་ལམ་བསྔོམ་པ་མ་ཡེན་ ། མུང་ཕོ་མུག་བསལ་བརབ་སོམ་པས་མ་ཡིན་ །སུབ་ 


ཏེ 


ཤུམ་ 


༧: 


ཟིཡདྱ་ཀེས་གནན་ཏོ། །དེ་ལཱརསམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ་གཟུགས་ཀེའམས་སྲུ་སུས་ལ་ ། འདེད་པའི ཁམས་ཀྱི་སམས་ཅན་ནམས་དབལྟན་ཅིགྱར་གནས་ཤེང་འདུག་ཀུང་ཡོངས་སུུ་སོ་བྱ་ལ་སེདཊང་ ། བདག་བརྗོད་པས་སེམས་ཙད་ 
དེ་དག་ལ་བརྭས་པའིསེམསྦ པི་བསེང་དོ། །དལརསེམས་ཡངས་སུ་དག་པ་དཏང་ འཛིནད་དང་ ། ཧམས་པརའཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སོམས་པརའུགསཀང་། རཏེར་པ་ལཛིནད་དང་ | སམས་མར་འཇུག་པ་དེདག་ག་དབང་གོས་ 
མྱིསྤྱལོ། །ཱཉྱིཡོར་ཞེན་ ། གུའི་བདག་པོ་འདྲི་ཉར་ཤརྱརུབསམས་དཔའདའིསམས་ངེས་པར་སེམས་པ་ཐབས་མཁས་པས་མཛོནཐར་བ བས་པའ་ོར་ར་ ། །ཀུའི་བདག་པོ་དྭལར་བརཆུབ་སེམས་དཔའནམ་པར་དག་ 
པའི་ལམ་འདེལ་བསོམ་པ་ནམ་པར་དག་པའི་སོདཔ་ལ་མཁས་པ་ཡནན། །ཀུའིབདག་པོ་དངས་པོ་བསམ་པས་ལམ་བསྟོམ་པ་ཡེན་ །དངོས་པ་ནམ་པར་འཇིག་ སཔས་ལམ་བསོམ་པ་མ་ཡན་ ། དངོས་པོ ཁས་ལེན་པས་མ 
ཨིན་ ། དངོས་ལོ།ཁས་མི་ལེན་པས་ལམ་སྭོམ་པ་མ་ཡེན་ ། དད ས་པོ་སྲད་པས་མ་ཡེན་ ། དངས་ཕྱ་སོ་སོད་པས་ལམ་བསོམ་བ་ཡེ་  ན།། དངོས་པོ་སཱ་བས་མ་ཡན་ | དངས་ཕ་འགུག་པས་ལུམ་བསོམ 
པ་མ་ཡན ། རངོས་པོ་འཇནད་པས་མ་ཡེན་ ། དངོས་པ་འདས བས་ལམ་བསྲམ་པ་མ་ཡན་ ༈ བརག་ཏུ་མ་ཡེན། ། བདག་ཨྱད་པར་ --མ"ཡན། །སེམས་ནངུམ་ཡན་ ། སོག་དུ་མ་ཡན་ ། གསོ་བརམ། | 


ཅེ རྩ 


ཞོཔེར་བསྭོམ་པས་མ་ཡེན་ ། ཕུང་པོ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བསྲམ་པས་ ། ལམ་བསོམ་པ་ཡོན་ ། མུངཔོ་ཕྱུ་མ་ལྟ་བུར་བསཱཾམ་པས་ལམ་སྡམ་བམ་ཡན་ ། མང་པོས 


པོ་བདགྱ་སེད་པར་བསྣོམ་པསཡ་ཡེན་ ། ཕུང་ 
ལམ་ལཱ་བུམཁསཱོམ་པས་མ་ཡེན ། ཤུངཕྱོ་སོག་གཡར་ལཱ་བུར་སྣོམ་པར་མ་ཡན་ ། ཕུང་པྲོ་བགཅ་ལཱ་བུར་བསམ་པས་ལམ་བསོམ་པ་མ་ཡན་ ། ཐུར་པེ་སྟོང་པ་ཏོདཧཱ་བྲསམ་པས་ལམ་སམ་པ་མ་ཡནེན་། །ཕུ་པ་ཕོ་ | 


¢ ཚོ འའ 3 ཛ ༩. ༩ = 
¦: 7 ¡༣ རི 1 3 ༢༧ ༅་ 
ཆལ༣ཆ༧༦༅༅འའངང ཕར ྣྫགྣ་ ཡ་ཡ སས 


༠ །མཚན་མྱ་སད་པར་བསྣོམ་པས་མ་ཡེན་ ། མུང་པོ་སཱ་ནཔྱ་པད་པར་བསམ་པས་ལམ་བསྲོམ་པ་མ་ཡེན་ནོ། །དེཿའིཕིརཞེན ། འདི་ལར་གངསྟོང་པ་ཏཾདདེན་དངོས་པྱོ་སད་པས་མ་ཡནན། །གངམཚན་མ་སེད་པ་དང་། 
༤ སྭོནདཔྱ་སེད་པདེན་དངོས་མོ་མ་ཡིན་། དངོས་ཕྱོ་སྣེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། འདིན་ལམ་བསྣོམ་པ་ཞེས་བཌོ། །མུངཔོདང། ཁམས་དང་ །སཱེ་མཆེད་བསམ་བས་ལམ་སྡོམ་བམ་ཡོན་ ། མརེག་པ་ལ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བར་ལོམ 
པས་ལམ་སྷོམ་པ་མ་ཡེན་བནམ་ ། གཤིའི་བར་ལ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ་བསྡོམ་པ་ས་ལམ་གྡོམ་པ་མ་ཡེནནོ། །ད་བཞིནདུ་འཇིག་ཏེན་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དང་ ། འདུས་བུས་དང་ ། འདུས་མྲ་བས་དང་ ། 
ཧཾ ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ཁ་ནམ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཁན་མ་ཝོ་བྱ་ཡེད་པ་བསམ་པས་ལམ་སྣམ་པ་མ་ཡིནཏེ་། ཀླུའེ་བདག་པོ་གཔཆོས་ཐམསཅདདངོས་པོར་ཡངྱ་པཧེང་། དངོས་པྱ་སེད་པར་ཡངལི་ 
 ཕྱེད་པ་འདྲིན་ལམ་ལྷོམ་པ་ཞེས་བའོ། །ཆོས་ཐམསཿད་ལྱ་ཉི་གནས། པར་སྡོམ་པ་དང་། བང་བཡེད་པ་དང་ ། དར་བྱ་སེད་པར་སམ་བ་འདིོནི ལམ་སྡེམ་པ་ཞེས་བའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཏོས་ནམ་པར་དག་པའི་ 
རརིིརེེེཾྨཾྨྣཾྣ་ྣྣ༽།ག།ྣ།་།།ག།ག།་ཾླཾ|ིླིཾིླིླིླིླིླིླི་ 
ཇེས་སུ་འཐུན་བའི་ཁ་ཟོད་་རབྱཏུ་ཐོབ་པར་སུརད་ཏོ། །སག་ཆགས་བདུན་སྭོབནྱོསསཱེ་བལིཆེས་ལ་བཟེད་པ་རབགྟཏུ་ཝབ་པར་སུརད་ཏོ། །དེདག་ཐམ་སཿར་ཀ གན་གཅིགྱཏུ་འདྲེ་གདཅེས་སྨས་ས་། །བཅམ་ལཱན་འདས་རི་གསྲ་ཀྲ་བུའ 
རགེས་ཀྱིབཱ་མོ་གདདུག་གས་ནམ་པར་དག་པའི་ལམ་བསྐོམ་པ་འདི༥ཉནཏ་་། ཐེས་ནསྔལི་སང་ཞིད་ཁུད་དྷུརད་པརྡུ་ཧེད་ལ་འཇིནད་པ་དེ་དགན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བཅྡ་སདུ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བྲཿརུབ་འཇིནད་པར་འཐུར་ 
པོ དདག་ནདེ་བཞེན་གཤེགས་པས་བསྐོརད་པའིཆོསཀྱེ་འཁེར་ལངེས་སུབསོར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ནིད་བཞིན་གཤེགས་བའི་དམ་ཆེས་དཀོནམཆོག་ཇེས་སྲུ་སུར་བརའྱསར་པོ། །དདག་ནི་སེ་བགེའྲིའིལ་ འཛུགཅོང་ ། ཇིད 


ཡ་ ;:£ 


འེ 
× 


ྲུ ༢ ,/ 


 བྲ་ཕམས་ཅད་ནར་གཅོད་པར་འགྱུརཔ། །དེདག་ནས་ཀིེ་ཏག་ེང་བར་འགུར 
 སུམད་པ་།། དངོས་བར་འདུཤེས་ག་གས་ཀར་ ། །ལམ་སྙོམཆུས་པ་མ་ཡེསྐཏ་ ། ཡམ་འདེ་ལ་ན་འདྐལ་བུར་། 


„ ལམ་སྤཾམ་མ་ 


་ འདན། །སོག་ཡདརགླུགནས་བྱ་སད། །སྭོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ནས་སུ་\ །གང་དག་ལ་ལ་ལམ་སྤོམ་པ་། །དེདག་འཕགས་པ་ལམ་ལས་རངེ།།དདག་ལམ་སོམ་མ་ཡེན་ན། ། །ཧེངོ་པ་ཉར་ལ་ལམ་ 


བནིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡཚོགས་པའིསངས་་ཆས ཀིས་ད་ཝཱར་བསགས་པ་དེབཞིནུསེངགེའིཝ་སྫོགས་བར་འུཆུརཔོ། །དདག་ནི་བདུད་ཀོརྱཀིལ་འཁེམ་ཕམ་པར་ཐེད་པར་འཐུརརོ། །དེདགནི་ཕ་རོལ་ནོལ་ 
པུ །དདག་ན་ཆེས་ཀ་ཡོན་མ་འབར་བར་བེད་པར་འྱུར་པོ། །རེདགནཆེསྦ་ཀི་ུཔརབཏུ་བུད་པར་འགུར་རོ་། །དདག་ནཆོས་ཀྲར་ནུང་བར་འྱུཔ། 


དེདག་ནིཆས་ཀིཆར་འབེབས་བར་འགྱུར་རོ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀོས་ཀུད་དག་དང་། འཁེར་བཞི་པེ 


མཁཁནམ་དག་གཔ་འད་འ།ལམ་སཱོམདུསཔ་མ་ཡིནགྡ།ག་ཞིག། ལམ་ནིེ་ཡད་ཡན་ །།ས་འདས་པ་པདན་ིན།དཔོས དང་འཕོས་ཡད་བལབ་ད།།མཆོག་ག་མནི་ཞོསལ་ཡིན།།བད 
།་གམ་མ་ཡྐད་ལ་ཀ །བདག་ཡརྦ་སོམ་བཱས་མ་ཡན་ཏ། །འད་ལརག ཉསེ་སྤུ་སེདཔའི་ལམ་། །ཟུ་བཅིང་བདེ་བ་བླན་མེད་། །དེ་བཞིནམོག་དང གསེ་བོ་དང་། །གང་ཟག་ཀངནི་ ཞིན །ེ གཟག པ་ལ 

དཔ།།ལམ་སྡོམ་པ།ཡང་ཡདམ། 
༥ །དེ་ལཱར་མཚན་ཏདེ་གཅོག་པ་ནི། །་དམ་གསོང་གཏོ་ ཁི ཡེ །མཚན་ཉོདྱསེདཔ་རུམ་ཡེན་། གཔི་ཆུམཨི་འགག་པ། དེནི་ཡམ་ཞཱཔ་ཡིན་བར་གསུངས་ །།ཕུང་པོའ ལོ 
ནི་རྒུ་མ་ལྟར་།ཟ་གང་ག་འདུ་ཤེས་འཇུག་པ་དང ། དངས་པར་འཇིནད་པའི་འདུ་ བཅན །གྱཿ་ཧེཏྲེང་ །ཀྷུ་། །ལམ་འདི་འཇིགཏེན་འདས་པ་ལྟེ། ། འདལ་ཡུང་པོའ ས་སདན། །ཡུང་པོ་ནམ་པར་འཇིག་པའ་ཕོར། །ས 


པ་དདག་གེས་ལེགས་པར་སླས་པ་ལ་ཛེས་སུ་ཡེ་ངང་བ་མཛདནས་ །ཀྲུའཿ ཁ་ཕོ་མ་ངོས་པ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ 
དངེས་པོམ་འདུ་ཤེས།ཡོད་མ་ཡིན། ། །དངས་པོ་དངོས་པརྦ་བེད་པསྔ་རུན་ ། དངསྔོ་སད་དངོས་ལོོ་པིར་བེད་པས་ ། ནཾ 


༤༢༠ 


འི 


།།ནཔ 


ཟི -ཿ ` ཿ ོ རྱ རཿ ` ] 
_ རྣམས་འདུས་།། །གངཝེ་ལམ་ནེ་ཐེབ་གུརད་པ་། །དཚ་གཡོ་བྱ་སེདཔར་འགྱུར། །འཇིགཉེན་ཆས་ནམས་ཟིལ་མནདནས་། །བདམ་ལུ་བུར་རབ་ཏུ་སྱེད་། །བྱཿཆུབ་སམས་ལས་མཏམས་ཤང་། །ལམ་འདེ་ལ་ནིཡཉམ་གཞུག་པཱ་༽ ར། 
སཿནགཞན་ནམ་ས་སོན་དགུ་ཀང། །བཇ་དུབ་ཁ་ནི་རབྱ་འཇུད། །ཡམ་འདི་ལ་ནིརབ་གནས་པ།། །མངེནབརགེས་པ་ལྔ་ཝེབ་ནས་ །རུའཕཕུལ་ཐམས་ཧདུནམ་པར་སྫཔ་ཞང་། །ག་ུསསྒ་དཔལ ཆོས་ག ཀྐ 
རེདུག་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡད།། །ཝམས་ཅད་དུ་ནི་འངོས་སུ་དགཅིང་། །བསམ་ཆསྱ་པབ་སམསཿན་ཁུམས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ལ་འབྱ་དའཛུད་། །དྩཉིགས་བྱ་ཡེད་པའི་བཟོདཔ་གང་། །རིགས་ཏོགས་ཁངྱ་དྷུ་ཅུད་ཏགས་པ བན 
གཤེགས་ིཏོགས་ཝབནས་།།ལོགཆགས་ནམཔ་ལ་ཆོས་ཞཏདཏོ།།འཇིག་༨ ཧེག་འདིའྭགཔ་མིནབ་།།དེ་བཞན་གཞེགས་གེདེཡནཏེ །དེདག་ཁེབོུད་དཏགས ྲགད ིྷ། 
འགྭབ་དེས་འྲགཞིང། །སངསྨྱ་ཆས་ཆས་འདེལབླསབས་ནས་སུ། །སྦུམ། ཁའེསྤ་ཀིསྣ་ན་མ་པར་སྤཔ་། །ཇི་ལར་ལམ་ནི་འདྲེ་སོམ་པ་། །གཔདག་ལམ །་སེམ་བེད་པ་ ། དེདག་བསགས་དང་ཡན་ཏནནཡས་༽ །འདྲེན་པ་དགན་ 


ཀུན་ཀེས་གསུངས་། །དེདག་གི་ནཡོནཏན་མཐའ །བྱ་མལམ་ན་ཡ་བཏེག སྦ་མི་དུས། །གང་དག་ལམ་གེའདྲི་ལ་པ་ ༽ །དེདག་དངོས་པཧཾད་ལ་གན ས །གང་དགྱ་སི་སཱ་མི་འབུང་བའི། །ལམ་འདེ་ལ་ནརབ་ཞུགས་པ ། 
 དེ་ཡ་ྱ་ཡིགས་ཅན་ཐམ་སཿར་དང་ །བདུད་ཉིས་གཏོང་དཔོགས་མ་ཡིནན། །དེ་དག་གུས་བཅས་དག་བ་དང་། །བེ་གེས་ཏོགས་དང་གྲཟངས་ནམས་དང་ །།སབས་པ་ཐེབཅེཔྦརལྭ་ཁྲཾམས་དང་། །ཐས་དང་གཏོམ་བས་ནམ་པར་འཕེལ།། །གང་ 
དགུ་ལམ་ནིགང་སྣོམ་པ༽ །ཡུས་དགུཿཔནེ་ངག་དག་ལ་། །སེམས་དུག་ཤེནདྱཏུ་སཱངས་པྲ་རམས་ ། །རབ་དུག་ཤནད་ཏུན་མ་བར་དག། །གང་དག་ལམ་ནེ་འདྲ་གམ་པ༽ །འཕག | 


པ་སྭ། །ཆགསྤ་ཡད་མ་ཤེས་འཁུགས་པ་ཡར། །གང་དག་འདས་པའི་སངས་་ཆས་དང་། །གང་དག་མ་འེངས་དྭཏརྱབུང་། །ཛེགས་པའི་སངསྒ་ཧས་གངངི་སེད། །ཡམྲ་ཐེབ་བས་ནམཆོད་པ་ཡནེ།། །མདེས་འདི་ལ་གང་དགའ་བ། ། 


ས་པའི་ཏེགས་པ་ཇེེས་འཐབཅང་། །ཟབ་མོལརུལ་ལ་མཁས་ ྦ 


ཿ་ཀ་ར་་ + (བ་ས 8 2425 ་མསསས་་་་་་ & :⁄" (£ 4 པཿ 244 
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།ཿ། ` །སེ་མསུ༠་ནདེས་ནེད་ལེགས་པརཊད། །ད་བིན་གཤེགས་བ་ཤིནདྱ། མཐང །དེརག་དཔས་ར་བྱཏ་འཐུབ། །དེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཉོས་ཆོས་བརྙནཔས་ །ཀླུའྱིསལ་པོ་མྲ་རོས་པ་ཚེམ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡེ་རངས་གེང་རབ།ཏུ་ 
3  རགའ་སེ། ། དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྩེས་ནས་ །བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་གསོལ་ད་ཏོ། །བཅེམ་ལནའདས་དགེ་མོངགི་དགེ་འདུན་དང་། །མངོཡའཚཡད་པ་ །མངོན་བར་འཚལ་བའྲི་བརྡ་རུབ་སེ་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ 
ུ དང་ཐབས་གཅོག་ུ་དགུར་ས་གསུམ་བདག་གི་གནས་མ་དས་པར་ཞུགས་པར་བཅམ་ལཱར་འདས་ཉེས་གནང་བརམཛད་དུགསལ་། །བདག་གས་ཚོཚོ་ཝེགྱོཏུ་ཀུནྱཏཱ་སཱོདཔས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་བསྙེན་བཀུར་འཚལ་ལོ་། །ེཅིལྟིསད་དུ ། 
ནིཿ ཞེ་ན །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གང་བདག་གིས་འདི་ལར་བུའིཆོས་ཐས་པ་ན བདག་གས་དབཞན་གཤེགས་པ་ལ་སརབྱི་བའི་ཇོ་ཐེགག། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དེས་ ། བདག་སཱདཉེས་ཀུ་འདེ་འད་བའི་ཆོས་ 
 ཐོས་པ་དང་བལ་བརྩ་པེ་འགྱུར་བས་། ལ་མ་ག ལ་འང །དེལ་བཅམ་ལཱན འདས་ཀས་མ་གནཔང། །ཟུ་བ་གཉིས་གསོཝ་ཏེ་ཡང་ེ་བཞིནླ།་ ྦ 
བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀིས་མ་གནང་པོ། །ཟླ་བྱ་ཡད་གསོལ་བ་དང་ །ཤགས་བ་ -༡བའི་སྭདཏུ་ ། བཅམ་ལཱན་འནས་ཏོས་དེ་ལ་ཿང་ཕི་གསུང་བས་གནང བ་མཛད ། ེནས་གུའིལ་པོ་མ་དས་པས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཅངྱ་ཡི་ག ། 
བུས་གནང་བར་རེག་ནས་ ། ཆིམ་ཞིངེ་མགུ་ལ་ཡི་དརངས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགའ་སྙེ། ། དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སུས་ནས་ ། གཉེན་དབའའོརདུ་བཅས་པས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀེ་ཞབས་ལ་ཐུག་འཚུལ་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྐ་ཀྲི་རུ་པནས་ 
སང་ས ། །ཧཱན་བསུ་ས།འཐུག་བསགས་ནས་། འཇམ་བུའ་ཐེདདུཆར་པའྱི་ཧུན་ཕབ་སེ། ། རང་ག་གནས་སྲུ་པི་ནད་ཏེ། །དེནས་ཀུལྱི་ཧལ་པོ་མྲ་དས་པས་ ། བུ་ཐུ་བ་ལེགས་སྩེན་ཞེས་བུབ་ལ་བས་ནས་། །ཡེགས་ཡེད་དང་ ། ཡེགས་ག་ 
དང་ ། ཞི་བ་ལཱནདང་ ། དབང་པོ་ཞོདེང་ ། ནམ་བར་འཕུལ་དང་། གཟྲི་བྗཇིདརེ་བ་དང་ ། གྲཟི་བྗརིད་དཔག་མེད་དང་ ༈ དཔགྱ་པེད་འཛིནད་དང་ ། ཡོན་ཏར་དཔག་སེར་འཇིནད་དང་ ། ཀུན་ནས་ཁ་དགོ་དང་ །གཟི་བྗརེད་མཆོག་དང་ ། ན་མི 
{¦ ° . ˆ མཆ རེ ' ུ ྣ ྷྒ ! དཾ 


| 


༩ ་ ཧུ ཌཱ ༩༢ 2 ་ ྭ ༨ 
༥ ལེ ཿ ༣ ; 
7 ོ 


ང ། བཟེད་ལནལས་མོགས་པ་ཁུ་ལཱ་བྷམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡཔདག་པར་ཞུགས་པར་ཐམས་ཉད་ལ་བསྭོ་བ་ ། གཞོན་ནུ་ཌེད་ཤེས་པརགེས་ཤོང་ ། ཁེབོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་སོྱསིདགེ་འདུན་ནང་ །འ་གེས་ས་ ། 
1: ཤེས་པའྲ་བར་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོནམས་དང །ཐབས་གཉྐཏུ་ཟཱ་བ་ཕདྭ་སཱན་དཔས་ནས་།།བཅེམ་ལྔན་འདྲས་ཀིས་ཁ་བོ་ལ་ཐུགས་བེ་བའྲ་ཧིརགནང་ངོ་། །དེ་ལ་ཌེད་ཐམས་ཅད་ལྷནཅིག་ཏུ་འདུས་ལ་ཀུའྱིི་བ་དང་ །ཀྲུའ 
དགའ་བ་དང ཟིུདབིབས་སེངས་ཤིགའདེདཔ་ལྱ་ལེ་བདང་།གཟུགས་དང་།ལ་རཔདིདང། རདང་ །རགཔ་ལ་མངནོ་བར་ཆགས་པ་ཞོརས་ ་ལ་ །དེབཞིན་གཤེགས་པམྔ་རཔ་ལ་རབྱཏུ་འདུན་པར་བའོ། །དམབ་དང་། ཤེས་ 

བཞིན་དང་། བག་ཡད་པ་ལ་གནས་པརྡ་ཧིས་ལ་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་བསྙེན་བཅུརྱ་གིས་ཤིག། །དེ་ཆིའཡོརེ་ཞེན་ །བཅེམ་ལན་འདས་དེན་བགམ་པའ་བའོ། །འཁེར་ཀར་བག་ཡོད་པལོ། །ཿརམཆནད་པའ། །འཁེར་ཀངཿངགེས་པའོ། །ཞེ་ 
| བལོ། འཁཾརྭ་ཀང་ཞིབའོ་། །དུལ་བུལོ། འཁེརཏང་དུལ་བལོ། ཀན རོ  དྨ་ཐབ་ཡེད་ཉིབར་དྷར་ཁིའེརྩ་ཧོ་དདུ་མ་འདུག་ཤོག་ །འདེད་ པའྡརམ་པརཏག་པ་མ་བྱསེདང་ ། རྣམ་པར་རྟོག་པར་རྱི་ཤྲལེ། །གནོ 
| ་ སེམས་ཀྲརམ་པརཏོག་པརྩི་བསེདཅང་ །རམ་པར་ཏོག་པརྩརྭ་བའོ་ ཟོ འཚེབའིྲནམ་པར་ཏྟོག་པྱ་ལི་བསད་ཅོར་ ། ནམ་པར་ཏོག་པརྡ་སིི་བལ། ཧོ ཞན་ཡང་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ཆོས་༡ན་པ་ ། ཏོར ། ཀྱུ་དང་ ། གནང | 


སིད ཟད། ལ་ཡིན ། ནམ་མཁའ་ལིངདཔ།ིའམཆི་དང། ན་ད ལའམ ཡམཡན་བདག་རཁགིས་ད་ཤ་ིས་།ཇི་ལར་མེ་ཕོ་དབ་པརའྱུརབདེཉ་ུ་གནས་དཔའཞདཔ་གེད 
ནུ་ཉམ་བཅའ་ལན་འུདུས་ལ་མཆེད་བྲ་བས་ན་འཁེར་ཡེ་རངས་པརའྱུར་རོ། །སེནས་ཀྲུའྱ་རྐལ་པ་མ་དེསོ་པས། ནདམཾ་ནམས་ལ་བསོནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཉ་ལོམ། །གངས་འིའོ་ཆྐལ་པོ་དང་ ། མཚོཚན་ 
ྲླྲྲིི།།ཀ ཾི།  ]}ནཆའ་་ 


༩ །ཆེའི་ེངེཝཱན་པ་བྱ་རྭའི་བཞི་ཧ ། རིནཔོ་ཆེ་ཐམས་ཅརྱ་ཉེས་ལེགས་ལར་བརརན་པ་ ། མེ་ཏོག་དང་འྲབས་བུ་ཟམསཅད་དཔལུན་བ་དག་སལད་ཏོ། །རིན་པོ་ཆའི་ིང་ལྡན་པ་བྱ་དདྲ་འི་བཞིསང་། མེར་ལ་ཡང་ལོམ་རིན་པོི་ 
༦ ཐམུས་ཅད་ཉིས་ལེགས་པ་བྱ་མནད་པ་ ། མུ་ཏིག་དམར་པོའོ་དེགོལ་ལངས་པ་སོབ་སངསྨཔ་དྭ་ཏོ། །འཁརྦ་གྲི་ཁམས་དེར་ཁང་བཟངས་རིནཔོ་ཆེ་ཐམས་ཉདྱ་ཧས་ལེགས་པར་བྱ་རན་པ། །གངུགས་དང་ ། རལ་མཚན་དང་ ། བ་དན 
བསླཾངབ་སྭང་སྦལ་ད་ཏེ། །ཁབ་བཟངས་དེདགྲ་མམསཅདྱབ་སསས་གཡྲ་ཞངས་ོས་རབ་བའ་ང་རང་ ། ཆ་བ་གསེར་ལ་རིནཔོ་་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་སས་པ་། བྱ་དད་འི་བཞི་སོངབཞག་གེ། །ཁང་བཟངས་ཐམས་ཅད་ 
° ཁི་བུ་སང་སྭོང་བཀང་ད་ ། ཐམམསཿདྭ་ཀུང་ \ མེ་ཏོག་དང ༽ གཏུག་བྲ་དང་ ། ཧྦས་དང་ ། འཕེང་བ་དང་ །བྱུག་པ་དང་ ། ཡེ་མ་དང་ །གོས་དང་ །གྱ གས་དང་ །རལ་མཆན་དང་། བདན་ཐགོས་པ་ཤྭསཱག་ག། །སེང་གེ་བར་སཱད 
# ཡུངརེན་པོེ་ལིད་བའི་གདུགས་ཀྱིས་མཛོན་པར་ཁེབས་པར་ཤུས་སྟོ༽། རིན་པོཝེའྲིད་བའི་གདུགས་ཐས་ནས་གོཏུམ།ཁ་པོ། སཱཚོགས་ཀི་གོས་དབ། གདུགས་དངྱ་ཧལ་མཚན་དཔ་ ། བདན་ཐལ་པོ་མ་བྱད་སོང་མཛོན་བར་ 
སྩངས་སོ། །བ་དན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་བརིན་པོ་ཆ་འྲིདེལ་བུ་གཡེར་ཀའ་ --དྲབས་བརྒྱུས་ཏེ་ ། དེ་དག་ནུཔགིས་བསྩོདན་སྟན་པ་ཡེ་དདུ་འོང་བའི་སྨ་འབྱུ ¬ “པངོ། །ཞལ་ཟས་ར་བྱ་ས་དང་ལན་བ་དང་བཤམས་སོ། །ནནས་ཀྲུལིརྒྱལ་པོ” 
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མ་དྲས་པམ་འཿ རཔ ིུབམ་འདས་པ་དང་ ། ཉེ་དུ་དང་། འཁེར་དུ་བཅས་པས་ཐལ་མ་སནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཏུས་ལྤནཅངབསུལ་བའི་ཡོར་ཆིགས་སུ་བཅདང་གསོལ་པ་ ཨེཤེས་འབུར་ 
༥༤༧༥ = ཾུ ༤ྲྭ བ་ ་༄- ང་ ཧྤྨྱ $$ | 
གུནས་ཡེ་ཤེས་འབེཌོཿཔའིམཛོད་། ཡེ་ཤུ པ་ཏོད་ལ་གསོལ། ། ཡེ་ཤེས་ཆེ་བ་གདྭཏཱ་འང་ཆགས་མི་མཔར། །ཡེ་ཤེས་ཧབས་མཆེག་མངལབ་གཤེགས་སུ་གསོལ།། །ུགས་བྱ ལྔ་སོག་ཆགས་མང་པོ་ཐམས་ཅརྱ་ཏེ་༽ | 


སེམས ་ཀྱ་སད་པ་ཨྱཌནད་པའྭིཡུབཆེནཔོ། །བདགིས་གང་ཟག་མཚོ་གྲོཞསན་དངས་ 


པ། །དཔསངཆེན་པ་འན་ལ་བདག་དུས་སུལ་། །བཞེདའུཔཆོག་མཌེནདགསོ་ས་གངས་བ་ ། ཤིནདྱཧཱམཁྱེན་བཞིན་སུག་བསལ་ནམས་ལས་གྲལ། 
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_ །དརྩ་ེདྱཡི་གསུང་སོད་པའི་མཚོག་མེནད་། །བཅོམ་ལན་འཕུངབྱོ་ལ་མངའ་དུས་འདི་ལགས། ། །ཧུནཾཏྭ་གནས་པ་ཡོན་ཏུན་ཡེཤེས་འཕུགས། །མ་བླསུལ་ཏགསྭུ་བམས་ཇུགས་གཤེགས་གཉེན་མཛད། །ཐུབ་པ་དགཿ་ནམ་དགནམ་ལྭའ 

` བཞིན། །འདེན་པ་བའོས་སུར་ལགས་ཏེདུས་འདི་ལགས། །བསངས་པྱ་ཡི་མངའ་སོབས་བྱར་ཞུགས་མངའ་བ་། །བཅ་བྱ་རྐད་སངས་རྒྱསཆོས་ནམས་རབཏུ་ཛེགས་། །སྩིགཙུག་བལྟརམི་གདལ་བ་ཐུགས་ཛེའཕགས། །མགེན་པོ་ཚག 

` དང་ཐབས་གཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གཟུགས་ནིགཟུགས་མཆོག་མཚུནཀྱིས་ཤི་དྱཏུ་བྱ་ན་། ། སནི་དཔེཧད་བཟང་པོས་མཛེད་པར་སུས་། །ཕན་བའིཆེས་དེན་མཆོགཏུ་དགའ་མཛད་པ་། །བཅོམ་ལཱན་ཐུབཆེནུས་རེ་འདི་ལགས་ས། ། 

ཚངས་པཁི་དབུངས་དང་། དབངས་སྙན་འཇམ་པའི་དགངས་། །ཀ་ལ་ཐཾར་ ཀ་འཇམ་དངས་སེང་གེགནན་ ། ཐམསཿཅད་དྭངས་མཆྲ་སད་འཁེརཆིམ་མཇད་པ་། །བདག་ལ་དགའ་མཛད་གཟེགས་ཤེང་གཤེགས་སུ་གསོལ།།།སངས་རས 
ཞིབ་འདེརང་བཞིན་གཞེགསཀ་འུགས།༽ འཆལ་པ་སམས་ཅན་གང་ཡ། རམ་མཆིས་ཏེ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ན་ཏུན་ཉི་སོད་པ་མཁེནད་། །ཏག་ཏུ། རུས་སོདངུས་དུ་འདི་ལགས་སོ། །འདེན་ལྷ་དངྱལ་དང་ཀུ་བདག་མང་སམན་ 

ཧྭབས་བྱལིསྭོབས་མངལལ་རལོདཔུབནམས་འཇོམ་པ་བོ། །ཐུབ་ཅེན་ཐུ་ བཨཆོག་ཡེག་པའི་ལམ་ནམས་ནམ་པུར་འཇིག་ ། དགྟཏོགས་བློ་མོས་ལན་འ རརེ་ཏཱོགས་དངྡ་བགོས་མཛོད་། །ཕན་པའི་ཚོགས་ཅན་ཚོགས་འཇམོ་འེལ་མངའ ་ 

དཔལ་མོས་དྭགེས་། །ཕན་བ་མཛདཿང་བདེམཛར་ཡོན་ཏན་བརས་བལམ་པ་། །ཐུགས་ཝེརབྱཏ་བྱསཾད་ནསྭ་ཀུ་བྷཧྔམས་འདུལ་ཞིང་། །མཆུངས་པའིོ་མཆོག་འདཔནགཤེགས་སུ་གསལ། །ཕནྡ་བཱ་ཐུགས་བེ་ལཱན་ཞང་འགྲོ་ལ་ཕན་དགེས་བ 

ཇི་ཉུར་འྲག་བ་ཕ་ཕོལ་སཱད་འབེད་གྲ་བསཅན་། །གབས་བྱབ་སོོདཔ་ནམ་པར་འཐེད་པ་རབ་གསུང་བ། །དན་ཏེགས་བློགས་ལཱན་འདིརེ་ཏོགས་དངྡ་བླ་གེས་མཛེད་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཀླའྱིརལ་པོ་མདོས་པས་ ། དུས་བྲསལད་པར 

ྲ མཁེནདནས་ ། དགེ་སོཔྡན་མས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ རྭ དགེ་སཔདག་ཀུའྷ་ཧལ་པོམརེས་པ་རུས་སུལྱ་ཀིས་ །གནས་དེརྨ་ཟ་བ་ཝཔགནས་པ་ལར་ ། གཙུག་ལག།ཿར་སྭང་གས་། ཆས་གེས་དང་ལུང་བཟེད་ཐོགས་ཤེས་ལ་ཤོག། །ད་ནས་བཅོམ། 
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༧། །ལྔ་ན་འདྱག་བབླརབ་སེམས་དབའ་བདུན་ཟོ་ཉིས་སོརདང་ ། ུའྱུལ་ཆེཞིངམུཆ་བལིཏན་ཝས་སྟང་སོར་གིས་ །བསྐོར་ཅིང་མདུནདུ་བདམནས་ །ཟནོདསུ་བཔའིཔི་ལས་མརྱགས་གིས་གཤེགས་སོ། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འྭ། 
ཙ ནམ་མཁའ་ངོས་ཁ་གྲཞམ་པ་དས་། འོདགང་གིས་གངག་སུམ་གེ་གེང་ངེན་པོའ་འཇེག་ཏེར་གི་ཁམས་གསལ་བརའུརབ་དེལ་ཐུའི་འདདོ་གུ་ལས་ཁུང་བས་ ། འདོད་པ་ནསོད་པ་དང་ ། གཟུགས་ན་སོོད་པ་འི་ལྷ།ཁིབ་དག་གེས་ ། བཅེམོ་ལ། 
འདྭུག་འོགསཆེ་དཔས་ཟག་ཚང་དའ་ཡབའ་གིས་ཡག་འཚོའ་དཔོ་མདས་པར་གཤེདས་སིཿ་ར ད་ག བདུ་ །གཅོས་ལདའདས་འདི་འྲུ་བོུ་ངོག་ས་ཉིས་བས་ཏ་ ། ཟ་བྱ་ཧེད་གབནབཞུགསབ་དེར་ཆོས་དོནུ་རེས་ས 

*ཾ ཧཱམ་དུ་སམསསོ།། །དེན་ལཱའིགུ་བད་སོངམངཔོ་ཕོ་བཞིན་འབུངས་། གང་དག་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ལུ་བར་འདེད་པ་དང་།གབཞངས་ཏནཔཔ་དདཔ་དགདདུཀེལབོམོ་དོགནས་དུ། བཀོད་པ་ལྟ་བར་འདེདཔ་དེ་དག་བཅེམ་ལུན་འདྲ། 
ཌ གཤེགས་པའྫིརེས་བཞིན་དབོང་། དེལ་ལཱའེགུ་ཁཅགནི་ལཱའི་མེ་ཏོད་གེ ཆར་མངོན་བར་འབེབས་ཤེང་ ། བཅེམ་ལན་འདས་གཤེགས་པའྲིརས་བ ཞེན་དཔོང། །ལའིབུཁ་ཅིག་ནི་ལའི་ན་དན་སྦལ་བྱེ་སྟེང་ཕོའ་ཧེ་མའི་ 
/ ཆར་མངོན་བར་འབེབས་ཤིང་ ། བཅེམ་།ལན་འདས་གཤེགས་པའྲི་ངེས་བ ཞིནེ་དང་ང། །ལའི་བུ་ཁ་ཅ་ནིསལ་སྟན་དང་། ཀླུ་དབརས་ལེནཅིང་ ། བཅམ ་ལཱན་འདས་ཀ་སགས་པ་བརོད་ར། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་གཤེགས་པའ༽ 
རྔས་བཞིནདངཔ་། ལྷའི་ཁཅོག་ནིརང་གེ་ཡུསྦ་གཤེས་དང་ ། གྲདགས་དང་། རལ་མཚན་དཔཔབ་དྲན་བསང་བལིརར་འབེབས་ ཤོང་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་གཤེགས་པའྡི་ངེས་བཞིན་དཔང་། །གནས་གཙབ་མའིའེསྱེ་ཀི་ི་བུ་དག་ཞི་ 
སཔ་། ཟུག་དཔ་། རྒུ་གསདང་། སར་ཡ་ཟེལྱད་བརག་པར་བེདཔའི་ལའི་འད་ཁ་དོག་བཟང་པར་ྱུུ་ཞབ་དཔལན་བའིཡུས་ཉིས་ ། བེུམ་ལན་འདུས་གཤེགས་པའྡེངས་ཁཞིན་དངང་ ། བྲས་ཧིན་དཔཛངས་པ་དང་ ། འཇིག་ 
༼ འབནཀ་བཏཱ་ ང་ཀི་ཀེ་ཏའུ་ ཧུ ། ཅོག་ལྷ་ཱཾ ཤིག ཅི བུ་་ རེནས་བཙེམོ་ལྡན་འནས་ལྷ་དང་ ། ཀུ་དབག་ནོད་སྦིན་དང་། རིའ་དང ། ལཱ་ཨ་ཨེན་དཔ་ ཀླ ནམ་མུཁའ་ལི་བདབ། 

¡ ཏི ཁོ ཿི པའ བའ ཙི £ར±÷‡ = | 


1 ཧི 


3 པཡཔོཾ་ "་་ རའ ཡམ པ་ལ ༡༢༤ ༦ 
་ བབ རེ ༈ 


ཧིའམཉི་དཔ་ ། ལྟ་ལོལ་ཆེནཐོདཔ་། བང་ནུ་བ་ེམས་རཔའ་དང་ ། ཉན་ཐསོ་ཆེ ན་པོའཆིགས་དུ་མས་བསོར་ནས་ །གངས་ཇེའྱིརལ་པོ་ལ་ཕོགས་ཏངོས་ལ་བཞུགས་ས། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀོས་ཚདང་ལཱན་བ་སྲེའུ་དགལ་ཁོབ། 
ངེ ཅིནོ་ཡ་འདྲ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཀོ། །ུཉདགལཀྱི་བུ་ཁད་སེབ།། ཀུའིསལ་པོམདོས་པ་ལ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ོན་ ། ིའདུས་ལ་བབ་བམ་ཞེས་སྣོནིག་ ། དེནས་ཚདང་ལྷན་བ་ཨེའུ་དགལྦ་བོ་བཆེནཔོ་དེའིཚི ། ཤིང་ 
ཏ་ལའི་བདུན་མིདརུ་ནམ་མཁའ་ལ་ལ་མངོན་བར་འཕགས་ནས་ །འྱི་སལ་པོ་ནམ་མཁའ་ལཱངགེ་གཟུགས་སུརང་གྲེ་ལུས་བོནྱ་ཧེས་བླརབས་ནས་ །ཀུའྱི་རལ་པོམ་དེས་པའིགནས་ལ་བལྔས་སོ༽ རམ ༣ 
ཀྲུའིུ་མོསས་སཱག་སེ་ ། སླུ་ཟིང་ཞེས་བེན་ནས་ ། ཤོགས་ཡོགས་སུར བཀཏུ་འབྲེས་ཤིང་། འདྲི་སད་ཉས་གངགནས་འདིམནམ་མཁལ་ལཱངྱརུ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་གངནས་འངོས་ཤེས་འཛེརད་ཏེ་ འྐརགླུན་་པ་གོསང་པ་ལ་ 
་པ་གཡས་པས་ཤུའི་བུ་དཔ་ཀུའཙདེ་དག་ལ་མ་འཇིགས་ཡ་འཇིགས། །འ། དེནི་བྱཙན་བམེའུདགལ་གྲི་བུས་ ། མུའཝུལ་ནམ་པར་སྩཱཡད་པལོཞེས་དབུ ༡༠ གས་འཐེནཅིང་འཇེག་འགེད་རབ་ཏུ་འགེད་དོ་། དེནསམ་དང་ཝན་བསྲེའ་ 
རགལྦ་ཀི་བུ་ཆེན་པོས་སྲུལ་ནས་སོང་པོ། །དེནས་ཀུའྱི་རལ་པོ་མ་དས་པས་། བུ་དང་བཅས་།། རུང་མ་དུང་བཅས་ ། གཉེམདཔའཁོརརུ་བཅས་ཏེ། ། མེ་ཏོག ་ཐམསཅད་པང་ ། ཕེ་མ་ཐམས་ཅད་དང་ ། བདུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་།ཅུག་ 
པ་ཐམསཅད་དང་ ། གེས་དང་། གདུགས་དང་། ཧལ་མཚན་དང་། བ་དནདང་ ། སིལ་སཱན་དང་ ། ལག་ཝེགས་ཇང་ ། བཅོམ་འྤ ན་འདས་གལབ་དངདེངསྐུ་ཕི་ནནས་།བཅེམ་ལན་འདས་ལ་ིརགེས་སུ་མཆོད་པྲ་བས་སོ། །རེནས་བཅེསོ་ 


ན་འདས་ལ ་གད་།གནད་དང།དདང་། ལམ་ཡིདང་ ། ནམ་མཁའ་ལ ། མི་འམི་དང་། སོ་འཐེལཆནཔོདང་། བབྱརབ་སམས་དཔའ་དང་ །ན་ཐས་ཆེནཔོསུམས་བྷསོཔནས་ །སུཁྱིངལལོ་མ་དས། 
༤་བའི་འོཁ་མསཱང་ཀ།གྱབ་སོ །ུགཏེ་ཀས་ནག་ཀངསྟེྦི།ཀྲིཁི་ཏི་ཁཁ་བགགས་ཁུ་ ། ཧྲེ ་ ེ་འྲུ་གསུ་ས། །འཁེར་འཡས་ཧློ།བའི་ལ་སེསོ་ཁརོགས་བབ་ལའོདད། །དེནས་སླུའི་རྱས་པོ་མྲ་བོས་པས་། 


༠༠\ ) །བཅོམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་པར་རེག་ནས་ ། རང་ག་ལགནས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དང་ ། མྱང་བྱ་སི་ལས་འདས་པ་ལཱའིརྦེོ་བཅན་བྱ་ཧདང་ལཱན་བའི་ཞལ་ཟུས་བཟང་པོ་མངཔོས་ཆིམ་པར་བསབས་སོ༽ ས་གོང ྦ 
ཤྱ བསབས་ནས་ལུང་བཟེད་བཞག་སེ། །ཤག་བཅབས་པར་རགནས་ ། བཅོམ་ན་འདས་ལ་ཆོས་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ལོ་། །པེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མེ་རེད་ཀྱ་དུས་ཀྱི་ ། ནང་དུ་ཡང་དུག་འཇེག་ལས་བཞེངས་ནས་ཆོས ལཱ ྦ 

མཏྲཡེར་བཞུགས་སོ། །དེནས་མའྱི་ཀུལ་འཁརཀྟནྱཏཱ་དཔག་ཚད་སྟོངནས་ ། བར་སཱང་ཧི་བར་དུ། \ 'ྷ།དང་ ། ཀུ་དང་ ། གནོད་སྩིན་དང་ ། དཱིཟ་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་ །ནམ་མཁའལང་དང་པའམཿ་དང་ ། ལ་འཚཆནཔ་དང་ ། པངང་། 
མྱི་མ་ཡིནབ་དག་གས་ཡོངས་སུ་གང་བརྡ་གུརད་ཏེ། །དནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་ ། ཀུའྱི་ཧལ་ཕོ་མ་རཱས་པས་འདྷིསདེས་གསོལད་ཏོ། །དབཞིནགཤེགས་པས་འཁོར་འདི་ལས་བརྦརུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྩེད་པའིསམས་ཅནན་ །ཤྲཔརཱ 
# རྒུསེམས་བརྙུད་པར་འགྱུམ་བདང་ ། བདརུབ།ཏུ་ ས་བསད་པ་ནམས་ ( # །ནཉཿརིལཱོག་པར་འགུར་བ་དཔ འཁེར་བས་བསག་པའསམས་ཅན། ངི རམས་ནྷི་སོབ་པ་ཡཔམ་ལགས་ ། ཧྱི་སྐོམ་བ་ཡངམ་ལགས་བར་འཐུ། 

བདང་ ། སཱང་པ་དང་། རཱཾ་སློབ་པར་འགུ་པབ་དང་། འཁརབ་ལ་མངནཏཱཧཱ གས་པའི་སེམས་ཅནྡ་དམས་ནིཡིད་འྱབུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། །ཀུ་དབགནེད་ སཱུན་གི་འཁེར་འདིནི་འགབ་དམན་པ་དངབལ་ཞིང་ ། རྒཆེནཔོའོའྲེ་བར 
འགུའ་བ་དང་ ། ཟབ་མོ་ལ་མོས་པའི་ཐརནཱབ་སེམས་དབའ་དམ་ས་ནསེམས་དང་བསམ་ཁྲ་ནམ་པར་དག་པར་ གུར་བདང་ ༣༠ ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་ཀངརུང་སྭེ། ། བདག་དམ་པའིཆས་ཡོངས་སུ། 
ུཆིཧཱའུ་འགུར་ངར་བྱི་བའྲི་བྐད། ཁད ༡ དེནས་བཅེོལན་འདསཏམ་ཀའི་་པོམདམ ལས་འདིཞདཆས་བཀ་ལྱསམད་ཏོ། །འི་བདག་་རའི་ར་ལེ་གས་ཡརཞི་ནདྱ། ཉད ཡད་ྲ་བཞག་དང་།ངས་འེད་ང། 
དོ། །བཅེམ་ལྔ་ནལདས་དེ་བཞེནནཞས་གསོལ་ཏོ། །ཀླུའི་རྒལ་ཕོ་མ་རོས་པ་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀི་ལམཏན་པ་དང་ ། བཅྩོམ་ལན་འདས་ 


རོ 


ཀྱེས་དེ་འདྲིགདཅེས་བཀའསལད་ཏོ། །ཀུའི་བདག་པྱོ་བྲཔརུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་གཅིག་དང 


༦ 


༣༡༡ 


༢༥ ༦ ང་ཆ ཚོ ༧" ྣཾཀིྣ༽ྣ 


དཔ་སན ལའི་དཔའཆས་པའ་འཇིགསེནམངོན་བར་འདུ་བརའུར་། །ཆོས་གཅིགཔོགངཞན་ །འདི་ེ་།ཟབ་མོའཆམ་ལ་རགཏསོར་བའབག་ཡོདདེ།།ེ་ཡཐབ་མའོ་ཡརབྱྭོབ་འ་བགཡདཔགངཞེན་། གུའི 
བདག་པོ་འདི་ལྔ་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དམའཆེན་པོ་ཏེནར་འཕྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་འཇུགཅིངེ་ ། མཿརལཱ་བ་གཉིས་ག་དངྲ་བལ་ལ་ ། ཡོད་པར་དད་ཡེད་པར་ཁས་མ་ལེན་པས་ཆས་ཐམས༦དྱ་ཧེན་ཏྱི་ཁན་ལས་པར་ཡང་དག་པར། 

ས་སུ་མཐོང་སྟེ་ པྲ གྲངྱ་རུ་བ་ཆེད་པ་ ཡས་བུང་བ་ཡིཆོས་ད་ཡང་དག་པར་ཇེས་ཨུ་མུ་མཐེངོནས་ ། དེ་འདེ་སམ་ཏུསེམས་ཏེ་ ། ཆོས་གངྱརཱའི་ཁ་ནལས་པ་དེ་ནཧུན་ཏིའ་ན་ལས་བལོ། །གངརྐྱེན་ཀྱི ཁ་ན་ལས་པ་དེ་ནམ་སྩེས་པའོ། །གངམ་ 
ུས་བ་ིདིནོང་བའོ། །གངང་བ་དེནི་ཡཚན་མྭ་ཡེད་བའོ། །གབམཚན་མཐཱེདུཔ་དནལེད་བྱ་ཡིད་པའོ་། གང་སྟོན་བྱཡདབདེན་ཞིབལོ། །གང་ཞི་བད་ རིེ་བར་ཞི་བལོ། །གང་ཉ་བར་ཞིབདེྱིཤི་གཡོ་བལོ།། །གརལི་གཡོ་ 
ལལ ཐན ་་་་ རཱུ རི་་་་ པའོ། ད་ད ༢ ྣྣ་ །ཀུའི་བདག་པོ་བར 
ཅཅ བསགའ་ བདའ མས་བག་ཡོད་རའིིའོལ འ་ རད ] བཞི་གཔཞེན་ ། དོན་ལ་ཏོནྦ་ཀི་ཆིག་འཐུ་ལ་མ་ཡེན་བ་དཔ་ ། ཡེ་ ས་ལྟརན་ ཀྱེརྣམ་པརཤེས་པ་ལ་མ་ཡེནབ་དང་། རེས་པའི་དོན་ལ་ཏོན་གེ 

༼་བབདོན་ས་ བདུབ་དང་ ༽འོང་གིར་བནོར་གི་གངུ་གསལ་ཡརེ་འི་ ། བབའ་ཏོའུ་ ཁ་འ ཡྫླ ཐོལ་པ 
_ གང་ཡིན་བ་དེལ་ལཱ་བྲངས་སྤུ་རས་བརཿབེདདོ། །གང་མཚནས་ཡེར་པའིདེན་ཏ དལ་ནུམ་པར་ཏོག་པྔངས་སྤུརུས་པརྱའིཡདདོ། །གརསོན་སེདཔ་འདིན་དེནཏེ། །དལཁམས་གསུམ་པ་ངེས་སྱུ་རས་པརྒསི་ཧེདདེ་ ། དིནདེདཅས་ | 
བྱའི །གླའི་འདག་པོ་གཞན་ཡང་དོནཅེས་བ་བནེ་གར་ཆོས་དཔཆེས་མ་ཡིན་བ་གཉིས་སྲུ་དབེནཆད་པལོ། །གརཆས་གངནམ་པར་གཞག་པ་བརྗོདོདུ་ཡོད་པ་སྨ་དབཆིག་ཞི་ལམ་ཤྲོས་བརྗདདྲུམདིར་གནས་པྱ་ཡེདཔ་དང་ ། གར་ཐག་ཨད་པོ་ 


རླུལ 


སས | ༧ 


= 


༦༠། ༈དྷཏེ་ ། སེམས་ཅན་དང་གར་ཟག་ཏུ་ཝ་སྭད་འདོགས་པ་འདིན་དན་ཅེས་བལོ། །གཞན་ཡང་དོནེས་བ་བ་ན་གང་ཆོས་དོན་ཏུ་གཉེར་བ་ཨིནགི་། འཐེབ་པ་དོནཱགཉེར་བམ་ཡིནནོ། །ཇི་ལཱར་ནྭ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་དནྱོ། གཉེར 

± གི་འཐེབ་པ་དེནོཏུ་གཉེརབ་མ་ཡིན་ཞེན་ ། གདྱ་ཡག་དོན་ཏུ་གཉརབ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་དེནྩོ།་གཉེར་བམ་ཡིན་། ན་བ་དང་ ། སཱདང་ ། སྣ་དདྲེ་དང་ ། ལྕེ་དང་བོདང་ ། ཡུས་དངརེག་ཧདེན་ཏུ་གཉེར་བ་མ་ཡེན་ ། ཡིདདནོཏུ་གཉེརབ་མ་ཡིན་། 

ཆོས་དནཏུ་གཉེར་བ་མ་ཡིན་ །གཟུགས་ལ་མངོན་བར་ཞེནད་པ་དནཏུ་གཉེར་བམ་ཡིན་ །ཚོརབ་ལ་མ་ཡེན་ ། འདུ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན་ ། འདྲུ་བེད་ལ་མ་ཡེན་ །ན་མ་པརཤེས་མ་ཁ་མངོན་བར་ཞེནད་པ་དེནཏ་གཉེར་བམ་ཡིན་ ། འདེདཔ་ད་ 

ཚི གཟུགས་ཡེདཔ་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པ་དོནཏུ་གཉེར་བམ་ཡེན་ ། བདག་ལ་མ་ངནབར་ཞེན་པ་དྷནཏཱགཉེར་བམ་ཡིན་། སེམས་ཅན་ལ་མ་ཡེན་ ། མོག་ལ་མ་ཡོན་ །གསོ་བ་མ་ཡེན་ ། ཧེས་བུ་ལ་ཨ་ཡིན་ ། གང་ཟག་ལ་ཨ་ངོནཔར་ཞེ་ནྐད་པ། 

@ དཱོགཉིརབས་ཡིན་ །དཔའ་གཀ་ཀར་ ལ་ )དོང་བཞེདས་དོརོཊ། འཐུར་ཡིག་ ། ཆསྐཀི་ཡི་གེ་ལ་མངོན་བར།  །ཉེནད་པ་དོན་ཏུ་གཉེརབ་མ་ཡིན་ ། དགེ་འདུན་གི་ཚོགས་ལ་མཛོན་བར་ 

ྦ  ་ ༨ བ་་་ གཉི་སུམ་ཡིན་ ། ུས་འི་སུཡདང་ །བཟེད་པ་དང་ ། བརྩོན་འགས་ད པ ། བསམ་གཏམལ་མ་ཡེན་ ། ཤེས་རབ་ལ་མངན་བར་ཞེནད་པ་དནོ། 

གཉེར་བམ་ཡིན་བ་ནུས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅ་་ཀེ་བར་ལ་མངོནབར་ཞེནད་པ་དོནཏུ་གཉེར་བམ་ཡེནྐཏེ་། དེ་ལརནྱ་པབཆུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་ངོན་ཏུ་གཉེར་བ་ཞེས་བའོ། །གང་དནད་དག་ལ་དགཅེས་ཆིག་གིས་བོདེདྱུསེད་པ་འདེན་དོན 

ཅེས་བ ' །དེ་ལ་ཤེས་པ་གང་ཞེན་ ། ཡུག བྭསལྦ་རྙི་སཱ་བརུ་ཤེས་པ་དུང རམར-༨ པའ ། འགེག་པ་ལ་ཤིནདཏུ་ཟད་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལམ་ལ་འེངོབ་དང་ ། འགེ་བྱ་ཡར་པརཤེས་པ་རཔ། 
པས ཀ༼ཀ།ཨ ར་སད ས།ཉེ་སྐཊས་ལུཿམེཊོ་དང་བུ་ལྭཏ ༢༦༥༦ 


རར ༢ 


ལེ ་ 71 * ཧཱ ུ 
་ ྲ ༦ ༢༤ དད པ་ ཅྲ 3 ( 
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ཟེམམསུཿམགི་དབང་པོ་མཆོན་དང་ ། མཆོག་མ་ཡིན་བཤེས་པ་དང་ ། དན་པ་ལ་ེད་པྱ་སེད་པར་ཤེས་པ་དང་ ། དཱན་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་ལྔ་དན་བྱསེདཆིང་ཡིད་ལྦ་བེད་པྱ་ཡད་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཡང་དུག་པར་སར་བྲ་ནམས 
ལ་དགེ་བ་དང་ ། མི་དགེ་བ་རམས་སུ་ཡ ང་དག་པར་ཤེས་པ་དང་ རཾ མུའཕུལ་གྱི་རྐཔཔ་ནམས་ལ་ལུས་དཔསམས་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་དཔ ར དབང་ཕྒོམསྱ་ཀིརོམ་པ་ཤེས་པ་དང་ ། སྭོབས་ནམས་ལ་ཝི་བྱ་མེད་པར་ཤེས་པ་དང་ །ཤངྦཆུ། 
ཀྱ་ཨན་ལགྲ་ནམས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པར་ཤེས་པ་དང་། ལམ་ལ་འདུས་མྲ་བས་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཞི་གནས་ལ་ཞེ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ལཱག་མཐེང་ལ་ཆོསྣ་ནམ་པར་འབྱེར་པཔའེས་པ་དང་ ། སྭོནྲ་ཧེ་མཐའ་ལ་མ་བུང་བུཔཤེས་པ་ 
ཇི་ ཟེས་ཅིལརཱ འཁོ་ར་བདེས་བདང ། བར་མ་ལྱ་པི་གནས་པར་ཤེས་པ་དཔ་། ཡུས་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུར་ཤེས་པ་དང་ ། ཆིག་ལྲ་བགཿ་ལཱ་བུཔཤེས་པ་དང་ ། སེམས་ལ་ལཱུ་མཁིཆེས་ལྟ་བུར་ཤེས་པ་འདན་ཤེས་པ་ཞེས་བཁོ།། 
འེཁ་ངས་བུའ་དནྲེ་ཡངྲས་གངོ་ཞེན་། གངཏརིབའ་ཁ་ཁར་ཁྱག། ངབ་འདེབསན་པ་སྟ། ། འདྲིལ་མམ་རིག་པ་འགགས་པ་ནས་ ། རྒ་ཀཾ་ །འགགས་ཁའེ་བུརུ་ཡ་ཁདགྲ་ཡུད་པར་བསྟན་པ་དང་ ། སེམས་ཿནྩ་པེད 
བང་། ༧༦: : སར ་ ། ཇི་ཀཱར་གཟེདས་ལྷ་བུའི་མདོལས་ཆེསྱ་ལཔ་སཱབར - - ཧབ ། ཆོས་མ་ཡེནབ་ལྷ་ཅེསས་ཤེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུཁོ། །དེ་ཁ་དམ། 
པརྲ་བརད་བུའི་ གསུམ རས་སུ་པནད་པ་དཔ་ ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏོདདང་ ། བསབ་པ་གསུམ་ཁྱ་ཡིཿགས་པར་སློབ་པ་སྭེ་ ། ཇི་ལཱར་འདུ་ེད་ཐམ །ཅད་འགོ་བྱ་སེད་པར་མཐེང་ནས་ ། ཡར་ །པ་ཉིརྩི་འ བ་བར འུ 
ཅང་ ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དབང་པྲོ་ནམས་དང་ །ཧོཊསཿས་དང་། བཟྲདུབ་སམས་དཔའི་ེས་རབ་ལ་འདུ་ེས་འང་ ། ཡིདས་ེདཔ་ཐམསཆན་འ ྱབཔབ་འདནངསཔའ་དགེམདྲོལ་ལཞས་གསུམསཔ་ བལ ཐསག 
ཉན །དབནད་གགཀསཧཱཛོ་ཡཱ་བུང་།སབྱ་ད་ཡར་ ང་ཀ ཆེས ་འདི་ཞ་འབུག་པ་ཉོདེདེ་ ། ཆེས་ཀྱིདབངེས་དང་ ། ཆོས་གནས་པ་ཏདེ་དང་ ། ཆེས པི་འགྱུར་བ་ཏིད་དང་ ། ཡང་དག་པའིམཐའ་ནཅོས་ཏིད་ཅེས་བལ། །གང་རེ་བཞིན་ཏེདད་ 
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ཡཔདག་པའེ་ཏོད་པང་ ། རེཁོན་ཏད་དང་། ་ཡང་དག་པལིམཐལ་སེན་ག་མཐའ་མ་ཡན་བ་དང་ ། སྔོན་ག་མཐའ། 
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ེས་བལོ། །མཐེརས་སྭུ་སཾ་བའེ་ཝེརཚུལ་ཁཾམས་དང་ ར ཤེས་རབ་ཆེར་པོའ་ཕོར་ཐོས་པ་དང་ ཡུ 
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_ མདག་མོ་ཆས་ཏན་དེ་ལྭ་བུ་ལ་ཨས་པའྲེཤངཆུབ་སེམས་དཔའན་བག་ཡོད་པ་ཞེས་ཤལོ། །ཀླུའི་བདག་པོ་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་བག་ཡོད་མན་ཏེན་མངས་པ་ནམས་ཁ་རུ་བརྩས་ེད་པ་དང་ ། འཕགས་བ་ནམས་ལ་དད་བརའེ། 
ཀ་ར པ་དང་ ། ་འཕགས་པ་མ་ཡིན་བྲ་དམས་ཡོངས་སྲུ་མི་གཏོང་བ་དང་ ། འཕགས་པའ་རོགས་ཀུན་ཕུང་བར་ཐེད་པ་དང་ ། རམ་པའིིཅོས་ཡོངས་སྲུ་མུངབར་ཐེད་པ་དང་ །མང་དུ་ཐོས་པ་བརད་པར་མི་བེར་པ་དང་ །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱོ་ཕུར་ 
བོ་དེར་བར་ལེ་ཟེད་པ་དང་ ། ཏེང་ང་འཇིནྲ་ཤི་ཡུང་བོགོནེདྱ་་དཀར་བར་ཧེད་པ་དང་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་མུང་པོ་ལསྦྱ་མི་གཡོ་བ་དང་།ནམ་པརྡ་གུལ་བའི་ཕུང་པོ་ལས་ཤིནད་ཏུ་གནས་པ་དང་། རམ་བརྡ་གོལ་བ་སེ་ཤེས་མཐང་བའི་མུབ་ཕོ་ལ། 
 རབཏུ་ བདུབ་སེམས་དཔའ་བག་ཡོདཔ་ནི་ ། སངས་ཧམ་ཀེ་ཆེས་ཚདྱ་པད་པ་ལ་མོས་ཡོ། །སངསརས་ཀི་ཡ་ཤས་ཚདྱ་པད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་ལ་། །མངས་རྒྱས་ཀྱི་སེབས་པ་ཚདྱ་སེད་པ་ལ་འཇུག་ག། ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེ་མ་ ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཛདྱ་པད་པ་ལ་འཇུག་གོ།  སངསྦ་རས་ཀྱི་ནམ་ཁརསཱལ་པ་ཚདསད་པའྲ་ཇེས་སུ་འགྲེལོ། །སེམས ཧནྭ་ཀྱི་བསམ་པ་ཚད་སྱེད་པའིརེས་ས་འ ག་གེ །སརས་རྒྱས་ཀྱཝཱི་ 
ཚད་པར་འཕལོ། །ད་བཞིན་གཞགས་པ་ཚདྱཔདཔ་མཐེང་ང་།ནི་ ས་རདཔ་ཏན་ཏ།།དད་ཏོགསཔའི་ཚད་དཔྲངས་སུའེའོ། །མམས་ ཅནྱ་ཁམས་ཚདྱམཔཔ་ཡོོས་སྤུནཔར བདར སད་པ་དང 
ལ་འདུགགེ་ ། །ཐག་ཡོད་པ་དེན་བདག་གི་ཁན་ལས་པ་ཨེན་གི་། གཞན་གེ་ཁན་ལས་པ་མ་ཡེནན། །རཅིའི་ཕཾར་ཞེན་ ། ཀྲུའི་བདག་པོ་བག་ཡོད་པའི་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའན་རང་གིསེམས་ངེས་པརསམས་པ། རཱ ། དེས་སམས་ངེས་པར་ 
མེམས་པ་གསུམ་གིས་སམས་དས་པར་བསམ་པར་བའོ་། །གསུམ་གརཞེན་ ། འདི་སསྭ། །ཉེན་མོངས་པ་ལ་ངེས་པརསམས་པ་དང་ ། ཡུལ་ལ་ངེས་པར་སེམས་པ་དང་ །ཉེ་བར་ལེནད་པ་ལ་ཇེས་པར་མེམས་པ་སྟེ། ༈སེམས་ངེས་པ། 
སེམས་ཐ་གསུམ་པོ་དེདག་གིས་མོ།། །གཞན་ཡངངེས་པར་མེམས་པ་གསུམསྟ། ། གསུམ་གང་ཞེན་ ། ཞིགནས་ལྷལེ་གཅིག་པ་དཔ་ ། ལཱག་མཐོང་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཆེས་ལནན་ཏན་བེད་པ་སྟེ། ། གསུམ་པོ་དེ་དག་གོ།གཞན། 


༧ 


£ 


༦༠ ་།སེམས་ངེས་པརསམས་པ་གསུམ་ས་ ། གསུམ་གང་ཞེན། །སེམས་ཞིབ་དང་། སེམས་ངུལ་བདང་། སེམས་ཡིད་དུའོངབ་སྭ། ། གསུམ་པོ་མགག །གཞན་ཡངསམས་ངེས་པརསེམས་པ་གསུམ་ས་ ། གསུམ་གང་ཞེན་།། 
དྲངཕོ་དང་། སུ་པྱཔཔ་དང་ ། གཉེར་བྱ་ཡདཔ་སྟ་ ། གྲུམ་པོ་དེ་དག་ག་ ། གཞན་ཡང་གསུམ་སྟ་ །ཆུལ་འཆོས་པ་སེད་པ་དང་ ། གཉེནཔ་དང་ ། འགགས་མ་བདེ་བ་སེ་ ། གསུམ་པོ་དེདག་གོ། །གཞན་ཡང་གསུམ་སྭེ། །གསུམ། 

` གང་ཞེན་། སོང་པ་ཏིད་ལ་ཇེས་པར་སེམས་པ་དང་ ། མཚན་མྱ་པདཔ་ལ་ངེས་པར་སེམས་པ་དང་ ། སྨོནད་པྱ་ཡེད་པ་ལ་རས་མསས་སྟེ། ། མཆས་ངོས་བར་སམས་པ་གསུལ་འཇེུདན་གོ། ལ་ཕ སས་མ 8 ༥ 
ཧཱཾ ཤད་ལྕ་མི་ཏག་པར་སེམས་ངེས་པར་སེམས་ཤིང་། འདུུ་བེད་ཁམས་ཅད་ལ་ མུག་བསུལ་བར་སེམས་ངེས་པརསེམས་པ་དང་ ། ཆེས་ཐམས་ཅདལ་བད ཐྲ ༨༨༠༠༡༥༥ ཐ་འས་བ་དངུ་ ། ་ 
¥ བར་སེམས་ངེས་པ ་སམས་ངས་པརསམས་པག སུམ་པོ་རངུག་ག༽ །ཀུལི་བདག་པོ་རེ་ལ་བརརཱབ་སེས་དཔའིསེམས། འབ འབིགས འརིོ་ 
་མཏམ་བ་ཏིདེཧུ་ཁབྱཱཧཱད་པ་དང་།། ཐུམས་པ་ཆོནཔོས་སམས་ཏར་ཐ་ ༨ ཡས་ཅད་ལ་སྐམསྐ་མཏམ་ཐ་དང་། ཧིང་པཆས་པོས་གྲམས་ཅནཐམས་ ཙད་ལ་ཡོངས་སྲུ་བི་གཏོང་བ་དང་ །དགའ་བཅེན་པོས་འཁེར་བཞ་ཡོང། 
ཕས་ཛེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། ཁར་ཁྲ་བྱ་ཡང་པ་དང་ ། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་གཏོབབས་དམ་པར་ཕྩེནད་པ་ལ་རེ་བྲ་མེད་པ་དཔ་ ཅ་སྐའ་བུས་དུ་ ། :8- ཡ་ང 


64 


' . ཤྱཾཱོ་བ་དང་ཀ་ྭ་ཏཊ་ཆ་པོས་ཇེས་སྭ་ཁག་ལ་ད་། ཁེརཁ་བཱང ཀེ དྲུ་ལརབ་ ཐོ 
ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཛིནད་པས་བདག་ལྲ་པི་སྐདཿར་གཞན་ལྱ་མི། ལདང་ ། སེམས་ཅནུཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཉེས་པརྱ་བམ་པ་བཟོད་པ་དང་ ། དདག་དེ་ལཱར་རགྱཏཱ་ཐརད་པར་བ་བའ་སེམས་ཀིས་བྱརོན་འགྲ་མ་བརྟན་པ་དང་། 
( དགེ་བའྱི་ཆ་བ་བྱ་སབ་པའི་ཕིར་ཡུས་དངྲསོག་ལྱ་ཡི་ལྟ་བདང་། ༽ །སངས་རས་ཀ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། ཏོངརེ་འཇིནད་ལ་སོམས་པམ་འཇུག་པ་བླསབས་པས་ ། སེམས་བདག་ལ་དབང་བསེ་ ། ཏིང་པའཛིན་དཔཧམས་པར་འཇུག་པའི་ 

ངི / ོེ ® སྲ ¦ ྦ ཧཱ 


£ ཐཱ ་ཱ རཿ 
( རེ 


: 


རས-་འ༧་༣ +  ་འ་རེུ ་༽ སླ་ ” 


`ˆ རྣམ་པར་གྲོལ་བཀུནཏུ་ཕུཔབས་༡ར་ཐོས་དང་ ། རང་སམསྱ་རསཀེ་ཡེཤཤེས་དང་ \ ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཁངདྭ་རུད་པརྦབ་བའི་ལོར་ ། མཇས་ཧུས་ཀ་ཡེ་ཤེས་གྲི་ཇེས་ཨུ་འགྲེ་བ་དང་ ། དམ་ 
པ་དང་།ཆོས་ཡང་དག་བར་བསུན་པའེ་ཕིར་འཐེབ་པ་དང་། བཏུར་བསྟེ་ཐམས་ཅད་ལྱ་བུཆགས་པ་དང་ ༈ མཆན་ཨོངས་སྲུ་ཚོགས་བརྡ་བ་བའི་ལོར་བསོདནམསྦ་བེསྱ་པུ་པམོས་པ་དུང་ ། 


་ 


བྱ་བ ༡རལ་གནས་པའི་བརརུབ་སམས་དཔའ་ཡན་བདུ་དྲ་ཀས་ཚངྱམཧད་དོ། །རཾག་པ་དང་རམ་པར་ཏོག་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་ཉགས་འམ 
ཱ ཟོ བྷཱུ 


:ཆེ&ཿ 


ཐས་བ་ཡངོས་སྭུགངབས་དགེབའི་བཤས་གཉེན་ལ་བསྟནབ་དང་། དགེ་བ་ ཁིཅེས་ཡོངས་སུ་གོངབས་ཞུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐུཨ་རབ་ཏུ་ཐབ་པར་བ་བའྲི་ཧིརྒརལ་བཅོམ་བ་དང་ ། བཆུལ་ཆར་བཅད་བརྡ་བབའྲྱི་འརི་བསམ་བ་གུ 
སུམཆོགས་པ་དང་ ། ལག་པའི་བསམ་པ་ཡོངས་སྐུ་སོང་བམ་གཡྩོ་སཔད་ པ་དང་། གཡོ་དངྲགལ་ཁས་ཇ་ཇི་སད་སླས་པ་བཞིན་བེདཔ་དང་ ང་ བྲི་ས ། འདེད་ཅོག་ལ་ར་མལོས་ པལ ། 


དབང་གིས་ཡཱ་བ་མ་ཡིན་བ་དང་ \ ཤེས་རབ་དང ། མངོན་བརཤེས་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པས་མངོན་བར་འདྱུ་ཡི་བུད་པ་ལས་མི་ཉམས་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་མཐཐུན་བར་འཇུག་པ་དང་ ༈ ཡེ་ཤེས་དང 


པའིཅོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕིར་སཱུག་བརཱལ་ལྱ་པེ་མཇེད 


ཤེས་རབ་ཡོངས་སྲུ་སོང་བས་ཐས་བས་སེ་ཛོམས་པ་དང་ ། 
'རང་ ། བརལ་ཆར་བཅང་བརྦ་བ་བའི་ཕོར་བསམ་བ་ཕུན 


ཚན་མ་ཐམས་ཅདནཚད་དྲུ་བ་པའོ།། །མཚན་མཆེདཔ། 


ད 


རི 5 སྲ ༤ ད་ ༢ =༅ 'པ་ནིསམས་རེས་པར་སམས་པའོ། །ཀུལ་བདག་པོ་འདེ་ལ 
སུན་ཐམས་ཅ་དྲརམ་པར་སངས་པ་སེ་ ། བཛུརཀི་ཆིག་དང་བལ་བ དང་། ཡར་དག་པ་དང་ ། ་ཡང་དག་པ་ལས་སྩེས་པ་དང་ ། དོར་ཀ་བདོན་ཏོ། རྫ ཟའ་དོསསརེས་པར་སསས་ ཛ་ཛ དང་ 
ཤུ་སེམས། དབའིཆམ་མམསམ་པ་པད ུ་ཀབ་མིནབཟནམགམདེཔ་ཞས་བའ། །ཀུའི་བདག་ལོ་ཁུབ་མམས་དཔལ་པག་འདོཔ་ལནི་འདུདཉསཛངྱཉདཔ། །དཿ འའ ཀའི་བདགཔོ་འདྲིལུར་བང་རབ་སེམས་དཔའན་ ་ད 
།རོད་དྲུབ་ཁ་མ་ཡི་ནྲ་གའུར་སེ་ལ་བུ་ འ་འ དི ལལ ་ །ུ སྣ་བཱལ་ཤདིདེ་ལས་འདུས་བས་དེའྱི་བབརདྱ་པད་པ་ཞེས་བའོ། ། 
ིགས་བར་ལྟ་བ་ཞིར་དདྱ་བ ལྷ ར་ཏེད་དོ། །རག 


ྦ 


*”5¬†ཤཡཿ 


རར ངང༠ང༠ཁ ཁི ་ྨཔྨསྣསྣསྣསྣསྣཾོཾོཾོཾོཾོཾོེོེ་ འའ པ 
རོང ༤ ། འཇིག་ཏེནྭཔ་འཇིག་ཏེན་ རྒྱང་པན་པའ་གསང་ཆིག་དང་ ། ཉན་ཐསོ་དཔ་ ། རངསཔསྒྲ་རས་ཀུ་ཐེག་པ་དང་ རབྱ་ཏུ་ལཱན་བའེ་མདོ་སཱ་ཀྱནཏཱ་འཛིནད་པའ། །གཉིས་པོ་དེ་དགན་བདུད་ཀི་ 


= 3245 4: 
:འམ་ ## ༼ 


¿ ་ , རྲ 
པརྩ་སི་ཉེད་པལོ། །གཉིས་ལོ་དེདག་ནེ་བདུདྱཀི་ལས་ཏ་ ། དེ་དྲ་བརཆུབ་སེམས་དབས་ཡོངས་ཨུ་སང་བརྩ་བལོ། །གཞུན་ཡང་བརུན་ཀྱི་ལས་གཉིས་ཏེ་ ། གཉིས་གང་ཞེན་ ། བབྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཞེ་སངབ་དཔ་ ། ཆོས་ལྷ་བའི་བསག 
བྱ་སེ་བོད་པ་དང་ ། གཉིས་ལོད་དག་སྟ་ ། དེ་དགྲ་བར་ནུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སྲུ་སང་བརྡ་བལོ། །གཞན་ཡང་བདུད་ཀི་ལས་གཉིས་ཏེ་ ། གཉིས་གང་ཞེན་ ། དགེ་བའིས་བ་ཡང་དག་པརྡ་བདུས་པ་ལ་འདོར་བདང་ ། ཡེ་དགེ་བའ་སེམས་དང་ 
དུ་ཡེན་པ་དང་ ། གཉིས་པོདེ་དགྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔལ་ཡོངས་སུ་སར་བར་བལོ། །གཞན་ཡར་བདུདྱཀེ་ལས་གཉིས་ཏེ་ ། གཉིས་གང་ཞེན་ ། དགན་པ་ལ་གནས་ཀཔ་འདེད་པ་དང་ ། གནོད་སམས་དང་། འཚེ་བལྲི་ནམ་བརཏོག་པ་དུང་ །འ༥ 
ཧུ་ཆོགསྭ་ཀ་འབུབ་ཞགས་ཀུང་འཐོབ་བ་དང་། བཞུར་བགེས་བསྒོར་བ་དང་ ཉིས་པོང་དགས་ ། དེ་དག་ཤངྒ་རུབ་སེམས་དབས་ཡོངས་སུ་སང་བར་བཁོ། ༤གཞུན་ཡང་བདུདྱ་ཀི་ལས་གཉིས་ཏེ་ ༽གཉོས་གང་ཞེན་ ། སཱོད་མ་ཡི་ན་བ་ལ་ 
རན་བ་དང་ ། སྭོདདྭཱ་གུརད་པ་ ད་དུ་གསོད་པ་དང་ ། གཏིས་ལོ་མདག་ ་ སྭེ་ ། དེ་དག་ཐར་རུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སུ་སང་བརྡ་བའོ། །གཞནཡ ་ ང་བདུདྱ་ཀི་ལས་གཏིས་ཏེ་ ། གཉེས་གང་ཞེན་ ། བདུད་ཀ་ལས་འདྟ་ བུ 
དགཁར་དྲུ་ཡི་ཆུད་པ་དང་ ། ཐམས་ཅ་ད་མཌེནད་བའི་སེ་མས་ལ་གཡེ་བབ་ - ོ ་འ། །གཉིས་པོ་འདྲ་དག་ནི་བདུད་ཀྱ་ལས་ཏེ་ ། ཤརརཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་ ་ སྭུ་སཱང་བརྡ་བལོ། །ཀུའི་བརག་པོ་འདེ་ལཱར་བག་ཡོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་གནས་ 


༤༽` 


བུའྱི་ད་ཧུབསམས་དབའ་ལ་བདུད་ཀ་ཁས་དེ་གྭ་བུ་དེ་དགྲ་སེ་འབུང་ངོ་། ཀཀུའི་བདག་པོ་ཁག་ཡོད་བའི་ཤྲང་ཧུབ་སེམས་དབའནི་སབས་བསླུད་པ་བྱའུ་དུགརབ་ཏུ་ཐོབ་བོ།། །བུའུ་རུག་གུར་ཞེན་ ། འདིེ་ལྟ་སེ་ ། དན་བའི་སོབས་བསྙེད་པ་རབ་ཏུ་ 


ཐབ་བ་དང་་ཀཐཾ་གས་ཀྱ་སོབས་བསད་པ་རགཏུ་འཐོབ་པ་དང་ ། ཉོགས་པའིསོབས་བསྐད་པ་རབཏུ་འཐེབ་བ་དང་ ། བོཚཞེས་པའི་སོབས་བསྐེད་པ་རབ་ཏུ་འཐེབ་པ་དཔ་ ། མོས་པལི་སབས་བསྙེད་པ་རབ་ཏུ་འཐབ་བ་དང་ ། ཁསད་ནམས་ཀྭསཾབ། 


བསྩེད་པ་རབཏུ་འཐོབ་བ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱེ་སོབས་བསྐེད་པ་རབཏུ་འཐབ་བ་འང་ ། སེབས་བའི་སེབས་སྙད་པ་རབ་ཏུ་འཐོབཔ་དང་ ། གཟུགསཀ་སབས་མཱད་པ་རགཀྱཏུ་འཐེབ་པ་དང་ ། ལེངས་སཱདྱ་ཀྱི་ཧེབས་བྱསད་པ་རབ།ཏུ་འཐེབ་པ་དང་ ། ཡུག 


- 


༦༅། །ཉྱེ་སབས་བྱསདཔ་རབ་ཏུ་འཐེབོ་པ་དང་ ། སེམས་་ཀི་སབས་བསད་པ་རགཏུ་འཐེབ་པ་དང་ ། མུའྱམྱ་ཀི་ཧབས་བསྩེད་བ་ར་བྱཏུ་འཐོབ་བ་དང་ ། ཆོས་སྟོན་པའི་སྟོབས་བསྩུད་པ་རགྱཏ་འཐོབ་བ་དང་ ། བདུད་ཚར་གཅད་པའི་སོབས་ 
ཤྲ བསྙེད་པ་རབཏུ་འཐོབ་པ་དང་ ། ནན་ཏན་ག་སོབས་བསྭེཿ པ་རགཏཱ་འཐབ་པ་རོང་ ། །ེ་ལ་དྲན་བའི་སོབས་བསད་པ་གར་ཞེན་ ། དྲན་བ་གབགིས་སངསྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་གིས་གསུངས་པ་ཀྱུནྱ།་འཇིནད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འཇིནད་བལོ། །ཊེ་གྲཾས' | 
ཀྱེ་སཱོབས་བསུད་པ་ནོགདྲ་5ད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དའྲེབ་གྲེས། །སངསྤ་ཧས་ཀེམ་གནང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས དཀས་ཡི་ཡུད་པ་ཡེནནོ། །རྟགས་པའི་སྟོབས་བསྩེད་པ་ནགར་སྤས་བསྟན་པའ་དོན་ཐམས་ཅད་ཏྟགས་པར་འགུར་བའོ། །དྨོན་གེས 
རཾ པའི་ཧབས་བསྩེད་པ་ནི་གངཡི་དགེ་བའི་ཆསྣ་ནམ་པར་སངས་ནས་དགེ་བའིཆོ --- ས་ཐམས་ཅདདང་ལཱན་བལོ། །མོས་པའིསབས་བསྩང་པ་ནེ་ ། གཔསུག་བྲས ལ་རྟེད་ཀྱར་བྲའི ། ཤ་བ་མ་ཡེམ་བྱ་མི་པེད་པལོ། །བསོད་ནམས་ཀི་སོབས་ | 
 བསྙུདཔནི་། གཇབདུདཀ་ལ་བ་བ་བྱམས་ཀཟསྱ་ཤས་གནོནཔེ་ནུས། པཔོ། །གཟུངསཀི་སོཔས་བཟུདཔ་ནི་ ། གཔསངསྐ་མས་ཐམས་ཡདྱ་འི ༤ ་ཡ་གསུངས་པ་ལོས་ཤང་དེཐམ་སཅདུནྭཏཱ་འཇིནདཔ་དང་ ། མེ་བཇདཔ་ 
པེ ། དགཞན་དག་ལ་ཡང་སྭན་པའོ། །སོབས་པའི་སོབས་བསྙེད་པ་ནགང་ ་ ོ ངེས་པའི་ཆིག་གཞན་དཔགཞན་གིས་ཞོགས་པྱ་ེ་དེབྱརུམཆད་པྱ་མེདལ་ \ གས་བྱ་པད་པར་བྭསལ་པ་བྱ་གསང་ཏཱ་འཆད་པའོ། །གྲཟུགསྱ་ཀུ་སྐོབས་ 
བསྩེད་པ་ནིགདརརུབ་སམས་དཔའ་དལེ་གན་རུ་བརྱ་བན་དང་ ། ཚངས་པ་ལས་སྱོགས་པ་ཉེ་བར་འོངས་ནས་མོག་མོག་པར་འགུམ་བའེ། །ཡངས་པུདྱི་སྭོབས་བསྩད་པ་ནགང་ལགན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ལེངས་སེད་མི་ཟད་པའོ། །ཡུས་ཀྱ་སཱོབས་ | 
བསྒུད་པནི་གང་ལ་རོལ་གི་གནོད་པ་ཐམསྦཿདྲ་ཀསྦ་རྷ་པི་བའོ་། །སེམས་ཀསོབས་བསེད་པ་ནི་གངསམས་གྲིཀ་ཞིས་མམས་ཉན་ཐམས་ཅར་ཀེ་སེམས་ཀྱི་སཱོད་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་པའོ། །མྫུའཝུལ་ཀྱི་སྟོབས་བསྙད་པ་ནེ་གང་མྡུའཇུཡ་གྱེས'འདུལ། 
བཞསེམསཅན་ནམས་ལ་ཚུའཝུལ་དང་ །ཆོ་ཁྱག་གཡུར་ཧུ་ཏ་འེསྟྲེ། ཏ ནག ་ོ འདིལྭ་སེ་ ། ༅ེརེགས་པར་ཆས་བསྙན་པས་ ། གརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཆས་བསྟན་པ་གེས་པ་དེདག་ཡང་དག 


:;&་ ཌཾ ྲ ཏའ ༣༧`་"འམ་་ཁ་༤ཿ ་ཨ་ 
བར་ཕུག་བསུལ་ཟད་པརྦབ་བའི་ཕིརངེས་པར་འབུངབའོ། །བདུདཆར་བཅར་པའི་སྟོབས་བསྟུད་པ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། སངས་རསྱ་ཀི་ཚེསོ་ལྱ་བ་བརྩ་སེ་འདོམ་བས་སྟོབས་མཉམ་བྱ་སིད་པ་ཨིནན། །ནནཏནགི་སོབས་བསུང་པོ་མིའདེ་ལྭ་སེ། ། ཇི་སད་ཟླས་ 
༣སྭ་ཡེད་པ་བཅུ་དག་པོ་དེ་དག་ཐེབ་པར་འདད་པའ་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་དེས་རགཏུ་ཐག་ཡོད་པར་བའོ། །གལི་བདུག་པོ་འད་ 
འདུལ །ཀུའི་བདག་པོའདི་ལྟཧེ་ ། དཔརན་ ། ས་ལ་ཡ་བོན་ཐམ་སཅདྷ་སེའོ། །ཀུའི་བདག་པོ་ད་བཞན། 


ˆ ˆˆ དེབ་ཞིནདབབ་སེ་ །དེ་དག་ནི་སབས་བསྙེད་པ་རབཏུ་ཝོབ་པ་བྱར་ཇགགོ །ཀུའི་བདག་པོ་རེ་ཀར་བངྭཧུབ་སེམས་དཔལ་གང་སྟོབས་ལྱེད་པ་ 
་ བུ མཅད་འབབ་པོ། །ཀུལི་བདག་པོ་དེ་བཞིན་ཏུ་བག་ཡོད་པར་སངསྦྲ་ཆས་ཀེཆསོ་ཐམས་ཅད་མངུ་དག་པར་ ཅོན སཱ 
དུ་བག་ཡོང་པ་ལ་དགེ་བའིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སའོ། །ཀུའི་བདག་པོ་འདེ་ལ་སེ། དཔེརན་ ། འཁེར་ལོས་བསྐུར་བའྱི་ལ་པོ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའོ་། །ཀུའི་བདག་པོ་རེ་བཞནདུ་བག་ཡོད་བའྲི་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལར་བཅས་པའ་ 

ུ འཇིགཏེན་དགའོ། །དེནས་ངའིཡ་བཅེམ་ལན་འདས་ཀེས་ཆིགས་སུ་བཅད་ ( པ་འདི་དག་གསུངས་སོ། །བྲཔརཱབསམས་དཔའམཁས་པ་གང་དགཅི། ‹ ཀ་ ། སངསྤྲ་ཆསྤ་བརྨ་རུབ་ཇེས་སུ་ཐེབ་འདོད་པ་ ། །དེས་ནབགྱ་ཡེད་ 
སྩོད་བ་ནམས་སུངས་ནས་་་། ་རགྱུ་ཐག་ཡོད་བ་ལ་བརོན་འགུས་བ། །མ ༼མ་པ་བཉེན་པའིཆོས་ལ་མོས་པ་དག། ༢༥༥༥ རྒུསདྱཧན་ཡརཆོས་ནི་ཡོདམ་ཡིན། །ཆོས་ཞྱིས་བཅས་ཧྲན་བཅས་ 
རབྱཏུཞེས་༽ །ཉེནལམ་ལཱུས་པ་གང་ཡི་ནདེམ་སཱས་། །དེལ་ལཱ་བརོབ་ཉིྱཀེསྦྱཾཡ། །ན་ལ་རག་ལས་གུ་ཡིན་སོང་པར་གསུངས། །སྟོང་ཏིདགཔ་ཞེས་དན་བག་ཡོད་པའོ་། །ན་ཁར་གང་ལས་དེན་མཆན་མ་ཨེད་། །བླན་ལམ་ལཱན་ཞེ་ཞི 
ཟེ ༣༡ །ངེ་འདེརང་དང་ངའི་བུང་རི་འགུར། །དེནི་བདགྱ་ཡིན་བདག་གི་མ་ཡེན་བར་། ཀག །རེེ 


ཉེ་བར་ཞཾ། །ི་གཡ་ཕེམས་ལྩོས་དཔཤིབ་ལཱ་བུ། །ད་མདུདཀ་ཡལ་ནེ་ཡོདམ་ཡིན། ། ཡོ ཨཅ་ཏ་ུ ཧུ ང་ག 
སངྡོ་ཨ་ཨིན་ཡོངས་སུ་འཇིནྱསད་ལ༽ །གྷཟཔབྱསཏཅིདྲགལོ་བརྡ་བ་བྱ་སད། །བཅིངེསྦ་སད་སཁྱོཡེདརང་བཞིན་འོདགསལ་བར་། །ཆོས་ནམས་ཏག་ཏུ་ཤེས་༢ཕག་འོཔའོ། །དོན་ལཏེནྭཀེ་ཚག་འཐུ་པདགའ་མ་ཡིན་ །རྟགཏུ་ཡེ་ཤེས་སྱོད་ཡུལ་ནམ་ 


'ཤཱག། །ཤེས་སོལ་༽ །ཅེས་པའི་དྲོ་ཀམདྦསོའིཆུལ་ཤེས་པ།། །དེནཇོས་ལ་ཏོནགི་གང་ཟཀྲ་མིན། །མངསྨ་ཆས་བསྟན་འདིནདོན་ནསོང་ཉིདདོན། །དེ་བཞེན་མཚན་མྱ་པདདང་། སཱོན་ཡས་མོལ། །མིད་པ་གསུམ་དང་ཏོག་དབ་སུར་མེ་གནས་། 
༤ །མདོ་དྷོནགཔ་ཡི་དན་བག་ཡོད་པའོ། །སྨ་དང་བྲ་དཔས་བོད་རྷུསད་པ་ན།། །ཆོས་དངཆསྦྱ་ལིན་གཉིས་སུ་གངྦ་ལྲ་བེད། །ཆོསྔ་ནམ་འཇོགབེད་པ་ཨང་ཡོདྱ་ཕིན་ཏ་ ། གར་ཟགྱུ་སེད་པའི་དོན་འདི་བགུ་ཡོད་བའོ། །ཆས་དོན་གཉེར་གྱ་ཉེན་མོངས་དན་ 
' གཉེར་མན་། །ཆྱིག་གཟུགས་ཡི་གཉེརྒདུབླས་ལྭ་ཡིན་ ། །སཱ་དཱརྱིཿ གཉེར་ལེ་དང་རོལ་མྱིན། །ཡུསརེག་མ་ཡིན་ཡིད་དབངོས་ལྱ་ཚིན་། །གཟུགས་ཀྱི་སཱ་རང་གནས་པ་དན་མི་གཉེར། །ཚོརྱ་སིན་འདུཤེས་ཨ་ཡིན་འདུས་བསྦ་སིན་ །ནམ་བརཤེས་བའི་ 

གུནས་པ་འདདྭཧྩེ་གཉེར་། །དེ་འདདདེནིངོས་དོགཉེབ་ཞེས་བ་།།ཁམས་ གུསུམ་བའིགནས་པ་འང་དོནྱཡི་གཉེར། །བདག་དབསེ་ཡས་ཅནྦསི་གཉེར་ཀ། ་མངས་ཆིན། ། །གཟུགས་སུས་ནམ་ཡང་དོནཏ་གཉེརས་ཡིན་ ༽ཅིག་བོ་ 

2 མ་ཡིན་མེདྱ་ཀང་དོནྱ་སི་གཉེར་། ' །དགེ་འདུནྱསི་གཉེར་ཆོས་༡པདནྱཾསི་ག *` ཉེར། །ཅཱུན་བ་ནམ་དུ་འང་དོནྟྲ་པེ་གཉེར་ཞིང་། །ཆུལ་ཁྲིམས་བཟེངུྱིན་ _ ”  བཅན་འགུས་བསམ་གཏནན་། །བདག་གྲི་བྲེ་བག་ཤེས་རབ་དརྩོམེ་གེ་ 
ཆོས་ཀུན་དེདྱོང་པི་གཉེར་གང་ཡིནབ། །དེ་ནྟཏག་ཏུ་ཆེས་གཉེརྱ་ལ་བས་གསུངས་། །ནམས་ཀ་དོནྣནསྱ་མི་གཉེར་གཟ་ཡིནབ། །དེན་སངསྨ་ཆས་བསྟན་འདིར་བག་ཡོདྱ་པན། །སཱུ་བྱ་སདགེས་སངསྤ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཏེ།། །སྭཱ་སུད་གང་ཡེནད་ནེ་འབུངབྱི་ 
འབུང་བཅུད་ལ་ཞིབ་འམ་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་གཔཤེས་དནེ་ལམ་སྙོམ་ཡིན། །ཤུཿ་པོ་ལཱམི་ཡུ་མ་ལཱ་བུར་རབཏེུས་། །ཇི་ཉཿ་ཆོས་ཇིུངས་དེ་ལརཆོས་ནམས་ཤེས་། །ནང་གྲི་བབཧོང་འདབ་མརགྱཏ་ཤེས་། །དེ་ལཱར་གཔགེས་དེན་བག་ཡོད་པའོ། །ཆོས་ 

. དེ་ཆེད་པ་དཔངཧབ་དང་། །དེ་བཞིནསམ་སཅན་དབང་པྲོ་རམས་ཀུཤེས།། །དཱན་པ་ཏེ་བར་གཞག་ལྲ་དགྱསི་འཇུག། །ད་འདྲ་ཡེ་ཤེས་སེབས་ཅན་བག་ཡོད་པལོ། །ཡངདག་སོོང་ལ་གཉིས་སུ་རབགེས་དཔ། །དེནི་ཐུའྱཐལ་སེམས་སོབས་རབཏུག 

 སྭོབས་ལ་ཁུལད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་དཔ། །དབང་པྲོ་ནམས་ཀརོམ་པ་ཤེས་པ་དང། །བྱཔརུབ་སྙན་ཡག་བསམ་གཏན།ཌོབདུ་ཆུད །མཁས་པ་འདུམ་མྲ་བས་པའེཅོས་མངོདཤེས། \ །ཞིགནས་ལ་ན་སེམས་རབ་ཞེ་བར་ཤེས།། །ལཱག་མཐོབགས་མིཆོས། 
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¬ རེ ཅཅ 0 ༤ ' ྲྦ 
ནམས་དྭེ་བ་ཏེགས། ། །ཆོས་ནམས་སོནག་མཐའནས་བྱང་བྱེད་། \ཕྱེ་མའི་མཐལ་ཡང་འཕོ་བ་གང་ཡངྱཡེད་ །དེ་བཞིན་ཆོས་ཀུན་བར་ལ་འཇ་གནསྦ་པེན་བར། །དེ་ལཱར་གང་ཤེས་དེནབག་ཡོད་པལོ། ། །ཡུས་ནཱཧངཔྱོ་ཡིདདེ་གཟུགས་བརན་འད་ །ད 
` པག་ཀང་སོབ་པྲ་འག་ཀྭབུ་ཧེ།།།སེམས་ཀྱརསྱུ་ྟབ་བབ་འབབར། །དེ་ར་གབཤེས་དནི་པག་ཡོད་པའོ། ། །ངས་ལའི་དེནམདྩོན ལ་ཞིརབགེས་ཤིབ། །བརེནནས་འྱུབཅུལ་ོབུཧུད་ཏོགས་ལ། །མའིག་པ་དངག་འཚི་འགོན་པ་དགུ། ། 
ས་དནག་བཤེས་དེ་ན་བག་ཡོད་པའོ། །ནམ་པར་ཐརད་པའྱི་སོདང་དུས་གསུམ་དང་། བསབ་པ་གསུམ་དངངཡིགས་པྱ་ཡེད་པ་དང་། །བདགྱ་སེད་སེམས་ཅན་སོགྱ་སེར་གར་ཟགསེད་།ཀཆོས་དཔཆོས་ཡིན་གཟིངས་དཔ་འདུ་པར་བསྟན།། །མ་སྐེས' 
འའ ། འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དཔང་པོ་ཤེས་རབ་སམ། །ར་ལ་སམས་རཔའྱང་ཟདྱ་མི་འབུངསྟེ། ། པེའི་ནུལ་རྟོགས་པ་ཞེ་བག་ཡོད་པའོ། །སངས་རས་བུར་ངམྱ་པ་རན་འདྲས་ཀྱར་རུང་། །ཆོས་པཾརས་དེ་དྟ་ངག་ཏུ་གནས་ 

རན 


བ་སྭེ་ ། ཡངདག་དནོནཏག་ཏཱ་མཐོངབ་མཁས། །ཆོས་ཏིད་འདའེས་པནི། གག་ལཡོད་བའོ། །སྭནྦགི་མཐའགར་རེེ་ཡངདག་མཉའ། །དེའི་མཐའ་ནྱི་བནཾ་ ནནོསྦ་ན་མས་ཀུན། །ནམ་མ་ཁའ་མཐལནི་ཏག་ཏུ་སེམས་ཅན་མཐའ་། ། 


ཆོས་ཉིད་འཕིནེས་པནི་བག་ཡོད་པལོ། །ཆོས་ཉིད་ལསྱ་ཀིར་མ་ཕྱིནསད་ ཤེས་ཀྱང་། །དགེ་དང་ཡི་དགེ་ཡེལས་སྡིདུདྱསི་ཊ། །ཕ་རལ་ཡིན་ལ་ཀན སསཔ་ལཱ་གཏོགས་པར། །ཡེཤེས་ཀྱིས་ན་སངས་རས་ཐེགྱ་པིམཐོང་། 
དབེན་བར་གནས་བ་དབྱ་རལ་ཟེག་པ་ས་ །ཉན་ཐོསྭ་ནམ་པར་སྲོལ་བའྱི་ླ་ཡེས་འབང་། །སུན་བ་ཨེས་ནི་ཡངས་སོད་རབ་ཏུ་འཐེབྱུ། །ཚུལ་ཁིཡས་ཀིས་ནེམཐོརེས་ཉིད་བར་མཐོང་། །ཐེས་པ་ཤེས་མབའེ་བཞིན་སྙོམ་པ་འཐེབ་། །འདུས་བས་ 
ུནནི་ུལ་བཞིནྱ་ཡེན་ཡས་ུང། །གང་དགྱས་ངན་ལས་ཀུན་རུལ་བཞིན་གེས་འདི་འདའི་ཆས་ཉད་འདི་ན་བག་ཡོད་པའོ། །བེས་པ་དུགནི་ཏགཏུཉོནམོངས་ེ་། །མཁས་པ་ཡུཤེས་ཀེས་ནཆོས་སྟནད་ ཏོ །ཆོས་འབེངས་རྟག་ཏུལིབ་བེད 


ར པ་ལ་ ། ཆོས་འདྲེ་འམས་ཅད་མཆུངས་པར་རབ་ཏུ་འཇུག། །བཏེནནས་འབུབཁ་རག་ཏུཤེས་པ་ཡེ། །དོའེཡོན་ཏུན་བྱཞ་པོ་འད་ཡིནཏ་། དོན་དང་ཡ་གེས་དེབཞེན་ཆོསདེབ། །རེས་པའི་དེན་ཤེས་དནབག་ཡོད་བའོ་ ། ཆོས་ཀུན་བརྙེན་པ་ཡིན། 


,;:4 # 


'ཅ། །གངཤེས་པ་ །དེས་ནིཆོས་མཐོང་བདེ་བར་གཞེགསྱ་བརམཐེང། །དེ་ནི་ཚོས་ཏོད་བརེན་ནས་འབུང་བར་མཉམ་། །ཆོས་ཏུད་ཏུགྱཏུ་འདོད་ཆགས་བལ་བུ་ཁཐེབ་། །བཏེན་ནས་ཙུང་བས་ག ེ་ཐུབ་འྱགུར་ཏེ་༽ །ཆོས་དྲག་དང་ 
 ི་གྲ་ྱས་པ་ ི་ོ ེི་ཡིང། །སངས་མ་ལ་ནིདེབ་ཞིནགཤེགས་པ་བ་། གས་རབྱ་མགགིསབཏན་པ་མོང་བ་ག་།།མ་ོབ་བྱདཔ་པལཐོངབཆོས་མཐོངབ་འོ །ཞེས་རབྱ་པགིས་བསྡེརཔ་གང 
ཟི་མ སེས ི་ོ ོད །གྱངའསགས་པ་ལ་ན་དདབད །ཞིག་པའི་ངཕྲ་ཀུའདོབལ་ཡིནཏེ། །འཕགས་པིརགསག་འཔངབར་པད། ། 
མཁས་པ་ཐེབ་པ་བརེད་པརྦ་སུ་ཧེད་པ་ །།དནི་སངསྨ་རས་བསྟན་པ་ཡོངས་སྲུ་མུང་། །འཕགས་བའེཆུལ་འམས་སོང་བརྡ་སྱེ་བད་དེ་ ༈ །མཁས་པ་ཏིརར་འཇིནད་ལས་རགྱ་མུ་ཉམས་༽ །ཤེས་ཁབ་ཕུང་པོ་ལས་ཞིམཁསྱ་མི་ག་ཡོ་། །ནམ་པར་གེཁའི 
* ུང་ཕོརཏགཏུ་གནས་། ། ནམ་གོལ་ཡགེས་ནམ་པར་མཐོང་བ་ལ།། ཌབྱ་ཏུ་གནས་པར་གང་གུརད་བག་ཡོད་པཁོ། །སངས་མས་ཆོས་ནམ ་་མཉའ་ཡམ་འབཏོགས་པ་། །དདྱེབབ་བུའི་ཡེ་གེས་མཐའ་ཁུ་སཔོ 
སངས་རས་བངརུབ་སོབས་པ་ལུན་སུམ་དང་། །སེ་མོརརེག་དང་སོས་ ཅནབསམ་བ་ཤེས་། །སེམས་ཅ དག་གི་བསམ་བཙདྱ་པེདཤེས་༽ །སཱ་ དགཅིག་གཅིག་གེས་མཐའ་ཡས་ཞེཔདུ་འགྲོ། །ནནུ་སྣད་བའི་དའཞོད་ 
གཞེགས་མཐོངནས་། །དེདག་ལས་ཐེས་ཆོས་ནེ་འཇིན་བརུཤེད་། ེས་ནས་དེནེདེ་བཞིན་དོན་ཀུང་ཏོགས་། །སེམས་ཅནཿདྱ་ཡེད་ཡོངས་སུ་ལུན་པར་བེད། ། དེ་དག་གི་ནོཾདོད་པ་ཆདྱསིདགེས་། ༥༣༧༠ 
¦ རྟགཏུ་བདག་གི་ཁར་བངས་བག་ཡོད་པའོ། །རངསེམས་ངེས་པར་ མས་པ་ཡོན་ཏན་འཇུག། །སེམས་ལ་ངེས་སེམས་ཉེན་མོངས་ཡོདམ་ཡིན་༽ །དེནིནམ་དུ་འཕཡུལ་ཀེས་༡མས་པྱ་ཡད། །ེ་དངགནས་དང་འཇེག་པེས་པ་ནེ་། །ཉེ་བརྭ 


_ ་ཀུན་ལས་སེམས་དབེན་ཏེ།༽ ། ལག་མཐེབདཔནེཞེ་གནས་ ་ལ་ཡང་མཁས་། །དེནི་ཝུབ་བ་༡མ རོ། ། ཤནདང་ཞི་ཞབདུལ་སམས་ལས་སྲུ་རུང་། །རག་ཏ་དང་ཞིབ་གཡྱོ པདཡོན་པྱོ་ཙནི། །ཆུལ་འཆོསྤ་སེད་ཅིབ་མཉེན 


--་མཁག་སང ལཡ་ས་ཡངང ཤ་- =< 
རྡ རེ ' ྕི 


= ་བྷཉ་ རླ དཱ ཱ ལྒེ ' ལོ ཆེ ¬. ༢ ༄༽ 
༣ །མུ་དས་པ་སྟ་། །འདེན་ངེས་སམས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །སཱོང་པ་མཚན་ས་སེད་སྨོནད་པྱ་སདེེ་དབེན་། ། འཁོར་བ་སུག་བསལ་བ་དང་ མྱི་ཏགགེས་། །རགཏུ་ཆོས་བདག་ཉེད་ཞེམ་པན་འདས་ ། །ངེས་པར་སམས་པའི་སམས་སྤོད་བག། 
ཡས །ཉགྱཏུ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའི་སེམས་འཇིནཅིང་། །སམས་ཅནྡ་དམས་ལྭ་བམས་པའི་སེམས་མཉམ་བ་། །ེངྡངས་སེམས་ཅན་ནམས་ནྱིི་གཏོང་ཞེང་། །དགའ་བས་འཁ་རབ་ནནསྭོབྱ་སེང་། །བཏང་ཧོམས་ཆེན་པོ་སྤུདདཔས་སྔཿ། 
: བ་སྭེ་༽ །ཀུན་གཏོང་འདེད་གསྲ་བལ་བ་འདེད་པྱ་སེད་། ༈སུངས་པ་ཐམས་ཅད་དད་ནྱི་མི་གཡེང་བསྟེན།། །བུས་དངལ་བུས་བཟེད་པར་ངི་ཡི་སུམ་། །སམས་ཅན་ཐརད་པདྲ་བྲ་ཕིར་ངོམས་ཡུད་སེམས།། །དེན་བྱོན་བ་བརམ་པར་ཞི་བ་ཚོལ།།ཡུ། 
ཱ དངཕོག་ལ་འང་དནྱིལིལཱཞིང་།།ཏིཔ་འཇིན་ཀུན་ལ་རིམ་ཆས་བསམ་ གཏུད་བྱེད་། །ཏེངར་འིན་དབང་གེས་དེིེ་མ་ཡིན་། ། ཤེས་ནུབ་ཀས་ནི་ འདུས་ཨྱ་བས་ཤེས་ཀུ་། །ཐབས་ཀྱིས་འཇུས་སྲ་བས་པར་དྲེ་སེ་ལུང་། །མྭཱ 
པ་སེ ཅན་ཀུན་དང་འཐུན་བར་འཇུག་། །ཏན་ཐོས་ནམས་ལ་བདེན་བ ལི་གཏམ་བརོདྲ་ཀང་ །ནམ་པརགོལ་ལ་མཁས་པ་དྲེ་སེརག། །སེམསཿ ཧོ ནཐམསཿད་ལ་ན་སྭེང་བཅེ།ཞེང་ ། །དེ་ནི་ཁམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏོད་ལལ་ 
གངལ་འདི་འབའེ་ཕན་ཡོན་འདེ་ཡོདཔ། །སདས་ཧུས་བསྟན་འདེམ་འདི་ ནཔེག་ཡོད་ཡིན། །དྲེདདེ་བཞིན་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་གནས། །དའི་ཡོད་པ་བདུད་ རས་ཤེས་མ་ཡིན་། །བག་ཡོད་པ་ལ་ཚད་ནི་དོཡེན་ཏེ། །ཉོན་མོངས་ 
ཱ _མཁན་མ་དྭག་ལ་ཚད་ཡོད་དོ། །དེན་མཚན་མྱ་སེདཅེཔཉེན་མངས་བལ་། །པེའི་ཡུལ་ན་བདུད་ཀིས་ཤེས་མེ་ནུས་། ། གཔྒན་མས་གཡོ་ཞོརྨཾརོམ་སེམས་ཏོགས་པ་དག་། །དེན་བདུདྲ་ཀེ་ལས་སངས་བཤདའརོ་། །རམེགས་པ་གུན་ལས་ནམ་ 
„_ མརརབ་གིལི་བ༽ །ཐམས་ཅད་བཅུད་ཀེས་ཐུལ་པ་མ་ཡིནན་། །བུག་ཡོད་པ་ལ་དགབ་བརྗེད་བྲ་ཡེད་། །བག་ཡོད་པ་ལྔ་བློགས་བརད་བྱ་ཡད་། །བག་ཡོད་པ་ནིཏོགས་དང་མོས་པདཔང་ ། ཛོཿཤེས་དང་ཁེལ་ཡོདྷ་ི་ཧཱདྱཔེང་། ཇི 
_ གཤེགས་པའི་བསོདནམས་དང་། ཤེས་རབ་དངའེ་བག་ཡོད་འདེ་ཐོས་ནས་། །གང་དགས་དཔརོས་ཏོདེ་རབ་གནས་པ་། །སངསྱ་ཆུས་ཐམ་ས་ཿདི་འདརདེ་འགུར་བ། །ཆོགས་བྱཅུའི་སངསྨ་རས་གང་ནམས་ངི་སད་དང་། །ཆངནུབ་སེམས་ 


༠ །དཔའ་མཆོད་པར་གང་འདོདཔ་། ཏུ ཡ་འ་ལ ། །བསམ་གཏན་ནན་ཏན་ཧེང་བར་ཤེད་པར་འགུར་། །གུང་དག་གེས་ནེ་བག་ཡོད་འདི་ཝེས་ནས་། །དགའ་ཞིང་དད་པྱ་མཆེན་ཏེདྱ་སུརཔང་། །ཏུག་ཏུ་བག་ 
* མོད་བརནེརབ་འརྱུམ་ཞིབ་། །རེ་དགུ་རབ་འྱུཔ་མཇསྦ་མས་ཏིདདུ་འགྱུར་། ༈།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བག་ཡོད་པའི་ལྕེའུ་འ་བཤད་པའིཚ་། །མོགཆགས་བཞྲེ་བི་ཉིས་སྟོངགེས་། ༽ླ་བནྩ་པད་བ་ཡང་དག་པ་པཇོགས་པའིོབཅུགྱ། 
རཾ ཛྲ ་བཟེདབ་རབཏུ་ཐབ་པར་གུརདཏོ་། །སོག་ཆགས་བྱམད་སོང་ནྲ་ངས་ཨུ་འྱུནབའི་བཟོད་པ་རབྱཏྭ་ཐབོ་པར་གུརད་ཏོ། །སོག་ཆགས་སུ་ཁིཏིས་སྟོཔདིཅོས་ནམས་ལཆོས་ཅེ་ 
དག་གཀཀ་དགེ་སོངབྱ་རདབྱ་ཆ ིམ་ཡུས་པར་ཀུན་ཞས་པ་བརྡའ་སྨོན་པར་གུརད་ཏ། །སོང་གསུམ་ཆཱ་སོང་ཆན་ ོའི་འཇིག་ཏེ་ནགི་ཁམས་འདི་ཡངྡ་ནམ་བྱ་རགཏུགཡོས་ནས་ ། སང་ལེན་པོས 
4 ༢༦༧༦ ༢༥༦༦ 0 3 །མ་མ་དེས་པ་ ཊམས་འདྱ་ཆུ་ས་ཧེདོ་ཁ་ཡ་ཐོང་ཡུ ཐོས་པའེཡ་ཏོག་ _ གཤེས་བུས་མོ་ནུབ་ཅས་དུ་གུརདཏོ། །འདྲེ་ལསེ །སངས་རམ་ཀི་ཁྱ་བུདང་ 
ུའ་རལཕོ་མདྲབ་པའི་དདཔའྱི་ུས་ །ཆས་ཀི་ནམ་གརས་འདིལ་མཆོད་ པའི་ཡམིཤིར་  མཚོས་དམཔ་ཐམས་ཅད་རེནཔོ་ཆའིཕདམ་དིརབཏུ་ཞི མ་པ་ཁརག་བས་མབདམཆངཤངཏལ་འཁེལལེ་ཙལབྱགོངཕུག་ཏུ་མསུ་ 
ཨིན་པས 'གརབརྦུརད་ཏེ་། རབ ༤ག༦༦ག༨༨ ལོ མས་ནས་ ་བཅམ་ལཱནའངས་ ལ་མཆོད་པའི་ལསྱ་ཀྲ་པེར་རནཔོ་ཅེ་ལི་གདུགས་ནཔས། ཕུལ་ནས་ ། འདྲི་སད་ཅེས་ 
དྒ །།་བ།།ཀ་འབིགཏེན་ཐམས་ཅརུ་དངྱཔི་མཆུན་བའེཆོས་འདེ་ཛོས་ཀང་། །མ་སཱགས་མ་སཱག་སངས་ རར ་ 
འད ། ཆསཀི་འཁེརལ་བསར་ བྣསཔབཅ་འདྲ ། དམ་པའེཆོས་ །ཡོངས་སུ་གཟུང་བཅ འདབ་བགདད་གསལ་། །བཅེམ་ལ 


- ༡༢༡༢༧ལ༢༡འ ་རལབདའ་ ༡༤༩༡ ༤༤༨༩ 
ཟེ 4 =༤"ི རེ རྫ ༦ 


ཚི 


3 ་འ 


།འསུལད་པ་ ། བཞིན་བཟངས་དག་དེའ་ཕིར་ལེགས་པར་གིནཏ་ཉོན་ཡ་ཡིད་ལྲ་བུཔཞིག་དངངས་བཤད་དོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེགས་མོ་ཞིམ་གསོལ་ཏེ་།།ུའྱ་མལ་པོའི་བུད་དག་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱི་ལཱར་ཏན་པ་དང་། བོ 
རི ལཱན་འདས་ཀྱོས་རདག་ལ་འདྲེ་དད་ 


ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །བཞིན་བཟངས་དག་དད་པ་འབུང་བ་ན་། །བངྲ་རབ་སེམས་དཔའི་སངསྤྱ་རས་འབུང་བའོ། །དདཔ་དང་པ་ཞེསྭ་བ་བ་དགང་ཞེན་ ། འཇིགཏེན་པ་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་འོ། ། 
དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་པའི་དང་པ་ནི་གང་དགེ་བའི་ཆོསྣ་དམས་ཀེ་སྔན། འྲ་བོ་དང་ ། ཡས་ཀྱི་ནམ་པར་སྩན་པ་ལྟཏེན་པ་དང་ ། ལས་དང་མི་འགལ་བ་དང་ ། འཕགས་པ་ནམས་བསྟེན་པ་དང་ ། གཱེ་བསྟར་དྲུ་བས་ཏེ་དད་པར་གནས་པས་གཏུང་བ་ཡེད་ 
པ་དཔ་། ཧྭི་སཏྲུ་བཱས་ཏེ་ཆོས་ཏན་པ་དང་ ། སྦེབ་པ་ནམ་པརསལད་ པ་དང་། བངརུབ་ཀྱོ་ཡན་ལག་སྣོམ་པ་དཔ་ ། ཆོས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་དང་། ལངས་སོད་སྩེན་ཞང་བགེད་པ་དང་ ། ངྭ་ཆུབ་བད་ཁཛུང་བུངས་པ་འགིད། 
པ་དང ། ་ཡབ་དག་པ་ལ་སྩོརབ་ངང་། གཤེབ་དང་ ། ་སཱཔབྲ་རམས་དང་ °, བར་བེད་པ་དང་ ། ཐམསད་མཌནད་བའིསམས་ཡས་མུ།འགར་བ་དཔ་ །སངསྒྲ་ཧས་ལ་དད་བྱ་ལཱི་ཡེད་པ་དང་ །་པདྲ་རྱ ༦ | 
དགེ་འདུན་ལ་ཡང་དག་པར་དད་པ་དང་༽་པྲ་ཧལ་ལས་ཀཔཔྨ་ཧལ་ནམ་པར་ བརས་ནས་ ། སེམས་མཚུངས་པ་དང་ ། ཡུལ་ལ་ཡེཤེས་ཆགས་པྱ་ཡེད་ པ་དང་ ། < ༨ ྦ 
ˆ བིསད་སྫཾས་པ་དེ་བཞིན་བེད་པ་དུང་ ། བདུད་ཀེ་ཡུལ་ལས་ཤེ་ནདྱུ་འདས་པ་དཔ་། འཕགས་པས་གནང་བའི་ཡུས་དང་ ། ངག་དང་ཡེདྱ་ཀེ་ལས་ཁམམ་ཁེ་བྱ་སེར་པ་དུང་ ། ཆོག་ཤེས་པས་མཚོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤེས་པས་ཡང་དགྲ་ 
འཇུག་པས་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཞུང་བ་ལྷ་ར་བ་ཡོངས་ས་ཚོལ་བ་དང་། ནོར་བདུན་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་དང་ | སེབསྱ་ཀེ་ནདུ་དབུང་པོ་འགོོ་བ་དང་ ། ཡོགཔཱར་ལཱ་བ་ལ་ཁ་ནམ་ཐོ་བར་འདུགེས་པ་དང་ ། === ས་ར 
ེས་སུ་བསྟན་པ་ལ་འཐུན་བར་འཇིནད་པ་དང་ ། གསྦོ་ས་ཞེང་དགང་ས་བ་དང་ ། དཉིགས་བྱ་སར་པའི་སེམས་ཀྱས་སྟ་སང་དྲུབས་ཏེ་ ། ཉེ་བ ྐོ་མ་དཔ་ ཧི 


སྨ 


༡༠༠། །ཡོནངུ་ལཱ་བ་དང་ ། དམ་པའེཆོས་ཡོངས་སོུལ་བ་ལ་བཅོན་བདང་ ། རེབཞེན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལྦ་འམ་ནས་འབུར་བའེ་སེམས་དང་ ། ཚངས་པར་སོོད་པའ་གནས་པ་ལ་ཆེགྱ་མཉེས་པ་དང་། ཕ་རལ་ཛེ་སྲ་ས་བཟུང་ 
° བདེད་པས་ ། ངེས་པར་སྩེན་བ་དང་ ། ཤས་པ་གཟེལབ་དང་ ། ཤས་བ་ཤེས་པ་དང་ ། བས་པ་ལ་རེ་བྱ་སེད་བ་དང་ ། བདག་གེས་འཐབ་པས་ཆོམ་སེམས་སྱ་སྲེ་བད་པ་ངང་ ། མམདྲ་བའོབ་་ལ་ལག་འགོ ད་རང རར 
དི ་ེ ཁི་སོ་མུང་བ་དབ་ ། མཁ་ཅ་སང་ཞེང་གཏོང་བ་དང་ ། དགན་ལྔ་ཕོགས་པ་ཡེར་ལ་བེད་པ་དང་ ། མྲ་བལ་བསུ་ཏག་པརྦ་རུ་ནདྱཏ་ 


4 ཕ་རོལ་གེ་ཉེས་པ་བཟད་པར་ཟེད་པ་དང་ ། ཆུཡ།ཌམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོང་ རོ སྭ་སྭུ་མོལ་བ་དང་ ། ཏེངཔ་འཇིནདྱཾ་ཀ་ཚོགས་སྤྲབ་པ་དང་ ། ལས་ཀི 


ཧེ རེས་པ་དང་། ཁ་ནམ་ཐེ་བ་ལ་ེས་པར་ལ་བ་ངང་ ། ལུང་བ་འབུ་པབ་ལ་ཁྱི་གྲེང་བ་ངཔ ༈ རབང་པོའ་སྭ་མུང་བ་དང་ ། ད 
དབེན་བ་ལ་གཞོབ་བ་དང་ ། ཡང་རག་པར་དགའ་བརའྱ་གུམབའིཆོས་ནམ ས་ལ་འཛིནང་པྱ་སེད་པ་འསེམས་དང་ ། * ཚོད་པ་ཨྱེད་པ་དང་ ། རྒ་ཧལ་ ཨམྭ་ཀཔརྱ་རཱལྲ་ནམ་པར་སོང་བ་དང་ ། བདག་ག་ཉེས་པ་ལ་ལྷ་བདང་ 

` . ཆོགས་ལ་བརྩོན་བ་འདེན་ ། མ་དཔལ 
£ འི་དད་བ་གང་ཞེན་ ། དབུབ་གངགིས་ཆས་ཐམས་ཅད་སོང་བབ་ཡེད་ 
འཔབ་དང་འགྲེ་བ་ལས་ལོག་པར་ཡདཆེས་པ་དཔ་ ། 


། ཆས་ཐམས་ | 


ཞེས་བ་བ །མཞིནབངསདག་གར་འཇག་རེནཔའདང་པ་འྱབང་ བ་ཞིམངས་ཆས་འྱུབབཞས་བལ་།།དེལ་འཐགཏེནལས་ཞུས་པ 
” ཆེས་པ་དང་ ། ལཱ་བ་ཧཱངབ་ཐམས་ཅདྦ་བལ་བ་དང་༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་སེད་པ་དངསྟོན་པྱ་སེད་པར་ཡེད་ཆེས་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་མཇནབར་འདུས་མྲ་ བས་པ་སེ། 
/ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུམ་དང་ངག་དང་སམས་དང་བལ་ཞིཔ་འདེད་ཆུགས་དངབལ་བར་ཡིད་ཆེས་པ་དང ༽ མླཾ་། ། སེམས་ཅན་དང ། སོག་དང་ ། གང་ཟག་དང་ \ འདོདཆགས་དང་ ། འདོདཆགས་དང་བལ་བ་དང་ 
ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པར་ཡིདཆེས་པ་དང་ ། བྲགང་བྱ་སནབའྱརུ་ལྱ་གིསཆོས་ཟམས་ཅན་གསོགདང ། ནམ་མཁའ་ དང་བཅས་ཁ་དཔའདྲ་ཞེངིས་པྲ་བད་པ་དཔ་མཆུངས་ལ་གསོབ་དང་འདྲ་བར་ཡིདཆེས་པ་དཔ་ ། ཆོས་ 


| ཐམས་ཧད་སྙོནྱ་གི་མཐའ་དང་ ། ཉི་མའི་མཐལ་པོབོ་ཏོདྱེ་པད་དེ་ ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་འདུ་ཞངཆོས་ཀེ་དབིངས་སུ་ཡར་དག་པར་འདུམ་ །༨རུས། 
` 'གསུམ་ལས་ཤེནདྱང་འདས་གིང་ཟག་ཁྱ་སེདཔར་ཡིད་ཆེས་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འདོད་པའི་སིད་པར་ལ་ རང་བཞིནྱ་ཀེས་ཡོངས་སུ་དགཅརརང་བཞིནྱ་གེས་འདགསལ་ 
བར་ཡིདཉེས་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྲ་སོ་དུར་ི་ཏནམངས་པ་ལས་ཀུཧངའབུངབྦ་མ་ལོས་ཤང ། ། སློས་པ་ཐམས་ཅདྱ་་ལོདཔ་ཡངདག་པ་ཆད་པ། ། བཏང་སོམས་གིངྡརས་སུ་འཆགས་ལ་དབ་ ། ལོ་པྲོ་འི་བད་ 
 ལ་ཞེངཐང་བྱ་སེན་པར་ཡི་ཆེས་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམསཿདསམས་ ༼ ༨༨ ྱིས་སྒོབཏགས་པ་སེནཅར་དོར་བྱ་ཡདཔར་ཡེད་ཆེས་པ་དང་ ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་དང་དངས་ཕྱོ་སེར་པ་ལྷ་པ་གནས་ཤང་ །༈ ཙ༥ཡང་ 
 མ་ཡེན་ལ་ནུས་པཆུ་ཟདྱ་ཀུརྱ་ཾད་པར་ཡེདཆས་པ་དང་ ི ཆོས་ཐམ ་ ? ས་ཅདནམ་མཁའ་དང་འྲར་སྟེ། †ཆ་ དངས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་དབེནཞེ་ = པགནས་པར་སེད་པར་ཡིདཆེས་པ་དང་ རེ གདེག་བྱ་ཅེད་བ་དང ། 
གཞེག་པྱ་སདཔའི་ཚུལྱ་གིསཆོས་ཐམས་ཅདྦ་ུགངྱིུབ་ར་ཧིཔ་པོ་༽ སྒེད་པར་ཡིདཆེས་པ་དང་ ་། ཆས་ཝམས་ཅད་འཇུས་ཡྲ་ཁས་དང་།། འདྲ་བརྱསརད་ལ་ ། རྱ་ངན་ཁས་འདས་པ་དཔ་ ། མཆུངས་ཤེང 

རང་བཞིནྱ་ཤིས་ཉེ་བར་ཞི་བར་ཡེདཆེས་པ་འདེན་བཞེན་བཟངས་དག་ ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའེ་དང་པ་ཞེས་བུ་སྟེ། ། བཞན་བཟརས་དག་གར་འཇེགཏེན་ལས་འདས་པའ་དད་པ་འབུར་བ་རེན་སངསྤྱ་ཆས་འབུངབ་ཞེས་ཁའ་། ། 

 བཞིན་བཟངས་དག་སངསྦ་ཆས་འབུང་བ་ཞེས་བ་བ་ན་ ། ཆོས་ཐམསཿརལ་སྩེ་བྱ་སེད་པ་ལྭ་བལ་ ། ། བཞྩེན་ཟཟངས་དག་ཆོས་ཐམས་ཿདྩསཾ་བྱ་སེར་པ་ཞེསྤ་བ། བ་དེནམ༡མ་བཤྲིདྱཾ་ལིཛོག ཁྲ་དགས་སོ་ † ་འོ་རོར་། ཞེན་ ་ | 
ྲ འདི་ལར་གཟུགས་འབུངབ་ན་སངས་རྒྱས་འབུ་བབ་མ་ཡེན་ནོ ། ། སངསྤ་ཧས་འབུང་བ་ནིགཟུགས་སྒྱ་བ་ཡད་པས་རབཏྱུ་ཕ་བ་ཡཔམ་ཡནན་། ། ཚོར་བདང་ ། འདུཤེས་དང་ ། ˆ འདུ་བེད་ནམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འབུང་་ 

འའ ཀཱ 


ཡང་དག་པའི་མཐའམཐའ་མ་ཡིན་ལ་གནས་པར་ཨིདཆས་པ་དང་ 
བ་དང་ ། མ་ཆིག་པ་དངྲ་བལ་ཞེར་ཏེ་བར་སྙན་མོངས་པ་མེད་ལ་ ། 


འ 


༠༠། { ག་ནི་སངས་རྱས་འབྱུང་བམ་ཡིན་ནེ་ ། ° །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ནེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྩ་བྱེད་ཕསརབཏུ་ཡབ་ཡང་མ་ཡེནནོ་ ། ། ཡུར་ཕོ་དང་༩མས་དངྱས་མཆེད་འབུཔབན་སངས་རྒྱས་འབུར་བམ་ཡེནན་། ། 
ˆ སངས་རྒྱས་འབུཔབན་ཕུཔཔོ་དཔམས་རང་ ། སྩེ་མཆེད་ལྕེ་བརྱེད་པས་རབ་ཏུ་ཁ་ཡང་མ་ཡེནར་ ། ། རག་པ་འབུང་བ་དང་ ། མ་རིག་པ་འབུང་བནསརས་ཆས་འབུང་བ་མ་ཡེན་རོ། ། སངས་རྒྱས་འབུར་བ་ན་རོག་པ་ | 
དེ དང་ །མ་རིག་ཨ་ཧཱ་བྱརད་བས་འབྱཅུ་་བ་ཡང་པ་ཁི་ནནོན ། རགིའིཐར་དུའྱབུང་བཞི་སངས་ཧས་འབུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ ། དེ ། སངསྤྱ་ཧས་འབུར་བ་ན་ ། གཤྱིས་བཅུད་པས་རགྟཏྭ་པ་བ་ཡངམ་ཡེནན་ ། ། །སཱེ་བ་སཱེ་བ་ 
 དྱྱསྱསཱ་བ་སཱ་བན་སངས་རྒྱས་འབུང་བ་མ་ཡེསན།། །སངསྱ་ཧས་ འབྱུང་བ་ན་ ་ལཱེ་བྱ་མི་སཱ་བས་རབྱཏྭཱ་པེཿབ་ཡངམ་ཡེནན་ ། ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་འབྱུང་བ་ནེ་སརས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མ་ཡེན་ནོ་ ། ། སངསྤྱ་ཧས་འབུང་ 
ཉི བནེ་དན་བྱ་སེདཿང་ཡེད་ལྱ་པེད་པྱ་ཡེད་པས་རབྱའུ་ཡ་བ་ཡངམ་ཡེན་ མོ །༦། དེ་བཞིན་དུ་བསུུ་སཱེ། ། བར་རུབྱ་ཀྱི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ ཅུ་བདུ་ནནས་ལམྲ་ག་བར་དུ་འཐུང་བ་ནསངས་ཆས་འབུང་བམ་ 
་ཨེནན་ ། །སངས་ཧས་འབུངབ་ནེལམ་སྙེ་བདངྱ་སྭ་སཱ་བས་རབ་ ཏྱུ་ཕེ་བ་ཡང་མ་ཡེནན་ ། ། ཤེས་རབ་འབུང་བ་ནི་སངས་རྒྱས'འབུང བ་མ་ཡེཾན་ ། ། མངས་ཆས་འབུར་བ་ནེས་རབ་འབུངབ་ ྒ( 
_སེད་བས་མགྱཏྭཔ་ཁ་ཡབམ་ཡིན་མོ་། ༤ ། བཅོམ་འྣདའདསྲ་ཉིས་སངས་ཆུས་འབུང་ཐ་འདི་བས་དབ་ན ༩༣ ༨༨༧ ༣༤  ༅༅-5 | དྭྭས་བཅོབ་དདའགས་ཀྱིས་ 
- བའེ་མཆིགས་ས་བཅར་པ་འདིདག་གསུངས་སོ་  དད་པ་འབུར་བྱ་མལ་བ་འབུང་། ། འབུམཁྱ་སེད་པས་རབྱུཏཱ་བེ ། ། གང་དག་དད་པྱ་སེད་པ་ནི་། ། དེདག་སངས་རུསྤ་མི་འཐུང་ངོ་། ། དདཔ་དཀརཔོའ་ཆོས་དམས་ 
གྱི ། སྭོན་ཁྲམ་དང་སྤེད་པར་གྲསུངས་། །དདཔ་ལས་ཀྱི་ནཔ་སྩེདྲ་ནང ། ཐམ ཡཏ ཡེ ། ཏཞེ་ཡགས་ཁ་བཏེད་པ་དང་། ། ཧཱི་སངྱ་བས་ཏེ་བསྟེན་བཀུརཉེད་། །སེམས་ལ། 


ཟར ཟབ 


ས་ཀ ་་ིཔ 


* , 


06 


།གཇུངབ་ཨྱེང་པ་རང ། །རངབ་སུད་པདྲ་པེད་པའོ། ། ཧེ་བསྟརྱ་བས་ཏེ་ཆོས་༡ནཅིང་། །སྡེབ་པ་ནམ་ལརཡེལ་པ་དང་། །བཁརུབ་ཡན་ལག་སྒོམ་པ་དང་ ། ཡམྱ་ཀྲརཾསཿ ་འཐུན་དད་པའ་། ཅར ཉེ་དུཧ་ | 
~ˆ བ་དང་ གར ། ཚུལ་ཁྲིམས་ལཱན་དང་རངཚུལ་ལུས་ ། རེལ་དད་པ་ཡང་དག་འཇུག་ ། །ཤངཆུབ་སེམས་ལས་སི། གཞེང ། གཞེ་དང་སཱང་བ་དཔབར་ཟེད་ ། ། སངས་རྒྱམ་ཆོས་ལ་དད་པ 


རྱད་། །དགེ་འདུནལ་ཡང་དད་པའོ་། ། ྱ་རལ་ལས་ཀར་པྱ་རལ་སོང་། ། ཌྱི་དང་འདྲ་བར་རྱ་གལ་མེར་ ། ། ཡུང་ལ་ཆགས་པ་མ་ཡེན་བ་ །དེ་ནིདད་པ་འིཡཚནཉཾད་དོ་། ། རདདང་ལན་བ་བདག་ཤེས་ཏེ་། ང ཐའ 

ལས་དང ། བདེན་བའི་ཆིག་ཏུ་ནབེད་ལ་༽ ། ཇི་སདྱ་ ས་པ་དེབ་ཞིནྭ་བེར་ ། ( དད་ལཱནཆུགས་ལས་རགྱ་འདས་། ། དྭང་ལཱའ་ཡིད་ལ་ཚོག་པེད་། ། དད་ཝན་སུས་དངངག་དང་ད་། 
འཕགས་པ་ནམས་དངའབུན་བར་འཇུག་ ༽ ༈ །དད་པས་འཚོ ¿ བ་ཡོརས་སུ་མུང་ཞིང་། ། རྟག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཆོལ་བརྦ་པེད་ ། དཾ ༧ པོ་དང ། ། ཐེས་པ་དཆོལ་དདཔའོ་། ། 
སཐསྣ་ནམས་དཔ་ནེ་དབང་པོ་དད། ཱེ །ནོར་བདུན་ཡང་དག་འདུ་བ་དང་ ཀོ ཡགོ་པར་ལཱ་བྷནམས་སབཞེང་། ། ཡཔ་དག་ལཱ་བཅོལ་བརཤེད་། ། བླ་ རེ ཆཿ་ནམསྭ་ཀེས་བས་ནདབུ་ཡ ། ད་ད་ར་བད་རང 

འཇིནད་། ། གསོ་སྭ་ཞིཔནེདགཔསས་ ། ། ཕུག་བསལྱ་སེད་པས་ཆོལ་བར་ཤེད་། །དྷ་མིགས་ཕྱ་སེདཔའ་མེམས་ཏིས་ནི་༽ ། ི་བསང་བས་ཏེ་ཆེས་དེཞིར ། ། འཁརབས་ཏུགྱཏུ་སཱོ་བ་དང་། ། ར་ངན་འདལབའ་ ཡནཏན་ 
་དྭགའ་། ། བསྙན་ལ་ཁྱིམ་ནས་རྨུར་འབུང་དང་ ། ཆངས་པར་སྱོདལྱ་མེ་ཆགས་དང་ ། ། མཐཆད་པའི་ཐེགས་མེགཔ་ཡནབ་༽ །དྟ་དདནང་ཝད་བཆོཡ་། ། སེམས་ཅནམང་པོ་རེས་པ་འཇིནད་ ། །ཕན་བྱུ་བས་ཤངེད་ནྱ་པ | 
ˆ འགྲང་ཀ ། རདདཔ་ལྡན་བྱ་བས་པ་ཁ༽ །ཕེར་བ་བརནྙིམཱརབྱཡེད་། །བདག་ཞིས་འཐོབ་པསྦ་ཡེ་སམས་ཞིང་། ། གཞན་ཀི་འཐོབ་ལྲ་ཕག་དགོྱ་ཡེད་ ། ། བཟེད་དཔདེས་པ་ཡུན་མུམ་ཆོགས་། ། གཡྱོ་ཡེད་དང་ཞིང་མཉེནབ་ཡིན། ། 


རྭ 


:& ཆེ 


༠༠། ། རད་ངང་ལྔན་ཞིངམངོནམཐོང་ཡདགཞན་གི་ཉེས་ཕྱ་མྱེ་གང་ཞིང་། །བང་པོནངནི་ཡིད་ཞི་ལ་། ། དགོནཔར་གནས་ལ་འདུན་པ་ཡིན་། ། དཔེན་བར་གཞོན་བའི་སེམས་ཀྱས་ནི་། །ཡང་དག་དགའ་བར་འགུར་ལ་འདུན།། 

༡ འཐབ་པ་དངའནྙི་ོདྱཔདཅེང་ ། ། བདག་གེ་ཉེས་པ་ཡང་དག་མཐེང་། །ཆུལ་ཞྲིམས་སོམ་པ་ཡོངས་སུཚོལ་། ། ཏིང་ང་འཇིནད་དང་ལམ་སོམ་ལ་ ། །རྟག་ཏུ་བཅོན་ཞིང་དད་ལཱན་བ་། །དེནིདང་ལཱནམཚན་ཉིད་པོ། །འཇིགཆེན་འདས 
„ པ་ཇི ད་དད་། །རངཔའ་རོའརིས་སུ་འྲགོ་། །སངས་རྐྱས་གསུངས་པ་ཟབ་མོའ་། །ཚེས་ནྡི་རམ་པརའཇིྱི་བེད་། །དང་ལཱན་སྟོང་པར་ཡེདཆེས་ཏེ་། ༽དེལ་ལྟ་བ་ཡརམ་ཡིན་། ཤྲ ° ང་བའོ 
༢ ཚམ་མདཿ་ངྡ་རམ་ཏགྱ་སེང་ །སྨན་ལམ་ནམ་པར་སྲོར་བེདཅིང་།། འོང་བ་དཔནི་འགྲེ་བཏོགསྭ།རོསྔ་ནམས་མངོན་བར་འདྱུམི་བེད་། །ཡུས་ དངམསེམས་ན་གཡེལྱ་པེ་གཏོང་། ། བདག་དང་མེམས་ཅན་ནུལ་སེལད 
ཚ ཅིང་། ། འདོད་ཆགསྤ་པང་པའེཆོས་ལ་དད་། ། དད་པ་དེ་བཞིན་ ཏིད་ལ་གནས་། ། ཡ་མྱ་ཀེ་འགྲོ་བཁོང་རཱུརཱད་། ། ་ཡང་དག་མཐའ་ ནིམཐའྱསིན་ཞིང་། ། པནིནམ་མཁའི་མཁའ་འདྲ་བར་། །ཆེསོ 
རམས་ཀུན་ལ་ཡིདཆེས་ཏེ། །ཨེ་ཤེས་ཤིངས་ལ་མཉམ་བམག་ཞག། །ཆས་ཀུན་ཟག་པ་ཡོརྱ་མིན་ཞང་ ། དུས་གསུམ་ལས་ན་ཤེན་ཏུ་འདས་༽ ། ཕིར་དང་ལས་དང་མ་རེག་དང་ རཾ ལཱ་བ་དང་ལཱན་མེ་འཇིན་ཏོ། །ཆེསོ་ 
ནམས་ཐམས་ཅད་འོདགསལ་ཞེཊ་། ་།ཏོནམོངས་ཅརྱ་སི་ ནཿ ྱེན་རང་བཞེན་དག་། ། ཤེསནས་ཏེན་མངས་གོ་ཐུར་གེས་། །སེམས་ནི་འབྱུང་བརྡ་བེད་པ་ཡིན་། །ཆསྐ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལྷེསྦྱ་སར་ཅིང་ ། །ངེདག་ལནྱི་མུབྱསེང་། །བཏང་སོམས། 
རྒྱནདཆིང་གཡོ་བྱ་སེད་། ༽རེནེ་ཉེས་བྱསི་འཛིན་ཏོ་། ། བངབྱ་མངཆིཔདོང་བྱ་ཡིང་། ། གཟུང་བྱུསདིར་གོལ་བྱ་སྐེར་། །བཅངས་བསྔ་བས་པ་བོད་འད་བུས་། །ཆོས་ནམས་གསོབ་ཏུ་ཡེདྱ་ཀང་ཆེས་། །གསོག་དང་གདེག་བྱ་སེད་པ་དཔ༽ 

_ ཧཱཾརཔྱོཔད་དེརུ་ཤིང་འྲད་། །རང་བཞིན་གེས་ནི་གསུས་པ་སྟེ་། །གནས་མེདཆཔནེ་དངས་ཕྱོལད་། །ཆོམ་ཀུནཿེ་ཡརྦཔད་པ་སྟེ། ། དེནོན་ཅུང་ཟདྱཡདཔརཤེས་། །ཆས་ནམས་ནམ་མཁའ་མཚུངས་པ་དང་ ། འྲད་བར་གུརད 


* - ྫཨཀརསཾ སིི ླཀ། ར་རབ 


ཟླ 
པ་འདུས་མྲ་བས་། །ཆོས་ནམས་པ་རན་འུདས་ འད་ཞིང་། རེ་མ མ་ ཅཅ འང་དད་བེན་དེ་། །ནམ་མཁའ་འཕངས་པའདབ་བཞིན་། །བརུབ་སེམས་དཔལ་གར་ཞེག་ལ། །དད་པ་ འདེ་འདྲ་འདེ། 
ཛཿ ར་་། །དེ་ལ་སཔསྒྲ་ཧས་ནམས་འབུང་སྭ་། ། གསྙེན་བཀུར་བྱ་བ་ འཛད་བཞེན་མོ། ། གཟུགས་ འགྱུང་ཁ་ཞི་སངས་རྒྱས་ང ཐངས་ ། འབྱུར་བར་བསྟུན་པ་མ་ེ་ནན༽ །འགོག་པས་མ་ཡེནསཱང་བསྔ་ལེན། ཀ་བགབཅ་ 
ན་བསྭ་ལིན་ །་གཟུགས་ཉི་སྭཱ་ཡདགང་ཡིན་དང་། །འགོག་བྱ་ིད་དང་གནས་ཆིན་དང །། འེཔ་བྱ་ཡེ་ ཅུང་འགྲེབྱ་ཡདཔ་། །འདེནསངས་རས་ ཉས་འྱབུང་བར་འདེད། ། །ཧརྦ་ཆཱབ་སེམས་། དཔའཤེས་ལཱན་ལ་ ། རེ་བཞན་ཕུང་པ་ པ་ལཱ་ནམསྭཀྱི།། 
དཡང་པས་འབ་ཏ་ང།བ་ །སངས་རས་འབར་ཞེས་པ་བརན + ཀག རུསྱ་ེད་བ་བ་གཞབ་བཅས རེ་འ ། ཁམས་དང་སྟེ་མཆེར་ཕུང་པོའི་ ¡= ྱ་བད་བས་རབ་ཁེ་ཁ་། ༢༣༦ འབྱང་བར་རེ་བསྟན་ཏོ། །རེག་ 
སུས ན་་༔ རབྱཏ་བཱ་ཏན་བས་ན་།་ །རེས་ནིསངས་རས་རབ་ཏུ་པ་། །མྱི་སཱུ་ཐ་དང “ སེ་བ་ དཔ་ ༈ འགེག་པྱ་སེད་ལ་གར་གནས་པ་། །དངོས་པོ་ཁྭ་འདུ་ཤེས་ 
ནུབ་འྱུང་བ་འདི་ ཡིས་ནི །སངས་ རྒས་འབུང་བར་བསུནཔ་ཡིག་། །དནྱ་པེད་ཡིད་ལ་  ཉེདསེབ་། །དེནི་སངསྦ་ཧས་ཡིན་བར་བསྟན་། །ཟངཆབ་ལོག 
༦ ལྩུ་ཡད་གང་ཡིན་བ།་ ༽མནི་སངས་རྐས་ འབྱུངྲ་ཐར་འདོད་། ཊིག་བའ་ཆེས། ་འབུཔ་འདིའབུ་ ། ། འདེ་ནི་གང་དག་ཏོགསྤ་གུརད་པ་། མམ རད་། ་། 
ས་སཁཡད།།ཞིནཐཔསདཀརཔྱ བཅ ་མམས་རབའེཆོསྱ་ཀེ་འཁོར་ལེ་བསརབ་གབཞེན་ ། བཞོན་བཟངས་དག་ཆེས་ཀེ་འཁེར་ལེ་བསར་པ་ཞེས་ཤ་བ་ན༽ གང་འདི་ལྷ་བུཌ་ཆེས་འདིལེ་བྱོད་ཆུད་པ་དང་ ། དགའ 
མྲུ ༠ འཇིམབ་དང་ " གུ་ལ་ན་། ལེན་པ་དང ། དྲན་བ་མ་ ཀྲུ ། ཆུཡ་མཞིན་ཡོངས་ཏོག་པ་དང རར པ་དང \ ༨: 


2 £ ལི ཅེ 


„ ༣༧༅༅༢ེ ༧ / 


སྲ །གཞགདག་ལ་འཆད་པ་དང་ ། ཧོན་པ་དུང་ ། ཡང་དག་པར་རའ་ཏུ་སོན་པ་དང་ ། སྭོ་བ་ལྱ་རི་མཇེད་བ་དང་ ། འཐེབ་པ་དང་བཞུར་སཱི་ལ་མ་ཆགས་པ་དང་ ། །དུསདུས་སྲུ་མུལ་བུ་དང་ ། རན་པར་བེར་པ་དང་། 
༦ ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་དང་། རེས་མུ་ཡོངས་སུ་འཇིནདབནེ་ ། དེནཿས་ཀེ་འཁེར་ལེ་རར་བ་ཞེས་བལོ་། །བཞེནབཟངས་རག་གཞན་ཡཔི་ལུརན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕས་ཆོསྤ་ཀེ་འཁར་ལེ་བེགོོ་ལའཆེས་ཀོ་འཁོར་ཡེ་དོལེ་མ་པ་ལ་ 
‡ འཇུག་བཅུང་ཟད་ཨ་ཞིག་བཤད་བར་བའོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་ཁས་ཆས་སྭ་བ་དཔ་ ། ཆོས་མ་ཡིན་བསྱུ་བའི་ཕིརཆེསོ་ཀ་ལཁེོ་ཡ་ཡ་བསོར་ཏོ་། །ཆོས་གཞིག་པ་དང་ ། ཆོས་མ་ཡི་ནབ་གཞིག་པའི་ལར་ཆོས་ཀི་འཁེར་ལེ་བྷཔམ།། 
ཌ དེ་བཞིན་གཞེགས་ཁས་ས་ཡོའོ་སཱུ་ཐོའ་ཆེས་དམནབ་འཕགས་པའི་ཆེས་ ནྨེ་མཆེ་བའི་ཁིར་ཆོས་ཀེ་འཁོར་ལ་ཡ་བྷགོར་གི་། །བཞེནབཟངས་དག་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པས་མོ་སོའི་སུ་བོའི་ཆོས་དཔ ། འཕགས་པལེའོས་ 
རང་བུཞིནྱཾ་གིས་མ་སས་པའི་ཤིར་ཚོས་ཀོ་འཁོར་ལ་བསོཌཏོ་། །ཆོས་ ཀྱི་ལཁོར་ལོ་མུནི་ཡངདག་པར་ཡོངས་སུ་མཆད་པར་བགོམད་པས་ ། འེའི་ཕིར་དེ་མ་ཆད་པའི་འཁོར་ལའོ། །ཆོས་ཀི་འཁོར་ལེ་ད་བཉེནཅིང་ 
བྲེལད་པར་འབྱུང་བའི་་ལུགས་དང་འཐུནབར་བསྐོར་བས་དའི་ཧིར་དྲ་མི་ སྤུ་བའི་འཁོར་ལེའོ་། ། འཁོར་ལོ་དགཉིས་ཀེསྦྱཔབསོར་ཏེ་༽ །མྱིག་དད གཟུགས་ཀྱིས་བསློར་བསྔྲ་སིགོམ་བཞས་ཡེད་དཔརོསཀིབཟྱ་ཤིས་བོར་བས། 
ཧཾ་བསྒོར་བའིབར་དྷུས་ ། དེའི་ཕོར་དྲེ་ཡི་གཉིས་པའིའཁོར་ལ་འོ། ། འཁོརལ་དེ་འདས་པའེཆས་ལ་རྩ་ཡེགས་པའྲི་དམ་པརྩ་འི་བསོར་ ། མ་འདེས་པ་དང་ད་ལར་བུར་བའིརས་ལ་དམིགས་པའྡེ་རམ་པསྱ་སི་སོང་ཏ་ ། །དེའི་ཕེར་དྷེ་མི་ 
བཆིགས་པའི་འཁོར་ལ་བ། །འཁོར་ཁེ་དེ་བགཏ་ལཱ་བ་ཀུན་ནས་ལཱབབྲྱསི་ནོམ། །སྙེམས་ཅན་དང་སོག་དང་གསོ་བ་དད་ ། གར་ཟགྱཏུ་ལཱ་བ་ཀུནནས་ལྔང་བསྲ་ཡིགོར་ེ་། །རོའཡརདསོངཕཏིདྱ་ཉིའཁོར་ལའོ་། ། ལཁོར་ལེ་དེ 
_ མཚནམ་ལ་འཕིགས་པའི་འདུ་ཞེས་དང་ ། ནྔོས་ཁ་ཡོདེ་ལྭབད་པསྔ་སི་སོར་ཏ་ ། དེའི་ཡིར་དེ་མཚན་མྱ་པེད་པའིཁཁོར་ཁཁ། ། འཁོར་ལོ་དེ་འདོད་པའི་ཁམས་ཐབ་མརྦབ་བའྲི་ཕིརྦ་སཱ་གོར༽ ། གཟུགས་དངགའུགསྦྱ་སེད་པའི་ཁམས་ 
ད གབ ད་ཁ (= 
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པ ྱི་ིརར་ོད་ྱསདཔའི་འཁར་ལལོ་། །འཁོར་ལ་འེའདནག་ན་ས་མཁི་སཱ་ཐིཅས་འདདགནི་མོབ་པའིཆོས་། །འདི་ངག་ནྱིབིཐོབ་པའིཆས་ ། ནས་པ་འདིལབུ་འདིདག་ནེསངས་ཆས་ཀི་ཆོམ་སོ་ 
རར ྱི་བིརྩསི་གོར་ཏེ་ ། རེའྱེ་ཡིར་ཐ་དད་བྱ་སེད་པ་ལེ་འཁོར་ལལོ་། ། འཁོར་ལོ་དཆོས་ཀེ་བར་ལྱ་ི་འཇུག་སྟ་ ། དོའི་ཧོརདགནས་པེད་པའི་འཁོར་ལེའི་། ། བཞིན་བ་ཟངས་དགཆསྦ་ཀུ་འཁེརལེ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་དོན་དམ་པའི་ 
# ༣ འཁོར་ལ་ཧེ་་། བདེན་བྱ་སྱ་པད་བའེ་ནམ་པས་སྐོཔ་བའོ།། །ནུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནི་འཁོར་ལེའོ་། ། དངོས་པོར་ལཱ་བ་ལམ་རབཏུ་འདས་པའི་ཡིར་དངོས་པྱོ་པེད་པའི་འཁམ་ལེའོ་། །སུས་དང་སེམས་མ་འདེས་ཤོང་ཡད་དང་ 
ནམ་བབགས་ཁ་དབྲ་ཁ་ཐས་དབེ་ནབའི་འཁོར་ཡའོ༽ ། འཕེ་བ་ལཱ་དང་ ཕད་པ་མ་ཡིན་བས་ཨུཉ་གཞྱི་པེད་པའི་འཁོར་ལེའོ། ། འབུང་བའིཆེན་པོའ་ ངོ་པོ་ཉདྱ་ེས་དངསྦ་ཧད་པས་ཡང་དག་པའི་འཁོར་ལོའོ། །ཨཔདག་ 
_ པར་སྩོར་ཞིང་སུ་བ་མ་ཡིན་བས་མཉམ་པའི་འཁོར་ཡེའོ། །ཡེ་གྷ་ཝེ་ ཟད་པསྦ་མེ་ཟད་པའི་འཁོར་ལལ། །ཆོས་ཐམས་ཅདཆོས་ཀྱི་དབང།་ ༽ སྲ་སུ་ཡངདག་པར་འདུབས་ཆོས་ཀིངས་ཀྱི་འཁེར་ལེའོ་། །ཆེན་ 
གབ ཟབ ་ཁ་ཁང་དག་འིས་གཛར་ལོའོ། རི བོཉོདྱ་ཉས་པོབོ་ཉོྩཾསིད་པས་དེ་བཞིནཏིདྱ་ཏི་འཁེར་ལེའོ། རག ཡིད་ལྱ་དེད་བྱ་རུན་བཅད་པས་མངོནཐར་འབྱུབེ་བེན་པའི་འཁར་མེའོ་། 
འཕག་སྭ་ཁྭའི་ཨཱོད་ཁུལ་ཐེབ་བརབེད་པའི་ཕིར་འདུས་ཨྲ་བས་བའི་འཁར་ཡེའོ་། པཔ མ་ལ མྱཕོ་ལྱེ་འཇུག་པས་མཚནས་སེད་པའི་འཁོར་ཁའོ་། །མི་ནངྱགེ་དཔམ་འདེས་པས་སོནཔ་ཅེན་ 
བའི་འཁོར་ལེའ་། ། བརྔོད་བྱ་པད་བའྱ་ཆུྱ་གེས་བྗོད་དྲ་སད་པའི་འཁོར་ལལོ། ༧ བཞིན་བཟངས་དག་ཤོས་ཀི་འཁོར་ལེ་དེདེ་བཞིནགཤེགས་པས་མམས་ཅནྱ་ཀི་དབང་པོ་ལ་བོཔྱ་༡ང་དུང་། ། མ་བཀྐརྱ་ཡུང་ཧུང་ གཡོད 
པའིཚེས་ཏེདའ་དྱེསུ་འདོར་ཏེ་ ། བཞིན་བཟངས་དག་འདི་ནྱི་པྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཀྱིཿའཁོར་ལོ་བསོམ་བ་ཞེས་བཌོ། \ ཆོས་ཀི་འཁོར་ལེ་བསོར་བ་འདེབསནད་པའེཚེ་ ། ལྭ་དང་ཀྲུ་དང་ ། གནོདྱ་རིནཾསང་ ། བཟ་ནང་ ། 
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།་ ། ལྷམ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལིང་དུབ་ ། གྱི་འམ་ཅི་དང་ ། ོ་འཕཆནཔོ་དག་གིས་ཅཅོ་དངག་ཞའི་སླུ་ཕུར་ཟེ། ། འདི་གདཅེས་གསོལ་དཏོ་། ། དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པས་འདི་འྲད་བ་ཁི་ཆོས་ཀ་འཁེར་ལེ་བསཔཿར་ ། 
བཱ ༨ བ་མཛང་པའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་མཁའེའཁོར་ལ་བསོར་བནིཚོསཀྱ་འཁེར་ལོ་བསོར་བའོ་། །གར་དག་གིས་འཚལ་པ་དེ་དགྱ་ ཀར་དདང་མཉམ་བ་ཉི་དངུ་འཚལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན 
།གར་དགཆེསྦ་ཀི་འཁོར་ལོ་བསྒོར་པ་འདེ་ཐོས་ནས་ ། ཧུང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྩད་པར་འགུརབ་དེ་དྲག ཀམཆོསྦ་ཀེ་འཁོར་ལོ་འདི་ལ༈བུ་གོར་བར་འགྱར་པོ། ། དེ་ལཱར་བྭསཱནད་པ། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམ་པའེ་ཆོས་ཡོངས་མསུ་འཇིནཔ་པ་གང་ཞེན་ ། 
དག།པར་ ད་པ་འདིིན་དམ་པའེ་ཆོས་།ཡོངས་སུ་འཇིེནད་པ་ཞེས་ 


„ འདི་ཐོས་ནས་འཁོར་དེ་ལས་ཡོོག་ཆགས།་འྲིས་བཱ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ ཚོགས་ལའི་བཔྱརུབ་སེམས་བསེད་དོ། །བཞིན་བཟངས་དག་དེ་ལྲ་པར་ 
བཞེ ཆས་ཡང འཇིནདཔ་ཞེས་བ་བནེ་༽ ཏྭ ` ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སུད་པ་སྟ། ཐ་ ཚེས་ཐམས་ཅད་ཡང་ 
ནད་པ་ནི་ ། གངདེ་བཞུན་གཞེགས་པས་སུད་པ་བྱ་རདྲ་འི་བཞི་སང་དང་། ཚེསྲོ་ཀེ་ཕུངཔོ་བྱ་ཧདྲའ་བཞི་སོར་བསན་པའི་ཆས་ཀྱ་ཕུངཔོ་བྱ་སདྲའི 
།བཞིན་བཟངས་དག་ངི་ལར་ད་བཞིནགཤེགས་བས་བབ་བམངོན་བརྡ་ོགས་པར་སངསྨ་མས་ལ་ད་ཞི་ནུམསཀེ་འཁརལ་བྷནོར་ཏོ །བུཞིནཊུ་ 
འ་ཡོ ། འཐབ་བཅུད་ ། ཙད་བྱཅད། 
རི ས་ས 


དཀིལུ་པ་མེད་པ་འགུག་པྱ་པེད་ད ། །གངམ་སེས 
ེ ལེ རེམ ཀས།་བ་ཡེ་ང་ཡངས་ར ཊིནད་པྱ་སེད་པ། ' མ་པའི་ཆེས་ཤེས་བ། 


- 
ཡོངསྔ་ས་འྲང 
གརམི་ན་ད་ལཆོས་ 


བཞཾན་བཟངས་རག་དམ་ལ་ཁི་ཆས་ཡངས་པ། 
' ཨའོ་ཀ ་ཀ་བཞིན་བཟངས་དག་གཞོན་ཡ་པ་དམ་པའིཅོས་ཡོ 
བཞི་སོང་དེ་དག་ཕུད་པདནི་དམ་བལིོས་ཡོངས་སུ་འཇིནདཔ་ཞེས་བའོ་། ་ 
ཁན་མག་ཁདས་ལོ་ཀ ལས་འ ཁ་ཁདང་། ་དཀ་དོཏིད་ 
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>× 
`“ ཡོངས་མུ་མྱ། 


༔¦ 


བྲུ ཀྲེ ° ཡེ ' . ཟར 
ཡོས་པའི་གྱཔ་པསད་པ་ཞེས་བ་བས་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲི་གདེས་གསོལཏོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིནདཔ་ལ་ཐོངས་སོ་། ། བཅེསོ་འཱན་འདས་གིས་བཀའ་སུལན་པ་ ། ༅་ 
ཤེག་༈ ། གསོ་ལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སཱ་ ། དཔར་ན་ ། རྒྱ་མཚོཆེན་ཕོ་ན་རེནཔོ་ཆེ་བདག་གི་མ་མཆེས་པ་ ། ཡོངས་མུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས་པ་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆས་པ་། 


ˆ ངནྙད་ཕ་འོད་སོབས་པར་གིས་ཤེག་། །ག ྒ འི ྦ 
ག་མཆིས་པ་འདག་བྲམཔབར་བྱི་བ་མ་ལགས་ཨོདྱ་ཀུ་ ། འོནྱ་ཀུར་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེད་དཔོནདཔདེད་དཔོནཆེནཔོ་གརདག་ཡུས་དཔྲསག་ལྱ་སི་ལ་བརརེན་པོ་མང་དག་འཚལ་པའྱིསདདུ ། རྒམཚོཆན་པོར་ཞུགས་པ་དེ་དག་འཛུལ་ 
ཌི ཤིམའོངབ་དང་འགྲོ་བའིཚ་བླ་སང་བ ཕོ་བིས་ནས་ ། དེ་ལར་ ། 


ཇི །མོའིནརདུ་འཁམས་པར་ ¡ ས་འགུར་བཤེནདཏུ་བུང་བར་བྱའི་སྟེ་ ། དེ་དགྱ་ཧ་མཚོཆེན་པོར་ཞུགས་ ¦ ྒ 
རིནཔོ་ཆེདག་འཛམ་བུའྱིགེར་དྲུ་ིནདཔ་དཔྱལ་པོ་མང་ཕོ་འཚོབམའྱག། ༨ ར་རོ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རེབཞན་གཞེགས་པས་ ། ཆེས་ག མམངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྨ་རས་པ་དེ་ ། ཤིནདཏུ་མངོན་བར་ 
.. ཀགཀཾླ་་ར་རིིེི - ་ཇ་ཡངས་སྲུ་གཟུང་བརྩསེ་ནུས་ཨོདྱ་ཀི་ ། འེནྱ་ཀུང་བཅོམ་ལཱམའདས་ ~ ༼ ཧྱརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་དག་འདེ་འདྲ་བའིི 
_ ཆས་དཀན་མཚོག་དེ་བཞིན་ཏད་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སངས་མྱ་རས་པ་ ། མངོབརྔ་ངོགས་པར་ཤྲརནུབ་པར་བྱགི་བའིས་དྲད་ ། གཉོ་འཚལ་པ་དེདུག་ཤི་ནདྱ།་ཡོངས་སུ་བྲསཔབར་བཤི་སྭེ། ་། སཱུས་བུདམ་པ་དེ་དག་གིནད་ 
།ུ་ཡོངས་སུ་བཟུངན་ཐེག་ཁ་ཆེན་པོ་འདིར་ངེས་པར་འབུང་བར་འགུརར་། ། རེདག་བུར་བརྩ་གུརད་ན་ཚོསྱ་ཀི་འཁོར་ལ་སྙོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དམ་པའི་ཆེས་ཡོངས་སུ་འབར་ལྭ་ཡུརརོ་། ། ཆོབ་འཇ་འདས་དེ་ལ་བསན་ ། དའདངས། 
བརཞུགས་བྲ་རམས་ཡོངས་ས་འཇིནཔ་དཔ་ ། ཟཔབ་དང་ ། ཧོབ་པ་དང་ ། སྱེད་པ་དང་ ། རིམ་གྲོ་བཀྱིད་པ་དང་ ། ཟླ་མ་ཡོངས་སུ་སྲུད་པ་བཀྱིན་པ་རེ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཡང་དག་ཕུལ་ཡངས་སྭ་ ' 


-® ›. 


ཅབ ་ -- རར ལཱན་འདསྱ་ཀོས་ ཌེ ཀླུའ་ས་པོའི་ྱུམཔདད་པ ་ ཞེསྱ་བ་བ་གནངས།་ ། གབ ཡེགས་ཡེགས་སོ་། ། ། གྲ་འད་རས་ ས་སབཝག་པ་ཆནཔོ་ 
ཨཿ །ཁ་ཁཱ་དུདག་པར་ཤུགས་བཅ་ སྲར འར ། ཤུན་ཏྲ་ཐུང་བའདིནིདམ་པའི་ཆོས་ ཨོངས་མུ་འཇིནད་པ་ཡེནན་། ། རོས་སྭཱ་བ་ཡོངས་སུ་གཟུར་བས་ ། དམ་པའི་ཆོས་ ས་ཨ བབུང་བ་ ཡིན་མོདྱ་ཀ་ ཀྭ འོང 
ཧཾ ¡ཧུ་པནྱ་པིད་པ་ ་། དམ་ བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིནད་བ་བཅུས་ ། བཅུ་གང་ཞེན་ ། ཁེངས་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ལྗགག་བ་འི་དྲ་ཁྱ་ཡར་བུ་དང་ ་། ་གཡྱོ་ཡེད་པ་དང་ ༽ ཆོས་དོནྱང་གུཉེར་བ་དང་ ། ཆོས་འ འདོད་པ་དང་ ་ ། ཆོས་ །ཐོངས་ཨུ་ ( 
ཧཾ ཡ་མེ་ཡོ༣་ཏོག་པ་དང་ ། ཆོས ཆོས་སྟོན་པ་དང་ ། ཆོས་ལ་ནན་ཏནྱབེན་པ་ དང་ ། ཆོས་བ པར་གནས་ཤིར་མོས་ལ་ ། ནམ་ ཅུཡའ་ཁཁའ་པ་ བཅུ་པོ་རྐ་དག་ཞི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་ མུ་འཛིན་ 
བཟོ་ཀ་ །གཞན་ཡང་དམ་བའིོས་ཡོངས་གུ་འཇིད་པ་བཙྟུས་ ༈ ་བྱུ་ གུང་ཞེན་ ། ཡ་ངནྱ་པད་པ་ ༦ ` ངཿ ¥ ངོས་དྭ་བིག་བོད་བར་ཐུནུན ། ཧོགས་དྲེང་གགུ་འཚུལ་བ་དང་ ། 
མཐོང་ཟམ་དགའ་བ་དང་ ། འོངས་ནས་མགུ་བརུཤེད་པ་དང་ ། ཧཱན་འ དེངས་ཤིང་ ། གེས་དང་ ། ཟུས་ལྦར་བ་དང་ ། ཀུུནྭ་བྲམ་པར་ེད་པ དང་ ། ཧཱི་གང་བས་ཏེ་བསྟན་བཀུར་ཐེད་པ་དང་ ། དེས་བཤད་པ་ཉནཔ་ 
དང་། ་ཇི་ལཱར་ཝོས་པ་ལཱར་གཞན་དགུ་ལ་ཡང་སྣོན་པ་དང་ ། ལེ འགེག་པ་དང་ ། དེའི་སགས་པ་བརྔོད་པ་སྙ། སྐད་པ བྱར་ཕ་དེ་དགནི་དམ་པའིཆོས་ཡོངས་འཇིནད་པའོ། །ར་པནྱཾསད་པ་གཞན་ཡང་སྦེན་བ་བཞི་པོ་ 
འདནགནདམ་པའི་ནོམ་ཡངས་ིུདཔར་འབུརབད། ཀེས རལུ། རེུནཿ་པུང་། རོས་རབ་དབག་ལ་གོས་དང་། ཟས་དུང་མལ་ཅནང་ ། པའི་གསོས་ 
སྷཱ་ནདང་་ ་ཡྲོ་བད་སཱན་བ་དང་ ། ཆོས་ཁོས་ནས་ཁོས་ཟུ་བཅོ་ཅས་ སེ མས་ས ཟབ རེཿ ། སྒྲིན་ཁ་བ་ཞིཔོ་དདག་ནིདམ་པའི་ཆོས་ $ > ཤར 


སལ ༤༧2": ་་འཿ ལབ ཡསས་ ཤའ `" 222 ངཿ ལེ རོ ཿ 
ལཾ ཊྲ 


་ 


།བ་བཅོན་འཐུས་བཞེ་པོ་འདི་དག་ནི་ ཉེ དམ་པའིཆས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ༈ བཞིགར་ཞེན་ ། ཆོས་སོནད་པ་འབརོན་འགུས་དང་ ། ཚེས་ཀུན།ཏཆོལ་བའི་བོན་འགུས་དང་ ། ཆོས་སྨུ་བ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བ་བའི་ 


བཟ་ཀ རནོ་མོབ་དཱུང་ དམ་བའི་ཆོས་སངབའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཆས་དངའཐུན་བས་ཚར་བཅད་པའི་བཅོན་འགུས་ཏེ་ ། མྱ་ངན་མྱེད་པ་བཅོན་འཐུས་བཞ་པ་རེ་དགན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་ས་འཇྲིནད་པར་འགྱུར་བའོ་ ། །དེནས་བཅོམ་ 


ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཡུང་བསྟནད་པས་ ། ཀླུ་གཞོནུ་ལཱ་བརྒྱཕོ་དེདག་ཞེམ་ཞིངམགུ་ལ་ཡེད་རངས་ཏེ་ ། བཅེམོ་འྡན་འདས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བབ་དང་ཀུནཏུ་སྤད་པའི་ཕོར་ ། གཉེན་དཔ་འཁེར་དང་བཅས་པ་དང་ ། རང་རང་གི 


° ཡུས་ཡུལ་ནས་འདྲི་དདཅེས་གསོལད་ཏོ་། ། དེང་སུན་ཆད་ཡོངས་སྔུས་ ངན་ལས་འདསྱ་ཀྱི་བར་དུ་ ། བདག་ཅག་བཅེམ་ལན་འདསྱ་ཀི་ཞམ་རིབ་ གཏག་པརྨ་རུནྭུ་མཆིས་ལ་ ། འདེ་ལྟ་བུའི་དམ་བའི་ཆོས་ཤུན་ཏུ་སུང་ 


ཞིངས་བའི་སྭདདུ་བརབཨིའོ་ ། ། བཅེམ་ལན་འདས་བདག་ཅག ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྤུམ་ན་འདསནས་ ། སྭུ་མ་ཧེསཤེ དངགཅིག།ུ་འཁེགས་པ་ལ་མཆོད་པའ་བཤོདཔ་དུང་ ། རིན་པོ 
རར ་ ཤཾ དནུས་ཚེ་དང་ཝན་ བ་འདོད་སདུ་ཆེན་བས། ། གུ་གཞོནུ་ད་དུག་ལ་འདི་གདས་གས་ཕོ། ། ༧ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཞོསམས་ཅན་ཐ་མསཅད་ལ་ཆེར་བགས་ཛེབས། ། 


འཾས་པ་ཡུངསའྲག་ཙམ་བིན་མ་བླ།ཁས་པ་མཛད་ནངགས་་དག་ེནདེ་བཞིགཤེགས་པའི་ག་མ་ཤས་ཤངགིནུའཁེགསཔ་ལ་མཆོད་ྱ་བའོ་ །ཞེསདགད་ཟར་བཞི་། སྩེ་བཕལ་པོ་ཆའི་དག་བའེཆ་ཀིྙ་ཅད་ 
་ོ | ད་པར་འདོདཔ་ཡེན་ནོ། །དེ་ནས་ཀུ་གཞོན་ལ་བྱས་པོ་དེ་དགུ་གིས་ ། ཝེ་དང་ལུན་བ་འདོ་མརཆེནཔོ་ལ་འདི་སདེས་སྨམ་སོ།། ལྟེ བུཙུན་བ་ལདྭསུང་ཁེད་དེ་སཱདཿེས་མ་གསུང་ཤིག་ ། རང་གེ་ཤེས་རབ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེག 
བའེ་ཤེས་རབ་དང་ ། ་ཡེ་ གུ་བསུངས་ཁུ་ཧ་ཧུ་ཡ་བྲ་གུནདིག།ཀ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཐམསཿ་དམྱའེནད་པ་ཐམསཙད་གཟིགས་པ་སྟེ་ ། ཤྱིན་ཀྱི་རྭབས་དང་ ། རྔུའཕྲུལ་གྱེས་ ། རྒམ་པར་འཕྲུཡད་ ། ། 


མཿ 


༠། །བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་ཅན་ཏེ་ ། དེ་བཞེད་ན་སྟོར་གསུམ་བྱེ་སྟརོ་ཆན་པོའོ་འཇིག་ཉེན་ཤི་ཁམས་ཀྱི་ལཱ་དངཀྲ་དང་ ] གནོད་ཕྱིན་གྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུས་རྱེས་ཤིང་ ། གཅིགཏུ་འཁྲེགས་པའི་སྒུ་བེན་ཀྱིས་ཆོབ་པ་སྟེ་ 

” དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་ཀར་གཞན་ནིམ་ཡིན་ཀི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བདག་ཤག་མཆོད་པྱ་བེད་པ་ཤེས་སོ་། །བྱཙན་པ་འོདྲེསཔམེན་པོ་ཡངགང་གི་ཚེ { དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདས་པའེ་དེའིཚེ་ །སེམས་ 
§ ཅན་ཐམསཿད་འི་སམས་མོས་ཕམ་སླ་གཞངིན་ཀིླར་ཕོ་། །བྱནཔ་ཡདསཟནཔོ་གསཏདེ་བཞན་གཤེགས་པའགྱོསིནགནས་སྲསྔས་འབབཙསཁྱས་གདུངགཅགབིན་འིས་ྲ་མསག ས་ལ བོ ས་ 
ཅད་དཱུ་བ་པར་སྣང་བ་དེ་འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་ཕར་སྔལ་པའོ་ ། དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཧོརདྲ་ཀིས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོའི་བུ་དེ་དག་ལ་འདེ་སྐདཅེས་སཱས་སོ་། _།རགས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སླུ་མ་རན་ལས་འདའ་བ་ | 
སྦྲས་པ་ | བཙུན་བ་རབ་འཐོརེད་གང་དག་སྩེས་པ་དེ་ཡོངས་སུ་མ་པན་ ལས་འདའོ། །སཱས་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དགྲ་ཁེདན་བཞིན་གཤེགས་ ྲཾ པ་སེས་སྭོ་སམ་འམ་ ། སྩས་པ་དེ་བཞིན་ཏིད་ཇི་ལྟར་བྱང་བ་དེ་ལྟར་ 

སྩེས་སོ་་ ། སྨུས་པ་གལཏེ་དེ་བཞེན་ཉཾདངི་ལྟར་སཱ་བ་དེ་ལྟར་སྐྱས་ན་ ཅོ “ དཾ་ལ་ནི་ཆེས་གངགི་སྩ་བ་ཨངྱསྱེད་དོ། །སྣས་པ་བཙུན་བ་རབ་འཐོརད་ གངད་བཞིན་ཉིད་སྩེ་བ་དེ་སངས་རྒྱས་སྩ་བའོ་། །སཱཱས་པ་གང་སངས་ ° 
རྒྱས་སྩེ་བ་འདེ་འདྲན་ ། ཨོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བཅི་འདྲ་ ། སཱས་པ་། བཙུན་བརབ་འརོད་ཇི་ལར་སྐེ་བ་ེད་པ་དེ་ལྟར་འགུག་ཕྱ་སེདད་། ། །དེ་ལར་ཆས་ཀེ་འཁོར་ལ་བྷསར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་མྱ་ཕན་ལས་འདའེ་། །བཅེསོ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་ག ཏམ་འདི་བཀའ་སུལ་དཅོར་བགད་པའེ་ཚེ་ ། མཚོ་ཆེན་ཕོ་མ་དོས་པ་རིན་པོ་ཆའི་པད་མ་ ། ཚད་ཤིང་ཏའི་འཁོར་ལ་ཙོམ་རབ་ཏུ་ཞས་པ། ། འདབ་མ་བྒར་སོང་ཧཱ་མ་དང་ལྔན་བ་རིན་པོ་ཆའི་དྲ་བས་གཡོགས་པས་ག ར་བར་ 
ཟུརད་ཏོ་། །རེ་དག་གི་ནང་ནས་རིནཔོ་ཆའི་པདམ་གཅིག་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་བལྟ་ནརབ་ཏུ་སུག་ཡ་མཚོག་ཏུ་འབར་བརྩ་རུརད་ཏོ་། །ཚེདང་ལཱན་བཀུན་དགའོ་བས་བདམ་བཀོདཔ་དེདག་མཔོང་ངོ ། ཁིཕེ་བདམ་ཟཅོམ་ལནཁདུས་ཡ་འདི་སད་༡ 
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༽གྲགིངིིངིེྲཤིཤཤནཆནྨནྣནྣནྣ།། 
ནས ། རིང་པོ་མ་ཡོན་པར་འོག་ག་འཇེག་རྟེན་ཀྱ་ཁམས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རནཅེན་ཏོག་གི་སརས་རསཀ་ཞང་རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པའ་འཇག་ཏེན་ཁམས་ནས་ །ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུག་ཞྲབུང་སྟེ་ ། དེདག་རིན་པོ་ཆེའ་ 
པདམ་དེ་དག་ལ་ཧྙིལ་མོ་ཀུང་བཅས་ནས་འཁོདབར་ཀུཿྱུསང་ངོ་། ། པདམ་དེ་དག་ལ་ཨང་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གརད་པ་འདུག་པར་ཀུན་ཏྲ་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁེ་རེདེ་ངོ་མཚར་དྱུགརདནས་ཐལ་ 
མོ་སྩར་ཏེ་ ། ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེ་དག་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་འཇམ་ _. དཔལ་གཞེ་ནུརྱ་གུརད་པ་བར་སཱང་ལ་འཕགས་པ་དང་ ། བརྒྱབྱེན་དང་ཚངས་ པ་ལ་སོགས་པ་ནམས་དེའ་སྟེ ང་རིན་པོ་མེའི་གཏུགས་འཛིནཅང་ 
ཙྭག་འཚལ་ཏེ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་གརད་པ་དང་ལྐན། ༨ཅིག་ལྷགས་པའི་དངཆུབ་ཟེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་ཀང་ཤིང་ཏ་ལ་བདུནཚ ངོ ༢༠༠༦ ར་དྲེལ་དཁདས་སུ་སཆེདོ་ 


པའི་ལམ་ཀྱི་ཕིར་སོནམ་མཐོངམ་ཐེས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ནམ་མཁ འ་འེགོས་ཁ་རབ་ཏུ་ཕབ་པོ་། །ཨེ་ཏོག་དདག་ལས་འདི་ལྟ་བུའྲིག་འདེའ ཐུང་སྟ་། །བཅསོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་ཕ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ 


དག་པརྡ་རོགས་པའིས་པསྦྒས་འན་ཅན་ཏོག་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ ། བཅམོ་ལྔན་འདམ་ལ་གནོད་པྲ་དུང་ངམ་ ། ཉམ་ང་བ་ཏུང་ངམ་བསྒོདཔ་ཡང་ངམ་ ། མཛོབ་དཔ་། སོབས་དང་། བདེབ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་སུན་གསོཝ་ལོ་ 
ཞེས་དེ་སད་གསུང་ངོ་། ། འཇམ་དཔ་ལ་གཞོརང་གརད་པ་འདྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱདའི་དང་ལཱན་ཅིགཅ། ཀླའི་རལ་པོ་མྲ་དོས་པའྱི་ནམ་པར་དག་པའི་ལམ་ཀྱ་ཆོས་ཀྱིསོའོ་ཡེའུ་འདི་ཉན་ཧུ་མཆས་པ་དེ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ 
ཚསྱ་ཀི་བ་ཀའ་མཆེདྱ་ཀིས་ཡད་དག་པར་དགའ་བར་མཛོརཙགཅེས་སླ་བུང་ངོ་། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ཅུར་རུརེད་པ་དང་། ཟངཧུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་བར་སྣངདེ་ལས་བབས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བེས་ 
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རྭ །ཚུག་འཚས་ཏེ་ ། རིན་པོ་ཚེའི་པདམ་དེ་དུག་ལ་འཁེདདོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་མཁེནད་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ཉུར་གརད་པ་ཡ་འདྲིགདེས་བཀའ་མུམད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་ཌུདུ་ཅེ་སེམས་ 
༦ ས་། ཐུང་ཅུབ་སེཡས་དུབལན་ཡས་ཀུ གྲ མད་འངས་། འང་ར་དཔལ་ ཆག རད་ལུ། བཅེཡ་ལྡུན་འདས་འདྲ་ནི་རོས་སོ་ནོད་པ་ ། བདག ཟས ནག ག་གེགས་ཁ་རིན་ཆེད་ཏེགྲོ་ཚེས་ངས་ 
ལླེ རྒྱས་ཀྱེཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་བཀེད་པའི་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ཞམཆིས་པས་ཐོས་ནས་ ། བྷ དག་ཙག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་བལྟ་བ་དང་ ། ཆོསྭ་ཀྱིན་མ ་གྲ ངས་འདེ་ཉན་བར་འཚལ་བའྭ་སདངུ་འདེབ་མཆིས་སོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
¡ ལཱུན་འདུས་ལ་ཝེ་དང་ལཱན་བ་འདོ་སུངཆན་པོས་འདི་སདཅེས་གསོལ ར་ཏོ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འིནཅེན་ཏོག་གེ་སངས་ཆ སྔ་ཀོ་ཞང་འཇིག་ཉེནྱ་བི་ཁམས་མདམ་བཀོད་པ་དེ་འདེནས་ཐག་ཇི་ 
, སྲཾད་མཆིས་ན་། སུས་བུ་དམ་པ་འདེ་དག་འདི་ལྟར་མུར་བར་འདི་ ར་མཆོས་།། འཇམ་དཔལ་རྱིས་སྨས་པ་། བཙུནབ་འདོ་སུརཆན་པོ། གསཏེ་ཇུ་འཕྲུལ་ཀྱ་སྟོབས་ལུན་སུམ་ཝོགས་པ་། ཁྱོད་འཇིག་ 
རྟན་ཧྱ ཁམས་དེར་འགོན་། ཚེའི་ཚད་ཟད་ཅིང་ཡོདས་སྱུ་ས་ཁན་ ཟ་མ ཡ་ས་འདས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་དེར་མྱ་ཕྱིན་ཏེ་ ། འཇིག་ཏེནྱ་གི། ཁམ  ས་ཧེ་འདེནས་དེ་སི་དད་། ། བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་ 
བ་།། འོདྲ་སུར་ནུའོ་གང་གའི་ཤླང་རུག་ཅུའི་ཧེམ་སྟེད་ཀྱེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདུས་པ་ན་ ] འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་རིན་པོ་ཚེ་བཀོད་པ་ཞེསྦབ་བཏི་ནས་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ལུགས་སོ། ། 
| སར 'བྟཏན་གིས་གསོཝ་བ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ངི་སིད་ཀིས་འདེང་མཆེས་ ། འཇམ་དཔལ་གིས་སྨས་པ་ ། གནས་བརཏནྱགིསེམས་ལེན་པྱ་སེ་པས་ཟག་པ་ལས་ཇྲེ་སེདྲ་ཀེས་ནམ་པར་གྲོལ་བྲ་སདྱ་ཀྱེས་སོ་ ༽ 
ླསྫུླགག༅མོག། འཇམ་དཔལ་གྱེས་སཱས་པ་ ། གནས་བརྟན་འོདྲསང་ཆེན་པོའེ་སམས་ཇྲེསེདྱ་ཀས་ནམ་པརྡ་གོལ་ ། སྫཱས་པ་སད་ 
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ཅིག་པར་རྱུརད་པ་སྲེདཀྱེས་སོ་།། །འཇམ་དཔལ་གིས་སྣས་པ་ ། གནས་བྟཏནག་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལམ་ ། སྣས་པ་འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་གོལ་ལོ་། །འཇམ་དཔལ་ཀྱས་སྨས་པ་། སེམས་ངེ་་གང་གེས་བཅིངས་ 
ན་གང་ལས་རྣམ་པར་གོལ་ ། གནས་བཏྟནྲ་ཀྱིས་སྩས་པ་ ། ་འཇམ་དཔལ་གསཏེ་སེམས་བཅིངས་པར་རྱུརདན་ན་ ། རྣམ་པར་རྱེ་འགྲོལ་ཏེ་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡེ་ཤེས་མཐོར་བརྡ་ས་འགྱར་རོ། །སུམས་པ་བཙུན་བ་འོད་ 

སུ་ངཆེན་པོའི་སེམས་བཅིངས་པྱ་ཡེད་ནྲ་རམ་པར་སོལ་བ་གར་ཡིན་ ། སཱས་པ་གང་བཅོངས་ཁྱ་སེད་པར་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པ་དེ་ནམ་པར་གོལ་བའོ་། ། སྦས་པ་བཙུན་བ་འོདྲ་སུང་ཆེན་པོའི་སེམས་གང་གས་སེམས་གང་ཡོངས་ 
སུཤེས་ ། འདས་པས་སམ་། འོན་ཏེམ་འོངས་པས་།། འོན་ཏ་ད་ ལྟར་ཟུང་བས་སམ་།། གང་འདས་པ་དེ་ནི་ཟད་པ་ ། གང་ས་འོངེས་པ་དེན་མ་ ཅིན་པ་།། ད་ལུར་བུང་བ་ནིགནས་པྱ་སེད་པ་ཡནན་ །སེམས་གང་ 
གེས་སེམས་གང་ཡོངས་སྲ་ཤེས་། སྭཱས་པ་འཇམ་དཔལ་འདེ་ ་ ནིའགོག་པ་སྣེ་ ། ར་ལ་སེམས་ཀྱི་བགང་བ་གང་ཨང་སྱེད་དོ། །འཇམ་ ° དཔལ་རྱས་སས་པ་། བཙུན་བ་འདོ་སྲང་སེམས་འགོག་པ་ཡོངས་ 
༥ སུཤེས་སམ་། སླས་པ་སེམས་འགག་པ་ནི་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པར་ལི་ ནུས་སོ །སས་པ་སེམས་དེ་ཐམས་༦ད་འགོག་པར་ཁཱུངབ་སྟེ་ ༣༨༦༧  འཾ་ཝིར་ཆུང་ཟད་ཀང་ཡོངས་སྭ་ཤེས་པར་འབྱུར་བྱ་སེད་དོ། །སླཱས་པ་ 


འཇམ་དཔལ་ཁོད་སུས་པརྩ་གེས་ཤིག་ ། ེ་བོལ་ནྲིའོད་ལ་ལནགདབ་པའྲིནས་བྲ་སེད་དོ། ། འྔམ་དཔལ་ཤིས་ལཱས་པ་། བཅུན་བ་འདྲེས་བཟན་པོ་འདི་ལ་ཇི་སམ་དུ་སམས་ ། བགཿ་ལ་སོབས་པ་ཡོད་དམ་ ། ལཱས་པ་ 
རྩཾད་པོ། །རེཿིའི་ཕེར་ཞེན་ ། ཟགསན་རྐེན་ཅིང་འཐེལ་པར་འབྱར་བའི་ཡིར་རོ། །སླས་པ་བཙུན་པ་འདྲོསཔཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྦ་བག་ལཱ་བུ་མ་ཡིན་ནམ་ ། སཱས་པ་འཇམ་དཔལ་དེད་བཞིནནོ། །འཇམ་དཔལ་ 
གྱེས་སཱས་པ་ ། བཙུན་བ་འོད་སྲུ་ཆེན་པོ་འདེ་ལ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། བག་ཅའི་སོབས་པ་བཅད་ནུས་སམ་ ། སྩཱས་པྱ་མེ་བྲརོད་པས་གཅད་དོ་ ། སྣས 


་པ་བཙུན་བ་འདོད་སུངཆན་པོ་དེ་དེ་བཞིནཏ་། ཨུནསི་འདེས་པས་བརརབ་ 


རྭ ཟླ སས ཡའི་ལོས་པ་འཛུད་། ༥ ལོ་། ་་ཡ་འེ་ཡར་གོའ་ལང་བགས་བར་མོབོག་པ ཟས་མཁོས་ལུདགནས་ཁ་ ལེ་དཔལནཔ་འོདྲསང་། 
ཤན་པས་ཞད་།དང་ས་གསཡད་ཏ། །བཙམ་ལཱན་འདས་ཇ་ལྟར་ངེས་པར་བསནད་པས་འཁོར་འདེ་དག་གི་ཡུན་རང་པོའོ་དེན་དང་ ། ཕན་བ་དང་ ། བདེ་བར་འགྱུར་བ་ནང་ ། ཆོས་ཉིད་འདེ་མངོན་གསུམ་དུ་འགྱུར་བའི་བགྱི་བའི་སྲད་ 


ཀྐ ཧར འཇས་དབལ་གཞོརུངྱས་འདབ་ལ་བད་ པཔ རེནསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་དེརྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་བགས་ཤེས་བ་བ་འདུས་པ རྱ་གུརད་ཏེ་འདུག་པ་དེས་། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ 

4 ཤུཿགྱརད་བ། ཡུཀའདྲི་ནྐདེས་ཟླ་བ་བ་ ། འདདཉན་ཐམ་ཏེ་ ། འཇག སམ་པ་མེད་པ་མ་ཡན་ནོ། ། ཤེས་རབ་བཅེགས་ཀྱེས་སུས་པ་ །ཅ༥་འདེ་ཐེག་ --. པ་ཆེན་ཕོ་ལ་མ་ཞུགས་སམ་། སྩུས་པ་རགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་མ་ཡེན་ཏེ་ །འདེ་ 

ན་ཏན་ཐེས་ཀཐེག་པས་ནས་པར་གོལ་བའོ། ། སཱ་སཔ་འཇམ་དས ལུ་ཤན་ཐོསྦ་ཀི་ཐེག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིངི་ལྟ་བུ་ ། སྨས་པ་རིགས་ཀྱཾ་ }བུ་བཅམེ་ལཱན་འདས་ཤུགྲ་ཀུཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐེག་པ་ 
༦༥༥ "་ །གསུམ་གང་ཞེན་། ཉན་ཐོས་ ེ བ ཀྱ་ཐེག་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཐེ་ -ག་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གོ་། ར་རི ཀེན་།སེལ་སསས་ 

༩ ] སུ་ཆུ་ཀྱར།། །སྨུས་པ་འཇམ་དཔལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་མཚན་མ་སེད་པ་། ཚདྷ་སེད་སྔོན་པ་ཚདྱ་སེདན་ །ཅིའི་ཡིར་ཉེཙ་བའི་འདུ་ཤེས་སུ་མཛད་། སྣས་པ་རགས་ཀྱི་བུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་བས་ལ་མཁས་ 
པལྟེ།། གང་ག་ཕིར་སྟོང་པ་ཉིད་ཚདྱ་མེད་མཚན་མྱ་ཡེད་པ་ཚད་སེད་ ། སོན་བ་མེད་པ་ཚདྱ་སེད་ཀང་ཉེཙེ་བའི་འདུགེས་ཀྱིས་ཨོས་པར་མཛད་དོ། །སཱས་པ་འཇམ་དཔལ་བདག་ཕེར་དམན་པ་ལ་མོས་པའེ་སམས་ཅ ནམས་དངའཕྲ་ད 
བར་འྱརར་ཅུའོང་གིས་འགྲའོ་། ། འཇམ་དཔལ་ཀྱེས་སྨས་པ་ ། རགེས་ཀ་བུ་ེ་ཤིག་སོད་སྲ་ཀའྱི་ར་པོ་མྲ་དོས་པའི་སོབས་པཅིཙམ་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཚད་སེད་པ་ཡང་ཏོན་ཅིག་ ། །དནས་ཝ་པལནཔ་འདྲ་མངཝེདཔས ༣ 
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བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་བཅེགས་ལ་འདྲི་སདཅེས་སླ ས་སོ །རིགས་ཀྱི་ བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་རིནཅེན་ཏེག་དེ་ཅེ་འཐའ་ཚེས་སོན་། སྣཱས་པ་སངས་རྒྱས་དང་ཀྱཔཆུབ་སེམས ་དཔའ་ནམས་ཀྱཾག རམ་སཱེ་ ། རོ་གཅོག་པ་དང་ 
ཚད་མྱེད་པའི་ཚེསེ་ལས་བྱུང་བ་དང་། ཕྱིརམྱི་ལོག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཉད་དུ་འབྱུང་བ་དང་ ། གཞན་ལ་མོས་པ་མ "ཡེན་བ་དང་། ཐམས་ཅར་མྱའེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཡང་དག་པར་འདུ་བའོ་། །འཇིགས་པ་སེད་པ་མ་ཡན་བའི་སེམས་ 
ཅན་ནམས་ནེ་དེར་མ་སྭེ་སྭེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་པའི་ཆོས་བསྟནད་པ་ན་ད་འདྲའོ་། །དེནས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མ་རྲོས་པས་། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གུརད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྩས་སོ་། ། ། འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་གང་ 
ལ་ལཱ་པར་འདོདད་ ། འདང་འོངས་ཅི་གཟུགས་དེ་བཞིནགཤེགས་པར་ བལ་འམ་།། ཟྫས་པ་དནིམ་ཡེནནོ། ། སཱས་པ་འེ་ཆོངབ་རང་། འདུ་ཤེས་  རང་། འདྲུ་བེད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པར་བལྟ་འམ་ 
སཱཱས་པ་དོནིམ་ཨིནནོ། །སྭཱས་པཅི་གྲཟུགས་སྱི་རྟག་པ་དེ་བཞེན་ ༡ ག་ཤེགས་པར་བྭལ་འམ།། སྩས་པ་དེནིམ་ཡེན་ནོ། །སྭཱ ས་པཅོ་ཚོར་ | བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པརྱི་རྟག་པ་དེ་ 
༢དིནག་ཤེགས་པར་བལྟ་ཁལ་། གླས་པ་དེ་ནིམ་མེནནོ། །ཟླས་པ་ཅེ གནགས་ལུག་བྲས་ལ་བ་དང་། བདག་ཨེད་པ་དང་། ཞིབ་དང་།སོངབ་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སཱན་ྱ་སེད་པ་དང་ མདོན་པར་འདྱུ་མྱི་བེད་པ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་འམ་ ། སཱཱས་པ་དེ་ནི་མ་ཡེནན་། །སྨས་བཙ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་ ། ནམ་པམགཤེས་པ་སྣུག་བསུལ་བ་དང་ [བ་རང ་བད་ [5 །གནཀྦཾ་རདའ་ཧཱ་ ། 
སཱོན་པྱ་སེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདུ་སེབེང་པ་དུ་བཞེན་གཤེགས་པར་བལྡ་འུམ་། སྩཱམ་པ་དེའི་མ་ཡིན་ནོ། ༤ ༡༥ ༢༢༠ གས་པར་བལ་འམ་ ། རྣམ་བརཤེས་པའི་མཚན་ཉདྲ་ཀེ་བར་ཧུ་དེ་བཞན་ 
།གཤེགས་པར་བྟལ་འམ་ ། སཱམ་ལ་ངེན་ སྦཱས་པ་དེམ་ཡེན་ནོ། །སཱས་པ་ཙཤེས་རབ་ཀྱུ་ཡུག་ 


ིམ་ཨིན་མོ། །སྨཱས་པཅི་ཤའྱི་མིག་གེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་བལྟ་འམ་ ། སས་པཅི་ལཱའི་མི་གེས་དེ་བཞེན་ག གས་པ་བལྟ་འམ་ ། 


! ༢ །གིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བསྟུ་འམ་། སས་པ་དེནམ་ཨིན་ནོ། { སྨས་པ་འཇས་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བྟལ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ ། འཇམ་དཔལ་ཀྱེས་སྨས་པ་། ཟླའི་བདག་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཅི་འདྲ་ 
° བརུ་བསྟའོ་། །སས་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པཅ་འྲ་སླས་པ་། ཀླའི་བདག་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནྩེསི་མཉམ་བ་དང་། མཉམ་བ་མཚུངས་པ་སེད་པ་རབ་ཏུའདད་བྱ་སེད་པའོ་། ། མེ་མཉམ་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ནིདེ་ལ་ 
# གཉིན་པོ་མེད་པའ། །ཆི་མཉམ་བ་དང་མཞམ་བཞེསྤ་བ་བཞདེ་ལ་གཉེནཔོ་མཉམ་བ་ཨརྒ་སེད་པའོ། །མཚུངས་པྱ་སེདཅེས་བ་བན་གཟུགས་ཀྱུ་མཚན་ཉིདམ་ཡིན་བའེ་ཡར་རོ་ །རབ་ཏུ་འདྱ་སེནེསྭ་བ་བ་ནྷི་དགསྱ་ཡེད་ཅིང་མཚན་ 
 ཨ་ཡྱེད་པའི་ཕར་རོ་། །ཀུའི་བདག་པོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནེདེ་འྲད་སྟེ་ དེ་ལྟར་བས་བརྡ་བའི་ཤབྱི་ཉིག་དང་ ། ལཱའྱ་མིག་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡུག་གི ས་བྷལ་བ་མ་ཨེནནོ། །དེཿའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཤྱི་སག་ནྲ་སང་བ་མཐོང་ 
བ་ཡིན་ལ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནེ་མུན་པ་དང་ ། སཱང་བ་མ་ཨེན་ པས་། ཤཱའྱི་སིག་གིསདེ་བྭལ་བརྡ་སིནས་སོ་། །ལུའྱིཉིག་ནམརོ་  ན་བར་འདུ་ཟེར་པའ་མཚན་ཤུད་ཡིན་ལ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ 
ནད་ཏུ་མངན་པར་འདུས་མྲ་བུས་པས་། ལའྱ་པག་གས་དེ་བྟག་བརྩལ རུས་སོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱ་སགན་བུང་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་མཛན་ཉད་ཡེན་ ་ལ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནེ་ཤནདཏྱུཡི་འབུ་ར་བས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡིག་ 
ག་ས་དེ་ལཱ་བརམིཆུས་སོ་། ། ལཱས་པ་འཇམ་དཔལ་རེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་མཐོང་བ་ཤིནདཏནམ་མརདག་པ་ཇེ་ལྟ་བུ་ཨིན་། ཟཱས་པ་ཀུའི་བདག་པོ་གངགིལྱེཉིག་གྲི་ནམ་པརཤེས་པ་དང་། སེམས་ཀྱངལ་ལ་། གཟུགསྤ་ཀིནམ་པཤེས་ 
་‹ ༦ ནུམ་བརགེས་པ་ཨང་ཨེ་འགོག་པ་དེཙམྭ་གིས་ན་ །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མཐོར་བཤནདཏྲུ་ནམ་བར་དག་པ།ཡེནནོ། །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གངདག་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རེན་ 

ཏིག་གས་མངས་རྱས་ཀྱི་ཞངནས་ལྷགས་ལ་དེ་དག་རོ་མེཚ་རྲ་། ན་ནས ] འད་ཏེསྭཱ་ཉསྟམོོ། ཧཱཾ ས་ཤ སཆུས་པ་འནིེསོ་བ་དང་ ། ཐས་ནས་ཨོས་པ་དང་། མྱེ་སྭརྱ་སཱཾ་སཱག་ལ་འཇིན་པ་དང་ ། སྟོན་པའི་ 


ྦ 


ཧཱ 


×] 
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སེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་པར་མཐོར་བ་ཡེནནོ། །བདགཅག་ཀྱང་འདེར་ལཱགས་ཤེང་ཚུལ་འདྲ་ཐེས་པས་བདག་ག་དོན་སྱེད་བརམ་གྱྱུརད་ཏོ་། ། གང་ནཆོསོ་ཀྱི་རམ་གྲམས་འདི་སྔོད་པའེ་གྲོར་དང་།གྲོངེ་ 
ཤྱེར་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་ ། ལྗོརས་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། རྒྱམ་པོའོ་ཕོ་ཐང་འཁོར་དེ་དག་ར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོརས་སྱུ་མ་ངན་ལས་མི་འདའ་བ་དང་། རམ་པའི་ཚོསྭ་ཀུར་ནུབ་བྔྱལི་འགུར་བར་རག་བརྡ་བའོ་། =. 
ནས་གངས་འདེས་བདུད་ཀྱི་དཀལ་འཁོར་ཚད་བཅང་དོ། ། མུ་སྲེགས་ཀ་གནས་ཐམས་ཅད་ཕམ་པརྦ་བུམ་སོ་། །རེནས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མ་རོས་པས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུརྱ་གརད་པ་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྨས་སོ་། ། འཇམ་དཔལ་པི་ 
སེདེ་པ་ལ་སོད་པའྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱར་ཆུབ་རེད་དཀའ་བ་མ་ཡན་ནོཞེས་བྱན་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལར་ནྱ་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའཁྱས་སོོད་པ་ལ་སྩོད་པ་ ཞེས་བ་། འཇམ་དཔལ་ཀྱེས་སྩས་པ་ ། ཀླུའེ་བདག་པོ་གཏངབ་ཕུནསུཾ 
ཚོགས་པ་ནམས་ཀྱི་སོར་པའི་སྐོར་པ་ཉིད་གང་ཨེན་བ་ད་ཉདསརས་ཅན་ན མས་ཀྱི་སྔོད་པའི་སྐོདཔ་ཏདདེ་། སྔོར་པ་མཉམ་བ་དེནྱསི་སྭོད་པ་ལ་སོ་  ད་པ་ཞེས་བཁོ་། །ཚུལ་ཁྲམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འྲགས་དུང་ 


བསམ་གཏན་ཡང་དེ་བཞིནནོ། ། ཤེས་རབ་དང་ལནབ་ནམས་ཀྱ་ཧོད་པ འེ་སྡོང་པ་ཉད་གང་མན་དེ་ཉེདཤེས་རབ་འཆས་པྲ་ནམས་ཀྱི་སོད་པའི་སོ ར་པ་ཉཾདདེ།། སྤོད་པ་མཉམ་བ་དེནེ་སྫོད་པ་ལ་སོད་པ་ཞེས་བའོ་། །ུའི་ 
གནག་བོ་གཞན་མཔ་འདོད་གས་ཁ་སོོད་བ་ནམས་ཀྱི་སོད་བའི་སྟ 


དང་ ། གཏེ་སུག་ལ་སྔོན་པྲ་ནམས་ཀྱང་དེབཞིནནོ། །ཆམ 
ཟྱའོ། །ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་དེ་བཞནགཤེགས་པ་ 


ོང་་ཉིདགང་ཡིནབདེ་ནི་དདཆགས་དངྲལསབ་ནམས་ྱ་སོད་ལིས་པ་ཏདར་ ། སོདཔ་མཉམ་བ་དེྱེ་ན་པ་ལ་ལོདཔཞསྤ་བཔོ། །ཞེ་ལུ་ལ་ཧོད་པ་ནམས་ 
ཉམ་པ་ཁ་སད་པྲ་ནམས སྭ་ཧསོད་པའི་སྭོངབ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དེ་ཉུད་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་ནམས་ཀྱི་སོན་པའི་སྟོང་པ་ེདདེ་ ། སོདཱ་པ་མ ཉམ་བ་དེ་ནྱ་པཾ་སྭོད་པ་ལ་སྔོད་པ་ཞེས་ | 
ས་སོད་པ་བརྐད་ཁི་བཞེ་སོང་དང་ ། ཆསྱ་ཀུཕུར་པོ་བྱ་ཧད་ཁ་བཞ་སེཔགཔདག་གསུམས་མ་སྔོད་པ་བརྒདྲ་འ་བཞེ་སྟོར་པོ་དེདག་གེ་སོོད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དེ་ཏད་ ༈ 


ཟས ༥ ¡  ་་ ཿསསས་ ༦: མཆ ༩ པྱ པཔ 


¿ 


ཛ་ལ 


ལྟ ངི 
། གཞན་ཡང་བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་མི་སཱཱ་བ་ལ་བཟོད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་དེས་བཟོད་པ་ཆབ་ཏུ་ཐོབ་སྟེ། ། དེན་ཀུསྭཏཱ་འྭགོ་བེ་ཞེས་བལོ་། ×» ༤ ` ྲ 
འགོ་བ་ཨ་རྱསི་སཱཾ་བ་ཉི་དདུ་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མཐོང་ངོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་བོབ་ཉདྱེ་སུད་པ་ཏིད་དུ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མཐོང་ངོ། ། སེམས་ཉན་ཐམསཿདམ་སཱས་པ་ཏཾད་ཧཱ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་ངོ་། །སེམས་ཅན་ ༅ 
ྦ ཐམས་ཅད་ཀང་མཚན་ཏད་དུ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མཐོང་ངོ་། །མཉམ་བ་ཉེ་ ལ་གཞན་ཆོས་ཝ་རྭབྱ་ཀུང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་མི་མཐོང་པོ། ། བཟོད་པ་དེ་ཡང་སྙདཅག་པའོ། ། ཅས དཅིག་པ་ཞེན་ ། ཅིག་དང་། ་ 
རྩ ར་ཤེས་པ ཞ་བར་གེས་སོ་། ། ཇི་ལརྱ་སིག་ལ་སོགས་པས་སྒདཅག་པ་རེ་བཞན་དུ་སོན་ གྱི་མཐའི་བཟོད་པ་ཡང་སྐདཊོག་གཅིག་པའི་ཕི་མའ་མཐའ་པང་ ། ད་ལྟར་ 
ནེ} `“ དཔ་སྭགེ་གཅོག་པ་དབཞན་བུསམས་ཅན་ཐམསཿར་ཀུང་སྐདཊོག་ པའོ་། །ཅས་སྒད་ཅག་པ་ཞེན་ །ཅ་དྒོད་ཟགས་དུང་། ཞྲེ་ཕཛད་་། 
གཉི་མུག་གེ་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་ཀྱེས་སདཅོག་པའོ། །ཇི་ལརསམ ས་ཅན་ཐམསཅད་གངཆིག་པ་ངེ་ལྟར་ཕྱེནཅ་ལོག་གེས་ཏོན་མོངས་པ་སུབ་ གར་ཨནེབ་དེ་དགྲ་ཀངསདཙག་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་དུང་ལཱན་བྱ་པི་ 
སྩེ་བ་ལ་བཟེད་པ་རབྱཏྭ་ཐོབ་པའྱི་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ན་སམས་ཤན་ཐམསཿདྦ་ནམ་ཕརྦ་ཤོལ་བ་ལ་ཉེ་བར་ཡང་ངག་པརྡརས་སུ་མཐོངང་། པབ ༤ ཧ་ཅས་གཅང་གཞིད་ཉུས་ མས་ཏེ རེ ྦ 
་མམས་ཅན་ཐམསཿྱ་ཀིཏོནམོངས་པ་ཡཔརེ་ལྟར་སྭདཅིག་པའོ་། །དེ་ལརགསོག་གོ་། །ནམ་པར་གོལ་བེ་ཉོན་མོངས་པ་དདག་གྱི་ཚ་བྱ་སེད་དོ། ། 


ཤྭ ྷ 
ཿ །གྭ་ཏེདེ་དག་ཤེན་ཏྲ་ནམ་པར་གོལ་བ་མ་ཡིནན་ན་། སུ་ཡངྱས་པན་ལས་འདའ་བརྩ་ཡི་འགྱུར་བ་ཞག་ན་ ། གང་གི་ཕར་མདག་ཤནད་ཏྲུ་ནམ་པརྡ་གོལ་བ་དེའཡེརདདག་ནམ་པརགོལ་ཐའ་ཇཔོ་ཉོརེདུ་གནས་སོ་། ' 


ངང ༡ ག_བསས་ ` 


རར ༢"་-ྲལཡཨས་ཿ  ཁ”ལྷས།ས།་ ༦" - "" ༩ - འ༽་ པ་ཆཆ་་་མ་ཁལ་༤འའཆཆམ 
ཀས #--* ༢ རར ' ༣༦ ཐཕ” = ཡ་ ཆ་ ཆ༅༅་ང- 


° པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བའི་ཤརརོ། །དེ་འདེ་སྭུམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། སེམསཅན་འདེངག་ནི་རང་བཞེན་གེས་ཤནདྱང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པཅན་མ་ཡེན་ལ་། རང་བཞིན་གེས་ནམ་པར་གྲོལ་བ་ཡིནན་ ། སློ་བཏགས་པའ་ཉོན་མངས་པས་ 


མས་ཅནཀྱ་ཁམས་ཀ་ཡུལ་ལ་ཡང་གནས་སོ་། །ཆོས་ཐམསཅད་ཨུལ་ྱེདཅང་ཡུལ་ ། 


ངསེ་སོརྙ་ཏོག་ལ་། མངོན་པར་འདུ་བེད་བྲའི་ཡུམ་ལ་མངོན་པར་འདྲུ་ཟེད་དོ། །མངོན་ 


༧ 


85:24 ཨར *¢5་ 


ཚོ 


བར་འདྲུ་སི་བེད་པའི་ཡུལ་ལ་ཡངྱམེའཇུག་ལ་ ། བཏང་སམས་པ་ཡངམ་ཨེནནོ། ། །དགེ་བ་མངོན་པར་འདྲུ་ཟེད་པ་རང ། ཆོས་ཐམས་ཅན་མ་སྩས་པར་ཨར་དག་པར་རེས་སུ་མཐོང་ལུ་ ། ཨཌགས་མཁྱིསུ་ནོརད་བ་ཁུ་འཇུག་ཁ་མ། ། 
ངི ནོ། །དེ་སདཆེས་སླཾས་པ་དང་། ཀུའི་རལ་ཕོ་མ་དོས་པས་། འཇམ་དཔལ་གཞོནརྱ་གརད་པ་ལ་འདིསྐར་སླས་སོ། ། འཇམ་རཔལྭ་བར་རུབ་སེམས་རཔའ་འཕགས་པའྱ་སྒོན་སེར་པ་ལྱ་པེ་འཇུག་ཅེས་ངེ་སྣང་སྨུན་ | 


༈ ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭོརྩ་སེར་པ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཡིན་། སཱམ་པ་སླུའིབདག་ཕྱོརོརྩསིཾ་ཝོག་པ་ལ་འཇུག་པའྲ་འཿནབ་སམས་དཔའ་ནེསྩོན་སུང་པ་ལ་འཇུག་པའོ། །འི་བདག་པོ་ཡད་ལྭ་བེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ངའ་བྱ་མེད་ 


པརྭ་པང་རཱབ་སམས་དཔའས་རབ་ཏུ་ཤེས་ཀྱར་རཔ་འཇི་ནང་པ་དང་། པའི ར་འཇིནད་པར་ཞུགས་པའེ་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཀུ་ཆེད་དུ་བཛོན་འགྲས་ཝོམ་མོ་། །སྭས་པ་། འཇམ་དཔལྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངར་འཇིནད་པ་དང་ 
ར་འིར་འཇིནད་པ་གང་ལས་ནམ་པར་གོལ་ཏེ་ །རར་འིནང་པ་དང་།ང་ . འར་འཇིནད་པས་བཅངས་པའ་སམས་ཉན་དམས་ལ་སང་རེ་བསེད་པ་ ` གཔ་ཡེན་སྭ ས་པ་ ། ཕུར་པོ་ལཱར་སྫོ་བཏགས་པ་ལ་གནས་མའྦ་བར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངར་འཇིནང་པ་དང་ རེ ར་ཡིར་འཇིནད་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་ ཤང་། ཕུར་པོ་དང་ ། ཁམས་ངང་། སྩེ་མཆད་ཀྱིས་རྨོམ་སམས་སྲ་ཡང་ ཤཾད་ལ་།། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་ ། སྟེ་མཆེད་ལ 'གནས་པའེ་ཡས་ 
ཅནྡ་ནམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བསམས་བཞེན་དུ་སེད་པ་ལེན་ཏེ་ ། དེ་སྙཾ་བ་ལ ་འདུ་བེད་ཐམས་ཉདྩ་མི་སཱེ་བར་ཡང་། ཡར་དག་པརྡ་རས་སྱུ་མ་མཐོང་ །སྭེ་བ་དང་ མ་ཧེ ་བའི་ཕེར་ །སླེ་བ་དངྱ་མི་སཱ་བ་ཐམས་ཿདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་རེས་ 
སུ་མཐོང་ངོ། ། ཀུའི་བདག་པོ་ཤེས་རུབ་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩོན་སེང་པ་ལ་འཇུག་སྟ་ ། ཐབས་ཀྱིས་ཀྱར་ཞུགས་པས་སྲེད་པར་འགྲོ་བ་ནམས་སུ་ཀུན་ཏུ་སར་ངོ་། །ཀླའི་བདག་པོ་སྟེར་པ་ཉད་ནྱབར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ | 
སྩོན་མྱེར་པ་ལ་འཇུག་བསྙེ། ཐབས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞུགས་པས་ལྟ་བར་ལྐུང་བའི་སེམསཅན་རྣམས་ཁ་སྭེང་རྗེཆེནཔོ་སེད་ངོ། ། མཚན་ཡ་སྱེད་པའི་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སྩོནྱ་མེད་པ་ལ་འཇདག་པསྟེ། ཐབསྤ་ཏས་ཧར་ཞུགས་པས་ 


ཏྒ ་ལ་་ཚོའ།པ་ལ་རོར་པའེའ ལི ་ཀི། ༤ རོ ༤༽ 

| [རྣམ ་པར་ཏོག་པ་ལ་སོད་པའེ་སེམས་ན་ནམས་ལ་སྙེརྡརཆན་པོ་བསྐེད་དོ ། ། སཱ ནད་པྱ་སེད་པ་ནྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྐོན་མྱེད་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། ཆི = རོ་འོ། ཨས = 
ལ་ཐག 7 ཁི རརྨ་ ། ཐབས་ཀྱས་ྱར་ཞུགས་པས་སྙེན་ལམ་ལ་སོད་པའ་སམསན་ 
) ནམས ལ་སཱར་རེ་ཆེན་པོ བསེད་པའ་། །ཀླུའི་བཤ།པོ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བདག་མེད་པའ་ཚེས་ལ་ཡང་འདུག་ལ་། སེམསན་ཐམསཙརདྷ་ཀུངྒྱསི་ཏག་པ་ཉིད་དང་ ། སྲེགཡྱཾད་པ་དང་། རར ཅངདུབ་ཀ ། 


, མང་མ་ཞབ་དང་ ། བག་ལ་ཉལ་མད་ཡང་དག་པར་འཇོམས་ལ་། ཚན་ ག་དམ་བཅས 


ཏི 


ིེཿ 


འ 7 ༡༦༨༩. ལའ 
:1..:/05 ་ བཾ ཆི; 


ཐེབ་པརྱལོ་། །ཧཔདུབ་སེམས་དཔའིསྩོནྱོསད་པ་ལ་འཇུག་པན་འདའ་བ་སྟ་ ། ཉན་ཐོསཀི་འདུས་དུ་ཐབ་པརྨསི་བེདཀི ། ཟརཆུབ་ཀི་སང་པོའི་འྲགས་ཞུ་དང་ཉེ་བར་ཆེད་པའོ་། དེའི་ཕིར་ཉན་ཐོས་ཀི་སྩོན་ཕེད་པ་ནཚད་དུ་བྱའོ་། ། | 
། ༨ ཱུ རྩྭ ༣ ༨ ངོ ¡ 

ཤངཆུབ་སེམས་དཔའིན་ཚད་ཏྲུ་བ་བ་མ་ཡིནནོ། ༽ཀླུའི་བདག་པོ་འདིལྟ་སྙེ་དཔེར་ན་ ། སེས་ཐུ་གཉིས་ཤག་གཡངས་ཆེནཔོར་ཁུང་བ་ལས་ ། དེལ་སཱཾས་ཁུ་གཅིག་ནི་འདེ་འདྲ་བའི་སྐོབས་དང་ ། བཚོནའྱགས་དུང་ །ཅུལ་བ་དང་། ཐབས་དང་ 
ཧཱཾཧཾ་མས་དང ཟདྱ་གགས་ ན་སེ ལོ་ག ོསེརོ་ཉིམགསང་སཆེནཔ་དེིཁརྱལན་ེ་གནས་སོ། །གཅགཤས་ནི་བས་བྱདཔྲཆུང་ལ་ །ཐབས་ལྱ་ཡ་མཁས་པས་ཀུང་བ་དེ་ 
བཞིན ། ུའི་བདག་ཕྱོ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཤེས་རབྱཀི་སོབས་ བསྟེན་པས་ ། ཆོས་བམསཅད་རྟོང་པ་ཉིརདདང་། མཚན་མ་ཆེད་པ་དུ་། སཱོན་ པ་ཡེདཔ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་ཐེར་པྱ་སེད་པར་ལྟ་ཞིང་ཉེ་བར་རོོགས་ལ་ 
སེམས་ཅན་ཐམསཅར་ཁ་རགས་པ་ ། ཧེརྡ་རེ་ཆེནཁོས་ ཡང་དག་པ པཱུ ར་བཏང་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡར་ཐམསཅད་མའེནད་པའསམ ས་ལ་གནས་སོ་། ཉནཐོས་ཀི་ཐེག་པ་ཉནན་ཆོས་ལ་སེ་སོར་བརགས་ | 
ཟུམས འོགས ཞེས་སབདེནི། ུས་མྱས་ུརས་ིཅིགས་བདགས་པོ། ༈བཟོན་ འྱགས་སྱིསོབས་དང་ལན་འི་ལས་བུཞས་ཆབདནེབབ་སས་ 
དཔའི་ཆིག་ཐ ་དགས་མོ་། ། གཡང་དུ་ལུ་པནས་སྤར་ཟློགས་མཆུས་པ་ཞེས ྱ་བ་རེནི་ཉན་ཐོས་ཀི་ཐེག་པཿནཧུ་ཚོགྭ་ཐཱ་དགས་ས་། ། ཀླུའི་བ དག་པོ་གང་དག་སོན་མྱེད་པ་འད་ཐོས་པརེ་དག་མངས ་པརྡ་བ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོག་ 
མའྭ་ཧརྱརུབ་ཏྱཱ་བུར་ཞང་། བར་ནུབ་སམས་དཔའི་སྭོན་མེད་པ་དང་། ཨང་ཉེ་བར་གུརད་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ འྱེརལ་པོའི་བྲུ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཞེས་བ་ཟས་འདྲེསདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅེམོ་ལྔན་འདས་བདག་་ 
།ཟང་ཟིངས་མཆིས་པའི་སེམསྭུ་ཉིམཆོས་ཀི་ནས་གངས་འདིརེདུ་གནས་པར་བྱསི་བ་དང་། དས ིཆ་ཡོས་སུབཟཔབབླས་དབྱུའཔས་བཏསམས་བསྐདར་། སརསྨ་ཆས་དངཆོས་ དང་དགེ་འདུན་ལ་སྐབས་སུ་མཆའ་། ། 


་ །ཟདག་སངས་རས་ཤི་ཡ་ཤེས་ེས་མེམས་ཀྱི་རང་བཞན་ཤིསྱ་བདད་ཆེ་རངབཞིན་དང་། ཟངྱརབ་ཱིརངབཞུནྲ་གེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མངོན་བུར་ཡར་དག་པར་ཁེརོདུ་ཆུད་བར་བྱགིས་ཏེ་ ། རབྱཏུ་བགད་པར་ 
> བྱསལོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གརདགྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ལམ་ཤིཆསྭ་ཀེ་སོའོ་ལེའུ་འདྱལ་ཉན་པ་དདགའ་བདུད་ཀྱིས་བནྱ་ཉིསྣ་རབས་པ་ལགས་སོ། །དེཙིའི་སཱད་དུ་ཞེན་། བཟོམ་ལན་འདས་ཆོསྤ་ཀི་ནསྲ་གངས་འདི་ལ་ངེས་པར་ 
¿ (ཤྱུར་བ་བརྙབ་ལེམས་དཔའ་ན་འབུང་བའི་ལམ་ཐམས་ཉད་དུརེས་པར་འབྱུང་བ་ལགས་པའི་སྐད་དུའོ། །དེནས་ཆེདང་ལྡན་བ་རབ་འགོརར ་ཅིས་ །ཀུའི་རལཕོ་འི་བུནམ་པར་འཕུམ་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་སྨས་སོ། །རིགས་ཀི་ 
རྱ གྱུ་ཁཾདྲེ་ཉེས་གངསེམས་ཀའང་བཞནྲ་གྲས་བྲར་ཆུབ་མངོན་བར་ཚོགས་ པར་འཚར་རྐ་ཞེསྭ་བ་བ་དེ་ལ་སམསྦཏ་རང་བཞན་དེ་གང་ཡེན་ །སྨཱས་པ་ ། བཅཙུནབ་རབ་འབོརད་ཀེརང་བཞིན་གར་ཡེན་བའི་རང་བཞེན་སེམས་ཀྱི་རང་ 
བཞུནཊ་ ། ལས་པ་རབ་འྱ རདྱ་ཀརང་བཞན་ཇ་ལ་བུ་ ། སས་པ་། །གང་འདོད་ཆགས་དངཞེ་སུང་དང།། གཏི་སུག་ག་རང་བཞིནས། །སྤས་ ་པ་འདོདཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏེ་མུག་ག་རང་བཞིནན་ངོ་ལབུ 
ཤིགས ནམ་པར་ཏོག་པའ་རང་བཞནའོ། །དེཅ་ འཤེན་། རབ་འབོདད་འདིལ་ཇི་སམ་རུ་སམས་།རོག་པྱ་མདན། འདོདཆགས་དང་། ཞེ་སྭ་རདང་། གཏི་མུག་སྩ་བར་འགུར་རམ་། 
རླ སནམ་ཡནཿ་། །ལྨས་པ་གངྦ་པརགཿང་ནམ་བར་ཏོག་པ་དནྱསེ་སུུ་བའོ། |གར་རྐུ་སུ་བ་དེ་རང་བཞེན་ཏེ་། འདེ་ན་འདོན་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་། གཏ་མཱག་ནམས་ཀརང་བཞན་ནོ། །བཙུན་བ་རབ་འཕོདོད 
རྩས་སྐམས་ཅུརང་བཞནནེསྤ་བབད་གང་ཡེན་ཞེས་སྨས་པ་ལ་། འད་གསལ་བ་དནསེ་མས་༡ེརང་བཞིན་གོ། །གང་སེམས་ཀ་འོད་གསལ་བདེ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སར་དང་ ། གཏི་ཨུགྱ་སེདའེ་ ། སས་པ་རིགས་ཀྱཐུ་ཉེན་ 

གངདག་ལཱེ་བ་ན་གང་ལས་སྩེ་། སྨཱས་པ་བཙུན་བ་རབ་ འ༅ནདྱ་པནཿ ཡག་བས་ཉེན་མོངས་པ་ན་མས་སྐུ་མོད་ཀེ་། སམསྤྱིརང་བཞིན་ེནས་ཡད་ཀུནནས་སྟོན་མོངས་པ་མ་ཡེནནོ། ། བཙུན་བ་རབ་འཐོརདགལ་ཏེ་སམསྱ་ཏེ་ 


*; ཨཱ རེ ¿"སྲ 
>: ཡ་- རྱ ཟླ 
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རང་བཞིན་ཨན་ནས་ཏོན་མངས་པན་མནྭུ་ཟིནནནི་། གང་ཡངཤིནད་ཏཱནམ་པར་དག་པར་མིའགྱུར་བ་ཞིག་ན་། གབ་གྲིཟིམ་ས་མསྱ་ཟ་རང་བཞིན་ཞུན་ནས་ཉོན་མོངས་བཅནམ་མིན་ཐདེའི་ཤར་། ཉེན་མངོས་པ་ཡོངས་སུ། 

ཤེས་པསྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་བལོ། །རབ་འཙོརབྱཀེས་སྨས་པ་།། རིགས་ཀྱི་བུཇི་ལརན་ ། ཉ་མོངས་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་གང་ཡིན་། ཟས་པ་། བཙུན་བ་རབ་འཐོརདཉྐེན་ཡོད་པར་གུརད་ན་སཱའ་། རེན་ 
རད་ནམྱི་སྙ་བརུལ་བཞིན་ཡིད་ལྲ་བེད་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་ཡོངོས་སུཀེས་ཕཁོ། སཾས་པ་རགས་ཀྱ་བུ་ངི་ལྟར་ནྭབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅུན་བ་རབ་འྱབརདགཞན་ཡང་གངག་ཚ་ ། ཆུལ་བཞན་ལ་རགྱུངུ་བཙོན་བ་ཡན་། 
ས་པ་བ ནབ་རོརད་ང་གི །ཆབྱམ་སེམས་དཔའ་ཧྩོར་བ་ ཐམསཅད་དབྱ་ལནབར་གནས་ལདེའི་ཚ ནལ་བཞིན་བཙོན་པ་ཡེ ནའོ །བཙུནབརབ་འབོརདགཞན་པངགང་གྱརྱནབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ལ་རྣམ་པ ( , རགོལ་བའེ་ཆོས་སྟན་ཀྱང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དེརམྱེ་ལུང་བ་འདེ་ མར་ཧར་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་བཞན་ལ་སར་བའ་། བཅུན་བ་ 

ུ ༢ ཡ་ འའ བཅུང་མསད་བཅྩོས་དཅང་ - པའ་ཆེན་པོ་ནང་ག་ཉོནམོངས་པ་དབེན་བས་ ། ས་མས་ཅན་ཐམས་ཤར་ ཏོན་མའོས་ཁ་དབེན་བར་ཁོདུདརུད་པ་དེ་མད་དེའི་ཚུ་ལ་ཁུཞན་ཁ་འ། 
སྩརརྲོ། །གཞན་ཡང་གངག་ྱེ་5ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩོར་བ་ལ་སྩོར་བ་མ་ཡན་བ་དང་ ། སོར་བ་མ་ཡེན་བ་ལ་སོར་བར་མཐོར་བ་དེ་ཡང་བར་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཚུལ་བཞན་སྩོར་བའོ་། །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཙོརདྱ་ཀས་གྲུའེ་ | 
རྒྱལ་པོའ་བུ་ནྣམ་པར་འཕྲཡཁ་ལ་འདེ་སྐདཙེས་སཱམས་སོ་། །རགས་ཀྱི་བྱུ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྩོར་བ་ལ་ ་བ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། སཱོར་བ་མ་ཡན་བ་ལ་རྩརབ་མཐོང་བ་ཇིལ་བུ་ ། སྣུ ས་པ་བཙུན་བ་རབ་འཐོརད་ཆོས་ཀྱི་དིངས་གཉེས་ 
སྦུ་སེད་བའི་ཆུལ་གྱིས་གངྱ་སུག་དང་། ་གུགས་ནས་ཡིད་དང་  ཆོསྤ་ཀི་བར་དདགའ་སྩོར་བ་མ་མིན་བར་བྭ།འོ། །རྩོཌ་བ་མཱ་ཡིན་བ་ཞེསྱ་བཁ་ན་ ། ཁམས་གསུམ་དུ་ཉིད་མཚམས་སྩོར་བ་སྟ་  དེ་ལྱ་བརྩཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐབས 


, .ུ འ : 
༥ ཊུ ི པཾ 


0 ང་ེ༧༤ མས། རའ ་༢་འཁབ་འབ བྲབལ་་ ཅས: ང་ 


༠ །ཀྱ་ཉིར་མཚམས་སྦྱོར་བ་དེནི་སྩོར་བ་ཞེསྱ་བའོ་། | བཙུན་བ་རབ་འཤོརདུདེ་ལྟར་རབ་ཏུ་བཅོན་བའྱེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནཚུལ་བཞེན་ལ་རབ་ཅུ་སྩོར་བུ་ཞེས་བཁོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འོ་ 


ཟེ དེ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བབཏངས་ ། སེས་བུ་དམ་པ་ཁྱེད་ཀྱེས་ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའི་ཚུལ་བཞན་ལ་སྤོར་བ་འདེ་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་འདེ་ཡེགས ་སཾ་ལགས ་སོ།། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་དག་ཐེག་ 
༢: ྟ་བུ་ལ་རབྱ་ཏཱ་བཙོན་བ་དེ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་མུནདཔ་ཉུདཏུངེས་པ་ཨིན་བར་བལལལ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཀུའི་རྒྱལ་ཕོའ་ཁུ་རྣམ་ཕར་འཕྲལ་བས་འདིསྐད་ཙེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་ 
„ འདས་ངི་ལྟར་ན་། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟང་ཟེང་མ་མཆས་པའ་སེམས་ཀྱེས་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དཔདགེ་འདུན་ལ་སྐབས་སུ་མཆིས་པ་ལགས་། །བཀའ་སུལད་པ་། ལིགས་ཀྱི་བུག་གིཧ་ ྦ 


༼ཅྲུབ་སམུས་དབ་འུ་རོས་ཐལ་མུུད་བདུག་ཁེདཁ་ཏང་། སུ ལ་ ྱཾ་སད་པ་དང་། སོགྲ་སད་བ་དང་། གད་ཟག་སེད་པར་ཤེས་ནས་། གཟུགས་སུ་མ་ཡེན་། མཚན་དུམ་ཡེན་། ཆོས་སྲུ་མ་ཡེན་བར་དེ་ 


༦9༦ ངེ 


༤༽ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མཐོར་བ་ལྟ་བུནི་ཟང་ཟེང་ ན་པའ མས་ཀས་སངས་རྒྱས་ལ་སྩབས་སུ་སར་བ་ཡེནནོ། །༽ བཞུནག་ཤེགས་པའ་ཆས་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དེན་ཚོས་ཀྱི་ཤིངས་སོ་། དེ 


ཆོསྭ་ཀཱ་དཉངས་གང་ཡེནབ་དན་ཐམསཅདྲ་ཅྲེརེས་སུ་སོར་ བ་ཞེསྭ་བཏྡེ། ། དེ་ལཱར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་དགིངས་ཉརེས་སུ་སོང་བར་མཐོངབ་དེ་ལྟ་བུ་འི་། ཟང་ཟང་སྱད་པའ་སེམས་ཀྱེས་ཚས་ལ་སབས་སུ་སོང་བ་ཡན་ནོ་། ། 
གངཆོསྭ་ཀིཉིངས་སུ་འདུས པ་ཨྭ་བུས་པ་རབྱཏྭ་སོམ་པ་དང་། ཉུན་ཐེས་ཀྱ་ཐེག་པ་ལ་འདུས་མྱ་བུས་པ་སྣོནད་པ་དང་། འདུས་བུས་དང་། འདུས་མྱ་བས་གཉེས་སྲུ་སེད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ན་ཟར་ཐིདྱ་སེད་པའི་སེམས་ཤེས་དགེའ་ 
འུན་ལ་སྦབས་སུ་ཨོངབ་ཡིན།ནོ། བསྙནདཔ་འདི་བཤད་པའི་ཚེ།སུའི་རྱལ་ཕོ་ཁིབུ་ནམ་ཕར་འཕྲུལ་བསྡརེས་སུའཇུནཁའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་རབྱད་ཐབ་པརྦ་སུརདཏོ། །དདས་གའྱསསའས་རམ་སའི་ 


དད ་ ‡ 7 བ༅ལ་༤༽ >ཏང་-  ‡ 
ེ བཾ རཱུ ངོ ུ ` 35 ༨>༤༽ 
འཁོར་དངབཅས་ ། བུ་དང་བཅས་། གཉེན་དང་ འཁོརདུ་བཅས་ཏེ་། དངོས་པོ་ཐམསཅདྱ་ཀུས་སརས་རྒྱས་དང་། ཆེས་དང་དགེ་འཧུན་ལ་སྭབས་སྲུ་སོང་ནས་རང་ག་གནས་ བཅོམ་ལཱན་འདུས་དགེ་མོངག་དགེ་འདུན་དུང་ 
བཅས་ པ་ལ་མུལ་ཏེ་ ། འདྲིགདཅེས་གསོལདཀོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་སྔོན་ལམ་འདེབས་པ་ན་འདེ་ལགས་ཏེ་། གང་བདག་ག་གནས་འདེནས་། ཆུ་ཀུང་ཆེན་པོ་བཞི་འབབ་པྱ་རམཚོཆེན་པོ་བཞར་འབབ་པའྱ་ཧམཚོ 
ཆེན་པོ་དེ་དག་དཔ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆུ་ཞུ་ཆེན་པོ་འདེདག་ལ་འཚལ་པའེ་སེམས་ཅན་རྐང་གཉིས་པ་དང་། རྐང་བཞི་པ་དུང་། རྐང་མངས་དང་། རེདགས་དང་།བ་གང་ལགས་པ་དེ་དགྱ་མུདེས་གླ་ནསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་ 
པའྱེ་བརརུབ།ཏྲ་གུརདོག་ ། གང་དག་བུང་རྱ་ཏཱསོན་པ་རེ་དག་ཧར་ རྒུདེས་ནམ་པརྡསོལ་བརྡ་སུརདཅག་ ། དེནས་དེའི་ཛ་སངསྨ་རྒས་འཛུམ་པ་མ་ ཛདདོ། །འདུནིསརས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་གང་གེ་འཛུམ་ 
པ་མཛུད་པའི་ཆོས་ཏིདད་ ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀེ་ཞལ་གི། སོནས་ཁ་དོག་དུམའི་འོདགཟེརྱ་རུཔནས་མཐའ་ཡམ་མྲུ་སེད་པའི་ འཇུགཏེནག་ཁམས་འདཉིས་ཁུབ་པར་ཆས་ཏེ་། སླར་ལོག་ནས་། 

, དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུའི་གཙུག་ཏུ་ནུབ་པོ་། །དནས་ཚེདང་ལ ཞབ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་ཝེགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལད་པ མཚུངས་པ་མམཆིས་གཟུགས་མངའ་མཐེངུན་དགའ་། །སྙེས་མཆོག་ 
བཅོམ་ལྔན་སུས་བྱུ་ཁུ་མཚོག་པ་། ། འཇིག་རེན་འདུས་ལ་འཇིག་ཏེནྭ་སོནམ་མུཛད་། །གཟི་མངའ་བགད་པའི་དེན་འདེ་བདུག་ལ་གསུངས་། །བསོདནམསྨ་རུམངའ་བསོདནམས་ལྷགཔ་པོ། ། ཡེ་ཤེས་ཁེས་འཕགས་ཡེ་གེས་སྣང་ 
མཛད་པ་། ཆོས་དབངྱས་མཛུངས་ཆོས་ཀ་བཀའ་མཆདཅན་ ། བཅོམ་ལྔནཅིའི་དོནཏུ་བཞུད་པ་སྙོནད་། བདེན་བ་གཟིགས་ཤང་རྟག་ཏུ་དབེན་ལ་དགེས་། དབང་པོ་ཞོབ་ཞི་གནས་ཕ་རོལ་ལནད་། ཞི་ལ་རབ་ཞི་ཞི་གནས་བགེས་པ་པོ་། ། 
 གཞན་དོན་ཡོན་ཏན་མཐར་་ཕིན་བདག་ལ་གསུངས་། ། འཇམ་པའེ་གསུརཅན་ཚངས་པའི་དབངས་འབིན་པ་ ། ཟ་མཆོག་མང་པོ་སྦྲ་དང་སེལ་སྟན་སྣ་། ། སྤ་དཀངས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པའི་དངས་། །ཐུབ་པ་བཤད་པར་ 


ླྨ 


7༢༢ 
ལ་ ›»¡_ + | སྨ / ཇི ༩' 
ེ ± བ་འ: ཀྭ ངཿ པ་ = ངེ ངོ ༢ པེ བའ དྱ ཁུ 
་ ཟ ༢༡ པེ པ པམ སོ ཁ་འ ==». ཟའ ~ སླ & ཤྭ རས: ༢ ངེ པེ རེ 


༠། །སྩོར་བ་བདག་ལ་གསུངས་ ། ཐུབ་པ་ཤེས་རབ་འབུང་གནས་ཤེས་རབ་སྲོལ་། རྐག་ཏུ་མཉམ་གཞག་འཁུཝ་པའེ་ཐུགས་རྱྱེ་མངའ་། ཐམས་ཅད་མ འེནད་པའི་སེམས་ཅན་སྩོད་ལ་མཁས་། །མཚུངས་ཡྱེད་བཞད་པའ་ 
དན་ན་ལེགས་པར་གསུངས་། ཨེ་ཤེསྱ་སུ་ཕེད་དབང་གེ་མཐར་ཕིན་པ་ ། རྫུ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པའ་སོབས་སྙོན་ཅག་ ། སེབས་བྲུ་དབར་གེས་ཕ་རོལད་གཤེགས་ ། ཟདེ་བར་གཤེགས་ཁྱེད་ངི་སྐད་འདེར་འཛུམ་སྟོན་། །སུའོད་ 
ཧཿ དཔལ་གྱིས་སཱང་བ་མཛད་པ་བོ།། ། ཁྱོདེཀྱི་འེད་ཀྱེ་ས་གཞན་འོད་གསལ་ྱྱི་འགྱུམ་། ཇི་ལྟར་རྒྱལ་བའ་འོད་ནེ་གདའ་བར་ལྟར་ ། གཉེ་ཟཱ་ཞུགས་དངནོར་བུའི་མ་ལགས་སོ་། ། བསོད་ནམས་ཆེན་ཕྲོ་བེ་ཙོམ་མི་མངའ་བ་ ། རགས་པའི་བང་ 
„ ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཕོནས་གསལ་མཛད་། བཅོམ་ལུན་ཅྭསད་བཤད་པ་ ནཱོན་པ་དེ་། མི་མཛུངས་ཡེ་ཤེས་མངའ་བས་བདག་ལུངསོན། །དེ་སདཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཆེ་དང་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་ 
` སྒདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། ཀུན་དགའ་བྱོ་ལི་ཧུལ་པོ་མ་དོས་པ་དྲ་ `] བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འདེ་འདྲ་བའི་བཀོད་པ་འད་དག་གས་མཆོད་པྲ་བེ ` ད་པ་མཐོར་ངམ་། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱ་མའདས་མཐོར་ལགས་སོ་ 
བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་། ཤུལྱ་རལ་ཕོ་མདོས་པ་འདི་ ས་། རརཆུབ་བསླབ་པའི་ཕྱར་། སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཝག་དགུ་བཅུ་ར་དགུའི་ གན་དུ་ཚངས་པརྨ་སད་པ་སུད་དེ་། ། གང་གི་ཚེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་ 
མྱེ་མཛད་ཀྱས་ང་ལ་ཁོད་མ་འོངས་པའི་དུས་ཊ་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་མོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤག་ཀྱ་ཐུཊ་པ་ཞེསྤ་བ་བར་འགུར་རོ་། ཞེས་ཡུང་བསྟུན་པ་དེའི་ཚེདེའ་དུས་ན་། ཀུའི་རལ་པོ་འདེཚོང་དཔོནོཧ་ 
ཅུནམ་པར་དག་པའྲ་བོ་སེས་ཤེསྱ་བ་བརྱ་གརད་ཏོ། །དེས་ང་ལུང་བསུནཔ་འདི་ཐོས་ནས་ ། སློན་ལམ་བཏབ་པ་ ། བདག་ཀྱཔྡའོརས་པའི་དུས་ན་ །ཇི་ར་ཁྱའྲ་ཕ་གོས་བཟང་པོ་འདི་ཡུར་བསྟནད་པ་བཞིན་དུ་ཡུང་བསྟན་པར་གུརདཿེག་ 
ཅེས་སྩཱས་སོ་། ། ཞུན་དགའ་བོ་ ། ླུའི་རྒལ་ཕོམ་དྲོས་པ་འདི་ཇི་ལྟར་དྲ་ལྟར་ང་ལ་འཁུལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། བསལད་པ་བཟང་པོ་འ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རངགེ་གནས་བརམནནས་འབུལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་གནེན་ 


རེ ཡཿ ཀི 
1 ་ ཏི ྔ 
ཏི ༤ ང་ 


གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཀྱང་དའི་ལཱག་པའི་བསམ་བ་མཁེནདནས་ ། རྣམ་པར་དུག་པའུ་ལམ་གགེ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་འཆད་པ་མའྱགུརརོ། །སྭ་ཧོས་འདུ་ཉདཧུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོག་པར་དུད་སེ་ལ་དང་། 
- གསེར་ཐུབ་པ་དང་། འདོ་སུང་ཡང་བཞུགས་ནས་རམ་པར་དག་པའི་ལམ་ཀྱི་ཆོས་ྱིསོའི་ལའུའདི་གསུམས་སོ། ། ཀླའི་རྒལ་ཕོ་མྲ་དོས་པ་འདི་བསལ་པ་བཟང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོན་པྭ་ཧེད་པར་ ་ 
འརྒྱུར་། ཆོས་ཀུང་ཉན་བར་འགྱུར་རོ་། ། དོའའོག་ཏུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་གངས་མྱེད་པ་མཉེས་པྲ་པེད་པར་འགྱུར་། ཚངས་པར་སྦུར་པ་ཡང་སྩོད་པར་འགྱུར་། | དམ་པའི་ཆོས་ཀུང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ །བགཡད་ 
པྲ་གངས་མེད་པ་བདུན་སོང་ལཱ་བྱ་སུན་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ངྲོས་པ་ཞེས་བ་བ་ཉིད་དུ་འགུར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མ་རོས་པྲ་བར་ཆུབ་ཐོབ་པའ་ཚ་། 
སེམས་ཙན་གང་ཡང་འདོད་ཆགས་ཀྱས་གཏུང་བ་འམ་། ཞེ་ཝུར་ཀི་ གདུང་བ་ཁའམ་། གཏམུཀ་གི་གདུང་བ་འམ་ ། ཕ་འོལ་གི་གདུང་བས་ གདུང་བརྩམ་འགྱུར་ཏེ་། སམས་ཅན་ད་དག་ཐམས་ཅརྲཱ་ཀུང་རེས་ 
པར་ཚེའི་ཚད་ཅུ་འགུར་རོ།། [གུན་དགའ་བོ་དཾབཞེན་གཤེགས་པ་མ་ ངེས་པའེ་ཚེའི་ཆད་ནོ་ལྷོ་པི་བུ་ཝག་བརུདཅུར་འགྱུར་རོ་། ། ཀུུན་དགའ་བོ་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ངོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱུ་ཞང་ན་བེ་དུ་རྔྱལས་ 
གུབ་པར་གྱུརད་ཏུ་ ས་ཆེན་པོ་དན་འཛམ་བུའི་གེང་གེ་གསེརྱ་ཧི་པད་མས་ཁེབས་པར་འབྱུར་། ལཱ་དཔྱིརེ་དག་ག་ལོངས་སྭོད་དང་། ཡོངས་སུ་སྭོ་པ་དང་ ། བཟའ་བ་དང་། ཉཿསཿཧདཱ་བསམས་བཤསེའ་མཆོཌད - | 
པར་འགྱུར་། མྱ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མངོན་པརཤེས་པ་ལས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་འགུར་། ། དགའ་ལཱན་ཀྱི་ལྭ་རྣམས་ཀྱིཡོངས་སོད་དང་། མོངས་སུ་སོད་པ་ཅ་འདྲ་བརྡ་སི་དེ་དག་ག་ཨང་དེ་འདྲ་བར་འགརརོ་། །སེམས་ | 
ཅན་དེ་དག་གཉེས་ཀྱེ་གཉོས་སྱར་བ་མ་ཡེན་གྱེ | དེ་དགྲ་ཐམསཅར་ཆོས་ཀྱ་དགའ་བ་ལ་དགའ་མོས་པར་འགྱུར་ ། ཉེནམངས་པ་ནམས་ཀུར་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་འགྱུརརོ་། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད་ཡར་ཡོངས་སྱྱ་མི་སོ་བར་ཆོས་ | 
༥ × ༤ དྲ 


 ་ | སྟོན་ཕར་འཁུར་རོ་། ། ེལྟུར་ད་ལྟརར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱེམོའཕྲལ་ཐམས་ཅད་ེས་ཆོས་སྟོནད་པ་ལྟར་དེགུ་ཐང་བར་མྫོས་སྒནད་པུརྒྱསེ་འགུར་མོ། ལལ ཧེང བསྦུ་སིས་བ་་ལར་བྱུགའོ། 
༦ དེསིའྱི་པརཞེ་ན་། འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞི་དདེན་  ལཱ་དངྱི་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱེ་གཏམ་གཅག་སྣོན་པར་འགྱུར་བའྲ་ཕིར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ད་ན་། ཉིན་མཚན་ཞེས་སེ་སོར་བཟར་དྲུ་སེད་པར་འགྱུར་ལོ། །དེཅིའི་ཕིརཞེ་ན་། 
, ཀུན་དགའ་བོས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་རས་པ་དའེ་རངག་ལུས་ལས་འོད་བཀྱེ་བས་། ཐམསཅད་དང་ལཱན་བའི་སངས་རྒྱས་ཀ་ཞིངདགསལ་བས་ཁྱབ་པར་འབྱུར་རོ། ། དེ་ནས་སསཉན་དེ་དག་འདེ་སྭམ་ཏུ་དད་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
ཏི ཚས་ེ་བཀའམིདམཛད་པར་འྱུ་བརོ མའ་སམས་ཕརཁྱགམཞིངདེདགའོདདེསབསུས་པ་དང། ཆས་ཉན་པའི་པརནམ་མཁའ་ཡས་འདེངབརའརར། །ད་ཉརདདག་འདུས་ནས་དབན གཞེགས་པ་དེ་ཤིངཏ་ལ་ 
བདུན་སེདདུ་སང་གེ་བརསུང་ལ་འཕགས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་གན ས་པའ་མེང་གེའི་ཁ་ལ་འདུག་ནས་ ། སེམས་ཅནདདག་ལ་ཆོས་སོ ནཔར་འགྱུར་རོ། །དེདེར་འདུག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིིང་དྲ་ཤེས་ 
ཅད་སྲང་བར་འགྱུར་ཏེ་། དཔར་ནྭ་ཟུ་བ་ཉ་བའི་དཀལ་འཁོར་བཞན་ནོ།། རན་དགེ་བའི་མ་ཁ་ཡོངས་སྱུ་ཧན་པའི་སེམས་ཅནདེདག་འདི་ཉམ་དུ། ཇིཾ་ལྟར་བཅེས་ལྡན་འདས་དེའི་སེར་གེའྲི་འགནས་སྱེད་པརད་བཞི་ནརུ་ 
ཆོས་ཐུམས་ཅདུ་ཀང་གནས་ཆེདདེ་  ནམ་མཁའི་ངབོ་ཉད་དོ་སམ་དུསེམས་པར་འབྱུར་ཏ་།དེདག་ཉིདྱ་ཀེས་ཡངོན་པར་ཏོགས་བར་འགྱུར་ ། བཟོད་པ་ཡང་རབཏུ་ཐབེ་པར་འགྱུརོ། { དེ་བཞིནག་གེགས་པ་དྲནྡ་རའི་ལལ་འཇུག 
 པ་ཞེས་བ་བའ་ཆས་ཀནམ་གངས་སནད་ཏོ། ། འདི་ལྟ་སྙེ་དཔེརན་། རྡོ་རེ་ནིགར་དང་གང་དུ་བབ་པ་དེདང་དེདག་འཇོམ་མོ།། །དེ་བཞིན་དུ་་བཞན་གཤེགས་པ ཆེས་བསྟན་པ་ཡང་བག་ལ་ཉལ་དང་ ། གུནནས་ལྔར་བ་ཐམས་ཅད་ 
འཇོམ་མེ་། །གུན་དགའ་བོདེ་བཞིནགཤེགས་པ་མ་ངོས་པ་དེ་གང་ག་ཚེ་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་གདེའི་ཚེ་ ། བྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔའ་སྲེན་ལམ་ཁདཔར་འཕགས་ཤེསྲ་བ་བ་ནེ་འདི་ འི་འགོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུ་ཏྭ་སཱར་བ་ཞེས་ ་ 


.ཱ 
ཉྭ # ཾཾ 


ཀྱིཞིང་ཨར་འདི་འདྲ་བཉིདུའྱགར་རོ་ཞིསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦོན་ལམ་ཁད་པར་འཕགས་ལུང་བསྟནནས་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདའོ་། །དེ་ནས་ཀུའི་རྒྱལ་པོ་མ་རྲོས་པའ་བུ་རྟག་ཏུ་དད་པ་ཐེབ་ 
ངཱ །རེའེ་ཚེ་དེའ་དུས་ནྲ་3པརུབ་སམས་དཔའ་སྱོན་ལམ་ཁུད་པར་ 


རེ ཤྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ] སངས་རྒྱས ་ོ 
ཅེསྱ་བ་བ་དས་ནར་བུ་རན་པོ་ཆེའི་གདུགས་རན་པོ་ཆས་སླས་པ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཕུལ་ལོ་། ། ཕུལ་ནས་འདྲི་སདཉེས་གསོལད་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས 
། འཕགས་ཤེས་བྱགེ་བར་འགྱུར་བ་དགང་ལགས་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་ ། ཀྲུའི་རྒྱལ་ཕོའི་བུ་རྟག་ཏུ་དད་པ་ཐེབ་ཀ་ ། ལཱག་པའེ་བསམ་བ་མཁྱེནད་ནས་ ། ཚེརཔ་ལཱན་བ་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་ས་ལད་པ་ ། ཡུན་དག 

དེའི་ཚེ་རེའེ་དཱས་ན་ ། ཅར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱོན་ལམ་ཁྱད་པར་འཕག མ་ཤེསྭ་བ་བརའགྱུར་བ་རགཞན་ཡནབ་སྟམ་ཏུ་ཌོད་སེམས་ནད་ལྟར་མྱ་བལྟ འོ། །དེཿའི་ཕིར་ཞེཊ་། ཀུན་དགའ་བྱོ་ཞུའྱ་རལ་ཕོའ་བྷ་ཏགྱཏཱ་དད་པ་ཐེབ་ 
' འདྭ་ཏོདེ་དེའེ་ཚེ་ཕོའེདས་ན་། བང་རབ་སམས་དཔའ་སྲོན་ལམ་ཁད་ ༩÷ པར་འཕགས་ཤེས་བ་བར་འགུར་ཏེ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་དོས་པ་དོའ་ ཱེ འོག་ཧུད་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་མང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀུནྱཏྭ་སཱ་ང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་འཇེག་ཏེནཧུ་འྱབུང་ངོ་། །བཅམ་ ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཞུས་པ་ཡུར་བསྙན་ཅརེ་རྣམ་པར་ཕག་པའེ་ལམཀྱ་ཆོས་ - རྐརེམ་གངས་འད་མཐར་ཕྱན་པའྲ་འདུ་ཤེས་ནས་ ། ཚོགས་བྱས་ནས་ 
འུས་པའྱི་བནབ་སམས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆེནཔ་ཞ་དགདང ། རྩ་ནདབ། ཚངས་པ་དང འཇིགཏེནལོརབ་དང་ ལདཔྱནདཔག་ནོད་ལནདེ་དང། མ་ཡིནདང་། ནམ་མཁའ་འར་དང་ | ཆ་འམིདང་ ། ོ་འ་ 
ཆེན་ཐོ་ནམ་ས་ཚེ་མ་ཞུང་སགུ་པ་ཡ་རངས་གང་རུ་ུ་དཀང་སྟ་། དགའ་བ་དང་ཡད་བདེ་བ་སྩེས་ནས་མངོན་བར་དགའ་སྟེ་ ། སྙན་ལས་ལངས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚུལ་བཞན་དུ་མཆོད་རེ་ ། རར་ག་ས་དསྦ་ཆས་༡ཞོང་དང་ རང་ ( 
རང་གགནས་སྲ་དོང་ངོ། ། དེནས་སླུབ་རྒྱལ་པོམ་རྲོས་པ་བུ་དངབཅས་།། རུང་མ་དང་བཅས་ ། གཉེན་དང་བཅས་ཏེ་ ། ཀུའིརྒྱལ་པོ་ལྟམུངནུ་མངོན་བར་སྨུལ་ནས་ ། བཅོས་ལཱནའདསྤ་བི་གཞལ་སེད་ཁང་ནམ་པའ་མཆོག་ཐམས་ 


| 
འ་ཐོ་ 
ཚུ 

| 

| 

| 


-¬ 


༦། །ཅདདང་ལཱན་བ་ཡང་མངོན་པར་སྫམ་ཏེ་ ། མཅོམ་ལྔན་འདས་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་།། ཟངརུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱེ་དགེ་འདུན་དང་མཅས་པར་བགོད་དེ་རང་གེ་གནས་ནས་བུར་ནས་། 

༦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཞམ་འབྲེད་ཧུ་མོང་སྟེ་ ། དས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་ཕྱ་བནོད་ཕུར་པོའར་ལ་བསལ་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉས་གནངསེ། ། རང་གནས 

, ཨཱ་སོང་ངོ་། 'ལཱན་འདས་ཀྱཾས་ཚེ་དང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུམད་པ་ ། ཨུན་དགའ་ཕོ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འད་ཟུཔ་གག་གསོལད་པ་བརག་གས་བཟུང་བ་ལགས་སོ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སྱལ 

རི པ་། ཀུན་དགའ་ དེའི་ཕོརྡ་ནམ་པར་དག་པའི་ལམ་ཀཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདེ་འཁོར་བཞ་པོ་དག་ལྱ་རུན་མྱི་འཆད་པར་སྐོན་ཙག་ ། རེ་ལརནྭ་ཏོད་དམ་ པའ་ཆས་ཡངས་སུ་བཟུར་བསྲ་བས་པར་འགྱུརརོ། ོ་ ེེ 
པ་ཐོབ་ ཏེ 


པོ། | དེ་ནས་བཅམ་ 


རཿ འདས་ཀྲུའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པོ་འེ་གནས་ནས་ ། ཐ་ནོད་ཕུར་པོའར་ 


ལན 


༈ བ་བ་ དུག་དང་ 
། པས་ཞུས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའ་མདོར་ ། རྫོགས་སྟོ་།། ་ 


" ངོ ་པོ། ། ད་དག་དར་ལེ ཏྲུ `: ༤༨ ༨༠ ¬ ༣ = 
ཚེས་བསྟནད་ནས་ ། འཁོརར་ལས་མོག་ཆགས་ཁྲསྲ་བར་ཆུབཏུ་སམས་བསྒདདོ་། ] སོག་ཆགས་ལྕ་སུངནཆས་ལ་ཆོས་ཀྱ་སུག་སུས་སོ་། { བཅོམ་ལྔན་འ 
་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡན་དང་ ། དྲ་ཟར་བཅས་པ འའདཀཏེན་ ཇུང་ཁ་ལུན་འདྱ་ཉས་གྲུས་ཇུས་བ་ཡ་ཡ་རངས་སྣེ་ { མངོན་བར་སྟེད་ད། ། འཕགས་པ་གུའ་རལ་པོ་མ་དོས་ ྒ( 


༨ ལཱ 
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| 
| 
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ལ་གཤེགས་སོ་ཞེས་རྒྱལ་ཕོའ་ཁབ་ཀྱེ་བྲམ་ཟེ་དང་། ཁྱེམ་བདག་ནཱ། | /ས་སུ་ཀུས་ཝས་ནས་ ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་དང་ 
ན་པ་དང་ ། སངསྭ་ཧས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ནམ་པར་དག་པའ་ ་ ལམ་རྱཆོས་ཀྱ་རྣམ་གྲངས་འདཉིད་ལ་བརྩམས་སྐེ་ ] དེ་ལྟ་དེ་ལྟར 
དྭསྱ་ཀེས་དྲེ་སདཅེས་བཀའ་སཡད་པ་དང་། ཚེདང་ལྔན་བ་གུན་ | 


༢༤༧ 


།།རྒྱ་གར་གིཨ་ཁན་པོ་འཇིནྱརི་ཀད་དན་ཤི་་དང་བནདེ་ཡེཤེས་སྣ་ལས་སོགས་པས་ཁུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། ང་ 
ྔ ཐམ དམ རི རར (8 ་ $ ་ ཧུ ཿ ༤ 


་ 
@ 


ཛི །རྒྱ་གར་སྐད་དུ, ། ཨྭ་ར་པ་རན་གར་ཛཱ་པ་རྭ་ཕཱཙ་ན་མ་མ་ད་ཡ་ན་སུ་ད་། །མོར་སྙད་དུ་ ། འཕགས་པ་ཀུའི་རྒལ་ཕྲོ་ཧམཚོས་ཞུས་མ་ཞེསྤ་བབ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོའ་། །སངས་རྒྱས་དང་། ། 


¿ 

རི ངི རོ ཡྲི ཀས ་རལོལ་རིརར་རོར་ལ་རོན་ ད་རེར 
བམཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །འདྲ་སད་བདག་གས་ཐས་པ་དུས་གཅགན་། བཅོམ་ལྔན་འདས་རྒྱལ་པོའ་ཁབ་ནྲ་བ་ནོད་ཀི་ཕུར མོའ་རིལ་ ། དགེ སློངབརྒྱད་སྟོང་ག དགེ་སོ ངག་དགེ འགུན་ཆན་ལོ ོ; 
དང་ཐབས་གཅག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་མངོན་པརཤེས་པ་། ཚོགས་བཅུའི་འཇིག་རེན་ག་ཁམས་ནས་འདུས་པ་། ནམ་།འམཆོག་བསམ་ཐད་དུང་ལུན་བ་། གཟུངས་དང་མདོ་ཕྭ་ཉོགས་པུར་ཁེར་སྭུ་ཅུད་པ སོ | 
ཧན་ཐམསཅདྭ་སློས་ལས་མགུ་བརྡ་བེད་པ་། མངོནད་པར་ཤེས་པའི་ཡེཤེ ས་སྟོན་པ་ལ་མཁས་པ་ ། ཕ་རོཡདྭ་ཏྲུ་ཡེནད་པ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀདམ་པའ་ཕ་རོལ་དཏུ་སན་པ་། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏང་ར་འཛིན་དང་། སེས་ཤེས་པ་དང་ 


| 


༡ འཇུག་པ་དང་ལན་ལ་། ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་། ས་པས་རྒྱས་ཐམ (£ (མཅུདྱ་ཁེས་བདྲོ་དཅིང་གསས་ད རན་པ་བརྡཾད་པ་ ། སངས་རས ང རྱཞེང་ཐམས་ཅད་རུ་མུ་འཐུལ་བེས་འགྲོ་བ་ ། ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ 
བཏུད་ཐམས་ཅད་སག་པརྦ་བེདྱ་པེད་པ་ལ་མཁས་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅ ར་ངི་ལཱ་བ་བཞིན་ཅུ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཙདྲ་ཀ་དའ་ ར་ཕོ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་ཡེན་བཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་། ཤར་རུབ་ 
ཤི་ཛོགས་རྐེ་ཆོས་ཐམ་སཅན་ཨུ་པདག་པར་བསབ་པ་ཤས་པ་ལ་མཁས་པ་། སངས་ཆས་ཐམསཅད་མཚོད་པའེ་ལས་ཡར་དག་པར་བླསབ་པའ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་། འཇག་ཉེན་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཙདྲ་ཀས་མ་གོས་པ་ ། ལུམ་དང་ངག་ 
| དུས་མས་ཀྱི་རུན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་ཁྷརཱན་པ་ ། བམས་པ་ཆེན་མོ་དང་ ] ཧེརྡ་རེ་ཆེན་པོ་ལ་སྭོ་པའེ་ག་བགོས་པ་ ། བླསལ་པྲ་གརས་སེད་པར་བཙོན་འགུས་ཆེན་པོས་ཡེད་ཡོངས་སྲུ་པུ་སོ་བ་ ། སེ་ངགེའི་ས་ཆེན་པོ་བྱསགས་པ་། ཕས་ ། 
ཀླ མཐ་དྲ་ཀེས་ཟལ་ཀྱིས་སི་གནོན་པ་ ། 3 ་་་ སྭཱ  འསུས་ཅདྱི་དའདུབ་བ་ཐོབ་པ་ ། འྲི་ཉེས་སྟོང་ལ་འད་ལྟ་སྟེ་ ། ཤྱམནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ | 
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༣ ༣ ོ་ 
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།༠༠། ། ཆེན་པོ་ལྔུན་ཕོ་དང་། རེ་རབ་དང་། ཨྤུན་པོ་ཆེན་ཕོ་དང་། ལུན་པྲོ་ཆེ་འྔཇི་ནད་ངང་ ། ལནཔོ་མར་མེའྱི་རུ་ཕོ་དང་། ལྷུནཔོ་བྩེ་གས་དང་། ལྷུན་པོའི་མུལ་མཚན་དང་། ལྔོའྱིར་མོ་རཱང་། ལུནཔའ་ཅ་ོ་དབ་པའྱི་རལ་པོ་། 
$ དང་། འབྲུག་སྨ་དང་། རྔ་སཱ་དང་། རེནཅེནྱབུར་གནས་དང་། རེཊཅེན་ཏོག་དང་། རིནཆེནེ་མོ་དང་ ། རེནཅེན་དུཔལ་དང་ ། རེནཅེན་འབུང་དང་ ། རིནཅེན་འོད་དང་། རབ ། རནཅེནཚེ་མོ་དང་། ལག་ན་རེནཅེན་ཕག་རྒྱ་དང 
རནཾཅེན་དབ་དབ་།རརཊེན་བཀོད་བ་དབ་ པ་པ ག་འདང་། རེནུསི་ནྲོ་རྩེས་དང་། འགད་རདིའ དང་། དགའ་རེད་བུ་། ཆོས་ལ་དགང་བ་བརོད་པ་དང་། བཀ་ འབོད་། བཙན་ཤེས་ཡཛུ་དག་པར་བ་ཚན་པ་དུང་ 


% ¬ ༨༩ ཨཛང་ རུ ཀཀ རེ ཤཱ ༧ = ང་གང ¬> ༢ ༤༽ འརི ལི 
¿ ཚིག་བཀོད་པའི་འེད་དང་། གཙུག་ནཆིན་པོམ་དང་ ། ལཱ་བཆེ་གས་དང་། རནཅེན་བརེགས་དང་། འོད་གཟེར་སྟོར་ལུན་དང་། ཚེ་ལྕེ་དང་། སྐར་མ་ལ་ དགའ་བ་དང་། ཟླ་འོད་དང་། སེམས་བསད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀེ་འཁོར་ལོ་ 
དཱ (བསྐོར་བ་དང་ ། དགའ་འོདདང་།ཆངྱ་རཱའ་སཱུ་ཡམ་དཔ་འམམས་དབའ་ ཆེན་ཕོ་རྟག་ཏུ་རྒྱན་མྱ་འཆད་པར་མྱ་འཇགས་པ་སྱན་བ་དང་། ཤམས་པ་ ཟོ ལ་སོགས་པ་བྲསལ་པ་བཟང་པོའྲཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ལེ 


འགུ ས་དང འངོལ་དང་ཨུ། 1 ཡིག རི ཐཐ ་ལས་ཏ་ས་པ་། རྒྱལ་ཆེན་བཞེ་འེ་རེསྲ་ཀི་ལཱ་ནམས་ད 
།སང་དངབ་བྱ་ལ་ཅགས་པ་མུམ་ཅ་ཚ་གྲབ་ཡ་པའ་གདུར་མང་།་འ་ཆུ་ པཔ ༢ ༢ཊ པབཔྒ༦ར༦་༦༦པ།་་་ དོ་བ་་ཚ་་་ལགས་བ་དགའ་ཝུནྩ་པརས་ཀུ་ལ་དམས་དུང་ 
ལྷའི་རྐྱལ་པོ་རབ་འཕྲུལ་དགའ་ལ་སྱོགས་པ་འཕྲུལ་དགའ་ཐའེ་ལྷརམས་དང་། ལཱའིརྒྱལ་བོ་དབར་བེད་ཡས་མུགས་མ་ ། གཞན་འཕུལ་དབང་བེད་ཀྱ་ལྭ་ནམས་དང་། །འི་བུ་དེད་དཔོན་ལས་སོགས་པ་བདུད་ཀརིསྡ་ཀོ་ལའི་བུ་ཀར་པོའི་ཕྲོག་ 
ཐམ་སཅད་དང་ ། རབ་ཚངས་པ་ལས་སྱོགས་པ་ཚདས་པའི་མདུན་ན་འདོན་བའི་ལྷུ་ནམས་དང་། རྱ་མཇེདྱ་ཉི་བདག་པོ་ལས་སྦུགས་པ་ཚངས་ཅེནྲ་ཀེ་རེས་ཀྱི་ལྣ་ནམས་དང་ ། ལཱའྱི་ར་པོ་འེད་གསལ་ལ་སོགས་པ་འདོད་གསལ་ཀེ་ལྷན་མས་ད་ ་ 


ས་འ := ངི ༠ 
༧ ' རཀ (± འ ,3 


།ལཱཁྱིརལ་པོ་དགེེ་ནས་ཡུས་སོགས་པ་དགེ་རས་ཀེལཱ་ནམས་དང་ ། ལཱའྱི་མལ་པོ་འྭའས་ཐུཚ་ལས་སྱོགས་པ་འྲྲས་བེུ་བའི་་ལྷནམས་དང་ ། ྷའྱི་ར་མོ་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ལས་ལོོགས་པ་གནས་གཙར་མཁ་རས་ཀུ་ལཱའི་བུ མས་ 
དང་ ། ལཱའི་རུཁ་པོ་རྤསིད་འོད་ལས་སོགས་པ་འོགྲ་པིན་གེ་ལཱའི་བྲུ་ན་མས་དང་། ལཱ་མ་ཨིནྱ་གི་དབཔ་ཕོ་སྨ་གཅན་ལས་ཡུགས་པ་ལྷ།མ་ཡིནྱ་གེ་དབང་པྲོ་དུག་།འ་དང་ ། ྱ་འམྱི་རལ་མོ་ཡྫོན་ཕ་ལས་སོགས་པྲ་མ་འམུཙ་ཞ་བ་ཤུས་ 
སཱོང་དང་། ད་ཟའྱི་རུལ་པོ་ཝར་ཐོགས་ལས་སགས་པ་དྲ་ཟའ་སུམ་འ་ཉོས་སྟོར་དང་། ཀུའྱི་རཱཁ་ཕོ་མ་དོས་པ་ལས་སོགས་པ་། ཀྐུའེ་རྒྱལ་པོ་བརུན་ཁྲ་ཉསེ་སྟོང་དང་ ། ྱའི་རྐལ་ཕོ་ནམ་མཁའ་ལཱར་བཞུ་སྟེང་དང་ ། དེ་མ་མེན་བའི་ལྷ་དང་ 
ུ ༥ཱ་མ་ཡེན་དང་། ནམ་མའའ་ལཱང་དང་ ། རྱེ་འམཿཾ་ངང་ ། ལྟོ་འམ་ཆེན་པོ་གཟེའ་བྲརད་ཆེ་བ་སང་དག་དང་ཐབས་གཅགྱཏུ་བཞུགས་སོ།། །དེན་བཙོམ་ལཱན་འདས་འཁོར་སྟོརཝགཏུམས་ཡོངས་སུབསྐོར་ ཾ 
༽ནས་ཧེན་དུ་འཕགས་པ་བཞན་དུ་བཞུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ 


{ 


ཅདེ་མདུནགིས་འཝུས་ཏེ་། ཆོས་སྣནང་། ལཱ་ཐམས་ཅདྨ་ཀིབཀོད་པས་ ༽ ལེགས་པར་བྱྱན་པའི་སེང་གེའི་ཁ་ཁ་མའྦུ་ཧལ་པོ་རོ་རེཁྲ་མམཚོའ་ནང་ ོ ཅེ 
 ལྷ་དད་བཅས་པའི་འཇེག་ཉེན་བལྭ་ཀུས་མནནདནས་ དག་སང་གཚོ _ གསྱ་ཧ་ཡོངས་སྐུ་གསོར་ཏེ་ ། ཡམ་མེ་ལཱཾནན་ལཱང་ངེ་ཞང་བཞུགས་ས་། ། ཧོ  དྡ་ནས་དེ་ལྟར་འདུས་པའེ་འཁོར་དེའིནངན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ལྟར་ 


བཞུགས་པའི་སེ་བགེ་མ་ར་ངལརནཔ་འི་གདུགས་རེནཔོ་མཐམ་ས་པད་ཀེ་འོདདབ་ཝནཞང། ཆནཔ་ཆེ་མམས་ཅནྱཾ་ས་ལེགས་པརབྱརན་པ་ཞིག་ར་ །རེནཔོ་ཆའ་གཏགསདེས་། ཐམས་ཙད་དང་ལཱན་བའི་གར་བཞེ་བའེ་འཇེག་ཉན་འདེ་ 
¬ ༣༨ ༤ ༄ད༤༽ ༢ =. ` ༽ ¬ ཆེ འ ཞོང ༽ ༤ ངོ 
སུནཱ་ཁེ་ཁས་པརྡ་རརད་ཏོ། ། རེནཕོཆེའི་གཏུགས་དེ་ལས་ཀཿསྭ་ཏག་ཁ་དོག་དུམའྱི་རན་འཕེང་འཐུམ་ཝག་དུམ་འདྲ་། ལྟེ མུུ་ཏག་དཀར་པོ་དང་ ། མུ་ཏག་དམར་པ་དང་། ཤཏག་དིྱཅད་ཁ་དྲང་ གསེར་ལྟ་བུ་མུ་ཏག་དང་། ཟླཱ་བ་ལྟ་བུའ་ 
སུཏིག་དང་། པད་མ་ལྟ་བུའིམུཏིག་པང་། ནམ་མཁལ་ལྣ་བུའི་མདོགཿནྱ་གེསུ་ཏགྲ་ནམས་འཕངངོ། །མུཏིགགྱི་རན་འྲམཔདེ་དག་ལསྭ་ཀཿ་འོདགཟེར་དྲ་ད་པོ། ། འོད་གཟེར་དེ་དག་ལས་ཀྱངམེ་ཏོག་ཁ་ཏོག་སྭ་ཆོགས་པ་ ། ཁ་དོག་འབར་བ་ 


༣ 


; ; ཿ རྨ 
༣2 ་ = ` རའ ལ་ལ 


།༠༠། ་ 


སིཞིས་པ་ ། བལྟན་སུག་པ་། ཡི་དདུ་འོང་བ་དག་གི་ཆར་མངོན་བར་བབ་པོ།། | མེ་ཏོག་ད་དག་གེསྱ་ཀང་འཁོརྭ་ཀྱི་ཁམས་ཐམསཅད་ཡུས་མོ་ཆུབ་བཙམ་ཏུ་གང་བརྒ་གརདཏོ། །བར་སྲང་ལ་ཨང་འཐུག་སྣ་ཆེན་པྲོ་གགས་པ་ 
ཅ  རྒྱུརད་ཏོ་། །ཨ་གརུ་དང་ ། ཙན་དན་ག་ཡེ་མ་དག་དང་ ། ཙན་དམཏུས་ཏ་རེས་སུ་འབར་བའྭ་ལེ་མ་དག་ག་ཆར་ཡར་འབབ་པོ་། །དནས་སམས་རྒྱས་ཀྱེ་མཐུས་ཚེ་དང་ལུན་བ་མོའུ་དགལ་ག་བུ་ཆེན་པོ་སྙན་ལས་ལངས་ནས་བ་གོས་ ཱུ 
ཡུ ཕྲག་པ་གཅག་ལ་གཟར་ཏེ་ ། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ།ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས་། ཅང 


།འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱར་བུ་བཏུད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཅེ ས་གསོལད་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སནམ་ 
. „ མཐེངམ་ཐོས་པའེ་མོའྲ་ཕུལ་འདྲ་ལྟ་བུ་གདའ་བ་འདེ་དག་ཨུའི་བཱ་ལས་ལགས་། །དེ་སདཅེས་གུསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཆུས་ཚེ་དུང་ལཱན་བ་མྲོའ་དགལ་ག་བུ་ཆེན་པོ་ལ་འདྲ་གདཙེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། མྲོའུ་དགལ་ག་ 
( སུ་ཀེསསབྱོ་་ ] རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ལྟར་འངུ་ ཏཱ )བདེའིསཱ་ལཱས་ཡནོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཚིག་དེ་སདཅེས་བ་ ༡ རོ་ རང་པོ་མ་ལོན་བར་ཀུའྱ་རལ་ཕྒོར་མཚོ་། ཀླུ་ཟེ་བ་ 
.. ཕག་བརརདུ་ཐ་བའ་དང་། ཤུའབུ་མོ་བ་བྲ་ཝག་བདུནནུ་ཆ་གཉས་ མ་བསྐོཌཿངེ་མདུན་དུ་བདར་ཏེ་ ། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་།སོས་ད ་པ།། མེ་ཏོག་འཕྲེར་བ་དང་། ཟུག་པ་དང་ ། ཡཱ་མ་དང་། གོས་དང་།གདླུག་ 
དུང ཆལ་མཚན་དང་། བ་དན་ཐམསཅད་དང་། སེལ་སཱནདང་། ཕེག་རོབ་བ་དང་། ཀུ་དབརས་རྒྱསྟོ་ངདག་ཡེནངེང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ངེང་སོངས་ ། ལུགས་ནས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀཞབས་ལ་མགོ་བོས་ུག་འཚལ་ 
; ཏེ་། དཱ་ལྟར་ཐོགས་པའི་མེ་ཏོག་དང་། གདུག་པ་དང་། སོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འཕྲང་བ་དང་། ཟུག་པ་ཡས་སྱོགས་པ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་ལས་སོགས་པ་དང་། སེལ་སན་དང་ ། ཕེག་ནོབ་བ་དང་། ྦ 
 གླུ་དཔྱངས་ནམས་ཀྱས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོན་པ་ྲས ་ནས་བཙུམམོའ་འཁོརདང་བཅས་པ་དང་། །ཉེན་འདབ་ཀུ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ ། རེའེ་ཚེ་བཅོམ་ལཱནའདས་ལཚུལ་དང་མཐུན་བའེ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ། དེ 


ལོ 
ཟི 


:@÷ 


ཁད་དག་གེས་ 


མཛན་པན་བསོད་དོ། | ཇིག་ཉེ་ནདགན་འཇིག་ཉེན་མན་པརབཞེདན་འཇག་ཏེན་གས་མཆད་འཇིག་ཉེན་ཡགལེན་བ་། འཇགཏེནས་འཇིག་ནྲ་ལ་ནམས་ཉེས་ས་གོས་པད་མྱ་རས་ས་ཆགས་པ་བཞིན་། འཇིག་ཏེན་སངབ་ནམ་ ། 
པར་གཟིགས་པ་སྩན་གསུམ་མ་པའ་བ་འཇེག་རེན་བརེ་བ་སྦེན་མཛད་པ་ ། འཇག་ཏེན་ཉེ་མྷ་ཉེན་ལ་མཁས་པ་འཇིག་ ན་གཙོ་བྱོ་འད་ལ་དེ་རང་བདག་ཡག་འཚལ་། །ནུལ་ཞི་དངུཝ་བར་ཡོངས་སུ་བསོར་དྭ་སོབས་བྱས་མངའ་བ་ཕྱན་བ་ ། 
` ནམས་དཔདུལ་བྲ་ནམས་ཀྱེས་འཝགས་། །འཇེན་པ་ཏོན་མོངས་རུལ་དང་མུན་པ་དཔན་ད་མྲ་བབ་བསགས་ཤིང་མྱ་སྲུ་མགས་། ། སེངྔངས་ནོརྱ་གཙབོ་བདུན་ཕོ་ཆུན་བར་མཛདཆངསེམས་ཅན་ནམས་ལྔ་བམས་པས་འཛགས་། བདནམས་ 
' ཞིངེ་འཇིག་ཏེནྷ་ཝ་ལག་བརྟན་ཕོ་ཁྱད་ལ་ཁདག་ནམགོ་བསྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། ། ཁྲོཿྱཉཞལ་གེ་སྦན་མཚམས་མཛོད་སླུ འབར་བ་མེ་ཏོག་ཀ་དྨ་ཊ་བཱ་ཏཱང་མདོག་འང་། འདིནཚངས་པའི་གནས་ན་འཁོད་པའ་ལྷ་ནུམས་ཁུས་ཀར་འདྱཀུ་ 
སྩ་གཅུག་མཐོརྦ་མཱ་ཁྱགུར་།། ཟུ་བ་ལྟ་བུཌའིཞལ་ནསྭ་བུང་བའི་མཐུང་འོད། ཐ་ 
ཁོདཏིགསུ་པནི་གནྱཏཱ་ཡིད་འོང་ཚིག་སེ། ། ཟུ་བ་བཞིན་དུ་མདྲ་ཀུཔཆིམ་ 


ཉས་ཁྲོ་བ་མ་ཡུ་སྭར་བརམ་ཛད། །དམེས་རེག་པརྦ་རུརད་པའེད༼ བངགེས་མཚམས་སེདས་མས་ཅནྡནམས་ཀཿ་བདེ་བ་ཉདདུ་འགུར་། ། 
པཱ རྲ་ཀངཆིམ་པ ༼ར་བེད། ལ་དཔྱིའི་སསར་ཟིལ་ཏེས་གནོནཿབགཅིགྱཏུ་ངེས་པར་དག་ལ་ གཙང་བས འདོདཆགས་ཞེ་སྔཔ་སུན་པ་རུལ་ནམས་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ 
བྱ་ེད་ཅིཔ་ཤེས་རབ་གསལ་བར་བྱཟིད་ ། དགའ་དང་མགུ་བྱིད་བདེ་བ་ཤེནཔྱངྭས་བར་བྱསིདང་ཐརད་པ་ཡང་དག་སྟོན་པ་ལགས་།། ། ཁྲོནྲ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དུས་གསུམ་ག 


ོགས་པ་མམཆེས་གར་ཡཔཆགས་པ་མ་མཆས་ཏེ་ ། ཁྱེད་ཀྱེསམསཐན་་ 
རམས་ཀྱི་སོད་པྲ་རང་དང་འྲའིང་དང་དམ་པ་མ་ལུས་ཐུགས་སྲུ་རུད། ། གང་དག་གི་ནདབང་པོ་བསམ་བ་དག་དང་འགྲོ་དཔ་ཐརད་པ་ཐ་དངའ་འྲད་བ་ ། ཐམཅད་ཏོདྲཾ་ཉུམ་སདཿགཙམ་གེས་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་པསེ་སུདའོད་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། ། 
_ ཚྫོགེས་པའི་བང་ཆུབ་ཤི 


འྱི་བར་ནུབ་ཤིརྨ་རལ་དང་དྷུ་གུགས་ལྟའི་ཕཱིར་བརོན་བདུད་ནམས་བྱེབ་བྱ་ཝག་སེད་ ། ཁོདཀྱེ་ཐད་ཏུ་ལཱགས་པར་ྱརད་ཀུང་གནས་ལས་མ་གཡོས་ཞུགས་བཅེར་ལྡན་བའྲ་བོ་མངའ་བ་། མངའ་བདག་ཌྱཾརྦཾ་ིས་འདེ ན་དང་ ། བརྟུལ་ 


༣ ལའ ༢༠༠༡༩༩༢/༩ 


༢ 


༠" 7 


(༠། །ཨུགས་དཔལ་དང་ཡོནཏག་ནམས་དངྱ་བམས་པས་ལུམ་པར་མཛད་ །ངྲ་སདྱསེ་ནམས་སུ་ཞིག་དེང་འདིར་ཌོད་ལ་མཆོད་པའི་སླད་ཏུ་འོད་ལ་ངོམས་པར་འཇིན་། །མངའ་བདག་ཁདྲ་ཀིས་ཆོསྣ་ན་མསྦ་ཆེད་པྱ་སེར་དང་། ཡ་མ་ ། 
དངཟ་བ་འདྲབ་དང་། དབུ་བ་གློགལིསར་ཡི་སུ་བམའྲདཞིངམུ་མ་ལེགྱམལ་བུཌ་ཐུགས་སྦུ་རད་། གངལ་ྱྒུ་སདརྟག་ཕྱལའབུཔྱའོད༡་ོསད་དག་ནྟ་གྱར་བདག་མེདདོ་། དེ་ལར་འགག་བའི་འདོད་པ་འངྲ་སུར་མཛུད་པས་ན་མངའ་བདག་ 
§ ཁྱདོན་ཐརད་པ་ལགས་པར་འོས་། །གངགོ་དནྱར་བག་ཁྲ་པེ་བྲ་ཁགྲ་ཁིག་མང་པོར་དཀའ་བ་ནམས་ནི་བསན་པ་དང་། ག་གེ་དོདཏྭཏ་གྱཧཱ་འྭགོཝ་ཕན་མཛད་འདེན་པ་ནམས་ལ་མཆོད་པ་ཨཛད་པ་དང་། གངག་དནྱ ཅུན་དུང་ཡང་དུག་ 


„ སྡོམ་དང་དུལ་དང་བཟོདོ་པ་རྟགྱ་ཏཱསན་པའི་། ནམ་འདྲེནདྲའོདྱ་་ོན་ལམ་ཆེན་པོ་གནདཏུ་མདདྲུ་བངབ་དེནྲ་ོགས་པརྦ་གུརད་། །དེནས་སུའྱེརལ་ཕྱོ་མམཆོས་།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚུལ་དང་མཐུན་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་ 


- 


' ༧ གེས་མདོན་ར་སྟོད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྣདཅེས་གསོལ་ ད་ཏོ། །གཡཏེ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ལུར་བསྟན་པའི་སད་། བཅོམ་ལན་འད་ ས་ཤུམ་བདུག་ལ་སབས་ཡེན་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
. བའྲག་བཙོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་2ོརྒས་འགའ་ རི ཞགེ་ཞུ་བར་འཚལ་ལོ་། །རྭ་སད་གསལད་བ་དང་། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱམ་ ཀུའྱི་རལ་ཕྱོ་མམཚོ་ལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། ཀུའེ་བདག་པོ་ 
ཤྱེདཿ་དཔའི་འདོད་པ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དས་ཤེག་དང་ ། རས་དྲེ་བེས་པ་དེ་དངེ་ལུར་བསན་པས་ཁོདསམས་རངས་པར་བའོ་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་དིབ་ཡུམབསྟན་པའི་སབས་ཕེནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཀུའི་རྒྱལ་ 
པྩོ་མམཚོས་འདི་སདེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་ངི་ལར་ནྱ་བརྡ་རབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་ངན་འགྲོ་དང་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡ་པདུག་པར་ཆད་པ་དང་། ར་ཁེམ་མུ་བྱ་ཧད་ལས་འདས་པ་དང་། ཁྭ་དང་ཆིའི་སཱུ་བར་འགོ་བ་ལགས་། ། 
 བཅོས་ལཱན་འདས་ཇི་ལརནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་རྟགཏྱུ་རུནསི་འཆད་པར་། སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་ཐོབ་པ་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ཕད་པ་དང་ ། མཚམ་བའེ་ཡུལ་དུ་གནས་པ་ཐོཟ་པ་ལགས་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ 


'ཐམས་ཤད་སྭངས་ནས་ ། དགེ་བའེ་ཚོས་ཐམསཿ་དྲ་ཀས་འཕྲོག་པ་ལགས་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇིལརན་ དཱ 
ཐོམ་པ་འཚོལ་བས་ཚག་མ་འཚལ་བ་དང་ ། ཐོས་པ་བསབ་པས་མངོན་བར་འཕགས་པ་ལགས་ ། ཌོ 


ནྱ་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་དད་པ་དང་ལཱན་བལེཤས་ཆ་བ་དང་། ཡས་ཀྱེ་རྣམ་ཕར་སྩུན་པ་ལ་སྙནད་པ་དང་། སྷརྡགེ་བའ་ཆོས 
ལ་མངོན་བར་དགའ་བ་ 


ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཆོས་དོན།ཏུ་གཉེར་བ་དང་ ། ཆེས་འཚལ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀུ་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་བས་དགའ་བ་དང་། རུ ཏུ 
བཅེམ་ལཱན་འདས་ཇེ་ལརནྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་རབ་ཏུ་འུང་བ་ལ་སོན་པ་དང་ ། ནགས་དང་ནགས་འདབ་ས་རུ་བ་དང་ ། འཕགས་པའ་རགས་དང་། སྩངས་པའ་ཡོན་ཏན་དང་། ཡོ་བད་བསུངས་པ་ ༤ 
“རང་། རབ་ཏུ་བུང་བའེ་ཡོན་ཏན་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་བྱཧིད་པ་ ཡགས་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇེ་ལར་ནྲ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ ཆས་ཟབ་མོ་འཚུལ་ལགས་པ་དང་ཆད་པ་དང་ ། རོ ཐམ 
སུ་སངས་པ་དང་ ། རྨྱ་དང་རྐྱེན་ཀྱི་ས་ཆོས་ནམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། =¬ ལཱ་བའི་རྣམ་ཕ་ཐམསཐད་དང་བྲལ་བ་ལགས་། ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ ཏུ £ ཇི་ལརནྱ་བར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་མངོན་བར་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ི དང་ ། ཧཔ་པ་མ་མཆེས་པའི་ཡ་ཤེས་མཐོངབ་ལགས་ བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཇི་ལརནྱ་པྲནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་སེམསཉནྲ་ཀྭཧཱོར་ ༤་བ་དང་། བསམ་བ་དང་ཆོག་འཚལ་བ་ཡགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ 
ལྟར་ན་ཀྱང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་པུན་པར་བྲག་བ་དང་། གཟུཔབ་དང་ཀག་པ་དང་། བརསོརཔ་མཁཁས་པ་ལགས་ ༽ བཅོམ་ལཱནའདས་ཇི་ལར་ནྭ་བྲརཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ ། བདུདྲ་པརྒ་མོལ་བ་བཅེམ་བ་དང་ ] སྒཱག་པ་དང་ ྦ 
འཇེགས་པ་ཐམསཅར་དང་བལ་ནས་། ཤརཆུབ་སམས་དཔའི་སུད་པ་ལ་ཧཱོད་པ་ལགས་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇིལརནྭ་བརརཱུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ ། ཝརྩསཾ་ལོག་པའེཆོས་ལ་ཡརདག་ཕར་གཞོལ་བ་དང་ ། བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཡུཔ་བསྟན་པ་ 
ཐོབ་པ་ལགས་། །དྷེས་དཅེས་གསོལདཔ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཀྱིས་ཀུལྱི་མུལ་ཕོ་རམཚོལ་འད་གདཅེས་བཀའམུལདཏོ། ། སྤུའེ་བརག་པོ་ལགས་སོ་། ལེགས་སོ།། | ཁྱོདདེ་བཞིནགཤེནས་པ་ལརདོན་འདི་འདེབརསམས་པ་ཞི་། སུའེ་བདག་པོ་ 


རྨ 


།ཁྱོད་ལེགས་སོ།། །སླུའི་བདག་པོ་མའྱི་ཡར་ལེགས་པར་རབཏུ་ཉེན་ལ་ཡེད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་  ངས་འོད་ལ་བཤད་དོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལད་ཏེ། ། ཀུཁྱི་མལ་ཕྱོ་མམཆོ་ ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་ལཱར་ 


3 ཉན་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་དལ་འདྱེུསདཆེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཟའེ་བདག་ཕོ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན་ ། བར་ཆུབ་སམ 
6 སྭེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁོར་ཁའོ་བའེ་མམས་མེར་པ་དང་ ། དྭག་བ་བྱ་སུལ་ལསྱ་ལུ་ལམ་ཡང་དག་པར་བླ་དངས་ནས་ ། 


ས་དཔའ་ནམས་དན་འགྲོ་དང་། ངན་སོ 


ངོ 


ར་འམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཆར་པར་འགྱུརཌཏེ་། བཞེ་གང་ཞེ་ན་འདེ་ལ་ 


ཐམས་ཅད་བྲསར་བ་དང་། གཞན་གི་ཉེས་སྱྱ་སྐུལར་ཞིང་བྟརས་པརྦ་ས་བདྲ་ཀ་། གཞན་ག་འྲའུལ་པ་ལྭ་ལེ 
# རྟེག་པ་སྟེ་ ། སྨུའེ་བདག་ཕོ་ཆོས་བཞ་པོ་དཔག་དང་ལཱནན་ ། 5ྲངརབས་མས་དཔལ་ནམས་ངན་འགྲོ་དཔངན་སོ། 


གོ་དང་རན་སར་ཐམས་ཅད་ཡང་ 


སེམས་དཔའ་ནྷ་མསྭ་མཁོམ་པ་ཐམས་ཅད་སོང་བར་འགུརརོ་། །ཀྲུའི་བ 
གཞན་དག་ལ་ཡང་སྫོགས་པ་དང་། ཚུལ་ཁཱམས་ཡང་དག་པར་བངས་ཕྱ་མི་གཏོང་ཞང་ཉམས་བརྒ་སྱི་བེང་པ 


དག་པར་ཆར་པར་འགྱུམརོ། །ཀུའི་བདག་པོ་ཆོས་བཞ་དང་ལན་ན་ དེ བར་ཆུབ་སེམ མ་དཔའ་ནམས་རྱཿཁོམ་ 
པ་ཐམསཅད་རྫོང་བར་ཁྱགུརཏ་། བཞི་གངཞེ་ནའདི་ལྟ་། དཀོན་མ ཆོག་གསུམ་པོ་འདི་ལཱགེ། ། སངས་ཆས་དཀོན་མཆོག་རང་། ཆོས་དགོན་མ ཆོག་དང་། དགེ་འཛུན་དཀོནམཆོག་ག་བསུགས་པ་རུན་ུ་བདདཔ་དང་ 
ཆོས་འདོད་པ་ནམས་གཡངས་པརྨ་སྱི་པེད་པ་དང་། གཞན་དག་གི་འགྲོད ་ཕྱ་སྲཱ་ཡུང་པ་དང་། སེམས་ཅན་འགོརཅེ་འདུག་པ་ནམས་ཀི་འགོད་པ་ 


ཕོ་ཆོས་བཞ་དང་ལཱནན་ ར ཐང་ཆུབ་མམས་དཔའ་ནམས་ལྡ།དངྱལས་འལ་བརའགོ་བར་ 


མུ་ཡང་པ་སྟ་ ། ཊུའི་བདུག་པོ་ཆོས་བཞེ་པོ་དེ་དུག་དང་ལཱན་ན་། བར་ཆུབ་ 
་བརའྱགུརཏེ་ ། བཞེ་གང་ཁེན་འདྲི་ལྟ་ས་ ། ཟང་ནཱབ་ཀི་སེམས་ཀྱ་གཏོང་ཞུང་ 


་རང་། སྔོན་མ་ལ་བསམ་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་ཕྱུན་པརྦ་བ་བའྱི་པར་། དེ་དག་ལ་ཧྟང་རེ་ཆེན་པོ་ 
བསྩེང་པ་ས་ ། ཀུའེ་བདག་པོ་ཆོས་བཞ་པོ་རདག་དང་ལནན་། བརྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལྭ། དཔྱལའི་ལཱ་བར་འགྲོ་བར་འགུར་མོ། ཿ 
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།ཀྤུའེ་བདག་པོ་ཆས་བྱ་ཧད་དཔལན་ར་། ཐངརུབ་སམས་དཔའ་ནམས་སརས་རྐྱས་མཐོར་བ་དཔྲ་བལ་བ 


+ * ཁོ 


*; 


། 


མྱི་འགྱུམ་ཏེ་] བརྒྱདགཔའེ་ན་འདྲེལ་ད་ མངས་རྒས་ངེས་སྲུ་དན་བ་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བསྟན་བཏུར་དང་མཚོད་པརྦ་བེད་པ་དང་། ད་བཞིནག་ཤེགས་པའ་བསུགས་པྱ་རུན་ཏུ་བྔངོད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེེག་ 
པའི་སཱ་གཟུགས་བེན་དུ་འཇུག་པ་དང་ འཞེནག་ གས་པ་བྭལ་བ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡང་དག་པལ་འཛུད་པ་དང་། སངས་རླས་ཀེ་ཞང་གརནར་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པ་ཝོས་པ་ ༣༣༦ ༣༅ ° ཁཱ | 
རྒྱུར་ཞུམ་པ་ཡྱདཿར་རྒྱཆན་པོ་ལ་མོས་པ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱེ་ཡེཤེས་འདོང་རྣ་ ། ཨཱའི་བདག་པོ་ཆོས་བྱ་མ་ཡོ་དདུག་དང་ལཱནན། ཟུང་ཆུཁས་མས་དཔའ་ནམས་། སངས་རྒས་མཐོང་བ་དངྲབལ་བརྩལ་འྱགརརོ་། ། ཀྲུའ་བདུག་ 
' མོ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱནན་ ། ཟཔཧུབ་སམས་རཔའྡ་དམས་དག་བའི་བཤེས་ གཉེན་ཉྟེན་ལརྒྱཆུརདཏ་། བཞེགཔཞེན་འདྲ་ལྟ་སེ་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་ སྩཱུ་མེད་པ་དང་། གཡོ་ལད་པར་བསྟེན་བཏུར་བེད་པ་དང་། ཆོས་ལ་གཅེས་ 
པ་དང་།གུས་པ་དང་། རིམྲོ་བིད་པ་དང་། བཀའ་བློ་བདཞཔ་གསོ་མ་ཁ རེས་པ་དང་། རྩ་མྱ་སེཿཿིརམི་ཁྭ་ཟེད་པ་སེ་། སྤུའེ་བདག་པོ་ཆོས་བཞི། པོ་དུ་དག་དང་ལཱནན་། བང་ཆུབ་མེམས་དཔའ་ནམས་དགེ་བུའེ་བཤེས་ 
གཉེན་རེད་པར་འགུརརོ། །ཀུའི་བདག་པོ་ཆོས་གསུམ་དང་ལནན། ཟ དྲ་རཱབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་འཚམ་བའི་ཡུལ་ཏུ་གནས་པར་ཐོབ་པར་འ - གྱུར་ཏེ་། གསུམ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ་། མྱེ་བརང་ཞངཁྱ་གྱ་སྱེར་པའི་ 
སེམས་དང་ལཱན་བ་དང་། ཕག་དོག་དང་ ། སེརསཱ་གསལ་བ་ངང་ ། གཞན་ངག་ག་ཉད་པ་དང་བཀུར་སེ་དང་། བདབར་སྩང་བ་ལ་དགའ་བ་སེ་ 7 ཀླའེ་བདག་པོ་གསུམ་ཕོ་དདག་དང་ལུནམ་། ཟརརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས། །འཚམ་བའ་ཡུལ་ཏུ་ 
གནས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། སུའི་བདག་པོ་ཆོས་ལྔ་དཔལནུན་ ། བངནབ་སམས་རཔལ་ནམས་དང་པ་དང་ལཱན་ཐམ་འགུར་ཏེ་། ལཱ་པོ་དག་གང་ཞེནའདི་ལྟ་ས་ ། མོས་པའེ་སོབས་དང་ ། བསོདནམས་ཀྱ་ཚོགས་ཀྱི་སོབས་དང་། ཡས་ 
ཀྱནམ་པར་ཧཱུནད་པ་ལ་འཇུག་པའི་སོབས་དང་། ཧཿཆུབ་ཀྱི་སམས་མེ་གཏོར་ཐའ་སོབས་དང་ ། ཆོས་ཉེད་ལ་རོན་པའི་སབས་ཏེ་ ། ཀུའེ་བདག་པོ་ཚོས་ལྔ་མོ་དདག་རཔ་ལཱན་ན་། ཟརརཱབ་སེ་མས་དཔལ་ནམས་དད་མ་དཔལཱན་བར་འབུརོ 
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། །ཀྤའེ་བདག་པོ་ཆོས་གཉེས་དང་ལྔན་ན་ ། དགལ་བའེཤས་མ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། གཉེས་གངའེ་མཁདེལ་ར་། རྒྱུའེ་སྙོབས་དང་། ཡཔདག་པར་སྩོར་བའི་སོབས་ཏེ་ ། ཀུའི་བདྲག་པོ་ཆོས་དེ་གཉས་དངལུན་ན་། ཧཱུ ། 
སེམས་དཔའ་ནམས་དགའ་ཟའ་ཤས་ཆེ་བར་འགུརརོ། ། ཀུའེ་བདག་མ་ཆོས་གསུམ་དང་ལཱནན་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལས་ཀྱི་ནམ་པར་པུན་པ་ལ་ཏཾན་པར་འགུམ་ རཱ གསུམ་པོ་དག་གངའཞེ་ན་འདི་ལྟ་ས་ | གདག་ཡྱེད་པ་ ( 
༤ ལ་མོས་པ་དང་ བཟོད་པའ་སབས་དང་། ་ཡང་རག་པའི་ལས་ལེགས་པརྩ་ཚོམ་པ་ས། | ཀྐུའེ་བརག་པོ་ཆོས་གསུམ་པོ་ར་དག་དང་ལནན་། ངནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཡལས་ཀྱནམ་པར་སྩན་པ་ལ་ཏོན་པར་འགགུར་རོ། ཀུའེ | 
# བདག་མོ་ཚེས་གཉས་དང་ལྔནན་ ། ཟང་རཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་མྱི་དགེ་བའེཆོས་ཐམས་ཅད་སྲ་རས་ནས་ ། དགེ་བའེཆོས་ཐམས་ཅདྱཀེས་འབོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་གཉེས་གང་ཞེན་ ། ཕུར་པོ་གསུམ་བེ་ཡོངས་སྭུ་སོ་བ་དང་ལཱན་བ་དང་། 
ཟག་ཡོད་པར་གནས་པ་ལྣ་རེ་གཉེས་སོ་། །ག ཡར་གཉེས་ཏ་ ། འདེ་ ༽ལྟུ་སེ་། དས་བལེ་རང་བཞེན་དྲུ་གརང་པ་དང་། ནམ་པརསཱན་པ་ལྷ་ས་རེབ་ སཱེ་། ཀླུའེ་བདག་པ་ཆོས་ད་གཉས་དང་ལཱན་ར་ ། ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
རྣམས་མྱི་དེགེ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅར་སརས་ནས་། 'ལའེ་ཆོས་ཐམམ་ཧ ་ར་གེས་འབོགས་པརའབྱུརརོ། ༽སྤུའེ་བདག་པོ་ཆོས་ལཱ་དང་ལཱནན་ ། བར བ་མམས་རཔའལ་ནམས་ཆོས་དོན་ཏུ་གཉེརབ་ཡེན་ཏེ་ ཝཱ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལ་ 
སེ ། གཟུགས་དོནཅུ་གཉེར་ཁ་མ་ཡེན་བ་དང་། སླ་དོན་ཏུ་གཉེར་བ་མ་ཡིན་བ་རང་། དེདོན་ཅུ་གེར་བ་མ་ཡེན་བ་དང་། རོ་དོནཏྭ་གཉེར་བ་མ་ཡེན་བ་དང་། རེག་བ གཉེར་བ་མ་ཡེན་ཏེ་། པོ་ནི །ཀླུའེ་དག་པོ་གཞན་ཡང་ 
ཆས་ལྔ་དང་ལནན་ ། ཟངར་སེ་མས་དཔུའ་ནམས་ཆས་དོན་ཏུ་གཉེར་བ་མ་ཡིན་ཏོ་ ལཱ་གཔ་ཞེན་འདེ་འ ༦`་ དདོན་ཅུ་གཉེར་བ་ཡེསྦ་ཧེ། སག་དོན་ཏུ་གཉེར་བ་མ་ཡེན 
(བ་དང་། ་ཤེས་ཁབ་དྙནཏཱགཉེརབ་ཀིནྲ་ས་། ར་བ་དོནཏ་གཉེར་བ་མ་ཡིན་པ་དངྲ། དྷ་ཁ་དཀྲོཿགིང་ུ། ཆི ཚོ ཁ་དོན།གིརབ་ཨུ་ཡི་ནབ་དང་ ། མམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཟསྱབ་པ་དོན་ཅུགཉེར་བ་ཡིན་། བདག་གི་བདེབ་དོནྱ་གཉེར་ 


° 
¬ 


: ༧ 


- 


7“ 


བྲམ །ཨེན་བ་ལཱ་ ། སུའེ་བདག་པོ་ཆོ ཅལ་ཿ ོ་དདག་རང་ཝཱནན་། ང ཐར་ནུབ་སམས དཔའྷ་ནམ་ས་ཆོས་ ཆོས་ དོན་ཏཱ་གཉེར་བ་ཡེ ཡེནནོ་། ུའི་བདག་པོ་ཆོམ རུགདྲཿ་འན་་། དཔའ་ནམ་ས་རར ཆོས་འདོད་པ་ཡེན་ཏེ་ { རྲུག་པ་རུག །ཕོ་དག་གངའ་ 
ན་འདི་ལ རབ་ཏྱ་ཟང་བའེ་ཡོན་ཏན་འདྲངཀེ་། གོས་ཆོནཆན་བ་ཏགས་འཇིན་པ་ཙས་འདོད་པ་མ་ མ་ཡིནཐ་དང་། ཆོས་ཏན་པ་འདོང་ཀེ་འཇིག་ཏེནྱམུངཕན་པཞི་གསཔ་ཆིགཉུན་འདོད་པ་མ་ ཨིན་བ་དང་། ཆོས་བསྟན་པ་འདོར་ཀ ། 

འཇིག་ཏེནྲིཟུར་ཟིང་འདོད་པ ཨར ེན་ཐ་དང་ ར ཅེར །ཡ་མེ་སོརྐ་ཏོག་པ་ འརོདཀྱི་། ཆུཡ་ བཞིན་མ་ །ཨིན་བ་ ཡེད་ལྲ་བེད་པ། འརོར་པ་མ་ (ཡིན་པ་ རང་། ཆོས་བླསབ་པ འདོད་ཀྱ་ཡེ་གེ་དང་ངས་ པའི་ཚིག་དང་ ཏཱ བླར་ཡོ་བོས ་སུ་ཚོལ་བཱ་ 

འདོད་པ ཨ ཡིནབ་དང་ ། ས་ངས་ར། མྭ་ཀེ་ཆོས་ཏ ན་འདྲོྱཀི་། 6 ན་ཐོས་ པས 'རས་ཀྱི་ཆེས་འདོད་པ་མ་ ཨིན་བ་སྭ་ ི་ོ དག་དཔ་ལ་ན་ན་། བརརུབ་ །སམས་དཔའ་ནམས་ཆོས ༥འདོད་པ་ཡེན་ན་། 
ུའིམདག་ོ་རས་རྱད་དང་འརོན། འན ངུ དུབའྭ་ནམས་ཉེ་  ྭུ་ནདགའ་ལུ་དགའ་བས་དགའ་བ་ཡིན་ཏེ་ བླ་མ་དེ རར ` £ 
ཞྭ་དང་། ༨: །འགཏམ་ཡ་རགུའང་། ཙནཿ་ ཅ་ལོག་ག་ག་ - རམ་ལ་མ་ཡིནབ་དང་། ཆོས་ ཀྱེ་ཡུགས་ཀྱ་གཏམ་ ལ་དགའ] ] འཇིག་ཏི ཡེ -- ༼ང་ཕན་ལུའེ་གཏམ་ ་ཡ་མ་ མ་ཡེནབ་ རང་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱིེབ་ཏྡ་ཀི་གཏམ་ 
ལ་དགའི་། འཁོར་ཐ་བཅད་པའེ་གཏུམ་ མ་ལ་མ་ཡེན་བའ་དང་ ། ཟབཅརེ་གཏིང་ རསདའའ་ཏན་ྲི་་ ་བམའྱ་ཧུང་བལེགཏམ་འ ཡི ་དགའེ་ ། བདག ་བ་འཛེནད་བལེ་གཏམ་ལ་མ་ ཨེན་བ་དང་ ། ཆོས ་བདགྲ་སེད་པའི་རང་བཞན་དང་ 
རྐེན་ནམ་པརདག་པའི་གཏམ་ལ་རགའི་། ཆར་པ་དུང་ཏག་པའ་རང་། བདག་དང་སམས་ཅན་ད་སོག་དང་སྩམ་བུདང་། གང་ཟག་ཏུ་འཛིནད་པའི་གཏམ་ལ་མ་ཡིནབ་ངང་། སཱོད་པ་ཏེད་དང་། པ་། མཚན་མྱ་སྟེར་པ་དང་། སློན་པྱ་སྦད་ལའིགཏམ་ 
ར་དག་པ་ངི་་བ་་དགི །རྩ་སིགས་ཁམ་ལཱ་བའེ་གཏམ་ལ་མ་ཡིན་པ་རང་། རབྱདྨ་དཱངབ་ལ་བཉིགས་པ་དང་། མངས་རས་འི་ཞངགྲིནག་ཀོད་པའི་གཏམ་ལ་དགའི་། ཞ་བ་ལ `) ༩ 


༤ 


༩༥ 


༦༠། །བདག་པོ་བྱ་པར་པོ་འདག་རང་ལནན་ ། ཉང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ནམས་ཆོས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་བས་དགའ་ཐ་ཡེནནོ། །ཀུའི་བདག་པྱོ་བར་ཆུབ་མམས་དཔ་ནམས་ནདྲོནྱཀིདབངྡ་ནམ་པ་ལྔ་མཐོང་བའི་ཡིར་། ཐོབ་པ་ཡོངས་ 
ཐཱ སུ་ཚོལ་བ་ན་ཆོགྱ་མཤེས་ཏེ་། ལཱ་གཔཞེན། ཤར་ཆུབ་སམས་རཔའ་ནམས་ཐོས་པ་ལས་ཤེས་རབ་འབབར་བར་ཡང་དག་པར་མཐོར་བའྲེ་ལར་ཐོས་པ་ཡོངས་སྲ་ཚོལ་བ་ན་ཆོགྱ་མེ་ ས་པ་རང་། ྱཔནུབ་མམས་དཔའ་ནམས་ཐོས་པས་འགྱོད་པ་ 
དང་ ། ཐེཙོམ་ཡད་པར་འགུར་བར་ཡང་དག་པར་མཐོང་བའེཡིར་ཐོས་པ་ཡོངས་སྭུ་ཚོལ་བ་མཆོགྱ་མེཤེས་པ་དང་ ' བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཐོས་པས་གུནནས་ཉོནམོངས་པ་དང་རམ་པར་ཤར་བ་ཏོགས་པར་འགྱམ་བར་ཡ ར་རག་པར་མཐོར་ 
| བའྲི་ཕེར་ཐོས་པས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ན་ཆོགྱ་མེས་པ་དང་། ཧམཆུཔ་ མེམས་དཔའ་ནམས་ཐོས་ནས། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཏྲ་ཉེན་མོརས་པ་ སུང་བའེ་ལེར་ རེ ཉེན་མོངས་པ་སྦོར་བར་འགུར་བར་ཡང་དག་པར་མཐོང་ 
པོ བའ་ཕིར་། ཐོས་པ་ཡོངས་སྭ་ཚོལ་བ་ནཆོགྲ་མི་ཤེས་པ་དང་། བར བ་མམས་དཔལ་ནམས་ཐོས་པས་ ། མྱ་འཇིགས་པརྦ་ཧུརད་ལྱ་སེ་འ ` ཇྔགས་པ་ལས་སམས་ཅན་ཐམས་ཿ ཤི་ཐེ་ཙོམ་ཆད་པར་འགུར་བར་ ། 
ཨཱ་ད་ད [པར་མ་ཐོང་བའ་ཡོར་། ཐོས་བ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ ཆགྱ་མཱན ས་པ་སྣ་། ལཱ་པོ་མདག་གོ་། ། གཞུན་ཡང་ཧར་རུབ་སམས་དབའལྒ་དམས་ན་ “དོནཀྱེ་དབརྱ་ཀྱི་ནམ་པ་གཉིས་མཐོང་བའེ་ཕར་ཐོས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོལ་བ་ དྡ 
ཆགྱ་སཤེས་ཏེ་གཉེས་གང་ཞེན་། འཕགས་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སུ་བ་དང་། ཆགས་པྱ་སེད་པའི་གཟུངས་འཐབ་པ་སྟ་། དགཉས་སོ། །སུའི་བདག་པོ་ཆོས་བྱཅུ་དང་ལཱན་ན་། ཟཔརཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཐོས་པ་སྩུབ་པས་ | 
མདོན་བར་འཕགས་པརའྱགརཏེ་། བྱུ་གང་ཞེ་ན་ །རྙེད་པཱ་དང་བཀླར་སྟེ་ནམས་ལ་འདོད་པ་ཏུང་ཞུངཆོག་ཤེས་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་ཚོལ་བྲ་ནམས་ལ་ཡུས་དངསོག་ལྷ་ས་ལྟ་བ་དང་ ། སྔོད་ལམ་ནམས་ལ་དམ་བ་དཔེས་བཞེན་བ་དང་ \འི 
 སྒད་ཐོས་བ་ལཤས་ཆེར་ཡོངས་སུ་རོག་པ་དང་། འདུ་མཇི་མྱན་པས་བྱ་བ་འུངབ་དང་ ། སཱརབ་ལ་བཆོན་བའེ་བཅོན་འྲནས་ཀྱིས་ ། ནམྲ་གིམསོད་དང་། ནསྤྱ་གེ་མསཱར་ལྭ་ས་ཉལ་བ་དང་། ཟླ་མ་ལ་ཞུམ་པ་དང་ །རེསྭོ་ཟིརཔ་དང་ ། ངོཚ་ཤེས་པ་དང 
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5 ཅཅ 


ཁྲེལ་ཡོད་པ་ཕུན་སུམ། གས་པ་བས་དགེ་བའེ་གཤེས་གཉེན་ལ་བསད་པ་དང་། ཧིངྡརཆན་པོས་སམས་ཅན་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཡོནཏན་ཡོངས་སྔུ་ཚོགས་པརྲ་བ་བའི་ཕར་ ། འཕུགས་པའི་སྭ་ཐོལ་རིས་གྲོ་ཟད་པ་དང་། ཤེས་པས་ལཱ་དང་ 
བཅས་པའ་འཇིག་ཉེན་ཡོངས་སུ་བསབ་པ་སྣེ་ ། ཀླུའེ་བདག་པོ་ཆས་བཅཡོ་དཔགཔ༣ནན། ཧར་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཐོབ་པ་སླབ་པས་མངོནར་འཕགས་པར་འགགརར་། ། སྤུའེབདག་ཕྱོ་ཟར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ན་ཕན་ཡོན་ 
རྣམ་པ་ལཱ་པོ་འདེདག་ཡཔདག་པར་མཐོར་ནས་།། རབ་ཏུ་འྱབཔབ་ལ་མོས་པར་འགྱུར་ཏེ ། ་གང་ཞེན་བདག་གིམ་ལས་རས་ཕྱ་རར་ཁ་བརྩལ་ྱགར་བ་དང་། བདག་གིསྦ་བམ་པའི་བག་ཆགས་ཀེས་བསློ།་བར་འགུར་བ་ངང་། ཡོངས་ 
སུ་འཛིནད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་གསམས་ག ར་བར་འགྱུ་རབ་རང་ ། སརས་རྒྱམ་བཅམ་ལྔན་འདས་ནམས་ཀྱས་བདག་སྲད་པར་ས་འགུར་བ་དང་ ། བདག་གོལ་ཟིན་ནསྭ་ཀར་ཉོན་མོངས་པའ་བཅར་བྲ་ནམས་ཀྲས་བཅངས་པའ 
སེལས་ཅན་ནམས་འཆེ་བ་ད་ཡས་རསྱཅུཐམདཔར་ར་བའེ་ཡོར་། ཆོམ་དྲོན་པར་འྱགརརོགམ་པས།༽་པོ་དདག་ོ། གཞན་ཡང མ་པ་འ ། ལགངཞན་། རབ་ཏ་འྱའབ་གེས་ཞིམས་འཇལ་ 
ཐཱའ་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་པུ་ནཔར་བབའ་ཡར་། ཆུལ་ཁམས་དང་ མཐུན་པ་ཡེན་ནོ་། རབྱཏུ་འབུར་བ་ནཐོས་པ་ཤུར་བའསམསཅན་ཡོངས སྤུ་པེན་པརྦ་བ་བའྱེ་པར་ཐོས་པ་རང་མཐུན་བ་ཡནནོ་། །རགཏུ་བུར་བ་ 
ནིསེམས་ནམ་པརགཡེངས་པའི་སམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ འེན་པརཁབའེ་ཤང་ ཏིང་་འཇིནད་ར་མཐུན་བ་ཡེན་ནོ། །རའུ་ཧཱ་འྱཐུང་བ་ནཤེས་རབ་འཆུལད་པའསམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་ཕེན་པར་ཤ་བའེ་ཡིར་། ཤེས་རུབ་དང་མའུན་བ་ཡེ་ནནོ 
༡༩༠ ་ཀརདེཆ།་རུན་ཡམ་ ་ལའེ་བརེ་བའ་ཡམ་ཡ་རེམས་ན་ 3 =~... ༤༽ ཌཱ „.,༩༽ ༄༽ ཐ་ 
རུབ་ཏུའབུར་བ་ྱིས་པན་ལས་འདས་པའི་ཟདབའི་ལམ་ལ་སམས་ཅན་དགོད་བརྦལ་བའི་ཧ་། ནམ་པརྡ་གུལ་བུའི་ཡ་ཤེས་དངམྫབ་ཡེནཏེ་། ཝ་པོནེ་དག་ག ༽ ༽ གཞན་ཡངྡ་ནམ་པ་ལྭ་་ ལ་གར་ཞེན་ ། རབ་ཏཱའྱད་བ་ 


ི་མུར་ཕོ་ལཱ་ཡོངས་སུཤེས་པརྦ་པ་བའྱེ་ིར་། རྱ་རམ་བཅོམ་ཟའྩོ།་ ། རཐཏུ་འྱབ་བ་ན་ུན་འྱུར་བའི་སྲརབའྲ་ཕར་། སེད་པའི་བག་ཏལ་བ་སོར་བའོ། །རབཧཱའྱུང་བནེ་འགོག་པ་མངོན་གསུམ་བུ་བ་བའི་ཕིར་། ཞེ་བ་དངརབ་ཏ་ 


ཡ་པ ། ཞི་བ ་དང་། ཉེ་ བར་ཞེ་བརྡ་ཟེར་པའོ་། ] ་ཧུདྲ་བ་ ནའཕགས་ཿ པའེ་ལམ་ ཡན་ལག་བརྱང་པ་བསྔོམ་པའི་ ་ཙར་། ལམ། ཨ་འཇུག་པའོ་། ཆུ ་ཏཱ་འྱབུར་བ་ནེའཕགས་ པའི་བརྐན་བ་ རྣམས་ ལ་སམས་ཉན་དགོད། 
༣ མའྱི་ལིར་། ། བདན་པ་ ་ལ་འདུག་ པ་ལ འོ རག་གོ་། །ཀྲུའེ་བདག་པོ་ཆོས་བཞེ་ བཞདང་ལཱནུནུ་། ། ཐར་ཆུབ་སམས་ རཔ་འྲ་ནམས་ནགས་ ཛཿ ་འདབན་། རྒྱ་ཞིང་བས་ མཐའ་གནས་མལ་ 'དགན་གནས་ པ་ པ་ཡེན་ཏེ་ ། ] བཞེ་གཔཞེ་ན། 
རཱ ཡུས དང་པོག་ ཨ་མེ་ལཱ་བ་ ་དང་། དག་བའལཆས་ཐམས་ཅར་ལ་ ཞའ རཔ། ། མཛོན་བར་ཤེས་པའེ་ མས་པ ་བསུད་པར་འདོད་པ་དང་། ཧོར ཧྩོར་ལམ་རབཏུ་ཞེ་བས་ ། ཡཱ་དང་སཱ་ནམས་ཿ 'མགུ་བརྡ་པར་པ་འ ་པཱ། ཀླ ཀླུའེ་བདག་ ལ་ཆས ་བཞེ་པོ་དག་དང་ལཱན་ན་ 
;,ཤར་ཆུབ ས་དགའ རྣམས་ནགས་དང་ནགས་འདབ་ནྭ་བུཞང་བས ཨྤ་ འི་གནས་མ༩ ་མལ་དག་ན་གནས་པ "ཡེན་ནོ། །སླུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས དཔའ་ན་དནྱཀིདབང་ནམ་པར་བཞི་མཐོང་ནས་ ། ནགས་དང་ནགས་འདབ་ནྱརུ་ 
ཞཾད་ ཀརྨ ་མཐའེ་གནས སཡུཏ་།ཏཿ་ རྤ བྲུད དགོན་པ་དང་། རའྭཧཱ་དགོན་པ་ འདེདག་ནེསངས་ རྒྱས་ཀྱིས་ ཟ་པ དུ ཡེན་ཏེ་ ༽ རོག །བནུགཱནཱས་ན་། ཧེརྡཔཆེན་བོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
རབ་ རབ་ཏུ ༥པར་ཤ་བ་ལ་ རསྱཾགས་ ་པ་ ་ན་ ། ཅུ མཾ ་མོ་གཏམ་ཝེ ` ལོ ཡིནགི་ ཨ*+༦༤ གུས་གཅགྱཏླུ་གརད་པ་ནམ་ ཡེརཱནོསམ་ ་བ་ངང་། བདུག་གས་ ཤངྦ་རུབ་ ཀི་ཧཱརེ་མོའྱཾ་རྐན་བ་སུ་གས ངེ རོ་ཊ་ར ་ནམས་ནེ་མ་༠ ཨེ 
ནོ། བད །ཨོརམ་སུ་ཧཱང་བྱ་བས་པའི་ཤང་ པནཱབ་སམས་དཔའ་དུ་མ། དག་གས་རེས ་སུ་བླསབ་དགོས་མོ་ 'ཧྭམ་བ་དང་ ། བརག་དྭཔོ ཊ་ཀ གནས་ཏེ ། ཆོ >» །ཐམས་ཅད་ཡང་ནག་པར་བསླུབས་མུ ཆུས་ཀ ། གྒོང་དངྲ་གོང དང་ ། གྲོང་རྡལ་ དང་། ཝོངས་ ( 
དང་ ། ཡུལ་འཁོརོདང་། ཕོ་བུང་འཁོར་དགྱ་ཏུསོངྭསཱ་། སྔམས་ཅནྲ་དམས་ལ་ཆོས་བསན་བརྦསའོཧམ་ཁཀྟེས།ཀླུའ་བདག་པོ་རེས་བའ་པོ་རྟདག་དང་ལནག ནགས་དབནགས་འདུའ་ནྲོ་མའེངབས་མཐའ་གནས་ཡལ་དགན་གནས་པ་ཡནནོ།། 
སླུའི་བདག་པོ་གསུམ་ཡོ་འདེ་དག་ནེ་འཕགས ་པའེ་རགས་དང་སྔངས་པའེ་ཡོན་དང་ ། ད་ཚ འམ ཏན་འ © ཅེ “ གསུམ་གང་ཞེན་དགའ་བ་ རང་། མྱེ་དགའ་བ་ རྣམས་ལ་ ཡཿ 


༢ 


ཤག ་ 


༡7 2 རའི = ༢, ༄༢༅༢. 
ི་ལྟ་བའི་ཕེམའུུ་འཛིའྱིབ་བྱ་ཉད་ཁ་དང་། སམས་རག་ལས་པྱ་སདིར་གང་དུ་འདོད་པར་འགོར་ཡོད་མའྲི་ཕིར་། རཔ་ཉམ་དུརང་དབ་དང་ ། ཐ་མལ་བརགནས་པ་དང་ བབ ས་ཏི་ཡུས་འིང ཡཀ 
འཇིན སུརདྱཏྭཾཱ་བར་འགུར་བ་ས། ། གསུམ་ཕོ་དདག་གོ་། །གཞན་ཡངགསུམ་སྣཱ་དེ་ལ་ཚུལ་འཆོས་པ་དང་། །ཁ་གསག་མི་འྱབུང་བ་རང་། ངེ་ལྔ་ཛེས་སུ་འཆགས་པ་དུང་། ཁོངྡ་ཁཱ་ཐའ་སམས་སྱཧ་བ་དང་། སྩབཅང་འཏུག་པ་ནྭ་འམ་ཡུ 
རསསྲུལཱ་བརྩཔ་འགུར་བ་སྟ་། ཀུའི་བདག་པོ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ན་འཕགས་པའེ་རིགས་དུང་ ། སངས་པའེ་ཡོན་ཏན་དང་ ། ཡོ་བད་བསུངས་པ་ལ་གནས་པའི་བར་ནུབ་སམས་དཔའེ་ཡོནདང་ཕན་ཡོན་ཕུལ་དང་རབ་མཆོག་ཡེན་ནོ། །ཤྐུའ་༽ 
` བདག་པོ་ཚས་བརརད་དང་ལཱན་ན་ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་རབ་ཏུ་འབུར་བའི་ ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། བ་རྐད་གར་ཞེ་ན་ ། འཕགས་པའི་རགས་ཀྱས་ཆོག་པར་འཛེན་པ་དང་། སྩངས་པའ་ཡོན་ཏན་དང་ཡྲ་བད་བསྟུངས་པ 
དཱ ལ་གནས་པ་དུང་། མད་དུ་ཐོས་པ་དང་། སེམས་ཇེས་པར་སམས་པ་ ཿ }ལ་རགའ་བུ་རང་ ། བར་ཆུབ་པའི་བསམ་བ་ལ་གུན་ཏུ་མངས་བྱ་སེད་པ་ད་ ཙེ པ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པས་གནས་° ཌཏ་ ། ཏངེདེ་འཇིནད་དང་། ཤཾས་ 
འབ་སྨོམ་པའི་སོར་བ་ལ་བརོན་བ་དང་། བརུམས་པ་ཐམས་ཅད་བསླུབ་ ལ་འོ ག་ངོ་ིད་ལྐལ། སྤུའི་བདག་ལོ་ཆོས་བརྒད་པོ་དེ་དུག་དང་ལུན་ན་། །ཐར་ -- * - 
ཀླུའི་བདག་པོ་ཆོས་བྱསུ་དང་ལཱན་ན་ ། བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆོས་ཟབ་མོའཚུལ་ལ་གནས་པ་ཡེན་ཏེ་། ཟླཅུ་གར་ཞེན་། བདག་ག་ངེཔོ་ཉད་གུས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀེུ་བོ་ཉདྱེ་ཀ་རེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བདག་དག་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དག 
= ཆེ མད ཁུདྲགྲ་སད་ཁས་ཆོས་ཐམུས་ཅད་བདགླདུང་ལཁོས་ཁུ་དངུ་། བདག་སཱོང་བས་ཆོས་ཐམསཅརད་སྟོར་བརསོམ་ཉྱ་སེད་བ་དང་། ༦ བདུ ཏ་ཡུ་འདུ་ཞུ་དང་ བདབས 


ཆོས་ཐམ་སཿདཞི་ ས་སྟཏོག་པ་དང་། བདགང་ལཱ་བ་བཞན་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ ། ཁོར་དུ་རུད་པ་དང་། བདྭག་ཟབ་བས་ཆས་ཐམས་ཅད་བ་པརསམས་པ་དང་ ། བདག་ཁེམས་པོ་ཡན་བས་ཆོས་ཐམས་ར་ལས་ 
1: £ ཟླ 4 ་ ༧ ་ ཊཱ འེ £ ཿ ། 


༤ 


ཅོ 


༢༠༠། །པོ་ཡིན་བར་ངེས་པར་དོག་པ་དང་། བདག་གཟུར་དྱུ་སེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཐད་གཟུར་དྲུསར་པར་རབྱ་ཅ་ཤེས་པལྟ་། ཟླ་ཕོ་རདག་གོ་། །ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡ་པཆོས་བཅུ་དང་ལཱནན་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆས་ 
ཝོ ཟབ་མའིཚུལ་ལ་གནས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། ཟྩུ་གར་ཞེན་། ནམ་པར་བསབས་པས་ག ་པའི་མཚན་ཉདྱ་ཀྱི་པིམ་ཆོས་ཐམས་ཐད་སྩུ་མ་ལཱ་བུར་རབྭ་ཏཱ་ཤེས་པ་དང་། ཕུནཅ་ལོག་ཁསཿབརམཐོར་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེལམ་ལྟ་བུར་རབ་ 
ཧཾ །ཱཤེས་པ་དང་ ། རྱེནཊ་ལོག་ཏུ་འདུ་ཞེས་པས་ཆས་ཐམས་ཅུད་ཕྱེག་རྨུ་ལྟ་བུརརབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ ། ༡འཧ་བ་དང་རྐྱེན་ལུ་རགས་ཏེ་ ། སྩེ་བས་ཆོས་ཐམསཔ་དྨ་སིག་ཡོར་ལཱ་བུར་རབཏ་གེས་པ་དང་ ] འཕོ་བྱ་སེར་པའེ་མཚན་ཉད་ལས་ 
3 པལ ཆོས་ཐམ་སཁར་ཆུུ་ནུ་ལྟ་བུར་རབྱ་ཏ་ཤེས་པ་དང་ ་ ཡུལ་ནྱ་མི་གནས་ཤིང་ཚོགས་ནྱམེ་གནས་ཏ་ ¡ × | སྙནཿགེ་ཀུརྱཾ་སོུད་ཕུས་ཆོས་ཐམསཅད་ ་ཱ 
སྨིན་དཔགོག་སྱང་བ་ལ་བུབརབ་ངེས་པ་དང་། འཇཱོད་ཚགས་དུང་། འེ་ (  གུརང་དང་། གཏནག་གུས་ཆགས་པརྡ་ཤིའྱུར་བས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདགཞ་ འཚོན་ལྟ་བུ་བཔའ་ཏགས་པ་དང་། སོ་བུར་ཧྱེ་བའེ་ཉོན་མོངས་པས་།ཉེན་ 
སོརས་མཐན་ཧྲ་ཕི་འགུར་བས་། ཆོས་ཐམས་ཉད་རང་བཞིནགིས་རབཏུད ག་ཁ་གེས་པ་དང་། སཱ་བ་དཔ་འཇིག་པ་དངགནས་པ་དང་། ཟལ་བས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྷུ་བུར་མཁྱུ་གས་ཏེ་ ། ཀུའི་བདག་པོཆོས་བྱས་པོ 
ན་དགག་དང་ལཱནན་། ཟཿ་ཆཱབ་སམས་དཔལྡུར་མས་ཆོས་ཟབ་མོའ་ཚུལ་ལ་གནས་པ་ཡནནོ་། །སའེ་བདག་པོ་ཆོས་གཉེས་དཔ་ལནན་ ། ཆངཆཱབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཆད་པར་ལྟ་བར་ཞུང་བརཔི་འགུར་ཏེ་།གཉིས་གབཞན་། ཡས་ཀྱི་ཡུབ་ 
དཱ ལ་འཇུག་པ་ཤེས་ ་ཁ་དང་། སངས་རྐས་༡ཇུས་ཐའ་ཧྟཱདྟ་ནཌ རཿ་ཧཱཱ། ། ཉུད ངུ་གཏུང་ཀཱ་་ཀ་ །ཟང་ཆུཊ་ཨེམས་དཔའ་ནམས་ཆད་པར་ལྟ་བར་ཁུང་བར་མ་འགུརར། །ཆབདགང་ཚས་གཏ་སསྟུང་དུར་ན། 
བྱརཱཧཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རྟག་པར་ལྟ་བར་ཁུར་བརསི་འགགརར་ཏེ་ ། གཉིས་གརཞན་ ། མྱི་ཏག་པའེ་ཆོས་ལ་འཇུག་མ་ཤེས་པ་དང་། སྩེམ་ནས་ཞགཿརེའྷས་། ཨི་གནས་པར་རབྱཏུ་ནམ་པར་དབེ་བ་ཤེས་པ་སེ་། ཀླའི་བདག་པོ་ཆོས།གཉོས་ 


33 རྟི་ལྟཾ 11 ་ྩ 
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། དང་ལན ། ཟང་ནུབ་སེམས་རཔའ་ནམས་ཏག་པར་ལྟ་བར་ཁུར་བརྩ་ས་འྱརརརོ་། ཙི ཀྤུའི་བདག་པོ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན་ ། ཧར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་བཉེན་ཏེ་ ། འཐུང་བ་ལ་འཇུག་པ་ལ་མཁས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། མ་རེག་པ་ཨུན་འབུར་བ་ ད' 
ནས་། ན་གི་གུན་ཁྱབ་བའི་བར་ལ་འཇུག་པ་རང་ ། མ་རིན་པ་འགག་པ་ནས་མཤི་འགག་པའི་བར་ལ་འཇུན་པ་དང་། ཆད་པར་ལྟ་བར་ཡརྒི་ལུང་བ་དང་ །རྐག་པར་ལཱ་བ་ ་ཡངྒསི་གནས་པ་སྙེ་། སུའེ་བདག་པོ་ཚས་བཞ་པོ་ད་དག་དང་ལུན་ན་། 
ཐདནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་བཏེན་ཏེ་འབུང་བ་ལ་འཇུག་པ་ཡ་མཁུས་པ་ཡིནན་། །སུའེ་བདག་པ་ཆོས་བཞེ་པང་ལནན་། ཟར་རུབ་སེམས་དཔལ་ མས་ལཱ་བརུརད་པ་ཐམས་ཅད་ནུ་ལ་བརྩ་སེ་འགུར་ཏེ་། ཟན་གང་ཞེ་ན་། སོར་པ་ཏདྱཀཱ་ཤེས་པས་ 
བདག་དང་སེམས་ཅན་ཏུ་ལྟ་བརྩསེ་ཁྱགར་བ་དང་། མཚནམ་སརཔའ་ཤས་པ ས་སྲོག་དང་གངུ་ཟག་ཏྭ་ཉ་བརྩ་ས་འགགུརབ་དང་ ། སྭོན་པ་ རར ཆྒུར་བ་དཔ་འཇིག་པར་ལྟ་བརྩལ་འྱཆར་བ་དཔ་། རེནཅང་འེལད་པར་འཐུང་ ( 
བའི་ཤེས་པས་ཆད་པ་དང་རག་པར་ལྟ་བརྩས་འགྱརར་བ་སྟ་ ། ཆོས་ ‹ ཟན་ཕོ་འད་དང་ལཱནར་ ། ཤར་ནཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལྟ་བརླགུརད་ ཏུ པ་ཐམམ་ཅར་རུ་ལ་བརྩྱི་འ པརོ། །ཀུའ་བརག་ཕོ་ཚོསྤ་རུག་དང་ | 
_ ལཱན་ན་ ། ཟབཾསུབ་སམས་རཔའ་ནམས་མཇོན་པར་ཤེས་པས་ནམ་པ རྩ་ཚེ་བར་འྱགརཏེ་ ། དག་གངའེ་ན་ ། མེམས་ཅན་ཐམསཙད་ལ།འཔྲའོ ༼བྱ་སེད་པའི་ལྟ་བས་། རེའི་ལཱའྱ་སིག་ནུམ་པར་དག་པར་འྱཆུར་བ་དང་། 

ངན ། མང་གསས་ཐའ་ནམས་མཛོད་པར ས་གས་ནགང་ བི རོམལ་ནམ་གཞན་མིས་སམདསབ་ནམཔརདུ་མརའྱརབདང་། གྱ་བསཔའི་གེ་བའི་་མས་ཅད་བ། 
མས ཚ་ + རེ མཐུན་བརྭ་ཉེད་པ་རང་། གཀའ་དོ་བད་བ་རང་ ། ཛིསད་སླཱས་པ་བཞན་ཟེན་པས་ ། རྫུ་འཕཁྭ་བ་ཁ་ཤེས་པ་ནམ་པར་དྭགུ་པར་འགྱུར་བ་དང་ །ཆོས་ 


' རྣམས་ལ་སྤོམ་དཔོན་དཔེཁ་མཁུན་ཆྱེར་པས་ ། ཟག་པ་ཟན་པྲ་རམ་པར་རག་པར་འགུར་བ་སྙེ་ ། རྲུག་པོ་རེ་ ཤོ་། །ཀླུའི་བདག་ཕོ་གཞན་ཡངཿརྦ་སྲཱ་བན་མས་ནའྱ་སག་ནམ་པར་དག་པར་འྱམརརོ། །སེལ་སྙན་དང་ལེ་གརོབ་པ་དང་ 
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ཁྲ ཞུངས ༦ ༥ འ ནི་ལཱྡེན་བྲ་རམ་ པར་དག་ པར་འགུར་རོ། །ཀུན་ནས 'ཉེན་མོརས་ མྱ་སེར་པ་རྦ་ཧན་པས་ན་ ་༥་། གཞན་གས ཡཡ ་པ་ ནུང་ཊ། བམའགུརརོ། ། དགེ་བའ་ཆོས་ རཱན་བར་ཟེདའ ར་བྲ་སལ་ 

ཅ% /པས་། ནི་ རེ སཱཾན་གྱི་གནས་ཆྡེས ་སུ་དཱན་བ་ཤེ ས་པ་རནྣམ་པཕར་དག པར་འརུརརྣོ། །ལཱི་ | ཧཱབ་ བ་པ ་རང་འགྱོད་པ་བསུལ་པ། དང་། རྫུ་འཕྲུལ་བྱ་བཤེས་པ་ ནཱ ༣༦༥ པར་འགྱུར་རོ །ཆོས་ཟྱན་ པས་ པས་ན་ཐུག་པ་ ཟར་པ་ཤེས་ པ་རྣམ མར ། 
 ༼རཾ འགུརཔོ། ། ཀླུའེ་བདག་པོ་གཞན་ཡར་ར་ ེ་བཞནགེགས་པ་ལ་ ་ལྭ་བས་ན༽ ༽ ལཱའི་ཧེག་ ནམ་བ་བདག་ པར་འགྱུར་རོ། །དམ་པའི་ཚེས ར་ས ་ན་། ཡཱཁི་རཱ་བ་ ཅ ་ པར་འགྱུརར། རོ། །སེམས་ཀས་ངེས་པར་བརགས་པས་ནེ་།གཞན་ 
/ ¿ གླཾསེམས་ཤེས་པ་རྣམ་བརདག་པར་འགྱུར་མོ། བགྲིབས་ཡུ་། གི ཆོ །སཱནགེ་གནས་རེས་སུ་དུན་བ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པར་འཐུརརོ། །འདུན་པ་ད ཤ་པོས་ནྡ་ཛུ་འཐུལྱ་བ་བཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པརའཚུར་མོ། ། ཆོས་སྤབ་པས་ | 

ན་ཟུག་པ་ ཟར་པ་ཤེས་པ་ མ་བརདག་པུར་འགྱརརོ་། ། ར་ལ་མངོན་བ £ ཀྭ ར་ཤེས་པས་ རྣམ་པ 'པརཚེ་ བ་གདའེ་ན། སྤེུ་བདག་པོ་འདི་ལ་༡ ཏན་ཐོས་དང་ དང་སངས ཨས ཱྲ་སིག་གང་ཡེན་བ་ དང་། མྱི་ོདྱ་ྲ་དང་སོར་མངོན་ ` རྱ 
 བརཤེས་པ། ལཱ་དང་ལཱན་བྲ་ནམས་ཀྱི་ལཱའྱེས། ིག་གུང་ཡིན་བ་དང་། ལྕ་དང་ཀྲུ་ དང་གནོད ། ལཱ་མ་ཡན་དང་ཀི ཟིའི ཨཿ རཿ ཧཱོ་ལྱ་མེན་པོ་དུང་ ༨ ས་དུང་སཱཾ་མ་ཡེན་བྲ་ནམས་ ཧྱེ་ལཱའེམྱཾག་ ཿ 
གར་ ་ཡེན་བ་དེ་ཁས ་ན་། ཤར་རུབ་སེམས་ད་ འྭ་ལཱའྱི་མིག་ད་ཆེས་ འདས་པ 'དར་ཆེས་ ་གསལ་བ་ངང་། ཆེ་ མྭཁད་པར་དུ་འཕགས་པ་ ་རང་ ང་ ། ཆེས་མཆོག་ ཡ ་དང་ །ཆེས 'རྣ་མ ་པར་དགུ་ལེ་ །རེའི་ལཱའྱི་སིག་དས་ ཞེདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 

ཀྭ སུརཀཧྱེ་ཡུཝ་ ་ཡ གཏོགས་མར་སམམ་ཅནད་གརལ། འམ་།། གཟུགས་སྲུ་སཱང་བ་ འམ་། ཆོས་སུ་མུང་བ་གང་ ཨརྱ་སེ་ཏོགས་པ་ད་ ་དང་ ། མཱ་མཐོར་བ་དང་། མུ ར་བ 'མཿཾ་ཡར་སེན་དོ། །ཀུའ་བདག་པོ་ར་ལ་ཉན་ཐོས་ དང་རཔས་ས་རྒས་ནམས་ ཧིཿ 
་ ¦་ཡིནཊ་ནབ་ ། མྱི་དངྱ་སེ་མ་ཡན་བའི་བརྡ་ནམས་ཉི་ལཱའྲི་བ 'གང་ཡིན་བ་ད་བས་ན་ ། 8 རོ ཆེས་འདས་པ་དང་ ཕུག གསལ་བ་དང ཧ་ཨ ཏ་པར་འཕགས་པ་དང་།ཆེས། མཆོགཏ་ཟུརད་པ་ པང 
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ངོ ' ྲ ༢ ¦ སེ ངཱ 
ཅེས་ནམ་པར་དག་ཚ་ ། འེའིལཱལིར་འི་དབངཔོདེས་ནིད་བཞིནགཤེགས་པའི་སནྱའི་ཡུལ་མ་གཏོགས་པར་སྣཱརྦ་གག་པ་གུང་ཡང་ཐོས་ཡརྦྱསཾའྱགར་བཅིཡངྱ་སདད་ ། རེས་ནྱིཝ་ཐམསདྷ་ཀཱནོ་མཐའ་དང་ཤི་མའ་མཐའ་ཡོངས་སླུ་ ྦ 
གཅོད་པརས་ཏཤེས་སོ་། །ཀྤུའེ་བདག་པོར་ལ་ཧ་རུབ་སེམས་རཔའམས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཀུ་སེམས་ཀྱ་ཆུ་བ་དང་ ། སེམས་ཀྱ་དགས་པ་དང་། སེམས་ཀུ་མཚན་མ་དང་། ཟེམས་ཉྱི་དོར་པ་དང་། སེམས་ཀྱ་མུ་དང་ །ེམས་ཀྱ་བས་ 
བདང་།སེམས་ཀྱིའབས་བུ་དང་། སེམསྱ་ཀརེས་པ་དང་། སེམས་ཀྱ་བཏྟགས་པ་དང་། སམས་ཀྱ་རམ་པ་སྭ་ཚོགས་དང་ །མམས་༡རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། སེམས་ཀ་ཁར་ཁོབ་དང་ ། མེམས་རྣམ་པར་གཡེར་བ་རང་ །སེམས་བསྩུ་བ་ 
དང་ །སེམས་བལ་བརགཡོ་བ་རང་། སམས་ལག་པར་གཡོ་བ་དང་།སམས་སལ་པ་དང་། སེམས་གནས་པ་རང་། སམས་ཀྱཝན་གམཐལ་དང་ །སེམས་ཀྱིཕི་མ་ལམཐའ་དང་།སེམས་ཀྱིད་ལྟར་བུང་བ་དང་ །སེམས་ཀྱི་གནས་པ་ 
སེམས་ཀི་གནས་པ་ཐམས་ཙད་ཡར་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞེན་དུརབཏ་དེ ་ སཾ་ཏི་ ། ཤེས་ནས་ཀརརེ་བཞིན་ཅུ་རས་ ] སེམསཅན་རདག་ལ་ཆོས་དང་ ཱ ± ༣༥༨ ཆི 5 2 
བདག་དང་གཞན་རམས་ཀྱི་སྭན་གསྲ་པའེ་ འེ་བརྒ་གྱེ་འམེའཕོ་ ༼ཡར་དག་པ་ཇོ་ལ་བ་བཞེནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཤང་དན་ཏེ་ ། ནམ་པ་དཔ་བཅས་ ་ ཡུཝ་ཡོགས་རང་བཅས་པར་ཡང་དག་བར་ལྟ་བ་བཞན་དུ་ར།ཁོ་ན་ཉད 
ྲཱ དང་།གཞནམ་ཡ་ ཡར་བྲ་རོད་པར་ཤེར་དོ། །རུ་འཕུ་ལྲ་བ་བྲ་ནམས་ལ་ཡང་མངོན་བར་འདྱུ་བེད་པྱ་སེད་པ་ཐོཐ་པ་སྭ་ ། ཐ་བ་ཐམས་ཅད་སྟནང་ཏོ་། །ཀུའི་བདག་པོ་འད་དགན་། ཤརྡ་རྭབ་སེམ་ས་དཔའ་མདོན་བར་ ས་པ་སྙེ་ དེས 

རུང་ག་སེམས་ལ་དབང་དྲེང་བུས་༽ དོན་ཐམས་ཅར་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བར་ཅེད་པ་འདནདེའི་ནམ་པརྩེ་བ་སེ། ། སངས་ཆུས་ཡོངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བུ་ཡར་ཞུན་སོནད་ལ་ ། གཏནྱཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འཇའ་བས་ཡོངས་སུ 
 རན་མསྭུ་འཛའ་བར་ཡང་ུ་རད་ཁ་ལཱ་ུ་ལོ་ནིསྭ་ཆབནལ་མས་དཔའི་ཟག་པ་ཞདྲཝཤསྟ་གཱསོནགྲརཊར་ཉད་བཞེམ་ོན་བརདེས་བ་ག ། ཉནཐོས་དང་རངས་རས་རས་ཀྷནམ་པར་གོལ་བ་ལ་མ་ཆགས་ཏེ་ ། སརས་རྱས་ཀྱེ་ཡེ་ 
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དག་པྲ་བརརུབ་སམས་དཔའ་ན་ 
ཤང་ནཱབ་སེམས་དཔའི་དབ་ཕྱ་སྐར་པའེ 


་དང་། བསམ་བ་དང་ཆོག་ཤེས་པ་ཡེན་ཏེ་། བཞེ་གངའེ་ན་། འཇིག་ཉེནྲ་གརེས་སུ་འཇུག་ ༢ དང་།ཧོམས་ ལྤ 


ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཞེསྨ་བུའོ་། །ཀུའི་བདུག་པོ་ཆས་བཞ་དང་ལཱནན་ ། བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སམསམཉ་ིསོ་ 

324 ཡ་མཁས་ པུལིཤེས་ པ་དང་། ཤིས་པ་ དང་བསམ་ བ་ལས་སུ་རུར་བའེ་བསམ་ པ་དང་ ། སམས་ལ་ ་དབང་པེ༔ ར་བེད་པའེ་ཐབས་སྣེ་ ། ཀླུའི་བདག་ ་ཕོ་ཆས་ བཞེ་ ཕེཾ ོ་དྲ་དག་ དུཔ་ལཱན་ན་། སག ས་ 'ལམས་ ༥ ེམས་ཉན་་གིསོན་པ་དང་ 
བསམ་པ་དང་། ཆོག་ཤེས་པ་ཡེནནོ། །ཀླུའེ་བདག་པོ་ཆོས་། ལྣདང་ལཱན་ན་ ། ཤངྦ་རུབ་སཾ་མས་དཔ ་དཔ་འ་སེམས་ཅན་ཡོངས ཡངས སུ་ཧཱུན་པར་ཟེད་པ་ ཨེན་ཏ ། ལཱ་གར་ཞེ་ན་ ། བདག་ག་བདེ་བ་ ཡ ཨ་ལ ་བས་ ཡད་ཡོངས་སྭུ་མཱ ་སྭེ་བ་རང་ ཚོན | 
གཏན་བས་སམས་ཅན་ལ་བརེ་བ་སུན་བ་དང་། སེང་པརེནཔོ་དང་། སམ ཅན་ནམས་༡སེོད་པ་ཇི་ལ་བ་དེལྟ ར་ད ཡ་ལྔརས་སུ་འཐུག་པ་དང་། གབདུ་ཡང་ཡོན་ཏནཁུད་པརཙན་ལ་ཡར་འཉོད་པར་ི་བེདཔ་སྟེ་ ུའི་བདག་ 
པ་ཆོས ལཱ་ཕོ' དག་དང་ལཱ་ནན་། རུཆུབ་སེམས 'དུཔའ་སེམསཿ „ )ཧཡདུསུ་སུ་ བ་་ེ་ ཡེན་ནོ། ། རར ཕོ་ཆས ་པྲུག་དང་ལ ན་ན་། རླདུ་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་འཛིནད་པ་དང ་དང་། ཀློག་པ ་དང་བརྡ་སཱོད་ 
དགའ. པ་ཡེན་ཏེ་  ཇུ་གགང་ཞནུ་ ། གཟུངས་ཐོབ་པ ད་དན་བརང་ ་ ཤས་བཞ་ བཞནྲ་གེས་ གསྟ་གུབ་བ་དང་། ཡང་དག་པ་ ཚུལ་བཞ བཞན་དུ་འཇུག་པ ་དང་། སཾམས་༡རས་སུ་འདུག་པ་ ས་པ་དུང་། ཐེ ཐེགས་པ་ བཱ་ཡིད་པ་སོབས་བ་ 

° ཐེབ་པ་དང་། དགོངས་པའེ་ཆིག་རོན་པའེགས་པ་ལ་མཁས་པ་གྟ་། ཟུའ་བདག་པོ་ཆེས་དུག་ལོནདོག་དང་ལཱནན་ ། ཟར་ནབ་སེམས་དཔའ་འཛིནད་པ་དང་། ཉོག་པ་དང་།། བ་སྭོད་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། ། ཀཱའིབདག་པོ་ཆོས་བྱ་ཧད 
དང་ལྡན་ན་ ། བྲང་ནབ་སེ་མས་དཔའ་བནུདུ་ཡརྡ་ནོལ་བ་བཅོམ་བ་ཡེན་ཏེ་། བླ་མདགཔཞེན་། སྩུ་མའི་ཆོས༡དུ་ཕུར་པོ་ལྔ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པ་དང་ལཱན་ཁུ ། འཇེག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་ཉེནསངས་པ་ད་བལ་ཏེ་ །སྟོར་པ་ཉད་ལ་སོད་ཡཱལ་ 
ལའོ འ་བེད་ཐམས་ཅད་ཌིས་བྱསེད་བ་ཡངརབ་ཏུཤེས་ལ་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྤ་རན་པརཧ་ཐའི་ིར་བསམས་བཞིནཏས་བར་ཡདཔདཔ་དང་ །ཅོ་འགུས་བརན་བསྲ་བདནབྱཉི་བསམ་བ་ཡར་ཡོངས་སྤུ གཏོང་ལ་ ། 


མ་ 


ཧུ སུ ྦ འུ ཆང ཀྲ ± ༣ ་དང་རང་སུངས་རྒྱས 'ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་ཡར་ཆགས་ ་ི་ [ཀྤུའི་བུདག་ པོ་ཆེས སུ་བྱ་མད་པོ་དདག་དང་ལནན་ །བྱར་ཆུབ་ 
¥ སུམས་དཔའ་ཟདུན་ཕེརྨ་ནོལ་བ་བཅོམ་བ་ཡིནནོ། །ཀླའི་བདག་ཕོ་ཆོས་བྱར་དང་ལཱནན་། ཟཿནཱཐ་སེམས་དཔའ་སླག་པ་དང་། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་ཏེ་ ། ཧྭངནབ་ཟེམས་དུའི་སཱད་པ་ལ་སྤོན་པ་ཡིན་ཏེ་། ཟླ་གང་ཞེན་ ། སྩེན་བུས་ 
` གས ཤྲུ ད་དང ་ུ ཐུ རབ ཡའ ་ ། རནསང་ཐམས་ཅད་ཡུང་དག་པར་བཅད་པ་ ་རང་། བཟོར་པའ་ག་ བགོས་པ་ ཡེན་ཏེ་ ། ས་ས པ་ རང་ཊབརྩོན་འགྲས །བརྟན་བ་ ཨནེཏེ་ 
དགེ་བའི་ཝ་བའི་ཚོགས་མས་ཀས་ཆོག་མཤེས་པ་དང་། བསམ་གཏ། ན་ལ་གནས་པ་ཡིནཏེ་། ཅཔཤེས་ཉེ་སེམས་དང་ལུན་བ་དང་། ཤེས་རུལ་ །དཔ་ལྔན་ཏ་། ཉོན་མོངས་པ་དང་བལ་བ་དང་ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ 
ཡནེ་ཏེ་།ཤ་ཤ །སྭན་ཏཱ་ཡོངས 'སྲུ་སོ་བཤས་ པ་ལ་མཁས་པ་དང་ སལོ་ ལྭ ་ རེ དག་པར་རིག་པ་ 'ཤོབ་པ་ པ་ཡེན་ཏེ་། དོན ཆུ དོན་དང་ཆོས་ ་དང་རེས་ པའི་རིག་དང་།སློེ་ སྔོ ༤ འ་བཔཡ་མཁས་པ་དང་། གླ་གུས་ ཐོབ་པ 'ཡེན་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ ྭ 
བད་ཉ་ཐེཙམི་གཅོད་པུ་ལ་མཁས་པ་དུང་། སརྦས ་རྨས་ཀེས་བིནྭ་ཉུས་བླུ ་བརླབས་པ་ པ་ཡིནཏེ་ | དམ་པའི་ཆོས་ ༥ཡོངས་སུ་ཁཛིནད་པ ༽ སུའི་བདག་པོ་ཆེས བྲག་པ པོ་ད་དག་ དང་ལཱན་ན་ ། བྲར་རབ་ 'ཡམས་དཔའ་སྨག ་པུ་དང་། འཇིག་པ་ 
དྲ + ༧ ] བངྲརཱབ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་སྩོར | ཡེནནོ། [ །ཀླུའི་བདག་ པེ་ཆས་བ ས་ཉི ། བྱདྭཆཱབསམས 'དཔའ་ཕིརྩ་སཱཾ་ལོག ལོག་པའིཆོས་ལ་ ་ཡ་དྭདཱག་པུར་གཞེལོ་བ་ བ་ཡེན་ཏེ ། བ་རྐད་གད་ཞེ་ན་ ། ངེ་ དྭ་སྐད་སཱས་ 
_  པ་དེ་བཞིན་ཏུ་བེད་པ་དང་། བདག་གི་འཁུལ་པ་ལ་ས་སོར་ཏོག་ ་ མ་ཡྱ་ཏོགཔ་དང་། ༢ ལ་བ་ཉིས་པ་ིསོ་ ། རྟད་པ་བཀྲུ་ཧེ་ཐོབ་པས་ཀྱང་། མཐོ་བར་མྱི་འཛྲིན་ལ་ 
རོ "རཆ ༥" ་ ྒ 


༩ 


༅ ༥ 


ཨཾ ཐེབ་ པས་ཀྱར་དམའ་བརྩམ་ ཡི ཁག ་རོ་འའཡད་འོ། མོན་གནས་ཀྱ་སེམས་ བདད རྨུན་བ ་པྱན་ཁ་དང་ ། གོ་བཤའི་ཚུལ་ཅནཏེ ། ཚེས་ལ 'སེབ་དཔོན་དཔ་མའུརྩམ་ མེ་ཐེད་པ་ དང་། གཞན་གུ་བདེན་ ། 
བསས་དགའ་ཐ་ ཡིན་ཏེ་། ཝག་དོག་དང་ ། ཡེར་སྭ་དང་བུལ་ མ་དཱང་།སུགས ་དསཱཾ་སུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བུ་ལ འགྒོན་པྱ་སེད་པ་དེ། ལྭ་། ཀྤུའི་བདག་ པོ་ཆཾས་ བན་ད པོ་རཱ་དག་དང་ལཱནུ་ན་། བརརུབ་སེམས་དབའ་ཕརུ མི་ལོ 
པའིཆས་ལ་ ཁ༣ རར ་བ་ཡན་ན། ། ཀླུའ་བདག་པ 'ལ་ཆས་ ལཱ་དང་ལཱན་ན ༽ བྱཔཆཱཔ་སེམས་ ནཔའ་བླ་ནྭ་སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ པའཤར་ནཱབ་ ཡས་༧རྩམ་ ཝོག་པ་ ཨིན་ཏེ་ ། ལྔ་གར་ཞན་ | “ ལཾ ལོམད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ 

༽ ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ སྔུ་རོགས་ཊ པ་ཡེན་ཏེ་ ། ཐབས་ འའ ཅུ་ ཆས་། ` ༣༤༢༥ ཡན་ཏེ་ ། ཆས་ཟབ་ ་མོའ་ཚུལ་ལ་ག ནས་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་མ་ཉམས་པ་ ཨན་ཏེ་ །སེ་མས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་དབང་པོ་རིག་པའེ་མོ ཆོགཤེས་པ་དང་། ཡེགས་པར་ཁོ ས་པ་ཡིན་ཏེ ། ཆགས་ པམ བ་ད ཁནད་ ཆུ་ཤེས་ པའི་མདོན་བར་བསླུབ་ པས ུར་རྟེན་ཅར་འབེལད་པར་ ' 
འབུད་བ་ལ ཨཿ་རྭཧོད་ཕཱརྦ་ཅད་ལོ་། ཟག་པོ་ཐམས་ཅན་ཀང་ཟད་པར་ ` ་ '། ཀླའེ་བདུག་པ་ཆོས་ལྔ་ོ་དདག་དང་ལུནན་ །ར་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཐ༽ྱ་གྲལ མཛུ བརྡ་རོགས་ ས་པའི་འྭཔཧུབ ༩ 

ཤརྩས་ལཱག་པ་ཡེནནོ། ཟུའི ིབདག་པོརོས་གསམ ་དཔ་ལཱནན་ ། ནུབ མས་དཔའ་བཟད་པ་ཐོབ་མ་ཡིན་ཏེ་། །གསུམ་གང་ཞེན་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པརྡ་བ་བའྲ་ལོར་། བདུག་ཆེད་པ་དང་། ཆོས་ ཡ་སསུདགུ་ 
བྲརྡ་བབའི་ཕུར་ ། དབེན་བ་དང་ ། ཡེ ུག་པརྡ་བ་བའྲ་པར་། ཆགས་ཕྱ་སེད་པ་སྟ་ ། གསུམ་ཕོའདུག་གོ །གཞན་ཡང་གསུམ་སེ་ ། སཱནགི་མཐའ་ནུམ་ པརདུག་པར་བ་བའྲ་ཕུང་། མི་ཟད་པ་ཆོས་ཉིད་ནང་། ༧ 
མའི་མ་བལྡར་མ་པར་དག་པརྦ་བབའི་ཕིམ ་ ཀིད | 3 མུད་ཁུང་གཀའི་འནེ།ཁེགས་ གངས་ས ཆེས་ཉིདདེ། གསུམ་པོ་དདགགོ་། ། ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཆོས གསྭུས་དང་ལྷན། 


༥༠༠། ། བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཟོད་པ་ཐེབ་པུ་ཡེན་ཏེ་། གསུམ་གརཞེན་། ཡུས་ཡོངས་སྲུ་དག་པརྦཀ་བའི་ར་། བསོདྷ་ནམསྭ་ཀས་ཉེ་བར་བཏན་པ་དང་ ་ དག་ཡོངས་སུ་དག་པར་བབའི་ཕུར་ ། ཨེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ་དང་།སེམས། 

ཡོངས་སྲུརག་པའི་ཕིར་། ཏངདེའཛིནད་ལ་དྲགས་པ་སྟ་ ། ཀུའི་བདག་པ་ཆོས་གསུམ་ཕོ་དདག་དང་ལན་། ཧདྲ་རབ་སམས་དཔའ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ཡེན་ནོ། །ཀུའི་བདག་པོ་ཆེས་བཞིདང་ལཱན་ན་། བུང་ནབ་ས་མས་དཔའ་སརས་རྒྱས་ཟུཅོས་ 
% ལྗན་འདས་ནསས་ཉྱེས་ཡུརྟནད་པརམདད་ ། བཞི་གང་ཞེ །ཆོས་རུམས་ལ་ལཱག་པའི་བསམ་བམ་བླསབ་པ་དང་། དཀར་པོ་ནམ་པར་མཐོང་བས་སོོད་པ་ལ་འོད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་དཔ་།སམས་ཉནྲ་གེ་བསམ་པྲ་ནམས་ལ་ཡེ 
། གི་སྟོབས་བསྱིད་པ་ཐབ་པ་རང་ སེབས ྱ་བབའི་ཆོས་ནམ་བརབ་ཏུ་ཤས་པ "། ༢ ༦ གུ་རུ བས་ར་འབངས་ཆུས་མཙོལ་འུན་འདྲས་ 
ཉིས་ཡུང་སྟོནད་པར་མཛུད་དོ། །བསྟུན་པ་འདེ་བཤད་པ་ན་། ལཱ་དང་ : ཀླུ་དང་། གནོདསནདང་། དུབ་དཔ། ་མ་ཡིནངང་། ནམ་སཁའ་ཝཱ ད་དང་། ཆུ་འམཡ་དང་། ལོ་འཕེཆེནཔོདང་།མེདངྲ་ཤ་ཡ་ཡན་བྲའག་ 
ཌིགྲ་ཟག་བྲ་གཉིས་བ་ནྱམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བད་རུབ་ཏ སམས་སུས་སོ། ། ཟུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བདུན་ཞུ་ཉིས་སོང་གེས་ནྱིས་ ཧུ་བའེ་ཆེས་ནམས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བོ། །དགེ་སོང་ཁཱ་བཞི་སོང་ན་ཆོས་ 
ནྣ མས་ལུ་ཆོསྲ་ཀ་པསག་ཆུལ་སེདཿངད་མ་དུང་བལ་བ་ནམ་པརདག་གོ། །དགེ་མཱཔམ་བླ་མད་སོངན་ལེན་བྱ་སེད་པར་ཟག་པ་ནམས་ལུས་སམས་ནམ་ཕརགོལ་ལོ། ། ཡཱའི་བ་ལཱ་སར་གེས་ན་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་ཐབ་བོ་ ། སྒོངགསུམ་བྱ་སྟོང་ 
ཆེན་པོའི་འཇེག་ཏནྩཧུམས་འད་ཡངདེའི ། རུམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་སོ་། །འཇིག་ཏེན་ཡུང་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ུབ་པནྲ་གུརད་ཏོ་། །མེ་ཏོག་གཆར་ཆེན་པོ་ཡང་ཕབ་པོ་། ། ལཱའིའྲུ་རྣམས་ཀྱེས་ཀྱར་བར་སཱང་ལས་སེལ་བསྟུན་བརྒྱ་སྟོང་དཱག་བཀྲོལ 
ཏེ་། |ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདྲི་སད་ཡང་ཆེད་དུ་བརོད་ར་ ། ས་ལ་ལ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པནཆོས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་བསོནདབ་འདཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདལ་བསྟོང་ཏོ། ། ཡུལ་བརནསར་དང་མོང་ས་བ་ར་དྲགས་ཀྱ་གནས་སུ་ཆས་ཀྱ་ 

ྲུ ཤཱ རེ 1; 3 ཚེ བཾ | ` 


¥: ། ཌེ 
+ ླ 


འཁུར་ལེ ལ་བསོར་བ ངཿ ཡིན་བ་དང་ ། ཆོས ཀླནཱམ་ གངུས་ འདི་ལས་བ ་བླསརད་པ་གར་ ཡིན་བ། བ་འདནི་མཛུངས་མོ་། ་ས་ ལོ །རྩཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། འདྲ་ལརཆས ཀྱ་རམ་ གངས་ 'འདེ་ལས་ཝེ ཁམས་བ 
ུང་ 


ཡད་སེ་མསུཅན་གང་ཆོས་ཀུ་ནམ་གངས་འདི་ཐེས་པ་དེ་དགན་དགེ་བའྲེ་ཚ་བ་རན་དནོ་མ་ཡུན་བ་དང་ལྡན་བ་ཡེན་ ` 
:རྟེད་དོ། །དེ་དག་གེས་ནདེ་བཞེན་ག་ཤེགྲམ་པ་ལེགས་པར་མཐོང་པོ། །ད་དག་གས་ན་ཆེས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ གས་བ ཕུར་ཐོས་ས 


| མས་ཁ ར་པ ± ¬ 


པར་ གྒུརང་ཏོ། དེ་དགག དུད་མུར་སཱ་བའ་གཱུ་ནམས་ན་ 
བརྡོད་ད། །ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་ལཱའི་བུ་དདག་ལ་ལེགས ལི 


ལ་བ་ད འ་འ འ་བ་ཐབ་ རེ ཡསཅགགར་མིན་པ་དདུག་ན། སངས 


དཔག ཀ་འ དན་མཛད་པའྱི་ཕིརམོ། །གཞན་ 

ས་ནསྭ་ཀང་། འཆུང་ བར་བེད་པུ་ལ ཨཿ ཡས རི དག་གས ྱསརྱསུས་པ་ཏྟེད་པ །ཡེགས་པར་ 
།ཆོས་ཀྱཚུལ་གྲ་ནམུ་པ་འདུ་ཐོས་ནས 'ཀཱན་ཨྱད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་པའེ་5ངུརུབ་ཚུ་ 

་ ༈ དག་ཡོངས་སྲུ་ས རན་ལས་འདས་ཐན་ པརརག་པུརུ་ཤའོ་ཞས་ 


་བ་བ་ བྱིན ' ། གྲེགས་ 'པོ་འདག་ ལོ ་སཾ་ གས ་སོ། [ཁེ ཀྱས་ཚག་འད་ ཡེགས་ མར་སླུ ཨ་འ ་ས་། ། །མདོ་སཱའི་ཚིག ་བསྙན་པ་འན 
རྒྱས་ཀྱས་ཿ 'ཐན་ཀྱས ་བླརབས་པུ་དང་། ཐག་པ 


ཡ་ཡོ སམས་ན་དེ་དགུ་ན་སངས་ཆས་༡ེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ད 
རྱར་མྱ། ོག་པྱལག་མས་བ ་བཏབ་པ་ ཡན་ན་། །ཆཾས་ ཀྱན ་གྲངས་ 'འདི་ལ་ར དགའ་བ་ཐབ་པ་གར་ ཡན་ བའི་ལ གྲོ་ག 


ཿཾ བ་ར བརྭ་སཱཾ་འྱགུམན་ ། གརདག་བསུགས་ལ་ཝས་ནས་འཇེན་པརྦ་བེད་པ་དང་ 


ར་གཞིའི་ལྲེའུ་ས་དང་ཕོའ་།། 


གཤགས་པ་ལ་ འ' ཨེ་ཤེས་ ་ ༠" ཤཧུདནུག་པར་གྲུའེཁ་ཁ ་མ་གཏགས་ པར་དེ་དག་ 
།དེ་བཞན་ཉད་བསབ་པ་ནམས་ལྟ་སཱོས་།། { ཤུའུ་ཆལ་ཕྱོ་ར་མཚོས་ཞུས་པ་ལས་ ། 
།། དེནས་ཀླའ་བདག་མོ རྒྱམཚོས་བཤེད་པ ་འདྲ་ཐཾས་ནས ཝེས་ཞིར་མགུ་ལ་ ཡད་རངས་ཏེ་ ། འབཏུ་དགའ་ཞརེ་དགའ་བ ་དང་ཡད་བདེ་བ ཧེས ་ནས་ [ རྒྱ་མཚ | 


༦༠། །ནུས་ནམ་པར་དག་པར་བེད་པ་ི་རིནཔོ་ཆབཀོད་པྲ་གནྟཏ་འོད་གཟེར་འྱབང་བའི་འདན་ཞེས་བབའིནོ་ཁུ་རིནཔོལན་པོ་ ། སྟོར་གསུ་མ་ཀྱ་སྟོར་ཆེན་པོའོ་འཇྲག་རྟེན་རྱེ ཁམས རབ་གར་ཡེན་བ་དེ་ ། བཤོམ་ 

3 ལྗན་འདས་ཨོསྱ་ཀེ་དགབ་པར་ཕུལ་ལོ། །ནོར་བུ་རན་པོ་ཚེདའིའདད་ཀུས་ཀྱར་ཉིཡ་དང་ཟླ་བ་གཉོས་ཀྱ་འོད་མོག་མོག་པོར་ཤུས་སོ་། །འཁོར་ཐམས་ཙད་་ཀུང་ངོ་མཚར་དྲུ་གརདུནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྔ་ཚག་འཚལ་ཞང་ཚག་འད་ 
༦ སྐད་རུ་ །ཨ་ལ་ལ་སརས་རྒྱས་འཐུར་བན་ངོ་མཚརམེསྟེ་ ] རྭ་ཐུར་བས 'འདྷལཱར་ཡུ་མཚན་དུ་རུང་ཞིང་མད་དྲུ་ཟུང་བའ་ཆོས ་དགུ་ཀར་སུང་རོ་ཞས ་སུས་ས་། །དེནས་ཀུལྱིཆལ་བྱོ་མམཚོས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མངོན་བར་དགབ་པ་ 
¿ ཤྱས་ནས་འདེ་སྒདཅེས་གསོལད་ཏོ་། ། བཅོམ་ལན་འདུས་དགེ་བའྱེར་བ་ འདན་བདག་སརུས་རས་ཀྱ་སཱའི་འོད་དམ་མ་མཆས་པ་ཐོབ་པརྦ་གུརདིག་། ` འོནརུས་ཀང་ཡོགས་བྲསའེསངས་རྱས་ཀྱ་ཞར་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་གྲུ་རད་ ྒ 
ཙག། སྦམས་ཝནུགང་འོད་དེས་ལོག་པ་དེ་དག་ཀང་། ཉེནམོངས་པ་ཐན ° /སྒཿནྲ་ཀེས་གནོད་པརམྱུ་ཆ་རདཆིགཞེ་བཞན་གགེགས་པའི་སུནཚམས་ ྭ ཀྱིདོད་སྦཿ་འདུ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་བདག་གེས་ཐོས་པར་རུརདཝགེ་། 
ཤར་ནུབཀྱ་ལམཿ ས་པ་སབ་པ་མ་མཚེས་པ་ཡང་ཐོབ་པར་ཧུརདཿག།། ཡམུ་ཤེས་པ་དེས་ཀང་སེམསཡན་ལམ་ལོག་པ་ལ་ཞུགས་པ་ནམས་ཡང་ད ག་པའ་ལམ་ལ་འགོད་པར་རུརདཙག་། བཅོམ་ལྔན་འདས་གཞན་ཡར་ | 
ཇི་ལུར་ན་བྱར་རུཊ་སེམས་དཔའ་མུན་པ་མུནནགུ་དངྲ་པལ་ཏེ་ ། ཡམྲ་བ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པརྡ་གུརད་པ་ལགས།། །དེ་སུརེས་གསོལད་པདང་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་ཀུའི་རྐ་ཕྱོ་མམཚོལ་འད་སྐནཅེས་བཀའ་སྲུལད་ཏོ། །ཤུའི་བདག་པོ 
འཁ རྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཟི་དབང་གས ཟུནཐ་ ། ཤེས ་རཐྭ་ཀྭ་ཝན་མ་ལག་ན་ཐགས་ "པུ་ཤེས ་རཟྭ་ཀུ་ཤེས་མཅན་ ། ཤེས་རབ་སོན་དུ་འགོ་བ་ ཤེས་རབཏ་མཚོནཅན་ ། ར་ལས ད་དེ དུང་ལ་ | 
. གནས་ནས སན་པ ་སུན་བར་བེད་ཚུལ་ཁྲམས་སྲུང་བ རྭཟེད་ ། བཟོད་པ་བླསམ ་པར་བྱེད་ །བརྩོན་ཁཟླས་རྩོམ ་པར་ཕེད་ ། བསམ་གཏན་ལ་ཧོམས་པར་འདུག་པར་བེད་ ། ཆོས་རྣམས 'ལྨུག་པར་མཐོང་བརྡ་པར་ ། སེམས་ཅན་རམས་ཡོངས་ 


ྤ / ཡ༽༣ཿ༦ ས་ས 


` 


རབ །མུན་བ་སྩན་བར་བནཿ་ན་ ། ླུའ་རྱལཕོ་འདི་ལ་སུན་བ་མཉམ་བ་ཏུདྲེ་ཉིས་བདག་མཉམ་བ་ཏདེ་དོ་། །བརྨུག་མཉུམ་ཁ་ཉཱི 
མཉམ་བ་ཉཾདྲ་ཀུས་ཆོས་མམ་བཏད་དོ། །ཆོས་མཉམ་བ་ཉེདྱཾ་ཉས་བར་ཆུབ་མཉམ་བ་ཏདད་། མཉམ་བ་ཏིན་འདི་དག་ཀྱང་མྱེ་སྔོར་ལ་སྩུན་བ་ཡངསྦུན་བར་ཧེད་དེ་། སན་བ་ ཡར 
ཏིནོ་མེརས་པའི་དབའ་གིས་ཕྱན་བརྡཡྱི་བེདདོ་། །དེས་དེི་ལ་ཇི་ཏུར་ཡོངས་སུ་འཇལ་པ་དེ་ཁོན་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བརབེདད། །ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཤདུ་ཡོངས་སུག་ང་བ་དང་། ལྟ་བའི་ནྣམ་པ་ཐཾས་ 
* ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་ །ཅད་པ་ཐམསཅན་འདོར་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི། ག ིོང་བའི་མཆོག་ཡནཏེ སུའི་བདག་པོ་འདིན་བང་ཆུབ་སམས་ མའ་ ས་རབ་ཀི་གནས་ལ་གནས་པའི་སྨན་བ་ཡོངས་སུ་གཏང་བའོ་། །རཾ་ལ་ཀྱར་ 


སྱུ་ཉིན་པར་བེདདོ། ། ཀུའི་བདག་པོ་དོ་ལ་ཇི་ལརནྲ་བང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཀ་གནས་ལ་གནས་ནས་ 
འེ རྱས་ཕཾམས་ཅན་མཉམ་བ་ཉུད་དོ་ ། སེམས 


ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་ཞབྲ་ལགནས ་ཡ་གནས་པའེ་ཚུལ་ཁྲམས་ གང་ཞེན་ ། ཡུས་དང་། རག་དངུསམས་འུབེན་བརྡ་སྲ་རུབ་གང་ཡན་བ། བྷེ རེན ཚུལ་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་སང་བ་སྟེ་ ། ཡུས་དང་དུག་དང་སམས་ 
ཡ་ཡངམེ་ཉེན་། འཇིགརྟེན་འདི་ལ་ཨརྱ་སཱ་ཏེན་། འཇིག་ཏེན་ཕ་ལོལང་ཡ་ ཨ་རམྱི་རྟེན་ ། ནང་ལ་ཡར་རྱ་རྟན་ ། ཕྲ་འོལ་ལ་ཡང་མཱཿ ཊ། ཕུར་ལོ་ཁ ཡ་རྦཔ་བརྟེན་ ། ཁམས་ལ་ཡངྦ་མཱ་བཏན་ དེ སྩམཆེད་ལ་ཡང་ ེ 
བརྟེན་ ། བརྡ་རུབ་ལ་ཡརྦ་སྭ་ཏེཊ་། མ་ཕན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡང་སྭ་ཏེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་ཡངྷ་སི་རེན་པར་ཚུལ་ཁམས་བྲསར་བརྡ་བེར་ལ་ །ཚུལ་ཁྲམས་དེས་ཀྱརྨ་རོས་སེམས་སྲུ་སྦ་བདཿརེ་ ། ཤནེན་ཏླུ་རོམ་སེམས་སྦུ་མི་ | 
ཀཀ ཆོ ཡེ ༽ ༨ ༽ ༨ ༠༽ ` ༄ ཆི | 
| ཟྱེད་པ་འདིནྱ་རྱརུབ་སེམས་དཔའུཤས་རབ་ཀྱེ་གནས་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་ཁྲམས་ཞེསྤ་བའོ། །རེ་ལཿ ཆུབ་སེམས་དཔལཤེས་རབ་ཉིགནས་ལ་གནས་པའ་བཟོད་པ་གང་ཞེ་ན་ ། བཟོད་པ་གང་བསྣོམ་པ་བདག་དང་། སེ་མས་ཅན་ 
དང་། སྲོག་རང་། གང་ཟགྱཧྱཱ་མི་རགས་ཤང་། རཔའཛེནད་པ་དང་། ང་འེར་འཛིནད་པ་ལ་ཡརམཱ་གནས་པ་དེ་ནི་ ། ནང་དག་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་དག་པ་རང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་དག་པས་ ། བཟོར་པ་བསམ་པ་ཡན་ཏེ་ ། རཾན་བཟེད་ 


»: 


གསཔ 'ཝེར་། སེམས་ཅན་ན་མས་ ལ་ཆས་སྟོནད་པའ་བརུན་ཞྲགས་ཚོས 
ཡེར་ཞན་། ནྐས་ཅན་ཁ་ ་མ གཏོགས་པའི་ཆོས་གུང་ ཨརྦ་སཾར་ལ་།ཆས་ 
` གཏོགས་ པའི་ མམ ་་ ར་རོ་འདོ། ་བབོ་ཏཾརེ ༡དེགང་ ཡིན་བ་དེན་བདུག་ག་ངོ་ཉིད་དོ། །བདག་གུ་བབོ་ རཔོ་ཉར་གར་ ཡིན་བ་རེནཆོས་ཐ་ ཐམས་ཅདྲ་ཧར་བོ་ རེ་བོ་ཉར་དེ། དོ །ཆས་ཿ ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ངོ་བ རབོ་ཉིད་གར་ཡེན་དེན་ 
སརས་རྨས་ཀ་ཆསྭཉི་ཆོས་ཐམསཿདྱ་ངབོ་ཏོདེ་དོ། །རཐོ་ཉིདེ་མཉམ་ ་བ་ཉད་འདེས 'སརས རྱ ུ་ཆོས་ ཐམས དྲ་མོལ་ ་བ་ གར་ཡེན་བ རང་། བཙལ་ནས་༡ར་ ཆས ་ཀུར་རྱ་དཉྱགས་ ། ཆས་མ་ ཡེན་བ་ ཨར་མ་དཾཾགས ་ལ་རང་| ཚོལ་ ཤུ 
ྐ་ཨ་བའས་མལ་བགང་ གར བཱ་ སྲུས་བཙལ་ ་བ་རེ་ ཏེ དག ཐམསཔར་མ་དམགས་ ཡཿ འདུན ནི བར་ནཱབ་སམས རཔལ་ཤེས་རབ་ ༡ ཀྱི་གནས་ལ ་གནས་པའི་བརོན་འགས་ཤེས་བའོ་། {། ཊལྭ་བརྲ་རུབ་ 
སམས་དཔའ་ཤེས་ཕབ་ཀྱི་གུནས་ལ་གནས་པའི་བསམ་ ཟེ ན་། བསམ་གུཏནྐནམས་ལ་ཡུང་སྒོམས་ཕར་འཇུག་ལ་། མཉམ་བ་ཉིད་ ལས་ཀུང་། ཉམས་པརྒཆི་འྱཆུར་། ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཕར་ཡྦས་ 
ང་། རེ་བསམ་གཏན་ནམས་ ་ཉར་བསམ་གཏན་དྲུ་བེར་ལ་། ཆེས་གར་ ཡར་སྭེ ཿཔར་ཡ་རྩསྭི་བེར་འབྲ་བར་ པ་ཡརྦ་སྭཱ་པད་པ ་དང་ ། ཡུལ་ཟམས་ཅད་ལ་ ཡར་མཱ་རེན་པུར་བསམ་གཏན་བེད་ལ་ ། ཆེ །ཆས་ ཐམ་ས་ཤུད་དངྲ་བུན་བུ་ ། 
རླུ ¢ རཱཙཾག་ཐུན་བྱ་ཡད་ཐར་ཡ །གཏན་བེད་པ་དང་ ། ཡུམ་དང་སམས་ཀྱེས་ཀྱར་བསུམ་༢ ་གཏན་གི་ཡུན་ལག་དང་། བསམ་གཏནྱསི་བསམ་ ་གཏན་གི་བསམ་བ་དུང་ ། བསམ་གཏན་ག་ སྩོར་བ་དེ་དགུ་མངོན་ བར་བླསཔ་པར་ས་ མྱ་བེད་པ་དང་།ད་ 
ོམས་པར་འདུག་པན་ ། ཅི །དེབཞིན་ཉིད་དང་ ། ཨར་དག་པའིམ་བའདང་། ཆོསྱཀ་དངེས་ཀྱེས་སྙོམས རལ 2 དེ་ལྟ ཟུས ཟ་བའའཁུའ་ སཱ ན་ཐམསཅད་མཉམ་བ་ཉད་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ ཙོ་ཕི་འདོགས་ 


པ ༢༣༦ ཚགོལ་པསྱའགེས་ཏེ ༽ ཡགུ་པུ་ཡརདག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནང་ཡོངས་སྲ་ 
ལང ལ་ སམས་ཤན་མ་དྱསགས ་པ་གང་ཡེན་བར་ འཏད་ ། རའེཚེས་ ཐམས་ཅདྨ་མྭཾརཆིགས་པའོ། རཾ 


. 


༄ག། ˆ །པས་སྙོམས་པར་འཇུག་སྐ་དེདེ་ལྟར་ཏེངརེ་འཛིནད་སྣོམ་པའི་སཱོར་བ་ལ་བརོན་བན་། ནདདང་ཕོ་རེལཀི་ལུས་དངསམས་ལ་ཡརྩལེ་གནས་ལ་ །རྱའོལྭ་ཀི་ལུམ་ལ་ཡངསེམསྦ་ལིགནས་པ་དེནྱསོ་གནས་པ་དེ་ནས་པརཤེས་པ 
ཅོ སྟེ་ ། རྱིགས་པ་ཅནྲ་ཀི་རད་བཞིན་ག་སྟོམས་པརའདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཟལྭ་ཀས་གནོནད་ལ་ ། ཕྱེ་ཕོལཀྱ་དྲང་སྲོར་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་རུང་ལྡན་བ་ནམས་དུང་། ཉན་ཐོས་དངརཔསངས་རྒྱས་ཐམས་ད་དང་། བསམ་གཏན་དང་། བསམ་གཏན་ 
¥ ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ཏང་ཟལྭ་ཀེས་གནོནད་ཏོ། །དེའི་དགེ་བའྲེར་བྲ་ནམས་རང་། བསུམ་གཏན་དེ་དགྲ་ཀངེས་རབ་ཧིགས་ཆེབ་དང་། ལྟ་བའཉེནམངས་པ་དདྲ་བལ་བ་ཡིན་ལྲ་བརརུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསོས་པུ་ ཨང་ཡ་ནཏ་དུང། 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་མུནད་པརེད་པ་ཡང་སྨྲབ་པ་ཡེནཏ་ ། རེ་ལཱ་བས་ན་ དེ་བཞིན་གཤེགས་མན་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་གཅིག་གས་ཡོངས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདས་པའ་མཐའ་བར་དུ་ཐུག་པར་མཛདདེ་ ། འདེནྲི་བརྡ་རབ་སེམས་དཔུའཤེས་ 

` ༢བ་ཀི་གནས་ལ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་ཡེན་ནོ། །དེ་ལྲ་བྲརརབ་ས ་ཱ མས་དཔའ་ཤེས་འབྱ་ཀུ་གུནས་ལ་གནས་པའེ་ཆོས་ལྕག་པར་མཐོར་བ་ _ གར་ཞེན་ ། དེས་ཆས་གུང་ལྷག་པར་མཐེར་བ་དེ་དག་ རབྲ་ཀ་སག།ལ 
ནས་ལྷག་པར་མཐོར་གི༽ ཤའྱི་མུག་དང་ལཱའྱི་སག་གས་ཆས་དདག་ ོ 'ལཱག་པར་མཐོར་བཡན་ནོ། །དེ་དག་ཞི་བ་་ཁོ་ནར་ལྷགཱ་པུར་མཐོང་ག་ བི ག་འ་མཐོང་ འདན །ནེ་བཞིན་ནུ་ཆོས་ནམས་རྒྱུབ་ | 

( ་ཱ ཆེད་པ་དང་། དཔེན་བ་རང་། ཡོངས་སྲུ་གུབ་པྱ་སེར་པར་ལཱག་པར་མཐོང་ངོ། །དེ་ལྟར་མཐར་བགང་ཡན་བརེན་། རོས་ཐམས་ཅུད་ལཱག་པར་མཐེང་བའེ་། །རེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷུག་མཐོར་བན་། གལ ཆེས་འྲ་ 
. ཞེ གེ འེ ཆོས་མཐོར་བས་ན་ལ། མཐོར་ ས་པ་མ་ཡིན་ལ་། ཤེས་པནྭ་མུཤེས་པ་མ་ཡན་བའུ་ཕར་། །མ་མཐུར་བན་རྩོས་ལག་པར་མཐད་བ་ཡན་ལ་ ། བདག་མ་མཐརོ་བ་དང་། 
སེམསཅན་མ་ཡཐོར་བ་དང་། སྲོག་དང་། གསོ་བདང་། ཧཱས་བུ་དང་། གང་ཟགས་མཐོང་བཞི་། ཆོས་ལྷག་པར་མཐོར་བ་ཡྲིཀཏ་། རེ་ལརནྱ་བརཧུབ་སེམས་དཔའས་ནེཆེས་དེ་དགྲ་ཀར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་ནཱ་མཐོར་ལ་། སེམས་ཉན་ནམས་ 


:::7/ 
/ 


མ་ཉེན་མོངས་སོ་སཱམ་ནས་ ཤམཤནནམས་ཆེས་བཏུན་བ འིར | 


_།སྱིི་ལེ་ྱླགདཔརམཛདསདེའ་བབ་སམས་དཔའདེ་།ེམཆསའདདགནའད།ད་དག་།སམ་ཁན་འདདོག་ཞི།ནནས་ཉེན་ངང་སོག་ནས་ གེ དོས གཡར་བ 
རཱ་བསན་ནེ་སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་ གྲོལ་བར་ཀྱ་བའཔྱ་། རཔ་བཆེ་བ་ཆན་པོ བྱསད་ད། ། མས་ཉན་དེ་དག་ཀང་དུགྱཏ་ མསཿད་པ་ཁེནོ ། འདུནྱ་བརཆུབ ་ དུ། ཛྲ ཀོག རང ་ ་ླ སྦལ & ` གྲ 
ཐོ་འདི་ལྭ བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེསམས་ཿནད་པའྲ་ཕོར་ མས༅ནནམས་ཨོངས་སུ་སྩིནད་པར་ཐེད་དོ། ། ན་ 

- ˆ སེམས་ན་རུ་གདགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པ་དང་ ། སམས་ཅན་སྟོངེ་པ་དང་ ༈ 


དེ་ལྲ་བརྦརུབ་སེམས་དཔ་འཤེས་རབྱཉི་གནས་པ་ལ་གནས་པའིས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་སན་པར་ཤ་བའི་གང་ཞེན་ ། ཀྲུའི་བདག་ 

¦ ཾ ཨྱེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་དབེན་ བ་དང་། སེམས་ཅན་རང་བཞིནྲ་གིས་སེམས་ཉན་དུ་བརྗོད་པཙམ་དུ་ཟད་པ་དུང་། ་ོ ་ 
སེམས་ཉན་མཚན་མསེད་པ་དང་། སེམས་ཉན་སྭནད་རྱ་སེར་པ་དང་། ཡོ སམས་ཅན་མངོན་བལའདྲ་བ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ངི་ལྟ་བ་བཞན་ ༧ མ་ཡིན་བ་དང་ །སེམས་ཅན་མ་སྩེས་པ་དང་ ། སེ་མསཿན་མྱ་བུར་བ་དང་། 
ེ ཀ་སེམསཅན་ནམས་ལོངས་སྲུ་སཱིནད་ པརྡ་བདད་། དེ་ཡང་བདག་གཞག་པའྲི་ཕེརམ་ཡེན་། སེམས་ཅན་གཞིག་པའེ་ .ཝེམ་ཡན་། སོག་དངགསོ་བ་དང་། སྩཱས་ཐུ་དང་། གང་ཟག་གཞག་པའ་ 


ིུ་ཡོངས་སུཕེན་པརཟེདདོ། །སམས་ཅན་ནམས་བཔ་ཤདེང་ལུ་ཡུཞེན་འདིལ་ར། རང 


སསས་ 


ཤེརམ་ཡེན་ ཿཱ སྲ་གཞིག་པའི་ཕྱིརམ་ཡནྡ་བུ་། ཤུ ཀྱའེ་བ ཐོ་ལེ་མས་ཉན་དེ་དཀིངེབོཏདེ་ངིལྣ་བ་དེ།ཁ་ནབ སཿ 
| ༽ སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱ་འ་བོཏིདདི། །སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བབོ་ཏད་གར་ཡན་བའེང་བོ་ཉདདེ་ཏདན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱར་བོ་༡དེདོ་ ། ཆོས་ཐམས་དྱ་ཀ་དབོ་ཏོད་གང་ཡིནབ་དེ་ཏད་ན་༽ 


སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏི་བོ་ཏོར་ད་༽ རབས་ནཆོས་ཐམས་ཅད་ནསརས་ཆས་ཀྱཆོས་ཞེས་བའོ། །ཀུའེ་བདག་པོ་ཆེས་ཐམས་༠དཿེསྱ་བཟན་། རྱེམཚམ་དུ་ཟད་རྩེམངདེ་ཡརྒ་སྲིང ྱཱ་པཾཿྦཾསགསས་། ། ཀུའེ་བདག་པོ་ཆོས་ཐམས་ན་ེསྤ་བ་བ་ 


ཚོ 


༽ < 
ེ 


ྷ ཤྲ ཤྭ 
༠༠། །བསྟནད་པ་ན་། ཆོས་མ་ཡིན་ཐ་བསྟན་ཐུ་ཡེནནོ། །དེཅིའི་ཕེར་ཞེ་ན་། དཙམ་ཏུ་ཆས་ཐྲ་སྟད་དུ་ཟེད་པ་ཙམ་ཧུ་ 
། ལ ཆོས་ཀུ་དབིངས་ན་རང་བཞནྲ་ཆས་བརོད་པ་ཁམ་སྣུ བརམ་ཞུས་སོ་། །འདེ་ལྟར་ ་ )ི ལུ ཱ ཊཱ 
ཤྭ ཤར་བརོར་པར་མོཊ་ནས་མེ།། །ཀའབརག་ལོ་སངས་ཆས་ཀི་ཆོས་འད་དག་ནྲ་ནམ་གངས་འད་རངང་ ། ཚུལ་འད་བསནང་མདྦ་ཀ་འོན་ཀཔ་སརས་ཆས་ཀྱ་ཚེས་དེ་དགན་། མ་པ ྦ 
རིས ་ འདདག་ཞནས་ཟ་ས་དང་། ཛ་བ དེ ལུན །ེ་་པརཞེ་།ླ་བདགལོ་འདས་ས་དང་།འདསཡྭ་བམ 
མཱ་ཡཱན་འདས་འནསརས་རྒྱས་ཀྱ་ཚེས་ན རོ ཟས་འདྱུས་ཡ་བྲ་བས་།ཡགས་ས་ས་། དུ་བཞན་གཤེགས་ 
དབཞེན་ཏེ་ ། སངས་རྒྱུས་ྱི་ཚོས་ནམས་ཧ 
བྱའོ །ཀྱུའི་བདག་པོ་ད་ལ་ཇ་ ཏུ་སེམས་། འདུས་མྲ་བས་ལ་གདགས་པཙ་ཡང་ཡོན་དམ་། གསོལད་པ་ 
ཁྱེད་ཉེས་ངི་ལྟར་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ནམས་ནམ་ཕར་རིག་པརྡ་བ་བྷ་མུ་ཡིན་བ་དང་ 


* བདྐག་ཨོ་ཆས་ཏད་དྲ་༩ 


€ ཊུའི་བད་ཁོ་སངས་རྒྱམ ༡ཛིས་ནམཿན་འཇུལ་ངུའ་ནང་དྲ་ག་གུ 
“ ལུ་མ་གཉོགས་པར་། གང་གཞན་དུ་བགར་དུ་རུང་བའ་ཆོས་ཅ་ཡངྱ་ར་ 


༄- 


དྭ་ལྷུ་བུ་ལགས་སམ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སལད་པ་།ཟླ་ = འཾ་བདྐག་པོ་ 


།ནྣ་སས་ཡ་དེ་བཞིན་གགེགས་ཁའི་ཅུགས་ཚཆེན་པོ་བིཙམ་དུ་བཏན་པ་ལ་ལོས་ 


1) 


དཔོ། ༈གསོ་ལྭད་པུ་ ཧཿ བཅོམ 


འབེདག་པོ་ད་དེ་བཞེན་ནོ་ 


༥ ག་ས་ཁར་གླུ་ཕ་ཨ་ཡིན་ཐ 


༨: 


རྦབ 


། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནེམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་། ཟླའེ་བདག་པོ་ནམ་གངས་འདེས་༡ 


| 
ལྟར་རིག་པར་བའོ་། ་ སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཆཾས་རམས་ཇེ་ལཱ་བ་བཞན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྱང་དེ་དང་འདྲའོ་། །ཀླུའེ་བདག་པོ་ལེམས་ 


རུཆོས་མ་ཡིན་བའྱི་ཕིར་རོ། །དེ་ལ་ཆོས་གང་བྲརོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་ཆོས་མ་ཡེན་དེ་ཁན་ལོ། །ཤུའི་ 
ཆོས་ཀི འངསྱ་ཀིརང་བཞིན་བརྗོད་དྲུ་སད་པ་དང་། རོས་ཐམས་ཅད་ཆས་ཀྱི་དབངས་ཀྱུའང་བཞན་ཏེ་། དེ་ལ་བས་ན་ ། ཆོས་ཐམས 
ྨའེནས་པར་ྲེ་བདྲ་ཉིས་ནམ་བར་རིག་པར་བ་བ་མ་ཡེན་ནོ། ། 


ཁཔ་པང་ " 


ར་འདུས་སྱ་བས་པའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡང་འཇུས་སྲུ་བསལ་ ་ 


། འད་ལཱརྦ་ནམ་པ་པརེག་པརྦཱ་བ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། གདགས་པར་བ་བ་ས་ཡེན་བའི་ཆོས་ནམས་སང་དང་བརྡས 'འདོགས་པར་མ་ངད་དེ་། བགོ་བ 1 


"༩ \ 


- 


བཅས་པལོ། །ཆོས་འདིདག་ནི་ཟག་པྱ་སེད་པའོ། །དེ་བཞེན་དུ་འཇིག་ཏེན་པ་ནམས་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་ནམས་དང་། ཁན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་ནམས་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་ནམས་དང་། འཧུས་བས་ནམས་དང་། 
དས་ྱ་བས་བ་ནམས་དང་ །ཀུན་ནས་ཏན་མོངས་པ་འཕོགས་དངམཐུན་བ་ནམས་དཔ་། རྣམ་པར་ཐང་བའི་མུགས་དང་མཐདུན་བྲ་ནམས་དང་། བསྙེན་པརྲབུ་བ་ནམས་དང་། ཡོངས་སུ་སུང་པརྒ་བ་བ་ནུམས་དང་། གདགས་པ རཱ 
བནམས་དང་། གཞིག་པརྦ་བ་བ་ནཱམས་དང་ ། སེསོ་འྷི་ས་ཐོའི་ཆོས་ནམས་དང་། སློབ་པའཆོས་རྣམས་དང་། མྱཾ་སྲོབ་ཕའ་ཆོས་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚེས་རྣམས་དང་། ཐད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ནམས་དང་། སངས་རྒྱས་. 
ྱཆེས་ནམས་འདེགས་པརམཛད་དེ་ ། སའེབདག་པོ་དི་ལུར་ནད་བཞིན་ གཤེགས་པ་ནེེ་ལཱར་ཆོས་ནམ་པར་གཞག་པ་བསྟན་པ་ཡང་སྟོནད་པརམཛུད་ལ་ ་ ཆོས་གང་ལ་ཡར་མཚན་མར་ཡང་དག་པར་ནྡས་སྲུ་མ་གཟགས་སོ། །ཟུའ 

| བདག་པོ་དཔརན་ ། མི་ལ་ལ་ཞིག་སུས་ལ་དས་ནམ་མཁའ་ཁམས་ ངེ གཟུགས་མེདརརང་བསྟན་དྲུ་མེད་པ་འདལ་། མཚོན་ཚཱ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་ར་ མོརྦ་བས་ཏེ་ ། ལྣའི་གཟུགས་མས་ཀར་དེར་བསྟནད་ །མྨའ་གཟུགས་ 
རྣམས་དུད ཉདཔ་  དཔུརབུ་མུང་དང་། གཞོན་པ ནམས་ཀྱང་དེར་བསྟནན་། ཟུའེ་བདག་པོ་འདི་སུམ་ཅུདེསམསྭྱིེ་དེ་དགའ་ བྱ་བད་པ་ཡིནནམ་ ། གསོ་ལད་པ་། བཤོམ་ལན་འདུས་དཀའ་བ་བཟུད་པ་ 
ལགས་སོ། །བདྡ་བརག་ཤེགས་པ་དཀའ་བྲིན་པ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལྡན་ཁདས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་༽ ཟླུའ་བདག་པོརབས་ནིགང་གཟུགས་མེདཿིངེ་བསནཏྭ་སེད་པ་། གཟུབདྱཱ་སེད་པ་ཡཾ་གྱེམེདཔ་། བརྔན་དྲ་མད་པ་ི་ཚོས 
དལ་ླུ་མར་ག་ན་སལ་དུང །གང་ཁུག་གཞུན་ནམ་ས་ལ་འཛྡ་ར་དཅང་ཡི་གྲེན་ཁ་ཅི། ོན་ཏུབབ་འོུ་ ་ཉིས་གཟན་ཧས་པ་དེད་བཞནག ཞས་པསཆས་དགའཔ་མཛདཔ་ཡེནད། འེདག་པོ་ས་ཤགངདག་ 
| ཨོས་པར་འགྱུརབ་འམ་འཇུག་པར་འགྱུརརབ་དེ་དགན་ ས་ངོམཚརམ་བྱ་པད་པ་ཡེནནོ་། ། ཀླུའཾ་བདག་པོ་གཞན་ ཨང་ཟབམོའོ་ཚུལ་འདི་ལ་འཇུག་པའ་སམས་ཅན་གར་ཡིན་བ་རདག་ན་ ། སཱན་ག་དེབཞན་གཤེག་ 


“ ༣; ” 4“ 


` ༦༠། །བ་ནམས་ལ་ལོངས་སྲུ་ལུང་བརྩ་བམ་པ་ཨིནཏ་།དེ་དག་ལ་ནི་བདྲུདསགཅན་གེས་ཀུགས་ཆི་ཧེདདོ། །ཀུའི་བདག་ ངས་མདོན་བརགེས་པ་འདས་པའི་དུས་ན་སངསྨ་རས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཚད་མེད་པ་པས་མཉེས་པར་བུས་ཏེ 
༢ སྣརོདཔ་ཡང་རས་།དེ་དགྱ་ི་ལམན་པ་ལ་ཡང་པབྱཏྲ་ཟ་་།ཚངས་པར་སྔོད་པ་ཡང་ས་ན་།འན་ཀངད་བཞིནག་གགས་པདེ་དག་གེས་པལ་འདྲེལར་ཟབཅེེའདེ་རར་བཟ་པུའིཐས་ཡ་བསྟན་ཏེ་།གཞན་དུནྭ་སོར་བའེ་གཏམ་ཧུ་ལ་དང་ 
¥ སྩིན་བ་དུལ་བ་དང་ ། ལེགས་པ ར་སྭོམ་པ་དང་ དེས་པའི་གཏམ་ཉ་ཡེ་དང་ །ཚུལ་ཁྲམས་དང་ཐོས་པ་དང་ ། གཏོང་བ་དང་། བཟོད་པ་དུང་བཅོན་འཐས་དང་། བག་ཡོད་པའེ་གཏམ་ཉི་ཚདངཚརས་པར་སུད་པ་དང་ ། ཅུཔས་བའེ་ཡོན་ཏན་དང །ཨོ་བན་ 
' ¡ བསྐུངས་པའི་གཏམ་ཉེ་ཚེ་བསྟནད་ཏེ། །དེཿའི་ཡིར་ཞེན་།འདི་སར་ཡོངས་ སྭུ་སཱང་བ་མྲ་བུས་པའི་ཕོར་རོ། །ུའེ་བདག་པོ་གང་ ང་ཡོངས་སྲུ་སུང་བར་ ཟས་པར་སུརད་པ་དེའུ་ཚ་ནངས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མར་མེ་ཆེན་པོ་ལས་ 
ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀ་ཚུལ་འདི་ཐོས་ས། །ཐོས་ནས་ཀར་ང་མཐུན་བའེ་རས་ན་ ་ མས་ལ་བཟོད་པ་སྱེས་སོ་། །སླུའི་བདག་པོ་རེ་ལ་བས་ནནམྲ་གུརས་འདས་ _ རྱམཁྱོདྱ་ཏས་འད་ལར་ཁབ་པརེ་ངའོ་སྙམ་པའི་རྩ་ཆལ་ཡས་ནས་པར་ 
ལོམ་བ་།ཡངས་སྣུ་ཆག་ཁྱ་བསཔ་། རྒུདངཆུ་ནད་ལས་ཟུང་བ་། སེལ སཅན་དངསོག་དུང་ ། གསོཐ་རང་། གངམགྱརཏོགཔྱ་སད་པའེ་ཆོས་ནམས་ ལ་མོས་པ་དང་། ད་པ་དང་། འཇནད་པ་དང་། གཞནདགན་ནོད་འ 
ད་སོགས སྒནམསལ་ཡོངསསུ་ང་བྱམཔ་ཡནབདང་།དད་ལབསོནམས3མདུསསལརྱགབད་་གཔར་པ།ླའདུ་བྱར་དབསམས་དཔ་འམེལས་ཡ 
ནམསྦ་ཆེ་ཕན་པ་དབབདེ་བའི་དོན་ལ་ཁུགས་པ་གང་གིས་ ། སྟངགསུམ་བྱིསོངཆན་པོའ་འཇིག་ཏེནྱ་གཁམས་ནསམས་ཅན་ལྷ་ནམས་དང་། སྲནམས་ཀ་ེདེ་བའིཡྲ་བདང་སེད་ཡོད་པའི་བདེབའི་སེ་ཤད་དེུད་། སེམ་སཅན་རེའེ་ལྲ་བཞན་ །ཀུའེ་བདག ་ 


པོ་འདྲེ་ཇི་སམ་དུ་སེམས་། ཅྱ་བྲརརབ་སམས་དཔའ་དེས་སེམསཿནདེདག་ལ་ ། བདེ་བའེ་ཡྲོ་བརམང་ཕྲོ་བནེབ་ཡན་ནམ་། ཉ་ོ་ྲད བཅོས་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། བདེ་བརགཤེགས་པ་མང་ལགས་ས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་ ། 


༣ 


རྨ ླྫླ ཀཀ དང 


མོ 


ྦ ྲེ་བདག་ཕྲོལབཅག་མམས་དཔུལམམས་ཅནད་དག་ལ་བདེབའ་སདོདདེགེྱ་རིནཔ་གང་ཡནབདང་། དདག་ལྱ་སིཏག་པ་དང་ལན་ ། ཚིགིགཙམ་བསྟན་ཏམ་། སྲུག་བསལ་བ་དང་། ལཱན་བ་ཁམ་། བདག་མེད་པ་དང་ལན་བ་འ་ 
ˆ ཞི་དང་ལནཔའས་། སྟར་པཏད་དུ་ཝནབ་ཁམ་། མཚནམྱིནཔ་དྲྲ་གུབ་ལས་།སཱོནདབྱ་ལནཔདཔནན་བ་འམ་། སེམས ནྭ་སེདབདང།སོགྱ་སད་བདང་། གསོ་བྱ་ཡ་པ་དང་། གང་ཁུག་མད་པ་དང་ལུན་བ་འམ་ 
ྩེས་མ་ཟུང་བ་དང་ལཱན་བའེ་ཚིག་གཅིགཙམ་བསྟནན་།དེཉོདེ་དེ་བས་བདེབའི་ལྱོདདད་བས་ཆེས་མང་དྲུ་ཅན་བ་ཡན་ཏ་། བསོད་ནམས་ཀར་ཆེས་མངད་འཕེལ་བརའྱརུརརོ། །དེཆའི་ལེར་ཞེན་། སླ་བདག་ མོ་འདུསྲ་བསྱ་བབད་བའ་ལ་ཟད། 
ཟམསཁད་ནེསེམས་ཉན་ནམསྦྱ་ཉས་སོན་མོར་བཞྲེསེ་འདུས་སྲ་བས་ི་བ ༤ རེབའི་ཕྱོབདགི་། སམས་ཅན་ནམས་ྱས་སོནམྭ་ཡོང་བའི་ཕིརོ། །ཀྤུའེབད ག་པོ་ནེ་ལ་འདི་ལྟར་ཐབ་མོའི་ཆོས་འདེདག་ཐོས་པ་གང་ཡནབ་འདན་ ། 
འདུས་མྱ་བམ་ཀེ་བདེ་བའི་ཡྱོ་བད་འདེན་པ་ཨིན་ཏེ་། དེབས་ནླ་གའི་བདག་པོ ༄ཿྡནུབ་སྐམས་དཔའ་བདག་གདདནདཔགཞིནགིདན་ཡངསཟྲུ་རོགས་བདྡུའ དཔ་འདོདཔ་ནམས་ཤིས་ནི། ཆོས་ཟབསྔོནསས་ལ་བཅན་བརྡ་བོུ།། 
| འིནག་ཕྱོ་བརབ་སམས་དཔའ་འཁཾརོཉེ་འདོས་ལ་ ། འཁོར་ས ནང་པུ་འདུགནས་ཟབ་སོའི་གཏས་སེ་བརམདདེགཏམ་ལླ་ཚོགས་གེངབ་གང་ ཡིན་བདེན་། དམ་པའེཆོས་ནུབ་པར་བ་བའྲི་ཕར་བཙོན་བ་ཨན་ནོ།། 

ིའི་ཆིམཞེན་།འཛམ་བྱའི་་འདར་་མདད་ཁབཡའ་མས་གག་པ་དེམིུ་དམ་པའི་མས་ཞུབ་པརྱསི་འཐུརབའྱི་ཕིར་རོ། འིབནག་པ་གཞན་ཡངྱལ་ཆོས་འདེདདེ་། ཆོས་ཉན་བནྱ་འུང་ལསིས་ཡིན་བ་ཇོས་ཏན་པ་ནཡངག་ །དེར་ད་ 
པའེཆོས་སཱཱ་་པོ་གང་གསེ་ཐབ་མོའི་གཏམ་ནེ་འཆབ་པར་ད་ལ་གཏམ་སྲ་ཚོགས་ནྲགིར་བརྡ་བདུན་། དུར་ཟབ་མོ་ལ་མོས་པའི་ལྷ་ནམས་ཡདམ་འངས་པར་འཕྱརཏེ་ དྲི གཅུན་་ཉིུ་ྟ་གེང་ཁན་འདིག་རེན་པ་ཉན་མོངས་ 
. ˆ མམཱོན་པ་ད་ཉད་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་པའི་གཏམ་གླེཔཞངེ་འདུག་སྟེ་ ྱརེདན་འདིན་སངས་རྒྱས་ཀྱ་གསུར་མུ་གག་གཞོས་ཚིག་པན་མྔབོནས་ །དེདག་འཁེརོད་དག་ལྷལ་དགའ་སྟེ་། འདོད་བརྡ་བེད་དོ།། རོ་བ ལི 


ཌ⁄ 


འེ 


།།དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་། ཀུའྱརལ་ཕྱོརམཆོས་འདུ་གདེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཨེའཇེག་རེན་ 

༦ པའི་སྩྱེན་བ་དང་ ། ནུལ་བ་དང་ ཡེགས་པར་སོམ་པ་དད་། དེས་པའི་གཏམ་དང་། རབྱ་ཏུ་ཟུང་བ་དང་། ངེས་པར་ཟུང་བའ་གཏམ་དང་ ། ཚངས་པར་སོོད་པ་དང་། རུལ་ཁྲམས་དང་། ཐེས་པ་དང་བག་ཡོད་པ་དང་། སུདས་པའ་ཡོན་ཏན་དུང་ ། ཡོ་བད་ 
¥ བསུངས་མའི་གཏམ་སརས་རས་ཀྱེ་གསུང་མ་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལན་པ་ | ུའི་བདག་པོ་ཆོས་གཔསངས་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་འབུང་བར་འགུར་བ་དང་འགོག་པར་འགུར་བའྲི་ཕར་ ། སཱེ་བ་མ་ཡེན་བ་ཁམས་ 
£'གསུམན་སཱོན་པཱ་། རེས་ཕར་འབུང་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡེན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ `ནི་། འཇེགཏྟེན་པའི་ཡནྲགི་ །དེདགན་སེངས་རུས་ཀུ་གསུངས་ཡིནནོ། །དེ་དགྲ་ _- ཀུད་གད་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ བསམ་གཏན་བཞ་དང་། ཚདྷ་སེེད་པ་བཞི་དང་ 
གཟུགསྦྱ་སེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ཐཞ་དང་། མངོན་བརགས་པ་ལ་དང་། དེག་བ་བྱསའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་པའི་སྩན་བ་དང་། ཙུལ་འྲམས་ད ར་། བཟོད་པ་དང་། བརོན་ཁྲགས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབཤེས་ 
པ་དང་། ཡེག་དདགངས་དང་  བགངབ་དང་། ལག་ཆེས་ཤེས་པ་དང་ འབུར་ཞུཔ་ཤས་པ་དང་། སྔགས་ནདཔྟན་དང་ ། གསོ་བ་ཤེས་པ་དང་། ལས་དང་བཟོའུ་གནསགེ ས་པ་དུང་། མུཚནམ་ད་བཅས་པ་དང་ཆེད་དྲུ་བ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། བངཟེ་ 
དད་བཅས་པུ་དང་། རྒྱ་བ་དང་བཅས་པ་དངྡ་རས་དང་བཅས་པ་ཤེས་པ་དང་། འངག་ཉེན་པ་དང་། ཁམས་གུསུམ་གགུན་པ་གང་ཡིན་བུན་དག་ནེ་། སངས་རས་ཀགསུརམ་ཡེན་ནོ། ། སུའི་བདག་པོ་སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་ས་འབུང་བརའཆུརབའེ་ 


༦༢ ° །།སཱོན་ལམ་རྱ་ལེའུ་སྙེ་གཉོས་པའོ་།། 


༣༨ 


ཆོས་སོནམ་ཐོས་པ་གང་དག་ཡིནབ་འདྲ་ལ་ས་། ཆི་ཏག་པའི་དོན་དང་།སྙུག་བཱལ་བའི་དོན་དང་ ། བདྲག་ཡད་མའི་དེན་དང་། ཞེ་བའི་དནོད་ 
དོན་དང་། ལམ་སྣེམ་པའེ་དོནདང་། སྟོང་མ་ཏད་སོམ་པའི་དོན་དང་། མཚནམ་མྱེད་ཐས་ཇེས་པར་ནཡད་པྲའེ་དོན་དང་། སོན་པ 
་ ཏི ཆི ུ 7 ˆ རི ༧ ༩ 


! ག་བསལ་ཡོདས་སྲུ་ཤེས་པའི་དེན་དང་། ཨུན་འྱབང་བ་ཟླང་བའེ་དནདང་ ། འགོག་པ་མཛོན་གསུམ་དུ་བ་ 
¡ རིག ིོ 


“ ༧ 
3༣ 


ཤཱ །ཅྱ་གསུངནངགྱ་ཡདཔ་སྨསད་་། ཚིག་གི་ལནྦ་ཡད་པ་། བྡརདཱ་སད་པ་། ནམ་པརརིག་པརྩ་བ་པྱ་སེད་པ་། གདགས་ཕྱ་སིད་ཕྱ་མཆྡ་ཡད་པ་།མཚན་མྲུ་སད་པ་དང་། ཐེ་བུག་ཕད་པ་སེད་པ་དང་། ནམ་པརཤེས་པྱ་སེད་པ་ 
༡༧ བསམ་བླུསིད་པ་། བསམ་ྱེསྤ་ི་ཁབ་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟ་ ། རབ་ཏུ་དྲབ་བདང་། བར་སད་པ་དང་ ། ཉེབར་བསྟན་པརྨ་སུ་ནས་སོ་། ། བུའབདག་པོ་ས་སྲ་རས་ཀ་གསུང་ནིདལ་བུ་ཡན་ནོ། །དེཙིའྲ་ཡིར་ཞ་ན་། ཀླུའི་བདག་པོ་ངན་ཡ་ཤེ་འདོད་ 
¥ པའིསམསཅན་ནམས་ལ་ཆོས་མུ་སྟོན་མོདྲ་ཀི་། འོན་ཀྱ་ཡེ་གེ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པརབ་བའ་ཆེས་སྟོནད་ཏོ་། །ནེ་བས་ན་སཔསྨ་རུས་ཀྱིགསུ་རན་ཡི་གྱེ་སེད་པའོ། །ཀླའེ་བདག་ཡོན་བྲདོད་པ་འདོད་པ་ལ་ཆེས་རྫུ་སྟེན་མོད་ཀྱ་༽ འོན་ཀུང་ 
: བྔརོད་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བའི་ཕེར་ཆོས་སྟོན་ཏེ་། དེ་བས་ན་སངས་ནུས་ ཀྐྱ་གསུ་ངན་བརྗོར་པའོ། །ྐུའི་བདག་ཕོ་པནྷ་ནམུ་པར་རེག་པར་བེད་པ་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པརྦ་བ་བའུ་ཕར་ཆོསྤ་མ་སན་མོད་ཀ་ །འེནྱ་ཀརྒ་ནམ་པར་རགེ་པ 
~-ྱར་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་ཏག་པ་ འཁུ་འཛུདཏེརའཀིར་བབ་བའི་ཚེི ཡ་ ་ ནད་ཏེ་ ། དེ་ལྟ་བས་ནསངས་རྒྱས ཀྱ་གསུཿནཾདམ་བརརིག་པར་བེད་པ་མ་ ཤཱ ཡནེནོ། ཀུའི་བདག་པོ་ངན་ཆེས་བཟུངབརྡ་བ་བའི་ཕོར་དང་།ཆོས་ ་ 


“སཱུས་མརྦཿ་བའྱི་པ འྱལིར་དང་། ཆོས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པརྦ་བ་བའི་ཕར་དང་། 
ཆོས་དྭམིགས་པརྱ་བ་བའྲི་ཉེར་དང་། ཆེས་ཆོམ་སེམས་སྲ་བ་བའྲེ་པར་དང་། ཆོས་ང་པོ་ཉདྲེ་ཀུ་པེར་དང་། ཆོས་རག་བར་བུ་བའི་ལིར་ནང་། ཆས་མཚན་མརྦ་བ་བའི་ཕར་དང་། ཆས་ལ་ལླབ་པར་བ་བའ་ཕུར་ཆས་འཆུད་པར་་བ་བའྲ་བརར་། 
སྙེནད་ཏོ་། ཀུའི་བདག་པོར་ནཅེས་གར་ཡང་སྣར་བརྡ་བ་འམུ་ འགགམརྦ་བའིཕརཆས ནན་མད །ཡོནཀ་དན་ངས་ཐསསཅད་རབཞེ་སསོབཏགས་ལྱ སད་པའེར་རོསསནདེ་ 0  འད་ཆུབ་སནཚོས་འབིས། 
(ཅད་རང་བཞིན་གིས་སློ་བཏགས་ཁྱ་སེདཔ་གང་ཡིན་བའདིནི༽ སངས་རྱས་ཀགསུང་ཞེས་བའོ། །ཅའྱཡིརར་ཁ་སརྭསྭ་རཱསྱ་ཀ་གསུང་ཞེས་བ་ཞེན་ ། ཆིག་ཐམསཅདྲ་ཀེཙུལ་ན་སངས་རྒྱས་ཡེན་ཏ་། དེས་ནས་ས་ཆས་ཀྱ་གསུབཞེས་བའོ་། ྦ 


༢ ' 


ས་སྙེན་པརྱ་པ་བའི་པར་དང་ ། ཆོས་འགག་པ བའ་ར་དང་། ཚེས་ནམ་ པར་འཇག་པར་བ་བའྲ་ཕར་དང་ ། ཆེས་གནས་པརྦ་པ་བའ་ཕར་དང་། 4 


_ །ཆིག་ཐུམསཅདྱ་ཀ་སོན་གིམཐའ་དང་པེ་མའེ་མཐའ་ཡོངས་སུ་གཅད་པའེ་སངས་ཆུས་ཡེན་ཏ་། དེས་ན་སངས་ཆུས་ཀྱ་གསུང་ཞེས་བའོ། །ཚིག་ཐམ་སཡད་་ཀྭལམ་ཕོར་དགོངས་པ་སྙོནད་པ་ནི་། སངསྦཱ་རས་ཡིན་ཏེ་ ནེས་ནསངས་ 
ཁབ ཉས་ཀགསུར་ཞེསྤ་བལོ། །ཆིག་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཡན་མཁྱནད་པ་ནས་ངས་རས་ཨིན་ཏེ་། དེས་ནསངས་རྒྱས་ཀྱ་གསུར་ཞེསྲ་བའོ་། །ཚིག་ཐམསཅད་་ྱི་མུནང་དིགས་པ་དང་ཐུ་སུདནས་རས་རྒྱས་ཡིན་ཏེ་  དས་ན་སུངས་རྒྱས་ཀྱགསུང་ 


༈ ཐམས་ཅད་དང་། ཆིགྲ་བམས་ཅདན་སངས་རྒུས་ཀྱེགསུང་ཡེནཏུ་ ། དྲ་ལ་བུུ་ ཆོག་ད་དེ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཡིན་བ་འདེན།། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་དནས་ 


༩ 


ཨཾ་ཡནབྱསདད། དེའི ༢༥ ༢༠༧༤༠༤འ ༥༥ ༨ལ༥ལ༥༥ཀྦཀྦཀྤཨྤྦྨཀལ༨ྨ༥ཁ༩༥༨ྨ༨ྨ༨ྨ༨ྨྣྨྒོར་ 
གསུངམི་ཡན་བ་སེནདོ། །དེའ་ཡརཞ་ ། གེ་དགཉདེ་ནི་དས་པ་དང་། མ་ ཟོན་པ་དངད་ལྟར་བུ་བའི་མངས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀེས་གསུངས་ ༠ པ་དུ་། གསུམ་དང གསུང་བར་འྱནར་བའི་ རོ །རེ་ལྟ་བསན་ཡེཤ 


འ་འ ་ཁུམས་ཡུདའབ་བུག་བག་ ༩ `; སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ཞེས་བའོ། །ཡེ་གྲེ་མམས་ཅད་དང་ །ཚེག་ཐས 
༢ ཅདཱན་སརས་རུས་ཀྱ་གསུར་ཡནཏ་།དེ་ལ་ཆོས་ཀྱརེས་བཱརྦསདངེ་རོག་ > ཙགེ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡའེ་བ་འདུ་ནྲ་བྲར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ས་སོ་ཡད་དུག་པ རརགེ་པ་ཞེས་བའ་། ། ཡེ་གེ་ཐམས་ཅན་དང་ཚག་ཐཱམ་སུ་ཅད་ན་སངས་ 
ཏུ སཿ བརང་། ༥ འཁུལ ༢༠ རཿ །་ེའཕུསཁད་ད་ཆིག་ཐསསདུནུ་མངསརོས་ཆི་གྲུ་ཡ 
དེ་ལཅ་རགེས་པ་འེ པད་པར་སྟོན་ཕཤུས་པ་གང་ཡན་བ་འདན་། ཟུང་ནྲུབ་སེམས་དཔའསོབས་པ་སསོ་ཡང་དག་པརརག་པ་ཞས་བའ་། ༽ཀྲུའི་བདག་པོ་དལྟཔ་ ནས་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་བཞས་མ་བ 'པའ། 
ཆོས་གར་ཡང་སེདཡ་།སེ་སཾ་ཡང་དག་པ་ 'པ་ཐབ་པ་འྲ་བརནབ མས་དཔའ་ཕང་མིགེ་ཕརརངས་དག རགཅེ་ཡབཟ་ཁདེ་དང རར ལཡོ་ང་་ལས་་་ 


` /7ཾ 


> 


| ༣ གག རཤ༢ི་ངིསིག་བཤས་བརངས་ ཊ] ཧཱོན་གི་མཐའ་དང་ཕ་མའམཐའ་ཕན་ཚུན་ག་ཉེས་པ་སྤངས་པ་ནམས་དང་། ཐྲེག་པྱ་སེད་པ་ནམས་དང་ ། འཐད 
་ ལཐོབ་པའ་ར་ནུཁ་སམས་དཔའ་ན་། ཆིག་དང་ཡེ་གྱེ་མ་ཟད་པའ་མས་པའ་རོག་ལེགས་པར་བུས པྲ་ནམསངོ། ཝན་གམཐའ་དྲ་་མའ་བའའ་ ༣ན་ནུན་གཿ སཱ པ་ ༨། བྲག་ ཿ 
ཧཱ ༤ ༡༡༢ -- ས་དང་།དན་དམ་པ་དང་ལན་བ་ནམས་དང་ །ཉེན་ནམ་མརདག་པ་ནམས་དང་། དངབའེདན་དང་། དེས་པའི་དེན་མཉུམ་ཁར་བརག་པ་ནམས་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མདས་པ་དང་། 
སམ ་ཀ ནྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྨོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཏོགས་པའེ་བསྟན་པ་འཆད་པ་ནམས་དང་། དབང་པོ་བྱ་དདའི་བཞི་སྟར་རྐྱེནཇི་ལཱ་བ་བཞེན་དུ་ །དཏུ་ནས་པར་ལ་ཞ་ནཅས་དང། 


། 
, 
ློ 
ཱུ 
ཟླ 
བར 


པ་ཁམ་ ། ཚོད་དང་གནས་དང་། མཚམས་ཟད་པ་འམ་ ། སེམསྱ་ཀིའ ཇུག་པ་ཟད་པ་འམ་། སུ་ཞེས་བབའསོའ་ཚིག་ཟད་པ་འམ་ །ཨ་ཞེས་བཟའ་ ༩ མཚམས་སྩྱོརབ་ཟུད་པ་ལམ་། དེ་བཞན་དུ་མཱར་ཏེ་། པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཟད་པ་ནས་་ 

ལ་ཞེསྤ་བ་བའི་བར་དྲུ་ཟད་པ་ཁམ་ ། ནྣམ་པར་བྱར་བ་རྣམ་པར་གཞག་པའུ་བརདུ་ཁད་པ་འམ་ ། ཚས་ཀཿ བཌྭརུག་ག་གཝ་ཊད་པ་འམ་། སཱཚོགས་དངཟབ་ཡོའི་གཏམ་ཟད་པ་འམ་ ད སྦེལ་གཞིརྒྱརརྷ་ན་པའ་གཏམ་བུད་བུ་འམ་༽ ཕཱི 

ཚུགས་དང་མཐུན་བའི་གཏམ་ཟདཔ་འམ་། མཐན་བ་དངྱས་མཐུན་བའི་གཏམ་ཟདཔ་འམ་། ངེས་པའིེགྱེ་སེར་པའི་གཏམ་ཟད་པ་ཁམ་ ། སུངསྨ་རས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཀྱ་ཡོནཏན་སཱགས་པ་བརྗོད་པ་ཟད་པུ་འམ་། བདུན་པ་བསྟན་པའི་ | 

| ”གཏམ་ཟད་པ་ཁམ་ཀྱ་བར་ཆུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀུ་ཆོས་བས་ནན་པལེགཏམ་ཟད་པ་འམ་ ། ལམ་གྲ་ནྭམ་པར་སྩན་བའགཏམ་ཁད་པ་ཁམ་། ཟསདྭདུ་ཅན་བསན་འའྱི། ཏམ་ཟད་པྲ་སེད་དོ། ། ཀླུའི དག་པོ་དེ་ལརན་ཡ་གེ་ཐམས་ཅད་བསྟན་ 
དྲོ ཱཾ &ཿ £ £ ° ཡར འེ 'ེ 


།༠༠། : །རྱེ་སྐྱོབ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ ། མཐར་ཕུན་པྱ་མེར་པ་དུང་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སུན་པརྡ་བ་ བ་ཡོརས་སུ་ཚོལ་བ་མཐར་ནད་པྱ་སེད་པ་དང་། ཐམས་ཅནམྱའུནད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་ཁ་མབརྲ་པན་པ་སེད་པ་སྟ་། བཞ་ལོ་དེ 
`  རེག་གོ།། ]ཀླའི་བདག་པོ་བན་ཕོ་འདེ་དག་ྱེམ་ཟད་པའི་ཟམ་ཏོག་ག་གཟུངས་ལ་ཆོག་མུ་ཤེས་པ་སྡེ་ །བཞེ་གཔཞེན་། སངས་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམས་ ་ཡས་མངོནགསུམ་ནུ་ཆས་མཉན་བས་ཚགྱ་ས་ཤེས་པ་དང་ །སེམས་ཙན་ནམས ་ལས་ཆེས་བསྟན་ 
¥ པས་ཆོག་སྱཤས་པ་དང་། དགེ་བའྱེ་ར་བ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བས་ཆགྱ་སཤེས་པ་དང་། དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། བཀུར་བསྟི་བུ་བས་ཚགྱ་མཤེས་པ་སེ་ ། བཞེ་པོ་དངག་གོ། ། ཀླུའི་བདག་བཞཔདདགནྱོ་མོ་ཟད་པའ་ཟ་མ་ཏོག་གེ་གཟུངས་ 
ཏ ཙུགས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ་། བཞ་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ % ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅར་ཉེས་ཚུགས་པར་དཀའ་བ་དང་ ། བདུད་ཐམས་ཐདྲ་ཀུས་ཚུགས་པར་དཀའ་བ་དང་། ཕས་ནོལ་བྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀེས་ཚུགས་པརདཀའ་བ་དང་། གཞན་གསྲེ་བས་པའི་ 

ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ཚུགས་པར་དཀའ་སྟ་ ། བཞ་པེ་ད་དག་གེ་། ཀླུའ་བདག་མོ་བཞ པོ་ཊཱདཱཆུ །རུ་ཟད་པའི་ཟམ་ཏོགག་གཟུཿསྱ་ཀེམ་འདེས་པ་སྭ་།བཞུག་ ཱ ༽པཞེན་། ཉན་ཐོས་དཔརང་སངས་རྒྱས་ནམས་དང་། མ་འདྲཾས་པ་དང་ རྟེད 
དད་བཀུར་སེ་དང་། ཚིགས་སུ་བཟདཔ་ཅམསཅདྱ་ཀེས་མ་འདེས་པ་དང་།བག་ ཆགས་ཀྱྱས་མཚམས་སྩར་བ་ཐམས་ཅན་དང་མ་འདེས་པ་དང་། ས་སོའི་སཱ་བོའི་ ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ས་འདེས་པ་སྣ་ ། བཞ་པོ་དདག་མ་འདེས་པ་ཡེན་ནོ།། 
| འ་བདག་པོ་བན་པོ་ཁདདག་ྱོསོ་ཟེད་བའི་ཟ་མ་ཏོག་ག་གཟུངས་ལ་སྱུད་དུ་སུ་བ་་། བཞུ་གངཞེན་ རས ༨ ༢༤༠ ; 
; ལཱུདཧུ་ཆེདཔདང་།ཟགཔཆན་པོསསོལབཞི་ར་སོངལཔོ་ལུནུཿདམ་པ བནཔ་འདདག་ནདད་་ཡནན། །ཟུའདགཔ་བཞི་ེ་འིདགན་༽༅་ཟདཔའེ་ཟཡ་ཏགཡ་གམམས་ཀབས་ཡནཏེ་། བཞ་གངཞན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 

ཉེས་བྱ་བས་པ་འཇོད་པའི་ཕེར་། བཟོད་པའི་སོབ་ས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་སོམ་ཉ་གཅོད་པའྱི་པུར་ཡ་ཤེས་ཀསོབས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་སེམས་དང་སྤོད་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའྱེ་ཕར་། མདོན་བརཤེས་པའེ་སྟོབས་དང་། སོཿ 


།ཡལ།  ། མི་སྙོབ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ | མཐར་ཕྱེན་པྱ་མྱེད་པ་དང་ །སེམ སཅན་ཡོངས་སུ་སན་པ རྔ་བ་བ་ཡོརས་སུ་ཚོལ་བ་མཐར་ཕྱཾནད་པྱ་ཡེད་པ་དང་། ཐམསསཿདམྱའེནད་པའེ་ཡེཤེས་ཡངས་སུ་ཚོལ་བ་མཔརྩ་པནཔ་མེད་པ་སྣ་། བཞ་པོའི། 
3 དེག་གོ།། ། ཀླུའི་བདག་པོ་བཞ་པོ་འདེ་དག་ྱེས་ཁད་པའེ་ཟམ་ཏོག་ག་གཟུངས་ལ་ཆོག་མུ་ཤེས་པ་སེ་ །བཞི་གངའཞེན་། སཛསརྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལས་མངོནགསྦམ་དུ་ཆས་མཉནབས་ཆོགྱོ་མཤེས་པ་དང །སེམས་ཅན་ནམས་ལས་ཆོས་བསྙན་ 
, ཀོ དས་བ ོ་ིས་པ་དང། དཔན་ནག་གགས་པལ་མཆོནཔ་དང་། ླ་་ྷི་ལབས་ཚོ་སེཤེསཔ་སེ་ ཞ་ལོདགག།།འི་བདག་ལགོ་་ནི་མོ་ཟེདཔའིཟམ་ཏག་ག་གཟངས་ལ་ 
༼ཚུགས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ་། བཞི་གང་ཞེ་ན་ །འདི་ལ་སྟ་། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཉེས་ཚུགས་པར་དཀའ་བ་དང་། བདུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ཚུགས་པར་དཀའ་བ་དང་། ཕས་ནོལ་བ་ཐམས་བདྷ་ཆེས་ཆུགས་པརདཀའ་བ་དང་། ཛས སྒྲག 
ཐམས་ཅདྲ་ིས་ཚུགས་པར་དཀའ་སྟེ་ ། བཞ་པེདེདག་ས།ཀླུའེ་བདགཔ་བཞི་ པོ་འདེ་དག་ན་ །རྱ་ཟད་པའི་ཟམ་ཏེག་གི་གཟུངསྱ་ཉིམ་འདེས་པ་སེ་།བཞེག བཔཤེན་། ཉནཐོས་དངརང་སངས་རུས་ནམས་དང། མ་འདས་པ་ད་ ཏེད་ 

དད་བཀུར་སེ་དང་། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཅམསཅདྲ་ཀེས་ཨ་འདེས་པ་དང་།བག ༦ ཆགས་ཀས་མཚམས་སྩོར་བ་ཐམས་ཅད་དང་མ་འདེས་པ་དང་། ས་སོའི་སཱ་བོའི་ ` ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མ་འདེས་པ་སྣ་ ། བཞ་པོ་དདག་མ་འདྲེས་པ་ཡན་ནོ།། 

ཟུའི་བདུག་པ་བཞི་པོ་འདགི་ཁེད་ ༢ བ་་ ་སུད་ ན་པས བཞ་གངཞེན་ །སཱེ་བ་སྭཱདདྲཱ་སིད་པ་དང་ ། ཅུསྤ་ཞྲིསུས ཅས་ལའི་སམས། ་ ཨ་རས ཨུ་སུན་པར་བ་ཕུདྷཱ་སེད་པ་དུང ། ཆོས་བསྙནད་པའྲ་བ་མོ་གཏམ་གཤགེ་པུ། ོ 
ལཾ ཏར །ཐག་པ་ཆན་ཕོས་སློལ་བའྲ་ཕིར་སོངབ་པོ་ཕུཏདྱ་ཡད་སཾ་ །མན་པོ་འདདགནསདདྱུསེ་པ་ཡེནནོ། །ཟླུའབདག་པོ་བྲའུ་པེ་འད་དགན་ །ྱ་ཟད་པའ་ཐ་མ་ཏེག་གི་གཟུངས་ཀྱིསབས་ཡེན་ཏ་། བཞ་གརཞ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏ་ 
༡ཾས་རུསཔམདོདཔའ་ེམ། མད་པའི་སདང། སམས་ཅནཐམས་ཅད་་ོམ་ཉ་གཅདྱིའིར་མ་ཤེས་ཀབསཞང་།སམས་ཅན་ཐམསཅདཉེས་སམས་དང་ོདཔཡངསསུཤེས་པའེལར་།མདནཤེསཔའི་སྟབས་དང་ སོ 


༡ ^ 
༡ ཱ ཌུ 
"> ྗྔ་་ ¬ ངཿ : 


བདག་པོ་བཞ་པོ་འདདག་ནྱི་མོ་ཟད་པའྲ་བ་མ་ཏོག་ག་གྲཟུངས་ཀྱེ་གཏརཆན་པྱོ་མོ་ཟད་པ་ཡེན་ཏ་། བཞ་གང་ཞེན་། འདྲ་ལྟ་སྟེ་། དགན 


ཅདོགས་པར་ཆོས་སྟན་པའྱི་རིར་ཐདསྤ་ཀིསབས་ཏོ་།བཞ་པོ་དདག་ན་སེབས་ཡེནན་། །ཀླུའི གཱ ས་ར >= 2 ས་འ 

གྱེག དུརྱ་སཾ་འཆད་པའི་གཉེར་ཆེན་ཕྱོ་སོ་ཟད་པ་དང་ \ ཆསྐ་ཏོགས་པ་ཚདྱ་སར་པའི་གཏངཆེན་ཕྱོ་སོ་ཐད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགུ་བརྡུ་བ་བའུགཏརཆཅེན་པྱོ་མུ་ཟད་པ་དང་། ནམ་མཁལ་དཔ་མཉམ་ ་བའི་ཡ་ཤེས ུ་གཏེར་ཆེན་པྱོ་སོ་ཟད་པ ཡྲི 
བཞ་པ་འདིགིགཏན་ྱོལབད་པཡིན་ོ། །ེུ་བདགཔབན་པ་འདདགྲོལཟདཔའིཟ་ཡཏག་གིཀྱརས་ྱར་དཔ་ཏདད། བཞི་གང་ཞེ ཕོས་ལཚདམད་པཉདདང་།ཤས་རབ་ཛནདབ་ཏའདང་།སོངསསྲུལ 
' བཙདྱ་སེད་པ་ཉེད་དང་། ངེས་པའ་ཚོག་བསྟན་པ་ནམས་ལ་གྷ་ཚདྱསེད་པ་ཏིད་ རྭ་ །བཞ་པ་ད་དུག་གོ།། །ཟླུའ་བདག་པོ་བཞུ་པོ་ཞད་དགན་། ཆུ་ཟུད་པའེཁ་མ་ཏོག་ག་གཟངས་ཅུརེན་ཡོད་པ་ཉདེ་དེ། བཞ་གར་ཞེན་།ཆས་བསྟན་པ་དོན་ཡོད་པ་ཏདེ་དང་། 

བདེན་བའི་ཚོགེ་བསྟན་པ་དེན་ཡོད་པ་ཏད་དང་། ཆོས་ལ་སར་བནམ་པརད་ ་བ་དོན་ཡོད་པ་ཏདེདད་ ÷` ་ ཞ་པེ་དེ་དག་ག་། །ཟུའ་བདག་པོ་བཞ་པོ་ཁད་དག་ན་། མ་ཟདཔ་འ་ཟ་མ་ཏོག་ 

ག་གཟུངས་ལྔ་ལེ་འཇིག་པ་ཐོབ་པ་སྣ་ །བཞ་གར་ཞེན་། འདྷེལ་སེ་། པན༣ གྲ་ཐམས་ཆདྱ་ཀྲསྱ་པི་འཇིགས་པ་ཐབ་པ་དང་། འཁར་ནམས་ཀནད་དུ་་ལ་ ས་ནོན་པསྱ་སུ་འཇེགས་པ་ཐབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཀྱེ་སོམ་ཏེ་ 
 གཟད་པ་སྱམའཇགསལ་ཐབཔ་ད་། སངས་ས་ཀེས་ལ་འཇགཔ་ལྱ་མའཇགས་པཝབཔ་ས་།ཞ་ལ་འདདག་ཐམཔའི་མ་ཏག་ག་གྲས་ལཔ་འདག་ས་པཟེམ་པ ཡན་པར་ཕགཔརྦསེ། ཟའ་བདཀཔ་ལར༣༦བདཔ་འ 
ཐུ་ཏག་ག་གཟུངས་ནེ་ཡོན་ཏུན་བསུན་པ་ཚད་མུད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ལ་འདུག་པ་ཚདསདབའོ། །ཀུའི་བདུག་ཕྱོ་༨བནུབ་སེམས་དབའི་སོད་པ་ནམས་དང་། བརནུབ་སེམས་དབའུ་ཡེཤེས་ནམས་དང། ཟུཿཆུབ་སམས་དཔའི་ནཔར 
ཁེ _ ཞྐ་པས་དད། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རུཆརཝེ་བ་ནམས་དང། བཿརུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཏན་ཀྱི་ཧྐན་བཀད་པ་ནམས་དད། ཤྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ལས་ནམས་དང་། དཔས་ དང་། ཤྱར་ཧུབ་སེམས་ ` 


༤ ཿ 


།༦༠། །ེསྭདོ་ནམས་དང་།སྭ་སོད་དེ་ལ་འཇུག་པ་ནམས་དུང་། གཟུངས་ཀྱ་སོའྱ་ཕུག་མལ་འཇུག་པྲ་ནམས་དང་། བླས་བ་དང་། བླད་བ་མ་ཡིན་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཡུམ་དང་ངག་དང་། སེམས་ཀྱུ་རན་བཀོད་པ་དང་། སངསྦ་རས་ཀེ་ཞངགེ་ 
ཅ །ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ིུ་ཧང་པོ་འི་ོགས་བསུགས་བུུ་སའང །སེམས་ཅན་ཡོངས་མུ་སུང་བའི་ཡཤས་ལ་འཇུག་པྲ་ནམས་དང་།དམ་པའ་རོས་ཡོངས་སུ་འངིནད་པ་དུང་། མཐུནབ་དངསོབས་དང་། བ་ཟོན་འཐུས་ 


¶ དང་ ། ཕ་རོལཧཱཱ་ཕིནདམ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བརབཏན་བཤེས་པ་དང་། ཟུངནུབ་ཧུ་ཧེང་བོའྱིརན་བཀོད་པྲ་ནམས་དང་།སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ང་སེད་པ་ཞེསཚུག་ཏྭ་སཱབ་ན་།མྱི་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་གྲ་ཟུངས་ཡང་དག་པར་སླ་ཁས་ཟླུ་བརྱ་བའེ།། 
„ ཀུའི་བདག་པོ་ལིམས་ཅནྲ་གི་བརའྡངས་སུ་འདུག་པ་ཁམ་། ཆོས་ཀི་བརའྔརཾ ས་སུ་འཇུག་པའི་ཡ་གགད་ཡེན་བ་རེདག་ཐམས་ཿརནྱེ་མོ་ཟདཔའ་ཐམ་ཏོག་ག་གཟུངས་ཀས་སུ་འཇུག་པའཚུལ་གེས་།ཟངནུབ་སེམས་དཔའས་ཡ་གེད་དང་།དེ་ 
རྣམས་ཀྱ་ཚུལ་གྱེདགོངས་པ་རབཏུ་ཤེས་ཏ་། འདི་ལྟ་སྟེ་། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་  བཟོད་པྷ་ནུས་དག་པསན་།ཆོས་ཐམས་ཐདཀརང་བཞནལ་སྲུ་བརྩ་བྱེདདོ་ ; ཆོས་ཐམས་ཅད་རགའ་བས་ན་ ། ཆེས་ཀྱཾ་གུན་དགའ་ལ་དགའ་བ་ཡ་སྤུ་བར་ 
མྱི་བྱེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཿདདོན་དམ་པ་ཡེན་བསན་། བག ་ ཤཀྱངེས་པའིདོན་ལ་སྲུ་བར་མྱ་བྱད་དོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་པིག་ཡནབས་ན་།རེ ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་སྭང་བ་ལ་སྨུ་བརམུ་བྱད་དོ་། །ཆོས་ཐམ་སཅད་ཀྱི་མུངྭ 
ཟད་པས་ན་། ཆོས་ཐམ་ས་ཐ་དྲ་ཀཱ་བྡ་ལ་སཱ་བརྩ་སྭ་བེདདོ། ༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ཡེན་བས་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏུ་དགོངས་པ་ཁྱིསོཔབ་ལ་སྤུ་བརྒ་ཧྱ་བུདདོ། །ཆས་ཐམས་ཅནྨརུཔ་བུས་ནུ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏཿང་ཤེས་ཏད་ལ་སྲུ་བརསྱི་བེད་དོ་ རད 
ེས་མཡདནས་ནཱ།སྲ་པམསདཉ་ཏ་ལ་ཟུ་ར་ཅིད་ད།ཆས་ཟམས་ད་སོས་དབྲགརས་།ཆོསཟལམ་དཌ་བསཡདཔ་ཏད་མ་རི་ད་ད།།བས་ཟསཅདིགཔ་ཡི་བས་ན་། རས་ཝམས་ནྡྱ 
རྱ་སྩེ་བ་ཉད་ལ སུ་བར་མུཾ་བྱད་དོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་དད་པ རང་ལཱན་བས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ་ མ་ཐ་ཁ་སྤཱ་བརྩ་སྭ་བདདོ། ། ས་ཐམསཅདནྭ་ཀུཚོག་ག་ལམ་ཡན་བས་ན་། ཚོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་བརྡོད་པ་ལ་ སུ་བར་མྱཱ་བརད་། །ཆས་ ཐམས་ཅད 
ཅར 1: -- ེ 


ཱུ ༢ ༤ ༤ ༤༨ ༤ 2 ཆི ༠༦༠ 
 བཞིན་ཉད་ཡིན་བས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཀིརེ་བཞེནཞྲ་ྐེ་རེས་སུ་འགོ་བར་ལ་་སྨུ་བརྩམུ་བེད་དོ། །ཆོས་ཐུམསཅདར་ལུ་བ་བཞུནབས་ན་ 


༠༤ 


།ཆོས་ཁམ་སུཅྱ་དུས་གྲུམ་མཉམ་པ་ཉདེ་ལ་སུབརྩསི་བེདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ། 
༤ ར་སགནས་པས་ས། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ྱ་ི་ག་ཡོ་བ་ཉིད་ལ་སྲུབར་ྱ་བེདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལག་འཐེལ་ན་འཇུག་པསཉ།། ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བ་བ་ཡོད་པ་སུ་བརྩསབད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བས་ནུ། སྐ་ཕམས་ཅད་ 
ཀྱི་ཁྱད་པར་རྱེད་པ་ཉིད་ལ་སྨུ་བར་མྱི་བྱེད་ངོ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལམ་ཡེན་བས་ན་། ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ཀུནནས་འཇུག་པ་སྟོན་ཏེ་། ཆེས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ཡན་བསན་། ཨང ག་འལ་ ད་ཀ ་བཅུས་ཅན་ 
ཤནན་ཀིསྱ་བས་པས་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཾ་ློམ་བ་ཉིདསོན་ཏོ། །ཆོས་ཐ མསཿར་བྱསདདྱུ་མེད་པས་ན་ ། ཆེས་ཐམསཅདྲ་ཀི་བདག་ཕྱོ་ཉིད་པ་ཏིདུསནཏེ། །ཆོས་ཐམས་ཅན་དནབ་ཡན་བས་ན་།ཆས་ཐམས་ཅྱ་ཀབརད་བྱ་ཤད་་ 


སྟོནད་ཏེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུངས་ཡེན་བསན་། ཆོས་ཐམས་ད་ ཉྱེ་མ་ཟད་པ་ཉིད་སོནད་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞ་ག་ཡན་བས་ནུ།། ཆོས་ ཐམ་ས་ད་ཀྱ་ཉེ་བར་ཞ་བ་སྟེན་ཏེ་།ཆོས་ཐམས་ཤད་ནམ་མཁའ་དང་ 
མཉམ་བས་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅར་ཀུ་ཡུངས་པ་ཉརེ་སྟོན་ཏེ་།ཆེས་ཐམས་ ༅ར་ཟད་པའེ་ས།ཡན་བས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ཟད་པའེ་མཐའ་སསན་ཏོ། མསེ་ ཐཱ $ གཧ་མཁུད་། ཆས་ཐམས་དྲ་ཀུ་གནས་པའ་ 
ཚེས་ཏན་སྟོན་ཏོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་གེས་ལ་འཇུག་པས་ན་ །ཆས་ཐམས་ཐདྲ་ཀ་གཏེ་མུག་རང་བལ་བ་ཉིད་སྟོནཏ། །ཆོས་ཐམསཿད་ཁངོས་སུ་འདུས་ཕས་ན ། ཆོས་ཐམས་ཐད་ཀྱི་ ལ་གཞཉོདེ་སྭོན་ཏེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་དངྲ་ཟལ་བས་ 
ན་ ཆོས་ཐམསཅད་དངོས་པྱོ་ཡད་པ་ཉདེ་སྟན་ཏེ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡོ་ཐ་དང་ལཱན་བས་ན་ །ཆོས་ཐམས་ཤདྲ་ཀཚུལ་བཞན་མ་ཡན་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་དན་བརྡ་བེད་པ་ཡན་བས་ན་། ཆོས་ཐམས་ཤདྭ་ཀ་སཱན་གྱ་གནས་་ 


 རྡེས་སྭུ་དན་བ་སནད་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོོ་བད་མང་བ་ཡན་བས་ན་ ། ཆོས་ཐམསཿདྱ་ཀྲ་སད་པ་ཉརེ་སྣོན་ཏེ། །ཆོས་ཐམས་ད་ས་ཞེས་བ་བ་ལ་འཇུག་པས་ན་ །ཆོས་ཐམསཧདྲ་ཀུམ་ནངེ་གཚོག་རག་སྟོན་ཏོ་། །ཆས་ཐམས་ཅད་གཞེས་3 
| བྲོ ¡ ་ྲ 


ངོ ༽ པོས ཀ༽ྗྣེ་ས། 
(ཕུས ཆམསདབ་ནཉིདེ་།ཆ་མསཅདགནས་དགནསཔས་ ས་ཅན ཚོས ཡམསན། ཆོས་ཐམས ཡང་ 
% དུག་པའི་འདུལ་བ་སྟན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འྲགས་བུ་བབུ་བ་ཡེན་བསན་ ། ཆོས་ཀེ་ཡད་ལྲ་བད་བྱ་སད་པ་ཏོདེ་སྭོནད་ཏེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མུང་བོ་ཙམ་ུ་ཟད་པས་ན་། ཆོས་ཐམས་ཕདྱ་ཀ རེ ཨཱ 
; ཆེས་ཐམས་ཅདཆམྭ་དུན་ཡེན་བས་ན་ ཀི་ུརྦག་ེ་བའི་ོན་སོངས་པ་ཏདེ་སནད་ཏོ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྲངས་པ་ཡེན་བས་ན་།ཆོས་ཐམས་ ཅདྲ་ཀེམདོན་པརཞེན་པྱ་སེད་པ་སྙོནད་ཏེ་། བར་ཡུ་ 
ཀཀ ྣནྣྤནྤྣེདནྣདྣདྣྨ༽ནདྣད༽ན༽དནདངདངདནདནདནདནས་ 
་' རྱབྱས་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་གཤྲ་ཟུས་ལ་། ཟརནཱབ་སེམས་དཔས་གཟུངས་ ཐིབ་ནས་ཡེ་གྲ་ཐམས་ཅངྲ་ཀཱ་རེས་པའི་ཚོག་གངགངས་པ་ཏོགས་པར་འགུར་བའོ་ ཀྱུའི་བདག་པོ་དཔེརན ། ཡ་གྷེ་ནམསྦ་སི་ཟད་པ་དེཊཞནེ་དུ་ །ངཆེས 

ཟམསརུད་ཀེ་བསན་བྱ་བུ་ཟདདོ། །དཔེ་རནཡི་གྲེན་མས་ནཡུས་སམ་སེམས་གདནས་ཀུངྱའ་ཁྱབངཔ་ནེ་བཞིན་དུ་ ། ་ཆོས་ཐམསཅདྱ་ཧུང་གཟནས་ཀཿས་འབུང་ས་ ། ཡུམ་ལ་ཨངྱ་པེགནས་ ། སེམས་ཅན་ལ་ཡང་སུ་གནས་སོ་། །དཔབུནཡེ་གེ 
ནམས་ནོ་ཞུནནས་ཉེན་མོངས་ཕར་ཡངྱ་ལོ་འྱགར་ལ་ ། གུནནས་ཏོན་མོངས་པ་ཡང་བོད་དོ་ ། རམ་པརྡ་བཇབ་ཡརྒ་འགྱུར་ལ་ ། རྣམ་ཕར་བྱང་བ་ཡང་བརྔོད་དོ་། །དེ་བཞན་དུ་མུ་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏེནུ་ག་གྲཟུངས་ཐེབ་པའྱཾ་བངརཱབ་སམས་ བྷ 
དཔ་འནམ་ས་ཀརང་། ཀུན་ནས་ཏེནམོངས་པ་བྗརོདལ་ ། གུ་ནནས་ཉེན་མོངས་པའི་ཆོས་ཀེས་ཀྱང་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པརྙ་མི་འགུར་མོ། །ནམ་པརྡ་བང་བའི་ཆོས་ཀྱང་བརྗོད་ལ་ ། ནམ་པར་བྲང་བའ་ཆསྱ་ ཀསྱ་ཀང་ནམ་པར་དག་པར་ས་འགུར། 


>= 


ནུ དམརན་ཡེ་གྡེ་ནམས་ནགརནསྭ་ཀངམ་འཕོས་ལ། ། ག་ཐར་ཡངྱ་བེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀངགང་ནསྲ་ཀངམ་འཕོས་ཡ་ ] རྒོཐར་ཡང་བདདེ་གཞན་ཟྱེ་སེམས་ཀང་ནམ་པར་དག་པ་རཤེད་དོ།། 
ཆོ ` ཅ ༨ ༄- ༨ ༠༨ ` ° == `ླ = ༩ 
ུ ན་གེ་བ་ངོད་པྷ་ནམསྭ་ཀང་ཡོགས་དང་ཕོགས་མཚམས་སུ་འགྲོབྱ་སེ་ལ་། མ་བྲ་རོརཔ་ནམས་ཀཔནདདུསོགས་པྱ་སེད་པ་དེ་བཞེནདུ་ཆོས་བརོད་པ་འམ་ ། བསྟན་པ་ཐམསཅར་ཀྱར་ཕོགས་དང་ཡོགས་མཚམས་སུའགགོ་བྱ་སུད་ལ་ ། མ་ 


དན་ས་ནམས་ར་ནདན་སོགསཔྱ་མདདོ། །དཔ་ན་ཡ་གེ་ནམསནོ་གྲགས་ེདི་བྟནད་མེདའབུངབདེཞན་ུ།ཆས་ཐམས་ཅརྲ་འངགྭནས་སདཆུནདྲ་ེདཔརསམས་ཤུཤགས་པ་ནསས་ དོ ། ། དཔེ་རན་ 
ཨཱ །ེ ང་། ཡ་མ་ཟླནརང་། གསོལ་དང་། གསོག་ཝ ན་ལ་། དྲེ་ནམས་ཀྱ་ཆེདཔ་པོ་ཁགའ་ཡང་མྱེད་པ་དེ་བཞན་དུ ། ཆོས་ཐམས༅ད་སྣདཊག་པ་དང་ ། ཨ་མ་བརླ་དང་ ། གསོབ་དང་ ། གསོག་ཡིན་ལ་ ། དྲ་ནམས་ | 
ཉྱི་བེད་བ་ལོ་འགའ་ཡར་མྱེད་དོ། ། དཔེརན་ཡི་སྐེ་ནམས་ནཆགས་པ་ཡ དེད་། མཱངབུ་ཡངྒ་སེད་ ། མོངས་མ་ཡང་མེད་པར་ཁྱབུང་ལ་། ཡ་ག མ་པརརགྲེ་བེད་དེས་ཀུང་ ། ཧོས་པ་ནམས་ཇེས་སཱ་འཇགས་པ་ཁུམ་ 
`” ཌཛ་ཌེ་ཐ་འམ་་་། རོངས་པར་འགུརབ་དབཞན་དུཆོས་ཐམས་ཅད་ཀང་ ཆགས་པ་འརམར་ ། སཱང་བ་ཡང་ཨེར་ ། རྨངས་པ་ཡརྦ་སད་པར་ཡོངས་ སྐུ་ཏོག་པ་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པས་ ། འདད་ཆགས་དང་ཞེ་སར་དང་གཏོ་ ཱེ 
ཨུག་ཧཱ་བར་འགུར་མོ། ། དཔེར་ན་ཡེ་གེའི་བརས་ན་འྲབས་སུ་འཐོབ་པ་ཡང་བརན་ལ་ ། མིགྡ་ནམས ་ཀ་ཐ་པ་ཡངྱ་སུད་ ། མཛོནགསུམ་དྲུ་བབ་ཡང་ཡུད་པ་དེ་བཞིནདུ ། ཆོསྣ་ནམ་མཆགཞག་པས་ཁྲུབས་བུ་འཐོབ་པ་བསུན་མོད་ཀི་ 

་ཅས་ཁག་ཁ་འམ་བ་ཁུས་་བོནགུས་ད་བབཁད་དོ།།གགོ་ཀརཔང་པོ་ན་ི བསད་དེབད་ རཿ ༥ ༨ ། ཀླུའི་བདག་པོ་དོ་ལྟརན་ཆུ་ཐེད་ 
 བའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་གཟུངས་ལ་གནས་པའི་རང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་ནོ་ཡོ་གྲེ་ནམ་ས་ཁེནོས་བརྡནབ་ཚོལ་བར་བེདདོ། ་ །ལིགྡེ་ནམས་ཁོནསྔ་འྦནབ་དནད་པརའེད་དོ། ། ཡེ་གྷནམས་ཁེནསྦ་བརྡ་རབ་གྲེང་བརཤད་དོ་། ། ཡེ་གྲེ་ནཾས་ 


ཀཿ 
(= 


རྲརུབ་སམས་དཔའ་ནྱ་མ་ཟད་པའ་ཟ་མ་ཏེག་ག་གཟུངས་ཐེ་པས་ ། སྟེབས་བཅུ་ཐབ་པར་འགུར་རོ། །རི་ འཇགས་པ་བཞརེང་ ། མ་འདེེས་པ་བཟརྱྱ་ཧུད་དང་། 


༠༠། ། ཁ་ནསྭ་བཿྔ་ནུབ་ལ་རེག་པར་བད་དོ། ། །ཀུའི་བདག་པྲོ་བ། 

° ` སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་རྣམས་དང་། སཱེས་བུ་ཆེན་ཕོའི་མཚན་སུམ་བཅུ་ཚ་གཉིས་དང་ ། དཔེའྲ་བདཟང་པོ་བྱ་མད་བྱས་དང་། ཟླནྱསེད་པའེ་ཤེས་རབ་འཐོབ་པར་འབྱུར་ཏེ་ ། རའེགེས་རབ་དེ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམསཅད་གྲཟུགས་མེད་པར་སློལ་བའོ་ 
 ཏེན་མེངཾས་པ་ཐམས་ཅད་མག་པའོ། ། སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡོངས་སྭུ་པུན་པར་བེདུ་པའོ་། །ཆུ་བོ་ཁཞ་ལམ་སྤོལ་བའོ། །ཟདུད་བཞྭ་ནམ་པར་འཇེམས་པའོ་། །སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་འཛུམ་པའི་བཞན་སྟོནད་པ་འོ་། 
༡ སམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མགུ་བརྱ་བེད་པལོ་ ། ཤེས་ཁབ་རིན་པོའི་སེམས་ཡང་དག་པར་སྙད་པལོ། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧི་གདུངྱམཱཿ་ཆད་པར་ཧེད་པའོ། ། ཕས་ྱུ་ནོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་འཇུམས་པལོ། ། ཉེན་མངས་ 

པའི་མཆེ་བྲ་མེ་ཨར་སོག་པའ། ། གསང་བ་གསུམ་གི་གསང་སགས་ ཤྱེས་ཀུན་ཅུ་བྲསང་བའི་གཟུངས་སོ་། །ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་ནམ་པར་ལུ་ མའོ། །ཉོན་མོངས་པའེ་ཁུར་ལས་སྤོལ་པའ་། །འཇིགས་ 
པ་དང་སག་པ་ཐམས་ཅད་དང་་བལ་བའོ། །རྒྱཆེ་ནང་ཟབ་པའ་ཆེས་ཡ་ ་ ལ་བའོ །སེངགེའྱིལ་སྔོདཔལོ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཉེ་ བཟར་འཚོ་བའོ།། །ར་པན་ལས་འདས་པའེ་ལམ་དུ་འྲགོ་བའོ་། ། 

“ གཡོནྲ་ཡོགས་ཀྱོ་ལམ་ཡོངས་སྲ་སྔར་བལོ་། ། ག་མསྦ་ོགས་ཀྱི་ཡམ་དུ་འཛུད་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡེཤེསྣ་་པོཆ་དང་ལཱནབ་དནསེ་མ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་སོད་པ་དང་ ། བསམ་བ་དང་ ། ཆོག་ཤེས་པའོ་ ། མངོན་བརགེས་མ་ལཱ་ཏྲོག་ 

པར་ཁོར་དྲུསུདཔལ། ། བསམ་གཏན ཚེ་གཟིག་པ་ལ་དགའ་བའོ། ། འཕགས་པའི་བཟེན་བ་བཞིའི་ཁ་དཔ་ལཱནབའོ། ། སྩན་ལའྱ་མག་བཟང་པོ་དང་ལནབའོ། །ནམ་མཁའི་བཏྱལ་མཐའདག་གོ་མེམ་དཔ་ཝན་བའོ་། །ཆོས་ལུ 

དངེས་དང་མཏམ་བའི་འཕ་བ་དང་ལྔན་བའོ། ། དེ་བཞིནཏིདྲ་ཧསྲཾནཔ་དང་ལྔན་བའོ།  མྱཾསུ་ཐའི་ལེ་དང་ལཱན་བའོ། །མཉམ་བ་ཏན་དང་རོགཆེག་པའ་་། ཆོས་ཐམསཿད་ལ་ཐེས་པ་འཛན་ ཐ་ལ 

:ཿ ༨ ངག་གི 


/ .¿ 
ལྭ 


བའི་ཐས་པ་དང་ཁཱན་བའོ་༽ དེ་ལྲ་རྭས་ས་ རར ཤོ་རན་པ་ཉེ་པརག་ནག་གཡིའིམག་དབ་ར བའོ །ཚབས་མཁི་གའས་ཁ་བའིབ་་ད་ཤས་མ་ད་ 
བའོ་ ། ནྣམ་པར་བརད་པ་གསུུམ „2 ། ཨང་དག་པར་སྭར་བ་བཞའེ་ཐལ་ ས་ །རྩུ་འཕྲུཡ་གྱེ་རྒང་པ ་བཞ་འོརསུར་མགོ་དང་ལཱན་བའོ་། །སོབས་ལཱའི་ཐངཀ་ཤནོཏ་ཡངས་ང ་པ་ 
དང་ལྔན་བ་ཁོ། །དབང་པོ་ཁྔང་ཁེ་ལེ་བ་གནད་ཏུ་ཟབ་པ་དང་ལཱན་བའོ། 


:ཿ ། །བངྱརུབ་ཀྱི་ཡན་ཡག་ བདུན་རུ གྱི་ལྟོཐ་དང་ལཱན་བ། ཤྲ ཁོ།།ལམ་ཡན་ ཡག་བྱ་ཧུད་པའ་ད ུར་དང་ལཱན་བའོ་། ་། ་ལོ་ ཤིས ་མཐའ་ཡས་པའུ་སའི་ཁུང་བུ་དང་ རྨ འི 
གེ་བའྭ་ ་བའྱ་བ་ཛུན་སྦམ་ ་མགས་པ་ ཐམས་ཤར་འདན་པའ་ བར རའ འོ། ། དགེ་བ བ་བཅུའི ལམ་ 'ཀྱ་ཡམ་ ་ལེགས་ པརྡ་སང་བིསརམ་ མ་དང་ལཱན་བའ་ འ། །རེབོ་ཉོརྲ་ཀྱཾས ་རྣམ རཿདུག་བཞི་ཆོས་ ་ཉརྡ་མཐེང་བ 'དང་སྒཾམ་པ 
ནུང་ ལཱན་བའོ་ ཁོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སོམ་ཉྱ་མུད་པའྱ་རེབས་ལུག ་ ©ཿ ` རང་ལཱན་བའོ་། ༽སའེ་རིམ་ ༡ ཅུའ་ཐྭ། ཐོས་ ་པའྭ་སཱལ ་ཚགས་དང་ལཱན་ ༤ བ་ཁ རཿ ་ལྭ་ས་ ་རྱུ་འདའ་བརཆོས་སྭོ། སནད་བཁི་སབུས་དང་ལཱནཔའོ།། 


བསམ་གཏན་དང་ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། ཏར་རཾ་འཛིནད་དང་ ། ¡ ཧྟོམས་ པ་ _རའདུག་པ་ཐ ་ཐམ་སཿན་ལ་ཡོངས་། ་ུ་ཧཱང་བ་ ་ལེགས་པརྦ་བུས་ བིར རང་ ། ལྷག་མཐོང་ག་ ག་བླར་དང་ ཡཱན་བའོ་། ། །ཆོས་ཀྱ་རེས་པ་ =;3 

པ་ཁིབུམ་མོ་དང་ཝཱན་བའོ་། ། ཆོས་ཇི་ ང་ལ་བ བཞེནདུ་དནད་པའྲ་རརངདང་ལཱན་བའོ་། །ཆེང །ཆོས རབ པས་བླསངས་ ་པའི་ནམ་པར་དྲན་བ ་དང་ལཱན་བལོ། ། ཉེན་མོཔས་པ ར་ཡ རར ་བའ་ འི་ལེངམོ་དང་ལ་ནབའོ་། ¬།ཧགས་ 
ཁོ། ། བསྙན་པ་མཚམས་། འཐརད་པའེ་འྭགོ་ཞངེ་འོབ། དང་ལཱ་ན་བའོ་། ཁོ འགུགས པ་དང་ཁེལ་ཡོད་པུའགས་གྱོན་པའོ། ། བྱམཆཱབ 'ཀྱི་ཡན་ལག་རྱེ་ཆེས་ ་ཀཾ་མེ' མེ་ཏོག་གི་འཐུང་བས་ ་བརྐྱན་པའོ་། ཡོ ཤན་ ྦ 

1 འང་གྲེང་ ་ ་ཆོས་སྣནད་པའོ་། ། མཐུན་པ 'རར་མཱ་མཐུན་བ་དང་བལ་བའོ་། །འཆེའཕོ་བདད་། ཅོམ ་རབ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་རང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ ཟབ་མོའྭ་ཕ་མའྭཾ་ོ་བས་ ་བསོམ་པའོ་། །ཚུལ་ 

ར 


སི $ ; 


:... ཀྐ 


།༦༠། །[ཌྲམས་ཀྱ་ཕུར་པོ་མཐའ་ཡས་པའྱི་བུག་པ་དང་ལཱན་བའོ་། །ཚངས་པའ་གཡོག་འཁོར་པང་ལན་བལོ། །ཚངས་པའེ་ཡམ་སྱ་ངན་ལས་འདས་པའེ་ལམ་རང་ལྔན་བའོ། །ཡམ་བཟང་པོ་བསྣེན་པའོ་། །ཐརད་པའེ་ལམ་དུ་ཁྲདེ་། 
* མའོ ། འགོགས་ན་བད་བའེམཛའ་བཤེས་རང་ ། མཛའ་བའེ་མཆོག་རང་ལྔན་བའོ། །སེམསཅན་ཐམམ་ཅདྲ་ཀྱི་མ་ལག་ག། །ཧང་ར་ཆེནཔོ་དང་ལཱན་བའེ་། ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཀྱི་ཕན་པ་ཆོལ་བའེ་། །སྩེས་ཐུ་མཆེག་ག་། །སྩེས་ 
འ བུཆེན་པོའ། །སྩེས་བུ་དམ་པའོ། །ཧྩེས་བུ་ཁུ་མཆོག་ག་ ། སྩེས་བྲ་སང་གེའོ་ ། སེས་བུ་པད་མོའོ་ ། སྙེས་བུ་པདམ་ཀར་པོ་འོ་། རྩཱས་བུ་གཅེས་པ་འཛིན་པའོ་། རཾ སྩེས་ཞུ་གཙོ་ཁྲཏོ་ ། རྙེས་བུཿཔ་ཤེས་སོ་། །སེམམ་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕོངས་ 
ཡཾ པ་དང་། སྩུག་བསལ་བ་ལས་ཐརང་པརྦ་བད་པའོ་། །མེམས་ན་ཐམས་° ར་ལ་ཧྭར་བར་བའོ་ ། མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་སཱོལ་བའོ་། །སམས་ཉན་ ཐམས་ཅདྭ་ཏུ་ཉེནམོངས་པ་ཁེ་བག་ཆགས་གཅོད་པའོ། ། བདུདྲ་ཆེ་འཆེས་ཀྱ་ 
༧ མཆེན་སོན་པལོ། །ཟཿརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངདག་ མར་འཇནུད་པལོ། ། ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་དངངྦེདཔ་ཐོབ་པའོ། །ས མས་ཅན་ཐམསཅན་ཀེ་བདག་པའོ། ། ཕ་མ་དང་ཉེདུ་ྱསརད་པའོ། ། 
འཇིག་ཉེན་ཧ་ཆོས་བྱ་རྣད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའོ། ། འཇེག་ཏེན)༣འ མགཿད་ཉྱ་རེས་སུ་མཐུན་བའ་། ། ཆོས་ཀ་དབང་ཕུག་གོ་ཕམས་ལ་དབང་ བུད་པའོ་། །བསྙན་ཆོས་དང་ཡེ་གེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་དམ་པའི་ཕ་རོལད་ཏ་ 
ཕིད་པའོ་། །ཟུཿ་ནུབ་དང་ཐམས་ཅར་མཁེནད་པ་ཤཾརནདའེསམས་ཀྱི་ཞོནསྦ་བེན་པའོ་། ། སྨྱནབའི་ཕ་རོལདྱྱཕནད་པ་ནཔའི་གོས་དུང་ཟས་དང་། སོས་དང་བཟའ་བའྲ་བཁ་བེད་པའོ་། །ུལ་འསས་ཆིལ་རལདཏཱ་དཔ་ནོདའ་དོས་ 
ཆོགསྱི་བདེ་བྱ་བེད་པའོ་། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལནྲ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་ནདིའི་ཐམས་ཅད་ལསྤ་ཆུ་འཇིགས་བར་བེན་མུའོ། །བམོན་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་ཆོལ་ྱའྨ་ཕིནད་པ་ནའི་ལེགས་པརྦ་བ་བའི་ལས་བྱེད་པའོ་། ། བསུས་གཏན་ཚྱེ་ཕ་རལར་ཏྲ་ཡེནད་པ་ན་ 
དེའི་འགྱོད་པྱ་ཡེད་པར་བེད་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ཞཾ་བར་བེད་པའ་། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭྭ་ཕེནད་པ་ན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་དག་པར་བེདཔའོ་། ེ ཐབས་ལ་མཁས་པའེ་ཕ་རོལར་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ནལའེགཉེ་གའེ་དོན་བྱེན་པའོ་། །སཱན་ལཾ 
8. ་ཱ ྲ ཊཾ ༢༡༡ ༠0 


༼/ 


།༄༠། ་ །ཆར་ཆེན་པོ་འབེབས་པ་ཡང་ཡནནོ་། ། དཔའ་བས་གཞན ་གི་དམག་ལྱ་བ་བ་ལ་བུསུ་སཱགས་ཅན་ཐམས་ཙད་སྨག་པརྦ་བེད་པ་ཡང་ཡིནན། །ཆུའི་རྒྱན་ཀྱིས་མྱེ་ལ་བྱ་བ་ལྟ་བུར་ཏེན་མོངས་པ་ཐམས་ཙར་རབཏུ་ཞཾབར་ 
༣༣ རར ་ །ཀུང་གས་ཕུབམ་སཱར་གང་ལྱ་བ་བ་ལྟ་ཐུམ་ ། བཏུད་ཐམས་ཉར་ཟེཡདྲ་ཏས་གནོན་པ་ཡང་ཡན་ནོ་། ་། མ་མསྦ་བས་པ་ལྱ་བ་བ་ལྟ་བྱུ་མསམས་ཅན་ཐམས་ཐད་དང་མཐུནབར་བྱེར་པ་ཡང་ཡནན་། །ས་ 
གཞྡི་ཝས་ནམས་ཀྱིས་སྟ་བསྩོད་པ་ལྟ་བུར་ ། བདུ་བ་རང་སུག་བྲལ་ནམས་རྱིས་མྱཾ་བསྩོད་པ་ཡང་ཡནན་། །ཆུངགེས་ཤིང་ག་ལོ་མ་ནམས་ལྲ་བ་བ་ལ་བུར་ཕས་ཀྱུ་ནོལ་བ་ཐམས་ཙད་གཡོ་བར་ཕུད་པ་ཡར་ཡནན་། ། རྣམ་རྫོས་ཀྱི་བུ: 
ཀཀ ༩ྫ༩སཛྫྫྗྫྗྫྗྫྗྣྣྣྣྫྲྣྲྣདདར་ 
ཚརོགས་པརེདཔ་ཡང་མནཏེ། སུའི་བདག་པོར་ལར་ནྱ་མི་ཐད ་ མའི་ཐ་མ་ཏེག་གིགྲཟུངས་ཁ་གནས་པའི་བརནུབ་སམས་ར་ལནི་ ། ཉང་  རུབ་ཀྱ་སིང་ཕོ་ལ་གནས་་ཞེས་བྲརོདདེ། ། ཀའི་བདག་པོ་དཔེར་ན་ 
ྱམཚོ་ཆནཔོནརནེཔོེཆནཔོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏའྱབགནས་དང་ ། རེན་ཕོཆ་ཐམ་ མཆར་ཀྱིཟམ་ཏོག་མིནབ་དེབཞིནུ ། རྱཾ་ཟད་པི་ཟ་མ་ཏག་གིགཟུརས་ལ་ གནས་མཁྱིབརྦརུབ་སེམས་རཔའནི་ ། ཆོས་ཐམསཅད་ཀི་འྱུཔ་གནས་ 
དང་ ། ཆོས་ཐམམཅདྭ་ཀཟམ་ཏོག་ཡནན། ། རླུའི་བདག་པོདཔརནསྔོམ་བྱརཝག་དུམ་ཡོདཔའི་སྦོསཀ་ཐམ་ཏོགན་ སེམས་ཉན་ཐམསཿད་སྦོས་ཉིས་ཡོངས་སུམགུ་བརྦ་པད་པ་དེ་བཞན་དྲུ་བེ་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ག་གྲཟུངས་ལ་གནས་པའི་ ་ ྭ 
“ བྱར་ཆུབ་སཾམས་དཔའན་ ། སེམས་ཅནཐམས་ཙད་ལེགས་པར་སྩུ བས་ཡངདག་པར་མགུ་བར་བེདདོ། །ཟླུའིབདག་པོ་གཞན་ཡང་གཟུངས་འདྲི་ཤླིག་ཐམསཅད་ལ་འདུག་པ་ག་ ། ཞད་ནཾདཔནུབྱ་ཉི་སེམསུ་ཤེསྦ་བ་བུ་གང་ཡན་བ་དེན་ 
འི་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཅེན་གདུགས་གཅིག་པའི་མངས་རསཀི་ཞོངྱེ་ཐདཔ་དཔལནབའི་འཇིགྟཏེ་ནྩབ ཁམས་ན་མཏམ་འ་གཞན་པྱ་བཁོ། ། འདིནཐམསཅར་མཁུནདཔ་ཉིདེཿསྦ་བ་བ་གང་མཞེབ་དེན་། དབཞནག་ཤེགས་པ་མེད་མེད། 


ན ་༽ རན 


༦ ) 3༤ - ༡-འ ཀ་ 


ཧིཐུའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁྱད་པར་བསྡུས་པའི་འཇིག་ཉེནྭ་གཱ་ཁམས་ནུ་ཐམས་ཅདདང་ལྔན་ཞེས་བའོ་། །འདིནྭིན་བའི་་ལས་དྭྭ་ནད་པ་ཞེསྦ་བ་བགང་ཡིནབ་དེནིའེཁཞིནག་ཤེགས་ཕྲ་གུབ་པརག་ཤེགས་པའིསངས་ཆུས་ཞོང་ 
ཞི་བའི་འཇིག་ཉེནྱ་ཧི ཁམས་ནགཟྲི་བནཿན་ཞེས་བའོ་། །འདེནཚུལ ཤིམེས་ཀིཕ་མོལདྲཏྱཱཡནདམ་ཞེསྨ་བབ་གང་ཡིན་བ་རནོད་བཞིནག་ཤེགས་ཕྱ་སུ་པན་དདབལ་བའི་སརས་རས་ཀྱ་ཞི་ མྱ་ངན་མྱེད་པའི་འཇེག་ཉེནཧྱ༼མས་ནལེགས་ས་ ། 
ཞེསྱ་བ་བའྲིཚུལ་ཞེས་བཁ། ིབྐ་ཟདཔའི་མ་རརུཔ་ཞེས་མབ་གར་ཡདབ་དནནཁཞིནག་ཤེགས་པྲའིམ་མེདམའིཞལ་ྱེསངས་ཆུས་ཀིཞིདསྱེདཔའི་འཇིགཉ་ནྱ ཁམསཞྱམཆནཁྱས་ཟདཔ་ྭུངྲཝནབ་ཞེསབའོ། རླ 
འདིནབྱསོན་ྱནས་ཀི་་རོཝ་དྲ་ཡནདཔ་ཞེསྱ་བ་བ་གང་ཡནབ་དེན་ ། དེ་བ ཞནག་ཤེགས་པརྦེཔད་འདྲོ་སངས་སྤ་ཀཞང་སཏྭ་སང་བའི་འཇགཉནྱཀི་ཁམས་ན་ ། སཱོལ་བརྩཧེད་པ་ཞྭསྲ་བལོ། །འདེནབསམུ་གཏནྲ་ཧཕ་རོཁར་ 
ཅྭ་སིནད་པ་ཞསྤ་བ་བགང་ཡིན་བ་དེནརབཞིན་གཤེགས་པ་འེ་ཧེང་པོ་ཞེས་ པཱ ༠༢འམངས་ཆས་ འིར འཚི བགིད ཉེ་བརའེ་ ཅི བུར་སཱུད་པ་ཞེས་བའོ་། ། འཇནཞེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོདྱདཱ་པནང་པ་ཞེས་ | 
_རྒྱལ་གང་མིན་བ་དེནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་པྲིྱྱི་རལ་པོ་འིསངས་ཆས་ ཤནེཔསྦིཌ་ཝཱན་ཞེསླ་བ་བའི་འཇིག་ཏེ་ན མས་ན ། ཡོངས་སྲ་དག་པ་ ཞེས ཌོ་།དནྲ་ཐབས་ལ་མཁས་མ་ཞེས་བབ་གང་ཡིནབུ་དེདི་ ༽ 
ཱེ དབཞིནག་ཤེགས་བྱ་སག་པམྱ་སེད་པའི་སངསྱམས་ཧི་ཞིང་མཆོག་དམ་པའ་འཇུག་ཉེནསེ་ཁམས་ན་ ། འཇེག་ཉུནདང་མཐུན་པ་ཞེསྲ་བའོ་། ། འདིན་ཀྱམས་པ་དང་ ། རྟང་རྗེ་དང་ །རག་འབ་དང་ ། བཏང་སོམས་ཤེས་བ་བ་གང་ཨནབ་དང། 


འིར་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་དོནྤ་གུབྱ་ཉི་སངསྱ་རས་ར་ཞང་ལེགས་པའེའཇེག་ཉེན་ཀྱ་ཁཱམས་ན་། ཕན་པ་དང་ཡེདདུ་འངབ་དང་ ། ཐུབ་པ་དང་གཉོ་ག་ལས་ཞི་བ་ཞེས་བའ་། ། འད་ན་སུག་བསཱ་ལ་དང་ ། ཀུན་འབུང་བ་དང་ ། ་འུཞག་ལ་འུང་ 
ལམ་ཞེས་བ་བཀང་ཡིན་བ་དེ་དག་ན་དེ་བྒོན་གཤེགས་པ་དབལ་སྲུང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་སུར་དཱཿ ར་པའི་འཇིག་རནྱཧ ཁམས་ན་ ། ཆ་བ་དང་ ། ལྱ་བའྲ་རེཾས་ས་འགག་བ་དང་ ། ཆ་བ་ཟད་པ་དང་ ། ཆ་བ་ཞབེར་འགུར་བ་ཞེས་བའོ། ། 


>! 


་བྱཌོ་། ། འདིན་ཡང་དག་པརསོང་བྲ་ནམས་ཤེསྲ་བ་བ་གང་ཡིན་བདེ་དགན་ ། གཞན་དག་ནྲ་འདཔ་རད་སོལ་པྲ་ནམས་ཤེསྔ་བཟོ།། 
། འདིན་དབང་པོ་ནམས་ཤེསྤ་བ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་དགན་ ། གཞན་དགན་རབ་ཏུཤས་པྲ་ནམས་ཤས་བའོ། ། འདན་སྟོབས་ 
མ་ཤེས་བ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དགན་ ། གཞན་དགན་ཇེས་སུ་འག་བྲ་ནམས་ཤེསྲ་བའོ། ། འདེན་ལམ་ཤེསྤ་བ་བ་གང་ཡེན་ 


༦༠། ་། འདྲིན་དནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཤེསྤ་བ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་ནགཞན་དག་ན་གནས་པྲ་དམས་ཤེས་ 
ˆ འདིནཛྡུ་འཕྲུམ་ཀྱེ་རར་ཕ་རམས་ཤེས་ཁྱ་བ་གང་ཨེན་བ་དེདག་ནི་ ། གཞན་དག་ནྲ་ཕོགས་སུ་འགོ་བ་ནམས་ཤེསྤ་བའོ། 
„ ནམས་ཤེས་བྱ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་ནི་ ། གཞན་དགན་བརྟན་པ་ནམས་ཤེས་བའོ་། །འདིན་བངྦརབ་ཀི་ཡན་ལུག་ནམ གོ་བྲ་ནམས ན་ལ་མ་ཤེར 
༣ བདེདག་ནགཞན་དགན་སློལ་ཁ་ཞེསྲ་བའ། ། འདིན་ས་སོ་ཡང་དགུ་པར་ རིག་པ་ཞེས་བབ་གང་ཡིནབ་དྡའུ་ ། གཞན་དགན་མངོནགསུམ་གྱཾ་ས་ཞས་ བལོ། ། འདི་རོས་ཀྱ་ལེན་བ་ཞེས་ཁ་བ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། གཞུནདག་ 

ན་ལེགས་པར་སཱད་པ་ཞེསྲ་བའོ་། ། འདེནཞགནས་དང་།གུ་མཐེང་ཞེས ཕྱ་བ་གུང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། གཞནདག་ནཏེ་བར་ཞབ་དང་ ། ནམ་པར་ལྟ་བ་ཞེ སྔ་བརོ་། ། འད་ནན་མར་ཐརད་པ་ཞེས་བ་གངཡི་ན་བ་དེདག་ནེ 

གཞན་དག་ན་དན་ཨོད་པ་ཞསྲ་བལོ། འདིན་མསོད་ནམས་གེསྱ་བ་གང་ ~  ཨན་གྷངནི་གཞན་དག་ན་ཕན་པ་ཞེས་རྱའོ་ ། འདེན་ཡེ་ཤེས་ཞས་བ་བ་གང་ ཡནེ་བ་རེ་ན་ ། གཞན་དག་ནརོགས་བེནེས་བུའོ་། ། འདེན་རབ་ཏུ་ 
འབུང་བ་ཞེས་བ་བ་གན་ཡིན་བ་དེ་ནིགཞན་དག་ན་ལམྱ་ཉི་རེས་སུ་འགགོབ་ཞེས་བལོ། །འདེན་བསེནབརྡ་རོགས་མ་ཞེསྤ་བ་བ་གང་སེནབ་རན་གཞན་དག་ན་འདུའབརྡ་མྱི་ཟ་བ་ཞེསྤ་བའོ་།། ། འདིནྱ་མུ་རན་ལས་འདས་པ་ཞེསྤ་བཟ་གར་ཡེན་བ་དེ་ན་ 
གཞན་དག་ན་ཉེ་བར་ཞེ་བ་ཞེས་བའོ་། ༣ འདིན་སངས་རས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ནམས་ནོ་བསགས་ལ་མཐའ་ཨས་ཕ་དངུ་ལཱནབའོ ། ཞེས་བ་བ་གང་ཡིན་བ་དེན་། འཇིག་ཉེནྱ་ཧའམས་གཞནདགན་ ། སངས་རྱས་བཅེམ་།ལྡན་འདས་ 
རམས་ནི་བཅེགསྦ་སེད་པའྲིཚུལ་ན་ཞེསྱ་བཌོ། །ཟུའི་བདག་མོ་ངེས་པའི་ིག་གི་ཚིག་དང་ ། ཟྡརའིཚིག་གཟོག་འདིདནནི་ ། ས་སྦ་ཆས་ཀེ་ཞིདི་གཞནདངགཞན་དགྱ་འབུང་སྟེ་ ། མྱི་ཟད་པ་འི་ཟམ་ཏེག་གི་གཟུངས་ལ་གནས་པའི་བང་ 
རྩ རུ པཔ ± ' ོ རུ ; 
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ུ ྦ ་ེ - ོྦ 
ཆུབ་སེམས་དཔའས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཅད་ཏུད་དག་ག་ངས་པའེ་ཆིག་ཤེས་སོ་། -]།ཀླུའི་བདག་ཕོ་ངེས་པའི་ཆེག་གི་ཆིག་དང་ ། བརའི་ཆག་ག་ཆིག་བསྟན་པ་ ། ཝོགས་བྱཅུ་དག་ཏུ་འབུང་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དགན་ ། བྲསལཱ་པ་འམ 


ˆ བྭསཝ་པ་ལས་ལྗག་པར་ངས་བསྟན་ཀྱང་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ག་ངས་པའ་ཚིག་ག་ཆོག་རང་ ། བརའེ་ཆེག་ག་ཚོག་གསུན་པ་ནམས་མཐར་ཐུག་པ་གང་ཡང་མུར་དོ་། རྱ་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་གཟུངས་འདི་བསྟན་པ་ན་ ། 1 
དཔའ་རླགྲ་ིས་གྲ་བངས་ཐོབ་པརྦ་གརད་ཏེ་། ། བརརུབ་སེམས་དཔའ་བསྟེརགིས་ནྱིི་ས་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་བཟདཔ་ཐེབ་པར་ཀུརད་ཏེ་། ། ཆཱ་སུམ་ཁྲ་ཉོས་སར་གས་ན་ ། བནྱམདམ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་མའྱ་འཛྱུརསྱང་མས་ 
[བ་ 


སྙེ་དདོ། ་། དེནས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀིས་ཨང་ཀླའྱ་ཆམ་པྱོ་མམཆོལ་བ -- ཀའ་སུཡད་པ་ ། ཀུའི་བདག་པོ་བྲརནབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནེ་ ། མུ ན་པ་མུཿནག་དངྲབལ་བའི་ལམ་འདེས་ཐམས་ཅད་མྤའནད་པ་ཉད་ཨང་ 
།ག་བརྒ་ཊ་ཁའྱ་པ་དོ་་ཁ་ངོ་པ|ོ་ རོ་མ ཟི་བདུ་ཁའི་ཁུ་ཡ་ཏོག་གིསབབས་༡་ལྲའ་ཉེ་གསུལ་བྲ་གོ། ཀུ་སྒ་ྐ་་གལ་ིོགུཔ་བ་འདས་མའི་དུས་ན་ 
བྷསལ་པྲ་བརས་མྱེད་པང་བསྱ་ཀང་ཆེས་གནས་ཨྱེདཔ་ ། ཨུན་རང་པོ་དཔག་ ་མེར་བསམ་ཚྲསྤྱམི་ཁམ་པའྲ་མོལདྱ་ཱ་ུརདཔ་དའེཆརེའརཱས་ན་། བྲག ཡདཔ་ནམ་པརྦ་སཔབ་ཞེས་བ་བ་ལ་ ། འཇག་ཏེ་ཧལ་ཁམས་འད་པར་ 
རྱ་ཡོནཏན་བཀོད་པ་ཁསུས་པ་ཞེས་བ་བརད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ ཝུནུ་བ་ ། བར་བར་གཤེགས་པ་འཇག་རྟེན་མཁནང་པ་སས་བུ་འདུལ་བའཌ་ལ་སྩུར་བ་ ། ཊྭན་ , | 
རེད་པ་ལཱ་དང༧ྱི་ནམསྲ་ཀྭ་སྐོན་པ་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལནཁདས་ཚརས་པའེ་དཔལ་ལླུ།ཁྱི་རལ་པོ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཉེ་ནདུ་ཐུང་ངོ་། ] མའི་ཚ་རྤའི་དསྣ་ན་འཇེག་ཉེནྭ་གཌཁམས་ཁན་པརྦ་ཧེ་ཡོན་ཏནབ་ཀོདཔ་བསུས་པ་དེ་ རོ འུ༅རད་པ་དདྱ་རུས་ ¡ 
 དང་བདེ་བརང་ལོ་ཡགས་པ་དང་ །ཉམས་དགའ་བ་དང་ ། སཱ་བ་མརཔོ་དབ་དང་ ། རཱེ་ནམས་ཀེས་གང་བརྩ་སུརདཏོ་། ། སངས་རརས་ཉི་ཞིང་འདིནྭ་གིར་བཞེའི་འཇིག་ཉེནྱཁམ་སྲ་བ་བ་ཕག་བམཔ་ཇིཙམ་པ་དམ་གླ་གདེ་བཞི་པར་སུ་རདས་ ( 


། × 


( 


༄༠། །རེ་ལྟ་བུའྲི་ཞིང་ཆེན་ཕོ་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེནྭ་བི་ ཁམས་ལེ་བྲ་ཕག་བྱརན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་དཔལ་ལ། ཁྱིཧལ་པོ་རའཇེག་རེནྲ་གིཿའམསྭ་ཁུད་མརྦས་ཡོན་ཏུན་བཀོད་པ་བསུས་པར་རུརད་ཏེ་། 
༡3 རྡེ་ལྟར་ཐག་གྲ་ཝེ་ཞིང་ཡངས་པ་དེ་ལྟར་ཚད་མྱད་དོ་། །འཇེགརེནྭ་ཧི་ཁམས་དནར་བུ་རན་པོ་ཆེ་རྡོ་རའི་འེད་འདྲ་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། རྭ་ཉདྱཾ་ཀྱཾསང་བས་ཏག་ཧྭཱསང་བརྩ་གུརད་ཏོ་། ། འཇིགྷ་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་དུ་རེནེ་པོ་ཆེའྲིར་བས་གུནཏུའེབས་ཤང་ 
¥ དར་ཧྱ་ལཱ་ལཱཾ་མང་པོ་ན་བཏགས་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་བསྭརབས་ནི་ ། ལེགས་ཕར་བརྒྱམ་ ། བཱ་རེ་ཆེན་པོ་ནམས་ནྲ་བེས་ ། མཚནམོ་བརསཱར་ཡས་ཀུངསི་ལ་སྟན་བརྒུད་སྟོང་དག་མབྲརུངས་ཨ་རྭཀོལ་བརླས་ ྦ 
རང་བྱུང་པས ། སི་ལ་སཱན་དབྲགུ་དངས་ཀྱགདས་སོང་གསུམ་ཀྱ་སར་རེན་པོ འི་འཇེག་ཏེནསི འམས་ཐམས་ཅདམངོན་བར་གོ་བར་བུས་སྟེ་ ། སེལ་སྭད་དང་ གླུ་དབྲངས་ཀྱི་སཱ་དངཀ་ལས་འདོད་པ་དང་ལཱ་ནབ་དང་ ། འདོད་ཆགས་ 
༧ དཔ་ནཾ་སང་དང་གཉི་མུག་དང་ ། ཉེན་མངས་པ་རབྱཏུ་འབར་བའྭ་མནི་ རུ་འྱབངག་ ། ཞིབ་དང་ ། རབ་ཏུ་ན་བ་རང་ ། ཆོས་ཁདགའ་བ་རང་། མམུ་བ་དུང་ལྔན་བའྱི་སདེ་དག་འབའ་ཞག་འབུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། དེ་ 
ཐེས་ལ་ཙམ་གྒྱས་ལྷ་དང་ ། ཡྱདདག་མམས་ཅད་ཉས་དན་བ་དང་།ཉེ་ བར་ཞིབ་དཔ་ ། དགའ་བ་དང་། བདབ་ཐོབ་ཕ་ལ་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ ༠དང་དེ་དག་ལ་གནེད་པར་མྱ་ཆརད་ཏ། །འཇེག་ཏེན་བ་ཁམས་ 
` དེ་ཡང་ལག་མ་ཐིལ་ལྟར་མམ་ཡ་གཙ་ལེན་དའ་གེས་ལྟར་འཇམ་ཞར་རེགན་བདེབརྦགུརད་ཏེ་། །འཇིགཏནྦཱཧ།ཁམས་དནཔནསོང་ངན་འགྲགདགས་པྱ་ཡེར་དེ་། ལྣ་དངྱ་པེ་དེ་དགྲ་ཀང་དག་པ་འབའ་ཤགེ་ཏུ་གུརད་ཏེ་། །རདེདགན་ལལ་ཆེར་ 
' རྒཆེན་པོ་ལ་མས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡ་ཞུགས་ཕ་ཤ་སག་གོ། [ཉན་ཐེས་དངརང་སཔསྦ་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པ་ནྭའུར་པོ། ། རཾདག་ག་ཡེརས་སྦོད་ཐམས་ཡར་ཀུང་ཡད་ཡ་བསམས་པས་འབུར་ལ་ ། ལཱ་དངྱ་མཱ་དེ་དག་བདཞང་ཡོངས་སུ་སོད་དང་ ། 
` ` ལྡན་བར་ཆུརད་ཏེ་། ། རེན་སུ།ཡང་སུག་པ་དངངབུལ་ཕྱོ་སིད་ད་ ། དཔེར་ན་དགའ་ལྔན་གེ་ལྷ་ནམས་ཀྱ་མེངས་སྫ་དང་ ། ཉེ་བར་སྱད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་དུ་ ། རན་འཁོན་པའྲེ་མ་ནམས་ཀྱང་དེ་དང་འདད་བརྡ་ཧུརདཏོ་། །དེབཞན་གཤེགས་པ་ ཛཿ 


ཟལ 


དེའྡས་འི་ཚདརངལོ་འབུམཕག་བྱས་བྱུཆ་བཞིཝག་བཅུད་དུབླེས་པ་གེད་དུཆརངཏོ་ ། མེདདག་གེམའཛད་ཀཔདེཉདདེ་ །དེནཚའི་མཐའ་མ་ཡིན་པར་ཨུ་ཡང་འཆེ་བ་ཆེདདོ། ། གནུས ལ་རའྲི་འབར་པོ ས་ད 
འཁེར་ཡར་འཀྲ་འགྲ་ཕག་བདུམུ་ར་གཉིས་ཡོད་པརྦ་སུརད་ཏོ། །དན་ཏན་ཐས་ཀིདགེ་འདུནནཚད་སེདདོ། ། ཟུའི་བདག་པོ་དའི་ཚདའིདུས་ན་ ། དང་འཁོར་ལོ་རྒུར་བཞྱི་སུལ་པྲོ་ཀང་ཆེནཔོ་བཞིའི་དབདྱ་ཕུག་གྱཧལ་པོ་བསོད་ནམས་རི་ཟད་ 
' པ་ཞེས་བ་བ་ཞིགྱ་བུར་སྟེ་ ༽ རྒྱས་པོ་བསོད་ནམསྱ་མེ་ཟདཔ་དེའི་བཙུནམོ་བུན་སེད་་ལ་མོ་དངབུ་ཁག་ཁྲག་བསད་བ་ཆ་བཞོ་ཡོདད་ ། དེ་དག་པ་ནང་ན་བཙུན་མོ་དམ་པ་ནབཞ་ཡོདཔརྦ་གུརད་ཏེ་ | འདི་ལྟ་སེ ། དིམྱ་ཡེར་པ་ཞེས་བབ་རང་ ། ད་ 
ྦྱ་སེདཔ་ལེའེདེསྦ་བ་བ་དང་། དག་པ་ཞེསྱ་བ་་དང་ ། དག་ལན་མ་ཞེ སྔ་བབོ་། ། དེའིུ་ཡངབྱད་་བཞ་སརཡོད་དེ་། ཚནཔའི་སབས་དང་ ༨ ཱནལ་ ། མཛན་ཏི་་བམདཀ་གླུ་ཐགས་ད་ལཱནབ་ ། ཐེག་པ་ཅནཔ་ 
ལ ཞུགས་པཤ་སཱག་གོ། ། ཟུའི་བདག་ཕྱོ་ཆལ་པོ་བསོདནམསྤ་སི་ཟད་པ་ རེ་སང་གྐོར་ཁེར་ཆེནཔོ་དགའ་ཁྱབང་ཞེསྤ་བཟ་ནགནས་སོ། ། གར་ལེརར ག་པོ་དུ་ཡཔཤར་དང་ ། ཆུབ་དད་ ཀཾ བཿདང་ ། ལོཌི་རེས་རེ་ལ་དཔག་ 
ཚན་དུག་བྱཅ་ཆ་བཞི་བཞི་ཡོདཔར་གུརད་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ད་བན་ ན་གཤེགས་པ་ཚངས་མའརཔལ་ལྔའྱིརལ་མོ་ཡང་ ། སྲོང་འུརཆན་པོ་དགའ་ ཁྱབུར་ེཉདདུ་ས་བསྟམ་མོ་ ། གོརྦ་ཁེར་ཆེན་པོ་རལིནད་དུ་ ། ཆལ་ལོ་ 
བསྐོད་ནམསྤྱ་མི་ཟད་པའི་ཕྲོ་བརརན་པོ་ཚྭས་བདུན་ལས་བས་པརྡ་གརད་ཏེ་། །གེར་ཁྱེར་ཆེན་པོ་དའིནངན་ལམ་པོ་ཚ་དང་སང་ག་སོ་འབྱམ་ཕག་བརསད་བྱཅུ་ཆ་བཞ་ཡོད་པར་གརད་ཏེ་། ། ཁམ་པ་ཚ་དང་སུང་ག་གོ་ཐམས་ཡད་ན་ཡར་འམ་ 
3, ཧྱེ་བ་འབྱུསྔ་ཝག་བྱརདྱརྩུ་པ་བཞོ་གནས་སེ་། ། ཟྦེརྦ་ཁེར་ཆེན་པོ་ལེ་ཡང་ར་བ་ཆེན་ཕོའོ་རོསེ་བདུན་དང་ ། ཡན་ཀན་རིམེ་བདུན་དང་ ། ཏ་ལའེ་འཕྲར་རམ་བདུནདང་ ། ཕི་ཐུ་གཡར་ཀའྲེ་བིས་བདུན་ེས་བསོར་ཏོ། ། སེདམོས་ཚལ་ 
¡ ཟྲསྭ་ཀུང་བསར་ཏེ། །ཁོས་རིམ་བདུར་གིས་ཀྱར་བསྒོར་ཏེ་ ། འོབས་རེ་དགྲ་གང་ཡན་ལག་བྱ་རད་རང་ལྔནབའིརུས་ཡོངས་སུ་གང་མ་ ། མེ་ཏོག་མུདཔ་དང་ ། པདམ་དང་ཊུ་སུ་དཔང་ ། པདམ་ཀར་པོ་དང་ \ དིམཆོག་གས་ཁབས་་ 
@# ་ ༡༩༥༨༠༥༣ ༢༨༨༥ ཐོ༥༥༨༠༥༥༩༥༠ཉ༨༩༽ ལོ་ཁ་རཿ ྲ་ག  ་ རི ཀ[ཀྫེཀོཀགོགངེི་ 
དོཾོཾོཾཾིྲ ་ ་{ ཅ༦༡༩༥༩༨༨)༤༠༥༡༥༣༥༠༢༠༥༽༽ སེ + ོི ` ༡༨༤༥༨༠།༠༠༥༨༥༠དོ༥༢༦༤༥༥༠༢༣༠བོ་༨ 2 
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༤ 


༠། །པ་ ། དངདུང་ལས་སོགས་པ་རགཏུ་ནད་འིན་པརྦསརད་ཏེ།། རེ་ལྟར་གྲོངཆེ 
རྒྱལ་པོ་དེ་ཡང་གྲོར་ཁྱེར་ེན་པོ་དགའ་འབུང་དེ་ཉད་ནགས་ཚལ་སས་མཆོག་འདོསྲ་བབ་གད་དུ་ ། རྒྱལ་པེ་བསོང 


ཀྱ་དབང་ཕྱུག་ཐབ་པར་གུརད་ལ་ ་། དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ྱས་ཀུང་ཁར་པར་དུ་ 


ཨཿ་ཀྲི་རེས་སུ་ལྟ་བ་དང་། མུརྟག་ 


ག་བསམ 


དང་བཅས་ ། བཙུན་མོ་དང་བཅས་གཉེན་འདབ་དང་ ། ཚལ་ཟའི་འཁེར་དང་བཅས་པས་ ། བསཡད་པ་འབྱུམ་ཐམ་པར་དུ་ 
ཟེ ་ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཚངས་པའེ་དཔལ་ལྭའྱི་རུལ་ཕོ་ག་ལ་བ་དེམ་སོང་ནས་ 


པ་ཛནསྭ་རུལ་པོ་བསོད་ནམསྦྱ་མི་ཟད་པ་དེ་འཁོར་དེ་དག་དང་ལྷནཿགྲ་ཏུ་བཅོམ་ ལྗན་འདས 
གཅིག་ཏུ་འདུག་གེཀ །དེ་འཇོས་པར་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ནས་༽ དེ་བཞན་ག གགས་པ་དེས་འདྲེ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ། །རྒས་མོ་ཆན་པོ་ཆོས་བ 
(ེཆོས འགྲ་བརྦ་གུརད་ཏེ་ ། བཞེ་གང་ཞེན་ ། དདུཔ་ལ་གནས་ཏེ་ ། དགེ་བ་གང་ཡེ་ནབ་ཆོལ་ 
གཉེར་ཏེ་ཚོས་འདོདིངོསྱ་ི་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་བས་དགའ་སྟེ་ ། ཏུག པའེཆེས་ཏིད་ལ་སེ་སོར་ཏོག་པ་དང་ ། འདུས་བས་ཀྱི་ཉེ་ཉོགས་པ་དང་ ། ཡོངས་སྲུ་འཛིནང་པ་ཐམས་ཅད་ཡྲ་དམ་པར་འགུར་བའི་ཆོས་ན 
ཡོནན་སམ་དྲ་པན་པས་ཉེ་བར་གནས་མརྦའེད་པ་དང་ ། ཟག་ཡོདཔར་ཐདད་ ། འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ལྷག་པར་ཞནདཔྲ་མདཿངེ་དགེ་བའྲིལ་བ་མམས་ཅད་ཀང་ཟདཔར་ཡེ་ཐེད་ཡགོང བ་དང་། རང་ས 
ཉི་བསམ་བ་ཡངྒ་དམ་པར་ལིལོར་བ་སེ་ ། ཀླའི་བདག་ཕོརོས་བཞ་པོ་དདག་དང་ལཱནན་ ། རྨལ་རགས་བླིབོནས་དབངབྲས་བའྦེམ་པོཆོས་ཀིདང་ཕུག་ཐབ་ཕར་འཕུར་ལ་དགེ་བའིཆས་ནམས་ཀེས་ཁན་པརདུ་འགེ་བར་འྱུམརོ་། །དེ་གདཅེས་ 


ཨེ >. 
ཅཅ པ་ད་ལལལ་ 


ན་ཕོ་འས་མྱ་ཤིསྦ་སིཿཁྱབ་པའི་ཡེནཏནྱི་རནབ་ཀོད་པ་ངང་ལཱན་བརྒ་གརད་ཏེ་། ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ངེ་བྷའན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་དཔ་ལ་ ། 


མྱི་ཟུད་མས་ ། བཅེམ་ལན་འདས་དེའི་གཙུག་ལག་ཁང་བས་པ་ནབཞུགས་ ། རྒལ་ཕོ་བསོད་ནམས་ཆི་ཟད་པ་བུ་ 


དྭནམས་མཿ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཡེད་དུ་འེང་བའི་བད་བའི་ཡྲོ་བར་དང་ལོངས་མྫོད་ཐམས་པདྲ་ཀྱས་བསྟད་བཞུར་བས་ས་ ། ཀུའི་བརག་ | 


བཅོམ་ལཱན་འཇས་ལར་ཞབས་ལ་མགོ་བསྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ་། །ཝེོགས་ 
དྷ ཞ་དང་ལཱན་ན་ ། རྒྱལ་རེགས་སཱུབོནས་དབང་བསྡུར་བའྱ་ཆལ་བས་ཆོས་ 
ཞེརེ་ངྲ་ཧཱལྱ་སཾད་པར་འཕགས་པ་རག་གྲ་ཟ -དདུ་འགྲེ་ཐ་དང་ ། ཆེས་རནཏུ་ 


ཟབགའ་སྩམད་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚདས་པའེ་དབས་ལྷ་བྱི་རལ་པོ་ཡ་ ། རས་ཕོ་བསོད་ནམས་ ་མ་ཟད་པས་འདྲེ་གདེས་གསོལད་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ཆོས་གང་དག་དང་ལཱནན་ ། རཔུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་ལ་དབདཕུག་ཐོབ་པར་ 
འུར་ལགས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རལ་པོ་ཆན་པོཆེས་བརྒུད་དང་ལཱནན་ ། བརརབ་སམས་དཔའས་ཆོས་ཀུ་དབང་ཕུག་ཐེབ་པར་འབྱུར་ཏེ་ ། བྱ་སདགང་ཞེན་ ། ནམ་བརྡ་ཆེ་ཞྱས་ཉམ་པར་འྲགོ་ཐའི་མངནཔར་ 

 ཤེས་ཁུ་ལཱ་དང་ལན་བ་པན་། ཆགས་པྱ་སེདཔ་དང་། ཐགས་པ་ཡར་པ་ངང་ ། བསྙད ཡྱེར་པའལེགས་འབ་དཔ་ལྡན་བ་ཡན་ ། ཡེཤས་ཀྱས་བསུས་པ་དང་ ། ཡངས་མུ་སཱང་བྱ་བས་པ་རང་ ། མདོནབར་འདྲ་བེད་པ་ཉེད་པའྨ་རུ་འཕྲལ་ག་རང་ 
པ་བཞ་དང་ལཱན་བ་ཡན་ ། ཤེས་རབ་དང་ ཡེ་ཤས་རེས་པ་དང་ལྟ་བ་དང་ །  ཉནམེངས་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའི་སེ་སོ་ཡང་དག་པརརག་པ་བཞངང་ལ ན་བ་ཡེན་ ། སམསྨ་རས་ཀྱི་ཤནྭ་ཏླིན་བས་ཀྱས་བན་ཀུས་རབས་བ་དང་ ། 
ཆགས་པྱ་སིད་པའྲི་བན་ཀླ་རབས་ རང་ ། ཟིན་ཀླ་དབས་ཀྱ་སེབས་དང་ ལྔན་བ་ཡན་ ། བསོདནམསྦ་མི་ཟད་པའྱི་རམཚོའྱ་ཡག་རཱའ་ཏིང་ངེ་འཛི . ནད་དུང་ལྔནབ་ཡིན་ ། མཚིད ོ་་ཚྟའ་ 


སཛསྦ་རས་ཀི་ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བ་དང་བྔརད་རུས་ རྱ་སེདཔ་ཡོངས་སྲ་དག་པའི་གཟུངས་དཔྲལན་བ་ཡིན།། ཆོས་ངི་ལུ་བ་བཞི་ ནྭ་དྲངས་སྲ་འགྲོ་བ་པང་། ཚུལ་གཅིག་པའི་ཆོསྤ་ཀིརསྲ་སུ་འྲགོ་བ་དང་ 
ཡེ གཉིས་སྱུ་སེད་བའི་ཡང་དག་པའ་མ་ཐའ་ལ་གནས་པའ་དང་ རྱེ་སྩེ་བའེ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པ་དང་ལཱནབ་ཡིན་ཏེ་ ། རྒལ་པོ་ཚེན་པོ་ཆས་བྱ་རད་པོ་དདག་དུང་ལྡན་ན་ ། ཐངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནརོས་ཀདབང་ཕྱག་ཐབ་པར་འགྱུརརོ་། ། | 


༈ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་གཞན་ཡ་ང་རེན་པོ་མའི་ཟ་མ་ཏགཉུསྤ་བ་བའ་གཟུངས་ཡོད་དེ་ ། དེ་ཐབ་ནྭ་བར་ནུབ་སེ་མས་དཔའས་ཆས་ཀྱ་དབང་ཕུག་ཐེབ་པར་འགུང་ཏ་ ། རེ་ལར་ནཱདབཞནགཤགས་པ་སུ་རེན་ལོ་ཚ་ཐ་མ་ཏོག་གགཟུངས་ཡས་བྱར་མས་ 
ནས་ ། ་ལ་འབྱུསྱ་གི་བར་ཏྱཱ་ཱས་བར་ནམ་པར་དེ་བས་དེ་ཡ་ཡང་རག་པར་བསྟནད་ཏེ་། ། རྒྱལ་པ་བསེདནམསྦ་མེ་ཟད་པ་དེ་ཡང་རལ་པོ་ཁྱིབ་བའི་ཐམས་ཅད་བཏང ། ཡས་གཞནམྱ་བེན་ལ་ས་མས་ཀྱི་རུད་ནམ་པར་གཡེངས་པྲ་པད་ ད 
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)༄༅༽ `: ` །ཕར་རཔུར་དང་བཅས་ ། འཁར་དང་བཅས་པས་ཆོས་མཉན་ཏེ་ ¡ རེས་ལོ་འབྱུམ་པོ་རའི་བར་ཏུ་འདོདཔའྟ་ཏོག་པ་འམ་། གནོདམསམས་ཀྱེ་རྟེག་པ་འམ་ \ ནམ་པར་འཚེ་བའེ་རེག་པ་དང་ ། བུ་དང་རུར་མ་དང་ ། རྒལ་སྲད་, 
ཙཿ དང་ཡོངས་ས་ཁཇིནད་པ་དང་ ། རྩུག་པ་ཐམས་ཉད་ལ་རས་པའ་རེག་པ་ནམས་ལ་བཏག་པརམ་བསམས་ཏེ་། ཆོས་ལ་སུག་པར་རེས་པ་ཡེད་ཡྲ་བེད་པ་རང་། ཤངནུབྭ་ཀུ་སེམས་ཀ་བསམ་བ་ལ་གནས་པར་འཕུརབ་ངང་། ཤམས་པ་ཆེན་ ད 
‡ ཕམ་ཡེ་མས་ཅནཐམསཅད་ལ་ལེ་མས་ཧོམས་པ་དང་། ཧིངྡེནཔ་ཆབགས་ནས་ཝས་འབའ་ཞག་བཏན་ཏ། ། ེསབཅམ་ལཱནདས་ེས་མེའབུམ་ཐམ་བའེ་བརདདས་པའིཆས་མཉནཏེ །ཕེས་ནས་ངརནཔ་ཆའི་ཟམཏོག་ག་ 
47 གཟུངས་འད་ཉེདྲ་ཀྱི་ཚ་བ་ཡོངས་སུ་སང་བྱ་བས་སོ་། ། རེ་བྲསལ་པ་ས་ཡ་ ` ཕཱག་བདུནག་འཁོར་བྲ་ཕར་བསཡ་བར་ུམད་ཏོ། ། བླསཡད་པ་འིའི་བྲར་དྭ་ལས་ ི་སྨེབ་པ་བསུགས་པ་ནེ་རྣམ་པརངག་པར་ཧུརང་ཏོ་། །སངས་རྒྱས་འཕུ་ ༤ 
 ནནེའྱི་མག་ཁམ་དུ་སྣང་བར་གུརད་ཏོ་། ། སངས་རྱས་བེ་བྲ་ཕག་འབུམ་ མཆོན་སྦམ་དུ་མ་ཐོར་བར་འགྱུར་བའི་དགེ་བའྱི་ར་བ་ཡང་རུས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ ངོ་། ། གཟགའི་ཀུང་ཀྲབེ་མ་ཉྟདྱ་ཀི་༽ བྱ་ྱ་བིན་དངཙངས་པ་དང་།། ་ 
འཇིག་ཏེནསྩོང་དུ་ཁྱགཿ་བ་དུང་ ། འཁོར་ལེས་སྒུར་བའྲི་ཆལ་སུད་འཇོད་པོའི་ རག་བའྲི་་བ་ཡུང་བྱསདདོ་། ། རཱན་བ་དག་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཐོས་པ་ལིགཟུངས་ཅ ར་ཐེབ་ན་། ཐོས་པ་འི་གཟུངས་དེས་ནསངས་རས་བྱམས་གསུངས་པ་ཡང་ 
དག་པར་འཇིནེད་པར་བེད་ང་ ༽ གཞོ་ནུར་དག་དཔར་དག་གིམ་དྲེ་ནམས་ཀྱས་ཀརྡ་ེས་སུ་མཐུན་བའི་ཆས་ཏི་བཟོད་པ་ཐེབ་བ།། ། བཙུན་མོ་དདག་གནས་ཧང་ ། བུན་མེད་བྱང་འི་བཞི་སྟང་གེས་ནི་བརནུབ་ཏུ་སེ་མས་བསྐེད་ངོ། ། བུདམེད་བརད་འི་ 
བཞུ་སོང་གས་ན་བཟོད་པུ་ཐོབ་པར་གུརང་ཏོ་ ། ་དང་ཆཱ་ཁཱག་ཁིག་ཕག་དགུ་བཅུས་ནུང་ནུབྱཏ་སེམས་བསྩེད་དོ་། ། སླངངྱསི་བྱརདྲ་འཱ་བཞིསང་གིས་ན་བཟོདཔ་ཝེབ་པརྱརུརད་ཏོ་། ། ཏུན་ཐེས་ཏི་ཐེག་པ་པྲ་འགྲ་འགྲ་ཕག་སྦུམ་བླརླ་ཆ་གཉོས་ 
ནཆེསྣ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱ་སག་ནམ་པར་དག་གེ་། ། དགེ་སྲོང་ཁྲ་དུག་སེངནི་ཡེན་པྲ་མེད་པར་ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས་ནམ་པར་གྲོལ་ལ་། །རྒྱལ་ཕོ་བསོད་ནམས་ི་ཟད་པ་ཡད་རལ་སེང་ཐམས་ཅང་སྔངས་ནས་ ། ཝྷ་དངྱལིའི་འཕོདཔ་ ་ 


༡ ན- 


རེ སྨྱ 


དདངས་ཁྱིས་ནས་འིསྭ་སེད་པར་རབ་ཏུཐུདངོ། །རབ་ཏྭ་བུ་བ་དེ་ཐློས་ཆུལ་ཕོལིབདེ་དག་ཐམས་ཙུདྱ་ཧང་ཐུངངོ། 
དྷ ༤ ངེ འསྐམས་ཉནདགེ་བའྲེར་བ་བསད་པ་ཡོངས་ 

¦ སྱར་བ་ཧྱས་བ་ནཡས་ ཀྱེ་རནས་སྲུ་གརདཔ་འི་གསུང་རུབ་དགའ་དགའ་ ར་གདུག་པརྦ་སུངད་ཏེ། ། ཀྐུའེ་བདག་པོ་རའི་ཚནའི་དུས་ན་འཁུར་ ལ་ྒུན་པའྱརལ་པོ་བ ནམསྦྱ་ཉི་ལད་པ་དེགཞན་ཞིག་ པམ ལོ་་ཾ 
དག་འ ལབ་ །དེཿིའི་ ཕུར་ཞེན་ ། ཀུའི་བདག་པ་དའིཛདའི་རུས་ན་ཁེདཉད་འཁོར་ཡོས་རྩུར་བའི་ ིརྒལ་ཐོ་བསེད་ནསས་ཆོ་ཟད་པ་ཞེསྤ་བཟར་རུརད་ཏོ། ། ཟུའ་བདོག་པ་ 
་ྲིིས་ི|ཨེི ± འདིང་འདུས་ཤིང་འཁོད་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་རཔའ་རེན་་ 
༡༧ ༥ཁ༣་་ ༣: རིནཔོ་ ཚུབ་མ་ཏོགཉེས བ་བའི་གཟུརས་གང་ ། ང་བཞར་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་ དཔ་ལ་ལྭ།ྱརལ་པོ་ལཾས་རུལ་པོ་བསོང མླུ་རུ་བད་ས་དུ་ལུ་ལྐུ་དན 
-::༨༧མ་ => །ེཙའི་རུར་ཞེན ། ར་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏགགི་གཟུངས་འདི་ཉདདའེཚརན་པོ་ཆའི་ཁ་མུ་ཏེགེས་བའོ་། ། ཀུའབདག་པོ་རོ་ལྟརན་དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་ནསངས་རྒྱས་ 
ྦ ཁ་མ ༧ ་ཞས་ལ་མས་ཅནྡ་རམས་ལ་སོནཀ་རུད་ལས་བུར་བའིཆོས་ཀྱ་གཏམ་བརྗོད་པ་མཛད་དོ། །ཟླལི་བདག་ཕྲོ་འདོཀས་དབཞིན་གཤེགས་པ་མང་པོ་ལས་མུ་ཟད་པ་འི་ཟུ་མ་ཏོག་གགྲ་བུངས་ ་ 
` འདྲི་བེསེ་སོ། ། ཁྱརྭ་ཀྱིས་སརསྒ་རས་འབུམ་ཕག་མཐཔོ་ལས་ ། གཟུངས་འདེའི་དན་ཡདདང་ཡང་དུ་ཐེས་ཏེ་ ། དེས་ནད་ལུར་ཁུད་འདི་ལར་དྲན་བ་རང་ལཱན་བ་དང་ ། འདི་ལྟརཐོ་བསོ་དང་ལཱན་བ་དང་ ། འདི་ལར་ཏོགས་པ་དང་ལར་ 


ནམས་ལ་རྐད་གཉེརབྱ་ཡེདཔར་ ། བླ་ནམད་པ་ཡང་དན་པརྡ་ཐགསཔའྱི་བདནབ་ཏདཉད་ལ་ཏེདབཆས་ཏེ་ ཕུ 
ཤུ དག་ཀངརབ་ཏུ་བངབམ་ཤེས་ནས་ ། ཡུལ་ཧྱིམི་དང་འཁརུག་འབུམ་རབ་ཏུ་བུང་ངོ། ། རྒྱལ་ལོའཾ་བཅུན་མོའིནས་ཀུང་བཙུན་མོ་དམ་པ་བུན་རབ་ཏུ་བུང་སྟེ་ ། ུའི་བདག་པོདོ་ལན་དག་པའི་ 


རཱ ར་ །ཏུད་པ་ཐུ་ ། ཤྱཏས་ཏི་ ། ཤམ་མ་ཏེ་ ། ཕ་སྭཱ་དམ་ཏེ་ ། སུད་ཛུལ་ཏོ་ ། སུད་ཏ་རན་མ་ཏི་ ། ཨག་ཀྲ་ཡ་ ། མ་ཏ ། སུདནུསནྦ་ ། ས་གྲུམུཁ་ ། ཕ་པཱ་ཨུག་ཏི་ ། ལི 


སྣཱཀར་ཊ་། མ་ཏིབི་ཤཱ་དྷ་ཊ་ ། ག་ཏི་ཝ་ཕྲེ་ལཱ་ཤར་བ་ལཱ་ ། ཏ་སྭོ་ནུདེ་ ། སན་པཱཔན་ །སུད་ཏཱ་པན་ ། ན་ཏེ ། ལནཏ་བ་སཱ། གནུ བ་མ་ནས་པ་ཀཱཏ་ ། ཨུག་ལྭ་ལས་ན་། ས་མུསནད་ ། ཟིས་ ྦ 
ཏེ ཧོཏྭཾན ] སུ་ིམ་ལེ་ ། ཨ་མ་ལ་ ། ས་མཏ་མོ་ཕ་ྭདན་ ། ཟུད་དས་ཏི་ས་ཏེ་ ། ས་ 


¿¿/” རྩ 
- ` 


- པར་ལ ། སྭ་ར་བུད་ཏ་ནན་། སྭ་་ཡ་ནེ་ ༈ ཨ་ཅུན་ཏྲཙ་ཝ་གན་། ཕུདཏིདཏོ་ཏ་ཤག་ནེ་ན་ ། ཟཱ་ལེ་ཏ་ལོ་ཀ་ཱལེའི འི་ག ཆའི ་ 8 ་ 
 ཧཱ་བ་མ་ནུ་ ། ཤྱནན་ ནིག་གྲ་གཀཱཱསཱན་ ། ཞིགཏནོད་ ། མ་མ་རར་ ། དཱ་པཧཱནནཏརཱཾཀཱ་ནན་ ། ནིག་ཟྲ་དཱ། ས་མ་པར་པྭ་དཱནནཱ་ ། ཚོད་ནམ རན ༤ ་ 
དར་མཁུས་ནན་ ། པ་ཾ་རགྱ་ཁདྷམ་ཀོ་ྱས་སཱ་འ་ ། ཨ་ཨུ་པདཚེད་སྟི་རདན་བངཀྱ་ས་ ། མེ་ལི་ཏེས་ཐ་སད་ཏ་ནན་ ། ཀཏ་ལངཔ་ ༢༢ 
བད ། ཡ ་ ཡན་ཏེ་ །རེདག་བརྗོད་ནཆོས་བ རྩ་བར སས ཀྱི་ཤགཧུ་་བུཊ བ་ཝ་གཉིས་ ་ཐེབ་ པར་འགུར་ཏེ་ ང སུ་མ་བྲཱ་ཝ་གཉིས་་ ` གང་ཞེན་ ། གཞུན་གྲུང་ག། ཏང འབར་འགུར་བའེ་ཕར་ ཐས་པ་ 

== ྭ་བབ་ཡར་ྱགར་པུ དཔ་རོག་འྲཞས་པྲ་མེད་བའི་ ལུ རར ར་བརྙནད་པྱ་ལི་ མྱ འཇྲིགས་པ་ཐེབ་པར་ཏྱགར་བུ་དུང་ ། ཆིག་ཆློས་བུ་ - རྱེན་པའི་ཀྱེར་རེས་ ་པ་འི་ཚཾགྱཾ་སཱ འཇིགས་པྲ་ཕུབ་བར་འགུམབ་དུང་། 
སྤད ལྟ་བ་བ ཞིན་དུ་འཇུག་ པའྱི་ཡེར་བཏག་ ཕྱ་པ འཇག པ་འདགས་པ་ཐབ་པ : ར་འྒུརབ་རུང་ ། ། བནྭ་ཀུས་ སྭ་བླམབས་སྟནད་པའི་པིར་སོབས་ ༅་རིན་ ~ ས་པ་ཐེབ་པར་འགྱུམབ་དང་ ། འཛིནད་བའྱི་མོདང་ལཱན་བའི་ལིརྦ་་ 
བྱ་མེ་འཇིགས་པུ ་པ་ཐོབ་ ང་ཁུ གཞནགྷི་བློ་གས་ ཨང་དག་ པར་མགུ་བར་བེད་པའ་རུརྦ་ོ་གསྭ་མཱ་འཇི འྡདགས་ ཐེབ་ བླ ཁུ་ །ཁ་ས་མ ོམཀིཕུརདུ་གཅད་འྱལིར་ཏོགས་ཕྱ་ས་འཇགས་པ་མེའ ཆཱ ཐ་མཧ་ སེེ 
གཞན་་ངྱསི་ལཱ་བཞྱརྨཚཾོ་འཇིགས་པ་ཐེབ་པར་འགུརབ་དང་ ། ཚིག་ངི་ནུད་སྱུས་པ་བ །ཞིནད་འཆུར་བའྲ་ཕེར་ཁྲཁུ་པྱ་སེད་པ མྱི་འཇྲིགས་པ་ཐེབ་པར་འགྱུརབ་དུང་ ། ཚུལ་ཁུམས་ཡོངས་སུ་དག་ ྱ་ིན་ཟ་ངྱ་སེདཔའྱིི་འཇིག 
པ་ཐབ་པར་འགྱུརབ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཡོངས་མསུ་དག་ པའི་ཕར་འཇུམ་ 1 ་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རགུ་དས་བཅས ་པ་ལས་མཉམསས ་པའི་ལིར་བརྟན་པྱ་མ་འཇིགས ་བ་ཐེབ་པར་འཕྱརབ་དང་ ། ཀན་ཀ་ཀྱི་ཚོཡ ཿ 


སང་ལིཿ 


༧༣༡ 


༄༠། །སེམས་རང་ལྔན་བའྱ་ཕིར་ཚིག་གཟུངས་བར་འོས་རྱ་ཡི་འཇིགས་པ་ཐོཁ་པར་འགུར་བདང་ ། འཁེར་བངོནབར་འཆུར་བརབེད་པའྱིམཆིག་བཙན་བྱ་མ་འཇིགས་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཟབ་མེའི་ཆོས་གྲེདབའི་ཕིར་ཤེས་རབ་མ་ 
;  འདྲེགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བརང་ ། ཌེངས་ལྲ་མེད་པའྲིརམདྦཧོདཔྱ་པ་འཇིགས་པ་ཐེབ་མར་འགུར་བ་དང་ ། ཕས་ཉྱ་ནོམ་བྲ་ཝམས་ཅདཚར་གཅོད་པའྲིཔིར་སེངགེ་ཁྱིསི་འཇིགས་ལ་ཐེབ་པར་འགུར་བང་། ཟང་ཟིང་སེད་མཆ་ཆོས་སྟོན་པའ་ཕིརེ་སུང་ 
པེན་པ་གྱེ་འཇེགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཉམས་སུ་ལེན་པ་གཏན་ཡ་འབེབས་པའྲ་པིརེ་བསྟན་པ་ཁཁ་ནམ་ཐེ་ཁྱ་སེད་པྱ་མ་འཇེགས་པ་ཐབ་ལ་འགུརབ་དང་ ། མཁས་པསས་སྲད་པའི་ཕར་སྲདདྲུ་སེད་པྱ་མི་འཇེགས་པ་ཐེབ་པར་འགུར་བ་དང་ ། ོ་ 


༨ ད༨༽ ༨2 ¬༽- ༤༽ ༤ ༄- ༤༨༠༨ ༤ ད 


 མདྡ་དངྭ་སི་འགལ་བའྱི་ཕེར་སྩོར་འབོནདྱམེ་འདེགས་པ་ཐེབ་ཕར་འགྱུར་བ་དང་ ། ནུས་སུ་ཡང་དུག་པར་སྲུལ་བའྲི་ལེར་ཡང་དག་པར་སྣལ་བྱ་མེ་འཇགས་པ་ཐེབ་པར་འ གུརབ་དང་། ཇི་སད་སུས་པ་རེ་བཞནྲ་བེད་པའི་ཕོརྦ་སན་མ་ལེག་པྱ་མི་འདིགས་ 

° པ་ཝེབ་ལར་འགྱུར་བ་དུང་ །སེམས་ཅན་ནུམས་ལ་འདུད་པའི་ཕིརར་རུལ་སེད་ བྱ་མ་འཇིགས་པ་ཝེབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ༢༠༦ འ  ཁྱེ་པེ་མཆེག་དང་ཡ་གེ་ཟངྱ་མཱ་ཤེས་པྱ་མ་འཇེགས་པ་ཐབ་པར་འགུར་བ་དང་། 
ཆོས་ཚད་ེད་པ་ཏྟོག་པ་འི་ཕིར་ཐམས་ཉདྱ་ཏྲདབྭ་སབས་འཐེད་པྱ་མེ་འཇེགས་པ ་བེབ་པར་འཐྱུར་བ་དང་ ། བདག་ཏར་ཡོངས་སྲུ་དག་པར་བེད་པའྲི་ལེར་འཁོར། ཐམས་ཅར་མགུ་བར་ཐེད་པྱ་པེ་འཇེགས་པ་ཐེབ་པར་འྱུར་བ་ངང་ ། ་ཏོན་ 
་མེཛས་བ་ཝམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཤེས་པ་འེ་ཧརོ་བདད་དང་འར་ཐེམ་བ་བཅྟོ་བྱ་བི་འཇིགས་ང་ཐེབ་བཟུ་འྲུར་བྭ་དང་། ཞེ་འྲགས་ཁྲ་ཤུད་པའི་སེམས་དང་ལཱར་བའི་ཕུར་བམས་པ་ལེན་བྲོ་མེའཇིགས་པ་ཐོབ་བར་འགུར་ཁ་དང་ ། སམས་ཅན་ཟམས་ད 
རྗཾས་ཨུ་བྲར་བའི་ཕོར་། ཧིངྡར་ཆེནཔྱོ་མུ་འཇགས་པ་ཐབ་པར་འཕྱུར་བ་རང་ ། ་ཆསྦེ་ཀླི་རལ་ཕྱོ་བད་པའྱ་པིར་སུམས་རྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆྱེ་འཇེགས་པ་ཐོབ་པར་འགུ་རབ་སེ་ ། རམ་་པ་། ༨ 
“ནྩསི་ཟད་པ་ཁི་ཟམ་ཏེག་གེ་གཟུཔས་ཏན་པ་དང་ མོས་པ་རང་ \ རླ བ་པ་ཧྱ་མ་འཇིགས་པ་ སུམ་བྱར་ཝ་གཉིས་པོ་པདག་ཐེབ་ཕརའགུརརོ། ་ོ ། མ་འཇིགས་པ་སུམ་བླ་གཉིས་པོ་དག་རྒུནམ་ཆད་པས་ན་ ། དེས་མ་ཐར་ཀྱས་ར་བཞན་ ེ 


བའྱིཉ་འཇིགས་པ་བཞི་ཐེབ་བར་ཁྱབར་ཏེ་ ། ཉྱི་འཇིགས་པ་དརག་དང་ལན་བས་ལྣ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེ 


རྩ གི་རིས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཆོས་དང་ ། མཐན་བརྡ་དོམ་ནུས་པ་ཁམ་ ། དེ་བཞནག་ཤེགས་པའི་ཆོས་གསུང་བ་མཛད་པ་ལ་ ། གཟ 
་རི་ལ་བས་ནྭནུ་ 


༧ 


ྦ ཤེས་པར་སྩོཌ་བ་ཡངྱ་སུར་པ་དང་། ནབ རྩ་ལྩོར་བ་ཡང་སེད་ ། ཟླ སཱར་བ་ཡང་མེད་ ། རྣ་བའྡ་ནམ་མར་ཤེས་པར་ སྩོཔབ་ཡང་ེར་པ་རང་ ། སཱར་སྦོར་བུ་ཡང་མེད་ ། དརེ་སཱོར་བ་ཡང་ 
ཡྱེད་ ༥སཱཁི་ནམ་པརགེས་བར་སྩོན་བ་ཡང་སིད་པ་དང་ ། ལུར་སྩོརབ་ གོ ཨངྱ་སེད་ ། རོར་སྱམ་བ་ཡང་ཡེར་ ། ལེུལྲིནམ་པརཤེས་པར་སཱར་བ་ཡང་སྱེ་ རེ ར་པ་རང་ 


;: == 


ནྱསབདུནདུ་དབཞིམག་ཤེགས་པ་སེང་གེའྱིས་ལློགས་ས་། ། སེམས་ཅན་ཐམས་དྱ་ཀིདབ་ཡུར་བསྟན་པའི་ཡིར་ཡང་སབས་འཐེད་ ྨ 
དནུས་པ་ནེ་ལྭ་བུ་ལིསམས་ཅན་ི་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཟུའ་བརག་ 
བསེམས་དམའ་སྱ་པཟད་པའི་ཐ་མ་ཏོག་གེགཟུངས་འདི་ཡ་ལོར་བརྡ་བལོ། ། ཀུའ་བདག་ཕྱོ་མ་ཟད་པའི་ཟྭ ༡ཏོག་ག་གཟུངས་འདིལ་སོོར་བ་གང་ཞན་ ། གང་ལྕ་མག་ཏུ་སྦྱར་བ་ཡར་སེར་ ། གཟུགས་སྭ་ལུར་བ་ 


རར 


¦ 


། ཨུས་སྭུ་སྔོར་བ་ཡངྱ་སེད་ ། རེག་ཏུ་སྔོར་བ་ཡང་ཡེད་ ། 


ུ སོར་བ་ཡངྱམེད་པ་དང་ ། ཡི་དཛ་སོརབ་ཡངྱ་སད་ ། ཆོས་ས་སོར་བ་ཡང་མེད་ ། ཡེད་ཀེ་ནམ་པར་ཤེས་པར་སྩོར་བ་ཡངསདུཔ་དེ ན་ ། གཟུངས་འདི་ཡ་ཧཱར་བ་ཡིན་ནོ། ། ཀུའི་བདག་པ་གཞན་ཡང་ 


ཡུས་ཀྟི་རམ་པར་གེས་པར་ 
རའ ་ཡ་གཟུགས་ས་ 
འདུ་ཤེས་དང་ ། ་འདྲུ་ངད་ང 


ཡྱུན་ གས་སྙེ་བར་ཧུར་བ་ཡང་ཕྱེད་ ། གཟྲུགས་གནས་པར་སྙོར་བ་ཡང་མྱེད་ \ གཟུགས་འགུག་པར་སཱོར་བ་ 
ཿ ས་པར་སཱཱར་བ་ཡང་སཱེད་། ་ནམ་པམཤེས་པ་སྩུ་བར་སྩོར་བུ་ཡང་སེད་ ༈ རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་པ 


ཡིལ 
2 


་ཡར་མྱེར་པ་རན་ གཟུངས་འདི་ལ་སཱོར་བ་ཡན་རོ། ། དེ་བཞན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། 
རོ \ ༨: ༨ 
ར་སྩོར་བ་ཡང་མྱེད་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པར་སྩར་བ་ཡ ཱུ ད་པ་དན་གཟུརས་འད་ 


. ཡ་ཧྩོམབ་ཡིརན།༽ླུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་གཊགས་སྟོང་པ་ཉིདེ་ད་ཡོར་བ་དང་ ། ༼ གཟུགས་སོར་པ་ཏོད་དུ་ཡརྨ་རམ་སེམས་སྱི་ཅེད་པའི་སྩོར་བ་གང་ཡིན་བ་དེནིགཐུངས་འདི་ལ་སྩོར་བ་ཡེནན་། ། དེ་བཞིནེདུ་ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ 


. 


ངི ཿ ངེ 
༠༠ ཤཤེས་དང་ ། འདུུ་བདདང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་མ་སྟོང་པ་ཏེད་དུ་སྩོར་བ་དང་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་སཱོར་པ་ཉིད་དུ་ཡར་ཆོམ་སེམས་རྱ་བྱད་པའི་སྩོརབ་དེན་ ] གཟུམས་འད་ལ་སྩོར་བ་ཡེན་ན། ། ཀླུའི་བདག་པོ་གཞུ་ 
ཧྱ 'ཡང་གཟུགས་མཚནམ་མྱེད་པར་སྩོརབ་རང་ ། གཟུགས་མཚནམ་མྱེད་པར་ཡརྨ་རོམ་སེམསྦ་ས་བེད་པའི་སླརབུ་གད་ཡུན་པ་དེན་ ། གཟུརས་འདི་ལ་སྩོར་བ་ཡནམ། ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ | འདུ་བེད་རང་ ། 
¥ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་ཧྭ་མེད་པར་སྩོར་བ་དུང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་མེར་པར་སརྦ་རོམ་སེམས་མྱོ་བད་པའི་སྩོར་བ་གང་ཡིནབ་དེན་ ། གཟུངས་འད་ལ་སཱོར་བ་ཡིན་ནོ། ། སུའ་བདག་པོ་གཞན་ཡང་གཟུགས་རླ ན་པ་ 
མྱེན་པར་སྐྱོར་བ་དང་ ། 'གཞུགས་དྲོན་པྱ་སེད་པར་ཡཔྨ་རོམ་སེམས་ རྱི་བད་པའི་སྩོར་བ་གང་ཡིན་བ་དན་། གཟུངས་འདི་ལ་སཱོར་བ་ཡེན་ན། ། དེ་བཞིན་ནུ་ཚོར་བ་རང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཟེད་དུང་ ། ནམ་པརཤེས་ 
ཚཾ པའྲི་སཱ་ནཔྱཾ་སེད་པར་སྩོང་བ་དང་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་སྣོན་པྲ་མེད་ - པར་ཡང་རོམ་མེ་མསྦྱ་སྱེ་བེད་པའྭསོརབ་གང་ཡིན་བ་དན ། གཟུམས་འ བདེ་ཡེ་སྩོར་བ་ཡིནན་། །གཟུགས་མངོན་བལ་འདུ་བེདཔྱ་མེད་པུར་ཧོམབ་ 
རདང་༽ གཟུགས་མངོནབར་འདྲུ་བེད་པྱ་སེད་པར་ཡ་རྨ་རོམ་སེམས་མྲུ་བ ད་པའི་སོར་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཚོར་བ་དང ། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་ཟེདད - ང་༽ ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་འདུ་ཐེན་པྭ་སེད་པ་ཨང་རོམ་སམས་ 
ཉྱི་བེད་པའི་སོར་བ་གང་ཡེནབ་ད་ན་། གཟུངས་འདེ་ལ་སྩོར་བ་ཡན་ནོ། ། གཟུགས་མ་སཱས་པ་དང་མ་ཟུར་བར་སྩོར་བ་དང་ ། གཟུགས་མ་སས་པ་རང་། མ་བུང་བ་ཡར་རོམ་སེམས་རུ་བུད་པའི་ཆརབ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཆོར་བ་རང་ 
འདུཤེས་དང་འདྲུ་བེད་དང་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་སྙེས་ལ་དང་མ་ཐུར་བར་སཱོར་བ་དང་ ། རྣམ་མར་ཤེས་པ་མ་ཡུས་པ་དང་ ། ཀཀ ངོ་དང་རོ་་འི་ ངེ གཟུཔས་འདི་ལ་སྦར་བ་ཡེནནོ་། །གྲཟུགས་ 
དཔེན་བའི་སྐོར་བ་དང་ ། གཟུགས་དབེན་བ་ཡར་རམ་སེམསྦ་རི་ཧེདཔའི་རྫར་བ་གང་ཡིན་བ་དང་།ཿའདང་དེུས་དབའདེདཔྲདགས་པད་བསོཊགནན་མ་པར་ཤེས་པ་དངེན་བར་ཡངྦ་རམ་སེམས་པི་ཟེནཔའི་སྩོར་བ་གང་ཡན་བ་དེན་ །ག་ 


ཚོ 


'% 
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འདི་ྐོམབ་ཡིནན། ། གཟུམས་རང་བཞི་ཡིས་ནམ་པར་དག་པརཧོརབརང་། གཆུགསྱེརབབཞནྲ་གས་ནམ་པརདག་པར་ཡངྦརོམ་སམས ་སེ་བེདཔའིསོབ་གང་ཡན་བ་དནི །གྲས་འདི་སྩོརབ་ཡནནེ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
ˆ ཚེར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་དང ། རམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞན་གས་ནམ་པར་དག་པར་སྙོར་བ་དང་ ། ནམུ་པརགེས་པ་ནང་བཞིནྱེ་སེས་ནམ་པརདག་ལར་ཡརྦ་རོས་སེམས་ཆུ་ཐུདཔ་འདིནགཟངས་འདིཡ་སྲོརབ་ཡནནོ། ཇེབ 
` ཀླུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཁམས་ནམས་ལ་ཆས་ཏྱ་ཌིངས་སྲུ་སཱུར་བ་རང་ ། ཆོས་ཀྱི་དབངས་ལ་ཡངརོམ་སེམས་མྱི་བད་པའི་སྔོར་བ་གང་ཡེན་བ་རང་ ། སེ་མཆེད་ནམས་ལ་མང་བཞན་ཧྱས་སོར་པ་ཉདེ་རཱར་བ་དང་ ༈ ར་བར་འ 
སྙོངཾ་པ་ ཉིད་ལ་ཡང་རམསེམས་སྱི་ཐེད་པའི་སྩོར་བ་གང་ཡེན་བ་དན། ག ˆ ཟུམས་འདེལ་སྩོར་བ་ཡནནོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་རྟེནཿང་འབྲེལ་པར་འ ` ཐུང་བ་ར་སྔོར་བ་དང་ ། རྟནར་ཁྲའེ་ལ་པར་འབུར་བ་ཡོངས་སྲུ་བཏཏ་གང་ཁ་ 
ཡྲ་རམ་སེམས་ྱྱི་ཟེན་པའི་སཱོར་བ་གང་ཡིནབ་དང་ ། ཆོས་ཟམས་ཆད་ །ཡ་གུནས་མྱེད་པར་སྩོར་བ་དང་། གནས་སྱེད་པར་ཡང་མདོན་བར་ཞེན་པྱ་ས ད་པའི་སོམབ་གང་ཡན་བདང་ ། ཆོས་ཐམས་པདངབཞིན་ཏདདུ་སོར་བ་ 
སེ}ཾཉཉརཉཾཔཾྣཾྣྣཾྣཾྣ།ྣཾྣ།་།།དོ་ད 
ཡནས་དི་། གམས་འདི་ཡ་ལཱབ་ཡེནན། །ུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་འདོད་གས་སོད་པ་ནམས་༡ ། འདེངཿཆགས་ཉོ་སདཔ་ཡངས་ུ་ཤེས་པའི་སོངབ་དང་ ། ཆེས་ཀིའིངས་འདོདཆགས་ཉྱ་སོད་པ་རང་ ༽ སུན 
ུ་ཧེར་ཡངྱ་སེད་པའི་སྦབ་གང་ཡིནབ་དེན་ ། གཐུངས་འདི་ལ་སཱར་བ་ཡེནནོ། ། དེ་བཞིནདུ་མེམསན་ཞེ་སུང་ཧོད་པྲནམས་ཤུ་ཞེ་སྭང་གེ་སཱནཱ་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་སཱར་བ་རང་ ། ཆོས་ཆུ་ངས་ཞེ་ཕར་ནུ་འོད་བ་དང་ ། 
ཀུན་ཏུ་ཧྩོར་བ་ཡང་མྱད་པའི་སྩོར་ཁ་གང་ཡན་བ་ངེ་རེ་ ༈ གཟུངས་འདི་ལ་སྩོར་བ་ཡིན་ནོ། ཅ*+` + ི` ཚེསྱ་ཀུདངས་གཏེ་མྲུག་གསྦེནད་པ་རང་ ། གུན 
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ྭཱ ྷ 

 ྲགིགསགི་ ` ་ ཅར ཆོས་ལ བངས་ལྭ་རུང་འི་ཡངུ་ཧེད་པ་གང་ཁནཔ་ 

$ ནི་། གཟུངས་འདེལ་སྩར་བ་ཡིན་ནོ། ༽ ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡངྦཧོར་བ་གང་ཡནབ་རང་ ། ར་སྨར་བ་གར་ཡུནབའི་ཆོས་གང་ད་ལ་སོད་བ་ཡར་སེད་ ། ྱ་སྩོར་བ་ཡངམྱེདདོ། །ེའྱ་ཧོབཞེན་ ། ྩོམདནྲཔ་བ་ཡངམ་ཡིན་། 

་ྒ ཀླུས་ཡང་ ལེ ལེ འཇུས མ་ང - - རེབསན་སྩོརཁ་དེན་ཡངདག་པའ་རུརྨ་ཡནནོ་། ། དགག་ཁའ་ུ་འ་བཏོ ཆོས་གང་ཨང་འདྲེནབར་ཡངྦྱཔ ་ རྱ་འདྲེན་པར་ཡང་ཧྱཾ་བྱེད་། | 

ཌ' འཇིནད་པར་ཡར་ཕྱི་ཕྱེད་ ། གཏེརབར་ཡང་ཉྱི་བྱེད་ ། གནས་པར་ས  རྭ་རྩི་བེང་ ། ཁགགབར་ཡང་མུ་བུདདེ་ ། དབས་ན་སྩོརབ་དེནི་ཡར་དག་པའི་ སུར་བ་ཞེས་བུའ། །ཀུའིབདག་པྲོ་འརྲརུབ་སེམས་དཔའ་ངེ་ལར་ཧོོར་ 

ླ བ་ནི་ཟད་པའི་ཟ་ མ་ཏོག་གི་གཟུངས་འདི་ཐོབ་པར་འགྱུརར་། །རྙེནས་ པའིཿབཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་བཀའ་སུལད་ཏོ།། གངམ་ར་འིས་གཟུངས་ འདི་ཐཕྱ་རུརཔན། དེའདནད་ོ་གོས་ལོ་ 
༢༥༦ །མདོསཾ་ཏོགས་པ་ཀུན་ཀི་ཕ་རོཡད་ ་ཕིནང་། ། འཕྲ་བའི་ནད་དང་ག། ཡང་རབ་ཏུ་ཤཾས་ ། འགྲ་བོའི་སེམས་དང་སྦོདཔ་དནབ་པང་། བཟངངང་འབྲིང་ྱི་མུབ་གང་ཡན་ཤེས་། ། སཱོརདང་སེམས་ཀྱམུརྡ་ན་མས་ཤེས་ནས་གང་ 
ོ་ཀར་ཁྟཿཱ་བྭདཌོས་ཀ་ྐཱ་རམ་གསོདད་། གང་ེ་དུྲ་བབས་ལ་འབྲུ་མས་ན་ ། དེ་དྫིན། འདུད ༩ །ཏལ་དཔརདརར་།ངངྱའོ་འཇུང་ཏི་ ། མཁན་འཇིའདུ་བས་སདུནས་པར་ཨ་བ་ཡན་ ། 
 གདཝ་དེ་ཡིས་གཟུངས་འདི་ཐབ་གུརད་ན་ ། ་ཨེ་གེ་དཔནཇོགྲ་ནམས་འྱེད་ལ་ཨཁས་ ། ཧེད་ནྟ་ཀས་ཨང་ཁོ་དུམ་ཐ་དད་ཤིས་། ། ངོནདང་ཡི་གེདག་ལ་ཨཁས་པར་ཁབུར་། །དའི་ལཱཁྱ་རིག་ཀྱང་རྱི་ཡིད་འགུང་ ། དའེ་ 


` 


་ 


རིང 
། 


ཞིང་ནམས་བེ་བ་མ་ཐའ་ཡས་སྙད་ 
། འཇུགྷེ་ཏེན་འདེན་ནམས་ཡ་ནམཆོད་པར་བེད་ ། དེབཞིན་གཟུངས་ལ་ཐོས་པས་ཆེས་ཀང་འཛེན་ ། བདུད་ནམས་འདུམ་ཝག་ངི་སུད་ཡོདཔ་ཁིས་ ། དེའི་འགོབའི་ཨུལ་ནམསྦ་པ་ཤེས་ཡ་ ། སུན་བསལ་ 


སེམསྭཱདག་པ་ཉེན་མེདས་སྱེད་ ། མདྡ⁄ེ་སང་ཕུག་ཚད་རྱེད་སྟོན་པར་བེང་། ། ནུའི་ནཔན་པདམ་མ་གས་བཞེན་། །རྐེར་འཇིག་ཏེནཆོས་ནམས་ཞས་སེད་སོང་། ཅེ 


ལྭ 
ཙགེ་འགྲཾ་ 


ཀུན་ལ་སེམས་ནམཁའ་ལྟར་སྒོམས་། ། མཚན་ཀྱ་དམ་པ་གཟུགས་འཆང་རག་མ་སྟ་། ། དེ་ལ་ལྟ་བས་སྭུ་བ་ཆོགྱཱ་མུཾ་ཤེས་། ། སྭཱདད་ལམ་དག་ན་ ེ སྨེདཱ་པ་ཤེས་བཞུནྱཾ་། ཐྲ ། འགྲོ་ལ་ཕན་དན་བདཤར་འཇིག་ ན་རྒྱུ་ { ློ་ 
དཚེ་གཟུངས་འད་ཐེབ་པརྦ་གུརད་པ་ན། ། བམྭཏན་དེབཞེནཚར ས་པ་འཇེག་ཏནསྭང་། ། དེའི་རྐང་མཐཾལ་དུ་ནགུས་པར་འདུད་། ༡༢  འོཾ་ཀངདེ་ཡེད་གར་ནུ་འཇ་ཁེངས་པྱ་ཡེད་། །དེྡཾ་དད་ཧུན་ཚངས་པའི་ 
དངས་དང་ཝུན་། །སཱཱ་བོའ་ཡདནྡནམ་སཱོར་མགུ་བར་བེད། །ཧེ གྱསེད་སནཿང་དག་ལ་དུས་སྭུ་སྲ།། ། དེའི་བསྟམཔ་དོན་སྱེར་ཡོངྱས་འྱག ར། ། གངམ་རའི་གཟུངས་ན་ཐེབྱོ་གརདན་། ། དེན་འཁར་ཧནང་དུ་ 
འཇགས་པ་མུད་། ། སང་གེ་ཟཆནྱ་སེ་འཇིགས་སློགས་པར་བེད། ། ཕ་རཡད་ཚོགས་ནམས་ཐམས་ཆདརབ་ཏྲུ་འཇོམས་། | ཟེམ་སཅན་གསོཉན་གདུ་དཀའ་རྦ་སལ་ཁེངས་། ། མངོནབའི་བྷམལ་སན་ལཱན་གར་ཡན་པ་ ། རེ་དག་ 
མཁས་མའེ་ངོས་ན་ཐེབ་ཆུརདན། ། རྒ་མཱམ་སྭ རས་ནསྐ་རྐང་མཐིལ་བདུད་པར་བེན་། ། ཆེས་ཀྱངེས་ནརུར་བཞིན་ཞེབ་དང་། །རྙནཏགས་དཔན་ཆས་ཉདེངས་པརགས་། ། དྭ་པརཆས་ན་གཏནལ་འབེབས་པ་དང་ ། ་ཡི་གེ་འྱེད 
ཡ་དེའི་ཆིག་མི་ཟང། ། སེམས་ཅན་རང་བཞན་ནམ་དག་ཆོས་ྱ་དབིངས་ ། །དབཞན་བདག་ཉརྨརམ་དག་དེ་འིས་ཤེས་། །རེ་ལར་སེམས་ཅདདེ་བཞིན་ཉད་ཤེས་པས་། ། དེལེཆས་ནམས་བསྟན་པ་ཐེགས་ཕ་སྲེར་། ། ཟན་པ་ནམ་ཡང་ 


ྲྨ 


རབ ༽ 


་ 


་ཱ ་ཱ ལེ ཱ ཀག་མ ར་ད ཡིང་རཆླ། 
ད་པ་ཨང་ནམས་ཀྱང་ཟརྱ་མི་འགུར་། ། ཆོས་ཉིན་རབ་ཞི་འདེ་ནཏགས་ནས་ཀྱང་། དེཊ་ནེམདྦོས་བེ་བ་མཐའ་ཡས་སྟོནད་། ། ཡེ་གེ་འད་དག་ཡུས་ལྱ་མགནས་ཤང་། ། ཡད་ལ་རུཿགནས 


\༠9 ། ཟར་པརྦ་མ་ནུས་ཡ་། །མྱེ་ཟ ྱ བབ་་ ཨཿ / ¬ དར ÷= ¬ 
༔ ལི་མཐ་སས་བྱས \ ཇེ་ལཱར་ཟག་ཅའི་སྭཱ་ནཾ་ཐས་པ་བནན་། ! ཡེ་གྲ་ནམས་རྱཾརཔ་བཞན་སར་ཞང་དབེར་། ། གཟུམས་འདེཡ་གྲ་ནམས་རང་སྲཱ་ལ་མུད་། །ཆིག་གི་ཡམ་དང་ལུས་དང་རག་ལ་འངེད། །རེ་ >± ༣ | 
ྭོོ སེམས་ལ་འཇྭ་རོམ་སམས་རྱེད་པ་ཡོར་སད་ད། ། འོན་ཀར་ཆོས་འདྲེ་ཏགས་པར་བྱ་བའ་ཕར་། ། ཆོས་ཏད་རབ་ཅུ་འཐར་པ་ 


༧ རྣམས་ལེགས་པས་ན་། །སྭས་ཀར་ འེཆིག་ནིཐགས་ལྲ་ལད་ དའི་ནི་སན་ཀུང་ཡད་ལ་ནམ་ ཅེ ར་ འཐར་པ 
རི སའ ཀེག :: ± 8 རྐིག བུ ། དོན་ཡ་རབ་བྲསབས་ཆས་ཉརདཆོག་ ཤེས་། ང་ལ །དེབཞེན་སྔོཁས་ 
ཌྷ པ་ཐེགས་ྱེད་ཚད་ཀྱང་ཡྱད་། ། དེ་ན་ཀུན་ཇོབ་དནདམ་ཤེས་པ་སཱ་།། ༣ ད་བཞིན་སྭ་ཚོགས་ཟབ་མོ་བས་ནདཔ་ཤེས་། ། ཡུགས་ཁྱུང་ལུགས་ མལམྦ་ློག་པ་དེ་འང་ཤེས་། ། མཐེན་དམང་འགྲོ་བ་ནམས་ལུ་ཞད་ཕ་ 
མཐར་ཕྱིན་། ༽སེམས་ཞུམ་པ་ན་རབ་ཏུ་འཛིན་ལ་མཁས་། །རེ་བཞི ཱ ན་ཁུརས་ནམས་ཚར་གཙད་གེས་ལ་མཁས་། །བསུན་པ་དག་ལྲ་བབའྱས་མ སུན་ཤེས་། ། ཡུས་དངངག་དང་སེམས་ཀ་ལས་ནམས་ས་། ༈ མབ ད 
ཐེ་གསྱ་ད་ནམ་མརངས་པ་འཇུག་། ། གྲབས་རབ་ལཱནའི་ཇག་ཡ་ཁྱལ་སྲ་སད། ། ཉས་པ་སརས་ཤང་བཏ་པོརྦ་རརདཔ་སིན། །སམས་ན་འབུལགླཟསཡིད་དང་པདབ་ལ་། །ཞུགས་པརྦསརདན་ཆོས་ཤེས་ཞུགས་པསེ་། 
ཐེས་པ་གང་ཡང་ནམས་ཀུར་རུརྨ་ཡི་ཟ་ ། ཇྲི་སད་ཐོས་པ་མཚུངས་པརརལ་གས་འཇིནང་། །ནྣ།འངས་ནིཆོས་ཏིད་འག་བུམ་ཡིན་། རའྲི་སུ་ཡ་ཞ་འངམ་ཡེནཏུ་ ངཱ ཆོས་དཔ་གིནོནཏུ་ཧེ་མཐུངས་མི་མཉམ་མཉམ་། ༣ | 
༢༩ དཔྡལཱན་རབཟེདནས་ནི། །ྱེཟདཔའི་ཟམ་ཏོགག་གཟུངས་ཀིསོར་བ་འདཁནད་པ་དང་། ཚིགས་སྭུ་བཅད་པ་མཇོན་བར་བླམབ་པ་འདི་སནད་པན་ ། སུའི་ཆུལ་བྱོ་མམཆོའི་འཁརྦོཉིནང་ནས་ ། ཀླུའེའྲ ་ཉིས་སྟེང་གས་བུ་ན་མྱེན་ 


>; 


།པ་ཡདག་པརྡ་ོགས་པའྱི་བརཛ་ཏུསམས་བསྒེད་དེ་།ད་དགགས་ཚིག་འདྲིགདདུ ། མཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ཀུངམའཇོས་ུས་ནྲས་ད་་འ་ཟམ་ཏོགགི་གཞུངས་འདི་ཐོས་ནས་ ྷ་སྐ་་་གྲག་ 
ˆ“ པ་དེ་ཁན་བཞིནདུ་ ། སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཆོས་སྣནད་པར་ཆུརདཉགཅེས་ཀངྱསས་སོ་། །ར་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ག་གཟུངས་ཀྱཕན་ཡོནགི་ལའས་། བཞི་བ་ལོ། 1 = ལོ 
བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཡ་ཚེ་རང་ལཱན་བ་ཤརིའི་བུས་འདྲེསདཿེས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ལྔན་ཁངས་སླའྩསགནས་སྱུ་སས་པ་དག་ཀུང་འདྲི་ལ།རྨ་བུན་སུདཔ་ཡངདུག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བརྡནུབ་ཏུསེམས་བྱད་པར་བཅད་ལ་ ། འདན་ ༥ 
མ་གུམད་པ་ཁཿག་ནྱིསཔཆུབ་ཏུ་སེམས་བསུད་པའི་ཚྫོམེ་ཐུག་པ་ནེངོས་ཚ ར་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྔ་མའདས་ཀེས་བཀའ་མཡད་པ་། ། ཤ་ར་འེ་བ་ ཁྲི་ཏས་སྟོད་པོ་འདེ་དག་ནད་བཞན་ག་ཤེགས་པ་འདོདྲ་སང་གསུང་རབ་ 
ལ་རབ་ཏུ་འབུངབར་འགྱུར་ཏུ་། ། འཇེདག་གས་ད་བནན་གཤེགས་པ་ར་ ༠ ཡས་ བར་ཆུབ་ཀྱིསེམས་དང་ལཱན་བའི་གཏམ་ཅིག་ཐེས་སོ་། །ཐོས་ ནས་ཀུང་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་རེ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བ་གསོལ་ད་ཏུ་། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ན་ཐསམ་གླྱས་མཿཁུབ་སཱེ་ ། ཡེགས་ས་ལགས་སོ་ཞེས་ ཚག་ཏུ་སྣཱས་སཾ་། | མྱི་དགེ་བའེ་འདུ་འཇི་འདེ་ལྟ་སྟ་ ། འཛ་བ ས་ཀྱིཿྱམ་ རང་ ། སློངས་མོ་སྙན་པའེ་ཁྱིམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའ་མྱར་ ། རུཡ་ཁྲས 
ནམས་ཏམ་ས་སུ་མ་ཟུངས་པར་གུརད་ཏ་ ། ཚུལ་ཞཱམས་ཉམས་པར་བས་པ་དས་ན་། །འདུ་དག་དེ་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ ། རོ །འདི་དག་གིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་གཏམ་དྲ་ཐེས་ལ།། བཅོམ་ 
༤ དེལ་ཡང་ལེགས་སོ་ཞེས༔བ་གསལ་བའྲེ་མུདེ་དང་ཧེན་དརུང་དག་བབྱི་བ་དེས་ན་། དྭ་ཉར་ང་ལས་ཝེག་པ་ཆེནཔོའི་གཏམ་ཐེས་ཏེ་ ། མྱི་ཟད་ཁའི་ཟ་མ་ཏེག་གི་གཟུངས་བསྟན་པ་ཐེས་ནས་་། ཟླ་ནྱ་མེར་པ་ཡང་དག་པར་ 
་ྗེ ་མས་སྩས་ས་། ། ཤརའྲ་བཱ་ལཱ་ག་པའ་བསམ་པའཁད་པར་ཡ་གོས་ ། རས་འདི་དག་བླ་ནྩ་མད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་མོགས་མའྱི་བརྡ་རུ་བ་ཏུ་ལུང་བྷསནང་ཏ་ ། བསཡ་པ་བྲགང་བ་ལས་འདས་པ་དག་ནད ུ 


༄༅། །བཞིནག་གེགས་པ་ཡང་བགང་བ་ཡས་འདས་པ་དག་ལ་ མཆོད་པ ་ཤས་ནས་བ་ཆུབཀྱི་ཡོགས་དཔལ་ཐུན་བའིཆོས་ནམས་ཨངརག་པར་བླསབས་ཏེ་ ། བས་ཡད་པ་མཛོན་བར་དགའ་བ་ཞེས་བབ་ཡ་འཇིག་ཏེན་ 
°  རྒེམས་དྲིམ་མྱར་འི་སྙང་པོརྦབུནྩསད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱ་བངུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་ཁར་འཛ་་མཐར་འགྱུར་ཏ་། ཡེ་ཤས་ཐཱ་མ་ཞེསྱ་བ་བདང་། བསོད་ནམས་ཐུ་མ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་  རོསྐ་བུ་ཞེས་བ་བང 
ཧཱ ཤེས་འབྲ་བ་མ་ཞསྱ་ཧ་ཐའི་མཛན་འདི་བཞིར་ཁཐུན་བཤ་སྟག་གིརབཞིན་གཤེགས་པར་འགུར་རོ།། ། དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀུང་བསལ་པ་དེ་གཅག་ཁེ་ན་ཡ་འབུང་བར་འཆུར་ཏེ་ ། དཔེརན་བསཡ་པ་བཟང་པ་འདུལ་སངས་ 


རཿ རྒྱས་སྙོར་འཁུདྲ་ཐར་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། ་ཤུ་དེནས་འཅོམ་ལན་འདས་ ྱ་གའྱི་ཆུསུ་མཛས་འདྲི་གད་ཅེསགཟོ་ཡད་ཏེ། བཙོམ་ལཱན་འད ས་གངག་མེ་། ། བདག་སལ་པའི་དང་པོར་མམཚོ་ཚན་བ་ཁནཔནགནས་ 


% པ་དུང་། གང་གིཚ་བཅེ་ལྔན་འདས་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་འཁོ་ རབ་འཇིག་འཇིག་ཏེནདུ་བབ་པའི་ཚན་། རྒྱམཚོརན་པོ་ལིནན་ ུ་དང་ཀུའི་བུ་དང་ཀུའིཐུ་མོ་དག་ཏུང་བར་གྱུམད་ཏེ་ ། བདག་ཀྱང་ 

ཁར་འུ་པབརྱ་སུརད་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་རརྦཾ་ཧམཚོརཾན་པོ་ལན ངན་ཀྱ་དངྲ་ཀུའི་བུ་དང་ ། ཀུའིབྱ་མོ་དུག་ཉང་། འད་ལར་ཚད་མ་མཆས་ ཾ་] གྲངས་ཀྱས་མཐའ་རྟོགས་མར་མྱེ་ནུས་ལགས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་ 

འདས་འད་ལྕ་རུནགེང་ལགས་་༽ རྐེནནགང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུལར་པ་ ། ཀླུ་འི་བདག་པོ་གང་དག་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ཡ་རབྱཏུ་བུརནས། ཚུལ་ཁིམས་དག་པ་ཡོངས་སྣ་ངོགས་་ 
པར་མྲ་བམས་ཏེ་ ། “ཚོ་ག་ཉམས་པ་དང་ ] འཚོ་བ་༡མ ་པ་རང་ ཚུལ་ཞམས་ཉམས་པ་ནཨས་སྲུ་རོགས་པརམ་ཤས་ལ་དེ་དགུག་ལ་བ་ཡང་དང་པོརྦ་གུརད་ཏ ། དེས་ནས་མས་ཅན་རྩསཁ་ཁ་ནམས་སྲ་ནྱ་སྱསའོ། ཤེ་འཕོས་ 

༦ སཀུའ་གནས་ནམས་སྱ་བརའྱགརཉེ་། ཀླུའི་བདག་མོ་ནབཞནགཤེགས་མ་ཁཁརབ་འཇགག་གསུང་རབ་ཡས་ནེ་ཐོག་ཆགས་ཁྱམ་པ་དང་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཚུ་བ་ཕག་རྭག་བཅུ་ཆ་བྱ་མད་ཚོག་དང་ ། འཆོབ་དང་། ཚུལ་ཁམས་ཞེས་ 


༡ ཐང་ལ 


` 


ཏེ ། ཤི་འཕེས་ནས་ཀླུལྕེལ་གནས་ནུམས་སྱུ་སུས་སོ་། ཟོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསར་ཐུབ་གྱེགསུར་རབ་ལས་ན་། སོག་ཆགས་ཁྱམེ་མ་དངརབ་ཏུ་ཆུང་བ་ཀེབ་ཕྲག་དྲུག་བཅུ་བཞ་རབ་ཏུཆུང་བ་ལས་ཚུལ་ཞྲམས་ཁཇས་པད་ 
བཟ ཟུནད་པས་ཤཱ་འཕོས་ཏེ་། ཀྤུ་ནམས་ཀྱསཱ་གནས་སུ་སུས་སོ་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྡོ་སངག་གསུང་རུབ་ལས་ནྲ་སག་ཆགས་ཁྱམ་པ་དང་རབ་ཏུ་བུང་བྲ་བེ་བ་ཝག་བརྒད་བཅུ་ཚོག་དངམ་ཚོབ་དང་ ། ཚུལ།ཏྲམས་ཉམས་སེ་ ; 
ཤོ་ཁཕས་སེ་ ། བ་འི གནས་ན་ཆས་ལ་སུས་སོ་། །ཤཱའི་བདག་པ་་ཁུར་རའི་གསུང་རབ་འདེ་ལས་ནི་སོག་ནུགས་ཁུས་པ་དབྲནྨ་འྲྱོི་བ་མག་མུབྱརཚ་འ་རབྱཏུ་བངབ་ཡས་ ། ཆོད་པ་སུ་ཆོགས་དུང་འཐབ་པ་ག་ཚོགས་ 
དང འབུ་འཛི་འགས་ིས་ཚོས་དདའཚོལདང་། ཆུལ་ཌིམས་ཏམས་ཏ་། ཤིཁཕོས་ནསལ་གནས་ནམསསུ་རཞིང་པརའྱག་བ། ཞུའི་བདུ་པྱོརདེས་ན། །རེནདདེ་ཡན་ཏདས་ནད་ལྟར་ཚུ་དང་ 
ུ་བུད་་ུམིུསད་ཞར་ཛད་ཆད། བདག་པ དྲ་དུ་་སངསདྲ་་ངན་ལམ་ཁདས འག མའི་འ མའི དཀུ་འགད་ནམས་དཔ་ དགེ་ས་འེ གཅན 
ནམས་དང་། དགེབསན་ཟཱ་གཅན་ནམས་དང་ ། དགེ་བསྟན་མ་ཐུག པབ ་གནས་ནམས་སྲུ་སུ་ཐར འགྱུར་རོ་། །རེའི་ནཔནས་༼ཁཿག་ནཱ་ གོ གའོ 
ཅེ །ཡུད་པ་ ༽ བཅམ་ཙན་འདྲས་རདཏུ་བུང་བང་གཏགས་ཡ་ ། ཚུཡ་ཞམས་ཉམས་པ་ འེཿ ་གནས་ནམས་སྲ་སེས་པ་དང་ ། སྙེ་བར་ ་བ་གང་ལགས་པ་རཾ་དག་ག་ལས་ནམས་ཡ་ཁཌཿ པར་མཆིས་ 
] ཁ་། གཡ་ཡུའ་འབ་ཁ་བཀསྐུ་ཀད་བྲའོ་གའིག་བོ་ལ ཆངབུར་ཞ གས་ས སགརནརྩྣ་ཀ་ར 
དེ་བཞིན་གཤིགས ར་༢༣༥༣༠་་མསས། ༈།]།༈། ཀཀཀྫྷཀྦཨྦྷུཚ{"ཀླཀླྐྨྐྨྐ༽ྐ༽ྐ༽ྐཾཀཾོིླྣྩ ྩ|ཏས 


£ ༨  ་ 


ཕྲ 


€ །པ་བཟང་པོ་འདི་ ཚའ ་སུ་འྱུར་བ གང་ཡན་པའིེབཞིན་གཤེགས་ ་པ་དག་ག་ ག་བསནད་པ་ ཨ་ཝེག་པ་ ངི་ལུ་ བ་བཞནདུ་མོས་ པ་མའགྱུར་ཏུ་ ། ། ཐེ པ་ཆེན་པོ ཞུགས་པ་ནམས་ མ་ཏུགས་། ་བར་ཐམས་ 
༦ད་ཀུང་བྲསལ་བ་ བ་ཐང་པོ་འདེ་ཉད་ལ་ ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདའབར་འགྱུམརོ་། །ཀླུཁི་བནག་པོ པོ་དབཞིན་ག་ཤེགས ་པ་ 'འ་སུན་པའི་ཆབ་ཉིད་དང་ ། རུབ་ཏུ་ཐུང་བའ་ ཁི་ཨོན་ཏན་གྱུ་མཱའི་ཁུད་མརལ་ལེས་ ། ། འདྷི་ལརས་མསཙན་ 
ཙཱ ར རྭགཿ ཨྱ་དགེ་བའེ་ཆོས་ གཡུས་ཏན་ང་་ ། ཁུད་པར་དུ་འགྲོ་བར་འགུརོ། ཅ་ །རྙནས་བཅོམ་ ཡལར་ ་ཡ་སྤུའི་རྱམ་པོ་རྒྱ་མཚོའི་བུ་དཔལ་ ཧཿ གཟྭ་བྲར་དྲ་ཀི་འདྲ་གདེས་ གསེ་ལད་ཏོ། ། བཅོམ་ ༣༦༤༡ ་ བཅོམ་ 


ཨཡ་ ་ 


` ལྷན་འུདས་། ནམས་ནི་མྲེར་བ་དང་ཐེས་ པ ་རོན་མཆས་པ་ ༡ ཏེ་ངོ་ པོ མཚམལགས ་ས་། ། །ནུ་ཚུ་ང་ སུརད་ཏུ་མ ་མཆིས་ པའི་ལས་ཉན་ནམས 3 སངས་རྐས་ ་རིགས་པ་འིསེམས་ 'གཅིག་ཙམ་བ་ ད་པ ཡ་ང་ཆབ་འཚལ་ 

:- བརྩ་མི་འགུར་། དེནདདག་གི་ཡོངས་ལྲུ་པ་ ལཁྭུ་སཏན་ཁས་བླདབ་ པའི་ ལོ ཛ ཆར ་ཡགས་ ་སཾ་། | །བཙོམ་ ཡུན་འུས་འདུ།། 'ཀང་བླན་ ༡ དལ་ ་ཡང་དག་པརྡ་ངོག་ས་ པའྲི་བང་ཆུབ། འདི་ལྟ་སྭ་ ཐཱ ་མཐོང་བ་དང་ 
ཐས་པ་དནམཆས་པརསམས་བསྒེད་པར་འཚོལ་ལ། པ་ །རྱང་ནུབ་ -ཀྱ་ཧྭརེ་ཕོ་ ཡ་ ཿཐུག་ ྦ་ ་བརདུ་བདུག་གྲ་བར་ཆུབ་ 'སམས་ པ་དཔ་འེསྭོད་པ་དར་ དས “རོསེ་ པར་གུརད་ཅག་ ། བདག་སེམས་མོ་ ་མྨངས་པར་མུ་གྱརད་ཉོག་ ཐྨ་ 
དེ བ་ཁྲ་རོངས་པ་རང་ཀ བམས་ཁ་ཚད་པོངོང་། ཧེང་ཇེ་རེདཔ་ལ་མོཿ མེངས་པརམ་གུརདཅེག་། ལ་ཀ ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རཆུས་༩ 'མ་ཐེར་བ་དང་ ལ 


ཐསོ་་དང་།་ཁཛ་གས་བ་ཡི་དགེ།འཛུན་ཡ་བརྟནད་བླཀད་བྲའོཊ། 
ད བྱེན་ཕ་དང་ ཟཱལ་བརམ་རྒུརད་ཅིག་ \ དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་སླུའིརུམཿ་ འྲོ་མབདཔལ་གཁབའྲིདསསེགས་སོནསབྱ་འིན་ཏེ་། བཞིན་བཟངས་ཁདྱཀེས་སེ་མས་ཅན་ཛས་ 
ཅད་ན སྐས འདི པུའི་དཀ་འེཊསྡང་གུང་ད་ ཏི ` རྫི ྷ དད དབཞནག་གིགས་པས་ཡོ་ 


པཿ ‹ 
| ` 


ལའ 


བདུན་དང་  ཟླ་བ་བདུན་དང་ ། ཞག་བདུན་དུ་བཤད་ཀརམ་ཐརིན་མཔ་ཤད་ཕརྦཡི་སྦདེ་ ཾྱས་དགུ་བཞྱིར་བའི་ཚོགས་དེཙམ་ཏུ་ ། ཚད་སེད་པ་འདི་སོངས་སུ་བཟུང་ང་། དེནས་བཙོམ་ལྡན་ཞུདས་ཀྱིས་ཟུའི་རྒལ་ཕྲོ་ར ་ 
མོ་འིདུ་དབལྱ་བགའ་འདདྲཆུ་ག་པ་འབསས་ཁ་ཐུགས་སཆུད་ཞས་། དེའི་འཛུམ་པ་མཛདདེ། ། ཁདནིསངསྦརས་བཅོམ་ལྡནའདས་དམས་གད་ཀིཚེ ། འཛུམ་བ་ལཛད་པའ་ཆོས་ཉིད་ ། དེནས་དའི་ཡད་ལ་བཅོས 
ཅུག ་ འག་འ ༈ སྔེན་ཕོ་དང་ ། སེར་པོ་དང་ ། དམམ་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་ ། བཙོད་ཀ་དང་ ། ཤེལ་དང་ ། རྔངལ་གཁ་དག་ཏསུ་དག་བུང་ང༽། །ཞད་གསེར་དདག་གས་འཇིག་ཉེན་ 
གྱ༡འམས་མཐའ་ཡས་སམུ་། ར་པ་སཱང་བ་ཆེན་པས་ཁུཌ་པར་བས་ ༨ ནས་༽ ཚངས་མའེ་འཇག་ཏུན་གུུར་དཱ་མདོན་བར་འཕགས་ཏ་། ཉམ་ རརྭ་ཟཱ་བ་གཏས་ཀ་གཟ་མརདདང་ ། འདྲ་ཀར་མག་མག་པར་ཟས་ནས་ 


 རུར་ཝེག་སྟེ་ ༽ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ལ་ཡན་གསུམ་སོར་བྱ་བས་ན ཆ་པ བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་ཀདགུའ་གཙུག་ཏུ་ནུབ་པརྨ་སུརད་ཏེ་། །དེ། : ནས་ཚེདང་ལྔ་ནབ་ཀུན་དགའ་བོ་བསྟན་ཡས་ཡངས་ཏེ་ ། རཱ་གས་ཕག། ་ 
པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། ་པུས་མ་གཡས་པའི་ལྭ་ང་ས་ལ་བཙུགས -་ཏ་ ] བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ་ར་ཡགས་སྲུ་ཐལ་མོ་ཧཱརཔ་བཅུ་དནས་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡ་འཛུམ་པ་མཛད་པའ་དེན་ཚགས་སུུ་བཅད་པས་ 


ཞུས་པ་། །བད་བཤེགས་བ་སོད་ནམས་བྱམས་སླས་སྣུ་མའ་བ་ ། མཚན་མཆོག་སྱ་ས་བླཅཆ་གཉེས་ལཱནབའླས་། ། ཟླ་བ་ལྟ་བུར་པྲཱྱད་དག་པའི་ཞལ་། ། ཅའི་སཱད་དུ་མཛུམ་པ་སྟོན་པ་མཛད་། །བཅོམ་ལཱན་དྲ་མཾད་ | 


དཱ་མ་གསྲུམ་བལ་བ༽ ཐ་བྱ་མཱ་མངའ་ནམ་དག་པད་མའི་སྱན།། ། ཝཱ་དང་ལྷ་མ་།ཡེན་དང་སུས་མཆོད་ཡ་། །ཅའི་སཱདདུ་འཛུམ་པ་སུན་པར་མཛད་། [བཅོལ་ལུན།ཚེསུས་༢ ཆལ་ལུསས་བཟང་ཀར་ཁ་ཚད་། །སྭོབས་ 
བྱཅ་མནའ་བཞ་དེ་གསུང་གདའ་བའི་ཞལ་། ་ ན་དང་འཆེབ་མ་ཐའ་ཐུག་མཛད་པ་པོ། །ཅའི་སྤད་ནུ་འཛུམ དཱ་མ་སེན་བའི་ 


་བ་སཾན་པར་མཛད། །ནམ་མཁའརཏྱལ་ཝཱར་དྭ་མ་མིད་པའྲེ་ཟུགས་ ། མགོན་པོ་ཐགས་ཀྱས་རྲག་ཟུན་མཉམ་སྟོས་ 


| རྒྱལ་པོ་འ་བུ་དཔ ལ་གྱ་ 


ཤའ་སཱད་ཧུ་ 


ཐེས་ན་ཡུདན་རབ་ཏུ་དགའ་འགུར་ཞང་། ། ཟམ་ས་ཧདུ་མུ་ཁེནད་ 
རི ར་ཤེལ་བཀ་འ་ རོ ཀཿ 
དྭ་གད་ཚེས་བཀའ་སྲཡད་ཏེ།  ཨཨ་དགའ་བྱ་འྱ་རས་ུའི་ ( 


ལི | * ˆ ཝུ རརར 


བདུན་དང་ ། ཟླ་བ་བདུན་དང་ ] ཞག་བདུན་དུ་བཤད་ཀངམ་ཐར་ཡིན་པའཤད་པརྦི་སདེ་ ། ཌུདཾ་ཀེསདགེ་བའྱར་ལའི་ཆོགས་དེཙམ་ཏུ་ ། ཚད་སྱེད་པ་འདི་སོངས་སུ་བཟུང་ངོ་། དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་ཤུའྱི་རལ་པྱོ་རུ 
མཚོའིབུདབ་སྲས་གཟོ་བྲརདྱ་ཀུ་ག་ཕ་འི་བསམ་བ་ཐུགས་སུཿརུནནས་ ། དེའི་འཛུམ་པ་མཛུདདོ། ། ཁདིསརས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྡ་དམས་གདག་ཚེ། འཛུམ་བ་མཛོད་པའ་ཆོས་ཉུདདེ ། དེནས་དའིམེད་ཡ་བཅེས 
ལྣན་འདས་ཀི་ཞྱ་གི་སོནས་འོད་གཟེར་འདི་གྣ། ། སོན་པོ་དང་ ༽ སེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དུང་། བཙོད་ཀ་དང་། ཤེལ་དང་ ། རྭངས་སའ་དགྲ་།་དག་གྲང་ ། ཞན་གསེར་རེ་དག་ག་ས་འཇིག་ཉེན་ 
རྐྱ་འམེས་ཡཐའ་སབ་ཁྲ། ཊམ་སཱང་བ་ཆེན་པོས་ཁུབ་པར་བས་ --. ནས་༽ ཚངས་པའ་འཇག་ཏེན་གུར་དུ་མདོན་བར་འཕགས་ཏེ་ ། ཉ་མ་ དང་ཟཱ་བ་གཏས་ཧ་གཟ་བརྔད་དང་ ། འནྭ་ཀར་མག་མོག་པར་བས་ནས་ 
རྱོར་ལག་སྟེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་སོར་བྱ་བས་ན། ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱདགུའི་གཙུག་ཏུ་ཆུབ་པརྨ་གརད་ཏོ། །དེ་ ནས་ཚེདང་ལྔ་ནབ་ཀུན་དགའ་བོ་བསྟན་ལས་ཡངས་ཏེ་ ། བླ་གས་ཝག་ . 
པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། ་བྲུ་ས་མགཡས་པའི་ལྭ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ -ཏ་] བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བར་ཡེགས་སྲུ་ཐལ་མོ་ཧར་པ་བཅུ་དནས་ རྨ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་འཛུམ་པ་མཛད་པའི་དེན་ཚགས་སུ་བཅད་པས་ 
ཞུས་པ་། ་བདབཤིགས་བ་སོད་ནམས་བྲམས་སྲས་སྲུ་མངའ་བ་ ། མཚནམཆོག་སྩས་བྱར་ཆ་གཉིས་ལཱནབའྲིག། ། ཟུ་བ་ལྭ་བར་ཕྱིསིད་ནག་པའི་ཞལ་། ། ཅའི་སདངུ་མཛུསམ་པ་སྟན་པ་མཛད་། །བཅོམ་ལྡན་དྲ་ཡཾད་ * 
དཱ་མ་གྭསྭས་ཟལ་ཐུ༽་ ༈ ཐ་བྱ་ཡི་མ་པལ་ནམ་དག་པད་མའི་སན། ། ལྣ་དང་ལྷ་མ་ཡན་དང་ཀུས་མཆོར་ཡ་། ། ཅལྭ་སད་རུ་འཛུམ་པ་སྙན་པར་མཛད་། [ཛུ ༢ བ་ར ས་ཐ་བད་ཀུ་ཊ་ཁད། །ཧྭབྲཾསཿ 
ྱ་མ་དའ་བཞ་དྲེ་གསུར་གདའ་བའི་ཞལ་། ༣ ཟ་དང་འཆེབ་མ་ཐའ་ཐུག་མཛད་པ་པོ་། །ཅའི་སདནུ་འཛུམ་བ་སྙོན་པར་མཛད་། ། ནམ་མཁའིངཀྱིལ་ལཱརདཱམ་ཨྱིད་པའི་ཟུགས་ ། མགོན་ཕོ་ཐགས་ས་རྲག་ཟུན་མཉམ་སྩོས་ 


¿« - | ་ ངེ ×: ཟེ ུ 
,= 5 ང་ང (5  _ ༣:༡༤ ༤༢༡༠ ་འཆལས་བས་ ས་པ པཔ་ཀིཇཡལབངས་ 


༦ 


།པཐགས་ནར་བོ་ལྟ་བུརྱ་མཱཿགཡོ་བ་། །བཅམ་ ན་འཇུམ་པའ་དེན་འདེར་དཀའ་སུལ་གསོལད་། ། བཅམ་ལཱནཚངས་པའི་སྣ་སྐད་སྨོགས་པའེ་། རྱི་ཁམ་ཙཾ་དང་ཀ་ལ་ཌྱེར་ཀ་དང་ ། ར་སྭ་ལཱ་ 
ཅ་ བུམ་སྙནཿར་དགའ་བ་དང་ ། གཉེན་པོར་གསུང་བ་འཛུམ་བ་པའ་ཐབས་གསུངས་ཤིག་ ། །འདེན་པ་ཐུགས་པྱ་སད་པའི་བ་མངའ་བ་། །དུས་གསུམ་ཁགག་བའ་སྦོད་དང་མོས་པ་དུང་། ། དབང་པོ་ནམས་ཀང་ 
¥ རབ་ཏུ་མཁྱནད་པ་པ་།”” །ཧའི་སྨད་དུ་འཛུམ་པ་སྙནད་པ་མ་ཛང་། ། བཅོམ་ལན་སུད་པའ་རལ་པྱོ་མ་ནམས་དང་། ཡཱ་ཀླུ་རྣ་མས་གྱ་ནདཱ་ན་ཞེ་མཛད་པ་། །བཅམ་ལྔན་གཏན་ནུ་བདུ་བ་སྟེན་པ་པོ་། །ཅའེ་སླད་ 
ཙཱ འཛུས་པ་སཱན་པར་མཛད་། ། ཡོན་ཏན་མངའ་བ་བདག་ ཡ་བཀའ་སལ་ཙོག་། ། ལཱ་དངྱ་པྲི་ནམས་ཁྲག་ཁིག་ཉནཆང་མཆས་། །ཐེས་ན་ཡདནརབ་ཏུ་དགའ་འགུར་ཞིང་། ། ཐམ་སཿད་མཱ་འེནད་ 
ཧཱ པའ་དགྲངས་པ་བྱགར་པར་འགུར་། །ཇེ་སྒད་ ས་གས་ལད་པ་ /དད་། བཙམ་ལཱན་འདུས་ཀས་ཚདང་ལྡན་བ་ཀྱུན་དགའ་བ་ལ་འ དྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སྲཡུད་ཏེ།  ཀུན་དགའ་བ་འུདྱ་ཀུས་ཀུའ | 
རྒྱལ་པོ་འི་ཐུ་དཔལ་གྱྱ་གཟེ་བརྡད་ངའི་མདུན་རུ་འདུག་ནས་ ། : ག་པའྲཐསམ་བསྭ་བླ་ནྱ་སེད་པ་ཡུང་དགུ་པརྡ་རགས་པའ་བུང་རུབ་ -ཅུ་སེམས་བ ར་པ་འདམཐངརམ་། །གསལ པ་བཅམ་ལཱན་ 
' འདས་མ་ཐེང་ལགས་སོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཧུན་དགའ་ཐོདཔལྲ་གི་གཟེ་བྡད་འདིནབསལ་པྲ་གངས་ཡུད་པ་ཕག་བརད་བྱམན་ ། བག་པ་ཀུན་ཏུ་ལཱ་བ་ལ་འཇུག་ཏེན་བའུམ་ས་ཡོངས་ 
ཏཆི་རྟང་ཁུར་།རབ་  ་ཡོ་་་ོ་་་་  འཇིག་ཏེ་ནདུ་འབུརབུར་འཆུམརོ་། ཀཀ འཆ ་བསསས་དཔའི་སོདཔ་དོན་ཡོད་པ་སོདར | 
སརས་རྒྱས་འཅམ་ལྔན་འདས་ཚད་སིད་པ་མཉེས་ཁརྦ་རས་ཏ་མཆོད་ཕྱ་བས་ནས་ ། རབྱ་ཏཐུང་སྟེ་ཚདས་ཁར་སྐྱོན་པར་འགྱུར་རོ། ། སེམསཿནཚད་མྱེད་པ་ཡང་ཐེག་པ་གསུམ་ཆུས་ཡོངས་སུུ་སྩུན་པར་ཟེན་དོ། ། གྱུན་ 


། ། 
། 
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ང ་༨`ི ༢ ཙརྲྣྩན་ བདེ་བ་དང་ ། ལོ་མེགས་པ་དང་ ། ཉམས་དགའ་བར་འགུར་ལ་ ། སཱེ་བོ་མང་པོ་དང་ལཱ་ ༣ 
དངྱས་ནམས་ཀྱས་གར་བར་འཁྱུར་ཏེ་ ། དལརན་འཐའ་བལ་གྱེ་ལཱ་ནམས་ཏེ་བར་སཱུད་པ་དང་། ཡངས་སྟོད་ངི་ལྟ་བ་བཞན་རུ་ ། ནྐནྱཾསི་ནམས་ཀྱེ་ཡར་རེདང་འདྲ་བར་འགྱུརརཾ། ༤ ཏྱོང་ས་གུ་ད་ཡག་་་ | 
ཟེ ལོ ཐ་པ ར་བ་རཾམ་ 


ཐུབ་བར་འགྱུར་རོ་། ། དའེ་ཉུན་ཐས་ཀིདག་འདུན་ནཔཁ་ཕག་དག་བུུ་ཡོད་དོ། ། བརརུབ་སམས་དཔའ་དགེུ་འདུནནའབྱམ་ཝག་བྷཅགཉས་འདུ་བར་འྱུརརར འའ འགོག ་ཁསའ་པའོ་ 
ཡོན་དེ་། སེམས་ཉན་གར་གྱ་མུག་སར་སུང་བ་རེ་དག་ཀང་མཐོར་བའ་ མོད་ལ་། ཐམས་པའི་རམ་པའ་ཏང་ར་འཇིནད་ཐབ་པར་འགྲུརརོ་། £ ུན་དགའ་པ་ཛ་བཞན་གཤགས་པ་མཚོང་བ་དོན་ཡོད་ནུ ། མཐར་བ 


མེད་ལ་སམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་འགུརརོ་། །དེ་ལ་ཉན་ཐོ སྭ་ཀྲུ་ཐེག་པ་ཕར་འབུར་བ་གང་སེན་བ་དེ་དུག་ནདང་པོ་མ་འཔབས་ ྒུནུ་ཞུག་པར་འགུར་རོ། ། ལ་ནགཉིས་མཐེངབས་ནི་ཡ་ནུྲ 
འྲ་བའུ་འྭབས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། ཡུན་གསྤུམ་མཐོང་བུས་ ནྱ རྩཾ་མཱ་འང་བའེ་ཁྲབས་བུ་ཐེབ་པར་འགུརར་། ། ལན་བཞ་མཐོང་ ⁄བས་ན་དྲག་བཅམ་བཏད་ཐབ་པར་འགྱརར། །བུདྡ་རུཊ་སེ་མས་ ད .! 
དཔའི་ཐེག་པ་པར་འགྱུར་བ་གང་དག་ཡེན་བ་རེ་དག་ན་། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐེང་བ་དེན་ཡོད་ད་ ། མཐོང་བའི་མོང་ཁན་སྱ་མཾ་སཱ་བའ་ཆོས་ནམས་ཡ་ཁཟེད་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་། ། ཀུན་དགའ་བ་འཇིག་རྟེན་གཁམས་ཡོངས་ | 


༤༨ 


„ དགངེ་བརུན་པ་ན་ ༈ སེམས་ཅནྲས་ཨང་ཚུལ་འམས་ཉམས་པ་ཁམ་ ། ལཱ་བ་ཉམས་པ་ཁམ་། ཚོག་ཉམས་པ་འམ་ །ཿཚོབ་ཉམས་མརྦ་མཱ་འགུམཏེ་ ། རེ་དག་ཐམས་ཅར་ཡང་དག་པ་ཉདེ་ངེས་པར་འགུར་རོ། །སེམས་ 
ཅན་དེནས་པའཕོས་པ་སུ་ཡང་དན་འགྲར་འག་བརྩ་སི་ཁྱགར་ཏེ་ ། རེ་དག་ཐམས་ཅད་ལྲ། དཔྱལསི་ནམས་ྱི་དདུ་སེ་བར་འགུར་རོ་། ། སརསྦ་རས་རྐྱ་ཞོང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དག་ཏུ་སླ་བར་འགྱུར་མོ་། ། དེནས་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཆོའཅེ 
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༦ ་ ༽ ༨ 
ད་བ _། དཔལྭ་གི་གཟི་བྲ་རདྱ་ཆེས་བདུག་ཏིདེ་ཡུང་ ( 
:: = ཚིསྐ་ཞིང་ཤག་ཁ་ཁིད་ཁུབཌི་ང་ 
༼༥ྦ་འ པེདྱདྱད་་་། ཝལ་མོ་སྩར་ཏེ་ ༽ མ་ངོན་གསུམ་རུ་བཅོམ་ལན་འདས་ །ུ་དགལནས་ ཅགུཁ་བ་དང་ཡཾད་བདེ་བྲ་ཆུས་ཏེ་ ། མུ་ཏིག་ག་ད་བ་ནར་བུ་ར 
ད་བཞན་ ས་ར ་འན་ཀར་བས ཡ་ མྱ་ཁྱབ་། ླ ། འའ མཐུངས་ཡུད་ སྙེབས་ལཱན་ ཡ = ཐུན་བའ་ཚོགས་ ་ས་ བཅད་པ་འདེདག་ རི ཟབ ཤར་བ ་ནར་བུ་རན་པོ་ཆ་འབྱུམ་ ་གས་ ་སཱས་པ་ 
ཧ་ཟས བསུམ + ་ ༥ཤུགས་མངའ་བ། ། ཡེ་ཤེས་ཚད་མ་མཆིའ ཀག་ས མའམ རོ 
 བཅས་། སན ཡན་འག་འིསུད་པ་རསྭམཁནད་། ། དེ་བཞོ ར་རབ་བཏན་ནམ་པར་ངུག་། ¡ མགའོོལ་ འིསདོའི་གནོང ཁ་བོལྱ་བ་ལ 3 རིདབང་ཟླ་བ་དྲཡྱད་འདེ་ཀྱི་ 
 སླ་དེ་དག་། ། སངས་སེ་བཅྩསི་ཁྱུག་བཞུང་། ། དྡོན དགིག་ལྟ་འབོ་པོ། ཅག ༧༢༥༨ ར་ རྒ ལ་ཡི 
×; ÷~ ་གྲསུ་གཅིག་གས་ནྲ་བཡད་ཏིཊ རོས་ཐམས་ར་རབ་ཏུ་ཞི། ། ཀ་ལ་བང་ཀའི) ཆའུ ་རང་ ཌི ༔ཱ ར་།ཧ་ལྱདནས་༥༨༦རྱས་ལེཤེ 
རྒྱལ་བ་བཀའ་ན་གཞན་ནུ་ཡོར་མུ་གྲསང་། ། ཟཾལདྲ་ཉིས་མནན་ ། མཁའ་ཡས་ཟུ་བ། ཏནཾ། ། ཀ་ལ་བེ་ཀའི་ཁྭ་ཐུཀྱཱ་འམ་ཙ། །དེ་  གས་དང་མཚུངས་མ་མཆས་། ། དེེ་ཕིར་ཁྲགོ་བ་ལ་བས་ཆུག གཱ 
ཡ་ིནགཉིས་སོམ་ཏིརནིས་མ་མཛིས་། ། བདནཔའི་འརུས་ཞུགས་རབཁྲེལ་དྲན་པམ་འདིག། གས སའ -བཞིནཚདསཔའྱི་ང་ལཱན་། །ཡོགས་ལ གོ་འ 
ལ་། ༽ླ་སོགས་བཅས་དག་ཅུ་གཅེན་ལེགས་ལྱ། ར་བ འ་སག བར་འ གོ་་་ 
| ་ཱ ཊགས་སྨས་པ་། ། ེ་བ་མ༣༢༥ས༣ནེན་བ ཱ ས་བདག་ཡུར་བསྟན་། ། བདག་ནི = ནུམ་བུ་བྱ་གར་འགུ་འགནང་། ། ! 
; ཆེཿཾ་ ་ཡ་ ¡རཧུབ་སེམལ་གཅིག་ཁྲསེད་། ར་ོ་ས་ཆ་ལབ་ 
རླ ༩ ` གེ་བཧད་པ་གང་ལགས་ཡ་། ། བསོད་ནམས་སྣ་མས་ 


་ 
`, 


རའ 
ླཾ ངེ 


།དིའིཅརརུ་མོད་། ། གང་ཞིག་བཛབ་སེམས་མཆོག་བསུད་པར་བྱིང་། །དེན་སངས་ཆྒས་མཆོད་པ་མཆོགྱོའ་འཕགས་། །གང་ཞིག་འདྲེན་ནམས་ཚུལ་འདྱིལསི་གཅོད་པ་། + 

-ˆ ˆ དྷན་ཐཟཱ། །ཀུའི་རུལ་པྱེ་མམཆོའྲི་བུ་དཔལ་གིགཟ་བརརདརེས་། ། ཚིགས་ས་བཅད་པ་མངོན་བུར་བཟབ་པ་འདྲ་འུས་ དུ ། སོག་ཆགས་འྲེསྭ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའིི་བརྡ་ནུབ་ཏུ་སམས་བ 

 དཱདག་གིས་ཆིག་འདྲི་གདུ ། གརྒ་གཚོ་བཅམ་ཝན་འདས་དེ་བཞནག་ཤགས་པ་མཐེང་པདོནཡོདདུས་བར་ཆུབ་བཅེ བ་པ་མའི་ཚེ་ ། ཟརགག་ཧུང་བཅོམ་ལནའངས་དུ་དང་ཕད་དེ་ ། འཇིག་ཏེནྱ་སཁམས་ཡངས་ས་དག་ 
± ༢༥༠ ཟོ དམ་པའེ་ཆེས་ཡོངས་སྭ་ འཛིནཿངེ་མ་ཆོད་པ་དང་རསྟད་བཀུར་ཡངཁྱསརེཔར་རུརདཆོག་། ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེལི་འོག་ཏུ་བདུགཅག་ཀརྱ་བར་རཱབ་ 
ོ མདོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྱབར་གུརདཿགེཙེས་རྱར་སཱམ་ ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀང་དེ་དག་ཐམས་ཅར་འཇག་ཏེན་ ྱ་ཁམས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཐེང་བ་རེན་ཡོདྦ་ཀུ་སངས་རྒྱས་ 


་ཞེང་དེར་སེ་བར་ཡུང་བསྙར་ཏོ། £ 7 ོ་ ཡིར  ཡུང་བསྟན་པའི་ལའུསེ་ལ་མའོ་།། ། རཾ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡ་ ཁྱེ་རུལ་པོ་མམཆོས་འུང་སདྱཿས་ 
` གསེལན་ཏེ་། ་། བཅོས་ལན་ཁདས་བརུག་ཡ་ཐུགས་ཆེ་བདང་། སྙེ་བོ་མངཔོ་ལ་སཱད་པ་དང་ ། སཱུ་བོ་མང་པོ་ཡ་བདེ་བ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ལ་ཐུགས་བྷརེ་བའི་ས་པུ་ ། སྒམཇོཚེན་པོར་སང་གདུགས་ཚོད་གསལ་ 


ˆ བུར་གནང་བརམ་ཛད་དྲུ་གསོ་ལ་། ། རེཿའྭཾ་སད་ 'ཞེ་ན་ བཅོམ་ལུན་འདུས་རྒྱམཚོར་ །ཕའནངན་ལཱ་དང་ཀླུ་དཔགནང་ ན་རཔ་ ། དྲ་ཟ་དང་ ་མ་ཡིན་དང་རམ་ལགས་པ་ཡྲང་ ད་འགྲོ་འ་༣ གནས་སྲ་སྟས་པལ་ 
སེ་མ་ས་ཅན་ཚད་མ་མཆོསེ་པ་དག་མཆས་ཏེ་ ། ས་་་་་ དེ རཿ པ་ ༤༨`༽- ཅུན <` སྭཱ 


ངན་ ། རགེ་བའྩ་ཆེ་བ་དག་བསྩད་པར་འགྱུམ་ལ་ ། དམ་པའ་ཆོས་ཐེས་མམ་ཀྱང་འཁེར་བ་ཐེག་མ་མཆས་པའི་མ་ཐལྟ་ཏྲོག་ 


ཞེ 


ཡཿ 


༩ ༢ 
༥༧ ༥ ( 


༦༠ ། པའ་འབུར་ཐུ་དང་། ཟདགགིས་ཤུའྱར་པོའི་གནས་ཀུང་ཡོངས་ས་སངས་ལུད་པརའྱགརཏ་༽ ལ་དཔས་པའི་འཇགཏེན་ཤིམབྟུས་ལན་ིྱུརལ་།དེ་བཞན་གགེགསཔསྲདསངས། 
༠ རྱས་རྱཚེབ་ཉད་བསྟན་ཕར་འགྱུར་བ་དང་། བདག་གྲ་བརརུབ་ཀུ་ཡུགས་དང་ལུན་བའིཆེས་ཉེ་བར་བཏན་པ་བྱསེས་པར་འགྱུར་བའི་སརདུ་ལོ། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀུས་ཀྱང་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱམཚོལ་ཐུགས་བ་བ་དང་ 
¥ སེམས་ཅན་ཚད་ཡཱཾད་པའ་དག་ག་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་འཕེལ་བརྩ་བ་བའི་ཕོར་གནང་རོ། ། རེནས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱམཚོརཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནང་བམརག་ནས་ ། ཆས་ཞངམགུ་ལ་ཡད་རངས་ཏེ་ ] རབ་ཏུ་དགའ་ཞང་དགའ་ 
ཆཚ ༽ བ་ལ ༥ ཱ མག་བསྲེ་ཕུག་འཚལ་ནས་། ། ཡན་བདུན་བསྐར་བྱ་བས་ཏེ་ ། དཔུ་ ་ པ་དང་བཅས་འཁེར་དངབཅས་པར་བཅསོ་ལན་ཞདསྱ་ཀེ་ཟད་ནས་མྱི་ 
ཙཿ སུར་བར་རྒུནད་ཏེ་ ། རྒྱམཚཚན་པོ་འེནང་དུ་ཕེར་སོང་ངོ། [དེན ˆ /ས་དེར་སཱ་ཐོའ་ཆོགས་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ་སདཅེས་པྱ། `“ ° མ་སཾ་། །བདག་གས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་སང་གདུགས་ཆོད་ 
གསོ་ལ་བར་སྙུནདུངས་ཏེ་ ། དེས་ཀྱང་བདུག་ལ་ཐུགས་བཙེ་བའི་ ུརེ་གནང་རས་དེར་ཁན་ུནྱ་ཏས་ཀར་ལཱནཅག་ངཱམ་བུནབ་དང་། ཡང་དགུ་པར་དགའ་བ་དང་ ། དེབཞནག་ཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། བསྙེན 
་ཧུ་གཟུག།  དེནསྭ་ཀུའྱ་ཧལ་པྱོ་མམཆོས་ལཱ་མ་ཡན་་ཧཱི་དབང་པ་སླ་གཅན་དུང་ འ ཨཱ་མ་ཨིནྱ་གི་དབར་པ་བརེམཆོག་དང་ ། སེམ་མཆགུ་དང་ ། ཐཱར་བཟངས་རེས་ཡ་སླཱས་པ་ ། གྲེགས་པ་དག་ཤེས་ ་ 
ཅཐག་¶ ར་བཞན་གཤ ས་པྭ་རཱ་མཚོཆན་པོ་འདུང་ག གགས གུ ། (ད་འཁར་དང་བཅག ས་ཐམས་ཅད་བཅམ་ལྡན་འུདས་ལྷ་མཆོད་པའ་ཡས་་མའ་ཁར་། བདག་གས་སྣབས་ཕྱ་བ་ལགས་༡ས་བད་ 
གགནས་སྲུ་སནཅག་། ། དེནས་ཀླུའིརྱལ་པོ་རྒྱམཆོས་སུའི་རྒྱལཔོ་འཇྔོག་པོ་དང་ ། ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་དང་། ཕྲིམ་མྱེད་པ་དང་ ། འོདཅན་རང་ | རྣམ་པརཙེ་བ་དང་ | བཀེད་པ་དང་ ། ཡག་ནརྡོ་རྔ་དང་ ] བརྗོད་བྱ: 


ཏི ( - ངོ ཅི: རྩ་བ ལའ དྲེ 
པཾ ླ ཟེ 'ྩོ ༩: 
/ུ ༧ ༤ ༤ 


¬ 


དང་ ། ༩་དེག་ཐམས་ཅད་རྫཱན་པ་རང་ ། ཙན་དན་གྱ་ནམ་པ་དང་ ། ར་ཡས་སོགས་པའྲི་ཀུའི་རྐལ་པོ་འབུམ་ཕག་ནུ་མ་ཡུ་སྭས་པ་ ། གྲོགས་པོ དྭག་ཁེདཿག་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་དེ་བཞུནག་ཤིགས་མ་ལ་བལུ་བ་རུང་ ཁུ ་ 
ཆེང ཅཅ ་§་ །དེནས་ཀླུཌརྒལ་ཕོ་རྒྱམ་ཚོས་ ། གཞེ་རུ་དཔ་ཧེགཟི་བརདེ་ལ་བྱསྭོ་བ་ ། བཞན་བཟངས་ཁྱཾད་སང་ལ་ ། ླུའྱི་རུལ་ཕོ་མ་ངོས་པའི་རང་པ་ལ་མགས་ལུག་ 
རཾ འཚོལ་མ་། པའི་འཕིན་འདྲི་སདཅས་ཧེས་ཤིག་། །བདག་གི་ཕ་འེ་མཆ ནས་། བཅམ་ལཱ་ འ ༥མརདག་མརྡ་རོགས་པི་སངས་རས་བཤེས་གསོས་གིས་རུམཚོཆནཔར་སཌནཅིག་ ས་གས་ཤིག་། ། ལེགས་སོ་ཞེས་ཁྱས་ 
༢ ་ གྱེར ཀླ རྱལ་གྱོ་ཆམཆོའི་ཐུ༼་ དཔལ་གཟི་བྡ་དད་ཧསྭ་ཧམ་ས། །ར་ནས་ཀྲུའི་རྐྱལ་པོ་གྱམཚོས་་། ཀླ. ཏྨར་པོ་ཤགས་དག་ཡ་སྩས་པ་ ། གགས་དགཁུདསོང་ལ་མརབ་ཧུ་ 
འའ དཱ ཀི ་གལ་པ་ར་ེ་དག་འ ལཾ 3: ཤག ། ླནམས་་དབངཔོ་བྱ་སབན་ལ་ཨཔ་དེ་བཞནག་ཤ གས་པ་ཡ་མཚེད་པ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་བྱགས་ ད། རྒྱམཚོ་རོན དྲེ 
བདག་ གོ་གནས་སྲུ ཧོན ག་གི ས་ཤིག་། ། ནས་ཀུའྱི་མུལ་མྱོ་སཱམ ཚོས་ཇི་སད་བོ་བ་བཞན་དུ་ ། ཀླང ནཾ ཁྱི་རུལ་པོ་མགའ་བོད་ ⁄པ་། ཉེདགའ་གཏས་དང་ ། ས་ས ཡི 
 ནུ་སང་ནས་། ཇི་གད་བསློ་བ་བཞིན་དུ་སྙན་པཔས་སོ་། ། ནས འེས་འོཡང ང་ལོ་ད ོ་་ ¦ བ་ཧོན་པོ་དག་པ་དང་ ། འཛུམ་བླ་མུའི་གསར་ཡས་བུས་པ་བཤམས་ཏེ་ ། རིན་པོ༧་ 
རུམས་ན་སྭརྨ་ རིན་པོ་ཆའི་དྲ་བས་ནཁབས་པརྦ་བས་ ། རཱ་ ་བུ་གཡེར་གའྲེར་བ་ནྭ་སཱངས་ ། དརྱ་ཧིལཱ་ཙཱི་མང་ཕྲོ་ནཏགས་། བླ་ལ་ྲིབེས་རུལ་མཚན་དང་བ་དནན་སླེང་ ། སྐྱམཚོའ་སྦེས་ཀྱི་མཆོག་གས་ན་བརུགས་ མེ 
ཏོགེ་སཱ་ཚོགས་ན་བྲཀམ་སྙེ་ ། འཁེམྱ་ཏྱི་ཁམས་ཨ་ངས་ཤརྦ་མུཆེ་བ་པའེནངདུ་ ། བཙམ་ཁཱན་འད་ཉི་སངགེའི་ཌྲ་འཕཔདཱ་དཔག་ཚད་བྱས་གཉིས་པ་། རིན་པོ་ཆ་ཐམསཿདྱ་ཀེས་ཟླ ས་པ་ལཱ་ཛསྭ་ཀྱིརས་བཞོས་ཐུ་ནམ་ 


རེ 


ཉབ ༧ རཿ 


ངེ ྣ ༄ མྲ ཡེ ༠ ་༄ ༤༽ ལས ༩༡༧༤ ¬ = ༤༡༩༨ ༤ ༤ རྙ ལར 
།༦ཐ། ཆོ ། ཕ་སཱ་ཚོགས་དུ་མ་མང་པོ་གཏང་བ་ ། བྨ་ བས་པ་། རིན་པོ་མྲཾས་བཏུནྱ་ག་སཱགས་ཐུས་བསྐོར་བ་ ། རེན་པ་མའདབས་ཁབས་པ་ ། དལ་བུ་གཡེརཀའ་དབ་སྩུངས་པ་ ། རང་ག་ཡཱ་ལཱ་བཏགས་པས་བརྒྱད 
‡ པ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་མཚོག་དང་ལཱན་བ་ཞག་བཤམས་སོ། །རག་སློང་ག་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་བདན་ཡང་ཇི་ལར་འཚམ་བ་བ སོ་ 'ེ 


ཞནརུ་བཤམས་སོ་། །རོབྱམས་བློས་པའི་ཞལ་ཟུས་དག་ཀྱང་མགམས་ཏ་ ། 

; ཐམ་ས་ཅར་ལེགས་པར་ཟིན་པར་རག་ནས་བུ་དང་གཉེན་འདབ་དང་ ། འཁེར་དང་བཅས་ཏེ་རིའྱི་སལ་པོ་ར་རབ་ཀཏ་བངརམ་ཡ་འཁེར་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡ་གདུགས་ཚོད་བབ་མའི་ཚིགས་ས་བཅད་པ་འད་དག་ 
༩ གསོ་ཡད་ཏེ། ། ཆསྤེ་ཀི་དབང་ཕུག་ཡེ་ཤེས་རུཆན་ཁུད་པར་བྟྟེས་། ཀཨེ་ཤེས་འྱུ་པནས་མཁའ་འདྲད་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ་། ] འཇཾག་ཉེན་ འདས་པ ན་ཡངས་དག་པའི་མ མདང་ལཱན་། ། ཕན་པ་མཛད་པ་ 
° གདུགས་ཚོད་བབྲ་ཀུས་གཤེགས་སུ་གསོལ་། མངྩས་པ་འག། ངན་པ ང་ནས ཀ་ཡ་བངེ་ཀ་རྭ་ཧཱ་ ྱ བདུད་རིའོ་དེན་སཱན་པ་ ། སཱནན་པའིམཆེག་སྟ་ཉེན་མོངས་སྭ་ | 
ཚགས་མུན་ས་ལ་པ་། ། སེམ་ས་ཅད་རན་ཅེན་གདུགས་ཚོད་བབ་ ཀུསེ་གཤིགས་སུ་གསོལ་།་ ། ཞཱ་ནང་རབ་ཞྭ་བྲགསུ་ཨ་པར་ཏགཏུ་ཞ་ བར་སཱུང་། ༡ བ་བའདུ་དབས་འབྲ་མོལ་ 
ཆུབ་བཞ་ལས་ཟལ་བ་འགྲོ་བ་གཡ་པ་པོ་། ། ཕ་རོཡར་གཤེགས་པ་ལརེ་སྙེཾན་གདུགས་ཚོད་དུས་ལ་བབ་ ། སྩཱཾན་དུས་ཡང་དག་སྤེམ་རགས་ཚུལ་ཁྲམས་ཡངས་ས་དག་། ] མཟེད་པའི་སྣབས་དང་ལྔན་ཞིང་བརོན་འཐུས་རེན་ 
པོ་བྷརས་། ། བསམ་གཏན་ནམ་ཟརད་དགེས་པ་ཤེས་རབ་ཡོངས་སྡུ་རགས་། ། ཞལ་རས་ཟུ་འད་གཏུགས་ཉོད་བབྲ་ཏིས་གཤེགས་སུ་གསོཊ་༽ ། ལམ་མཁྱེན་ཡམ་ཡ་མཁས་ཤདི་ངན་པའི་ལམ་སྲང་ངན་པ་ཟཔས་། ། / 
ཾ ཟྱམ་ཆུབ་ཡན་ལག་དབང་སྙོབས་བདེན་པ་བཞེ་སྙོན་པ་། ། ཨང་ངག་སོོ་དང་རྡུ་འཕྲཡ་བཞ་དང་དྲན་དང་ལྔ་ན། ཏུ འཏོད་ངོར་ཏས་པལབ་གླན་སུས་ཚེནུཁཔ་། ། སུམ་ཅྱུ་ཚ་གཉས་མཚན་མ་པའ་བསད་ནམས་ 


རྐོ 
*#£ ¬ 


རོ མ་ ༥༧༠༥ལཝ་ས ༤ རར ཁྲེ མོ ༨༽ རོ ` ༤༽ ༤ ༠༥ ༣ ༩༽ ༤\ 7 5 
རྒྱའི་ཏོག་། ། བསོད་ནམས།འཚལ་ནམས་བསོད་ནམས་ཞཆན་བཅམ་ ཡཱན་འདས་། །མཆོད་སྩེན་དམ་པའེ་བཤེས་མའ་འོས་ ཡུགས་ཡོནྲ་གུ་གནས་། ལཿ ཉམས་ལ་ྭེས་པ་གདུགས་ཚོད་བབ་ཀས་གཤགས་ས་ 
གསལ་། །ལྷུན་པོ་འྲད་ཞིངས་དཔམཚུངས་ལ་ལྩོར་བ་སོམས་ ། བམས་ལརཡཱ་མངའ་ནམ་མཁའི་པེ་བོ་ཉད་དང་མཚུངས་། །རྱའི་དབང་པོ་ཁངས་ཕྱ་མུཿཨཔའ་དམནྱ་ས་མཔའ། །སྙེར་དུང་ནམ་པར་ཐརད་ས་ 
རྩགས་པ་གནུགས་ཚོད་ཐབ་། །ཤྭན་མཁནད་ཊུན་ལ་མཁས་པ་དུས་རཔཝོག་མཁུན་ ། ཆཱསྣ་ནམས་འཐུན་ལ་མཁས་པ་རྟག་ཏུཏུས་བཞིན་སྙོར་ ། སམས་ཅནབསམ་བ་རབ་མཁནད་དོནརིག་མཁུན་པར་ལུན། ༽ 
ས་ི་བ་ཏད་ྲཱ་ཉེན་གཏུགས་ཚེདནུས་ལ་བབ་། །དེ་ནུས་ བཅོམ་ལཱནའདས་ཅེིས་ལྱི་ཧུལ་ཕྲ་མམཆོགནུགས་མོཊཡབ་པ་དེ་ཇུགས་ སྐུ་དདནས་ དགྲ་མོང་ནམས་ལ་བཀའ་མུལངཔ་ ། དགེན ང་དག 
ླུའྱ་མལ་ཕྱོ་རམཚོས་གཏུགས་ཚོད་ཡ་བཟྭ་ཀིས་། ལུང་གཟུད་ དང་ཆོས་གས་ཡོང་ལ་ ། སྐམས་ཅན་ཡོངས་སྭ་པན་པརྡ་བུབ་དད་ ཁཱཀྱ་མཱལ་བྷ་མམཚོའ་གནས་ཡོངས་སུ་ཡོངས་བླུ ད་པའྱ་པར་ཧ 
མཚེ་ཚན་པམ་འདབང། །ལུནས་བཅོས་ལལན་འདས་འང་ནུབ་སེཡ་ ས་དཔའི་ཚོགས་ུས་ནེ་ཡངས་སུ བསྒོད །ཉན་ཐོས་ཀུདཀའ་ འདུནྦརས་ནིམྱུན་བདང་། ལྷ འཇོགས་ིམ་ངགྲུ་བས་། 
` ལཱ་མ་ཡེནྷ་གཚོགས་ཀྱས་ན་བསྟོར་ད་ ། རང་པའིྱ་རཱལ་པ་བཞན་དུ་སར་གྱ་བར་ ར་ལ་འཕགས་ཏེ་ ། གཤེགས་ནས་འོད་གཟེར་ན་འགུད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ནང་ནམས་ན་སར་བར་མཛད་ ། པདམའེ་རར་ན་འབེབས་ ། 
།རབངས་འབྲམ་ནྙཾ་སག་པར་མ ང་ར ། རམ ལེ འབའིཚམ་ལཱར་ཉམས་རགལ་ཞེས་བྱབའིཚམ་པ་ཀའཚལ་ག་ལ་བ་རེར་ | 
འདས་ལ་མཆོད་པས་ཟས་ས་༽ ། མཆོད་པ་བྱས་ནས་ ¬ 


བ་ཁ་ཧགའིབས་རྷི་ནོ་ས་ ཀ་རང འདུང་ རྒྱར འ་གུལ་ལ་ར་སོུའི༽ ཧེོགས་ཆུ་ས་ ལ་ཡ 
གཤེགས་སོ །དནས་བླའ་ར་ཕྷོ་ཧམཆོ་བཅོམ་ལམཁདས་ག་ལ་བདསོངསེ་ ། མུནནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལམགོ་ོས་ཕུག་འཛལ་ཏ་ ། བཙམ་ལན། 


༣ 


༠ཧ། ` ཅི་།གནུགས་ཚེད་ཕབ་པ་། །དེནས་བླའིརྒལ་པྱོ་རམཚོ་འདེ་སམ་དུ་སམས་སྟུ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀླཝ་འཕྲུལྱ་གིས་། བདག་གགནས་སུ་གཤེགས་པ་ན་། བདག་ག་རགས་སུ་མ་ཡེནར་མ་ཡེནྷ་གེས་། 
ཅ བདག་གས་བཅམ་ལྔྡན་འདས་ཡ་མཆེད་པའ་ལས་བ་བའྱི་པུར་ ། ཐེམ་སས་ཇི་ལྟ་བུ་དག་གས་བཅམ་ལྔན་འདས་སུམ་བཅུ་ཆ་གསྱུམ་རྱ་གནས་ནས་། འཛམ་བུའྲི་དོདདུགཤགས་པ་ད་ཁན་ག་ཡས་སས་དགྲ་ིྱ་ེསབླརལས་ས 
ཤཱ ཐིམ་སས་དེ་དག་ཡས་བཆེས་ལཱན་འདས་རྒྱམ་མོཆན་ཕེརགཤེགས་པར་བྱ་གརམ་ཆག་སྙམ་མོ་། ། དེ་ནས་ཀྲུའི་རྱ་པོ་རྒྱམཚོས་རྒྱམཚོཆེན་པོ་འེ་འགྲམ་ནས་རངག་གནས་ཏྱ་བརྡདུ་ཐེམ་སཱས་ཀྱ་ེམ་པ་གསུམ་བཤམས་ཏེ་། །གཅིག་ 
།ཞིག་ས་ཧ་ཁུས་བུས་། གཅགེ་ནྲ་བེད་ཚ་ལསྲ་བས་གཤག་ན་སུ་ཏིག་ དམར་པོ་ལས་བྱས་ཏེ་ ། རེན་པོ་ཚཐམས་ཅདྲ་ཀིས་སླུས་པ་། བྲཀ་བྭ་ཤ། དནུསྡུག་པ་དགམགྲམས་སོ། ། དེནས་བཙོམ་་ལཱན་འདས་ཤིས་།ཅེ་ 
,$ཿ ནས་རྒྱམཚོ་ཆེན་པོ་ཁོ་ཆུའི་ཕུར་པོ་སུས་ཀྱརྱ་སིག་གྲིསྭ་སུ་མཐར་བད། ' ང་ ༈ ནུས་ཀུང་སེམས་ཅན་དག་ལུ་གནད་པུརྦ་མ་འྱུར་བ་དེའུ་བུའི་དིནཱཀརབས་འས་ཧིནྱཉས་བླནབས་སོ།།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ལས་ཀྱང་འོད་གང་གིས་ 
རྒྱམ་ཚོཆེན་པོ་སུང་བར་ཧུརད་ནས་ ། སྙོང་གསུམ་གྱསཱང་ཆེནཔོའེ་འཇེ གཏུན ཁམས་སཱང་བརའབུར་བརེ་ལ་བུལི་འོདོ་འགྱེད་པརམཛད་དོ། །5 < མཚཆན་པོན་སེམས་ཉནགནས་པ་གང་ཡེན་བ་ར་དག་ཀུང་འད་རས་ | 
རེག་པ་ཙམ་ཆུས་བམས་པའ་སམས་དང་ ། ཕན་པའི་སེམས་དང་ ། གཉེནབའ་སམས་དང་ ] བན་བའི་སམས་སྲུ་རུརད་ཏེ་ ། ཕན་ཅད་སྭ་ ཡང་ཕུནནུན་ནམ་བར་འཚེ་བྱ་ས་ཅངེ་གནད་པ་པེད་པྱ་སདའ་། རེདག་ཟམས་ཅད་ 'ུ 
རེ ། འདོད་པ་ནཱསད་པ་དཔགཟུགས་ན་སྩོར་པའི་ལཱའི་བྲུ་རམས་ཀྱང་ ། ཆོས་མཉན་པ་དང་ ། སུཁྲིཆམ་པོ་རྐམཚོའགནས་ཀྱེ་བཀོད་པ་བ་བར་འདོད་པའ་ཡོར་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ 
རྱིབཞན་ཐར་དོ། །རེནས་བཅོམ་ལན།འདས་བྱཏནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། བྱསའིནེ་དང་། ཚངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཉེན་སྩོང་ལས་སོགས་པ་ཀྲདཔྲ་གདང་གནོད་ཆོནདང་ ། དིའ་དང་ལམ་ 


ཧཱ 


$ “ 


དང་ ། ` ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ༽ གྱིའམ་ཅཾ་དང་ལྟོ་2ྱཿེན་པོ་ནྣམས་དང་ ། གྱ་དང་ཡྱི་མ་ཡིན་བ་ནམས་དགའ་བའི་ཚལ་ལྟར་ཉམས་དགའ་བའིཙམ་པ་ཀའི་ཚུལ་ནས་ཡངས་ཏེ་ ] ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཐེམ་སས་ཀྱི་རེམ་པ་བཤཀ་ 
༢ གས་སོ ཝགས་ནས ཐེམ་སས་དབུ་མ་ཡ་ན་བཅེམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་ས་། ། གཡས་མཁདནནཾ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔུའ་ནམས་མཁདདེ། །གཡོན་རསད་ན་ནེཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ནམས་འཁད་དེ། ཧུན ། 
མེགས་ནན་བྱབན་བཱབ་ཐག་དུག་བྱརུ་ལག་པ་གཡས་པས་ལམ་མཆེན་པར་བེད་དེ། ། ཚངས་པྲ་བེ་བ་ཕག་དུགུ་བཅུ་ནནམ་མཁའི་དཀམ་ན་འཁད་་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་རེན་པོ་ཆེའི་གདུགས་ནམས་འཇིན་ཏོ་། ། ཡཱ་ཁེ་བ་ 
གང་འ ་འོས་བོགོ་དེསཏོགཤིཆར་འགེལས་ སོ ། འདོད་པ་ན་སད་པའི་ལཱའི་བྱུ་ནམས་ན་ ། བཅོམ་ལྣ།ན་ཁདས་ཡ་མཆོད་པའི་ལས་གབའ་འོང་། སེལ་སཱན་ཧེྲ་ཕག་དུག་བྱཅུ་བཀ་ | 
“བན་ཐེད་དོ། ། ལྷའི་བུ་མྲ་བབ་ཕུག་པག་བྱར་ན། བཅོམ་འན་ འནས་ཀྱིཤུལ་སློས་ནུས་ཆག་ཆག་འདབས་སོ། ། སླའ་བུ་མོ་ཧེབ་ར་ གླ་དག་བཅུ་ནིནམ་མཁའི་དྱཉཡན་འཁདད་ ། ར་སྭོད་ཁབས་པའ་སུ་ 
ཏིག་གི ངབ་དག་ཕར་བརྡ་ཧེད་དུ ། རྱོ་མ་ཅྭ་ཐ་བྲ་ཕག་དུག་ཡཱ་ནི་ ཆུ བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅུད་པ་བརོད་པས་བསྟོད་པར་ཐེད་དོ་ / སོ འདས་ཀིད་ནམ་ཏག་གི་ 
འྲེ་པབ་ནམས་འྱངབར་ད་དོ། ། ལྷ་ཨ་ཡནེབ་ཕགྲརག་བྲནིརས་བཅོས་སུ དགོགཱ་ཆོགས་སྟོངགིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འགེབས་པར་འདདེ། ། ཀླུའྱིསལ་བོ་ཨྲ་རས་པ་ཡང་འཁྲརྦབབ་ཕག་བྱ་མནུང་། 
ནམ་མཁའ ཀོཡ་ན་འཁད་དེ་། /7ག་དང་ ། རླ་ས་དང་། ཚྩམ་དང་ ། ཟུག་ཕུ་དད་ ། ྐེས་དུད སུ ཿཏཀདུ་ཀས་ནང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང ། བ་དྲནཝཔསུ་ འ་སའྭ་སྟུདུདུ་ ཙ་འང་། ཕུག་ནོབ་པ་དང་ ། ལཱའ་བཀོད 
་པ་ཐམས་ཅརྷ་ཀེས་བཿམོ་ལཱན་འདས་ལ་མཚདཔྱ་འེད་དེ ། དེ་ཁས་སྔོགས་པྲ་གུའྱི་མལ་པློ་དག་ཞ་བཅེམ་ལནཁདས་ཡ་མཆོད་པའི་ཡས་པེད་པ་ཞུགས་ས་། ། རེབཞནག་ཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་ཏྲུ་མེད་པ་འསངས་རྱས་3ཞེང ། 


༠༢ ˆ~ འཇྲེགཉེན་གྱིཁམས་བདེ་བཤན་ནས་ཀྱང་ ། རྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩན་རས་གཟྲེགས་དབང་ཕུག་དང་ ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མབ་ཆེན་ཐེབ་དང་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འའོ་རམང་པོ་ཕྱཾབ་ཁྲག་ཟུག་ ་ེ 
༤༧༤“ ཕྲག་འཐུམ་། ཀྲུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོརགཁ་བར་བྱ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པའ་ཡས་བབའི་པར་ལཱགས་སོ་། །དེ་དག་གས་ཀ་བཅོམ་ལན་འས་ལ་་༥་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ས་མ་གང་ཡིན་བ་རེམག་མོག་པོར 
| ` ༨ ༤ ༄༅ ༤ ་ 5 ངེ ཱུ ` ༠༽ ༥ ` ± ང་གསང 
¶ ཕྱདཿངེཆྱ་མཛོན་པར་བྱེད་པ་རེ་ལྟ་ཐུའིམཆོད་པྱ་བམ་སོ་། །ར་བཞིན་ནུ་བཅམ་ལྔན་འདུས་རེ་བཞནགཤེགས་པ་བཟོད་པ་དགའེས་པས་མུམ་ཀྱི་ནུང་འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམས་འད་གཟེར་ཅན་ནས་བར་རུབ་རེ་མས་རཔལ་འདྱོ་ཀཏོག་དང་། 

འྭྲཾཀུ་དབབ་གཏམ་འབབ་ས་། ། བཅེམ་ལྔན་འདས་རེ་བཞན་གཤེ གས་པྱ་མ་འྲའྲུག་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་འཇག་ཏཾནྱ་ཧཁམས་མངོན་ད གཡནས་ཀྱང་། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེས་ཀླགང་པ་དང་ [གླར | 
 རེན་ཕུམྭ་ཀྱི་སང་པོ་གཉས་འཇེས་སོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞི་ ན་གཤེགས་པ་ཏྭུ་བའིསངས་རུསྤ་ཅུ་ཞང་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ནམ་པ རུ་སྱ་བེད་ནས་ཀྱང་ ། བྷཿརུབ་སེ་མས་དཔལ་སེང་གེ་དང་ ། ས་ང་ 
གའྱི་ཐྭོ་གོས་གཏས་འས་ས། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་ རཔ་སུཿན་བཟངས་ཀྱིསརས་རྒྱས་ཀྱེ་ནང་འཇྡག་ཉནརྱཁམ་སྦ་སགྱ་སི་འདུམ ༢་པ་ནས་ཀྱཔ་བཔརུབ་སེམས་དཔལ་ཁ་ཡ་སྩུམ་བ་དང་ ། ཚོས་ཐམས་ 
ཙན ་དབང་བྱེད་པ་གཏིས་འརས་སོ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་རཾ་བཞན་གཤིགས་པ་ཀུནཏྭ་སང་བལས་ངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞད་འདིགུ་ཏེནྱ་སིཁམས་སྭང་བཅནནས་ཀྱང་ ། བཇནུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཅེན་༨ྱཀིལ་འཁར་ཅན་དང་ ༈རིན་ 
ཇི ཏཏ་ཡ་ལ་གཉིས་འདོས་སོ་༽ ། བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་རུ་བཞིན་གཞུགས་པ་རནེ་ཉེན་དཔ་ལ་རསརུས་རྒས་ཀྱི་ཞིངེ་ ། འཇིག་ཏན་ཁུཁུམས་དྭཀཱཾཧཱང་པོ་ནས་ཀྱང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཐེང་བ་དེན་ཡན་དང་ ། ནམ་པར་གནོན 
| ད་གཉིས་འདས་ས་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ུན་ཏུ་ནས་པར་གཟགས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་འཇཱགེཏེ་ཀྱས་ཁམས་ཀྱུན་ཏུ་ལཱ་བ་ནས་རྱང་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔཱནྭ་ཀྱི་སཱམ་པོ་དང་ ༽ ཆོས 
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སང ཤྭ རམ སས | ག་བ ལཁང་ ཤྱ སའམ 
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]རྒལ་ལོ་གཉིས་འངས་ས། །བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་འཐིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པ་འིསརས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་འམས་མ་ཐེང་ན་དགའ་བནས་ཤུང་ ། ཟླབས་ལེ་མས་དཔའ་གཏད་རབྱང་བུའ་ 
བདོག ཀ་འབོས་ བོ སོ ་ བཅམ་ལཱན་འནས་ནེ་བཞིན་གཤགས་ལ་ནིནེཉན་ཏེག་གི་སས་ཆུས་རཞང་། འཇིག་ཉེནྱ་སཁམས་འནེ་ཅན་ལན་ནས་ཧུང་ ། བངྲབསེམས་དཔལ་་གོས་པབ་གས།་ 
དང་ ། སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་ཕར་སེཡ་མ་གཉིས་འངས་ས། །དེ་ལར་ཧོགས་བྱར་ནས་ཀྱརྦ་བུ་རབ་སེམས་དཔའ་བུ་བའགྲ་འགེ་འབུམ་ཝག་བེ་སང་པོ་། ཟླ རུ ཧྲོ་སེམ་ཆོད་ཀའ་བརྡ་བབ་དུང་ | དེ་བཞི ྙཱ 
པ་ལ་མཆེད་པའི་ཡས་པ་བའྲ་ཡོར་ལཱགས་ས་། །དེ་ནས་ཁཅེམ་ལ ན་འདས་ཉས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པེ་དང་ ༽ སྲངས་རྒྱས་ཀྱ་མོ་འཕྲ་- ཆེན་པ་ནུང་ ། སདས་རས་ཀྱིནམ་པར་འཛུལ་བ་ཝན་པོ་དང་ འུ 
རྒྱས་ཀྱིབཀད་པ་ཆེན་པ་དང་ ། སངས་རྒས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆ་བ་ཆེན་པོ དང་ ། སངས་་རས་ཀྱ་ནམ་པར་རལད་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སངས་ཆ། ཀ་རྱམཆོད་པ་ཆན་པོ་ནང་ ། སརས་རྒས་ཀྱསེང་གེའི་སླ་ཆན་པོས་ 
_ རྩོགས་བཅུམསདས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་དཔགཏྱུ་སེད་པ་དག་འདྲོ་ཉེས་ཁུ བ་པར་མཛད་དེ་། སརས་རྒས་རྐུགསུང་གིས་གེ་བར་མཛད་ནས་། ་ལྷ་འདུམ་ཧུས་སེཡ་སྙན་དངྱགའ་རྲགཏས་ེནཅང་ཡེ་ཏུག་གཡར་ 

འཕེབས་ཡ་། རན་སོར་ཐམས་ཅད་ཀུ་འཆོའ་ཕོ་དང་ ། ་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བས་ཏེ་ ། སམས་ཅུན་ཐམ་ས་ཿདྱ་ཀུབདེ་བ་རང་ ། བར་མ་དང 5 
་ལ་སྟེམས་པར་ཞུགས་སོ། ། བཀེད་པ་བསམ་གྱིས་ི་ཁབ་པ་རྭ་ལྟ་བུས་། ། རམཔ་མའི་ཐེམ་སྣས་དེ་དག་ལ་ས་ ། རྒྱ་མཚེ་ཆན་པོར་གཤེགས་།ཏེ་ ། དེ་ལྟ་བུའི་གུ་དངས་ལན་པ་ན་ ། སོགས་བྱ འེསངས་རྐྱས་ཀྱ་ཞོརེ་ 
དམག་ཏྲུ་མེར་པར་གསུང་གས་གེ་བརམ་ཛདནས་སརས་རྒྱས་ཀྱམཐུ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་འནྲེ་ཀླེ་རབས་རྱེས་འཇག་ཉནྱ་ཧཁམས་གཞན་དང་གཞན་དག་ནགནས་པའྲི་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་། བླ་མ 
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ཡཿ། །རྱེནེ་དད་ ། ཚངས་པ་དང་  འདིག་ཉེན་སཊནམས་དང་། ལཱདང་།ཟུ་དང་ ། གནད་ལུན་དང་། དཱ་བ་དང་ ། ལཱས་ཡེན་དང་ ། གམ་ཡཁའ་འྲའེ་དང་  སིའམཁོ་དང་  ཨོ་འཕེཚན་པོ་དང་ ། ལི་ 

° རཱཾ་དངྱསི་མ་ཨིན་བྐནམས་ུས་གུང་ ། བཅེས་ལན་འདས་དེ་བཞུན་གཤིགས་པ་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པ་ཆུམཆོནཡོར་གཤེགས་པ་མཐད་ངོ། །དན་ལཱའ་སུ་མོ་དང་། ཟུ་འཇུ་མེ་དང་། གནད་རུནྱ་ཅ་ཡ་དང་། ཆཱས་ཡན་ 
ཏཾ ཧྱོ་ུ་མེ་དང་ ། ནམ་མ ཁའ་ལཱང་ར་བཱ་མ་དང་ ། དིཟའི་བུ་མོ་དང་ །མྱ་འམ་ཉའི་བ་མོ་དང་ ལྟོ་འ་ཆན་པོའ་ཐུ་མོ་བ་བ་ཝག་འབུམ་དག་གས་། སྲཡ་སྙན་དང་ ། སྤུའ་དབྱངས་མནཿངེ་བཅམ་ལྡན་འདས་མདུན་ནས་བསུས་ 
ནས་། དེའིསྱ་རུདྱ་་་སད་ལསྭ་ཐུང་བའི་རགས་སུ་བཅད་པ་ཁུན་པརྙཧ་ འཕགས་པ་འདི་དག་གིས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་མངོནབར་བསྟོད་པ་ ། རུན་བ་ཡས་ཟུང་ཚུལ་ཞུམས་མཛེས་དང་ལཱན་། །བཟེད་པའི་སེབས་ལས་ 
ལེ ཟུར་བྱ་བམས་པར་བསོམས་། ། བརྩོན་འགྲུས་ཡས་བྱུང་དོན་ཀྱི་རྒྱམ' ྲ ཚོཡགས་། ད བསམ་གཏན་ནསམ་ - ཐཆད་རྭཉེས་པ་ཁྱདྭ་ཕག་འ ཡཱ །ཚཡ་། །ཤཱེས་ཡཟ་འདི་ལྡན་དགངོང་བྱ་ན་ཁུར་དག་ ད།་ 
བྡརེད་དུཔལ་གིས་མངནབར་བྱརན་། ། ནམ་པར་གོལ་བ་ཨངོནསུམ་ སཱཱན་མཛུད་པ་ ། ཐུབ་པ་ཉེནམོངས་བས་ཡ་ཡ་ཕུག་འཚལ་ལ། །བྱར ཡུ་ཞུགས་ཤནེཏྲ་ཛོགས་པ་བཏུལ་ཞུགས་མཆོག་། | དཀའ་ཐུབུ་ 
 མཐར་ཡིན་རྟགས་ཕར་ཐུགས་སུ་རུད་ ། རག་ནི་ཧཱཾན་བརམ་ཛདཅོང་སིག་སྨོན་བ་ ། འགྲོ་ཐ་ཀུནཏྲ་མུབ་ཁྲག་བའི་མཆོག་། ། དནདམ་ཟབ་མོཤནད་ཏུ་སྟནད་པ་པ་། །གཞན་ཡང་ཕན་པྱ་ནླ་སིད་ཐུགས་སྲུ་ནུད་། ། ཉུགས་བྱ་ཡེད་ 
པན་ཟག་གན་སན་མ་ ། གཞན་ལ་ཕན་བ་དཔ་ཤད་འདོ་མཛད་པ་ ། ནུས་སབས་མྦྱར་ནདཔ་ཀུན་ཏུམད་ལ་ལོ། །རྒམ་བ་པན་འིཆགས་ཀུན་རབ་འདེམས་པ་། །བྱསཞུགས་ཡོབསསྲུ རོགས་པ་བླང་ལ་ཞུནས་མཆོག་ ། 
( ཡ ཆ་མ ༠ ནམ་མཁའ་འདྲ་ཞདེ་དགོངས་པ་དག་པ་སྟེ་ ། དཱཨ་ཀུན་སལ་ནམ་པར་འདྲེན་པ་པོ་། ། ཡོན་ཏན་སྐམཚོ་བསོད་ནམསྱ་སམ་ཟད་པ་། ། རྐ་མཚོར་འཇུག་པ་ེ་ཤས་རྒྱམཚོར་ལཱན་ ར། 
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ཆོ -  ༨་ 


ཆསྱ་་དབང་ཕུག་ཏེ་ནམངས་སེལ་མཛུད་པ་། ། ཆོས་་ྱི་ཧུན་བདག་སེར་སྨ་རྱིམངའ་བ་ ། ཆོས་ཀྱི་རན་ཉནནར་མཆོག་སྩིན་མཛད་པ་ ། ཆོས་མཆག་ཡེ་ཤུས་དེ་ིད་ཧན་པ་ལོ། །དགའ་བ་སྣོནཔ་བརུན་བ་སྟོན་མཛད་པ་། ། བག་ལ་ 
ཉལ་གྱེཉེས་པ་སྭེར་བ་སྟེནད་ ། རིའེ་དབང་པོ་བཞིན་རྲུ་མ་གཡོ་བ་ ། ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཌྱད་ལ་མགས་ཕུག་འཚལ་། །མྱ་དང་ལཱ་དང་མཁའ་ལཱང་གས་ང་བ་པ་ ། ལཱརྱན་སྲན་ཕྱ་རྱཿ འམ་ཅའི་བདག་ ། ཀླུ་ནམས་དང་ཞགྲུས་ཿ 
ནུམ་གན་སྩེན་ནུམས་། ། ཁྭདྩོཀཞབས་ལ་མག་བསོ་ཡུག་ཀུང་འཚལ་། །མཚན་མཆོག་སུམ་བཅར༧་གཉིས་ལནབ་ལ་། རབ་མཛེས་འབྱ་མདཤིན་བཱ་སནད་མཛད་པ་། །གསེར་ཆུམདག་ཅན་དཔལ་ལྡན་མདུགོ་སུག་པ་ ། སེན 
 ཡཾ་ཟངས་འདྲ་མདག་སྩུག་ཕུག་ཨ་ཐལ་མཉམ་། ། ཀ་ལ་བིང་ཀའི་གདང ་ ས་ཅན་ཡ་མཚན་གསུང་།། ཚངས་པ་ལྷ།དབང་གདངས་ཙན་གདངས་ཀྱིམ ཆེག་། །གསུང་གས་སྣོར་གསུམ་ས་སོར་འགྱེངས་པར་མཛད་།། 
འཇམ་མཉེན་གསུང་ལྔན་ཁེད་ལ་ཕུག་འཚལ་ཡ་། ། དབང་པོ་ནུལ ༨ ཞིང་ཐུགས་ཀྱར་དུལ་བ་སྭཱ་ ། ཞལ་རས་ཟླ་བ་འད་ཞཔེ་སྩན་ལེགས་པྲ་ ནཆཏྟག་ཏུ་བདུན་བ་གསུམ་ཞང་མཉམ་བར་གཞག་། །རྟག་ཏུ་ཆོས་འཛིན་ ` 
ཤིདོ་ཡུ་ཕུག་འཚལ་ལ། ། རྒནད་སྣུག་བསུཡ་རབ་ཏུ་གྲལ་མཛད་པ་།། འགྐབ་དནོམཛད་ཉེནམོངས་སུང་མ་ཛད་པ་། །ཆུལ་བར་འོས་པ་བདུད་འཇོམ ས་རུལ་བ་པོ་། ། སཱུ་བ་ཟད་པ་དེ་ཉད་སྟོན་མ་ཛད་པ་། ། ངག་བ 
རུགའི་ཆོགས་ནམས་རབ་འཇེམས་པ་། ། །ྣ་ཡས་འདས་པ་ལྔ།མང་ནམས་ཀྱས་མཆེད་། ། ཁྱེནྐ་ྟཏེགཏཱ་བཞེས་མའ་འོས་ཀིཨཆོག་། ། སྐྱ་དྭགུ་ཀུནམཆོག་འདྲེན་པ་བཟང་པོ་ཡགས་། ། དེནས་ལ།འ་བུ་མེ་དང་ ། ཀུའ་བུ་ 
སོ་དང་ ། ་ཱ་མ་ཡན་དང་ ། མི་ུམ་ཅི་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་ ། ོ་འཕུ་ཆེན་པོ་དང་ ། དཱ་ཟའ་བུ་མོ་དདག་གས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདྲིནམས་ཀིས་མངོནབར་བསྟོནནས་། ། ཐམ་སཅད་གནེ 
ཏུ་འཐུན་པར་གུརད་པས་ ། ཐཱ་ནྭ་སེད་པ་ཨང་དག་པར་ཕོགས་མའྦ་བར་རུབ་ཏུ་སམས་བསྩེད་ནས་། ། རང་རང་ཧྱཾ་ཧུན་ནམས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱཾས་ལ་གསོལ་ཏེ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ཐར་ཀྱསེ་རྒྱམ་ཚོ་ པར་ག་ཤྲག་ཏ་ 
7 པེ 


༣༢༡ ུ ༣ 


༦ 


¬ རཿ ༤-་ 


༦༠། །རྒྱམཐོནམའ་གཉིངནརྱིལྭ་གིགནས།།ཟླུའི་མུས་ཕ་སམཛའིཁཁེརསིམས་བཀོད་པ་ག་ལ་བདང་གཤེགས་ས་ ། སེངགའི་འིའི་ཡ་བཞུགས་ས༽ །དགེ་སངགི་དགེ་འདུན་ནམས་དང་། བརཇུབ་ 
# སེམས་དཔའ་ནསས་ཀྱང་སྙན་ཇི་ལྟར་བཀམས་པ་ད་དག་ཡ་འཁད་དོ། །ནེནས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱམཆོས་བཅེམ་ལྔན་འདས་དང་ རྭ དགུ་སཱོང་གཱ་དག་འ ༈ ང་མ་མརྦ་དུ་འུནསལ་བཅུགས་པར་ཤིནས་བུདང་བཅས་ 
ནུང་མ་དང་བཅས་ ། གཉེན་འདབ་དང་བཅས་ཁཁེར་དང་བཅས་པས་ ། རངག་ཡག་གས་ཞལ་ཟས་ལབྱེ་རདང་ལཱན་བ་གསོད་མ་ཡང་ཕོས་ཚེམ་པར་བེདཿཔཁཞེད་པ་སྟབས་པར་ཕྱེན་དེ། །ཆིས་པར་བས་ཤིངེཿ་བཞད་པ་བསྟ་བས 
„(ཀཾས་། བགེས་གསོ་ལ་ལགས་ཏ་ ། གསར་སྡེའ་གུ་བ་དང་ ། ཐུག་བཅརས་པར་རེག་དུས་ ། ཆོས་མཉན་བའི་པར་ཀིུ་ཆ་ཡབྲོ་མཁར་ ། ཝྣདུང་། ཀདང་གནོད་སླུནདང་། རིབ་དང་། ཡཱཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལུང་དང་ ། མུ་ལ 
༧་༠་དང་ ། ་ྟེ་ཞཕེ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། བླ་མྱབིན་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། འཇག་ཉན་སྤྱང་ར་མས་དུང་ ། ོགས་བྱུ་ནས་འདུས་པ་འྱ་བཔཅུབ་ སེམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ཚན་པོ་ད་དག་དང་ལྷནཙགེ་དུ་བཅེམ་ ཐྲ 
 ལཱན་འདས་ཀྱུ་སུན་སུར་འུཁེདོང་། །རནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉྱེས་ ཐམས་ཅད་དང་ལནབའི་འཁར་དཆེགས་ཏ་ ། འཁད་པར་ཐུགས་ སྤུ་དུད་ནས་བད་བ་དང་ ། དགའ་ག་དང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའཆེས་ 
།འེད་གཟེརྭ་སཱ་ཡས་འགེད་པར་མཛད་རྭ་ ། འོད་གཟེརད་དག་གས་རྒྱམ་ཚོཚེན་པོ་འེནང་ན་ ། སྲོག་ཆགས་རབ་དང་ ། འབྲང་དང་ ། ཐ་མ་ཇི་སཱད་གནས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་མདུན་ རཱུ 
་མོ་སྩར་ཏ་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདུད༠ང་འཁད་པར་གུརད་ཏེ་། ། 
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མཉན་བའ་ཞེས་བྱ་བའ་ 
ཤཁཧཾ་ཁཱ་ཁ་རས་ ཐེང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ] བདེ་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། སཱཆོག་ཏཱ་དགའ་བྱ་སེསྐུ་ྲུས་ ། ཆོས་མཉན་ཕ་ལུ་པདཿངེ་གུས་པ་དང་བཅས་པས་ ། ཐལ 
ཿ ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ཀྲུ་འརྒྱལ་པོ་རྒྱམཚོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་།། ཀླུའ་བདག་པོ་འཇྲོག་རྟན་གནས་པ་འདན་། ལས་སཱ་ཚོགས་ཀྱཾ་བསྐྱོན་ནས་ ། སེམས་ཀྱི་དགྱཾགས་པ་སུ་ཆོགས་ཀྱིས"། ལས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་མ 
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' ¡བར་འུདུ་བྱ་བ་མངོན་བར་འདུ་བྱེད་དེ་ ། དའི་འྲག་ཐ་ཡ་ངནམ་པ་སྭ་ཚོགས་སྲུ་གུརད་ཏེ། ། ཀུའི་བདག་པོ་རྒྱམཚོཛན་པ་འདིན་གཟུགས་ནས་པ་སྣ་ཆགས་ཇོ་སྙད་པ་དུང་ །ི ཐམ་་པ་ཇིཉེདསངབ་ལ་ལྟས་། །ཟླའིབདག་ 
པེ་འདིདག་ཐམས་ཅད་ནང་རང་གསམས་ནང་དག་བ་དངྱལི་དགེབའྱིལའི་ཨུས་དང་དག་ད་ཡདྲ་ཀིལས་སཚགས་ཆུས་ལྣ་ཚོགས་སྲུ་བས་པ་དག་ག། །སེམས་ནགཟུགས་རྱེད་པ་བསྟན་ཧུ་ཡྱད་པ་སྟ་། ཀླའ་བདག་ཕོ་ད 
ལྟར་ན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ན་བཅོས་སྔ་ནམ་པར་བླསས་པས་ཤུ་བར་གནས་པའི་མཚན་ཏདེ་དེ་བདག་ཕྱོ་སེད་པ་ ། བདགགྱ་ཡེད་པ་ཨངས་སུ་འཛིན་པྱ་སེདཔའོ། །དེ་དག་ན་ལས་ད་ལྔ་བསུགས་པ་བཞན་ཏུ་བ་ཚབས་པ་ལླ་ྲག་ 
ལ་བ འདས ཙད 84 ་ྫེ འདདག་ནི་བསམ་ཁྱེས་སྱཿཁྱབ་པ་ ། རྩཱ་མའཾ་མཚན་ཉད་༡ྱཔེབོ་༡དེདེ་། ། ངོ „ཀླུའིབདག་པོ་དེ་ལ་ཨཁས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་བྱསབས་ 
པ་ས་གནས་པའ་མཚན་ཏཾདེཤེས་ནས་ ། དགེ་བ་མངནོ་བར་འདྲུ་བ་བ་ད ག་ཁ་ནམ་རོནབར་འདྲུ་བམ་ཏེ་ ། དག་བ་མ་རོན་བར་འདྱུ་བུ་བ་དག་། ་མཆརོན་བར་འདྲུ་བེད་པ་དེའི་ཕུང་པོ་དང་། ༼མས་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད 
ནམ་པར་བླསབས་ནས་ ། ཉེ་བར་གནས་པའི་མཚན་ཏིདེ་མ་ངོན་པར་འྱག པ་པ་གང་ཡིནབ་ན་དག་མཛེས་ཤང་། གྲཟུགས་བཟང་ཡ་བཏྟན་ཕུག་པ རམངོན་བར་བླསབཔར་འགྱུར་རོ། ། ཀུའི་བདག་པོ་ད་བཞེན་གཤིགས་ 
[ ཅང བ་ཀ་འདོ་དང་། བི་སྐཱད་ཾཁཱཊ་ཁཱཧཊཁཱ་དང་ཀྭ་ཁཁག་ཝཱ་དུང་བྲའ་། འིག ཀཱ ་ཁྱེ་གཞུནི་པེ་བར་འདིག་ཁ གངུགསེ་འབྱུས་ཕག་བཅུ་ཡ་དབང་སྫུར་ 
བའིཚདས་པ་འད་དག་ཀང་མོག་མོག་ཕུར་རྱན་པ་དང་ ། དུ་བཞན་གཤེགས་པ་འི་སྲ་ཡ་བེལྟ་བན་ཡང་། རྱཾ་ཁྲལ་ཁྲུལ་ཧུ་གྱུརད་པ་ལ་ལྟོས་། །བུང་དཱབ་སེམས་དཔའ་སེསུས་དཔའཆན་པོ་འདདག་གི་ལུས་ཀྱོ་སན་། གཟུགས 
ྱིམ་ཚནན་ཊས་ལ་ཏིས་། །ཉྭདདཀ་ཐམས་ཅདན་དག་ཁ་གརེན་བར་འདྲུ་བེད་པས་མངོདཔར་འདྭུ་བུས་ཁ་བརན་པ་ ། ནྣས་ཁུས་པ་རྲབུགདུ་ ། ཀླུའི་བདག་ཕྱོ་འདྱཾ་ཉིབཀད་པ་འདེ་ཡ་རབསདནམས་ལས་བྱང་བ་ཡེའོ། 'ྨུ 
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།གབན་། དགུ་བའི་ཆས་ནམས་ཤུསྱ་བ་བ་ན་ ། ཝཱདངམྱུའི་སྩཱ་པགུའི་གུན་སུམ་ཆོགས་པའྱི་ར་བའྟཏན་ཏེ། །ཉན་ཐེས་དཔརཔསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕརནུབ་ཀྱཚེ་བའི་ཏེན་ཏེ་། ། བླུན་ཡྱེད་ཕུ་ཡང་དྭག་པ་ ར་རྔོགས་པའྱི་བར་ དེ 
ནུབ་རྱ་བའི་ཉེན་ཏོ་། །ཅ་བའི་ཉེན་ཀྱང་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་ཧ་ ། དག་བ་བཅུའ་ལས་ཀྱ་ཡམ་ནམས་ཏ་ ། བཅུ་གང་ཞེ་ན་འདེ་ལྟ་སྭ་ ། སྐ་གགུཿདཁ་ཆུང་ད་ད་ཀ སཛྱུད་པ་ །ཡུན་པ ཙཱཿ༡ ྦ 
གང་གཡེས་བླ གི་ད ་བ་ཆོང་བུདང་ ་ས་ཆོང་འད་། ག་ཆུམ་པ་ལོ་བ་དང་། ཚིགྱ་ཀསབ་ར་པ་དང་། ཟནཔ་སེམས་སྲོར་བ་དང་། གནོད་སེམས་སྔོང་བ་དང་། གར་བ 
་ལེ་ཀ་ དེནི་ར་བའི་ཉཾན་ཙཱསྭ་བཁ་། །ཀུའི་བདག་པ་དེ་ལྭ་སོག་གཅེད་པ་ སཱང་བའི་ཧཱས་བུ་གང་ཟགན་ ] རབ་ཏུ་ཞ་བརྡ་པེད་པ་འཆས་བཅཅུ་འཐེབ་སྟ་། བྱ་ ་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡྱ་ས་འཇགས་པྭ་བན་བ་ཡན 
འིསམས་བམས་པར་རིགས་པ་ལ་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡན་། དེའི ེ ཞེ་སཱང་ག་བག་ཆགས་ཨང་དག་པརཆད་པ་ཡིན་ ། ནེས་ནད་ཏུངབར་འ༼ 'ཧྒྱམ་བའེ་ཡམ་ཡོངས་སུཿ ཟུང་བཱ་ཡན་ ། དེས་ཚུ་རིངེ་བར་འཆུར་བའིས་ 
ཟིག་བཏབ་པ་ཡིན་། དེ་ཁྱུཡམ་ཨིན་བ་ནམས་ཀྱང་བྲསརབ་དང་། བ ལུབ་པ་དང་། སཱེད་པར་བེད་པ་ ཡན ། བདེ་བར་ཉམ་ཞེང་བདབར་སད་པ ༧དད་ ། ལུག་པའྱ་མྭཱ་ཕྱ་བ་ཡན་ ། གཉད་ལགོ་པ་ན་ཨང་ད་ལ་ལཱ་ 

མས་བསྲང་བ་ཡན་ ། དེ་ལ་ཤུན་གཉེར་བྱ་སེད་པ་ཡན་ཏུ་། མར ངན་འགྲོ་ཐམས་༦དྱ་ུས་མུ་འཇཾགེས་པ་རང་ ། + 


ནཾ 

ུནི་བར་བེད་པའིཆོས་ཟྱན་པ་ད་དག་ཐབ་པོ་། །སོག་གཅོད་པ་སྔརས་པའ་དེགེ་བའྱར་བདེ་། གལ་ ཟུནྭ་སིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱོ་པར་ནུབ་ཏཱ་ཡོངས་སུ་བསོ་ནཔྲ་འངྲརབ་ཐེབ་པ་ནཚོའི་ཚད་སེམས་ཀྱ་དབདད་འགུར་རོ་། ། 

ལཱ ཀླུའི་བདག་པོ་མྱ་བནེ་པར་ལེན་པ་སངས་པ་སུས་བུ་གང་ཟག་ན་། རྡེ་བརྟན་བའཆེས་ལ་ཐབ་སྟེ་ལཱ་གང་ཞེ་་ ། ཨོངས་སྲུ་སྭོདཆེ་བར་ཡང་འགྱུར་ཡ་ ། 
` ° རྦ ༡ 
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འ་ལངས་སྭདདེ་དག་ཀརྩ་་པོདང་ །ཆོས་རྐན་དང་  ཆུ་དང་མྱེདང་ | བགོ 
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ཆི 
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༠༠ ༥ བསྒལ་པཱ་སཱ་པ་མཱ་མཛཱ་བྲཱ་ནམས་ཀྱསྦྱ་ཧཱ་འཕྲོགས་པ་ཡེནེ་། ་བམར་པོ་ཞི་ཕིང་ །འེད་ཞངེ་ཿ ཁ་བ་ཡིཊ་། དགོས་པ་ལར་པ་ཡིན་ ། ཚོགྲས་ ཅ་ཐེགས་མཚམས་ས་རའི་བསགས་པ་བཛརྩེ་རེར་ལ་ཕ་འཁོད་ 
ྱྱ ཉགནད་པས་འཇིགས་པྱ་སེདཔ སྐ དྷ ་ ལ་བགགེ། ཀབ འ་མོ རཿ སུ 
% "ེངེས་སུ་སཱ་ན་ ། དེས་ན་བཞན་གཤེགས་པ་ཏེ་བའི་ཉེན་མངས་པ་ཅན་མ་ཡེན་བའི་ ཿ ས་ཅན་དུ་རང་གས་མངོན་བརརགས་ནས་ ། བུ་ན་ཡྱཾད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའྱྱད་ནུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་མ་འཚང་ འལ] [ཀླའི 

བདུག་པོ་འདེད་པ་ལ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་སྔངས་པའྦ་སས་བུ་ ར་ཟག་ “° ན་ ། མཁས་པས་མབསགས་པའི་རོས་བཞ་འཐོབ་ས། ། བཞ་གང་ཞེ་ན་ ཿཔ་བསགས་པ་དང་ ། མོད་པ་ཡས་ཨང་ རཾ བཱ 
༼ གཾ )ས་ཁུ་གང་ཟག་ ་ན་ ། མཁས་པས་བསྟག ཞཾའཐོབ་སྟེ་ ། བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། དབང་པོ་བསཱགས་པ་དང་།། རྒོད་པ་ཡས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དང་། 
ཟླ འཇིག་ཏེན་ཐ མ་སྩ་དྱ་ཉས་བྲསཾགས་པ་ནང་། རུང་སྱ་པོ་འཕྲོགས་ [བ་ས པཞ་པོ་༢ ཊདག་ག་། ། འདོད་པ་ཡ་ཡོག་པར་གཡེམ་པ་ས ངས་ རེ པའ་དག་བའྱི་ཝ་བ་ད་གཡཏ་ ། ཱ་ན་མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་ 

ཕའི་བར་ནབ།ུ་ཡངས་སྭ་སོ་ེ་ེསདེ་སེས་བུརན་པོའ་མཚན་། འ རམོས་ཀས་ཁ་སུབས་སུ་རབ་པ་ཐབ་ཐོ་། །ཟཡི་བདག་པོ་འཛུནྡན། སྣ་བ་སངས་པའི་ཉུས་བུགང་ཁག་དེ། ཟངས བསག པའི་ 
རོས་བྱར་འཐོབ་སྟ་ ། ཟརུ་གང་ཞིན་ ། ཨུད་པ་ཡ་འིདེ་འཐུང་བས་ཁ་ཨོངས་སུ་དག་པར་འྲབོ་པ་དང་ ། འཇིག་ཉན་ཐམས་ཅདྱིཚདསན་འབྱུར་བ་དང་ ། ལདཔྱ་ཾ་དགའ་བས་དབང་གཅིག་པུར་འྱུར་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི 
རས་ཨ་མ་དང་ལུན་པས་གས་བྱ་ཀད་པར་འགུརབ་དང་། ལག་པའ་བསམ་བུ་མུན་སུམ་ཛོགས་པས་ཡུས་དང་དག་དང་ ། སེམས་ཡངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆིག་འྲུལ་ཕྱ་སེད་པས་མཚོག་ཏུ་དགའ་བ་མང་བར་འགུར་ 
།བདང་། ཚག་གཟུང་བར་འས་པས་ངག་ཏན་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཤེས་ཆབ་ཐེབ་པ་ས་ལྷ་དང་མྱཾར་སྩེས་ན་ ། དབང་གཅགེ་པུར་འཆུར་བ་ཨེནཉ་ ། བྱ་རད་པོ་རེ་དག་གེ་། །བྡནནཱནགངས་པིད། བའྱས་པ་དེགལཧ་ | 


༣⁄༡: 


( ཟླ་ནཕྱེད་པ་ ཡང པར་རགས་ པའྱི་པངནབཏུ་ཨོས ་ུ་སོ་ན་དེས ད་དཔན་བའྲེ་རས ་སུ་འདུག ་པའི་ཆོགྱ་ཏུ་འགུརར། ། །ཀླུའ་ འདབང་པོ་ཕ་མ ་སུ་རས་ ་པའི་སྒྱས་ཐུཿགང་ཟུག་ན་ ། རྱིཕྱེད་པ་ ལཱ་ཿ འཐབ བེབོ་སེ་ ། ལུག་ཤ ། 
གཞན་གིས་གནད་བརྲ་བུ་བ་དངྲ་བལ་བས་ལུས་སི་ཡེད་པ་འཐེབ་པ་དང་ ། གཞན་དག་གཡ་ཆགས་༩ ྱད་བྲས་། གཡོག 7 ་འཐོབ་པ་དང་། ལས་ཀནམ་པར་ཧྩཾན་པ་མཐེངོ་བས་ད་པྱ་པི་ཐུད་པ་འ 
དང་། བུལ པ་ ”རུང་པོར་ཐུན་པས་ཆེས་འ ཡས་རྱ་ཌྱེདུ་པ་འཐོབ་པ་དང་ ། རྱ་སྲུ་བས་མ༔ ་མ་ཇྲའ་ བཤེསྱ་སྦ་ཡིད་པ་འཐབ་པ པ་ལཱ་ ། ལཱ་པོ་༩ ར་དག་གེ་། ། རཱག་བའྲ་ཝ་བ ་དེ་གཡཏྭ་བཱ་ན་ཡྱེད་པ་ ༣༤༢༣ སྲ ་ 
| ཨངས་སྲུ་སེ་ན་ ། རེས་ ར་གཡོག་ །འཁྲྱསྱི་ཉད་པ་འི་ད་བཞན་གེགས་ པ་ངྲག་ བཅམ་པ་ ང་ད པར་རོགས་པ་འས་ངས རྒྱས་ ་སུ་འགྱུར་ཏ (] དའི་ ༥ 'ལཁར་བདུད་དང་ཕསྱ༡་ོལ ་བ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ ངེ་བརྩཧ་ནུས་སེ ་སཾ་།  །ཐུའ རླ 
| བདག་ པ་ པ་རུགྱ་ཐུབ་ པ་ པ་སས་པའིསུས་ཞུགངཟགཞི་ ། ཁི ཨངས་ ང }སུ་རག་པ་ ་བླ་དད་འཐེབ་ " །ཤཾ་སམན་བདོ་ཚནད། ་མྱརྣམས་ཀྱནང་དུ་སྱེ་ ཟེ ༽ལ ར་འྱསུར་ ཏེ་ བའ གང་ཞེན་ ། འདྭ་ལྟ་སྟེ་ རཿ རན་པའ་ཚོག་དང་ ¥ | 
| ལན་ པའི་རོག་ དང་ ། རགས་ པའ་ཚོག་ དང་ ། འདོ པལཚོགེ་དང རི - གཟུར་བའི་ཚོག་དང་ ། མཉན་པའ་ཚོག་ དང་ ། སྐྱ་བོ་མང་ ་དགའ་ ཐང .ཚོག་ རང་] མ་ སྤ ད་པའི་ཚོགེ་སེ་ [ བརད་པོ་ད་དུག་གེ། ཛྷ ༥ 
རྩ་བདེག་ཡུ ཏེ  བླ་ན་མྱད་པ ཐ་ལ་ཆུྒ། པར་རགས་ ་པའྱི་5ར་རུབ་ཏུ་ཡོངས་ སུ་སོ་ན་ ། དེས་རཚངས་ ཕི་ཱསད་གི་གདངས་ཅན་ད་བཞོན་གཤིགས་པ པར་འྱཆུརརོ། །ཀུའི་བདག་པོ་ཚོགྱེ་ཁལ་ བ་སཱངས་ ཕའ་སྱུས་ ཐུ་གང་ཟུག་ན 
གཙགེ་ཏུ་ ་འེས་པ་ (གསུ་མ་ འཐབ་སྟེ ། གསུམ་གང་ཞེ་ན་ ། མཁས་པྲ་ནམས་གཉགེ རེས ༈་པར་དགའ་བ དུང ། ལན་ལེགས ་པར་གློན་པས་གཅོགེ་ཏུ་ངེས་པར་དའི་བུ་ འླི་བེ་བན་པཱ་ཏ ལ་འགྲོ་བ་རང་ ། བཙས། ཡ་མ་ཡིན་བས་ གཤག 
' ༣ ལྷ་དང་ཧྱ་ ར་འབདག་ཉད་ཆེན་པོ་འ ་འཐོབ་ ཐེབ་པ་སྟེ་ | བ་ན ། ེ་བའྱི་ར་ ཐོ ། བླ་ན་ཡྱེར་པ་ ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་ པ་མ 'སྭུ་སཱ་ན་ ། རེས་དྲཕད་པར་ཡུར་སྟོན་ཅངེ་གཞན་དྲུ་མགསཿ 


^ེ ⁄⁄ ""'༣༤ རེ ངིབ "༨ < &་ £#་ པཔ + 9; རར 
ཿ ༦ 


༠༠ །བའི་སེ་བཞན་གཤིགས་པར་འགྱུརལོ། ` ཀླུའི་བདུག་པོ་བརྡབ་སེམས་སཱངས་པའ་སྩས་ཐུ་གང་ཟགན་བདག་པོའ་ཆེས་ལ་འཐེབ་སྟ་ ། ལཱ་གར་ཞེ་ན་ ། དབར་པ་མ་ཚང་པྱ་སེད་པས་ཡུས་དང་ངག་དད།སེ་མས་ཀྱི་བདག་ 

3 པ་ཐབ་པ་དང་ ། དྲག་ཐམས་ཐད་ཀྱ ་སྩ་རྫ་བས་ ། ལརས་སོད་དང་དབང་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའེ་བདག་པོ་འཐྲེབ་པ་དང་ ། བསེད་ནམ་ས་ལ་དབང་་བད་པས་དེའེ་སེམས་ཉེ་བར་སྤུ ད་པ་དང ། ཡེངས་སྒད་ར་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་འཇུག་པ་དང 
§ རྩོས་བཀྲབཱ་པཱ་ཐེབཾ་པསྭ་རྒྱལ་པོ་བདག་ཕེས་མཆོད་པ་དང་། སྡོན་ཕག་དེགྱ་སཱཾད་པས་ལེངས་སེད་ཇེ་ལར་སུན་པ་ནམས་འབུམ་འརྱུརདུུ་ཁད་པར་འགུར་བ་འཐེབ་པ་ས་ ཝཱ་པོ་ད་དག་ག། ] དགེ་བའྱེ་ར་བ་དེ་གལ་ཏེ་ ། བླ་ན་ཡྱད་པ་ 
ཡ་བདག་བར་ཇེགས་པ་འྱབབ།ུ་ོས་ཨ་སནུ། དེས་དེ་འཛིས་ ༧ ཉིན་ག མཡུད་པའིའི་བཞིན་ཤེགས་ལ་འདོ་པ་གཟིག་ཞུའགུ། རོ ༈ སུའི་ཁདག་པོ་གཞེན་སེམ་ས་ར ཙ་པའི་ལེས་བུ་གང་ཟགན། 
ཤཿ ཡདེ་བདེ་བརྡ་བད་པ་ལ་ཆོས་བད་འཐེབ་སྟེ་ ། བྱ་ཧད་གར་ཞེ་ན་ ། དའ སེམ་ས་ནམ་པར་ས་འཚེབ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། དའི ཡས་གནད་སེམས རུབ་ཏུ་ཞ་བ་ལ་འཇུག་པ་དུང་ ། དེའེ་སེ་མསྭ་ོད་པྱ་མུདཅང་འཐུབ་པ་ 
ཡྱེད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། དེའ་སེམ་ས་མཉམ་བ་དང་ ། མཉེན་བ་དངད ་ས་ཕ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། བྱམས་པའིསམས་དང་ལྡན་བའ་ཕྱརེ་ ། འཕགས་པ འསྭེ་བས་བཀུར་བ་དང་ ། སེམ་ས་ན་ཐམ་ས་ཉད་ བེདེ་བ་ལ་མ་ངོན་བར་ 
དགའ་བའྱ་ར་ །ཕན་བའི་དཔོསལ་མངབདཔ། སྐ་བ་ང་པོས་བཟརབི་བྲིཡམམཐས་་དད་། སེམས་འཇམ་ཞཔ་ལལ་གྱ་བའ་ན་དཚངསཔའིའཇག ན་བ པརདགལབྱ་སད་་ །བཅད་པ་དདག་གདོ དགེ་བའི 
ལཏ་། བཱ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའི་ཤངཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སན་ ། ས་དསམས་ཐགས་པྱ་སེར་པའདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྟ་བས་ཆགྱོ་སེས་པར་འགུརར། ། ཀླུའི་བདུ་པོ་ལེགོ་པར་ལྟ་བ་སཱརས་པའི་སུས་བུ་གང་ཟད་ 

༽ ་ཡོན་ཏན་ཏེུསོ་བྱར་འཐེབ་སྟེ་ ། བྱའ་གངེ་ན་ ། བསམ་བ་དག་བར་འཇྱུར་ཞིང་། སགས་པོ་དག་བ་ཉེད་པ་དང་། ཡས་ཀིནམ་ཕར་སྦུན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཏ་། སག་གྲེ་ཕར་ཡད་ལིག་པའི་ས་ྱི་བེད་པ་དང་ ། ལཱར་ས་ངསྤ་རས་འཇིནཏ་ 


2: 
༥ 
ཡ 1 


གཞན་ལྣར་རྱེ་འཛྲིན་པ་དང་ ། དགེ་མཚན་དང་བྲཀ་ཤས་མུ་འཛིན་པྱ་སེད་པས་ལྷ་བ་དངབ་དང་། རྲེགས་ལལྷ་དངེཿཡེན་ཏ་ ། ནུད་འགྲའི་ཧཱཱ་གནས་དང་། གཤནེ་རྡེའི་འཇགེ་ཏིན་གྲེག ས་མ་ཡེན་བ་དང་ ། བསོད་ནམས་འབར་བས་ཁད་པྲ་ 


༦» ༣ = རར་པ་ ་མེ།ར་ ཤེར་ རྡ །རག་པའ་པབརཞང་ 
རུ་འྲགོ་ཐ་དང་ ། ལེག་པར་ཐམས་ཐད་སེད་པས་འཕུགས་པའི་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། | འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ལས་བསྒད་དེ་སྡག་པའི་ལྟ་བ་ཐམས་ཉད་དང་བལ་བ།་དང་ ། རེལ ༦ སུ ཏ་ 
ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་། ལྣ་དངྱསནཱམས་ཀི་པན་མེ་ཁམ་བ་དང་པལ་བ་ཨིན་ཏེ་། བྱར་པོ་དེ་དག་གོ་། །ལེག་པར་ལྟ་བ་སྭརས་པའི་དགེ་བའྱི་ཚ་ཁ་དེ་ག ལ་ཏེ་། ཐཱ་ནྭསེད་པ་ཡང་རུག་པར་ཇོགས་པ་འྱ་བར་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་པ་ན་ ། 


དེས་དྲེ་བུང་ནུབ་ཐབ་པ་ན་ ། སས་རུས་ཀུ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་མདོན་སུམ་ _དུ་འགྱུར་ཞིང་མངོན་བསཤེས་པ་མྱུར་བའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །ར་བདག་པ་ད་ཀ་ལླསོགས་འོ་ཚས་བསྲི་པང་ཆབ་སམས་དབའས་ལླུན་བ ྦ 
ཧྱནེ་ན་ ། ཡངུས་སྦུ་ལེ་བར་འྱུར་ཞིངཚེརངེབར་འཆུར་མོ། ། རང་ར ་ྒེ ༣སསྐ་རིཨིིད་བཱ་ཧཱོད་ཡཱནཾཏཱང་། གུཨྲ་ཧེཉི་གནོ་པརྦ་ཧབ་ཐཱཌ [ཅང ཤོན བཟུ་བུབ་ལུ་ཁེ། །མ་ིན་པར་གེགས་རས་ 
ྱི་་མས་དམསལྕེནབྱ་འན་། ངམས ་ར་འགུར་ཞེའ་ མ་ོོ་སཁཕོགས་པརཡངའཛུར་ོ།  ཆུབསས་རུསཁྲིལ ར་པས །གེ་བའིཝབཐས་ས་ཿདཔབདག་རར་རུ་ྲ་ཐན་ 

བཤབང་་ཡ་་ ། | | ཉསྭ་བྷཱ་་ཕང བཆ ཁས ཡན་ ན་བ་བནན་། ཡངས་ལྷུད་ ཤགྱུ་ཆག་ ༦ ག་ཨ་འང་དུ་དྲ། རའ བ་ཁ ནས་རཀྱུཏཧྭ་ཧན་ཁད་ཏུང་དའ་ཀ | 
གུ་དང་།། ཆུངམ་ལ་སུ་ཨང་ཆགས་པའི་སམས་ཀྱས་ལྟ་བརྩ་སའགུརར། ། བརྫུནདུས་བ་ཟྲངས་པའྲི་བརླཆབ་སེམས་དྭམས་ལྙན་བྱ་ཅིནན་ ། ཡངེས་སྩོདཆ་བར་འགུར་ཞིང་ ། ཨངས་སྤུདྱ་སེ་ཕཐོགས་པ་དང་། སྩུར་མ་འདེབས་ཕྲ་པེད་པར 
འགུར་བའི་ཡམ་ཨང་ཨངེས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུརཔརོ ། ། ཆངུབ་སེམས་དཔའི་སྤུན་པ་སུད་པན་ཡང་ ། དི་སྐར་སླཾས་པ་དེ་བཞིནེདྲུ་པད་ད། ། དམ་བཅས་པ་བརན་པར་འགུརརོ། །ཟྲ་མ་སངས་པའྱི་བཏྡརུབ་སེ་མས་དཔས་སྣཱནེ་བྱ་འེ 


༤ 3 : ེ ཏོ - ླས ¢ ངེ 
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༧ «4 >= བ་བ ༩ སཔ " ༧ ས་འ ༡༨ ` ༢༡ ་ 
ཁལ་ལྔ ་ པས་བ སཨ་ ༣༥༥༦: ༡. ཀྐ 


༠༠] } ལ་དོས་སྭུདཚེ་བར་འགུར་ཞིང་གཡོག་འཁརྩ་མེ་ལེད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ་། [བྱྲཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྙུདཔ་སོད་པ་ན་ཡང་བསམ་བ་མཐུན་བས་། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་གཡོག་འཁའར་འཐབ་བ་། ། རྭག་ཚུབ་པོང་ ! 
` སཱངས་པ་ཁྱི་བང་ཆུ་བ་སེམ་ས་དཔས་སྣུནབྱ་དནེ་ ལངོས་སུ་ཆེ་བར་འགྱུར་ཞིངེ་ཚིག་བཙུན་བར་འགུར་ལ་ ། ཚིག་སུན་དབུང་དྲུ་སེད་པར་ཨང་འགུརར། ། བྱཿཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙུ་པ་སྭོད་པ་ན་ཡང་འཁེརམ་མགུ་བར་སུ་ཡང་སཱཿ | ནེ 
$ འགྲ་ཁོ། ། ཚོགྲ་ཀུལ་བ་སྭ་ངས་པའ་བང་རུབ་ ཡམ་ས་དཔས་སྙུན་བྱ་དིན་ན་ ། ཡངས་ལཱོད་ ན་པོར་འགྱུར་ཞང་ ། ཚིག་མཉན་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། ། ཟྱབརཱབ་སེམས་རཔའ་སྦུད་པ་སྦོད་པ་ན་ཨང་ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ལ་ | 

མུཁས་པར་འགྱུར་རོ་། ། ནབ་སེམ་ ས་སྭ་རས་ལའྲི་བརརུབ་སེམས་དཔས་སྣུནེ་བྱ་དན་ན་ ། ཡོངས་སྦོད་ལེ་ཐར་འགྱུར་ཞང་ལ་རས་ཧཌད་དང་ ། ཡོངས་སུ་ སད་པ་རཆེན་པོ་དག་ལ་དོའི་སམས་འདུག་པར་འགྱུརརོ། །བཔརུབ་ 
ཆཾ སེམས་དཔའི་ཉུད་པ་ཧོན་པ་ན་ཡངྱ་མཆེན་པོ་ལ་ཨས་ཤིང་ །དབ རམ་བར་གགས་པར་འགྱུར་མོ། །གནད་ཡེམས་སྤངས་པའྲི་དཔུན བ་སེམས་དཔས་རྩིནན་ཕྱ་འེན་ ། ཡངས་ྷོན་་བར་འྱུར་ཞིར་མཛེས་ 
བ་དང་ ། བོ་མདུ་པོ་དགའ་ཞིང་ལྐེདང་འོད་བར་ཡ་བའཆུམརོ། བྱ བྱརུབ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་སོད་པུན་ཡར་དོ་ཐེགས་པྱ་སེད་ལ་། དྭ ༼ར་པོ་མ་ཚང་བྱ་སེད་པརའགུརརོ། །ལེགེ་པར་ལཱ་བསྔ་པས་པའྱི་ཕང་ 

ད བ་སེམ་ས་དཔ་སྙན་བྱ་བནན་ ། ལངོས་སོདཆེ་བར་ཁྱགུར་ཞ་སངས་རྒས་ལ་དད་པ་དང་ཡ་ང་དག་པར་ལྷ་བའྲེའོམ་དྲུསལོ། ། རྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སྦུད་པ་སྦོད་པ་ན་ཨཔས་པས་རྒྱས་ལ་ལྟ་བ་དང་ ། ཚེསོ་ཉན་པ་དང་དགེའ 
ཡ་བསྟེན་ བཤུར་བེད་པ་དང་ བདཿུགརླདཔ་དབཤྲབས་ཁང་ག་ ། ། ཟླུའི་བདག་པོ་དགུ་ཐ་བུའ་ལས་ཀྱི་ལམ་འདེདེག་སྤུན་བས་བྱརནན་དེར་སྔབུམེ་ཞིངེ་ཕན་ཡོནརེ་ལ་ ། ཧིན་ཆེཞིངྱ་རྐར་བར་འགུར་རོ། ། 
སཾ ¦¦པྣྨྣྨྐས རི ་ 


(ྭ - 


` ༨༨༦ "2 ཨཿ 


) 
༣. 


གིཀནཔསཡའསསྲུགས་པར་འགྱུརར། ཆི འགྲུས་ཀྱས་བརྒྱན་ན་ བདུདྱ་ཕེར་ར་བ་འཇམས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་མེས་ཐམས་༅དམཐར་ཕྱན་པར་འགྱུཔརོ་། །བས་མ་གཏན་རྒྱས་བརྒྱནན་ ། དྲན་བ་, 

དང་ཐློ་གེས་དང་། རོགས་པ་དང་ ། པོཿཤེས་པ་དང་ ། བཏན་པ་ཨོངས་མུ་དག་པར་འགྱུར་རོ། ། ིས་རབ་ཀས་བན་ན་ ། ལ་་་པོ་བབོ་་ 

,ཟམས་ཅད་དབད་ཁྲགས་ཁྱ་སདཕར་འྱུར་ོ། དྡང་ས་བྱཿནན་ ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡེས་སུ་ལི་གཏོངབར་འྱལ་པོ། །དགའ་བས་བྱསཉན་ ། སེམས་ཅན་ཅུམ་ཁྱ་སེད་པར་འ.ག་མའ།  བཏངཉོམས་རུམ་བྱས་ 
ཞྭ་{ རེ་སྲ་སུ་ཚག་ས་མུ་ད་ ། ༼བརྡ་ཁཾ་བ་སྭཾར་བར་འགྱུར་རོ། ། བསུ་བའ་དངས་པོས་བྱརནན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ཕུན་པ་ ྱེན་པར་འགྱུ་མརོ། | དཱན་བ་ཉྭཾ་བར་གཞག་པ་ས་བརྒྱནན་ ། ཡུས་ནངཆེ། 
ག་རང | སེམས་དངཆོས་ལ་མཁས་པར་འགྱུརརེ།། ། ཡང་དྭག་ཐམ སཱང་བས་བྱ་རནན་ ། རྱ་དག་བའ་ཆེས་ཐམས་ཉད་སྔོརབ་དང་ ། དག་པའི ཆས་ཐམས་ཐད་ཨོངས་སུ་ཛིགས་པརའགུར་རོ། །ྡ་འཕྲ་ཧུནེང 
བས་རྱ་ན་། སུས་དངསཡས་ཡ་ང་བར་འྭར་ོ། མ་པོ་ལ བྱན དལ་བཏུ་ང་དང།མཆོད་འམ་བཏནབ་དང།ནོངས་བྱལ། དབ་དང་།སེཡག་ཡས་སྲ་འཐསནང ཏནབོས་བ་ཕམསཙནགོ་ 
། ། སྙཾབས་ཀྱས་བརྒྱན་ན་ ། རྔེ བྱ་སད་པ་དང་། དྲག་དང་འཞུ་བ་ཐམས་ཡད་རས་པར་འཇེམས་པར་འགྱུར་རེ། {5ང་ཆུབ་ཀ་ཡན་ལག་གས་བ་རན་ན་ ། ཆེས་ཐམ་སཿད་ཨང་དག་པ་ང་ལྟ་བ་བཞན་དུ་འང་དུ་རུད་པར་འགུརར་ 
ཡུང་དག་པ་ཇཱ་ལྟ་བ་བཞནདུ་ཡོང་ 


ཟླ 


ལ་མ་རྱས་བརྒྱན་ན་ ། ཡང་ད །བཌིསིཿ ས་འདན་བར་འྱགུམམོ། [ཏང་ཡལུ་ ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཿདཚར་གཅོད་པར་འརུར་རོ་། ། ལཱག་མཐོར་ པེེ་ཁྱུས 8 "` ད་བས་བ་ འོརོས 
_ སྲུ་ཤེས་པར་འཐྱུར་རོ། ། ཐབས་ཀྱིས་བྱ་སནན་ ། འདུསྲ་བས་དངའཇུས་མྱ་བས་ཀྱ་བེད་བ་ཨེངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགུམརོ། ། ཀླའེ་བདག་པོ་མ་དཊ་ན་ ། དགེ་བ་བྱམུའ་ལསྱ་ཉི་ལམ་འདདེག་ཁ་ནས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་སྟོབས་བཅུ་ཡོངས་ 


།༅༠། །རྫོགས་པ་དང་ ། རྱ།འཇགས་པ་བཞ་ཡེངས་སྲུ་ཛོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཐུམས་ཉད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྲུར་ཏེ་ ། ཀླུའི་བདག་པོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ | དྭེ་ཐ་བྱུའི་ལཱསྭ་ཀཱ་ཡེམ་འདེ་དག་རས་པུར་ནམ་། 
` པརདྱཔེ་བ་དང་ ། བྱརན་པར་བརེན་བར་བྱཌོ་། །ཀུའི་བདག་པོ་དཔེར་ན་གོང་དང་ ། གེར་འེར་དང་། གང་རཱལ་དང་། ལྔོངས་དང་ ། ཨུ་འཁར་དང་། རྒྱམ་པོའི་ཕྲེ་བང་ཐམས་ཅད་དང་ ། རཱ་དང་གངེགལ་བ་དང་། སུན་དང་གངེ་ཐམས་ 


 ཏུད་དུང་] ཡས་ཀྱ་མཐྦའ་ཐམསཙད་དང་ ། མ་བནྡ་གཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཡེ་ཐེག་ཐམས་ཅད་སྭེ་ནང་མོཁ་དང་། ཤཱལ་བས་བཤས་པ་དང་། ང་འབུང་བནམས་ན་ས་ཡ་གནས་ཏེ་། དེ་དག་གུ་གནས་ན་ཡནེན་། ། ཀླུའི་བདག་ 


༢ པོ་དེ་བཞིནེ་དུ་དགེ་བ་བུའི་ལས་ཀ་ལམ་འདེ་དག་ནེ་ལ་དང་སར་སྙེ་བ་དང་ སྨཾབ་པ་དང་ | རྱཾ་སླེབ་པའ་དག་སྣང་ག་འབྲས་བུ་འཐོབ་པ་དང་ ། རང་སངས་  རྒས་ཀྱབེར་རྭབ་དང་བུནུབ་སེམས་དཔའ་སྙོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ | 

ཙ ས་ངས་རྒྱས་རྱྱ་ཆེས་ཐམས་ཉད་ཀྱིགནས་ཡའ་ནོ། ། དགེ་བ་བཅུའི་ལ་ མྭ་ཀུ་ལམ་། ་ལ་གནས་ཞེས་བཱ་ཁའོ་ཡེའུ་ས་ ། དྲུག་པའེ།། རར དེནས་བཅེམོ་ལྔན་འདས་ལ་ཀུའི་མལ་པོ་རྒྱམཚོས་ཁད་སྐེད་ ་ 
ཅས་གསོལེད་ཏེ་། ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཆོས་རྱ་སྒོཔ་འཇུག་པ་གང་དང་ལ ན་ན་། བཇནུཐ་སེ་མུས་དཔའ་སྭོནྱ་གེཡས་ཀྱ་སུབ་མའུ་ནངས་པ་ནམས་སློ་ བཞེ ། ཡས་ཏྱ་ཧ་པ་ཐམས་དྭ་སཱངས་ནས་ཀྱང་ ། ཌྱད་པར་རྱི་ ® 
གཞུས་སུ་མརི་བར་འགྱུར་བའི་མེསྱ་རླནེངོ་འཇུག་པ་གང་ལགས་། ང་ བཅེམ་ལཱན་ཞདས་རྱེས་བཀའ་སུལད་པ་། ཀྤའི་བདག་པོ་མས་གིགེ་གས་ལས་ཀྱ་དཔ་པ་ཐམས ད་ཧུན་ཆད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཆོས་གཅག་པ་གངཞེན་འདེ་ལྭ་སྭ་ ° 

མ་པ་ལ་གནས་མ་ཉེས་པ་ཁྱབངབ་ མཞས་བ་ཝུ་ ། གཟད །ཟི་བད་ལཆམ་གཉས་མ་ལམ་ཀི་ེ་་ཆནདཔར་འགུརཏེ ༽གཉས་གངཞགའ ད་མ ༽ ུལ་བནན་དོས་ལ་ས་སོར་ཏོགཔ་དང་། ར 

ཡུར་བྱུང་བ་མ་རེན་བརའ དི པ་ལྭེ་ ། དེ་གཉིས་སོ་ ང ླི་ཡ་པ་ཆསགསུམ་ཁྱེསལསཀྱ་སེབཔརནཐདཔརའརུརཉེ། གསུམ་གང་ཞན་ ། འདེ་ལྟ་སེ་ ། རྒྱནྱིས་ཆོས་ལ་འཐུག་པའི་ཤེས་རབ་ལ་ས་སོར་ཉོག་པ་དང་ ། 


>-ཿ 7 ་ད་་\> ་ རཾ 


༩ ་ཱ 
རགསརརུ་་བཞ་ཆས་ལ་སཾོར་ཏག་པ་དང་། རངབཞནྱ་གས་ཨུན་ནསཏེན་མངེས་པྱ་སད་པའིཆོས་ནམས་ལ་ས་སོར་ཏོག་པ་སྟ་། གསུམ་པོ་དདག་གོ། ། ཀུའེབདག་པོ་རོས་བཞིས་ཡས་ཅ་ྫབེ་པྱརུན་ཆད་པར་འབུར་ཏེ་། 
བཞི་གཔ་ཞེན་། འདེ །སབ་པ་ཉིད་ཡ་ངས་པརསམས་པ་དང་ ། མཚནསྭ་ཉེད་པ་ལ་གནས་པ་དུང་། ཧློན་པ་དང་། ཐུལ་བ་དུང་། མཛོན་བར་འདུ་བེ་པ་མེད་བེས་པ་ས་། བཞི་པོདདག་གོ། ས་པ ས་ཝ 

ལས་ཀྱུཾ་དླ་པ་རྒུན་ཆད་པར་འགུར་ཏ་ ། ལཱ་གར་ཞན་འདི་ལྟ་སྟ་ ། བདག་ཉྱེན་པ་ཉདེ་དང་ ། སེ་མས་ཿནརདཔ་ཉོད་དང་ ། སགྱ་སད་པ་ཉདེ་དང་། གང་ཟགྱི་སད་པ་ཏདེ་དང་ ། གུསོ་བྱ་སིད་པ་ཉད་དང་ ། ཝཱ་པོ་དེ་དགུ་ག། [ཀླའི 
བདག་པ་ཡས་རུག་པས་ལས་རྱི་ལེབ་པྱ་རན་ཆད་པར་འགུུར་ཏེ་། དུག་ག ང་ཞན་། འདྲ་ལཱ་མུ་། མོས་པ་དང་ ། ཨད་ཆེས་པ་དང་། གཅག་ཏུ་ངེས་པ་ དང་། ཟེ་ཙསྤྱོ་པེདཔ་དང་ ། ཡང་དག་པ་ལ་སོ་སར་ཉོག་པ་དང་ ། 
ལྷག་པའི་བསམ་བས་ཡས་བ་བ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ་ རཾ ཆས་དུག་པོ་ རར གས་ལས་རྱྱ་རླབ་པ་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་ར། ། དྭ་སཱདེས་བཀའ་མུས 3 སག ར་་་མདྐུགད 
ཡུས་གསོ་ལད་ཏོ།། ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ངོ་ལུརནྲ་བཔནུབསེམས་དཔའ ྱན་པར་དུ་མཆོ་བ་ལགས་། ། བཅོས་ལྤན་འདས་ཀིས་བཀའ་ཕྱུ་མདཔ་ ཀུལ་བདག་པོ་ཆེས་བྱན་དང་ལནུན་ ། ཆངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་འད་པ། 
་ལབའྱསངཉེ། བྱཅ་གངགིད་འདིཀ ། དཡ་་ཇགས་པདང་། འདཔ་ཀླུ་་འ་ོས་པ་ད་ཏད་ ༥ ི་ྱངདྱ་་ྱབསབ ༤ 
ཚགྱ་སཤས་པ་དང་ ། ཐེས་པ་བཙལ་ཐ་ལ་ཆགྷ་མུཤས་པ་དཔ་ ། ཟག་ཡོ་ད་པ་དང་ཧར་ནུབ་ཀྱ་ཧང་པོ་རེས་སྲུ་དན་བ་དད་།སངས་རྱས་ཀྱིཡ་ཤེས་མངོནགསུམ་དུ་འཐོབ་པ་དང་། བུདྲ་རབ་སེམས་དཔལ་གཏངབ་སྟ་ ། ཆེས་བྱ་པོ་འདག 
 དང་ལྔ་ནན་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཁད་པརདུ་འུརར། ། དནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་་ལཱམ་ཡིན་ཧེ་དབང་པོ་སྨྲ་གཅན་ཧེས་འདྷསདཅེས་གསོཡད་ཏེ་། ། བཅོམ་ལན་འདས་ཇོ་ལརནྱ་བཏྨརུབ་སེམས་དཔའ་ཨེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 


༡ བྲ ླ 


སསསསས་་་ས་་། || 


༠༠། [ཀྱེས ་མ་པོན་བར་འཕགས་པར་འགྱུར་བ་ཡགས་། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ ་ཉེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ཱ ཨཱ་མ་ཡེནྲ་གི བང་པོ་ཆོས 'བྱརད་དང་ལཱནན་ ། ཧང་ནུབ་ ཡིས །དཔ་ལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཉདྱཱ་ཀསཾ་ཤ ་མ་རོན་བར་ | 
༦ འཕགས་ པར་འགྱུར་ཏེ ། ། བད་གབཤསའདན རར ་ 'སེམས་ 'དམ་ཁ་ནང་མུལ་ ཡྱད་པ་ཡ ཧེ སེམས་ཅན་ཐུམས་ལགའེ ནཧུན་རང་མངོན་བར་འདུད་པ་ ནཿ། བཀའ་བ སློ་བར་བ་ ཨེནེ་ཏེ་ ། མཐྦུན་ 
% ཧཱ བར་འཇནེད་པ ་དང་ ། ཇཾ་སྒད་ཆཱཿས ་པ་ བཞནྲེ་བེད་ཁ་ཿ དང་ ། བླ་མ་རྣམ་ས་ལ་ གུས་པ 'སྩུས་པ་དུ པ་དང་ ། དག་ ་བ 'ཅུད་པ་ ཐམ ཀྱེ སམ དང་། དགེ་བའེ་ཆས་༔ རྨ ས་ཡ །རྩམ་བཅས་པ་བཏན་བརང་ ། རྒྱམེན་པོ་ལ་མར ་མས་པ་ ཨནཏེ 
སྦྱན་ཁ་ནམ་ ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་སཱན་བ་དང་ སཾ སོག་ གྲ་ཡོར་མང་གཞན་ཡང་འ ག་ཅ པར་མ དཡ་ག་ ། གང་ཡང མ་ས་ཅན་འཇཾགས་ པྷ་ནམས་ལྭ་སཱ་ ཉྱེ་འཇགས༔ པ་ཧྩན་ཞངེ་ ། སྙབས ་སུ་འེངས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཡས་ ད 


' 'སྦུ་སཱ་གཏད་བ དབ ། བསོམས དང་ཡེ་ཤེས་ ཐམས ད་ཡེངས རོལ་བན་ ། ག་མ པཔ བ་ལ ། ཆོས ། མཾས་བརྒྱད་པོ ོ་དེ་དག་དང་ལནན་ ། ལར ་འ་ཅནཏདཇས་སཏད་ཆེས་མ་རོན་གསངའགྲུལ་ 
པར་འགུརར་། །དེནས་བཅམོ་ལན་འདུས་ལ་ ལྤྲུམ་ ཧིང གཅནྱ་ཧིས་ཨང་འདྲ་གད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཆེས་ ཧུ་དང་ལཱནན་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ཡུས་ཝེབ་ཉུདེ་དང་ ། 
གཟུགས་ལེ་བ་ རཱ ། ཏོ ཉད་དང་ ། སེམས་ ཨུ་བཏད་ཐེབ་ ་པར་འགུར་བ་ ས་( ༣ ་ཉེས་ །ཐཀ།༩སུ་ཡན་པ་ ། སྒྲ་གཅནཆེས་ ་བཞ་དེང་ལཱནན་ ། ཤྱརནུབ་སེམས་དཔས་ ཡུས་ཆེ་བ་ཉད་འོབ་པར་ 


'འགྱུར་ཉ་། ཕྐག་ག་ཞེན་ཞད་ལྟ་ལྟ་ ། གཞན་དག་གེ་སོད་ལམ་ལྭ་ཧུ་འཙ་བ་དང་ ། ཏིབཞིན་ག། ག་ཀ ནག འཇས་ཏད་ཡོངས་སུ་ཇགས་བྱརདཔ་འནུག་པ་དུང་། སམུས་ནྱའེ་བ་རུང་། འཐུའ་ཁ་ན་མུས་ 
མ་ཚ ཅན ཡང་དུགཔརྡརོགས་། འདུ ཧང ཟ་པ ཐམ་ས་ཉད་ལ་དབཔཔོ་ཞ་ཁྲགས་པྱ་སེད་པ་སྟ་ ། ཆོས་བཞོ་པ་དེ་དག་དང་ལཱནན་ ། བྲང་ཆུབ་སེམས་ 


3 ཟི 


ཏི འུ མེ 
ˆ༨ ཅི =. | 


དཔའ་ལུམ་ཆེབ་ཏདེ་འཐབ་པར་འཕྱུར་རོ། །ཆོས་བཞུ་དང་ལཱནན་ ། བངནུབ་སེམས་དཔས་གཟུགས་ཆེབ་ཉེ་འཐེབ་པར་འགུར་ཏེ་ ། བཞ་གུ་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ ། རྒན་ནམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་སྦུན་བ་དང་ ། ཕངས་པཁི་དངས་ 
 པེ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་གཏང་བ་དང་། དུ་བཞན་ག གས་པ་ལྭ་བམས་པའྦཾ་སུག་གས་ལྟ་བ་དང་ ། ༥ ༥ ༤ ཆོས་བཞ་པོ་ (དག་དཔ་ལཱན་ན་ ། ཤར་རཱ་བ་སེམས་ 
ཱཿགུག་བ་ི ཡབ མོ བཟོ འལ །ར་ནུབ་སེམས་དཔ་ཁས་འཁེར་ ཿབ་ཉདེ་ཐབ་པར་འགུར་ཏུ ། བཞི་གང་ཞེན་ ། འདྭལ་སཱུ་། ཝ་མའི་ཚོག་སྭོར་ཞངེ་ ། གཞུན་ཧ་འཁར་ ཞྱཧའཁིན་པ་དང་། 


་ གཏུན་རི་འཁརོ་ཁ་དགང་ཁྱ་དྲང་ ར་ ཤྱར་ནུབ་ཀྱ། མས་ཤནུད་དུ་བཏན་པྲ་ རི ] གཞན་དག་བབནབ་ལ་འཛུད་པ་ཤ་༽ ལཱམ་ཡིན་རྒྱ་དབང་པོ་ཆེས་ ༨ ཞ་ལ་དད་ག་དང་ལན་ན་ ། བྱམཆུབ་སེམ་ས་དཔའས་འཁར་མེ་བ' ཌཱ 
འཐབ་པན་འགུུར་ར། ། ཆོས་བཞ་དང་ལཱན་ན་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་ད་ ས་སེམས་ཆེ་བ་ཉིད་འཐོབ་པར་འགུར་ཏ་ ། བཞི་གཔཞེ་ན་འད་ལྟ་སྟ་ ། པཱ _ གསམ་བ་དག་སྟུ་གཡོ་གྱིད་པ་དང་ ། སྩུཿན་མ་ཡན་བ་དང་ །འདུན་ 


པ་དུགཔ་དེང་ ལནུ་བ་དང་ ། བར་མ་དང་སྭ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། རྒྱ་ཆེན པ་ལ་མོས་ཤིར་ཐེག་པ་དམན་པྱ པུ འདོད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམ་ས་ཿད་རངབ ` ཞནེ་གྱེས་སྟོང་པ་ཉདེ་ལ་འཇུག་པས་ ། ཆས་ཟམ་མ་འོཚུལ་འཇུག་ | 
པ་སྟེ་ ། སྣཱ་གཅན་ཆས་བཞ་་ངེ ར་དག་དུང་ལཱན་ན་ ། བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའས་སེམས་ཆེ་བ་ཉད་ཐོབ་པ་མའགུརར་། །དེནས་ལྷ་མ་ཡནེ་ཧཱདབང་པོ་སྨྲ་གཅན་འཁེར་སུམ་ཁྲ་ཉོས་སྟོར་དང་བཅས་པ་ཚོམ་ཞེརེམ་གུ་ལ་ཡདརངས་ཏེ་ ། | 


, བུ་ཅུ་དགའ་ཞང་དགའ་བ་དང་ ། ཡད་བདེ་བ་སུས་ནས་རནེ་པ་ཆའི་མེ་ཏག་རེན་པོ་ཆེ་ཐམ་སཿདྱ་ིས་སྨས་པ་ ། ཁུལ་བཅུ་ཚད་བྱརས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ ་གཏེར་ཏེ་ ། ཀཱན་མྱད་་ཡང་དག་ཕར་རྫེགས་པའེཀྱདནུབ་ཏུ་སེམས་ 
བསྒད་ནས་ ། དེའི་ཆེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པས་མངོན་བར་བསྟོད་དེ། ། ཕོགས་བཉུ་དགན་ ཱུ སེམས་ན་ཁམས་ནམས་མཐའ་ཡས་གར་སུ་དག་ ། སྒདཿགེ་ཐངཿགེ་ཡུ་ཿམ་ཉགེ་ལ་རྒྱལ་ལ་མཆདེེད་དང་ ། 


+ 


ྡ ྩ ༧ ` ༥ ངི 
ལ་ ཡི ། ཕཾགོས་བཅུ་དག་ན་སེམས་ཅན་གང་དག་བསྐལ་པ་འབུམ་ཏུ་ཡང་། མཆོད་ལ་བ་ཅོན་བའེ་སེམས་༅ན་དགན་ཕེན་བྱ་བེད་པ་དང་། བྱམ་ས་དང་བསོ་དནམུས་འཕགས་པའེ་རང་བཞིན་ལས་བུང་མ་ེད་པ་རྣམས་། །ཙ་ཁྲད་བ་། 
ྷ།ཀྷ ིོྫིོིྫྫྫོྫོྫོྫོ་ོ་་་ 
ཅྭ ཏེ་དེལ་བླསཱམ་གནས་ ནས།། མ་ཁ མ་ས མསལམས་ མར རྱདབང་ལས་གཞན་སྲད་གསུམ་དུ་ཡང་བ་དག་ག་དབངམ་མཆས་། བདག་གཟསམ་བ་ཇ་འདྲའ་དབང་ན་སྟེབས་བཅུ་ལཱན་བ་ལྲག་ ། 
བདགན་ལགཞེྱ་སུགིང་ཁྱ་བསས་བདང་ ཧིནདྲ་དུས་ དཔུ་ལཱ་ཞིས་ཞམས་ལནལབཟོད་ལནདང།བཅེན་གས་དནབ་ཏིང་ རེའཛིན་གེས་རབ་ནས་དག་གནས་པ་དང་  ཅམས་དང་དོར་ེར་ལྡན 
ཧཱཿ བད་བདན་བའུང་ ༥༠ དྲསུ་པདཌག་ ། ཕན་བཞད་རྱལ་བ་གལཏ་བད ག་ལ་ལུཿབསྟན་མམཛད་ཏུང་ | རྱའོ་དབང་པོ་བདག་ནརོང་གས་རང་ ཡ་ལུང་ཨང་བསྟན་། བདགནརེང་བུངྱ¦ི་འྱགུར་སམ་དུ་ཡེད་གཉོས་ 
དགོས་མ་ཡརས་ ། དུ་ལཱར་བདགན་བེསམ་བ་ཐག་པས་བརྦཆུ་ཉིད་ སེམས་ཇེས་ ། ཧྱ་དབུཔ་འཛུས་བ་མདདནས་ཟུ་བའེ་ེག་གསེ་ཞུས་པན་ ཱུ - “རང་བུང་འཛུམ་པ་མ་ཛད་པ་འདེནོཙ་ལེགས་ལུང་བསྟན་ག་སེཡད་། | གང་གེ་ 
ུནངས་ནདག་པའིའདནམས་བསྟན་མཛདཔ་། ཟླ་བའ་ཏགྱའོ་མཉན་པར་ཆམཤུམ་སྟོན་པས་དེ་གསུངས་། །ལླརིན་སྨྲ་གཅནབདགཉདཆན་ྱེབངནུབམཆེག་ས་ཞུགས། །གཔོག་འཁརསས་ཏས་སེ་གའམག་གསས་་ 
དེ་བཞན་ཏེ་ བམལ་པ་སྭ་ངྐཔ་ཀའ་ཆུང་  འཁདུ་ ་ ཐམ་སཿདྡ་རེས་སུ་མཐུན་བརྩ་བརུབ་ བ་ཐབ་མརའགུར་། ། རྒྱལ་ཁ་གང་འགའ་ཁེམ་ནྟདྲ་ན་མས་ལ་ནམཆོདབྱས་ཏེ་ ། རེནས་སམ ས་ན་གནེད་ཁུསར་ | 
 ་བདཆུབ་བཀོདནས་ཀྱང་  དེའའགོཏ་བྷགལ་པ་དག་བ་བཀད་པ་མཛེས་པ་ལ་།། བྱརནུབརུལ་བྲལ་ཞ་བྱེས་ཕཅྱསད་པམའཚང་ཨང་རྒྱ ། སྨ་གཤན་བདག་ཏདེ་ནནཔོ་འདནེསྱོརླམལ་པརའགུར་ བརྩོན་འྲགས་སྟེབོས་དང་ལཱནཏ་། 


0 ' 


ར་པོའི་རྐྱལ་ ་མཚན་ཞེས་ ༡ཀྱང་ཁྒྱ ། ཛལ དིག་ཏན་༩ མས་་ མདགའཔེདའི་ཀདོ ཞེས བྱཱ ། ། དགུའ་ ཝཱན་གནས ༣ ས་ས ཀུ ཡ་ཡ་ ཡོ་ཨང་ ལེགས་ ། སྟོབས་ བྱཅུ་ཝཱན་ཧེ་ཚེན་ཡེ་འ གངས་ བྲ ༤ 
'བ་བཀད་པ་ཞས་ 


སྨེ ཏ་སྐའབགས། ་པ་འི་དག་ འདུན་འག་འགེ་དུག་ ཐྱརཱས་ ་པའ་འགྱུར་། ཀྱཇརུཊ་ ་ལེམས་ དཔ་འི་དགེ། ༈འདུན།ཁུག་ ཤཿ 'ཕག་བརྒྱད་བཅུསྙ་ 3 འེ པ་དང་ན་འདུཡ་ཿ བ་ འཛིན་པ་གཟུངས་ ་ཡ་ཤནེདཱཏཱ་གུནས་ །། ཤདལ་སྔན་ ་པ་ 
།ཤྱཌཆུབ་སཾ ་ལེམས་ཨཆེགོ་ གན་ཡེན་ཏན་ཁུད་པར་ དུག་ ལ་ལྕེས་། ། ཊ[ །དར་ན་ 


ཛབ པ་དེ་དག་ཙུ་ ༽ སེམས་༔ །ཨན་བྱ་མསྟར་དག་ནྷ་བང་ནུབ་བའ ་བཀད་པ་བྱཧཿ ་བརྒྱས་ནས་ཀྱང་། ། འདདེག་ཐ ཐམས་ཤ དརེམེ་ཧུམ་ ་ྱམ་རྤབ ་མཆོག།ཏུ་འཛང་ཡངྒ་རཾ། ། 
ཟླ ཊོཿཤ་ཏད་ པོའ་ལུང་བསྟན་ ཐེས་ མརྩྱ་སནདནཊ་ ཀྱང་ ། སྲེག་ ཆགས་ འ་འ ་ཕྲག་བཞ་དག་ཧང་ནུབ་མཆེག་ལ ཡ་ཤུགས་པར་རྱུརད་། ། རཿ ་པ་འ་ ༦ ༦༧ ཟ་འ ་ཀ ཀ་བསམ བའཁན་ པར་ཀྲས་ ། 
† སཱོུང་གསུལ་ ་འབ་ བ་གཡོས་ ཡཱས 'ཀྱར་ཡེ་ཏགོ་ཆར་པ་རབ་ཊ ཏུ་ཕབ་ ། དེ་ ¡ ནས ་བཅམ་། ཝཱན་ཞནཱས་ ལཿ ་ཀྲུའ་རྒྱས་ ་པོ་མ་དྲོས ་པ་ས། སུ་འད་སཱདཿས་ གསོ ལད་ཏེ་། ། བཅམ་ ཡཱན་འདས་ཆེས་། ཐམ་ས་དན་བེདག་མ་ཨ་རས་ ལ་ ད ( 
པ་ མོ་མ་མཆས་པ་ ཡསྲས་དྲུན ར ཡུང་གཏན་ཕུ་ནུ་ ན་གང་ལགས་ །། དབནན་གུ་ཤེགས་མནགང་ཡགས་ ། ། བ་རབ མོ་རང་གས་ པར མུ ལོ་འཆར་ཆུབ་ནོགང་ལགས་ །༼ཀ བཙམ་ :མ་ཝཱན་འདས་ཀྱེས་ བཀའ་ལ 
ྱུའི་བདག་པོ་དེདེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཆེས་ཐམསཿ་དན་བདག་མུད་པྲ་བེད་པ་ཕྱོསིད་པ་ཡན་ཏུ་ ། དེནཆསྔ་ནམས་ཉདེ་མེནམེད་ཏ འེན་གུ་བིས་ ིསཔ་ས་སོའྱ་ཱ་པཾ་ཕོནཡོག་དང་ལན་བ་ ། རར་འཛན་པ་དང་། པའིརེ་འཛིན་པ་གནས་ 
མས་ ་ཀྱཾས་ ཧཱང་རྔ༢ ན་པོ་༩ བ ༤ ཕྱོནཿ་ ཙལེག་གུ་འདུ་ཤས་ ་དུ་བཞུགས་ ་པ་ ་དང་ ། { པར་འཛིནད་པ་དང་། ༽ 
། རྱངུ་བཏུ་གོ་ཆྱ་སེན་པར་ཟདྱ་ཉིས་བུ་དམ་པ 1 1 དྭྱ་སི་ཤེས་པ་ན་མེ་ཨེནཏ ། བསག་དང་སམུས་ཅན་དང་ | སཾགྲེ་དང་ ། གསེ་བ་དུད 


་པ་རྣམ་ས་ ། སེམས་ཅནསད་པ་ནམས་༩ ལ་མེ་མ་ས་ཉན་ནུ་འདུ་ཤེས་ཐ སཱད་པར་ཧེདཱ་རེ་ ། དེ་ལྟ། བྱདུནཱབ་སེམ སེམས པ་དཔའན་ 
དའཾར་འཛིན་པ་ཡོངས་སྐ ཤེས་པར་བ་བའྲ་ཡོར་ 


རཾ :=ཾˆ} =? = པའ")  --ར་3 རསས སས ཡོས ར་ག་ལེ སས ་ རར 
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ཧཾ 


ར༽ 

\༠། །སྩེས་བུ་དང་། ། གངུ་ཟག་ཏུ་ལྟ་བའིསམས་ཤནདེ་དག་ཡོངས་། སྤུ་ཕལ་བརྲཔེད་དོ། ། རི ཕྱོ་ཁུད་འདྷི གག ློ་ང་་ ཡཞེས་ཟེརབ་ ་གང་ཡན་བ་། ་ད་ལ་མ་ངེན་གསུམ་དུ་ཆོས་། ཚེས་༡ཁའདོ་ དེུརུད་པ་འ་ 
ལུར་བསྙནད་པ་འོ། ། སམས་ཉནྱ་སིད་པ་དང་། སྲོག་ཨྱད་པ་དང་ ། གས སེ་བྱ་ཡེད་པ་དང་ ། གང་ཟག་ཡྱིན་ ངཔ་ལ་རེས་པར་ མ་པ་པའ་ སེམས་དཔ་ལྡན་བ "ཡུང་བསྙན་པའ་། ། | མ་བྱུང་བ་དུང་ ། མུ་སཱུས་པ་དང་ ། ཛ ། ཆ་བྱ་སེད་པ་དང་ 
ཅཱ གནས་ཡྱད་པ་ཡེ་གནས། པ་ན་ཡུང་བསྟན་པའོ།། ། སེམ་ས་ཡན་ཐམས་ཅད་མཚུངས་ པར་བདགྱ་སེད་པ་ལ་ཡས་ པ་ན་ཡུར་བསྟན་པའོ། །ཡསཡས་ འ་་ ་བར་ཆྒོ་བཆེན་བར་ཡ་པདཔཞོ་ རའ ཤེ 
! ཐ་ཨ་ས་དཞིའེ་ཧཱ་མཛུངས་མར་ནམ་མཁའ་བཞི་ནདུདགཿངྡེ་དམྱ་ཡེད པའེ་སེ་མས་ སུ་དང་ལྔན་བ་ན་ཡུང་བསྟན་པའོ། ] ཆོས་ཐམཿ ཐམས་ཅདས་ངས་རྒྱ ས་ཀྱ་མེས་ ས་དར ༈ ཆོས ཀྱ་དེབརྗེས་ དང་ ། དེར་ ད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐེང་ |: 

„ ག་ཞི་སྭཏྟ་ཏྷཏཱན་པའ ། བདུད་ཐམ་སཿད་དང་མཚུངས་ མུར་བུདུནཱ་ ཀྱེ་ཉེན་མོངས་ 'པཱཿན་ཏཱ་མེ་འགྱར་ཏེ་ ། རང་བཞན་གས་ ཨངས ་སུ་དག་ ¦ ཕའེསེམས་ 'དཔ་ལཱན་བ་ན་ཡུང་བསྟྙན་པའོ། དང སྙོང་པ་ ཉིད་ | 
༧ དུང་། མཚན་མ་མྱེདཔ་ལ་སྱརྟེག་རྣམ་ པརྩཱ་ཏོག་ལྱ་པེལེནམི་འདོར་ བ་འད་ནི་ཨུང་བསན་པལོ། ག་འ མ་ས་ དང་ཡིད ་ _ དང་ན་ར མ་པལ་ཤེས་ ་ཕྱ་མུ་གནས་པ་ཡུར་བསྟན་པ་ཇ་ལྟ་བ་མཞན་དུ་ | 
ལེས་ ཚེས་ཐམ་ས་དྱ་ཀང་དེ་དང་འདྲ་སྟེ་ ། དགེས་སྤུ་སེད་དེ། ། རཾས་ ཐམ་སཿདམཉམ་བ་ཉདྡེངི་ལྟ་བ་བཞནདུ་འདོ་དཱ ལུབ ཡནྟཏཾ་ ཏ་། དེལ་ན་དེནང དྭནདམ་པར ཆའ གིསུབསན་པ་ཁམ་། ངཿ རྐར་གྱ་བདུདུབ་བམ། ། གང་ལུང་བ་སྟན་ བང 
པར་བ་འམ་ ། གང་གསེ་ལུང་བསནད་པ་འམ་ ། ཙས །ཡུར་བསུན་པཅ་ཡོཿ ཡར་མུ་རཔཾགས་ས། ། ཀླུའ་བདྲག་པོ་དར་ཚར། ཞེར ྲི ཆོས་ ་ཐམ་ས་ཙདན་དེངས་ཕྱོ་ཡད་པ་ནུ་ ༽ ]ུཔ་ཡོང་སུ་མཇདབཏྲི རེའོ ། ཆོས་ཐམ་སཿར་ 
ན་བདག པོ་མྱཾད་པ་སྟེ་ ། རྒྱ་དང་རྐེན་ནྣ་མ་ས་ ལས་ཀྱང་བའེ་ཕྱམངོ། །ཆེས་ 0 ། །དུུ་འམཛཉིད་ཡིན་པའྱ་འརེ་རོ། ། = ལ་པ བག ལད ། ན་གི | 


མཚན་ཏདེ་ཡན་བའི་ཕརར་ 
སྱི་གནས་ལ་སྭེ གཿ )ེ 
གནས་མྱད་པའི་ཕྱོམངོ། ། ཆས་ཐམས་ཅད་ནགནས་མུད་པ་སྟེ། ། ཏེན་ཧུད་ 
[ཐམས་ཉད་ནྱས་གནས་པ་སྟེ།། མེམས་པོ་ཡན་བའྱ་པེར་རོ། ། 
ཧུ་ཐྱེད་པའྱི་ཡོརར། ཅི ཆས་ཐམ་སཿན་ནནམ་པ་རརག་པར་ 
"ཕི ཅོ ིཾ་ པ་ཚ 
མར་ག ་ 
བྱ་སེན་པ་ལཱུ་ ༈ ཏེག་པ་སེདཿབེ་དཔོད་ཕྱ་སད་པའ་པོརར་། 


ཨན་བའ་ཁརརོ་ 


ར།་ །ཚས་ཐམ་ས་ཅད་ན་ནམ་མརྦ་གོལ་བའ་མཚན་ཉདེར་ ། གཉསེ་དང་བལ་བའྲ་ལརརོ། །ཆོས་ཐམ་སཅད་ན་གེཉོས་དང་བལ་བ་སྭ་ ། བགྲོད་པ་གཙག་མའ་ཡོར་ར། ། ཆོས 


ད ཤུ མམ རཿ 
ར། ། ཆསོ་ཐམ་སཿ་ད་ན་མ་ཁངས་ལ་སྭ་ ། སཱནྲ་ཧམ་ཐལནས་མ་འངས་པའི་ཕཱར་ར། །ཆས་ཐམས་༅ད་ན་ཨྱེད་ 
རྭ ༨ ༤ ་༠༽ ཅོོ 


། ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ན་ག་ཕྱ་མེདཿངེ་དྦོད་པ་ཡེད་པ་ ་ 
ཡེ ལ་། \ ཆོས་ཐམ་ས་ཐད་ན་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡནེ་བ་སྟེ་ ། ནང་བཞན་གྲས་ནམ་པར་གྲེལ་བའྱི་ཕོརར། ། ཚོས་ཐམ་ 


པའྱ་ཕོཌམོ། ། ཆོས་ཐམ་སཿ༠དན་ཉེནྱསད་པ་ཧྟེ། ། མུཾ་གཡོ་བའུ་པོརེརོ་། ། 


འི ཆོས་ཐམས་༦དན་བེམས་པ་ཨན་ཏེ་ ། ངེ་བོ་ཉཾདྱེ་མེད་པའྭ་ཕོཌ་ར་། ། 


ཀྱ་བྱེན་པ་སྙ་ ] སྒོ་བཏགས་བ་ྱེད་པའི་ཕྱརརོ། ། /ཆོས་ 
རྒོགས་སྲུ་སད་པའྲུ་པོརར་། ། ཆོས་ཐམསུཿད་ན་གཉགས་སྲུ་མེད་པ་ 


་ ཟེབ ® 2 .ཾ ལའ ༤7 ཌོ ± £ 
5 3 ལེ ˆ རྭ 5 / རེ 


པར་མུརད་པ་སྟ་ ། ཤོཾ་མཁིམ་ཐརྒྱི་འྱཔང་པའི་པིར་རོ་། །ཆེ 
° ། གནས་རྱ་དམྱོགས་པའེ་ཕྱེམརོ་། །ཆོས་ཐམས་ཡད་རྱཾརྱཾསགས་པ་སྟ་ ། ཐེད་པ་ཡྱད་པའ་ཕོརར། །ཆེསཐུམ་སཿདན་བཿ མྱ་སད་པ་སྟཾ་ ། ཡུས་ཡྱེན་པའེ་ཕྱམངོ་། ། ཆོས་ཐམས་ཿདནི་ཡུསྦ་སད་པ་ལྟ ། 


རྭ ] ཞ་བའཾ་པརར་། ། ཆོས་ཐམསཿ་ད་ན་ཞོ་ཞངེ་རབ་ཏུ་ཞ་ལ་ཉེ་བར་ཞ་བ་ ། རུལས་བུང་བ་མ་ ` 
ས་ད་ན་རང་བཞན་གས་ནམ་པར་གྲེལ་བ་ལྟེ་ ། རྣམ་པརྭགྒལ་བའ་མཚན་ཞུད་ཡནེ་བའྲ་པོཌ 


- ° ¥ ›& : ལྔ 
རྱ == °» :/ 
3 


= # ༡ 


#ཿ 
༤ 


ཉི་འྱཐུར་བའྲེ་ར་རོ། །ཆས་ཐམ་སཿདཱ་ན་ 


ཆས་ཐམ་ས་ཤདན་ངབེ་ཉད་ ཉ་པ་སྟེ་ ། ནྣམ་པར་རགེ་པར་ 
ཐམ་ས་ཅདན་སོ་བཏགས་པྱ་སདཔ་སྟེ་ ། མདེ་ཁྱ་བདྱ་སེད་པའི་ 
སི་ ༈ འཆྱུར་བ་སེད་པའྲ་ཕུར་། ། ཆེས་ཐམ་སཅདན་འེསུར་ 


ཆས་ཐམས་པདནྩམ་གོ་བ་སྭེ་ ། རྒྱ་གནས་ཐའྱརེར་། ། ཚེས་ ྣ 
| 


་ཐམས་ཅད་ན་བྲགད་པ་གཅག་པ་ས་ ། ས་སང 


ཱཾ ༩ ་ཱ 
, ༠༠། ` (།ཐ་དད་པ་དང་བལ་བའྱི་པརར་། །ཆོས་ཐམ་སུད་ནོ་སེ་སོོ་ཐ་དད་པ་དང་པལ་བ་སྟ་ ། ཆི་ཟག་ཨེད་པའི་པར་རོ་། །ཆོས་ཐམས་ཉདན་ཕེབགྱ་སད་པ་སེ ༨ = 
, སྐུའི་བདག་པོ་དོ་ལྟརན་ཆེསོ་ཐམས་ཅད་ཀྱཾ་མཉམ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་ར་ལ་ནེ་ཡུང་བསྟན་ཕར་བྱ་བ་དང་ ། མ་དན་བརྡ་པ་གེས་པུར་འཛར་མབཅ་ཡེང་སུད་དེ། །ཐུའི་བདག་པོ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནམ་སྦཀི་སོར་རྔ་ལེན་ 
 པཾ་དེང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་མེས་པའི་སྟོབས་ལ་ལཱོས་ ། གང་ཚས་འདི་ཏུ་ུ་དག་ལྟ་སིངདང་བནས་ནས་ཕརྦ་པ་ནས་སེ་མས་ཅན་དག་ལ་གེ་བར་བད་ལ་། མེ་ཨས་ཡན་ལ་ཡ་ག ཏགས་པའེ་ཆས་ནམས་ྱང་ 
མ་མཐོང ། ཆོས་མ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཉན་ན་མས་ཀང་མ་མཐོང་ པོ | སེམས་ཅནམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཆས་དམ་སྲ་ཧང་དེ་དང་འ ༩ དཔ་། ། བང་ཆུབ་ཀངདདང་འདལ་། ། སུངས 
4 འའ །ཨུང་བསྟན་པ་ཡ་ངདེ་དང་འད། ། ཆོས་ཐམསཿད་ ིནརྡེའངས་ཀར་དེ་དང་འདཁ་ས། ། ེས་ད་བནག་གཞེགས་མཞེ ༤ སྱ་བའོ། །གཞིནཉད་ཏགསཔདད་པ་ དེ་ཞེནེ་ཏདེ་ 
ལ་གནུས་པའི་དདོ་ཤེས་ན་དེ་བཞིག་ཉད་དོ་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཁླཐབ པ་འི་དེན་དང་། ད་བཞན་ཏདེ་དེརྭ་སེར་པའ་དེན་དཔརེ་བཞིན་ཉེད།ཁ་ ར་དུ་ནུད་པའ་དགོ་དེས་ན་ ། དབཞིན་ག གས་པ་ཞེས་བའ། །ཇོ་ 
ནབ ཞལ་དུ བཞིག་ཉན་མུ རསཔར་ར་ཏུ་སབདེབཞན་དུཆས་ཐུམསཁདྱ་སངདེབཞིནཀདདང་སརངས་པདགྱར་ེབ་ས་ཏ་ ླུའིབདག་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལིམཉམ་བཏདི་རེམ་ཡེན་ཏ་ ། ཟུང་ 
ཆུབ་སམས་དཔནམས་དེལ་གནས་ན ཞི་སཱགྱུ་མ་དང་དངངཔརརལ་དེབཞདེ་གཤནས་ལའི་ས་མམ་པ ད་དཔ ། སེམས་ན་ནམས་ལ་ག་བེརཐེད་ད། ། བསནཔ་འདེ་བཤད་པ་ན་ ། བཔདུབ་སེ་ས་འཕའ་ 
སུམ་སྟངེ་གཉམས་བྱརས་ { ་ེ་བའེས་ན་མས་ལ་འཟེད་པ་ཐེབོ་པརུརདཏེ། | རུའི་ཆལལོམྲས་པཡ་པེ་ཞིངམགུ་ཡ་ཨཾདརས ༽ རབ་ཏུ་དགའ་ཞངེ་ྲསུ་བ་དང་ཡ་དེ་བདེབ་སྒུ། 


‡ ༤ ༤༨ ༤ 
'ཧྩས་ནས་འཛམ་བླུ་གང་ར་བའ། 
༣}༡5༨ˆ¦ 


་- 5 ± ༣ ་ 
*ཨ་ ༣ ཛཿ ་ ཏི 2 


༢ 


པས་སྐུ་ཏིག་གྲང་བྭ་གངས་ནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྱ་ཤགྱ་མུ་འཛུམས་པར་ལྟ་ཧྭ་ ། ཕུག་འཚལ་ཞིང་འདུག་པར་སུརད་ཏ། །རཱནས་ཤུ་མོ་རོན་ཅེན་སྣ་ཚོགས་ཅན་དང་ ། ཊུའི་ཐུ་ཨོ། འཁོག ཕུ ་ 
སྩུ་ལ་ཡུ་ཏོག་གྲི་ཕར་བ་ད་དག་གསོཡད་ནས་ ། ཚིག་འདྲེ་ནདེས་གསོལད་ཏ། །བཅམ་ལྔན་འདས་བདག་ཅགན་སྣམ་ལྣ།ནུཿགྱཏ་འཐུན་ཞང་། ཨང་དག་པར་དགའ་ཁ་ཀཞ་༽ཏུ བླ་ནཱྱད་པཱ་ཨང་དྭག་པར་རྡེགར ( ¡ཿ 


/ 


 ་ བོ ྒ དནས་ཀླུའྱིམལ་པ་རྱམཚའོ་བུ་མ་། ། ལྣ་མ་ཡིནྭ་ཧི་དབང་པོ་ཐག་བཟངས་རསྲེ་ཀི་ཚ་མེ་རོནེཤན་སྣ་ཚོགས་ཤན་ཞེསྱ་བ་བ་དེས་ ། 


ཐཐ: 
¥ ༣ 
ལས" ཤེ 


སམས་བསྐྱད་ད་། ། བདགཿ་གྲ་ཀས་འདེས་པ་ལེ་དུས་ན་། དེ་བཞེ ན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅེསོ་བྲ་ཨང་དྲག་པརངགས་པའི་ ས་ཁ ་ ད་ཨཱརྱ་སཾདབཞནེ་གཤུགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ང ྨ་ | 
ྲུབརརེས་ཀསའ་པར་སརདཤག་། ། དགེ་འདུན་ཡ་སུང་བརྱ་གར། གབུགེ། །རེནས་ལེདང་ལན་བའདྲ་མང་ཇན་ཁོས་་བཅུ་མོ་ད་ལ་འདི རྒནཅེས་ལླཾས་སོ་། །བུལོ་བནྱཾ་ཡད་པ་ཡང་དྲག་པར་རོགས་པ་ 
+ ཏེ་ ། འགྲབ་པམ་དཀའོ། ། དེནས་བུ་མོ་རན་ཉན་སྣ་ཚོགས་ཅན་ཀྱེས་ ། ཆི ཤད རཆེན་པོ་ལ་ཁད་སདཿེས་སཱས་སེ་། ཡུན་བ་ 


འདྲེ་སར་ཆེན་ཕོ་བུདྱ་སཾ་ཀེ་ཡུས་ཀིས་ཀུངྱ་ཐཱ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྦ་བརཆུབ་ཨ་ངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚ་རྒྱབར་རྱེ་འགྱུར་ཡ་ ། ཡཱག་པའ་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་པ་ལ་ ངར ཟེ བཟླ ་ ་ 
བརུ་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའྲི་བབརུབ་ན་ ། སེམས་བསྟུད་པ་ལ་རག་ལས་ཏེ་ ། བརརུབ་ཏུ་སེམ་ས་བསྐེད་མ་ཐག་ཏུ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཐམ་སཊད་གཱཟུང་པར་འ མ། | བཙུན་བས་གང་འདྲ་སད་དུ་བུད་ -་ 


མངེན་བར་མགོས་པར་འཚར་རརྦ་རཱ་ནུས་ས་ཞེས་གསུངས་པ་དེན་སུས་པལ་ཡུས་ཀས་ཀམ་ངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རབརྒསིནུས་ས་། ། ནེཉའྲ་ཕིར་ཞ་ན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་བས་འདྲ་སྐད་ ཟོ 


དེ 


5:57 7 ” ` 


༄༠། །རྱེད་ཧུངམ་ཨནན། དེབཞིན་བུན་བ་ ་དང་། སཱ་དང་ལུ་དང་ ། ཡུས་དང་། ༨ 3 ། ་ 
སྣི ངཱ སཱོར་པ་གང་ ལགས་པ ་ན་ཡན་ བུདྱ་པྲདྱ་ཧུང་་མཆས་ "། ལྟུས་པ་ཡཁ་མ་མཆིས་ པའི་སད་དུའོ་། །བཙུན་བ་ཁེད་སྲུཿ པོ 
བུདྱ་སེདྱ་ཀངམ་མཆས་ ། སྩཾས་ པ་ཡང་མ་ཨཆས་པའྱ་སདཏུའ་། ། སན ་ ' 
: ལླི་ས་ །3ྱམཆུབ་གང་ལགས་ ད་ད | སྩེས་པའིཆེས་ན་མས་མ་མཆེས་མོ་། {བཙུན་བ་འདེ་སྲངརེཿ 
ལགས་སོ། ཟླས་པ་བུམོ་ོ་ཁིདྲངུབ་ཡིན་ལ་ ། ཀཱས་པ་ ད་བ ྷ་ ཀ་ཅ 

“ པ་བཅུན་བ་ཞོདྲསུངཆནཕྱོ་འིདུསུས་བཅངཔ་། ། །སུས་པ་བུ་མ༡ཁ་བོ་ ཤོ་དེ་བཞིནེ་ གསུ་པས་འབུ་།  ། སྲས” 
མརམཔས་མྱ་རས་སུ་ཟིནེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་གནས་བཏན་འདུལ་བར་སཅོད་དམ་ ། ' 
མཆིས་ས་། །སྣཱས་ སས་ཅོ་མཚུགས་སདུ་ནསསཧ ངི །ཨནེ་ནས་ ། སྨསུ་མ་བཙུནབ་རེད་བཞིན་ཉེ་ 
ཀ།ཁགསྟཏྣེ། ཀརྣ 


355 


\ ླ་ | 0: 


ཁ་དྭ་དུ་ཆུད་པ་ ལས་ཤྱངརུབ ཁུང་ངོ། །བཅུན་ བྱ་བྲར་ནུབ་མ 1 པ ལུ ་ནན་མ་ སྔ་ལོ ། ; ཆས་ འགའ་ཞིག་ དངྱ་ལཱན་ན་ནམ་ལགས་ཀྱི། ཀླི ཆོས་ཁ་་ ་བ ༡དེ་དང་ལཱན་བ་ ན་སནབཡགས་ ་ལོ། ། དར 
སྨས་པ་བུ་སྔ་འད་སསཔ་འདྲ་སམ་ཅིན་སུས་པ་གནས་བཏུ་མིམ་གསོལ་ཏེ།།དེཅའི་སུད་དཞེན་ ། གལཏ་གནས་བཏན་ཀིས་སྲ་མས་ན་ ་ ིནོཐས་པ་འདྲི་ས་ཐརྦ་སོ་འ༅ུརབའི་སུད་དུའོ། | བཙུན་བ་དཔེ་ར 


མ་སྩཱས་ན་ ་བྲག་ཿའྭི་སཱ་ འབུང་བརྩ་མོ་འྱུར་བ་ད་བཞིཊ ཞན་ཅུ་ } བཙུན་བཏིནོ །འེད་སྲང་ཆེ ན་ མཿ བྲར་ནུ་བ 'ཨམ་ས་དཔའ་ནམས་ནོཿ ་ནྩ་ས་ དསྱ་སིབན་དཱ་སཊ མ་ལ་། 


༡བརྱ་སི་འགུརར། །སྔམ་པ་ཧུམེྱདོཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཇི་ རཾ དལ་བསྟེན་ 


བཀུར ཡས་ ། སྨུམཔ། ་པ་གནས་ བརྟན་ཀྱིས' ཉེནམངས་ ་པ་རྔ་ སྟེད་སུརས་ པ་ ཧན་བའོ། ། སཱས་པ་ ་བ་མེཌེ་བོ་ཁིཉེན ཉེན་ཨངས་ པ་ནམ་ས་ ཾ་སེངས་ ་པ་ སྱེད་དོ། ར་ད། །  རས་ས་ འཙུན་བ་ཉན་མོངས་ པ་དང་བཤས་ལ་ཨ་ གས་ས 


སྩུས་པ་། ཌའ་པོ་ན་ཉེན་མངས་ པ་ རེ པ་ཡང་མ་ ཨནེ་ཉེན་ 


མོ ས་པ་ནམ་ས་ །སཱརྫས་པ་ཡང་མ་ ཡནེན་། །སྭཱམ་ ་ཿོ་བེཡུན་བ་ཏྱ ད་ཀྱིས་ཉེནམརེ མདོས་ས་ན་ཕམ་ ་གཞག་ཚ་ ། ་བ་ཁཱསུད་ཁཱ་ཨང་ 


ཡུད་། འགག་པར་ཤུས་པ་ཡང་མེད།། གཞག་པ་ཨང་སུད་དེ་། དེ་ གཞེའི་ཏོདེབྙ་བདེ་བཞིན་ཱཤེས་སོ། ། སྨས་པ་། ཙདེ་བཞན་ཉོད་ེ ས་ལར་བགིབ་ཞོག་ལགས་སལ་ [ ཟས་པ་དནོམ་ཡེནནོ། །གཱས་པ་ 


ཇིི་ ། ་བཞིག་ིད་་བདེབཞིགདུཉོན་མས་པཤེས་སེཞིས་ 


གསུང་། གལཏེ་མྱའན་ན་ནདེ་བཞིན་ཉོད་མ་ལགས་སོ། རས ཐོམ་སཿད་དང་ ། མཱཾ་ཤེས་ལ་ 


ཙན་ཏུ་མཚུངས་སེ། ། སཱཱམ་པ་བུ་མྲོ་ཁདྱཾཧི་ཚོག་ཐམསཿདནགཞན་རུཆོག་གཙད་པར་ཤར་པལོ། །སྨས་པ་བདག་ན་སུའི་རོགྲེ་ཀང་གཅོད་པར་ཨརྱ་སུ་བྱ་གིད་ ད་ ། སྦུབ་ཕར་ཡངཉེ་བཤྱིདེ་དོ། དཱ ཧཱི ཞི ཟོ : ངུ 


རརེས་ན་གེ དྭུ་མ་མཆས་ པ་ལགས་ཡ་ ༽ ཚོག་ ཐམས་ཉདནཆེསྦ་ཀི་ཉིངེས་སུ་ཨང་དག་པར་འདུ་བའི་སླད་དུལ།ོ། ། སྨྲས་ ་པ་ ། པཔ ༥ ་ཁས་པ་ 


སོཁྭཾཱ་བཾ 1 ' ༦ ' གཞག་པ་དད་ 


༠༠ །འགྱེདེ་པར་རྱཾ འགུར་རམ་། སྨས་མ་ བཙུན་བ འད་སུ་ཆེན་པ་ཊ ་གཡཏ་བདག་གི 'གས་གནས་བརྟན་ཨང་ ཐ་དད་ལ་ཌྱེས་ པ 3 ཐོམས་་ྲ་ཀར་ཐ་ ནགསི ཤལ དང 

གང་གཾ་སྐད་དུ་བདག་ གས་ ཁཿ ་བརྟན་ ་བེས' ་པ་ ་ས་མོའི་སཱ་ཐོཿ ཝམསཅད་དངུཐ ཏཾ འུ་ཀ ་པ་ ་ནེས་ན་བདག་འགྱཾད་པར་སཾ་འགྱུར་རོ། ། བཙུན་པ ་མཚུངས་ཤེ་ ས་ ནི་མེསཾ ས་ ཡསུ ཧུན་དཱང་ཐུ་དཱད་སཱ། ་མཆོས་པ་དང་ 

ཅ ནས་ཨཁའ་དང་མཚུངས་པ་ ཉདྲེ་ཀྱི་ཚོག་བླ་དགས་ སཾ། །སཱཱས་ པ་བུ་མྱཌདས་སོའྭསཱུ་ཐ་ རྣམས་དང་། མཚུངས་སམ་ །ར འེན་ཏེ་འཕགས་པ་ནམས་དང་མཚུངས་ ནི སྨས་པ་། བཙུན་བ་ ་བདག་ན་ས་སོའི་ འི་སཾ་ཕ་ནེམས་དཔ་མཚུངས་ 

, བུ་ཀྟཏྐ་མེ་ཏུགས་ ། འཕགས་པ་རམས་ ༡དང་ཡ་རུ་ངས་ཁ་ ཁལ ལགས་། ། ཅའ་སཱད་དུ་ཞ་ རེ གལཏེ་བདུག་ས་སོའི་སཱཱ་པ་ནམས་དང་། མཚུངས་ནན་ ། བདུག་གྱི་བར་ཧཱབ་སེམས་དཔའི་ པའི་ཧཱད་པ་དནོ་མ་མཆེས་བར་འགུརདོ་ ི¿ 

༦ དྲེ སྭེ་འུཕགས་ པ་རྣ་མས་ དང་མཚུངས་ནན་ཏེན་ཐོས་ན་མས་དད་མ ཚུངས་བར་འགྱུར་ ། དེ་ལུར་ན་ི་བེདག་སངས་རྒྱ རྒྱས་ ”ཏྱཆེསཾ་ནམས་ལ་ \ས་མངམ་སྱུ་ཉམས ཁང་ ཧྲ 125 7 ° ཏེའྱེད་ { 

སེ་སོའི་སཱཱ་ཐྭ་རཾམ་ས ་དང་ ཨངརྱི་མཚུདས་ ། ཅགས ལས་ད ངི ཡ་ངྱི་མཚུངས་ན་ ། ཧིཊཱདེ་ས་ངས 'རྒྱས' ི་ཆེ་སོ་ ཤ་ ་དཔ་མཚནུངས་ སྔུམ། སཱས་པ་བྱཙུན་བ་འད་ །གཟེད་ས ངམ 
ཀིཆས་ན་མས་དང་མཚུངས་པ་ཨ་ལགས་སོ།༽ ། དེིརིསཱདུ་ཞེན་ ། བདགནི་ཐེག་མ་ནས་སངསཆུས་ཀཿསོ་ནམས་དང་མཚུངས་སོ། །སྨཱས་པ་དུ་མོ་གལཏི་ཁདཿ 3 ° ཨ་བུག 

དེ་དགྱ་རྫོད་ཡད་དམ་ ཀ རྩུས་ཊ བའ བྷརཱ་ཧྷཾཾ ཆ་སེངས་རསྱོས་སྐུ་གནགསྱུབ་འདྲས་བང ། མ་འེངས་པ་འམ་ ] ད་ལྟར་བྱུང་བ་འམ་ ། ¡སམ་ན ༧ ཧོགས་དགས་ཚལང་ སོན་བོ་ཁས་། སེར་ལོ་ཡམ་ ། 

དམར་པོ་ཁེས་ ། དཀར་པ་ཞེམ། ། བཅོད་ཀ་དང་ ། ཤེལ་ཧི་དག་ཀལ་ ས་ཁ ཾྷ་  ;, > སཿ 


༦ བབ ་་༽༣༽ ་ 


= ༧༡" འཚ ཡ་་-_བ་ལལང་པབའ་་ཀ ་ ༧༠༣༥" | པ་པ | < ༼༡ཛྫྫྗཛ ནྱ རེ ི་ 


¥ ༢ 
ˆ 


མཐར་ཐ་ཡས་བཅལ། བར་བགྱི །།སྭ་ས་པ། ་ འདིའ༼ 

, རང་བཞེན་བྱེས་ ེངེས་སུ་དག་པའི་གཏམ་ ལུ པའ སོ་ཐམསཿ་ པཔ ཨ་ པའི་གཏམ་ ལགསཆ་ རྡ ཀྐ འད 

བཙུན་བ་འདྲ་སུངཆེན་པོ་ང དནིམ་དར་ ། འདིན་དཔཞེ གཤེགས་པྲ་ནམས་ ཀྱ་ཐར་རུ་བ་དཔམའུན་བ་མ་ ལགས་ས། དཿའློས དེ་ཡིས ན་ ་་ ༣ 

༨ ཆིསུ་པ་ཡགས་བའི་ཞདྲ་། །འཧུ་པ་ོ་ ནཔོ་བགན་པའི་དངེས་ལོ་གང་ཡགས་པ་དདག་ཐམ་སཿདདྱིགས་ནམ་ ཡི ག་ ། ཧྐུཔུབ་ཏཱཏཱ་ཡཱག བར ་ྲ 
བཙུན་བྲ་བཔཆུཊ་ཅེས་ བྱགི་བ་འདིནཉབམཞི་ཡའེ་གཞེལགས་སོ་། ། འདཱི་ནོ་ཡོ་གེ་མ་མཆིས་པའི་ པའི་གཞི་ལགས་ས། འདྲི ག་ནི་གི ། །འདི་ནི་གཞིཡ་མཆས་པའ་གཞི་ཡགས་སོ། ཀ།རྩུས་པ་ ། བུ་ 

° ཤྦརུ་བཀེ་མཆན་ཏཾདད་ལྟ་ཐུ་ཡེནན་ད་ངེ་ལར་མངོན་བར་ཇོགས། ་ི་་་ །སཱས་ ༣༥ བཡུས་དཔ ༢༨ ༩༣ ལའ ུ །དཿའོམབུའེ \ 


ཤ༠། །ཆུབ་ནོ་ཡུས་དངསམས་ཀེངོ་ཏད་ཁེན་ལགས་ཏེ ། ངཔོཉདྱ་གེསངམ་ཉིད་མངོན་བཟྔཅོགས་པར་འཛདྱ་མཁར་སི་འཆུར་ལོ། །ལྤུས་བ་ ། ཤུ་མོིཉད་ཁརུབ་མཛོན་བར་ཇོགས་པར་འཛང་ར་བར་འགུར་རམ། ། རླཔ་བ་ 
བདག་ཏདྲ་བུ་པརུབ་ལགས་ཏེ་ ། བརུབ་ཉིས་མོན་བར་ཐོགས་པར་འཚྱ་ཧུ་བརྩལ་འགུར་ལགས་སོ། སཾ ་ ། ཤོཆེསལཌ་དའེས་ལ་རགེ་ང་རུས། ། སྲུས་པ། ། དགན ཟེ 
§ ༣ ལགས་པ །རླས་ལྲ་འཱ་ས་ཆས་ེ་འཁེར་ལ་བསྐོར་བ་དྡབེལ་བུཞིག་སླས་པ་ ། འཁེམ་ལ་དྐོནཏེན་ཐལ་སཿད་དདྲབལ་བའྲི་སདདྱུལ་གཡོ་བ་ལགས་སོ། །འཁེར་ཡ་དནིངས་དྱབིངས་ལ་གནས་པའིརུལྱབྱས་གནས་པམ་ལ། ་ 
, བ་ལགས་ས་། ། འཁེར་ལ་དནྲི་བལ་ཟ་མ་མཆས་པའིུལྱ་གས་དབཞནཏདལགས་ས་། | འཁེབ་ལད་ན་ཡཔ་དག་པའ་མཐའ་ལ་གནས་པསྱ རེ་གནས་པ་ཡགས་སོ། །འཁེར་ལ་དནི་གནས་ཐམས་ཅད་ལས་བུངབ་མ་ ཿ 
‡ གནུས་པ་ཨ་མཆས་པ་ལགས་སོ། །འཁེར་ལ་དོནརེས་ཐམས་ཅད་ | ཀྱེ་མཉམ་བ་ཏིདྱཀྲིེས་སུ་སེབབས་གཉེས་སུམ་མཆེས་པ་ལགས་སོ། ཙ ཁཁོར་ལེ་དྐནིའ གཅིག་དང་ཐ་དད་པརྩ་མི་ྩཡིགས་པས་ཝ༣ ཁད (© 

ཡ་ས་ན་དཔགདདང་ ། ཅིག་གེ་ལམ་ཟམས༠དརེ་གཅིག་པས ཁེདོད་་མངེས་ཡ་ལགས་སོ། །འཁོར་ལདནིནེད་ཏཉན་ནས་ཏ གསོངས་པ་ཅན་མ་ལགས་ཁསྲ་དམ་པར་དག་པ་ཡགསལ། །འཁ ་ 
གླ ་་གཏག་པྱཡ་ཉིགས་པས་ཡོད་པ་ཡེངས་སུ་ཆད་ཁམ་ལགས་སོ། ། འཁོར་ལརྐན་དཔྱསདཀིནཏུ་བྟཏགས་པས་འགལ་བཡ་མཆོས་པ་ལགས་སོ། །འཁར་ལ་དེནབདན་བ་ལགས་པོ། །འཁར་ཡོེད ་ 
སེ ་འགག་པ་ལགས་སོ། ། འཁོརམ་དེན་སེང་པ་ཏོད་དང ། མཚུན་མྲཉ་པ་དང་ ། སྙན་བཅདཔ་ལགས་ས། ། བཅུན་བའོདྲ་མུངཆན་པོ་འཁེལ་པ་དདབ་གང་ལ་གས འི་བསེར་བཅོ་འྭདཔ་ཞིག་ལགས་ །དྲག ་ 
བ་མ འ་ལ་བསནཔ་འདིའདོ་ལསསནི་ེདདིར་ཕྱི་ཝགས་ལརག་ནན་པ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའྱིབཏྨྱ་རཊ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཛངྱར བར་འབུར་ོ།། ། སཱས་པ་ ། གངགི། གནས་ ༣ ངོན ་. ༩ 


( རར 
༩ 


ཏཱ ¥ ཿ ༼-་ 


ྤ: ༨༩” ༧༥ ་ 
24 ་ «$, 


པར་འཚར་སཟར་འགུརབ་དེའིཙ་ །བརག་ཀངམ་ངོནར་ཇོགས་བར་འཆབྱ་མཁར་འགུར་བ་ལགས་ས། །ཕྱམ་པ་ཁོ་བྲ་བ སར ༩ 


ཤང་ཧཱབནེ་གནས་མ་མཆེས་པ་ལ་གནས་པ་སྟེ། ། རྐནེ་སུས་༡པམངོནར་ཛོགས་པར་འཆརྩྱ་སབརྒ་སིནུས་ལགས་སོ། ྷ ཆི ལྦ ×: ཱ 
ཧྤིཾན་དང་ ༽ དི་ཁཅིག་འདིཏམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། ུཡོ་འདི་ཅུན་་ ་ྒ 
གཁསུལ་བྱ་ལུགས་སྭུ་དུདན་ས་ ༽ དགེ་མབུདག་ལ་བཀའ་བལད 
ྱ་ཁམས་ལ་བཅན་དབཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཨངད 


་༣༩- > 


¬ 


ཿནཅན་ 


( *;‰ སེེ ཾ 4 ཏུ དྲ རཱ མམར་ ཡཿ :; ཱ 
༠༠། །ཨིནྱ་ཆིས་འཇིགས་པས་རུགཏུ་གཱག་བཞིན།གནས་ལ་ ། ལྭ་དང་ལཱ་མ་ཡིནགཡུཡ་འེན་བྲ་ན་ཡང་ ། ལནཚུན་འྱེདཅང་ོད་པར་འྱེདད་ ། ད་བས་ན་བཅོམ་ལན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པས་ ། མ་ལོཔ་ 


ཡམས་ཅད་སམས་མངུནབརའགྱུར་བདྲ་ཀ་དུམངོས་བསདན་ཡེགས་མོ་ཁགས་སོ། །འཁེར་འདིབལ་དུང་ལ་བ་ཡེད་འབུབ་བའད་དབཔ་མསར་དབ་ྱེྱུཀ་་་་ | ་་ 
„ ཾན་བར་སེམས་པ་དང་ ། གནོད་པརསེམས་བརའྱརུརབ་ད་བུར་ ། སེམས་དད་པར་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་མཛད་དུགསལ་། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱི་ས་ཁྭ། མ་ཡིནྱཾ་གེ་དབང་པེ་སྣ་གཅན་དང་ ། ལྷམ་ཡིནྱགེ་དབང་པོ་བར་མཆོག་ད ;ཿ 
-ཐུག་བཟངས་རིས་དུང་ ། ཡག་བཟངས་དང་ ། སིམ་ཧེདནམས་ལ་བ ཀའ་སུལདབ་ ། གོགས་པོ་དུག་བུམས་བནི་ ། སརས་ཧས་ཝམས་ཤདྱ་ཉས་བ ཟུགས་སོ། །ཧུམས་པའི་ཇེས་མུ་འདུག་པའྱི་སེབ་ཞུ་གངཟག་གསདི། 
འདི་དང་་ཡམའི་དོན་ཐེབ་པར་འགུར་པོ། །སེགས་པ་དག་ན་ཡུན། ཐུང །ཆཕི་མབནི་འྲག་དགེས་སོ། །འྱེརོད་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀིམས། འགྲི་མུད་བལོ། །རྱལ་པོའི་ལརས་ཅོད་དང ། དབང་ཕུག་ནཔས་ད་ 
༡༡ ༦ ཁྱིད་ལྷན་ཅིག་མཐུན་པ་དཔ་ ། གནདསེམསྱ་མེདཔ་དང་ འཇིག་རྟན་ལ་རོལ་ལ་ལཱ་བ་དང་ ། ཡས་ཀྱི་དམ་པར་ཕྱིན་པ་ལ་ཏོར་པབསག ནས་པས་གེ་མགིག། །བཅེམོ་ལྡནའ དྭསྱ་ཀིས་དེ་ལྟར་ཅིནས་སྙུམ་བ , 
རཱ་གསུམ་པའ་ལཱ་ནམས་དང་ ། 'ལམ་ཡིན་དེདག་འཐུན་བར་གནས་བརའུར་བདེ་ཁུ་བུའི་ཆུ་གའི་གཏམ་མཛད་དོ། །དནས་ཆིག་འདྲི་གདཅེས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ཁཛདའདས་བདག་ཅག་དེབ་སན་ཅད་གཏེན་བའྲི་ལུལ་ད་བཅིདཅིང་ ཧི ྦ 
ལ་གཤགྱི་ཊམས་པའི་སེམས་དང་ ། གནོད་སེམསམ་མཆེས་པས་གནས་བརའཆལ་ལ། །བཅེམ་ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའསལད་པ། ། གྲེགས་པོ་དག་ལེ ་ས་ལགས་སོ། །བུམས་བལྲི་དམ་པའི་སེམ སཿ ༢༦ ་ 
ན་ཨ ེ་ད་བསྟགཏོ སག 


® / ', 
ར་འ | 


གཤེགས་ཕྲ་རསཀི་མཆོད་པའི་མཆོག་ཡིནན།། །ཝས་ལས་བུབ་བའིབསོདནམསྲ་བཟའི་དངས་པྷ་ནམ་བསྐད་། འདི་ལྟ་སྭ། ། ཉམས་པའི་སམསྦ་ཀི་ཏིངཔའ་ཇིནདདེམཆོག་ཡོན་ཏེ་ ། ངས 


ཧཿ †༈ 3 


རམས ཟེ ཆལ ༢3: 3 ཏེ པབ སཡས་ཚ། "2 ཨལ ` ༧༡ 

ཐོ་དག་གཞན་ཡང་བཞི་པ་འདོ་དག་ནི་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པྱ་ཁད་པར་ཏུའཕགས་པ་ཡིནཏ་ ། གཞི་གར་ཞེན་། བསསབ་བ་ལམ་འགལ་བརྱ་སྭ་བེད་བ་དང་ ། ཤམས་པའི་ཡུས་དང་ངག་ད་ཡིདྱཀི་ལས་དཔ ། དཀན་མགོ 
གསུམ་གྱི་གདུ་དམི་འཆ ཡར་བ་བའ་ལོར་ཤར་ བྭ་ཀི་སེམས་དང་ ། ཇི་ལཱར་ཝས་པའི་ཆོས་ལ་ལ་ལར་ཏཱོག་པའིཅེས་ཀྱི་ནན་ཏན་ཏེ ། བཞ་པ་དེ་དག་ནི༽བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་མཆོད་བ།ཁུད་པར་དུའཕུགས་པའོ། བསྟ ྦ 
འདི་ཐས་ནས་ལྷ།ཁི་འཁོར་དང་ལྷ།མ་ཡིནྲ་བི་འཁེར་དདག་གི་ནཔནས་ ། བཞྡེའྲིས་བརཆུབྱ་ཏུས་མས་བསད་དོ། །དེ་ནས་བཅེམོ་ལན་འདས་ལ་ ། ཀུའྱི་ཧལ་པོ་དབུགས་ཅན་ཀུལི་ཧལ་པོ་དྭགགས་ཅནཆེན་པོ་དཔ་ ། འཇོག་པོ་དང་། 


32 ` 


ཁ་དག་མཐའ་ཡསྱ་ཀས་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ཏེ། །བཅམ་ལཱན་འདས། རྒྱ་མཚོ་ཚན་པ་འདེ་ལེནངན་ ། རླ ་་ ། དེལ་ཁཿག་ནི་དབང་ 


ཆེབར་གྲགས་པ་ལགས་ ། ཁཅག་ནེ་ཡུས་༡མསཏུཔ་ཞནཔནུར་བབ ་ /གྲགས་ཡ་ ། ཡུས་ཆུང་བ་དག་ཀཔམཆེས་ཏེ་ ། བཙམོ་ལྔ་མཁདས་ ཿུ ཁྱི་པལ་པེ་ནམ་མཁའ་ལྭཔ་བཞི་ནར་ཟབས་ནས་ ། ཤུ་གཞཾརཱཾ 
བུམོ་ཡུས་ཉམས་ཁྲ་དམས་བཏོན་ཏ་ ། འཚལ་བབ་བཅུད་ལ།  རྒྱ་མཆོའི་ནང་གེ་རིགས་ཐམ་སཅདྱ་ཀུང་གླག་པང་བྱསིད་ལགསན་ ། ཆེན ྱ་མུམཆོནན་པོའྱ་ཀུ་དདག་ཐམསཧད་ཀཔ་འཇིགས་ལ་མ་མཆོས་པ་དང 
ཀྲག འདྲ་བ་དང བཅོའ་གློངཔ་། ཟུབ་མཛིད་དངསོལ།ཿ། ངྲ་གདོང་མུགསོལ་དོ །  འད་འ་ཅིཿ་ངས་བུག་ཟར་བུགུལ་ལས་ 
༢ ཤུྱི་སམ་མེ་རཱ་མཚོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀླེ་ཀུའི་བདག་པརོས་ཕུག་ཟར་འདི་ལེང་ལ་ ། ཀུའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཀུའི་གནས་ཐུམས་ཅདྭ་རུམ་བུམ་དུམ་གུཁག་ཤེགས་ཏེ་ ། ཉིན་ཅིག་དང་ངྲི་མིད་དུ་རས་ 


༤ ༤ 


ཟམལས་ཐན་ ། 1 འབླ་ས་། རྒྱམཚོ་ཆན་ཕོར་ནམ་མཁའའཱིང་ཐམསཿདྷ་རྦ་བརྒལི། འགུར་རོ། །དེཿའི་ཝེར་ཞེན་ ནཿ སྭའི་བདག་པོ་དབཞིན་གཞེགས་བཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལཱན་བའི་ | 


༣ ཌཱ 
¢: "ˆ རོ 


རཿ 


༡ 


-་ལས་་འདབུ་་་་ཾན་ག་ྲུྷྲ་ྱྲུྲ་ཾྲ་་<ྲ༨ྲྔྐཾྐདྐ[ པའ ཀཀ ་ོ་ཾོོོགོོ་ྣཾོ "ཀས ཉྗོ+ིཉིྫེཔེཔཐྗཁ།འ་{ ལསསས་ཚ་༢ི་"" "ཀ་་ "༨ ་དཅ༥"་་ཚང་ཆ་ཡཁཡ 
ི རར སཾ 
ཆེ: ོེ ཝེ 


_ ༠༥༠ ། ། མཆོག་གི་ཝུགས་ཀྱིས་སོན་བན་འཐུབ་པའི་ཉར་རོ་། །དེ་ནས་ཀྲུའི་ཆྒལ་བོ་དེདག་ཐམས་ཡདརས་ཝག་ཟར་འདི་ཀུར་རུང་བ་འདྱི་གཆེན་པོའྲ་ཟམསཿད་ཇི་ལར་ཐེབ་བར་འགུར་སམ་སེ།ཞུས་པར་གྱུརད་ཏོ། པི ད 
༣ བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱས་ཀུའྱ་པ་མོ་ད་ནམས་ཀྱི་མམས་༡ེམངས་སྐུ་ཏོགོ་ཁ་ཐུགས་ཉོས་མུཌེནནས་ ། ཀླུའྱིཧ་ལ་པྲ་ུམཚོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ། ། ཀུཁི་བདག་པོ་གསཉེ་སོང་གསུམ་ྱི་སེར་ཆན་པའི་འཇིགཉན་གཱ༩མས་ཀེ་སེམས་ཅན་ 
 ཀ་ཡིནབདདག་ཐམསཅད་ས་རམཟུགཟར་འདིཡས་ །དུས་ུ་དམ་བམའདཟིན་ཉང་ ། རས་ཕམ་ཁར་འདས ངས་སཟདཔར་འྱ་ཏེ ༈དདག་གིས་གོས་ངཙས་ི་དུའགུར་བརའདདནཡངད་ལས་དདག་གགེས་ད 
- ཨསྭ་དཱ་འྱུར་ཏེ། ། ཀླུའི་བདག་པོ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་འིནྱཀ་བླརབས་ནིད་ལཱར་བསམ་བྱིསྤ་མི། བ་བོ །དནས་ཀླའྱི་ར་པྱོ་རམཆོས་རས་ཕག་གཟར་དྲ་འངས་ཏེ་དུམ་བུདུམ་བྲུ་ལག་ནུ་མར་ཤས་ནས་ ། ཀུ་ཐམས་ཅདདཔ་ ། 
¦ ཀུའ་གཞྭནུ་ཐམས་ཅད་ལ་ོནནོ། ། དེར་སྭུ་ཇིཿམ་བུ་འདོད་བ་དེཿ ཌཱི ༽མྦྱ་གི་གེསོ་སུ་མངོན་བར་འགུབ་ཕར་འགུར་ཏེ་ །ཿ ་ཨངས་ཤིརྩ་སཱཆེ་བ ྲ ར་འགུར་ལ་རས་ཝག་ཟར་དེ་ཡང་ཡོངས་སུ་ཟད་བརྡ་ཡི་འགུར་རོ། །དེ་ 
ནས་ཀྱུའི་རྱལ་པྱོ་ར་མཆོས་ ། ཀླུའི་རྩལ་ཕོ་དདག་ཐམས་ཅ ༥ལ་སུས ་པ་། ` ། གྲེགས་ཡོ་རག་རས་ཕག་ཟར་དེ་ལ་སྟེན་བའི་འདུཤེས་དང་ ། མཆོད་ཉེནྱ་གི་འདེུས་སདཅིག་ ། རཉིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། རས་ཝྲག་ 
ཟུར་འདིནད་བཞིན་གཤེགས་པས་ལཇས་སྦུད་པ་ཡི་ན་ཏེ ཏ་་ ཡས་ཅན་ཐམ་ས་ཧདྲ་ཀྱི་མཚནྐ་ཏིན་དྲུ་གུརད་པ་ཡེནན། ། གྲེགས་པདག་དབཞིན་གཤེགས་བ་ལ་མཆོད་པྲ་བེད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། རས་ཕག་ཟར་འདེལ་མཆོདཔ 
བག་ས་བདེ་དིའ་གགམ་ཝདབུར་བ་ཅུངཟད༡རལད་ོ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀེས་ི་ུལ་ཕོ་བཟཆ་ལེགསསོ་ཞེས་ཁབ་བིནཏ་ ༈ ་གུའེ་བདག་པོ་ལེགས་ས་ ། ལེགས་སོ་། །ཌེདོ་ 
ཙིསཇིགདསས་པ་བཞོན་ཏེ་ ། རས་ཟག་ཟར་དེལ་མཆོད་པྱ་པན་པ་གང་ཡིན་བདེ་དག་གིས་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པྲ་བས་པ་ཡིན་ནོ། ་། མུའི་བེདག་པོ་ཀུ་དང་ ། ཀུའིག་ཞོནུ་དཔ་ ༈ ཀུའི་བ་མོ་ 


རཾ 


༣༢༥ ་ ྲི-ི|ིཾྲིྲ༽། ` "་" -ˆ རང 
པཇ་་ ར ལར་་3 2 
ཆི) 


ཀར 


“` །ཇིསྐེད་ཀྱིས་ །  རས་ཁྲག་ཟརདེ་ལས་དུས་གུ་ཏུམ་ཞུར་ཁེ་ར་བ་མཐེརངམ། ། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་མཐེང་ལགས་སོ་༽ ། བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སལནཔ་ ། དས་ 
3 བཟང་པོ་འདིཁནོ་ལ་ཡོངས་སྱུམངན་ཁས་འདའ་བར་ངས་ལུང་བསན་ཏེ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པྲ་དམས་ནིཡ་གཏོགས་སོ༽ ། ཀླུའི་བདག་པོ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ནིདར་འཇིག་ཏེན་ན་ཡེན་གནས་ཡེནཏེ་ ། རེ་ལ་ 
_ སེམསཅིག་བསུད་པ་ཙམ་དུ་མངནུད་ཟ་བརྩ་སེ་འགུར་ོ། ། དེནསྱ་ཆཝམམན་པོའིནང་ནྭ་ཀུར་ ། ཀུ་གཞེམུ་དབ་། ཀུའི་བུམ་ཇི་སུདགནས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཚིམ་ཞིངམགུ་ལ་ཡོདའངས་ཏུ་ ། རབ་ཏུ་དགའ་ཞུངདགའབ་ 
ྦ་ ད་བཞིནགཤེགས་པནི་གཉིས་སྱུ་ཡི་གྲསང་བའ་། ། དུབཞན་ 


| ༢༥ ༩ ་རཁ་ཞག་ད་ཆི་འཡ་ ༼ད་གིན། བཟྟགསཏེ་ ཀ ཆིག་འདྲི་གླུ་ེས་གང་སས་པོ། ། ཅེམོ། ། 
ྒ ཤེགས་བཞྲ་བདེན་ལ་གྲྭ།ང་མའ་།། ། ལཛདག་པ་གྲསབལོ།། ་ ནཱི་མ་ལག་པ་གསུརབ་རེ། ། དེས་བདགཅག་ཐམས་ཅད་ཡོ །  ངས་སུ་རྒྱ་ཕན་ལས་འདའ་བར་ཡུང་བསྟནད་ཏེ༽ ། རཅས་ཞད་ ད་ 
 ཁདས་བདགཿགན་སངས་ཆུམ་དངཆོས་དཔ ། དགེེ་མོང་གི་དགེ་འ ཧུན་ཁ་ཤིནད་ཏུ་སུབས་སུ་མཆེའོ། །ཟླསབ་པའི་གཞྲི་མས་ཧཉངག ཟུངབར་འཚུལ་ལོ། ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་བཀའ་རིན་ | 
འགཟེ་བོབ་འཚལ་ཏེ་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་ཡ་ན་ཡངབྭཱ་བདང་ ། ག་འཚལ་བ་དང་ ། བསེན་བཀུར་བྱཀྱིད་པ་དང་ ་། ཆོས་མཉན་པའླེསདངྱུ་རུནསཱ་འཆད་པར་ཐར་དུ་མཆིའེ་། ` ། དེ་བཞིན་གཤེགས 

། ཀུལ་ཡངོས་སྭ་བསབ་པ་ཞེས་བ་བའི་ལེའུས་ །། ` ། བླུད་ཡལོ།། ་ྒ 


# པ་མོངོས་ཨ་པ་པན་ལས་འདས་པ་ན་ཡབ་གདུང་ཆང་ས་དམས་ལམཆོད་པ་འཤིའོ ། ། 
¬ ཐཾ ཀ 


ནད དག ག་གསསསཔཁཀཁ་ཁཀཁཀཁཀཀཀཀནརནྤྨྤྨ ༅ྩ་ །རར་ 
(¶-----~ ~-- --- །་འེནས་བའྱི་ཉལཕོནམ་མཁའ་ལབབཞིས་ད་བཞན་གཤེགས་པའྱ་འིནཀིདབསའདི་ཐས་ནསྤ་སིདགའ་ཞངརངས་བའི་ཚུལ་གིམ་ ། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདེརདོང་སེ་ ། ལགས་ནས་ ། 
¬ ˆ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོསྤོ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ལན་གསུམ་བསོར་བྱ་ཤས་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་སདེས་གསོལད་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བདག་ཅག་གི་འཚལ་མ་བཀུམ་སེེ་ ། ཅ་བྱཧྱི་ལགས་། 
§ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་༢ྭཀསུ་ལད་པ་ ། གོགས་པོ་དག་ཟས་བཞི་པོ་འདི་དག་ནསེམས་ཅན་དལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོའ་སྩེ་གནས་དང་ ། གཤིནརའི་འཇིག་ཏེནངུ་འགྲེ་བར་འགུར་བ་ཡེན་ཏེ་ ། བཞིགང་ཞེན་ ། གགས་པོ་དག་ཟས་ 
* གངསོག་ཆགས་གཞན་གསད་པ་དང་ ། སོག་ཆགས་གཞན་ནལ་པར་འཚེ་བ་དང་ ། གཞནཀིེ་སོག་བཅད་པས་འཚེབ་འདན་ ། སེམས་ཅན་ལུ་བ་དང་ ། ཧུད་འགྲོའོ་སྕེ་གནས་དང་ ། གཞིནྡངའ་འཇིག་ཏེནདུ་འགྲོ་བར་འགུར་བའི་ཟས་དཔ་ 
༧ པོའོ གྲོགས་པ་དག་གཞན་ཡང་ཟས་གར་མྲ་བོན་པར་ལེནདཅོང་འ ཐོག་པ་དཔ་གཞན་རྱ་ཡོང་སོད་འཇིག་པརྦ་ེད་པ་དང་ ། དབིག་པ་དཔར _ ཡ་གྲེ་དང་ ། མཚོན་མ་དང་ ། ལགཅས་འཇཆོ་བ་འདེསེམས་ཅན་ུལ 
བུ་དང །འུད་འགོའ་ལཱ་གནས་དང་ ། གཤིན་ཇའི་འཇིགཏེནང་འགྲོབ ར་འགྱུར་བའེ་ཟས་གཉིས་པལ། །གོགས་པོ་དག་གཞན་ཡང་ཟས་གང རུལ་ཁཇོས་པ་དང་ ༈ ཁ་གསག་དངལ་མོཕོ་ཡ་གནོད་པ་བེད་པ་དང་ ། 
༈༧༥༠༅༔༧ར༧༠༧༧༩༧ །ཅུཔུ་ཁྲལབ་ཏཿཛམྷུ་ཏྟུ་དུང་ ། ཏྟ འཇུད ། འཚོ་ཐ་༡མས་པ་དང་ ། ལག་པ་དང ། ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བལེ་ཡོན་ཏནགེས་འཚོ་བ་འདེནི་ ། སེམས་ཅནང་ཉཡ་བ་ད་ 
དུད་འགའྱསེ་གནས་དང་ ། གཤེནྡ་པའི་འཇིག་ཏེན་རུ་འགྲེ་བའེ་ཟས་གསུམ་པའོ་། ། གྲགས་པ་དག་གཞན་ཡང་ཟས་གང་ ། ཧོནད་པ་མ་ཡིན་བ་ལ་སྟོནཔར་ཁས་ཆེ་བ་དང་ ། །ཡང་དག་པར་སོཔབ་མ་ཡེན་བར་ཡང་དག་པར་སོང་བར་འས་ 
] འཆེབ་དང་ ། དགེ་སོངམ་ཡེན་བན་དགེ་ལོངདུ་ཁས་འཆེབ་དབ ། ཚངས་པར་སོོད་པ་མ་ཡིན་བར་ཚངས་པར་སཱོད་པར་ཁས་འཆེ་བ་འདེ་ནོ་ ། སེམས་ཅན་དྭཔལ་བ་དང་ ། དུད་འགོའྱསེ་གནས་དང་ ། གཞིན་ཇོའི་འཇིག་ཏེན་རུ་འགྲེ་བར་ 


± 
རོའ 


¬ ་ ¦ ¡ 
_ ° འགུང་བའིཐས་བཞིཔག། ༽ སགས་ོ་དག་ནེཁསབཞི་ཕ་འདདག་ཡངདགཔར་བཅད་འྱི་ཁིརམསགཏེ། གགས་པོ་ད།ཡམ་གསོབའི་ཡིརགཞནྱིམག་བཅདཔརྱི་བཁ། །དཅའི་ལ་ཞེན་ ༈ སེམ་ས་ཅནཝསས་ 
 ཅདནྲ་སེག་གཅེས་ཤིང་འཕངས་པའྱི་ཕེར་ཏེ། ། སགས་པོ་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་བདག་ཉེར་བྲསང་བའི་ཕོམ་དང་ ། འཇིག་ཉེན་ལ་ཡོལ་བྲསམབའི་ཕིར་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཙད་ལ་བདེ་བྱསིནབའི་ཕིར་ ། མཁས་པས་མོགགི་ 
ཟལ ཐབ་མ་ཡིན་བ་ཐམས་རྦཔ་བལ། །དྲེ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། ཤའྱི་ཧལ་པོ་ནམ་མཁའ་ལཱར་བཞིགཡོག་འཁེརས་ཡ་ས་ཡ་ལཱན་བས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་ 
 གསོལ་ད་ངོ་། ་།བཅོམ་ལུན་འདས་བ་དགཅག་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ ` དང་ ། ཆོས་དང་དགེ་སློང་གེ་དགེ་འདུན་ལ་སྩབས་སུ་མཆེའོ། །སོན་ ¬ ཟུག་བའི་ལས་བྱགིས་པ་ཡང་སེ་སོར་བཤགས་སོ་། །སཱན་ཅདྱ་ཀང་ | 
 སོམ་པར་འཚལ་ལོ། །ཀུའི་རིགསུ་ཐམསཅད་ལ་ཡརྱལེ་འཇིགས་པ་ གསམ་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་དམ་པའིརོས་ཡུན་ཇི་མིད་གནས་པ ངེ་སི་དདུ་ཡང་དག་པར་ཏག་ཏྱུ་དུན་མི་འཆད་པར་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ 


| དབའི་ལས་ལ་བཅོན་བར་བྱསིའོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བའྲ་ཧལ་བོ་ནམ་མཁའ་ལཱང་བཞོ་པོ་དེདག་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཟྲགས་པོ་དགཁཌེད་ ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསར་ཐུབྱ་ཀི་གྲསཔ་རབ་ལ། ། རགེ་མར་བཞེར་ | 

ཤཁྱུ་ཐད་ཏེ་ཀང་དགུ་འ་བེ ཟིད་དུང་ ། དགའ་བེདམཆེན་པོ་དང་ སང་། ཐླ་མའི་བཤེས་གཉེན་ཞེས་བ་བར་ུརད་ཏེ་ ། །དགེ་སོང་བཞ་པོ་དེ་དག་རྟེད་པ་དང་ ། | བཀུར་སེ་དང་ཆིགས་སུ་བཅད་པའྱ་རགས་པས་མོས་ཤིང་ ། མཛའ་བཤེས 

+ ་འའའའ༦ོནད་ག་ཀའ་་་་ འའ ར༢གམ་དུང་། བཏྲཡས་དང་འདབའི ཐོང སྐུད་འཁུགས་དང་ ། གནོད་ངཤུས་ཏེ་ ༽ བས་དང་བགདཔ། 
- དོས་བྲསླནས་གང་གཏུས་ང་ ག་ཁ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་བུབ་དེ་ལ་ཡངདེདག་གིས་མཆོད་པ་མང་པོ་བས་སོ། ལེ སོང 


ནས་ཌེད་སམས་ཅར་ཡལ་བརམ་སོང་སེ་ ། དུད་འགེའྭསཱ་གནས་འདེརསུས་ནས་ ། 


༢༠ ཿ 7: `< ༣ ཁི 
རྔ ར་ར 2 རོ ¦ ཇི 
¬ ལོང ཆའ་ལབཡུ་ ྐ བ་འ 


༥. 


་ ། འདི་ར་སོམ་པ་མ་བསུམས་པའྱི་ཕིར་ཁེད་ཀིས་སོག་གཅོད་པ་མང་དྲུ་བས་ཤིང་ ། སྡིག་པའི་ལས་མང་དྲུགས་ལ་ ། མངཔོ་དྲག་ཀུང་འཇིགས་པདྲ་གས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆེས་ ། དེའི་ྱི་བའྱི་པལ་པོ་ནམ་ 
༦ མཁུའ་ལངབཞི་པོདེ་དག་གས་ཅི་ནསཚ་རབས་དན་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་ཐུབ་དེ་དང་ ། དེན་དགེ་ྩོད་ཧུརཔནས་ ། ཡས་མངོན་བར་འདྱ་བེད་པ་མངེན་བར་འདྲུ་གས་པ་དེདག་ཐམས་ཉདྲངས་སྲུ་དན་བར་འབུ༨ 
 བད་བི་ུ་ན་བ་འདུ་མཛདོ  །དེདག་གས་མམ་ཤོམཧུ་  བཟལཱནའདུསལ་འདི་གནཅ་གསེལང་ཏོ། བཅོསལཱན་འདས་སམས་ནིོདགནུས་དགར་ནང། རྣས བག་པ 
† ° བདགཅགགས་སེམས་བརྐམར སུཿནདུ་ཧུཔད་པས་ ། བཅོམ་ལཱན་ - འདུས་དེབཞན་གཤེགས་པ་གསར་ཐུབ་དེམ་བཉེས་པར་བྱགིས་སོ། 4 ཨ་ན་འདས་བདག་ཅག་གིས་དྲ་སུནཆདརཔགི་གོགྲ་ཀ་ཡོངས་སུ་བཏང་ 
༩ བར་འཆལ་ག་ ། སེག་པའ་ལམ་ནྱིསི་བྱཧདད་། ། ས་ལན ཤིས་དེདག་ཆོསྭ་ཀུ་གཏམ་གུས་དགའབ་བླུསདནས་ ། འདྲེ་གདཆེས་བག། འ་ཕསྱལད་ཏོ་། །ཟགས་པོ་དག་ཁེདད་བཞིན།གཤེགས་པྲ་འམས་པའི་ 
འདུས་དང་པོའྲ་གངས་སུ་གཏོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རེནས་བཅོམ་ལྡན་འད སྦཀས་ ། རྒམཚོ་ཆེན་ཕོར་སེམས་ནྷ་ཀི་དནི་སེདྱ་བ་དགས་པདེ་དག་ཐམས ཅད་མཛཾདནས་ ། ུྱིཆལ་བྱོ་ཧམཆོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུའི་བདག་ད 
ཛུ་ག་། །དརཔཤེས་མལ་ཆདུང་ ། སུན་ནམས་སུསཞིག་ ། ངནི་རང་གི་གནས་འགེའ། ། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞམ་རིངཔ་དངུ་བཅས་པརགདན་ལས་བཞེངས་ནས་ \ རྒ་མཚོཆེན་པོའནང་ནས་ཕེར་ཡང་ངིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སསྣ་ནས་ 
། :.;.±ེི ངར ལས་ཏེ འྱ་་ས་སོའ ། དེནསྦ་སམ་ཚོཆེན་པོའ་།མོ་འདོ་ལུན་མས་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡུ 


. ཁ་བཀད་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། མཆད་པ་ཆེན་ཕ་དང་ ཐཾ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གེས་མངོན་བར་བསྟོད་པ་ ། སུམ་བཅུམ་གཉིས་མཚནམངའ་ལྷ་དངམེས་མཆོད་པ་ ། ཀཱཡྱིན་དབང་ཕོས་བསྟེན་བཞུྱ་མཆོག་དེང་ལག་འཚལ་། ། པད་མ་ལྭ་བུའི་སྨན་མངལ་ཞལརས་ཟླ་བ་འདྲ །དགེ། 
× ཟླ ཱ ༢ རྨེ 
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བཾ | ཟེ པཿ ཆཚ རལ འེ མཚན་དང་ལཱན། ཡོན ཡེ་ཤེས་འཕགས་ ་ནམ་འདནདང་ཕག་འཚལ་ ། །ཧཱེན་དཿ ཁ་བས་འགས་པཉུལ་ཁྲིམས་བཟང་ 
ོ་བཅེགས་། ༨ ༢༢༤: .:÷ ་ ཤེམཕ་མས་ནཔས་འདཔ་མས་ལགའཚལ་། ག་ཚ 
 པའི་ཐུགས་དང་ཐུགས་ཇེས་འགྲ་ལ་གཟིགས་། །འདེན་པ་ཡུགས་བྱཉེས་རྱཏུ་བཏང་ཧམས་ལ་མཐོད་གཞེགས། །ཀ་ལ་བོང་ཀ་ཀཱ་ཁུམ་གསུང་སྭནཚངས་སྐད་སྟོན་། (ས་ཏ ༨ པང་གེ་ཡག་ཡཡ་། །བཅད་ང་ཁང་ཁུག། 
 པ་བདུད་སོསངས་པར་འཇོམས་མཛད་པ་། །བརརུབ་བརུུལ་ཤུགས་བླསབ། པ་སྲེད་གསུམ་མེད་པས་མཆོད། །དི་གསུམ་དུམ་སཱོང་བྭ་ནམ་ཐརདགསུམ་ .- སྙུནཔ་། ། འཇིགཏེན་གསུམ་གགས་ཏོདལ་དང་མཀས་ཚག་འཆལ་།། 
 བདེནཔའེ་གཏུལ་ཞུགས་བཟང་ཏག་ཏག་ཏུ་ཆོས་ཉེམ་འཕགས་། །དུག ཉུ་དགེནབ་ལྩོད་ཡུལ་ཏག་ཏུ་ཡཤས་སོང་། །ཉོན་མངས་དྲག་འཇོམས་ག ཟ་བརིད་ལུགས་པས་གཟི་བསྩད་པ་། །པདམ་ཀྭ་ཤའི་སུནམཔའདེང་ 
` ཁྱོད་མགོས་ཕུག་འཚལ་། །ལྗུན་པོའྱ་ལེ་འྲད་དགེངས་པ་རྡོ་པ་ལྟ་བུར་བརྟན དགེངས་པ་ས་འདྲལེ་ཡེནཏནྱཾ་ཧཱ་མཚོཉག་འཚལ་ཡོ། ། འགྲེལ་སོངཔ་སྭོ ན་པ་ལིགནས་ཕ་རོལ་དྲ་པནད། །རབགཏུ་ཞབའི་ཐུགས་ལན་ཁུད་ལ། 

སྤབས་སུ་མམི། ༽བདུདྱཡི་དམ་པ་དྫོན་པ་འགྲྱེ་ཡེན་འགེ་བ་གཅོད། ། ལྷ་དངུམིས་མཆོད་ཁོད་ལ་རེརིཔམགེས་ག་འཚལ་ལོ་། །ས་སེང་ལཱ་ཡུལ་གགས་པ་སུན་དབྲགགས་པ་འཁུགས་། ། ཡོན་ཏུནྷ་སམེནྱི་ཟད་ལོན་ཏན་འབུར་གནས་ 
འདུད་། །ཇི་གད་གུསུངས་བཞོག་བཇདང་ངེ་སདམཛད་བཞེན་གསུང་ ། ཇོ་སེད་སོད་བཞེན་བླསལ་བ་དེང་ཞེདམ་གས་ལག་འཚལ་། །ཞཤི་གེལམཛད་སཱན་པ་འགོ་བས་བསྟེན་བཀུར་བ་ ། ཐརད་པའ་ལམ་སྙོན་འོད་ལ་དརངེ་མགེས་ཡུག་ 
འཚལ་། །རྒྱུའིལན་པ་རབ་སྟན་བའི་མུན་པ་སེལ།། །འམཇོག་ནོནབྱརལ་བྲ་ོད་ལ་སབས་སུ་མཆི་། །འནཉནྩེན་བ་གཅིག་ཐུཆོས་ ་ྱིརགའ་བགསུང་། །ས་འགུའི་བུགསུ་ལཱནྱའོད་ལ་བདགནཱ་ཧུམས་ས་མཆེ། །འཕྲེན་པ་ཡོག 


༄:& :: 
ཿ ༧: 


1 


དུ 
། 


༧ ་ཨ 


༈། །ནྭ་རམཚོ་ཡེནཏཞ༥སསོད་པ་ལེ། །བདག་གི་བསོདནམས་གར་ལགས་དེས་ནྭ་འོད་འདེག་། །ནསྣ་རུམཚོཆིན་པོའི་།མོའདྲ་ལནམས་། །ཟཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་དེ་གད་བསྟོད་ནས་འདྲེསདཅེས་གསོལད་ཞོ། 
རེཾིཇིཾིཾིྲིྲ ། ཅ་བདག་མམཆོ་མཛེས་བརབྱརདཔ་དེ་ལུ་བུབབཅེམ་ལན་འདས་རྔིངས་སུ་བས་ནན་ ། ལེགས་འགས་སོ། །དྲགད་ 
¥ ཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་ཀྱསྦྱ་རུམཚོ་ཆན་ཕོའ་ལུ་མོ་འད་ལྔནམ་ལ་ ། འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ་དཏོ་། འོདྭ་ལནམ་ཆོས་བཅུ་པོ་འདི་དག་ནྱི་རཱཊཁུའྱགུར་བ་ཨིན་ཏེ་ ། བཅུ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྣ་སེ། ། དགེ་བ་ 
,' བཅུལི་ལས་ཀྱ་ཁམ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པརྡ་བབའིཡོརྦ་བམས་པའྲེངས་ སུ་འཇུག་པའམེམས་བསྐེད་པ་དཔ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་ ཨི་འཚེབའྲ་པིར་སྭངྔ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་དང་ ། བསམ་བའི་སོར། 
_ ཟཱ་ནསེར་བ་ཡངདག་པརཛོགས་བའི་བརནུབ།ཏུ་ཡོངས་སུ་བཟོ་བའི་ སམས་བསེད་པས་དགའ་བརགནས་པ་དང་ ། མུན་བས་ཐམསཅད་ཡོ རས་སྐུ་གཏོངབ་དང་ ། ནམ་པ་ལྔ་ཚགསྱ་ཀྱ་སན་ྱི་སྣེན་ལམ་ལ་ 
བསོད ཱཾ དང་ ། ་དགེ་བལེཝ་བའཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སྡུ་ཝོགས་པར་བབའི་ཝིར་དན་བ་དང་ ། ཤེས་བཞ་ནདུ་གནས་པ་དཔ་ །སཱོ ནྱ་བེ་དགེ་བཅུ་དེ་ཟ་བའི་ལིར་དང་ ཀུ ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་ཝོགས་པྲཉ 
ུ བའུ་ལོར་ཆོས་དཔ་ལནཞེང་འདདཔ་དང་ ། ་ཕན་བའེ་དངོས་པོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོན་ཏན་ཐམསཿད་བསྙེད་པ་དང་ ། གཉིས་སྤུ་ཡེད་པས་གདོདུ་ཏད་པར་ གས་པ་རང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ལ་ཡང་དག་པ༨ 
 གཞོལ་བས་སངས་ཆས་ཇེས་སུ་དན་འཐེབ་པུ་ཉེ། ། འདོ་ལཱནམ་ཆོས་བཅུཕོ་འ་ད་ྱི་དནུ་འགུར་བ་ཡེནནོ། །དྲུགདེས་བཀའ་སལད་པུ་དང་ ། རྒམཚེརེནཔའི་ལླ།མོ་འིདོ་ཝན་མ་ལྷ་མྲོ་འོདེང ། ལཱནཅེགེ་ཏུ་བཱ་གྱམུད་པ་ 


¡ཡངདག་བར་ཐོགས་པའྱི་བང་ཆུགཏུ་སམས་བསྐེད་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིགདཅེས་གསོཝད་ཏེ་ ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་མམོཆེནཔོ་ སན་ལགས་མོ་། །དེཙིབྲམདདུ་ཞེན་ ། བཅོ་ལནའདས་བཇངུབ་ཀྱི་མམསྐོ 


པ་་ 


སོངགསུམ་གྱཟནཔོ་ཡ་འཇིགེནྩས འམས་ཝམས་ཅརྱ་ཀྱི་སན་ལགསན་ ། རྒམཚོཆནཔོལི་ལཱབོས་ཀཔཿི་འཚལ་ཏེ་། །རརྱརབཀ་སེམས་དན་སངས་རམ་ཀྱེ་ཞང་ཐམས་ཅད་བྱསན་པའིམདདུ་ ། བདག་ཅག་གིས་བསད་ 
ལགས་སོ །བཅོམ་ལུནདས་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་ ཀང ། ཡས་སྲུཡཔན་ས་འདས་ཀངརྩ་ྭའ།། བདགཀྱེགཆེ་པའི་ནབནགནས་བཞིན་ ། དམ་པའིཆས་ཡོངས་སབླམཔབ སེད །ཏ་ 
ཁོ བསྐོར་བ ཁེ་ནབ་འཚུལ་ལེ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་གྲེངཞེརདུ་གཤེ ་པ་ནཱ་ཡང་བཀེདཔ་ཐམས་ཅདཉེ་བམབསྭན་པརའཚལ་ལ། ། འྣཐི་བཁའི་ཀ་ཁ ཁར་དང་ད་འཏུང་ ༢༡༢ ཐ་ ནུ་ཁ་ ཧཱཿ ཉུ ༧ 
བཅོམ་ལཱནའདས་ཀས་བཀའ་སྩལད་པ་ ད འོད་ལཱསམ་འདེ་ལརའེདྱ་ཉིས་ནཾསངསྤ་རས་ཁི་ལ་མཆེད་པྲ་བས་སོ་ ྐ \ ལ་རབ མས ཀི་བཀེད་པ་ཡངབསནད་ཏོ་། །དམ་པའཆསྱ་ཀུང་ཡངས་སྲ་སུངས་ས་ ྦྷ ། འོད་ལདུམ ཁད 
ནབྷས་ལད་པ་བཟང་པོལ་ བཞེན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོདཔ་བེ་ རཔར་འགུརརོ། །དམ་པའེཆོས་ཀུང་ཡོངས་ཨུ་བསུང་བར་འགུུར་ལོ།། ཅཱཿ ༩བགྲོ་གེ་ཧུ་ཁའི་འོགྱ ། རེ་བཞིན་གཀག 
པྱ་མེ་འཁྲུགས་པའེསརསྤྱ་རསྤ་ཀུ་ནང་འཇིག་ཏེ་སྱ་ཧཿམས་མངོན་དག ༢ྩས་ཐར་འགུམཏྲེ་ ། བུདྩ་སྭངྱ་ཀི་དངོས་ལོ་རེ་ས་ནས་མུས་པའ་དངས་པོ་ཐོ་ ༩ ༼བ་ཁར་འྱུ་བ་རོ། ་ ། ཌོདནདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པཾ་འཁུགས་པ་ 
རོ མོནོའ་སལ་འད་ ན་མས་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ལས་བདག་ཏུདྱཀྱ་ལ་པབྱསནད་པ་ཐོས་ནས་ ། ཚེམ་ཞེརམགུ་ལ་ཡེད་རངས་ཏ་ ། 
ི་ལཔབ་བཟ་ལནའདས་ཀྱི་ུ་ལ་གསོལདནས་ ། སྔོརམོ་བཅུའི་ཐལ་ོ་སཱང་ཏ་ ། དའི་ཚེ་བཅོམ་འཛན་འད 


༤ 
༥: 


བླ་ནམྱེད་པ་ཡུང་དག་པར་ཛྔོགས་པའུ་ང་རུཊ་ཏུ་ཡུང་བསྟན་པར་འ དེ །དེམྱ་བཱ 
སུ རྟགྱུ་དགའ་ཞེང་དགྲར་ དད་ག ཏེག འའ ། རིན་ཐང་མཉམ་བའི་རེན་པོ། ཱུ ༤ ༄ འྭ =~ ༤༣ 
འེས་ལུང་བསྙནཏེ་ ར བདགན་འདྲེན་པར་འགུར་བརབདག།ལ།ཡེད་གཉེས་ཐ་ཤ་ཡང་ཡོངམ་མཆེས། །ཧེང་གསུམ་ས་གཞི་ཚས་ 


། ་་ཆགས་སྭ་བ 


༤༽ 


ཁད་ཁ་འདྲེག་སྲ་ཨ་སོ། །བདག་གྲི་འུབ་མ་ཡས་ཁེནོཏདན་ཏུད་འབུང་གནས་ནེ་ 


པའ 


ྐར་ 81 ཉཁ་དའ་ཡ་འ་ „ ༣༢༨༤ 
\ 


ཐ་༣༧༧་ཆཔ་པ འརལའ་ མ༧༧༧་་་འཔའའ་ད འམ་ཆའ་ཁ་༧་ ། པམ ་'༅༧༅་ 


ཱ |£ ཆ་ད -་བམའ་. & ན< 
/# ལྦ £ 

༄༣། །ཅངད་ནཔ་པར་འགུས་གིང་ཟུ་བ་ས་ལ་ལུང་ཡངགདཝ ། ། ལཱ་ལས་ལཱག་པའི་ལཱས་མཆེད་སངས་རྒས་ཡིནཿ་ལག་གི་ཆིག་གསུང་ཡོདམི་གདའ་། བསམ་བྲ་བམས་པ་བཅེནོ་འགས་ཨུལ་ལ་ཐུགས་ནི་འྔཞུག་པར་ 

*ˆ འགྱུམབཨྱེ་མངའ་ལོས་། །བདག་ན་སོང་པལི་ཡེ་ཤེས་ཡུལྱ་བི་ཆོས་ནམས་དག་ལ་གུས་པར་བྱགྱེད་ལ་ལས་། །བད་བར་གཤེགས་པའི་ཡང་དག་སོརཔ་ནམས་དང་ཡཤེས་ཐེགོས་ཕྱ་ཡེ་མཔའ་ལྟོས་ \ དེཞིམ་འདེརདི་བདགགེསམསྨ་ཏེ་ 

¥ ་ུཡ་བདེན་མཁེནནས་དེ་བཞིན་ལུང་ཡུང་བསན་ ། སཱན་པ་འབ་མཆོག་བདེ་སྱིན་ཐུག་བསལ་ཀུན་ལས་གཡོ་བརམཛད་ལྲ་ལག་འཚལ་ལོ། །གནས་དང་སཱས་དབདབ་དགཉེན་སྩོབ་པ་འཇིགས་བྲ་ནམས་ལ་འཇིགས་མད་ལུན་མཇདཔ་ ། 

° རྱལ་བ་ལམ་མཆོག་དམ་པ་ཡོངས་སུུ་ལོང་ལྭ་ཉག་འཚལ་ལ།། ། འཇེག་ཉེ་ནན་མ་པར་གཟིགས་ལ་མཁས་པ་འཇིག་ཅེནའདུ་པའི་འདན་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ་། ། འདེ་བདྲི་།དངྱ་སྲི་རམས་གང་དག་སརསྒྲ་ཆས་ཚོས་དངཚོགས་ནམས། 

ཆ ཐེས་པ་དང་ ། བདབ་ཡོད་ཤཅུབ་བསམ་བ་སམས་དཔའདེད་ གཏྟད་པ་ལེགས་པར་ཏད་ ། །དེདག་ལ་ན་ངན་སོར་པན་འགོའི་འཇིག ཨ་བྱ་ཁེད་། །རྱབའོམ་བྱད་ལས་ ཡངོས་སྲ་བལོ།། །དེདབདདག་ 
དུད ཤའི་བདེ་ས་ངེས་གིང་ཞབའི་མགོ་འཁང་འཐེབ་ ། །དནས་བཟ མ་ལུནུ་འདུས་ལྷ་གྱསས་བྱོརཚོའི་ག་མཐོང་དག་འདྲིགདངེས་གསོལ ད་ཏོ།། །བཅོ་ལཱག་འདུས་ལྷ།དབྲག་དང་ ། གནོད་སྩོནདང་།།རྲིལ་དང 
ཏཱ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁལཝིབདང་ ༽ ཤྩེ་ཁཊ་ཅི་དང་ ། ལེཁའཝེཆེན་པོ་དཔ་ ། མྱི་དཱང་མྱེ་ལགས་པ་ཨང་པོ་དགགེས་ཞདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡ་མཆོད་པ་བཉས་ལགསན་ ། གལཏེ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་གདག་ལ་གནཔབ་མཛདན་ 
བདུག་གསྦ་༡པ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཅུང་ཟདཙམ་བཙམ་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཞམ་རིངདང་བཅས་པརྐ་ནམ་པརྦ་རལ་བེད་དཔ་འདྲ་བཡི་བཀོད་པྲ་རེན་པོ་ཁང་བཟངས་ཀི་ནངདུ་བཞུགས་པར་གསོལ་། །ཤུ་ནོད་ 
ཀྱི་སུང་བོར་ལ་བྱགཱཁ་ཁམ་འཆུ་ཁ་ཡོཀ ་ཀ་བཅེཆ་ཝན་འདས་ཉིས་བཀའ་བུ་ཏབ་། བཅྲོ་གྱུ། ཁིདུས་ཐབ་བཟཤེས་ཞྭསྩོལ་ཅིག། ། དེནསྤ་ཤུའྱི་ཧལ་ཕྩོ་མམཚོའ་བུ་མ་ཐེང་དགས་སངས་རྒྱས་ཀེ་མཐུ་དང་ །ེ རང་གི་མུའཝུལ་ཉེ་ 


སྟ, 


་ ་÷+' .- 


༤ 


.ྣ་མཔར་མ་ེན་དཔའྲབབ་ཁངབཟངས་ཆིནྱ་ཡིསབབས་ནས་ ། དེམབཅས་ལཱན་འདས་ཞམ་རངབ་དབའཅས་པར་བཞུགས་པར་གསོལ་ནས་ །ེངགི་བརང་ལས་གཤེགས་ཏེ་  ཤལུ་མོ་བསེ་བཞི 
སོབས ཁྱ་བེད་རཔ་འདྲ་བའི་ཁང་བཟརས་བྱནྱ་ཀིས་བླརབས་ནས་ ། དེར་བཅོམ་ལུན་འདས་ཞམ་རང་བ དབབཅས་པར་བཞུགས་བར་གསོལ་ནས་ ། སེང་གི་ སྣང་ལས་གཤེག ¡ གུའི་ཱ་མོ་བྱ་ །ེ 
ང་ཡང་སེལ བགོ་། རྟ མོས་ཟྱ་ཡངས་ལེནེངས་ཏག་གྲིང་མེར་པོ་པསཔས་ལ་ ] གལིསེསོ་དང་ཡམ་གཱཚགསྱ་ཀིཆར་འཕབས་བཞིན།དུམཐད་ཀིས་ ད་ལ འགང བསུལ་ཏོ༽ སེ་ར 
ངོ རར ༢ འེ རང མ་ང -ང་ལརབ ཧྲམ ༧ དམར རག ངར་འར་ལ་འ ༣འརས་བརག་།དལྟ་་འབོར་པར་ 
ཀྱ རྟ 
རུརདཔ་གར་ལགས་པྲ་དམས་བདགགལ་བཟེདཔ་མཛདདུགསོལ།། རེཿ་འི་སད་པུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་རིན་པོ་རངི་ཀ་བ་བཞིནདུ་ །རེནང་ འཆམ་པའི་མཆོད་པའའེས་ལགས་ལ་ ། །བ་ས་འད་ 
- ཊེ ཆེས་པའི་བསོད་ནམསཀེ་ཞང་ར ཆེ་ལགས་ཏེ་ ། མཆོད་པའི་འོས་ལགས་ན་དན་སར་གསུམ་ཀྱ་ས་པརེ ན་པོའ་འཇིགཏེནྱ་བི( ཁམས་ཐམས་ཅདདུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ 
༥ཐམས་ར་ཀ། ༈ བླ་ནམ་མཆས་པའི་བསོདནམས་ཀ་ཞང་རེན་པོ ཆེ་ལགས་ཏེ་ ། མཆོད་པའལ་འེས ལགས་ནདེན་སོངགསུམ་གེ་ཧང འལ ཁའ ཤོ། ཐུས | ¡ 
ད་ལོ ་ཞིནགགེས་པའི་དམམ་བུཆམ་ངསཔ་བ་མཆོ་ ད་པའི་འོས་ལགསཔའྲིདོ །བཚལ་ལན་འདས་གཞན་འབདུ 
( བ་སེ་མས་དཔའ་ཇི་ལརདེབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བཤོན་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུའི་བདག་ཕྱོ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའནན་ཏུན་བྱེ་པས་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཇེ་པམཆོད་པ ཉེནཅིག་ ྒ 
མ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ནདཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཡིན།ཏེ། ། བཅས་མ་མ་ཡེན་བ་དངག་ཡྱོལདཔའི་ཕོརརོ། །ལྷག་པའི་བསམ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ནདེབཞོན་གཤེགས་པ་ལ་མཚོད་པ་ཡེན་ཏེ ། དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཝམས་ཅད་ 
ལས སྲ - ། སམས་༅ནྲ་བམསཿད་ལ་འོད་སྟམོས་པའ་ཕརརོ༽ །ཚུལ་འཆེས་པ་དང་ ། /འ་གསག་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པར་སཱངས་བཞི 
: ཅྭ = ° ཱཾ 


༧: 


@ 
ོ འུ ཡར ༩ ངཱ ⁄ོ ཀི ཊར 
རེ ༨༤ ¦” ` ྲ ཱེ 
* ˆ ¢» པ་ ་ཿ དྲ ¬: 
༧ ལྭ ཅ་ འྭ ཁི 4 5 ཅེ “° ཀྐ ་ ཏ 


- 


ྫཌྫ ༥ ཤཾ - ་ 
རཱ #* 


༄༠། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆེད་པ་ཡན་ཏེ་ ། སུད་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་པེར་ར ། །ཇི་སད་སྨས་པ་དེ་བཞིན་བེད་པན་ ། དེཁ་ཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧད་ལྕ་བྱ་མུ་བའི་པོརརོ་། །། 
ཕགས་པའིརིསཉིམམོ་པར་འཛིནཅར་ །ལུངས་པའིལྐོ་ཏནཟམས་ཅད་ཡབདག་པརྨབབབལ་འདང་བནདབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོདཔ་ཡིན་ཏ་ ། དམ་བཅས་པ་ཡ་བཏ་པའི་པཔཔོ། །དབེནཔ་ལ་དཀའཞབྲའ་མོ་ 

ྲ § གཏམ་ཡོངས་སུ་ཁོང་བ་ནུདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མཆོད་པཡེ་ནཏེ་ ། སེམས་ཡོངས་སུ་གདུལ་བའེ་ཕེརརོ། ཡཡཔཡཔལས་པབཔབཔ་པཔཔ། རབ འའ ། ཡཔདག་པ་ཇི་ལཱ་བ་ 

, བཞིན ཡངས་ཨུ་ཤེས་པའི་ཕོརརོ། །བདགྱ་ཡང་པ་དང་ ། སེམ་སཅན་ བྱ་སད་པ་དང་། ། གསོ་བྱ་ཡད་པ་དང་ ། གང་ཟགྱ་ཡེད་པརཉེ་བར་ཏེག་པ་ནི་། དེ་བཞེན་གཞེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། བཟོདམནས་མ་ྱ་བུང་བའྲ་པམེར་ 

། བབ་འཐས་ལ་འུག་པ་དང་། བཟན་ས་ཆོན།པའསཁང་ཏོག་པད་ ` °  པ་། སྔོན་པ་དངྲ་བལ་བནི་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ཡེནཏེ༽། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སློ་མངོན་སུམ་དྲུ་ཟད་པའི་ཕོརརོ་། །རྱེན་འདེ་པ་ཉོད་ 

།མཐུང་ ཟ་དཔམ་སྩེས་པར་བཟེད་པ་ན་དེལཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མཆད་པ་ཡན་ཏེ་ ། 


བྲ ༡ ་ །ཞིདད ཀས་པ་ཀུ་ཆད་་ འྟཏེ་། ཅགུ་བུ་ད་ཱ། བྫུརུ་ཏཱུ་ ཨངས་སུ་སང་བའི་པོརཔ། ྣ 
[རཟས་ཞིནྭ་ཁིས་ཨྭ་བུངབའི་ཆརརོ་། །་ཀའི་བདུག་པོ་དྲ་ཁབན་བུས་ད་གནད་ ཞ་སེམས་ྱཅོམ་འགང་ཡེ་ནབད་དུགུན་དེཔ་ནིནགཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་ ་པ་མ་ཡནྡྷ་གཱ་ི ། གཔན་ཡུམ་དང་ངག་དང་སེམས་ཀྱ་ཆོམ་བྱ་ཡེད 
རེ དག་པ་ཡིན་། ། མངོན་བར་འདུ་ཐང་བྱ་པད་པ་དང་ ། ཟུངབྱཡེད་པ་དང་ ། དོམ་བཅེཉད་པ་དུང་། འཁེར་གསུམ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ །ནུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉིད་དང་ ། དིམ་གྲསུམ་ 
4 ཐརད་པའི་སྭོ་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། རིག་པ་གསུམྤ་གེ་རོག་པཤེས་པན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་༠༡༥ཚེད་པ་ཡནྐན་། །དྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སུད་པ་དང་ ། 
£ | པད ་ + ལ དྷྭ བྲ 
ངི རེ 247 
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ཏི ༦ 4“. ༦ ཅཆ༢ ༧༩ ལེ ༨ ཤེ ལེས་་བ ྔང-་» ངི -* 
::རྩེ་ 


རྫ / 


བཅེ་ལཱན་འདས་ལ་ཀའྱ་ཆལ་པྩ་མམཆོས་འདི་གདཉེས་གསོལད་ཏོ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཡེ་ཏོག་དང་། གདུག་པ་དང་། ཟས་དང་ ། མེ་ཏེག་འཕེང་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། ཧེ་མ་དང ། གདུགས་དང་ ། ཆལ་མཆན་ང་ ། བ་དགདང་ 
ནབཟའ་དབ་ཀྱུ་བཤོས་དང་ ། གཟིམས་མདང་ ། གདན་དང ། ཱུགསོས་ལྷནང་ | ོ་ད་ངསལ་ཧན་དང་ ༈ མགྲ་དོབ་པདྡུཀ་གིས། ། ལབཞིན་གཞེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བྱིདཔ་གང་ཡགས་པ་དེ་དབཅེ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་ 


༤༽་ 


༣ རོས་འགིད་པ་ལགས་མམ་ ། བཅེམ་ན་འདས་ཀིམ་བཀའ་སུཁདཔ་ །ཀུའིབདག་པ་དེནྲི་བ་ས་པའིམཆད་པད་ཉདྱ་ེཡངསསུསངལཡིནྱིམཆདལདྐནིཀནཏཱ་མཐར་ཞུག་པ་དང་ ། ཤིདདང་དས་ཡིད་པ་དང་། ད་ 
ཚངས་ཕར་སྲད་པའེ་མཐར་ཐུག་པ་མ་ཡེནན། ། །ཐོ་དགེ་བ་ ཁྱི་པ་བ་བསེད་བའི་སོབ་པ་དེ་དགནི་ ། འཕགས་པའྲེ་རམ་པརྦ་གེལ་བ་ལ། སེམས་གནས་ཀ ༈དགེ་བའྲིརྔ གསང ད་ནས ། དེ་ལྟ་ཡ་ཡེན་ནེ།། བུ 


ཀྲུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ ། ཆས་བཞི་དང་ལཱན་བའི་བར་རུབ་སམས་ དཔལའ་ནེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བེད་པ་ཡིན་ཏེ་ ། བཞི་ གང་ཞེན་ ། རབཆུབ་ཀི་སེམ་སྦཔེ་བྲར་པས་བསོད་ནམསྱ་ཀིཆོགས་ 
“ སཾགས་པ་དང་ \ སྭེངྡ་པཾརེན་ཁོ་ལ་གནས་པའི་སམས་ཀེམ་ཡེ་གེས་ཀྱ་ -  ཚགས་ཆོགས་པ་དང་ ། བརྩོན་འགུས་ཆེན་པོ་ཤོནདཏུ་བས་མས་པའི་ ་ མེམས་3 'སརས་རས་ཀིཿཞང་ཡོངས་རག་པར་ཧེད་པ་དང་ ། ས་ཟླལ 
ྩོ་ཆེནཔོལ་སམས་བ་སྙདཔས་བཟོདཔ་སེད་པཐབ་པ་ལ་ ། ཤུའི་བདགཔོ་ཆེས་འདེ་བཞི་དང་ལན་བའྲི་བཇྱརབ་སམས་དབའ་ན་ ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་ཁ་ཟེད་པ་ཡིནནོ། །ནསྱ་རལ་ཕོའ་ཁབ་ན་གནས་པའི་བམ་ཟེའི་ 
དང་ །རྒལ་རིགས་དང་ ། ཌཱིམ་བདག་ནམས་དང་ ། མོར་རལ་བ་དང་ ། ཤུལྦ་སྱི་པི་ནམས་དང་ ། རྒལ་ཕོ་མ་སཱས་དག་དང་ ། ཟློན་པོ་དང་ ། ནང་ཀོར་དང་ ། ལ་ད་མ་དང་ ། འུ་༣པདང་ ། ཚོང་དཔོནནམས་ཀིས་དེ་བཞན་ 


༄ 


གཤེགས་པྲ་ཀུའྱི་ཧ༡ཿ་ཕྱ་མམོའི་གནས་སུ་བཤེས་གསོལ་ནསྲ་བཞྒོནཀི་ཕུཔ་པོའ་རོལ་གཞེགས་མོ་ཞེས་ཐེས་ནས་ ། རེར་སོག་ཆགས་བདུན་འི་ཏོསེ་སྟོང་དང ། རྒྱལ་ཕོ་མ་སྩེས་དགྲ་གཡོག་འཁེར་སུམ།འི་ཏོས་སོང་ད 


<® 


ནཿ : །ལྷནཅིག་དྱུཔ་པོ་འབ་ཀྲི་གེང་ཁིར་ནས་བུཔནས་  བནྐདྱཀ་ུངཔོ་འི་རིག་ལ་བ་དེམདུང་སྭ་ལཱགས་ནས་ ། བཅམ་ལན་འདསྱ་ཀྲི་ཞབས་ལ་མག་བསྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ཡན་གསུམ་བསྐོར་བྲ་བས་ནས་ ། 
° ཚོགས་གཅགེཏུ་འཁེད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྷ་རལ་བོམ་སུས་དྲགས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ། 


༽ 


དཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞནགཤེགས་པྱ་རམཚོཆེན་པོར་གཤེགས་ནྭརབྱ་ཀེ་ཆོགས་དེན་མཆེས་པ་དེ་གདདུམཆེས་ལགས་། 


༤ བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སལད་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་གགི་ ༽ དགེ་མོངྱཡཁཾཌཁམསཀྱ པང་འཛིན་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དེའིཚ་ ། ཧོང་གསུམ་གྱེ་ཧོངཆེན་པོ་འ་ འཇིག་རེནྱ་བེཿཁམས་མེས་ཡོངས་སུ་གངབརམཝཔོན 


7 ཏེཔཔེ་འཇིན་དང་ ། ཧཱོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་དབར་ཐབ་པའི། །ས 


ཡོ “ དེས་ཆུའི་ཞུང་པོ་དགརདུ་སོང་ ། གསལ་པ་ ། བཅོམོ་ལནའདས་ཏངང་ འཇིནད་ལ་དབང་ཐེབ་པའི་སེམས་དེ་ལྟ་བུམལས་སྭུ་ཏུངབ་ལས་གུརད་པ་ ོ  ཡ་གས་སོ། ། བཀལ་སྱཡང་པྱ་ཆལ་པོ་ཆེན་པ་ཤེདྱ་ཀུསེ་ད༡མ་ཟེས་ ཿ 
མས་ལས་ས་དུངབ་ལས་ཞུརད་པར་འདེདན་ ། དབཞིནགུགེགས་པ ཏཀཏུ་མཏམ་པར་གཞག་པའི་ཏོངེ་རེ་འཇིནདདཔ་ ། ཧོམས་པར་ 


༼ག་པ་ཐམས་ཅདལ་མཁས་ཡ ། སམས་ལ་དམང་ཡོད་པ་།ཅེསེ་ ཝས་དྱི་དབད་ུག་།ཚསོ་མས་ལ་དམངཡདཔ་ཡིནད མ་འདས ཆུལཔ་ཆནཔ་གང་གི །ྩམཆན་ོའཞུགས་པ་རའ་མ 


ཁ་་་ ༢ ༣ 
པལྭ་ལཱན་མསྱ་ཀིགནས་ཀ་བཀད་པྲ་ནམས་བན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་ཧན་པ་ བཞུནདུ་ ། ཀླུ་དང དྲི་ཟ་དང ། ལཱམ་ཡིནྦ་གྱིགནས་ཐམས་ཅདྱཀྱང་ ། དེབཞནགཤེགས་པའི་འདྲོ་ཀིས་ཞབ་པརགུརདཏེ་ རྱམཚོནནཔོའོནངེསོས 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། གཅག་ལ་གགྲ་བམས་པའི་སེམས་དང་ ། ཕན་པའི་སེམས་དཔ་ ། གནད་བའི་སེམསྦ་སེདཔ་དང་ ། རམ་པར་འཚེབྱསེད་པས་གནས་པར་གུརད་ཏེ་ ˆ ༤༢ 


' 
ཌ' 


། 


། །སྐམསན་གནས་པའིསམས་ཉནྡ་དམསྱ་ཀས་ན་ ། རྒྱམཚོཆེན་པོརྭསམས་པརམཐེར་ངོ། །ཇི་ཉར་གཞན་འཕུལ་དབང་ཤེད་ - 


ˆ འ་བ ། ཇས ་ ཿ དསྫྫི་ིོོྤ༩༥།།ྣ༥༥༥ཀ ཟལ ར་ཆ" ླ རི ༨ 

རེངས པཔ 133 ེ ཨེ ཿབ ར་ར ° ར་ཚ" `: ± 
བླའ ༡ ཟེ / ཏུ ཟླ '*་ © ་ : 753 
' འི ༣ 3 ༨ ༦ = ཡ ཙོ # 


།དྲགས་འདྲེས་དཅེས་གསེལདཏོ་ན །བཅམ་ལཱན་འདས་སངས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདསྔ་རམསཀེ་སངསྦ་རམ་ཀ་ཆེ་བ་ཏདདང ེ ཆང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་དམསྤ་ཀི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེཿམདུ་བསམ་ཧསྦྱཱབ་པ་བོམཚར་ལགས་ཏེ། 


= ༤ $: བ་ག ལར ` ༨ རོ་བ ཀའླེ་ར།ལ་ལོ་རཾ་མཆོས་ཡརྡ་ང་རོར་ོག་དས་ན་ །ནྩ་སད་བ་ཡང་དག་ རྗོགས་ 
ང་ ལག འོ ས་པ་སྙན་རངས་ཏེ་ ། དེ་ལྭ་རསེམས་ཅས་ཀེ་ མང་མ་མཆས པ་བརྱམ་ན་ ། བཅམ་ ལཱན་འདས་ ཀླུའ་རྒྱལ བུམ་པ དས ༦གའ རྤ ` ' མྟུཿཧཱ། རཿ 
མི རཾ ནཆོག་ཨུ་གི་མཆོད་པ་བྱམ། ། ུན་ང་ིདཅི་དདྲལ་ནད་བ་ཡབདག་བརྡ་ངོགས་བའྱི  འདུཚ་མངོད་འརགོས་བའ རྱ་པང་པའྱགུལ་ གི 
རེ མངོན་བར་ཝོགས་པར་སངསྨ་ཆས་པལམཚནནེཌ་ཞེས་བ་བར་འགྱུར་ ། དའེསངསྨྱ་རསྱ་ཀི་ཞིངས་འབུབར་འགུར་ལགས་ པར ཨཿཧ་སཱད་འད་ ས་ཁ་ཀའ ན་པ འམ ་ མཿ རོ། ཆེ ༦ 
_ རྒངསྱ་མེད་པ་བསྱ་ཀམཆེས་གརསྤ་སེད་པ་ ། བསམ9་བྱེསྦྱ་ སེ ཁུབ་པ་ འའ ་ \ དེའ་དུས་ན་ ། ་པ་ཏི་ › རའོ . 
ˆ ཨོངས་ཨུ་དག་པ་ཞེས་ཧབམ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དབཞན་གཞེགས པ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྱས་རིག་པ་དཔ་ཞབས སུ་ལན་བ་བད་བརག་ཤགས་པ་ ། ར་ ཅི | 

ཁ་སར རར °‹‹+༨ངྫྨྣ་་་ ་ ད་ ཟྲི 
ཏ ཟུངབ་དེདཀནི ༽ པའོའིཛབྷན་པ་པརགནས་སུ་ཟིན་ལམ་  རྒམ་པརབསུན་པཁྱརུས་པརླས་བྱནནོ་། །ར་བརེན་པོདའི་ཐདོའདུསན་ ། འཁོརལསོ་ཆུར་བྱི་མས་པོ་ྷགས་བཙལ་ཞེསྤ་བ་བྱུང་ཧེ། ། དེས་བ ་ 
༡ རནནགཞེགས་པ་འོདྲོམ་པར་དག་པའི་ཞོདགེ་རྩ་ས་པོ་དེལ་ ། ཡ་བོ་ཞི་ཉས་སྟང་གི་བར་དུ་མཆོདཔ་བས་ཏ ། དགེ་བའྲིལ་བས་ཉེ་བར་བཏན་བདེ་ཏོད་ལེག་པའྱི་མོལམ་དུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ཉིས་ཐེས་སོ་། ། ཕྱེས 


/ £ རྩ ༩ ལཱ ༧ ཱ ལེ རྱ ཱ ཏྟ པྲུ 
ཱཾ '% = = 11 213 £ ;༅ཤ# འར ཁུ 
ཟླ 4 ÷ˆ = ༦=ས་ རཿ (£ རོ £ འ = :6 ༩ ཤོ /- ཡོ 2 རར - ` , ཤཱ ཿ ཧཱ 7 ངོ 
3 2 ོ པ་ལ ་"ག་ཡས་ ་རཆམ། $ = 2 པོོོགོྲག་ྲ་ྲ་ྲཾྣཾྣྣ། ཀ༼{+་ར རོམ 1༣84 


ཟླ 


༄༅། །ཡན་མཆོག་ཆེན་མངལ་། །དཔགྱ་སེདྲ་བཱཆེན་བསམ་ཡསྲ་བམ་ཟིནྱ་སིས་ ། ། འགྲཐ་དུག་ལ་ཧེངབྱེ་བསྭེདནས་ཀུང་ །རབ་མཆོག་བཟུཆུབ་སེམས་ནི་སུད་པརྦ་གིས་། །རྱབཇུབ་སེམས་ཞི་ཡང་དག་བསུབ་བེདགང་། 
༠ དནརོས་མཆོག་དམ་པ།ཁད་པར་འཕགས་། །དེན་ ཞན་གཤེགས་ནམས་བཀུར་སེ་ཡེན། །དྷནྱི་ཕི་མའི་བསོདཱནམས་གཟིའྱ་བིན་ཡིན། །ུབ་མྭ་ཏེདཔོ་ད་་ར་བད་ ༥ པ་བའའབེས་ ། ཆིགས་སུ་བཅད་ 
ཏཾ ཕ་འདིགཉེས་ཐས་ཏེ་ ང དེལ་མཚནམོ་འདས་ནས་གཡོག་འཁེརདངབཅས་ཏེ་ ། བཅམོ་ལཱན་འཇས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྲོམ་པར་དག་པའི་འོདགྲེརྱ་པལ་པོ་ག་ལ་བ་དེང་ པསཾ། ། ལཱགས་ནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདྭས་ཀྲལེཞབས 

༥ ལ་མགེ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ལནགསྦུལ་བསྒོར་བུ་ཐམ་ནས་སོག་ ཚགས་བྱྒད་ཁྲི་བཞི་སོངདང་ལྷནཅེག།ཏུ་བཅམ་ལཱན་འདས་དུའི་སུན་སརའ ཁདད་ ། ཐལ་ཨོ་ཡཱ་པནས་ ། ལྷག་པའི་བསམ་བས་བུ་ནྱཔར་བ་ཡངདག 

༧ ཐརྡ་རོགས་པའྲི་བརརུ་བྱུ་སེམས་བསྩ་དདེ་ ཛཿ ཊེཚཆིགས་ས་ བཅད་པ་འདྱིསས་སོ་། །གཟུགས་ལ་བྷ་རམ་དངསཱ་ལ་ཏེནཕྲང་ །ཧེ ཌཱི དང་རོདང་རེག་ལ་གནས་པ་དང་ \ འདེད་ལ་བརྐམ་དང་ །བདེ་ལ་གའ་ 

' བ་ཡེས་་། བངྱརུབ་མཆོག་འབེཏགོས་བརྩསིནུས་སོ། ། ཡེ་ལ་ཅ ན་དང་དམན་ལ་བརྩོནོ་བ་དང་ ། སེར་སཱ་ཧན་དངརཱལ་ཁམས་མ་བསམས དང་ ། སཱངབའསེམས་དང་ ༈ ཟྭོུན་འཁུལ་པ་འེས་ཁྱཿཆུབ་མཆོག' 

རཏངོགས་མརྱ་སི་ནུས་སོ་༥ །རང་གི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སངས་པ་དང ཏད འག་ཐལྭཕཱག་བསལ་ཐམསཅད་བཟེདཔ་དང་ ། བརོན་འཐུས་བཅམས་ཤེརེ་ཏགཏུ་ཆོས་འདོད་གང་ ༽ དན་འཇིག་ཏེནད་འདའ་སངསྨ་བས་འགུར་། ། 

སཿ ས་རྲ་བབུབ་ལནི་འདག་ཞུས་པ་ ། མངསྦ་རསྣ་དམས་དང་ཀྷ། ནམས་དཔང་གྱུགས་ཏེ་ ། ཅིནས་བདག་ཚིག་ལོག་བརིུ་འྱགརབ་ ། རེ་ལཱར་ཕཱན་མད་ཧོདཔ་ཡུད་པར་བཟེ༽ །ཅཁ་་ས་ཐུ་དེ་བད་་།། ང་ཨ 


”ཐེས་ ། ཐོས་ནས་བདག་ནྱི་བརརུབ་མཆོག་ལ་ཞུགས་ ། ེའི་སརྱཏཱསངས་རསྤ་མིའི་མཆོས།། །ཡེ་ཤེས་ལཱནཐདེ་འདབདག་གིས་བྱ་ི། །རལ་ ; བཛའིམེོའས་ན་འཁོར་བསྲེ་ཞུཔ་བའྱི་པལ་བོ་འས་བཙའ་ཞས་བཁར ( 


རྩ 


ལ་བ 
2- ༧ 


ལ་ཚོ ༽༽འའང་འེལ་འ་ 
. ཆ ཧྲ *-3 


འགུརདབ་གཞན་ཞིག་ཡིན་སཱམ་དུ་ཁོད་སམ་ཉི་འམ་ཡིད་གཉེས་མམ་ཐེོམ་ཟན་ ། རུལ་པོཆེནཔོ་འེྲོ་ཉསད་༡རྦལེབའ། །རྩཉའི་ཤར་ཨེན་ | ཀུའྱི་རལ་པོ་ཧམམོ་འདིཏདདའི་ཆེདའེདུས་ན་འཁེབ་ལས་ཆུང་བའྲ་ཧལ་ལོ 
ˆ འཆབྱམ་ཐར་འགུར་ཞེཊསདེ་ཉན་ཅིག་། །རལ་པོ་ཆེནཔྱ་འྱི་མལ་ཕྱོ་ཉམམ་འདན་བྷས་ལ་པྲ་གངས་མེདཔ་ཉིས་གྷ་པན་ ། བསལ་པ་དཔལ་གི་ཡེཏོག་ཤབ་ལ་ ། འཇིགཏེན་ཨ ཁམས་ཆསོ་ཨི་གུག་པ་ཞེསྔ་བཁམ་བཅོམ་ལྡན་འདུས 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའིསརས་ རམ་རེག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། བདེ་བམ་གགེགས་པ་འཇེག་ཉེན་ མཉེན་པ་ ། སས་བུ་འདུལ་བ་ཁ་ལ་ཁུརབ་བནྱ་པདཔ་ལྷ་དང་ཡིནམས 
¡ ཀྱི་ཧྟོན་པ། ། ་སངསྒ་གས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཤིནད་མྱ་པེད སཱ ང་ཡོངས་སུ་དག་ལ་ཡོནྐརྱ་ཧུ་ཆོགས་མཐལ་ཡས་པ་ལས་བུང་བའ ༼རྒྱལ་པོ་ཞས་བབར་འུཔོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཇིགཏནཧཁམས་ 
ཆོསྐ་ཀྱི་ཕྭ་གག་པ་དེན་རེན་པོལེས་ཡས་སླས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། འཛམ་ གླུར་བ་གསེར་ལས་གུབ་པ། ། རེན་པོཆེ་སཱ་ཚོགས་དུམས་བེས་ཤོང ། ང ིག་མངས་རིས་རམ་པར་ཕ་ལ་ ། ལག་མཐེལ་བཞིནདུ་མཉམ་སྟེ་ ། 
ཀཙུ་ལེནད་ཀའིགས་བཞིན་དུ་འཇམ་ཞིངརེག་ན་བདེ་ལ་ཡངས་ཤིར་ཐག་གྲུ་མེས། ། གཾང་ཧེཁ་ཝཱག་འབྱུམ་དཔ་ལན་ལ་ ། འཤེརད་པ་དཔྱ་ཧས་བ་དཔ ། བ་ཀ ། མདཾདུ་འབ་སེ། བྲོ གིས་གཟང་་། 
ཀུནནཏབ་བ་དབང་ཟེའ་པ མ་ཀ བར་ལུད་པ་དང་ ། ཡང་ཁོདངི་ཉབ་འཞི་ྲི་དག་གི་ཡུངེདང་འུབར་འྱུརརོ། །འཇིག་གེནགཁམས་ཚོསོ་ྲི་གག་ཁ་ཞེན་བབ་གེན ། རིདཔོཆེའསུས་ཨ་ཨུ་མ་པའ། 
ཏལ་དེདག་གི་ལེ་མ་དང་ ། མེ་ཏེག་དང་ ། འབས་བུ་ཐམས་ད་ལས་ཆསྲ་ཀྱིག་འགའག་ཕག་འབུམ་མང་པོ་དག་འབུཔཔོ། ། འཇིག་ཉི འམས་དེ་ན་ལཱ་ཇི་སྭེད་འཐུང་ 


།གིང་ཏ་ལའི་འཐེངབ་དྭག།འབུང་གཟའབུབཏེ ། ཟླ 


ལོ ཱ ༡ པམ 6 
ཐངབ་ ང་རས ལས་མ -ང་ +$ |||"ཆ་༥ #”#: ༧༩༠༤ ཛི ་ › ༢ 


༠༡ །བ་འདེ་ལྭ་ཧ་ ` ལཱའི་སཱ་འམ་ ། རྱའི་ཧཱ་འམ་ ། ཆྱིམ་ཡིན་བའྱེག་འམ་ ། རྔཔ་པའི་སཱ་ རེབ་ 
ཅཱ བཞེན་དུ་ཞེབ་དང་ལནབ་དང་ ། ༩ ། ཉེ་བར་ཞིབ་དང་ལཱ་ནབ་དང་ ། དགལ་བ་དང་བདེན་བ་དང་ལན་བ་དང་ རྭ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་དང་ 


༄- 


ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ལཱནབ་དང་ \ གྷོ་བ་དང་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དཔ་ ། སང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚུནམ་ཨེད་པ་དང་ ། སཱོན་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ལ་ 
' ཉེག མས་དྱྱིམཌེཆོསཀི་ལྔ་གག་བ་ཞེསྱ་བ་བཟའྱསུཔཔོ། །འཇིག་ཏེན ཙི་ཁམས་དེ་ལྷ་དངཔེ་གདདུག་ལྩ་བདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཆོས་ཁི་དགའ་བའི་ཟས་༡བ 
4 ཐཱ་མུཆད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཐོགས་པའྱི་བྲཿཆུབ་ལ་ཞེཿོམྱེ་ཡད་པ་་ཐུགག ༈ བཅོམ་ལྔན་འདས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤནེདྱ། དིསྱ་སྐད་པ་འོངོས་སུད 


> 


༤` 


འམ་ ། ཤུའི་སཱ་འམ་ ། རུངཀྱི་སཱ་ཡངརུངས། ། ལཱ་དེ་ 


ཊག 
ཝན།ང་ཞ་བའན།བ 5655 
མངོན་བར་འདུབེནཔྱ་པད་པ་དང་ལཱན་བའི་གླ་དག་འབུང་བར་འགྱུརཏེ་ ། དེས་ན་འཇིག 
འགུར་ཞེཔམཔོན་བརཞེས་པའེཞེས་པ་ལ་མཁས་མ་དཔ ། 


མདཔ་ལཱན་བར་ | 
ག་ལ་ཡོན་ཏནྱཾ་བེ་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་ཡ་སྦ་བུར་བའྱི་རལ་པོ་དེ་ཡངག་ 


ཊཱ་ཐམས་ཅད་ཚེས་དང་ལཱནར་འབུང་བརུ་འཆུར་རོ༽ །དེ་ 
རྱང་ བ་རེད 


“ གི ། ཆོས་སྒོན་པར་བཞེདཔ་དེའིཚ ། ཉིརྱཀྲིཡཱ་ཡས་འོད་འཁྱེནད་པ་ རམཛདདེ་ ། འདོདེས་མསྱ་རམ་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཕངབར་འགུར་རོ།། རེ་བཞིནགཤེགས་པའི་འེདད་ལས་ཀྱང །༡སངསྤྱུ་ཧ,ྦ་བེབ་ཝག་སཱོུང་ 


གསུམ་པའི་ཆོས་ལནཔ་འབུང་བལ་འགུར་རོ། །ེས་ལ་དངྱ་སྲརམསྦ་ཀིས་དཞིན་གཤེགས་པའི་འེདོད་ཡངམ་ཐངོ་ལ་ ། ཆོས་བསྟན་པ་དེ་ཡང་ཐས་ནས་ ། དགའ་བ་དངམཆོག་ཏུདགའ་བླ་བྱོ་ཧཆར་སམ་ཏེ་ 


གཤེགས་བགིནདྷ་ུདིཡྱ་སེདང་ཡོངས་སུ་དག་ལ་ཡོན་ཏན་གིཆོགས་མཐའ་ཡས་པ་ལ 'ུ 


ཟི རོ 


ྦ སྔ་ཨ་དག་་ཡོནནཆོག་སྔུཔའ་ལས་ལུ་ལས་ནཱ་ང་པའ ཐ་ཁ་དག་ལ་བི འོང །པཱཿཧཱཊ་ ༽ དེབུ་གིནགཞིགས་ཁ། 
ཤེས་པའི་སྟོབས་ཀོམ་ ། ནམ་མཁའིདིལ་ནངནཔོ་ཆེའི་བཀོདཔཟེན་པོའ་དངལན་བའི་པད་པ་དག་ལ་བྱ་མྲོཀ་བངས་ཏེ ། 


= ~~ 


དེ་ལ་མཆེད་ 


པ+བཔ་ ༤ ལ་བ ` ཡབསས 


རོ 


། བཅེམ་ལན།འདས་དབི 
ཊ་ཚདྱ་སེད་པྲ་བས་ཏེ་ ། ཐུའྔཝུལ་དཔམངོནབར 
འཁོདོཔར་འགུར་རོ། །རཊཞན་གཤེགས་པ་ད་ཡངནམ་མཁའི་པ༡༡༥ཉིདན་ ། སེ་བགེའྲེའེ། 


མཚ ་ 


༽་ 
པུཔྲུ་ྲྲ། ། 


།བཞུགས་ཏེ་ ། ལཿདབུཡི་དག།ལ་ཆས་སྟེནཏོ་ ། །དཆོས་སོནཔ་ནྱ་ལོགས་བྱསནསྤ་བཏྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཚད་ཡུནྲ་གངསྔ་ཡེད་པ་བྱར་ཧབདགུཆོས་མཉན་པའྲི་ཡིཔའོཕ་བར་འགྱུརརོ་། །འཇཾགཏནྱ་ཧིཁམས་དེ་ནུ་སེམས་ཅནས།༥༣ 
ཁྲེ ་ རེ ༤ ༽-_ ¬ > ༣:༠༡ - 2 ངཡཤ རེཔ 
ཐས་ལུ་ཞ༩ས་ཁཿདདེ། །དེན་འཇུད་ཐགཅནང་གནང་ ། གཞག་པགག་སཅན་དག་གྲི་ བགདགས་ཁུ་མརྱཿ་དདོ། །དབོནཤེགས་པ་དོར་ས་འཆ་བི་དདོ་ ། འགའ་བ་རྱཔའྱ་པཔོ། དེ་གིས 
དཔའ་ནེ་བགང་བ་ལས་འདས་པར་འགུར་རོ། ༽ྱརལ་ལོ་ཆེན་པོ་དེ་ལརན་སངསྱ་གསྱ་ཀེ་ཞིང་དེའི་བཀོད་པན་བསམ་བྱསྦྱསཁྭཀཐོ། །ཆས་བསུན་པ་ཡང་བསམ་བྱཾསྦྱ་པ་ཁུབ་པོ་ ། ཞམ་རང་འཁེརྦ་5པརུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡང་ 
བསམ ་བེས་ཨིཁྱབ་བ།། ` །ཀླུའི་རྒྱལ་བྱོ་མམཚོ་ལུང་སན་བའི་ལེའུ སེ་བྱཧང་པཁོ།། ཏྲེ །དནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ལྱ་རལ་ཕོམ་སྩས་དྭགས་འདྲིམདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅེམོ་ 
ལྣན་འདུས་ཆོས་ཐམས་ཅདནྱི་མའངས་སུ་འབབབ་དང་། ནམ་པར་བྱད ཟས་ན་འབུངབའིམཚན་ཉིད་ཡགས་སྟ་ ། དེདགནད་ངི་ལ་ཇི་ཉར་འདོིད་ པ་དེ་ལྟ་དེ་ལརྒ་དམ་པར་འགུབ་པ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལནུ་འདས་ཤང 
'ཆུབ་ཀྱ་སཱོད་པ་ནེམཐའ་ཡས་པ་ལགས་སོ།་ །རེ་ལྭ་བདརུབ་སམས་ དཔས་ནྲ་པམོདེདྲུ་རནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་མཆོག་དང་ལན་བའི་སངས་རྱསཀ་ རེ ཞང་ཡོངས་ཨུ་མ་ཐ༣པབ་དྲ་མདུ་ །རཐརུབ་སེམས་དཔའི་སོདབ་ལུད་ 

བཞིནདུ་ ། སརསྱྱ་སསྭ་ཀྲ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་ཕུང་བར་བྱསཱའོ་། །བཅོམོ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡད་པ། ། ཆལ་པོཆེན་པོ་ཤོད་ང་ 


པར་བ ཅེམ་ཝཱན་འདསྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཿཏ་སྐན་ ཀུའི་རལ་ལྲོ་བ་མཚོང །བའདེ་ 
ན་ལབས་གཞིནཏེ །ོས་བཛ་སཅདདེ་ཡང་བིད་པ་ ཡས བེ | ཆོཝམས་ཤད་བེདབ པའི དདག་ཇ་ཉར་འདདཔ་འཞིན།པླས་པརའགུབབ། །དེནསྒ་ཆལ་ཕོ་མ་སཱས་ཧགས་་ ་། ཀུའི་རྒལ་ཕྱོ་ཆུམཆེ་ལ་འདེསད་ 
ཅེས་ལྨས་སོཀ ། ཤུའི་བདག་པོ་གང་ཁེདད་བཞིན་གཤེགས་པས་འདྲེ་ལས་རསངསྤྱ་རས་ཀི་ཞིངྱཀི་ཡོན་ཏནྱྱ་ཧན་བཀད་བ་ཟས་ྦྱ་གེསྔ་ལཱ་ཁབ་བར་ཐནྱ་སཱན་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའྲི་བྱརུབཏཱ་ཡུངབྭདབ་ནི། ། ཧདོཀྱི་ཏིད་པ་ལེགས 


་པབའ་འ་ཡོི་རཡ ཀཀ" ` ༢༩༧༥ ༣་༧༤་ལ་ལས་ 


༢ཐ ལ་ས ༧་༧༥་་༤ ཤབ སསསསས་སསསས 
:£ དཱ 


, ༠༡ །པར་ཏྟེདདོ། །དེ་སདཅེས་ལཱས་པ་དང་ ། ཀུལྱ་ལ་བྱོ་མམཆོས་རལ་ཕོ་མ་མཱམ་དྲག་ལ་འདྲིསད་ཅེས་སྨས་སོ། །རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་ཚེས་གབཡཔ་ཡུང་བསྟུནཧུྱདདོ།། །དེཅེའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་བཟོདམ་ནས་ནམ་པ་ 
_ ` དག་པའྲ་ཧརཔོ། །རྒལ་ཁོས་སྩཱས་པ་ ། ཀླའི་བདག་པོ་སྦེནདགེ་བའྲེ་ཕ་བ་བྱསད་པྲ་ནམས་ཀུང་ལུང་བསནད་ཱད་དམ་ ། ཀུའི་རྒྱལ་པྱོ་མམཚོས་ལླས་པ་། །རལ་ལོ་ཅེན་ཕོ་སེམས་ཅན་གདགས་པའ་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང །སཱ་ཡྲཿ 
¢ རཡས་ཨུ་ཟད་ལ་ ། ཡུང་བོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། སཱ་མཆེདམས་ནི་ཡུར་བདན་ད་མེད་དོ། །རཡ་ཕོ་ཆེནཔྱསུར་བགཟུགས་ལ་སེམས་ཅནདུ་གདགས་པར་ཟད་ལ། ། རྱིང་དང་གཟུགས་ཞི་ཡུང་བསྟན་དུ་ཡད་དོ། །སྒྱུདང་ལྟ་བ་དང ། འདུགེས 
51 འད་ཅེདཀ་ཏ་ པ་ག ་ ། རུ་དང་ རུ ཉ \ འདུ་ཤེས་དང ། ཡིད་ལྱ་བད་པ་དེ་ཡ་ཡང་ལུབ་སཱན་དྱ་པེདདོ - དགེ་བའྱི་ཆ་བ་གར་དག་གོསྤ་བམུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཌེན་པ་ 
ཧཱ ཌདྱཱ་ཡང་དུག་པར་འགུབ་པའི་དགེ་བའྱི་མ་བ་དེ་དགྱ་ཀཔལུར་བསར། ྱད་དོ། །རྒྱལ་པོཆན་པོཆོས་ཐམས་དན་སོང་པ་ཏེརྱཀི་མཇན་ཉར་ཡེ་ ༩ ན་ལ་སོངཔ་ཏིདན་ལུཔབསནདཏྲུ་སདངོ། །རལ་པོ་ཆེནཔ་ཆོས་ཐམཔ 
ྲགྲགཀསགག༽།ག༽གཨྩ་༽ྣསཱུྣྔ་་ 
་ཡངསངས་རས་དམས ་ཀིཧེརྡཔཆེན་པོ་འདེནབསམྦ་བྲསྦོསཁབ་སྟེ། ། མིངསྱད་པ་དང་ ། མཚུན་མྱ་སེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་པིཔདཔམཚནམས་སྐོནཔརམཛད་ལ་ ། མངསྒྲ་ཆས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ནམས་ྱི་མིང་དཔ་མཚན་མའ་ 
རེས་ཨུ་འབབའྲི་དམ་པར་ཤེས་མ་ཅན་ཡངམ་ཡེནྨམོ། །རྒྱ་པཿ །པ་ལུང་བསྙན་པ་འདིན ། འཇེགཏེན་བ་སཱད་པར་ཟདདེ་ ། འདེ་ལ་གང་ཡུཔབསུན་པརྦཔ་བའི་ཆས་གང་ཡངནང་རམ་ཕྱི་ལོཡདནྩམ་དིགས་སོ་། །རྒྱལ་ཕོས། 
གཱས་པ་ ། ཀུའི་བདག་པོ་བཟོད་པ་ཝེབ་པོའྱི་བཔར་བསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡུང་བསར་ཕྱ་ཡེར་དམ། ། པཱ་ས་པྱ་རལ་ཕ་ཆནཔོ་བཟདཔ་ར་ཡང་སདིག་པ་ ། ཟད་པའི་མཚན་ཏི་དྱཔི་ཟད་པའེ་མ་ཁལནས་བདག་པ་ལེཡཿཔ 


རེས་པ་མཉམ་པའི་མ་ཐའ་ཅན་ ༽ གཉིས་སྱུ་སེད་པའ་མཐར་ངེས་པ་རྣེ། ། གཉས་སྤུ་སྐེད་པའི་མཐའན་ཡང་དག་པའི་མཐའ། །ཡཔདག་པའི་མཐའན་གཏནྟཏཱཾ་འཐུངབའི་མཐའོ། །མཐལནགང་ཡེན་བདེན་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སང་དཔགཏི་ ། 
ˆ“ མུགྐནམས་སོ་། །རའེ་མཐའཿཅན་ནྣརམ་པརྦ་གལ་བའེ་མཐའ། །གརམཐའ་པོའལྭེར་ཞུགས་པ་ནི་ ། གཔདུ་ཡང་མངོནབར་ཞེན་པྱ་སེར་དོ། །གར་མངོནར་ཞེན་པྱ་ལེན་པ་དེན་ཐ་སདྱ་ཀེབད་ བོ ༣་འདདོ། །ཁ་ཆག་སུནྦ་བུབ་བར་ | 
འགུར་ར། །གོ་་ནིནམད་སྱི་པརབ་ཏུམི་ཆུལོ།།ཨུརཱམི་ྱུན ༈ གངདུ་ཡཁཏམས་ཕརྦ་ཡེའགྱརརོ། །ཟེ་ལོ་༡མས་ནམས་ཅད་ས་ངེས་པ་རམཐེང་ེ། གཾ འོ་ཡ 
ཕེ་ཐེབབ་དལིཝ་ ། གཏིས་སུ ཡེ དར །གཏིས་སྤྱུ་མེདཔ་ལ་གནས་ཞ་། མཉམ་བཉིད་ལ་འདུག་གེ། །མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ཞུགས་ནམཐབརྡ་པེ་འ ཚུམ ། དམའ་བརྱལ་འཆུར་ོ། ། མཐོ་བ་ཡངྱལནདཔ་འབ་ཡང་ཉད། 
མཉམ་ཁ་ཏེརྱ་ཀེཆོསྱ་ཀྱིས་རབ་ཏྱུ་ཡེ་བའ་བཟེདཔ་ཐེབ་པར་འགུར་ཏེ་ ༽། །རེ་ཡ་བཟེད་པ་གང་ཡན་བ་དབ་ ། ཡུ་བབསནཔ་གངོ་ཡེན་བ་དཔ་གང་འུ །ངྲ་བྭ་ཱར་ལ་བུ་བ་དང་ ། ཧབ ད་ཿ་ཉན་པ་དང་ ཁ་བ ་འ་ 
བཟནཔའི་ཇསན་དག་ཐམས་འདཆས་མཉམ་པ་ཏོད་ ། ཆསྱ་སེད་པ ཁྡ་མསྲ་ཀིིཔས་སུ་ེསཔ་དང་ ། བ་དང འབུངསྱ་ཡདཔ་ རང ། ངངོས་པོདབདངས་མོ་ཡདཔ་དབྲབས་བད་ ། གཉིས་སཅད་ 
-, པའམཐའ་ནད་དེངག་གི་དན་ཡོངས་སུ་གཞལ་ནས་ ར ཆས་ ་གང་ཡར་འགྲངབརཿཿའེན་ད་། །དཱཔཔནནམ་མཁའ་ནེ་བགར་དྱུཿདཅར་བགང་བ་ལས་ཡང་དག་བར་འདས་པ་སྟེ་ ། དེ་བཞེན་དུ་ཆསོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུར་དེ་དང་འཱ་བར་འྭ།བར་བཁོ།། 
ླུའྱིརལ་ཕྱོ་མམཚོ་ལེ་བཾསནཔ་འདེབཤད་པ་ན་ \ བ དུབ་སེམས་དཔལ་ཏེས་བྱགསྤས་བ་ེཆོས་ལབཟདཔ་ལ་བརྡ་པརང་ཏོ། ། དགེཔ་ཉིས་བྱསནཡེན་པྱ་ས་ཡང་ཟག་པ་ནམས་ལས་མེམས་ནམ་པར་གོལ་ཡེ།། །དནས་ | 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྱ་ར་ཕོ་མ་སུས་དྭགས་འབིགདེས་གསོཡད་ཏོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀུའྱི་མམ་པྱོ་སམཆོའི་སས་པ་ནིངོམཚར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྤ་ཀིས་བཀའསལད་པ་ །རྒལ་ལོ་ཆེནལོ་འདྲེསཁས་པན་ 


༨༠བ། །བམོཚར་ཡངྦ་མི་ཆེ་ལ་དགའ་བ་མ་ཡེནྱ་ཀི་ | ལས་དང་པོ་པ་གང་རག་གིས་བསྟན་པ་འདེ་ཐས་ན་ ། མྱི་སྐག་མྱེ་དཔཔཞེཔདཔཔབར་ཡེ་འགུར་བ་འདི་ན་དདག་གི་ཆེས་པོམརརམེ་བ་དང་ །ཆེས་དགའབ་ཡི་ནདོ། །དའིོར་ནན་ ། སངས་ 
÷ རྒྱས་བཅོམ་ལལྡན་འདས་ནམས ྱ་ཀྱི་བྲརརུབནིད་ར་མོས་པར་དཀའ་བཀ། ། དེ་ཡ་ཞི་ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་འཇུག་པརྦལེ་འགུར་ ། འགྲེ་བརྩའི་འགུར་ ། མོས་པརྱི་འགུར་ ། ཡེདཆེས་པརྩརི་འགུར་བའིཤེརརོ། 
ཧཱ རལ་པོ་ཆནབྲོ་དམ་གངས་འདིས་ཀགངདག་ཆོས་ཟབ་མེ་བསན་པ་འདི་ཡྱ་རི་སགྱ་མི་དཔང་ཞེཔདངང་བརི་འགྱུར་བའི་སེམས་ཅནདདག་ནི་ འ སཇསྭ་ཧམ་མང་པོ་ལ་བསེན་བཀུར་ས་པ་ཡིནབ་དེ་ཉརརེག་པ རྦ་པ་ོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 
ˆ གཞན་ཡང་འདིསྟས་དུསམས་ ། སཱེས་བུ་གཔགས་ནམ་མཁའ་གཟུག ས་ཧན་མ་ཡིན་བསྟན་ཏྲུ་ཡད་པ་འདི་ ། གཟུགས་ཅན་དུ་ནནཔར་ཧེདན་ཅིདཀའ་བྱ་བེད་བ་ཡེན་ནམ་། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཆོག།ཏུ་དཀའ་ 
ཌཱ ལགས་སོ །བདེ་བར་ཤེགས་པ་མཆོགྱཏུ་དཀའ་ལགས་སོ་། །ཝ དེ་བར་གཤེགས་པ་མཆོགཏུ་དཀའ་ལགས་སོ། །བཀའ་སཱལདཔ་།ཆོ ས་འདི་ཀབུར་ཟབ་པ་ ། ཟབ་བརྡ་དཔབ་ཆོམབ་ཐམས་ཅ་དྱུར་དངད་པ་། 
བད་ཉན་བ་ ་། སམས་ཅནྱསདཔ་དང་ ། མགྱོདབ་ །གསོ་བ་ ཚེད་པ་ ། གང་ཟགཡེད་པྱ་རུག་ཡད་པ་འདི་ཡ་ཡསོནས་ཀང་ ། དེ་ཁོ་ ནབུཞི་ནདུ་བླསབ་པ་གང་ཡེན་བ་དེདགནདེ་བསྲ་བཛཆས་དཀའ་བཅེདཔ 
ཡིནཏ་ ། ད་དག་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས ་ཀིམཐུན་བའི་དགེ་བདང་ ། འགོགས་པ་དང་ ། མཛའ་བཤེས་ཞེནན། །དེ་དགགས་ནེསེམས་ཧནླན་མསྲ་ཀྱི་བནི་ལེག་བྔང་བའྲི ར་ཆོས 
ཧེར་པོ་མཆོག་དང་བ་ལ་འཇུག་ནབ་ ། འདད ག་་བྲ་ཝག་བྱཅ་ཐས་ང ང་ 


** ` ༢༨༨ 
གི ད་ཀ ཀུཀཔ༥ྣ༥ྣཔ འའ ་པོ། །དེད། གངོས་བསས་ཏད་པ་དབད་ཧེད་བདའ ༈ སམས་དྲུང། 
ཁྱ ད་ཀ ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སྭུཧྱུ་ཟེད་པ་དང་ ། སམས་ཀྱ་སདཉིག་གཟིག་དཔ་ལྡན་བས་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཛོན་ཐར་ཚོགས་པར་འཇང་དབྲརནུས་སོ།། སས 


རཿ ( རེ ˆ ¬ ཡཱ ་ལྷ་+"་་ར7ྲ ༢།༣ྷྣྣྣྕྤྟྡྟ,"ི་ོིིྨྩྨཇཔ༣༢༣ ཇ 


དང་ ༈ སམསཅན་ཐམས་ཅདྱའི་སམས་ཇི་ལ་བཞིནཤེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ྱི་དབཔཔོ་མཆེགདབསཆོག་མ་ཡིན་བཅི་ཀཱབ་བཞིནདགས་པས་ །ཆོས་ཀེ་འཁོརལ་བ་ནམདཔ་བསྐར་བརནུས་སོ།། །དེདག་གིས་དི་ 
ཕམ་ཀྐ་དོལ་བྲ་ནམས་ཚར་བཅད་པ་དཔ་ ། མུ་ནགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟི་ྱ་ཉོས་གནད་པ་དང་ ། དག་ཐམསཅདཚུར་གཅད་པའི་མཿཆོས་ཀ ནུང་འགུདནུས་སོ། །དེནས་ཀུའྱི་ཧལ་བྱོ་ཆམཚོབསམ་པ་འབེབ་ཡ་ ། བ་ནགཀ་པ་དང་ 
ཡིད་ལ་བསམ་བ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་ཏེ་ སལ༥ ˆ ། བཅེམོ་ལཱ་ནའདམ་ལ་ཚོགས་ས་བཅད་པ་འདོདག་གསལད་ཏོ། ། བདུདྡནམས་སྭ་བཅས་དཔུང་བཅས་ངེས་བཅོམ་ 
ཞེང་ ༽ ་ལཱ་བ་ངན་པའི་ཚོགས་ཞུནབཤིག་ནསན་ ༽ཐུབ་བ་ཆན་བས་ཆོས་ཀི་རར་ཕབ་ས་ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་བདུད་ཅི རོར གིསེད་པའི་ ལེ 
འགམ་ནབཞུགས་ ། འ་ཇིག་ཏེནརམག་ཏེ་ལམ་མཆོག་ནོན་པ་པོ་ སླུ་བ་སུབས་མ་མཆོས་པའི་བགེནཔ་ལགས་ ། སཱན་པའྱིཧཿ་ཤདོ་ ཟུགུ་རུར་འབྱིནཔ་ཡོ། ། ཕཱན་བྲ་དི་ཉདཔའི་སྙརམོལ་བ་ ། །ཡིད། 
 རྱན་ཅདནད་སསྦྱ་ི་འབུང་བར་ \ །ནད་དབནས་དངགཟེར་ནམས་ གསོ་མེཛད་པ་། །ཞེདོནའ་སབསྦ་བ་ཡ་གཅིག་པུ་ལགས།གཏནཏབ དེ་བ་བྱེན་བ་འོ་ཏགཅིག་། །ཆེདནརྭ་སཱ་འཇིནད་པ་དོན་དམ་མཁེནཔ་ 
གས ཁོ་ལ, ུ་ེྱྱཀཟཟ་ྱྱྱུ་་ྱ།་་ གྲག ལོ འབོད 
ཅིག་། །ཡ་ཤེས་གཟུགས་དང་ཕ་མོས་གནོན་པ་འས་ ། །ཐུབ་དབཔཁོད་འདྲསུ་ཡཛམ་མཆེས་ཏེ། །ཏེརན་ཝར་བཅས་འཇིགཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་། །གོངབ་པོ་སྭ་ཐར་བའི་ལམ་མཆོན་ལགས་། ། ཁེདནཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོན་ཀུན་ 
ཤམཉེན་མཆོག་། །འཇིགེཀརོས་ནབསྟཿས་ནི་ཁོདམ་གས་། །ཀུ་མཁྦ་རིནཱ་བདྲ་པ་ན་གཡལ་དཔལཁ་དང་། །ཡེཞེས་མཆོག་བརེེས་ཁོད་ལ་བདག་ཁག་འཚལ་།  །ཇི་ལང་བརྭ་གཔནམ་མཁལནམ་པར་དག་། །གཟུགས་ ། 


ཧེ 


རྱི་ཝིམ་པར་མཛེད་། ེདོ་ནཅེསྭོ་རུལ་པོ་འཇིགས་ཝུགས་པ་ལགས་། ། འདུམ་ལས ་རལ་ཏེ་འཇེགས་ཡེད་ 


(༠༡ - ˆ །རྱེདགཟུཿདུ་མ་མཆིས་འདུས་མ་བགྱེས་། །དེ་བཞིནས་དམས་དྩི་ཡདྐརབ་པ་རདག་། །འཇིག་ཏེནྨ་ནམ་པར་འཐེནཔས་རབྱ།ུ་བསྟན། །ཡོད་དཧེད་པར་ལཱ་བ་སངས་ནས་ཀྱང་ །ནམ་དགཿཆོསྲ་དམས་བདེ་བད 
ཿ ཚི ༈དང་བཅས་ཁ་ 8 ་ ་མོུག་ུ་་འ་བ་དང་ ཤིནྭ'དག་པ་ནམ་མཁའ་ 
` ཇཔོ་ཏིང་། །གནས་པ་མ་མཆེསྤ་གེག་དང་འདྲ་བའྲིརལ།པོནསི་མཐའ་གོར་ལོ་མའི་མཐལ་ཡང་སང་། །སྩེ་དང་འཇིག་པ་གནས་པའི་ཛབོ་སྟེང་ ། འདིམ་ནི་དེདག་དངོསྦྱ་པད་དངོསྱ་སྲརྱ་ཡིན། །འདདག་ཐམས་ཅདརང་བཞན་ས་ 
མ་ །ོསཡངསའབསཞིནས་ནང་ལགས་དེ། །སན་ ་ཅན་ཁམསྱ་ཞད་ཡགས། །ཡེམས་ཅནཁམསཀིང་ཆིན་ པོབ་གོང།།སངསྦྱམ་མོི་པཞིནཔ་གང།།ི་ 
£གུནགངབོ་ཏར་ ཀའོས་ཨཔ་སྟ་ད་ ཁུ ཨཿ རབ་ད ར་འ ཏྭ་ ཡའ ! མངསྱ་ཧམ་བྲའརུབ་རབབཞིན་པོབོ་ད། ་ལྭ་བསར་འཇུང་། ངེ 
ཚབོགཔ། །དེནིཆེས་དིངས་རང་བཞིན་པཔོ་ཉད་། །ཆོསྔ་དམས་ཤུན་ལྷ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ ། གཔྦ་བབུབ་སམས་དུབས་དེ་ཉཔམཐོང་། །དེནསྱ་རལ་ནམས་ཡགེས་དམ་པ་ཡིན། །བྱབརབ་མཆོགྱཏུ་དེནེ་དཔསནམཛད། །ཆེས་ 
_ - རྣམས་བྲརདངྱལིང་དངབ་ཧདཙམ་ ། མཉམ་བ་ལགས་ཏེ་ མི་བདྲན་བིདདུ་བཏགས་། །རེ་དག་སུནཆདསསྦ་གངམ་ཁོབ་སྟེ་ ། དེདག་གི་དཔངེ་རམས་ཀླ་ྱང་ཁ་ཇོད། །མྱིམ་མཆིས་པརྡ་པིར་དྡིརམ་པར་བཏྟགས། །ཆསྤྲ་དམས་སང་ 
༡༤ ༽ འཇིགཏནུའབདུགས་ཡཁས་པར་རོག་ནགགད། །ཐ་སྭདཊུམ་ལ་ཀུནཏུསྱཏྲ་པར་བརྱེ། །ཆེས་ཀུན་ཕྱུམ་བཞནདུ་རག་ན། ངུ ཐབ །རྱ་བདེན་སྟེཔོ་མ་མཆས ཨ་ཧ །རྣམ་སུནཾ་མྱུདང་ཉེ་དམཆམས 
སུརབཙམ་༽ །དེལ་བདེན་བའི་འདུ་ཤེས་ཡོངོ་བྱས། །ཆོས་ཀུནསུ་པར་བྱཟདཿེཔའཇིགས་པ་ལགས།། ། སྔུམ་ཕྩིག་ར་འད་ཧེུ་བདེ་དབ་ ༈ མགལྱ་སེའི་འཁརལ་གཟུགས་བརན་འཇབ་ལགས། །རྟགྱཏྱཱ་བིས་པའྭཾཧཱ་བྲེ་མོངས་ 


(།ྟ 


ཧཾ 


༢ 


པཿ ༠ 
£ 7*‰ སེ ༧ 


= 


།བཟབཧྱིན། །ེས་པས་བདག་དང་བདག་གིར་འདེར་བཏགས་ནས་། །བུན་པོ་སད་པས་གྲཟིར་བ་འདར་མངས་ཏེ། །འཁོར་བའིའཁེམ་ལར་ཡེངས་སུ་འཁར་བར་ ། ཕུག་བསལ་ཀྱས་ཨོན་ཞི་བ་འཐེབྱ་སུ་འགམ་། །འགྲེ་བའི་ ྐ 


༥. = ༢ ༧ པི ༤༦ 4༤༨ ༤ ༤ ༤ `~ <༽ ༤ ༤ 

།གྡགཁ་འདེད་འཛ་དག་ཟིན་ཞ གང་ཀེ་ཅུག་བརརིས་འབོས་ཏེ། །འཚོབའི་འཇིག་ཉེན་ལ་བ་གཏི་མུག་མདོངས་། །རྒྱུ་ནཏུ་ཡང་དང་ཡཔདུ་རུག་བསལ་སྟེད་། ) ) ཨཱཿ ཀཿ ཿཨ་ཁེ་འདོའ་ཆོམ་གཏོག་པ་། །ཐེ 
རམས་ཀིནིསུག་བསལ་ཇོལོ་ཁོ་ལགས་། ། རྩམལ་བ་དགུ་གི་ཕུག་བསུལ་གནདཔ་ནམས་། །གཅིག་ལ་གཟིགམཚམ་དུད་འགྲོ་དམསྱ་ཀི་ལགས། །ཡི་དགས་ཕུག་བསུལ་འདིན་བེས་དང་ཞམ་། ཀའགཏྟནཱ་ཐམསད་ཕཱག་བསལ་ 
རྣམས་སྲུ་དུབ་། །སྩབས་སེདྱ་གུརད་དང་ཏྦྱསེདྱ་གུརད་པའི་\ །འཇིག་ རྟེན་ཅུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་གཟེགས་ནས་ན་། །དང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཐུགས་བརེ། ཐུགས་ཝེཅན་ ། སུག་བསུལ་ནམ་པར་བྲགལ་ཕོར་འབུང་བརམཛད། ། 
¡ : ་ ༡ བརྟུལ གས་བརྟན་ཞི་ ཅེ རང་ཁ་རྲ་ཡིན་ལྷ་སོན། ། སདན 'མཆས་པ་དའད་མཁེན་ནས་ནོ་ ། འ རམ་ལས་གལ་ཏེ་སམས་༦ནྨདམསྱ་༡ང་འདུལ་། །གངཿ་ཆོས་ནམས་ 
གསོོ་དང་གསོགྱང་གཟིགསཀ །ནམ་མཁའཇང་དོང་འདྲ་ཞང་གེང་བྱོ་རན་ དདག་བདག་ག་ངབོ་མ་མཆས་པས་། །བདགྱ་སེད་དངསྦ་སེད་དངས་པྱོ་ལྐདམ་ལ གས། །མཐལ་ནམས་ཀུནཏུ་ལཱ་བ་ྱུན་སཱངས་ན་ ། ཤངརུབ་ཅུལྱ་ཡེད་ | 
རམ་དུག་ཝོབ་བར་འགུར་། །སྒེ། དཔྲག་དང་གནོད་པར་བྱ་ཧིབ་དང སན་ འཆེ་དང་གནས་པ་གར་ལགས་སུ་ཡང་མེད། །གར་འདྡརསདཔྒད་དཔན་དཔ་འམི་ ། ཤེདལས་སྩྱས་དཔཤེད་པུ་དེམ་མཆས་ །' །འདི་ནབདག་དང་བདག་གིམ་མཆེས་ཏེ་། །གང། 
ཟག་ཤེད་སཱས་ཤེད་བུ་ཡོབམ་མཆིས་། །འདི་བ་ཟུན་བདག་ཕོམ་མཆས་དབངམ་མཆེས་ །འཚོབལེའ་ཇིག་ཉེན་སྩུམ་ལཱ་བུང་འཇུག། །ཧེད་པ་མ་མཆེས་ཆར་བ་པོམ་མཆས་། །འནྱོ་༡ངལས་མཆེས་འབྲས་ཤུའེ་དོད་ཡང་མཆས་། །འགེ་བའི་ལས 
ཀྱིྐྱན་ིམ་རབ་་ཞོན་འབུང་། །ཕནནུནདུནྱིར་ལ་ཏེན་པར་འདུས་། །དགེ་དངཡེ་དག་འི་ལས་གངབྱགིད་པ་དང་། །གར་ཞིག་བསོམས་དཔགར་ཞིགམངུ་བྱགེས་། །ཨུལ་ནམ་མཆིསྣ་མོགོས་ནམམཆིས་ཏེ་ ། ངོ་བོ་ཏད་གོར་འོན་ཀང་ནམ་ ( 


བཱུ ཀཀ །པར་པུཾན། །ནཔ་དབསཔརོལ་བརནྱལི་གནས་ཏེ་ ། ཆོས་ནམ་ 'གརཏུ་འཛ་འཕུངས་པ་ཡོངམ་མཆས་། གྲ འབ་ཀའ་བད་རྟིགས ནམ་པར་སྩིན་པ་སུ་བཟ་ཡོདྦ་པོ་བད། ཀཀ གགས་པ་ས་ལ་ཁསྲས་ 
ཅེ མཁས་པ་དམས་མི་གབོར་བྱསྙི་སདདུ་། །ཉན་པ་ལ་ནྷི་སཱ་བས་ཆིགྱ་ཀང་བསུན། །འཱ་བ་ནམ་པར་སྩང་བའི་སད་དུ་བསྟན་། །གང་གི་འབུཞེས་འདུ་ེས་ནམ་མཆེས་། །ར་པན་འདས་མཆེས་སུ་ཡ་བཞིཡ་མཆེས་། །ས་བ་མ་མཆེས་མཐའ་གང་ 
ར་རམ །བདག་གི་བདགྱསཾད་མཐལནིནམ་མཁའི་མཐའ་། །ཀུརྱཀྱ་མཐའ་ན་མཐའ་མཏམ་ཐེབ་པ་དེས་། །སངསྤྱ་ཆས་བས་མྱ་ཀྲེསྦ་པེ།ཁུབ་དམ་པ་ཐེབ་། ། སཱནྱ་ཀི་མཐའ་དང་ལེ་མའི་མཐའ་དང་ན། །སྩཱ་བའེ་མཐའ་དང་སྐེ་ཐ་མ། 
“མཆིས་མཐའ་། །མཐའ་ཀུནདེ་ལཱརམཉམ་བར་མཐེང་བ་དང་ ༈ཆགས་ རྱེད་མཐའི་ཧྒོཤེས་ལཱན་བ་དང་། །དུས་གསུམ་མཐལྡན་མས་ལ་ནམ་ཆགས་དེས་། །རྒྱལ་བྭ་ནམསྭ་ཀུརེགས་མཆོག་ཐབ་པར་འགུར་། ཀུའི ཱ 
3 ཁསྭ་ནམ་བར་ག་མཛད་ནས༽ །ཞིཔམཆོགྱམ་པན་འདས་བ་ཆེད་བ {( ༩ ཁའྱསུང་། །འགྲོ་ཀུནངྱེ་ལམ་ལཱ་བུར་རེར་གཟིགས་ནས་། \འདིཡརྱིཡིང་ ཧཱཾ དབགྲཟུགས་ལ་སེམ་ས་མ་ཆགས་༽ ཤཆས་ཁུད་ལནྲུརོབ་ཁརད་།ཊའ ཁཱ 
རྩསིག་། །ཞི་བཊིམི་གཡྦོ་མི་འགུལ་འཐོབ། །ཆོས་ནམས་ཟམསཅ རྩ་སྱཔད་སདྱསེད་པ་། ། གཟུངདྱུཔདཆར་དངསྦོལདྡདམ་པརདག། །དབཞི། གྱམལ་བདམ་པ་དཔས་ ཀིགདུང་། །ཞེ་བའེ་ངབ་ཉདེད་སད་པ་ཟུངས། ༽ 
”སྩོནསེདརིམས་ནད་སེདཿདྱཔ་ངན་བལ་། །ཟྗེས་ཨུན་ཉེ་བར་ཞེནིང་བ་སྒརྱ་སྤེ་ཁམ་། \རལ་བ་མཆོགྲ་དམས་ཀེ་ནཅེས་འདེ་དག་ ། གཟུར་བུལ་རང་བཞེན་ལླ་དང་སདམ་མཆེས་། །འགྲ་ལ་སྭནྭ་སྱ་སེས་ུ་དམ་པ་ཡས་།་ །ངེཡང་ཡ་གེ་ 
ནམས་ཀས་གེ་ཞིང་བསྟན་ ༨༩ ༢༦༦༣ ༣༤༧ །མཐེརོནསྱ་ཀཔན་ཡངལ་དད་བཀྱོད་དང་། །ཊད་པར་འགྲེ་བལཆེསྱ་ཀང་ཉར་པའ༽ །ཧླ།དངྱ་པི་ནམས་ཧེད་པ་ལེགས་པར་རྟེད། །ཐགས་དང་ཡོགས་མཆམས་ 
་ནམས་ཨུཿོས་འདེན། །འཇོ ེ་ནྨན་མ་པར་འཇེན་པས་རབཏུ་བསུན། །གདཏཀ་ཡ་འོག་ཨུངསྦ་རྨམ་ཁྱུཧཱར་བྷཏཱ་ཱསྭ། །ཐམས་དྱ་ཀཔན་མཉམ་པའ་ཆེས་སཱ་འ་གུར། །སྣ་དམས་ཐམས་ཅདྲ་ཟག་ཅཙམ་དུ་བས། ། །དེནི་བརྗེད་ 


„ 


ཡཡ་ ཁ|ཛཇཛ 
སྨརྲ་ས་ཡར་གག་ ༽ླབ། ང། ཧཿ བྲ་འན། འོས རེ ཌེ ་་ རར ༣ &།' ཤཀ ད་།༅།'༡༧༥འ༧། སེག | པང ཛར སེམས སང ི མ་མང་པེད། །དེདག་རཔ་བྭཞེ 
པར་གག་པརཔ་འགྱུར་ ཡ་བཞན་ལསྦ་བྱ་བུཔ་ལྱུར་ཏ་། ཆས་སོ་འཚལ༔་གྱས་ བཏགས་པཙམ་། །ཆཾས་ཀུཿ མ་འདཱ་ཞིར་གསོག་ལགས་ཏ་། །དེ་དག་ ཅན དངུར་ ཟུ སར 
ཡོ ུར་། །དེནཾུལ་བཞིན་ལམྦ་གྱི་རུ་ར་འཐུར་ཏེ། ། དངུ ཤཿ རོ་བ 


པབོ་གང་ཡྒིམ་པ་། །རྡེ་རྨི་ར་པས་ཀུཔདམ་པརཔེརྦསེ་དུང་། ། འཇིག་ཏེན་ནི་སངས་རྒྱས་ཆོས་རལ་མཆོག་། །ཆོས་ཀ་དབང་ཕུག་ཀུནངག་ཀུནམེན་པ་། དན 
༢ ༢༨༨ + པ་ད །སྩུམ་ཐུ་དམ་བ་དེའས་དརེང་བདག་། །དོ་བ་མཆས་ཁརྱ་འབཅུབ་ 
མཆོནོ་ཡུང་བ་སཱན།། །བདག་ནི་འག་ལ་ཕན་ཕོརསངསྨ་རས་འཐུར། །བདག་ནི་སེམ་ཏིཡ་མཆེས་དགས་མསཆེས། ཀ།སྲོས་ཐམས་ཅདརཇབཞིནྱ་གིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེའུས། །དག་པའོ། 

ནས་བཅམ་ལྔ་ནའདསྱ་ཀྱས་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་དདག་ཐམས་ཅ ,_ །ད་ལ་བཀའ་རྭསལ་བ་ ། སྩེས་ཁུ་དམ་པ།ཌེདྱ་ཀྱས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ཿ །འབྱཧུབོནས་ཡུན་བྱདགནས་པར་བ་ཁའ་ཐར་བདག་ག། །©ད་ 
བོ གྱི་ནཔནས་སུ་དག་མདོསྭ་འདི་ཏུ་བུ་འདེདག་གཟུངཔར་སྭོ། །དེནས་དེར་ ` ཟམཆུབ་སེམས་དཔལའི་དང་ ། ལཱའི་བུའིསཱནལས་ལངས་ཏེ་ ། བཅེམ་ - ལནཱའདམ་གུ་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་ཧཱར་བུ་བྱཏདནུས་ ། བཅེམ་ལཱན་ 
ལེ ཟའི། །བཅམོ་ཝར་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རགེསྱ་ཀྱི་བུ།ཁོདྱཾ་ཉེས་ཆེས་བླ་ཝཱབ་པ་ 


འདས་ལ་འདྷེ།དཅེས་གསོལོད་ཏོ། །བཙམ་ལན་འདས་བདག་ག་གིས་མདྩོས་འདེ་ལ་བུའདེདག་གྲཟུཔབམའཆལ་འཚལ་ལ་། །རྒྱས་པར་ཡར་བཤེ། ཤུ 
འི བཅེམོ་ལཱནའདས་ལ་འདྲི་སདརས་གསོལད་ཏོ། །བཅེམ་ལྔནའདས་གདག་༢ མ་དམ་པལ 


བུས ། རེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲ་ཁྲེ་དཆུབ་འདེ་འཇིན་པར་ཐེད སས ི་ ཏེལ 
ཆེས་གཟུངབར་འཆལ་ན ། ཅོ་བདག་དེབཞིན་གཤེགས་པའྱེ་རྲ་རུཊ་འཇིནཔ་ལགས་ས་མ། །བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་བཀའསལད་བ ། རིགསྱ་ཀུབའོད་ + ཀཀ འའདྲ་སབྐགང "3 
¿ / ེ ° ཙོ 


༦༠ ` །སེམས་དཔའ་མཉ 


 རྱེསྐབ་པའི་རེས་དང་ ། རངས 


` རམ་མ་ 


རས་རས་ཏཆས་དང་ ༽ བཿརུབསམས་དཔ་ 


རྫ བཞེནནོ། །བྱཔཆཱུབ་སེམས་དཔའ་ཆེསོ་ཐམས་ཅ ༥ལའམ་འཆེབྱསེ 


4 བ་ལགས་སམ་༽ །ཟཀའ་སུལད་པ་ །རིགས་ཀིག་དེད་བཞིནནོ། ། 
ཅབདག་དམ་པའིཆེས་འཇིན་བ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་སུལད་པ་ །རེ ཡི 
ཆེསྭ་ཀྱི་ཕཱ།ཡཔྱ་སཾ། འབུང \ ཆོསྱ་ཀེ་འདུ་ཞེས་ལ་ཡངརྟོག་ཕྱ་པེ་བྱ་གིདན་ 
༈ཅེམ་ལྣནའདས་བདག་གྱི་ལིང་དང་། མཆནམ་ཡདྱ་ལི་ཏན་ཁགས་ན་ །ཤ 

བ། ། ཟཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་རས་ཐམས་ཅདན་མ་མཁའི་བོསོ་ཏདེུ་རོག་ནས་ \ གར་ལ་ 


'ཡ་རྩཧེ་སཱོན། །བདག་ལས 
ནམ་ཀ་མཛོདྷཏམ་གམོལ་ 


་འ ༧ , ཿ 
"ནཾ ་ ˆ .ས༩|ིཤཨགྣ་ 


སུ 


གིས་མཚམསམ་མཆེས་བ་མཉམ་བ་ཞེདྱཀིས་ ། བརརུབ་མཏམ་བ་ཏིདདུ་མཐེངན་། ཀའྲིེལ་ལང་བད་བགས་གབ། ཁ་ཁ 
མསའྭ་སེ་བལ་མས་དམས༡མམ་མཐོང། །སབ་པའཆས་ད་ 


དག་གིས 


པཡི་ནོ། །བུང་ནུབ་སམས་དཔལ་ལྟ་བྱ་བདྱ་ས་གསོ་ལད་བ།། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་གི ོ་ 
རན །ུཿ་ 2 ལྟ་བྱ་སེད་ ཇིནཔ་ལགས་། །བཀའ་གསལད་པ་ ། གེསྭ་ཀྲི་བུ་དེད 


༣ ༤ ༤ ༤ 
༥༢ སྩལད་པ་ ། རིགས ཇེ ཌརད་ལྭར་བ བ་ན་ ར པྲ་བངྱརཱབ་འཇན་པ།ཡངངག རྔ་ ངྲ་ ༽ ཆི 
| ྱ་ཐ ཧཱཿ - 1 ་ ཀངམ་མ ངོན ། ཅེ་བདག་དེ་བཞན་གཞགས་པའྲ་བྲརརུབ་འ, ལུ ༤༨ ངོ 
བཀའ་མ གོད་ཁ ཤིཿང་བཞི་ནཅི་ཡངམ་འཚལ་ཅི་རྱོལི་འཇིནན་ །ཅེ་བདག་དམ་པའི་ཆོས་འཇིན། 


~རྭ་པར་ཤིནྟད་གནས་པས་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལནའ་ །བདག་གོས་ཆོས་ ¡: འ ལོ 
ི ྣིཾན༢-གཨ བཅམལཱནའ དས་བརགྱ་ཡིག་གིསྦ་ལི་ལ། ། སེམས་ཀྱིས་ཨི་གཏོང་ ། དན་བྱ་སྙེད་ན། 
- གསྱ་ཀེ་བུ་དནེདབཞནནོ། །བྱཔནུབ་སམས་དཔའ་བདདྱུསདཔས་གས £ །བཅེམོ་ལཱ་མའདུས་བདགཆོསྱྱ་ཀངྦ་བེ་སོན ། འཁང སླ ལྟམ 
། ཉི་མདག་དམ་པའི་ཆོས་འཇིན་པ་ལགས་སམ་ \ བཀའསུཡད་པ་ ། རགསྤ་ཀེ་གུ་དེའདེབཞིན་ནོ། །བྲནུབ་སེམས་དཔལ་ 
ཅི་དག་དམ་པའི་ཆོས་འཇིན་པ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་སུཡད་པ། ། རགསྤ་ཀྲ་བུ་དདེདབ་ཞིནདོ། །བྱངཆུབ་སམས་དབའ་ ( 
བོ་༡དདུ་ འཛིན་པའི་ཆེསྲོ་དམས་པང ། རས་མ་ལགས་པྲ་རམས་ཀཔམ་མཐེཔན །ཅ་བདག་དམ་པའ་ཆོས། 


པཆ 


ྲཾ འཇིནཔ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་སལད་པ་ ། ༢གེས་ཀྱ་བུ་དེན་དེ་བཞན་མོ། །ཟབརུབ་སེམས་དཔའྱསིགཡེ་བའི་སྭབསྱ་ཀིས་འགྲེ་ཐས་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རོས་ཐམསཅད་ལྷ་པ་ཉིགསྦ་རུཿག་ཡོ་མངོན་བར་ ད 
གཾ འའད་པ་ལདམ་སམ་། །བཀའ་སུལད་པ། ། རགསྦོ་བུདྲདད་བཞིནནོ། །ྲ་བདུབ་སེམས་དབའ་འབུད་འཇོ་རིར ་གསོལ་བ་  བཅོས་ལུན་འདུས་བདུག་སངས་ཏས་ཅི། 
ཡུཝ་ལ་ ། བདུདྱཀྱི་ཡུལྦ་གྷེ་རེས་སུ་མཆེས་ལ་ ། བཅུདྱ་ཉི་ཡུལ་ཡངསརསྦྱ་རྭསྦཀྱི་ཡུལ་ཇེས་སུ་མཆེསན་ ། ཙེབདག་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་མུལད་བ་ ། རེ ཀྱ་བུ་དེནདེ་བཞན་ནོ། །བྱབཅུབ་སཾས 
དག་ཁྲ་་པོའི་ཧབསྤ་ཀེས་འགྲོ་བས་གསོལ་བ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ གརཆོསྦ་ཀྱ་དརས་ཀྱར་འབྱེད་པརལེ་བཀད་། །སེམས་ཅནྱ་གེ་འམས་ལ་མ་ གཏོགས་པར་ཡརཆོསྤོ་ཀརཱཧིངས་ལ་འཇུག་པརྦལེ་བྱ་ཧེདན་ ། ཅེ་དེ་དམ་པ 
ཆོས་འབིནད་པ་ལགས་སོ། །བཀའ་སུལད་བ། ། རིགས་ཀྲེ་བ་ད བཱ ན་དེ་བཞནན་། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པ་ད་གག་པས་གསལོད་པ། ཧོཿ །བཅམ་ལྔ་ནའདས་གརཆོས་ཅ་ཡདྦ་པ་ད་ཅེགས་ལ་ ། བ་སཱི་ཁུ་པབུ་ | 
ངད 'འབྱུཔན་ ། ཧཅ་ དམ་པའྲརསོ་འདིན པ་ལགས་པ་ ། བཀའ་སུཡད་པ་ ། རིགསཀ་བུ་དད་བཞིན་ན་། རྱ དཆུབ་སེམས་དབའཀུན་ནས་བསྲངས་པས་གསོལ་པ་། །བཅེམོ་ལཱནའནྭ། 
ཅར ×་ ཤངཆུབ་སེམས་དཔའི་སཱད་མའ་ཡང་སོོནན ། ཅི་དེ་དམ་བའི་ཆོས་འཇིནབུ་ལུགས་སམ། ། ཟཀའ་སུལད་པ་། རགེས་ཀྱབ་དྙེདི་དབཞོནནོ། །ཅྱ་བཅུབ་སེམས་དབའ་་བཀྲེས་མཁསོ། 
སོལ་པ། རྨ བཅམ་ལཱན་འུདས་གདཅོས་ཐམས་ཧདྱ་རཱམཚོའ་ཡག་རཱཔ་ཡང་དག་པར་འ དང་ ། རྣམ་པར ཁོ་ཐའི་པཕ་ཉདར་གཅ པར་འཚལ་ན་ ། ཅ་དདམ་པའིཆས་འཛིན་པ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། འགེམྱཀུ་ 
བདེན་དཔཞནན། །'ལའིགྲུ་མཚན་བཟངས་ཏེམ་གསོལད་པ་ ། ༢. ཧཿ ། ཤུང་ཕོ་དང་ཁམས་དང་ སང ཆེར་གབང་ཤག ། འབུཔ་ཡང་འབུངལ་ | དེ་སེམས་དང་ཡེདུ་ ། 


5 རཿ ཤ ˆ 
 ྨྨ་་ྨ  ་ & &ཛ ིཀ། ྣ༩|ྗ། ༠༣ དཝི་བས སསརསསསཿ་ ||| 


ཚཾླ ༥༩ 


༡༠ །འདོགས་བར་ཡང་ཡེ་ྱསྐན་ །ཅི་དེ་དམ་པའི་རེས་འཇིན་པ་ལགས་མམ་ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། ལཱའེུདེ་ནདེ་བཞིནན།། །ལཱའིྲདསྦྱསད་པས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གངཆེས་ཐུ་སཅདྲ་རེས་མཇས་པ 
ཅ ° དང་ ། ཧྙིགས་ཡ་མཆིས་པ་འདོད་ ཆགས ི་ནུལ་དངྲ་བལ་བུམ་རིགནས་ ། རྩུ་ལས་བུངབ་ལས་རམ་པར་གེལོ་བརྡ་པ་བྱིན་ ། ཅི་དེདམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་སུལད་པ། ། ལཱའི་་དེནིདེ་བཞི་ནན། འབུང 
སེམས་ཅནརྭ་ཐལ་གེས་གསོལ་པ་ ། བཅམ་ལན་འཛས་གངས་མསཿནྡ་དམསྱ་ཀར་སཱོལ་བར་བྱིད་ལ་ རྒ བདག་མ་མཆས་པ་ཡང་འཚལ་ ། བསྔཱལ་ནས་མཛུད་པར་བྱགད་ལ་ ། ཚུམཡ་ང་ཕ་རེལདྲ་བེ་འགམ་ནུ་ཡངྱ་པི་གནས་ན་ ཅི 

4 དེ་དམ་པའིཆས་འཛིན་པ་ཡགས་སམ། ། བཀལ་སྩལད་པ་ ། ལཱཁབུ་དནེ་དབཞ་ནན་། །ལཱཁའེ་བུ་དགའ་བེདྱ་ཀམ་གསོལད་པ་། །བཅེམ་ལཱ་མའདས་གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཡང་ཝབ་ཡ་ ། ཆས་གང་ཨང་སྱེད་པརྦ་པི་བཧདེ། །འག་ 
 ཕར་མངྱི་བགྱིདན་། ཅི་དེ་དམ་པའི་ཆེས་འཇིནཔ་ཡགས་སམ་ །བ ཀའ་སུཁད་པ་ ། ལཱའྲབུ་དནིདེ་བཞན་ནོ་། །ལའྲབྱུ་རལ་པ་བཟང་ཧྱི། ས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ནའདས་གངསེམས་ཅན་ཐམསཅད་སས་ 
རར ། ཆོས་ཐམས ཌདཆས་མཉམ་བ་དང་ ། ཞེམཐམས་ ནཿ ༅ད་ཞིཔམཉམ་བ་དང་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས༔ ཊཨངསྱ་རས་མཉམ་བརྡ་རས་སུ། ཅོ ཧཿ ཤདའ་སིའོ་འདིད་བུ་འགས་མའ་ ། བཀའ་སུཡད་པ་ 
ལཱའག་དདདེ་བཞེན་ནོ། ། ལཱཌྡི་ེགས་པརསམས་ཀོམ་གསོའུ་པ། ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཆསོ་ཅི་ཡང་ཆོ་སེམས་ཤིངསེས་པར་སབྱསདདེ་ ། མཚན་མརིབྱ་གདེན་ ། ༧་བདག་དམ་པའ་ཆས་འཇིན་པ་ལགས་མམ་ ། བཀའ 
སུཡད་པ། ། ལཱའི་བུ་དན་ བཞནནོ། །སེང་མྲོ་སད་པ་ལས་གསོལ་པ། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཅོས་ཐམས་ཅ་དམངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ནམས་ལགས་པར་འཚལ་ལ་། །འནྱཀུཔ་བདག་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཆངྱྱི་སན་ ཅི 
བདག་དམ་པའི་ཆེས་འཇིན་པ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། ཕརམོ་དདི་དབཞན་རོ། །བུམོ་མུ་ཏག་འཕྲང་གས་གསལད་པ་ ཧྭ བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གསེ་བཿ ཅེྭ་ཀེ་ཆས་ནམསྱ་ཀངམ་རྩ ཀེས ། ཧྩེས་པའེ་ཆས། | 
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ནམསྱ་ཀུཔམ་དྩཡིགས་ཏེ་ ། སངས་རསྱ་ཏེཆསྔ་དམས་ཀི་མཚན་ཏཾདགངལགས་པ་དེ \ གུདྩམེབརངསྩས་པའི་ཆེས་དམསྱ་ཀི་མཚན་ཏིད་ལགས་ལ་ ། ཆོས་དེ་དག་ ཀང་ཆོསྤྱ་ཀརམ་ལགས་ ། ཆོས་མ་ལགས་པ་ཡངམ་ལ ཝུ 
། རའི་མདྭ་འདི་ལ་བདག་ནྱི་ཐེད་པར་ཡརྱེ་བྱགད། ། ཁས་ལེན་པར་ཡར་ཡི་བྲགི་དན་ ། ཅི་བདག་དམ་པའི་ཆོས་འཇིནཔ་ལགས་མམ་ ། བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཤཱམོ་དནིདེབཞིན་ན་ ། རེ ་ལོལ་ 
བཙམ་ལཱནའདས་བདག་གོས་བརནུབ་དང་ཤྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་སུདཔ་ཨངམཐེང་ལ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧཏྱཀི་གཉ་ཡང་བདག་གེས་བགོས། །དེ་དགྲ་ཀར་གཏ ནྭ་བདག་གིས་མ་མཐེངན་ \ ི་བདག་དམ་པའིཆསོ་འཛིན་པ་ལགས་ས 
བཀའ་ཕུལ་དཔ་ ། གོུ་དད་དེབཞི་ན་།།བམོ་ྱ་ས་པའེ་འདྱོཉེས་ག ༤ སོལ་པ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་བདགཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཆོས་ཀི་འདུགས་ རྱེ་སྦུད་ལ། ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡརསམས་ཅན་ཀེ་འདུགས་་སེད། 
སྡེ་ཐམས་ཅད་་ཀསྱ་ངོ་སངསྤ་རྱས་ཀི་ཚེས་ནམས་ལྷ་དམ་པར་སོ་ཏོག་ སྟ་ ། མངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆསྒོ་དམས་ཀོངོས་ཨུ་ཡངཆས་ཟམས་ཅར་འདུས མཔར་ཡང་དག་པར་མཐེངལ་ ། དེ་དག་གིེངོས་སཱ་ཡངམ་ཞེན་པར་ཡང་ 
དག་པར་མཐེངོན ། མཆེམོ་ལཱན་འདས་བདག་དེ་ལར་བོནེན ། ཆེདམ་ པའི་ཆེས་འཇིནདཔ་ལགས་སམ་ ། །ཟཅེམ་ལན་འདུས་ཀོས་བཀའ་སུལད པ་ ། བམོ་འདོད་ལཱར་སབནཱ་ ། དམ་པའི་ཆས་འཇིན་པ་ཡང་དག་པ་ཡིའོ་ 
༈ ཤུང ཅཧྱཿ་ ཏཧཧཾ་བསའ་ཧའོ །བཅེམོ་ལཱན་འདས་འདྙི་།མབསམྱ་སྱ་སི་ཧ་པའི་ཆེས་ནམ་པརངེས་པའི་སོངོས་པ་དཔ་ལཱན་བའྲ་ུ་སྣོནམསྱ་ཉུས་འདེརནམ་བ་དང་སླ་དང་བརྡ་སྭ་ཚོགས་ོས་ 
ཉིདདལོ་ནོེངས་ཏ་། ཆེས་གབ་ཡང་འགལ་བརྡ་ཡིའྲསིདལ་ ། ཆསོ་ཐམས་ཅདྭ་ཀརྦ་བྱདབ་དང་མཉམ་བ་ཏིདྲ་བུསམཔན་པམཚར་ལགས་སོ།། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀོོའུག་ཀདནདེ་བཞོན་ཏེ་ ། བམེ་འདོདག་ཤ 
མམྱ་ཤསྦྱ་བྲི་ཏབ་པའིཿཆོས་ནམ་པར་ངེས་པ་སོནྡྲ་པ་ལ་མཁས་པ་ ། སངས་རྱས་མང་པོ་ལ་བསྟན་བཀྲུརས་པ་ ། བཟོད་པ་ཐོབ་པག་ཧག་གེ།། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཆོསྦེ་ཀྲོ་ནམ་གངས་འདེ་གཟུངབ་དང་ ། གཞན་ལ་ཡརྦ་རས་པར་ | 
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དཱུ / ˆ ུ 
རློ གགཾིཾིོིོིོསྣོཾོྣཾ་༽༽ྣ ོ་ར་མི་མའི་ པ་འོ ོ་ཡེ་བྲམས་བརདག།ལ་བད་ལས་མའོ་ཡིར་ཞོར་ལ་གཏད་དོ། །རེ་ཉརཤས་ནྭ་འ་ཆོས་དེབཞའེ། 
༠༠ །ཐརནཔ་དང་ ། དནནགཤེགས་པྱ་མ་ངན་ལས་འདས བའི་འགོ་ཏུ་ཡང ། མ་འཇས པའིསེམས་ཿནནེན་པོ་དེམ་པལེཆེསྱོ་ཀྲ་གཔྦའེརྦསང་བ་དེ་དག་ལ་བསབས་པའི་པརྦ་ཏྲད་ལ་ག དེར རར ལི 


ོད་པལཿགྱོངས་ པརཔ བྲིམ ། མཆམོ་ལནའདསཇོྱ་ེམ་གངསའདི་འདགག་ཡ་གུལགས་མོ༽ །འདིནཁདག་གསདབ་ཞནགདགས་པའྱི་བ་ 
ཤ གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་མཆེགྲོ་བས པར་འགུརོ། །བ་ཕྱབནྲ་ཧིམ་གསོལ་དཔ་ ། བཅེམ ཏཱན་འདས་ཆོསྦ་ཀྱི་ན་གངས ༢ བཆུ་ཅཁས། ན ཡོང ་ སྐངས་བནབ་ 
ལེ །འངས་པའི་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་དེདག་ལ་ཐ་སཱབས་པམ་འཆལ་ལ་། །དེཿའྭོ་སེདདུ་ཞེན ། བཅེམ་ལན་འདས་འདག་གོས་ནེ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བཀའདནབས ིཛ་ ། འདྲེ་ཉར་བདག་ཞེ་དེབཞིན་གགེགས་ ང་འ དོ་ 
ནི གདགས་ཡམ་ལན་བཏགས་པལྷ་སད་དུལོ། །བཅོ་ན་འདས་གཞན་ཡ པ་ །ཅི་ནས་བདུད་དང་ཡར་ལ་བ་ངེས་པར་བཅོམ་ནས་ ། འདི་འཛམ་ཤའི་ སཱབྲདབྩོནཔར་འཆུར་བདེ་ཀུགུམེསྦ་ི་ནམ་གཔས་འདེད་བཞིན་གཞེགས་ 
@ པས་བནྱ་ཏུམ་བླརབ་དུ་གསལ་། །བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་ ད་པ་ རེ གེའུ་གིཀ་དཱཁྱི་ཕཱིར་ལེགས་བར་རབཏུ་ཉོནལ་ཡད་ལ་ཟུང་ཤག།།། ༤ ༡༡ ་འནའང་འངང་སེཊཧུབ་འརེག་ཚུགས་ད | 
ཏུ སང་སུགསྱ་ཀེ་གཞི་ཤོནྭ་ཀླི་རབས་ངས་བསྟན་པརྦ་བས་ ། རིགེ་སཱགས་ད གསང་ག ་ཀི་གཞེ་དདག་གོས་བདུད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཡཿ སིའི ༤ ༤༢ ས་རེ ། ད་བཞིན་གཞེགས | 
བའ་ཆསྭ་ཀཱ་སཱོནམ་འདོ་ཡང་ཡུན་རིངདུ་གནས་པར་འགྱུམ་མོ། །ཏད་ཡྭ་ཝཱ་ ། ཨ་བཱ་ཡེ་ ། བ་ཡ་བཱི་ག་ཏེ་ ༈ བ་ཡ་བོཤེ་དནེ་ ། ཨ་བཱ་ཡད་དེ ། ནི་རུ་ཐད་བཱ་པེ་ ། ཨ་ནཱ་ཀུ་ལེ་ ། ཨ་ཨཱ འྲས་ས་པགཱེ་ནེ་ཨྲ་ག་དེ ༡༡༨ ལྗ རུ 
ཀྱཱ་ཐནས་འད་པའ་སུ འོའུ་གནས་བར་འགུ་རར། ། ཱུ ༥༥ ༤༣༤༥ ༅༅ི 

དཔཏ་ ། གྲ་བ་ཏིཛ་ །ཏེ་བ་ཏི་ ། མ་ཧཱ་ཏེ་ཛ་ །ཨུད་བ་གམ་ ། མྱེ་ཏད་གཏེ ། ཤོཁ་ཡ་ཨནཱ་ ། སད་ཏཿདག་ཧཱ་ ། མ་བྱེད ། ས་གོ \ ཏམ་ལྕེ་ ། མྭ་པསེད་དཱ་ ། སྔ་རི་ཏིཔ་ཏེ་ ། སྭག་རེ་ས་ག་ ༥༨༠ ངཱ 
ཨ་གྭ་ཀཱ་ལེ་ ། ཨག་ཀྲ་ཏྲ་ཕ་བཱ།། ཛི་ན ། ཤད་ད །ཨ་ལཱ་མ་བ་ཏེ་ ། ས་ཁྲ་པ་ཡོགེ་ ། ས་མཙིདད་ ། ཨ་ཏུད་ཏར \ བུདདཱས་དཱ་ ། ཤན ། ཤི་་བིཤྭོད་ནེ ། ཨ་ནཏྲི་ཀ་མ་ནེ་ ། ཨ་སངག་པཱཔ་ །དྲི་བླ་ཏེམ་སུར་བ་ལམ་ 


2 


ཏཱ ༦ ངེ ; 
× ཆ་ ར་བ བར ཆབ ་ 


± 


བ་བས་ི་ག་ཏནན་ ། རྣཡ་ནན་དཱཿསོ་ལཱནཱན་ ། སངྦྲ་པོཏེན་ ། པཱར་མ་དཱནན་ ། །ུད་གཏི་ཏན་དྲར་མ་ནི་གཱདན་། དྲག འས ། 
། ༽།༽ ༨༠ ༢དཔ་བཞིངསོ་ཡེངས་སུ་གཟུངབའི་ཧོམ་གསུངས་སོ་༽ རིག་སགས་གསངསགསྱ་ཀིགཞི་འདོདག་གིས་འོ་། ཅོད་བཅི་བདག་ཁོ་གདུདཝ་ས༠དཚང་གཅོད་པར་འྱྱ་བབོ། །དས་བཅོོ་འན་འད 
ལ་ཚངས་པ་ཀུནྭཏུ་སཱང་བ་ཞེསྱ་བ་བས་འདི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ྡན་འདས་བདག་གོས་ཀྱངཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འད་གཟུང་བརབྱཀིཿ ། བཅང་པབྱ་ཅ་པར་བཅ་ོ། དེ་སདུ་ཞེན་ ཀི ཀིཾ ༤ 
བཅོར་བ་ཞིདཀར་པོའ་ཆོས་ལེགས་པརགསུངས་པའི་ཉོས་འདུལ་བ་ཡས་ཐསུགས་པའི་སདངུལོ། །ཟཅ་མོ་ལཱནའདས་བདགན་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལྱ་ལས་བ་གཟོབ་དང་། བས་པ་ཚོར་བངེས་སྲ་དན་ཞིང་ཇེས་སྲུ་སུང་ ། དེབཞེནགགེགས་ 
ལའི ཀྲིནཡ་འདིག་བུང་བར་བཅོ།། ལཇངོས་ཨུ་སུབར་བྱགིའོ། །དེན༼ ༽མ་བཅེམོ་ལན་འདྲཊསལའིདུ་པསདོནམས་འཕུགསྤ་ཤེས་གསོལདཔ་།བ། ཅོལ ཁསྦ་འི་འཏུ་རདས་ོད་མསོ་བ་ཞིན་གགེགས་ད། 
ཆོས་བཟུངན་ ། བསོདནམས་ཇི་མ་ཞིག་སྤེད་པར་འགུར་ལགས། །དདེ་ ཉནས་བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀེས་ལཱའིབུ་མདག་ལ་ཆིགས་སུ་བཅདདེ། །བཀའ སུལད་པ་ ། ་བ་ལད་སས་གས་བྱའུ་དནང་དབས་ང་འདངས 
མཐོ་བ ། དྲེ་ཀད་རོནཅེན་གདབས་ནས་། །ཅི་གངསྩོན་བསན་བེན་ཡ །གང་ཞེག་འཇིགཏེན་མགོན་པའ་ཆས། །ཧཱིཔནས་ཡོངས་སུ་འཛིན་བེདན། །དེབསྦུ་པུ་དའ་བསོདནམས་ནོ། །ཤིན།ཱམ་པདུ་འཕེལ་བར་འུམ། །རྷགས་པའི་ལ་ 
¦ ཞུགས་ནས་ན། །དཔལྡརམས་བསན་པས་བཤདན་ཡང། །དམ་པའི་ཆེས་ནཱ་འཛིན་པའི། །བསོདནམས་ཟད་པར་ཡོངྱ་ཡི་འགུར། ཀཆེསྲོ་སི་དཔྲ་གངས་འདིངསན་པན། །ལྷ།འག་ཞིག་བདུནརུཝ་རུག་གིས།། །ཟླ་ནྱ་པེད་པ་ཡར་དག་པར 
གེས་པའྱི་བཏརུབ་ཏུ་སེམས་བྱསདང་། །ཟཿརུབ་སེམས་དཔའ་རུག་འིྩཾ་སེ་བལི་ཆོས་ནམས་ལ་བཟེདཔ་སུུས་སོ་། །སྟོམགསུམ་བྱེ་སྟབཆན་པའི་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་འདི་ཡར་། །རམ་པྲ་དུག་དང་མཚནམཆེན་པོ་བཅེབྱོ་དད་དུ་ 


#། ཨར 


།རགཏུ་ག་ཁོས་པརྦརུརད་ཏེ་ ། འདི་ལཱཧ། ། གར་ཕོགས་མཐོན་ནུབ་ཡོགས་དམའ་ ། ནུབྱ་ཡོགས་མཐོནཤར་ཡོགས་དམལ་ ། ཀྭཱ་ཕོགས་མཐོ་ནྲེ་དང་ཡོགས་དམལ་ ། ཤང་ཚོནས་མཐོན་ལྷོ་ཕེགོས་དམའ་ ། དབུས་མཐོད་ 


3 ˆ མཐའ་དམའ་ ། མཐའ་མཐོ་ནོ་དབུས་དམའ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། གཡོས་རབ་ཏུ་གཡོས་ ། ཀུན་ཏུརབ་ཏུ་གཡོས་ ། འགུལ་རབཏུ་འགུལ་ ། ུཏ་རབཏུ་འགུལ་ ། ལེག་རབྱངུ་ལེག་ ། ཀུནཏརབྱཏུ་ཝེག་། །འྔ་ཐུགས་བྱང་འཁུགས་ ། ཨུནྩཏ་པའྭ། 
འཁུགས་ ། འུན་འུར་རབ་ཏུ་འུར་འུར་ ། ཀུནཏུ་རབ་ཏུཏུར་འུར་ ། ཆེས་ཆེམ་ ། རབཏུ་ཆམཆམ། ། ཀུནཱུརབྱཏཱཆེམ་ཅེམ་ཡོ། །སྙར་བཅེན་པོསྱ་ཀཔ་འཇིགཏེ དཀ 
བརརང་འཁྲལ་ཞིང་ ། མི་ལ་སཱན་དང་ཀུ་དབངས་དེ་དག་ལས་ཀྱངས་འདི་བུ་འབྱུརསྟ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་ཆེས་ཀྱིནམ་གས་འདི་ཕསྤ་ཀི་མོལ་ 
 བགསཔའིདུལ་ུ་རོསོ་ིས་ཀི་ཡ་རྱམ་ལེགས་པར་བཏམ་ བེ་ཞེས་ཀྱུཔབོ།།འྱ་་ྱོ་རམཚས་གངསོབགསམ་ག་སཔ་ཆེནཔོ་འོ ངོག་ཏེནྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འབ་བརས་ཏིག་གིརཆནཔོལབ་བ། ། 
དེནས་བཅེཤ་ཝན་འདྲསྱ་ིས་ཆེད་རན་ཁྲ་ནདགའ་བོ་ལོ་ཁུཀའ་བུ་ཡད་པ ༄- ཀུན་དགུའ་བྱའོདིས་ཆོསྤ་ཉྱི་ནབ་གངས་འདྲི་ཟུང་ལ་གཞན་དུག་ལ་ཡངྒ་པས་ £ པར་ཡང་དག་པར་སོན་ེ་། །གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལནའདས་ཆོས་ཀྱི་ བྨ 


༨ འདི་གཏྭག་ཀེས་སུང་འགུར་ཧཱ། ཤོ གཉུས ་ ་ ལེ ཞིས །བཅོམ་ལན།འདས་ཏིཿ 
ཞེསྱ་བ་བརྡཟུཔཤིག། ། ཀུའི་བདག་པོའོ་གཟུཔསྤ་ཀི་ལེའུཞེས་བ་བར་ཡང་ཟུཿ་ཤིག་། །རིནཔོ་མེཊྟསནས་གཏས་བའི་ཇེསྱོ་ཀ་སོ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེའུ་ཞེས་བབར་སབ་རུང་ེག། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིམ་དྲེགདཅེས་བཀའ་གསལ་ནས་༽ །སེ 


ནྭ་ཁབ་བརྦ་གུརད་ཏོ། །མེཏག་གི་ཆརཆེན་པོ་ཡངབསབོ། །སེལ་སཱན་རག་ཀུམས་དྲཀོལ 
བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུཟ མྱི་ཆུགས་པར་ཤཾནྱ་ཧཱས་བླརབས་སོ། ྲ? ། ཆོསྱ་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདྷེརམ་པར་ | 


།འདམ་མསྭོ་ཀྐོརམ་གངས་འདིའྱིམིཆསི་ལགས་ ། འདེངི་ཉཱཔ་གཟུང་བར་ཐྱཧེ ། །བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱོས་བཀའ་མུལདཔ་ ། པའྱེཡར་ཆོསྭ་ཀྲི་ནམྲ་གས་འདྲེ་ཀུའྱ་ཆལ་ཕྱ་མམཆོས་ཞུས་པ 


དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་ ། ཀུའྱི་ཧལ་ཕྱོ་མམཚོདོང ། ཀུའྱ་རལ་མོ་མ་ངོས་པ་དང་ ། ཀླའེརལ་ལྱ་མམཚོའིབུ་ནཔལྱ་གིཟི་བིང་དང་ །རྱལ་མོམ་མྦུས་དྲག་དང་ །ཚོགས་བྱསུནས་ཞདུས་བའྲི་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེདག་ཟས་ 
ཆོ སུ ་ ༣ & སུ / ྲཱ ། 


་ཱ ཅརདང་ལྭ་དངྱསི་དཔ་ལྭ་མ་ཡེནདང་ །དིཟར་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་ཡོད་རངས་ཏེ་ ། བཅེམོ་ལྤན་འདསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མཇེནབརསོདཏོ། | རྐཏ་ མ་ཀུའི་མལ་ཕྱོ་མམཆོས་ཞུས་པ་ཞེས་བབ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའེམདོ་ཕོགས་སྟོ།། ང་ 


རེ་བར རཿ 
།རྒྱགམ་སྐདདུ་ ། ཨཱཉརྱ་སྭ་གམནྭགར་ཛ་པ་རི་ཕྲ་ཙེ་ནམ་ཧྭ་ 


ར་གི་མཁན་པོ་འཛི་ནྩ་མུ།འྲད་དབ ། པད༡་པར་མ་དང་ ། ལེཙ་བ་ཟན་དཡ་ཤེས་ཝེས་བསྩུརཅིཔ་གཏནལ་ཕབ་ཕ།། (༈༦ རཀ ཡི = 
རྦ ཡ་ན་སྐུ་ང་། །བེདོསད་རུ་ ། འཕགས་པ་ཀུའི་རུལ་ཕྱོ་བསཆོས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་བཟེག་པཅན་པོལམདོ །སངསྱ་རས་དང་ །ཤརརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ།༽ ། འདྲེསདབརག་གས་ཐས་པ་དུས་གཅགན་ །བཅམ་ 


ལཱའདསྭ་མམམོཆེན་ཕོན། ། ཀུའྱི་རལ་མྱོ་མམཚོའིགནས་ ། ཀུའྱ་མལ་ ༠ ཕྩོ་རམཆོའི་འཁོརྱཀྲི་ཁམས་བཀོད་པ་ན་ ། དགེ་སློང་བྱ་དད་སོང་ཀིཿདགེ་འདུན། 
+ འཇེག་ཏེནྱ་ཧ། ཁམས་ནས་འདུས། པ་མངོན་བརཤེས་པ་མངོན་བར་ཤེས་པ ' རགཁཏུམང་པོ་ ། རྒྱབྱེན་དཔརངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་སྩོརབ་དང་ ། ཁཱཿ 


ཆེན་པོ་དང །བརརྦབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོོ་ཕེགས་བཅུའི་ | 
དང་ཀྲུ་དང་ ། གནད་ཕྱེན་དང་ ། དིཟ་རཔ་ ། ལཱ་མ་ཡུན་དང་ །ནམ་མཁལ་ 


ལྕིབ་དང་། མྱ་འམི་དང་ \།ཱ་འཆནསེབེ་བ་ཁག་ཁྲག་བྱམོངམ་བོ་ དཔཝབས་གཅིག།ཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉེས་ཐམས་ཅད་དང་ ལནབའི་འཁོརདེ་འདུས་པརམཉེནནས་ ། ཀུ་བྱེམལ་ཕྲོ་མམཚོལ་བཀའ་ ད 


དཏོ་། །ཀུའི་བདག་མོ་འཁར་འདེདང་ ། རྒྱམཚོ་ཆེནཔ་འདིན་ནམ་པ་སཚོགས་ཇ་སྟེད་པ་དང་ ། གཟུགས་ཐ་མལ་བ་ཇི་སེད་ས་ཁ་ལ་ལེས། \ ཀུའི་བདག་པོ་འདེདག་ཐམས་ཅད་ནེརཔརང་གསེམས་དང་ཡུས་དང་ ། ངག་དང་ཡེ་དྲ་ཀྱི་ལས་ 


ཟེ ` ` 


ཡས 


་་;་:;༧"༩ཆ་ ངི ཡར ་་་ར་༄ལཆ་ "ས་པ ༥ལང་ 


མུ ། ཀུའི་བདག་ཕྱོ་ཀེ་མ་འཇེག་ཏན་གནས་པ་འདིན། ལསྣ་དམ་པྭ་སཱཚོགོསྦ་ཀིས་ཁསོདནས་ ། སེམས ཡིགས་པ་ས་ཚོགསྱ་ཉིས་ལས་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་མངནབར་འདྲུ་བཟ་མངོནབར་འདུ་བེད་དེ་དེའི་འ ནི 


གེ་བ་དངྲ་པདགེ་བྭ་སཱ་ཆོགས་སྱུ་བས་པས་ ། སཱ་ཚོགས་སྲུ་གུརད་པ་དག་ག། །སེམས་ནགཟུགས་མེད་བསནདྲུ་པདཔ་ ། གཟུརངདེུད་པལོ། །ཀུའི་བདག་པོ་འདྲེ་ལམཆོས་ཐམས་ཿདན་བཅསོ་མ་བྱསབས་པས་གནས་པའི་མཚནཏདེ་ 


ར་ར ་ ༢ཆ༄ ༢ ¬ - 


ཀླུའིབདག་པོ་འདི་རཆོས ] 
། དྭག་བའི་ལས་མངོན་བར་ 


3 ` འདིནག་ཐམས་ཅདནཡས་མྱ་གིསྦྱ་ས་ཁ་མ་ལཱ་པའི་མཛནཏཾརྩཧ་པབོ་ཏདདོ། །ཀླུའི་བདག་པོ་དེ་ལྲ་བབརུབ་སམས་དཔའ་མཁས་ཁས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱསཁས་པས་གནས་པའི་མནན་ཏདྡ་དགེས་ནས་ ། དགེ་བའི་ལས་མངོནབ་ 
ཏུ འདཆ་དག་མངོནཔརའབྱུབཌོ། ༤ ༤ ད་ག ༨༥ བྒ་དརྦ་ཡིས་བུང་བདང་ ཅུ ཁ་ས་དངྱལ་བཆེད་གང་དྲགཡཛོནོབར་བླ་སབ་པ་དེ 
རི དེའང པར རའ བ་རུ 


༄༅། །པདག་བྱོ་སེད་པ་ ། བདག་གྱི་སེད་པ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་ཕྱ་ཉེད་པལོ། །དེདག་ན་ཡས་ཇི་ལརབྱགས་པས་བྱསབས་པ་ལཱཚོགས་སྲུ་བས་པ་དག་སྷ་ ། འདི་ཡྲ་དེད་པ་པོ་གང་ཡདངདོ།། ། 


༩༣ ༦ ཟེ ་འ ཡའ ཅཀེར་པའེ།། རཿ ¿= ¬ ་ གྒར་ལར་ ཿ བཅུ་ཡ་ པཌུར་ འཆངས་ ཆེ །ཕོ་འཔེདག་མོག་ཡེག་པོར་ 

® ཇི་ལཱར་བསླཱཊས་པ་དང་ ། དཔལྱ་ཤྱིམ་ལཱ་རངྱ་སིར་བཅས་པའི་འཇིག་ ྔཐཾལྭ་ཏིས་མནནནས་ཨུ་ཆགས་པརབཞུགས་ཏ་འ ༣༦ ༤ ཟ་བ དབང་ཝུ་ང་ཀ་འཇ་སྔ་ཨྭ་རྟཾད་ ༢༨\༈ལར 
ཤི སས རགུརད་པ་ལྕས་ ། ༥ ༤༨༢༥ ༤ གས་དངམཚསདངཡུས་དང་ རནསལ་ས་ཧས་། རླ | 
དདག་ཐམས་ཅདྨན་དགེ་པའི་ལས་མཇོན་ཐར་འདྱུ་བྲ་དམསྦྱ་ཆིས་མངོན་བར་འཇུས་བས་པ་བཉན་པ་ ། བསུབས་པལོ། | དའབལ་དགལས་བལ་ཅད་ལས་བུང་བའོ། ། ཟུའེབདག་པོ་ཁྱབ་བོགདང་ ། 
རས་པ་དང་  འཇིག་ཏེན་སོངབ་དང་ ། ལྣ་དང་། ཤུ་དཔ་ ། གནོད་ཕྱུ་ནདང་ ། དཱབ་དང་། ལཱ་མ་ཡོནདང་ ། ནམ་མཁལ་འུབེ་དང་ ། ཆེ་འམོ་དང་ ། ཀོའྱེ་ཆན་པོ་དེ་ ། ཅི་དངཡོ་ཡིན་བ་འདིདགགས་བཀོད་པ་གང་ 


ཡེབ་དདག་ཐམསཿདྱ་༡པབསདནམས་ཡས་བུར་བའོ། །ཀུའིབདག་བྱོ་མམཆོཿ ;ན་པོ་འཿ སརཀཿ༣་ཱ༧མཱ་ཱཿསྦསིགགིབྲ་ཤིས་ཨ་ལེགས་པུ་དུཔ ། ཅཾླཱ་ཡེནསུ་པ་དུང་ ། སུ །༥ དག་དང 


| 


ཐ་ ༡༡༩༩ ་" ༠༩༢༡ ཚཆབ་ སླ | ླ|{|+་ཀ 


ྫི < | ` 


གལ་ བུན་ུའའབ་བག་སབས་ད ། ཡུས་དཔ་ངག་དབ་སེནཀི་ལས་དགེ་བདབ་ ། མུ་དགེ་བའི་སཱ་ཚོགས་སྲུ་ཆས་པས་སྣ་ཆོགས་སྱུ་མརད་པ་དག་གོ། །ཀུའི་བདག་པོ་དབས་ན་ལས་བརག་གིརྲ་བ་བ་ལས་ཧ 
ཁྭག་གཱ་ཊསྭ་འདཱ་ཏཱ་ ། ་ཁུ་ཨ་ཤསི་གཱནས་ཡ་ ། ཡམ་ཀྲི་དམ་པར་པྙུན་པ་ལ་ཏོན་པར་བལོཞེས་ ། ཀྐུའི་བདག་པོ་ཁེདྱ་ཧུས་དྭ་ཝརྦསབས་གིག་དང་ ང ལས་བདག་གིརྤ་བ་བ་ལསྱ་ཀུབགེ་ཧལ་ལ་སུད་པ། ! ལསྱ་ཀྲི་ནམ་པར་པུཾན་པ་ ། 
།བཱ་ཏོན་བུང་། ཁེར་དགེ་བའ་ཆེས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་ལ་བོ་འཇུག་པར་འགུམརོ། །ལཱ་བ་ནུད་གཟེན་པརྦ་པེན་པརྦ་ལེ་འགུར་ལོ། །ཆད་པ་རང་ ། རྟག་པར་ལྟ་བ་ལ་གནས་པརྦ་༡ིའགུམམོ། །ཌེདྱམ་ཕཱན་ཁལེ་གནས་ནམས་མགུ་བར་ 
[དཀར་བ །མགུ་བར་ཧས་ནས་ཀཔ་སྭི་ཧཱདྲ་བེད་བརའགུཔཧོ་ པཱུ ཧི་བསརྦབམ་ལའླི་པཱལས་བུཔབས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་གིེ་ཧངྱ་བས་པར་འགུར་རོ། །ཀུའི་བདག་པོ་ཚོས་གཅག་གས་མམས་ཅན་ཐམས་ཅརྱཀ་ | 
གཁུུཧ འའདགའང་གཀད་ ` རོ །ཆོས་གཅགེ་པ་གང་ཞེན་ ། འདི་ཉེ་སྟེ རེ བདག་ཇི་ལཱར་གུ་རད༼ ཅཔ་ཉོན་ཞག་ནམས་འགོ་ཞགེ་གྲུ་གམ་ཏུ་དགེ་བའི་ཆེས་ནམས་ལ་རབ 
ྒེ ག་པའོ །དེད་ཉར་དགེ་བའི་རས་ལ་རབཏུ་ཏོག་བ་མ་པབསྦ་ལོ་དགེ་བ ༢ འསེམས་དཔ ། སེམས་ལས ་བུང་བའྲི་ཆེསྣ་དམསྱ་ཀི་གྲོ་དབསྱ་ཧི་འཁེད་ དོ། །ནྱེཔ་དག་བའིཆས་སྲམས་ཏེ་དགེ་བའ་ཆོས་དང་ལན་བས་བམམ་པ་ 
་ཱ = ར་བས རར ལེ ། རབསངས་རསྣ་དམས་དང་འཐུགས་པ་ཆེད་བར་འགུར་མོ། །ཀུའི་བདག་པོ་དེལ་དགེ་བའིརེས་ནམས་གང་ཞེན་ ། དགེ་བའི 

སྤ་བབུ་ནི 1] ° ལིའཐྲམསུམ། གེམ་པའྱིཝ་བ་དབ ནོ ། ཏན་ཐས་དང་རང་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱཧཔརཱབྱ་ཀྱི་རཱ་བ་ ེ་རྟཏ། ཟ་རྩཾཔད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་བྲརཆྭབྱ་ཀྱི་ཝ་བ་དཔཏ་ན་ཏོ། །དལ་ཆ་བ་དཔ་ཏན་ ་ཱེ 
_ ཞེན་ །གང་འདི་དག་བ་ཟཅུའི་ལསྱ་ཀེ་ལམ་ནམས་སོ། །དགེ་བ་བྱཙུའི་ལསྤ་ཀེ་ལམ་དདགྲ་ཏག་བཞེན་ ། །དྲི་ཉསེ། དཀད དྲ @་ ཀྐ =± : ། ་ 
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།ལ། ༡ཆོཀ་མདའ། ཟླ་ཡུ་དུང་ ། རླི་རུར་ོ་བང ། རིགྱ་གཏབ་དའ་ ། བནབ་སཅ་མཛོང་ །མིནོད་སེ་མམུ་དུང་ ། མོག་ཁར་འལ་བོར་བའོ།་ །དེདག་ནི་དགེ་བ་བཅུ་འི་ལས་ཀེལལ་ཞེས་བ་ལེ། ། འཇིག་རེན་པ་དཔ་འཇིག་རེན་ ། 
° ཁས་འདས་ལའི་ཕུན་སུམ་ཚོགོས་པ་རམས་ཀྱི་མ་་དང་ཏེན་ོ།། །ཀུའི་བདག་པ་དེལ་མོག་གཅོད་པ་སངས་བའི་མུས་བུགང་ཟག་ནིརགཏ་ཞི་བར་ཧེད་པའི་ཆོས་བྱས་འཐོབ་བོ༽ །ྱཿ་གང་ཞེནུ ལི 1 འབེས་སམ་འཅེན་ 
„ ཐམ་སཅད་ལྱ་པ།འཇིགས་པྱ་དོན་པ་ཡེནནོ། །དའིསམས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་བུམས་བརྲ་ ཉིགས་པ་ལ་གནས་པ་ཡཾནནོ། །སའེ་ཞེསང་གེ་བག་ཆགས་ཡར་དག་པརཆད་པ་ཡནན་། །དེས་ནད་འུང་བར་འགུར་བའི་བས 
ཤ པ་ཡོངས་སུ་བཟུངབ་ཡི་མནོ། །དམ་ཚརང་བའི་ས་པན་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །དལྱ་པ་མ་ཡིན་བྲ་ནམས་ཀྱར་བསྲང་བདང་ ། བསྩབ་པ་དང་ ། སེད་པར་ _ བེད་དོ །བརྡ་བར་༡ལ་ཞང་བདར་སད་པ་དང་ ། རུག་པའྱི་མིལམ་ 
¥ གྱི་མཐེབབ་ཡིནནོ་། །དེ་ལ་ཉལ་བུ་ན་ཡུང་ལྷ་དམས་སྲངབར་ཕེད་པོ། ། དེ་ལ་གམ་གཉེར་བྱསད་པ་ཡེནཏེ་ ། ཤར་གཉེར་བའ་བག་ལ་ཀསྱ་པད་པ། མཡིནན་། །ངན་འགྲེ་ཐོམསཿདཀསྦ་མིཿའཇིགས་པ་དང་ ། ཤི་འཕོས་ 
ནསྭ་ཀུཔབདེ་འགེ་མཐེ་རསཀི་འཇིགཉེནྱ་ཀི་ྨ་རམས་ཀྱི་ནབྱདྭ་སཱ་བརའུ་ རཀེ་ ། ཀླུའི་བདག་པོ་སྲོག་གཅོདཔ་སུངས་པའྱསུས་བུ་གང་ཟགནརབྱཏ་ཞེ བརབེད་པའི་ཆེས་ཟྱས་པོ་དདག་འཐབ་པ། །སེག་གཅོད་པ་སངས་བའི་ 
དགེ་བའྱིཕ་བ་དེ་གལ་ཏེ་ ། ཟླན་མུད་པ་ཡང་དག་པརྡཝོགས་པའྲ་བྲདཆུབྭཀུ་ཡངོས་སུ་སཱན་དདག་བའྱི་ར་བ་དེས་5རནུབ་ཐེབ་པ་ན་ ། སེམས་ཀི་དབངགས་མཚད་སེད་པར་འགུརར། །ཨཱའེ་བདག་པོ་མྱ་ཏོན་པར་ལེན་པ་སུངས་པའི་སེས་བུ་གར 
ཟག་ནི་ཡདབརྟན་པའི་ཆོས་བྱཅུ་འཐེབ་བ། །བཅུ་གང་ཞེན་ ། འདྷེ་ཡཱས། ། ལངས་སུདཆེ་ཞིཔདའི་ཡས་སྩོད་དེདག་རལ་པ་དང་ ། ཀུན་པོ་དུང་ ། མེ་དང་ ། ཆུ་དང་ ། མི་མཛབ་དང་ ། ཉེ་མཚམས་ཀྱསྦྱ་མི་འཕེགས་མ་ཡིན་ནོ། །སཟ 
མང་ཕལ་ཡེདཔུའོཔབས་སྩེ་ཐོ་མེང་པོ་དགའ་བ་ཡིནན་། །ཉེ་བའི་ཉེན་མེངས་པྱ་སྐེར་པ་ཡིནན། །ནེན་འབྲེལ་པ་ནམས་ལ་ཡིད་བརནཏུ་རུང་བ་ཡེན་ནོ། །གས་དང་ ། ཉོགས་མཆམསྣ་དམས་སུ་དོའི་བསུགས་ཡ་བཇོད་ཅེངེདེ་ལ་ལ་ཁབོད། 
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ཀྱིགདད་པའི་འཇིགས་བ་ཐམས་ཅརྩ་སདཔ་ཡིནནོ།།།པོའ་དེག་པ་བྔདཔའིཟ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མངོན་ཁར་འཕགས་པར་འཛུརརོ་ །བགཚབྱེད་པརའཁོྱིནདདུ་འཇུག་སྟེ། ། ཞུམ་ཞུམ་བྱོ་སར་པར་འགྱུམ་ོ། །ཚེདང་སོབས་དག། 
ཁ་དག་དཔ་། བད་བ་དང་ ། སོཁས་པ་དང་ ། ལངས་སོདདཔ་ །མུག་པ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་རབྱཏུ་འཇིནད་པར་འགུར་རོ། །འི་སེམས་ཧུན་བ་ཡང་དག་པར་འགེད་པ་ལ་འགེབརའགྱུརརོ། །ཡུས་རཔྲུགལ་ནས་ཀཔ་བདེ་འགཱོ་མཚོརས་ 
ཀྱི་འཇྲིག་ཏེནཔུལཱ་ནཿསྭ་ཀི་ནངཐ་སཱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཀའི་འདག་ཡོ་དེ་ལཱམམྱཟིན་པར་ལེན་ཕ་སྲངས་པའི་སུས་བུགང་ཟགནི་ཡོདེ་བརུན་པའ་ེམ་བྱར་པོ་དོདག་འཐེབ་བ༽ །མིན་པར་ལེན་པ་སངས་པའི་དགེ་བའྱིཅ་བ་དེ་གུལཏེ་ ། ཐ་ན 
རསྩི༽ ནྣཀྣཀྣནྣནྣནྣནྣན༽ 
བརྡ་ཝོགས་པར་འཚངྱ་གཟར་འགྱུར་རོ། །ཀུའི་བདག་པོ་འདེད་པ་ལ་ལག ་ 'པག་མམ་བ་ཐྲངས་པའི་ཞུས་བུ་གང་ཟག་ན་མཁས་པས་བསུགས་པའི། ཆོས་བཞི་འཐབ་པ། །བཞིགཔ་ཞེན་ རེ་རེ རང་རིག 
དང་ །ནད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་དང རེ འཇིག་ཉེནམས་ཅད་ ༡ྱིབེསཱགས་པ་དང་ །ཆུང་མྱ་མི་འཕོགས་པ་ལྟ། ། ཀྲུའེ་བདག་པོ་འདོད་པ་ ོ ལ་ལེག་པར་གཡམ་པ་སཱངས་པའྦཾསས་བྱུ་གར་ཟགན་མཁས་པས་བསྲག། 
པའེཆེས་བཞ་པར་ད༩ འཐོབ་པ །འདོདཔ་ལ་ལག་བརག་ཡེམ་པ་སངས་པའི་དགེ་བའྱོལ་བ་དེ་གལཏེ རེ བླནམྱད་པ་ཡང་དཀ་པརྡ་རོགས་པའྱི་བརཆུབཏཱ་ཡོངས་སྲུ་སོ་ན ། དགེ་བའྱེཔ་བ་དེས་སྦབ་པ་ཆེན་ཕེལམཚན་འདོམས་ཀྱི་མབ་སུཊ་ 
སྭུ་ནུབ་བ་འཐུབ་བོ། ྱ །ཀའེ་བདག་པོ་དཝུནརྷཱ་སཱ་བ་སཱངས་པའི་སྩཾས་བུགཔཟག་ནེ་ ། ལཱ་དངཨེས་བསྔགས་པའི་ཆོས་བྱ་དད་འཐོབ་བ་། ་ །བ་མདགང་ཞེན་ ། འདི་ལ་སྭེ། ། ཨུད་པ་ལའི་དོ་འབུཔབས་ཁ་ཡོངས་སཱ་དག་པ་འཐོབ་པར་འཇུང 
།བ་ཧང་ ། སོག ། ལཱ་དྱས་དགའ་བས་དབང་གཅག་མོར་འགུར་བ་དང་ ། དགུགས་འན་པས་འབུར་ཕྲོ་རེམས་དོགས་ཕྱ་པེད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལཱག་པའི་ཐསམ་བ་ལུུནསུམ་ཆོགས་པས་ 


༠ །ཡུས་དཔ་ ། ངག་དང་ ། སེམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཚིག་འཁྲུལ་བྱ་སར་པས་མཚོགོཏུ་དགའབ་མང་བར་འགུར་བ་དང་ ། ཆིག་ག་ དབར་འསོ་ལས་ངག་ཉན་པར་ འགུར་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཐེབ་པས་༡ྷ།དཔ ྦ 

° ` ཡྱི་རམས་ཀྱི་ནངབུ་ཁ་ནམ་ཐོབྱོསན་ཁར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་ | སའིབདག་པོ་བཛན་དུ་ླབ་སངས་པའྱི་སེས་བུ་གར་ཟགནི་ལཱ་དང་ཉིམ་བསུགས་པའི་ཆེས་བྱ་དཔོ་དེ་དག་འཐེབ་བ། །བླཛནྭཱ་ཝ་སངས་པ་འིདགེ་བའྱལ་་དགལཏེ་བནྱཔེད་པ 
སདདག་པར་ཛོགོས་བའིད་བ།་ངོ་འ་ དེདགེ་བལྩེལ་བ་དེས་བདེན་བའི་ཇས་ས་འཇུག་པའི་ཚིགའགུརཔོ། ། ཀུའི་བདག་ཕྲོ་པ་མའི་ཚོག་སངས་པའི་སུས་བུ་གར་ཟགཞེོ་ཟེད་པ་ལཱ་འཐེབ་བ་ ། ཝ་གང་ཞེན་ ། འདྲ་ཏུ་གེ། ། 
གཞན ྱར་གནད་པའེ་འཇེགས་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནདང་འདའ་བས་མྱི་ ཕྱིད་པ་ཝེབ་པ་དང་ ། གཞན་དག་གི་ལ་ཆགས་མྱ་པད་པས་གཡེགྱ་མཱ་ཡེཔཔ་འཐོབ་པ་དཔ་ ༦! ལསྱ་ི་ནམ་པར་སྩེན་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས་དད་པསྦྱ་ི་ཕེདཔ་ | 

 ་ ༥ ༣༦ 2 \ རྱེ་སྲུ་བས་མཛའ་བེ་མྱི་ཕྱེད་པ་ཐེབ་ཧེ། ] ཀླུའི་བདག་པོ་ཝཾ། མའི་ཚགེ་སངས་པའི་སཱེས་བུ་གར་ཟག་ན་ ། རྱི་ཉེད་པ་ལཱ་པོ་དེདག་འཐེབ་བ་ 
ཕ་མཁི་ཚིག་སངས་པའི་དགེ་བའྱི་པ་བ་གཡཏེ་ ། ཟནྩསད་པ་ཡང་དག་པ་ རྔ་ཐོགས་པའི་འྲརུབུ་ཡངོས་སུ་སེན་ ། དེ་དག་བའྡེལ་བ་དེས་གཡོགྱོ་བྲེ ་ར་བའིད་བཞིན་གཞེགས་པར་འབྱུར་ཏེ་ ། བཅུད་དང་ ། ཕས་ཀི་ཤོལ་བ་ 
ཐམས་ཅདཀསྭ་ཀུ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དོ་འཁེལྦྦ་བྱ་སིནུས་སོ། ། ཀུའི་བདག་པ་ཆིགྱ་ཆུབ་མོ་སཱངས་བའི་སུམ་བུ་གཟགན་པག་གོ་ལས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཁྱ་དད་འཐེབ་མ། །ཟྱ་པད་གར་ཞུན་ ། འདི་༽ྭ གེ ། རིག་རན་པ་དང་ །ཕནཊཿནཀ་༥༨༽ 
ཤེས་བའིཆོག་པབ། འཇམ་པའོ་ཚེག་དཔ ། གཟུཔབའེ་ཆོག་དཔ་ ། མཉན་པའོཆེག་དང་ ། སྩེ་བསོང་ཕོ་དགའ་བའི་ཚོགེ་དང་ ཀ ཧྱི་སཱད་པའ་ཚོགེ་ཡེན་ཏེ་ ། ཀླུའི དག་ལོ་ཝིག་ཆུ་བ ཟ་ །་བ་ཀའ་ཤག་ནི་ ་ཱ ཟླ 
དག་པ་བྱ་སད་པོ་དེ་དག་འཐེབ་པ། །ཆིགྱ་རུ བ་པོ་སཱངས་པའི་དགེ་བའྱིལ་བ་དེ་གལྟཏྲ་བནྱཾ་པིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བྲརྙརུབྱཏུ་ཡོངས་མྲུ་སྭོན་ ། དདགེ་བའྱི་པ་བ་དེས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཚངས་པའྱིལ་སྐད་བླསགས་པའི་དབངས་སྲུ་ 


#£ད 


བཿ 


འགུར་པོ། །ཀུའི་བདག་ལོ་ཚིག་ཁུལ་བ་སས་བའིསས་ཁུ་གང་ཟགན་གཅིག་ཏུ་ངས་བ་གསུམ་འཐེབ་ཐ། །གསུམ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་ས། [་ཞབ་འལ༢༠ཅིཀ་ེས་འབ་དུ། ་ 
ས་ལ བ་ང ཏྲ བཅས་མ་མ་ཡེན་བར་མཛའ་བས་གཅིགཏུ་ངས་པར་འ།དངྱ་པའོཆེབ་ཉོད་འཐེབ་པ་ཡིན་ཏེ་ ། །ཀའི་བདག་པོ་ཚིག་ཁུལ་བ་སངས་པའི་ལཱས་བུ་གར་ཟག་ན་གཅིགྱ།ངེས་པ་གསུམ་པེ་རེ 
དེ་དག་འཐབ་པོ།། །ཅིག་ཁལ་བ་ཐངས་པའི་དགེ་བའྲིཔ་བ་གཏཏྲེ་བ་ནྩ་སྐེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགོས་པའྲི་བརྩ་དུབྱང་ཡངས་སུ་སོན་ ། དེདགེ་བའྩི་མ་བ་དེས་ཡད་པར་ལུང་སོན་ཅབ་གཞན་དྲུ་པི་གསུཔདེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགུར་ར་། །ཅྱུ 
 བདག་པོ་བྷར་བ་སམས་སངས་པའི་ཡུམ་ཡུ་གང་ཟག་ནོ་དབང་པོ་ལ།འཐེབ་པོ་། །ལཱ་གང་ཞེནུ་ རྒེ དྭེལ་སྭེ་ དམཔ་པྲོ་མ་ཚང་བྱ་ཅད་བས་འུས་དུང་༽ ངག་བབསེམས་ལ་དབངབ་ཏྟོ། དང ༦ ཨ༅ས༠༩་ཛ་་ ི་ 
ཁི ཆེན་པོ་འཐེབ་པ་དང \ བསོདནམ་ མྱ་ཀི་དབགས་དའ་སམས་ལངས་སུད་དང་ ། ཡངས་སྭ་སོོད་པྱ་པཆེན་པོ ཐམས་ཅད་ལ་འགྲ་བ་དང་ ། དགབ་པ་མཆོག་ཐེབ་པསྐ་ཧལ་པོ་དང་དབཔ་ 
པས་མཆོདཔ་དང་ ། སྔོན་ཕ་དགྱེ་པེདཔས་ཁངས་སུད་ངི་ལར་སོན་པ་ རམས་དེལས་སོང་ཕག་བྱ་རད་འགུར་འན་པར་ཏཱ་འགུར་བ་འཐེབ་བ། །ཤུ་ _ ༼འི་བདག་པོ་བནབ་སེམས་སྲངས་པའི་སུས་ཁུ་གང་ཟག་ན་དབང་པོ་ལཱ་པོ། 
རེ་དག་འཐོཟ་བ་ \ བླནབ་སེམས་ཁངས་པའི་དགེ་བལྕེར་བ་དེ་གལཏྲེ་བ་ནྦ་པར་པ་ཡཔདག་པུར་ཛོགས་པའི་བརཆུབཏུ་ཡོངས་སོན་ ། དེ་དགེ་བའྱིཔ་བ་དེས་འཇིག་ཏེན་གསུམ་གོས་མཆོད་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོན་པ་གཅིག་པུང་ 
ཁུར་པོ །ཀུའི་བདག་པོ་གནོད་མེམས་སྲངས་པའི་སས་བུ་གང་ཟགནི་ཡེད་བདེ་བརྡ་པར་པའི་ཆོས་བྱ་གད་འཐེབ་པོ་། །བྱདུ་གར་ཞེན་ ། འདི་ལེ། ། པས་ 3 དེ 
སེམས་རག་ཏུ་ཞི་བ་ལ་འགེ་བའགུར་བ་དང ། དེའི་སེམས་ཡོད་བྱ་པེད་ཅིར་འཐབ་བྱ་སེད་པ་ལ་འགྲེབར་འགུར་བ་དང་ ། དེའིསམས་ཇཔ་ཞཔམཉེན་ལ་དེས་པ་ལ་འགྲེ་བར་འགུར་བ་དང་ ། འཕགས་མའི་སཱཱ་བེརྦ་གགས་པར་འགུརབ ྒ 


ཀྲ འུ -¢ ་ ± ཆེ ངཿ $ 


ང་པ ༨བད་བར་དགའ་ཞིརྱ་ཧམས་པའི་སེམས་ཕན་པའ་དངས་པོ་མང་བར་འཆུར་བ་དང་ ། བདབ་ལ་མངོན་མ་དགའ་ཞིང་དང་བ་མང་ལ་སྩ་པ་མང་པོས་སྭེ་སངབས་པར་འུར་བ་དང་། སེ་ ཅས 
- ཕཱམ་ཞིང་ལས་སྐདུ་བས་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏནཏུ་བ་འཐལ་པ ཡདཀན་པར་འགུརབགེ། ། ཀུའི་བདག་པོ་༢།དདསམས་ཁུངསཔའི་ཕུམ་བུ་གངཟགནི་ ། ཡིདབདེ་བརཐེདཔའིཇས་བར་པོདགག་འཐོབ་པོ། །གནེད་སེམ་ 
ཟྲངས་པའི་དགེ་བའྱིཔ་བ་ད་གལཉེ་ ། བན་མེན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའྱི་བརུབ་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་སོན་ ། དེའེ་དགེ་བཁྲིལ་བ་དེས་སེམས་ཐེགས་པ་སེད་པའིདེབཞན་གཤེགས་པ་བྭལ་བསྔ་པི་རོམས་པར་འགྱམརོ། །སུའི་བདག་པོ་ 
ཁགཱ་ཡཱར་ཁཱ་བྭ་མངས་བའི། བན་་ལ་འི་ོ་ འོལོ་ །ཟྱའུ་གང་ཞེན་ ། འདྲི་ལ་སྭ་ ། བསམ་པ་དགེ་བར་འཐུམ་ཞིང་ ། གགས་པོ་དག་བའི་ཏེདཔར་འགུར་བ་ཡིན་ ། ཡསྱ་ཉྡི་དམ་པར་པཱཾན་པ་ལ་ཡེདཆེས་པས 
° སྲེག་གྲ་པོརཡར་སཱེག་པའི་ཡསྦྱ་ཕྱི་དྐད་པ་ཡེན། །ལམས་རས་རུས་འདི་ གེ་གཞན་ལྔརྩསི་འཇིན་པ་ཡེན་པོམཚར་དང་བྲཀ་ཞིས་དཔྲའལ་བས་ལབ རྟ་བཡིན་ །ཟེགོས་ལྷ།དངི་ཡ་ནྱཾ་ི་དུད་འགའོ་ལེ་གནས་པ་དང་། 
“ གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཏེན་པ་ོགས་སྤུ་མིའྱུང་བ་ཨིན་ ། བསོད་ནམས་ལུ་ ངས་པས་་འད་པརྭཧ་འགེ་བ་ཡེན ། ལག་པ་ཐམས་ཅདྱ་མེད་པས་ ༽ ་འཕགས་པའི་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ ། འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལ་བ་ 
དང་བལ་ཞིངསག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སངས་པ་ཨིན ། ་ཡབདག་པར་སོང་ཞང་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ས་དླིབ་པྱ་སེད་བརམཐང་བ་ཡེན་ ། ལཱ་དངྱ་པེ་ནམས་ཀྱི་ནཔརཱ་སིཁོམ་པ་དང་བལ་བ་ཡེ་ནཏ་ ། ཀྲུའི་བདག་པོ་ལེག་པར་ལཱ་བ ་ 
སཱངས་པའི་སྩེས་བུ་གར་ཟག་ན་ཡདྐོཏནྱ་ཐཾ་ཆེས་ཁྱརུ་པོ་དདག་འཐེབ་པ །ལེག་པར་ལྟ་བ་སངས་པའི་དག་བའྱིཝ་བ་ད ། གཡཏྭ་ཐ་ནྱཾ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱ་བཔརུབཏུ་ཡེངས་ཨུ་སོན་ ། དགེ་བའྱཾ་པ་བ་དེས་དལ་སངས 
རྒྱས་ཀྱེཆེས་ཐམས་ཅད་མངོནཏུ་འགྱུར་ཏེ ^ མཆོན་བསཤེས་པྱ་མུར་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགུར་རོ། །ཀླའི་བདག་པོ་དགེབ་བཅུའ་ལསྱཀིཡམ་འདེ་དག་ན་འཇིག་ཉེན་པ་དང་ ། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ 


དགེ་བ་བྱཅུའི་ལསྦྱ་ཀི་ལམ་ན་མས་ཏེ་ ། དདགཤེས་ཆེར་བསྙེནཿངེ་བསོམས་ཏེ་ ། མར་ཏྲུ་བས་ནས་ ། སེམུམུ་ཡན་རྩསལ་ཁའྱི་ུལོ། །འབཔནི་ ། 
ོྲེསག་གཅདཔ་བསྐན་བབསོམསཏེ་མངྱ་ཧསན་ ། སེམས་ཅན་མལ་བརྡ་འིདདོ། །དུདའཕྲའྱས་གནས་སྲ་འིདདེ། །གཤིསཇའི 
ལོ། །མིན་པར་ལེན་པས་ནི་སེམས་ཅན་དམལ་བར་ཁིད་ད། །དུད་འ 
ས་གནས འདད །གཞིནྡ་པ་འཇག་ཧན་དུའདད་ །དནས་ག ཏ་ཡི་ནམས་ི་ནངདུ་སུས་ན་ཡངྒ་མ་པར་ཡན་པ་གཉིས་མངོན་པར་བྱབ་ སེ ། ཡེངས་ུདོུབདུ་ །ཐུན་མོལངོས་ཨཱདོའྱུརབའ་།། 
སས ཡད་ན ནུད་འགོའི་སྐྱ་གནས་སུ་འིདད། །གཤིནྡརའི་འཇིག་ཏེན་དུའདདོ། །ད ནས་གསཏྱེ་མྲི་རམས་ཤི་ནང་དཱ་སཱས་ན་ཡང་ ། ནམ་པར་སཱན་པ་གྲྭ། 
རད་བར་སྨུབ་སེ། ། གཡོག་འཁེར་བཏན་གྲུ་མརུང་བ་དང ། འགྲན་ཟ་ད བབཅས་པའྱི་ུང་མར་འགྱར་བལོ། །བཟུནདཱ་ཐཱས་པས་ནཾསམས་ཅན་དམལ་ བར་འའིད་དོ་། །དུད་འགོའ་སྩྱ་གནས་སུ་ཁྲིད་དོ། །གཤིན་རྔའ་འཇག་ཏ་ 
ད་དོ །གདས་གསཏྲ་སི་མསཀིདབདུ་སུ་ན་ལབ་མ་པར་ཧྩིན་པ་གཉིམ་མངོན་བར་བཟབ་ཧེ། ། སུང་བ་ཡང་བ་དང་། གཞན་གྱིམ་སུ་ཁར་འབུརརོ་།།ཟ་མས་ནིས་མས་ཅན་དལ་རར་འདེད ། ཅུད་འགེལྭས་གནས་སྲ་འདེ་དོ། 
སོ ཉེནཏ་འིད་ད། །དེནས་གལཏྱེ་པེ་ནམས་ཀི་ནང་དུ་སས་ན་ཡང ། ནམ་བརཱུན་པ་གཉོས་མངོན་བར་སྦབ་སྟེ་ | གཡོག་འཁོརྦ་སཱ་འདུམ་པ་དང་ ། གཡོག་འཁོར་ངན་པར་འགུར་རོ། །ཆིགརུབ་པོས་ནིསེམམ་ཅནྱ་ཡ༥ 
བརྡའདད ། དུདའགའ་སྩེ་གནས་སྲུ་འེད་དོ ། གཞེན་ཇའི་འཇེག་རྟེན་དུའི་དད། །དེ་ནས་གལྟཏྱེ་མི་ནམསཀི་ནང་དཱུ་སཱེས་ན་ཡང་ ། ནམ་པར་སྱུན་པ་གཏིས་མངོནབར་སྦྲབ་སྙེ། ། མེདདྷུ་པའཔབ་ཐེས་པ་དང་འཐབ་མའ་ཆོགཅུ་ 


དུད་འསོའྭསུགནས་འི། ལོ ། ནུང་པུན་གཤིན་པའི་འཇིགཏེན་གོི་རུའ། །ཀུའི་བདག་ 
འཇེག་ཉེནཏུའིད་དོ། ། ནས་གལྲེསི་དམསཀི་དངརྷཱ་སཱས་ན་ཡང་ནམ་པར་སྐྱིན་པ་གཉིས་མངོན་ཐར་བསླབ་སེ། ༈ ཚུར་བ་དང་ནད་མང་བར་འགུར་བ 


3: 


0 གྱུམ་བའོ་། །ཚིག་ཁུལ་བས་ནིསེམས་ཅན་བྱ༅་བརྡ་འིདདོ་། །ཅུད་འགྲའྱིས་གནས་སྲའིད་དོ། །གཤིནྡ་རའ་འཇིགེན་བུའོད་དོ། །དེནས་གསཉྲེ་པྲ་དམས་ཀི་ནང་ུ་སུས་ན་ཡང་ ། ༥ འཏེ།གའ་ཏུ 
༤ ཁེས་པའི་ཝིག་མ་ཡོན་བ་དང་ ། མ་ངེས་པའི་ཟབོས་པར་འགུར་བལོ། །བ་དབ་སམསྦྱ་ཀས་ནིསམས་ཅན་རྩས་བར་འིད་དོ། །ཅུད་འགོལི་སུ་གནས་བུ་འདདོ། །གཞིན་ཚའི་འཇིག ཏེན་དུཟིདདེ་། །དེནས་གསཏྲེ་མྲི་ནམས་ཀ་དང་ད་ཅས་ན་ཡ་ 
ཅཱ ནམ་པར་སྩེན་ཁ་གཉིས་མངོན་བར་སྦུབ་སྭ་ ། ཆོག་མི་ཀེས་པ་དང་ ། 'འདོད་པཅེ་བར་འགྱུར་བལོ། གནོད་སེམས་གིས་ནལ་བརྡ་འིད་ད། །དུད་འགོའིསཱ་གནས་སྭུ་འིད་དོ ། གནནྡ་པའི་འཇིགཏ་དང འདད །དེནས་གཡེའ་ ཀ་ 
༤༦ རམ་པར་ལྩེན་པ་ག ས་མངོད་ཐར་སྤུབ་ལེ། ། རྱི་ཕནབ་འདོགས་པ་དང་ ༈ གཞན་གེས་གནོད་པརྦ་བ་བར་འགུར་བའོ་། །ཡེག་པར་ལ་བས་ན་སམས་ཅན་དལ་བརྡ་འཾདེད། །དུད་འགའ་སྩེ་གནས་སུ་འདད་། །གནེན་ཇོའི་ 
; འཇིག་རེན་དུ་འིད་དོ། །དེནས་གསཏྱེ་ཕྲི་དམས་ཀྱི་ནང་བུསས་ན་ལབ། ནམ་པར་ཕྱེུན་པ་གཉིས་མངོནབར་སྱུབ་སེ། ། ཏཉ་བ་པན་པ་འུར་བ་དང་། གསལོ་སྩུ་ཅན་བུའགུར་བལོ། །ཀུའི་བདག་པོ་དེ་ལཱར་ནྱ་སེ་དགེ་བ་བྱཅུ་པ་འ 
དྭགུ་གིས་ཟུག་བསུལ་གི་ཡུང་པོ་ཆན་པོ་ཚོདྱ་པདཔ་ཡདདག་པར་སླབ་པར་ འཐུར་པོ། །ཀུའི་བདག་པོ་དེ་ལྭ་ཕོག་གཅོད་པ་སུངས་པའི་ཤྲརནུབ་སེམས་ ༄ ་དབས་ཡྱིན་བྲ་བོན་ན་ ། ཡོངས་མྱེད་མེ་བབའགུར་ ། ལེངས་སྱདྱི་ 
འཕྲོགས་མ་དང་། ཚོརཔཁར་འགུར་མོ། །ཅུབཇུབ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་སུད་ནསང་གཞནགིས་གནད་པྲ་བ་བའི་འཇིགས་པ་ལས་ཡུང་དག་པར་འདས་པར་འབྱུརཔོ། །གླུའིབདག་ཕོ་མ་བིན་བར་ལེན་པ་གྲངས་བའི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔས 
༡ ཐུ ༣ ། ཡེངོས་མཱནཆི་བར་འགྱུར་ ། ཁངས་རྱོདྱསི་འཕྲོགས་པ་དང་ ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྱ་བི་ལ་བར་ཡོངས་སུ་གཏོང་བཅནདུའགུར་རོ། །བརརུབ་སམས་དཔའ་རད་པ་རཿད་པ་ན་ཡང་ ། སངསྤྱ་རྭས་ཀྱི་ཆེས་འམས་ 
ར་ན ད་མང་དག་པར་གླུབ་པས་ ། བླན་མྱད་པའི་ཆོས་རྟད་པར་འགྱུརམོ་། །ཀྲུའི་བདག་པོ་འདོད་པ་ལ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་སུངས་བའྱི་བང་ནུབ་སམས་དཔས་སྩཾནབྱ་བིནན་ ། ལངས་པཱུདམེ་བར་འགུར་ ། །ཡངས་ཡཱུྩཔ་འཕྲོགས་པ་དང་ །ཆུང་ 
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མྱལེ་གཡམ་པར་འགྱུརརོ། །ངརུབསམས་དཔའ་སུ ད་པ་སཱོད་པ་ན་ཡང་ ། མ་དང་བུ་དང་ ། ནུརམ་ལ་ཡཔས་ཡང་སཱར་བའི་སེམསཀིས་ལཱ་བརྦ་པི་འགུརརོ། །ཀུའིབདག་པོ་བསྡུན་དུ་པཱ་བ་སཱངས་པའི8ངརུབ་སེམས་དཔས་སྱནྣ་བབྱིན་ན། 
ཁེངས་སྐདམ་བར་འགུར་། ལངས་སྤོནྲམ་འཕོགས་པ་དཔ་།སྒརཔ་འདེབསཔྱ་སདཔར་འཐུར་བའི་ནན་ཏན་གཟུང་བརའགུར་རོ། །ཟརརབ་སམས་དཔའི་སུདཔ་སོད་པན་ཡང་། ཇིགདལྨས་པ་དེབཞིན་ཅེདདེ་ ། མེད་དམ་ཡ་བཏུན 

` པར་འགྱུར་རོ །ཀུའི་བདག་པོ་ཕ་མའིརིག་སྔརས་པའྱི་བརརུབ་སམས་དཔས་སྱེན་བ་བིནན་ ། ལངས་སོདར་བར་འགྱུར་ ། ལེརས་སྱོདྱ་འཕྲོགས་པ་དང་ ། གཡོག་འཁོརྭ་སྦོ་ཕེད་པར་འགུར་རོ་། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱད་པ་ཡུདཔ་ན་ 
ཡབབསམ་བ་འཇུན་པས། ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཡོག་འཁེམའ £ ཐེབ་པོ་། །ཀྲུའི་བདག་པོ་ཚོགྱཆུབ་པོ་སངས་པའྱི་བར་རུབ་སེམས་དཔས་པྱེ་ -- - ནྭཁྱིནན་ ། ཡེངས་མུདཆ་བར་འགུར་ ། ལེངས་མྭད་པོ་འཕྲོགས་པ་དང་ ། 
གཟུར་བལི་ཆིག་ཏུ་འགྱུར་ ། བཙུན་བའ་ཆོག་ཏུ་འགུར་རོ་། །ྱཔརུབ་ སམས་དཔའི་སྱུད་པ་སྩོཾདཔན་ཨང ། འཁར་མ་མགུ་བརསུ་ཡང་ ིའེའོ།།ཀུའི་བདག་པོ་ཚོགྱེ་ཀལ་བ་སཱངས་བའྲི་དངཆུབ་སེམས་དབས་ལྕནཁྱ་བིནན། ་ུ 

་ྦ ལེངས་སྱོདཆེ་བར་འགྱུར་ ། ཡེངས་སྭཔ།འྲཝོགས་པ་དང་ ། མཉན་བར་ ་ འས་པའི་ཚིགཱ་འགུར་ །ིརེས་པའི་ཚིགེཏུ་འགུརས། །བཔཆུབ་སེམས་དཔའི་རུ། ད་བ་སྩོདཔ་ན་ཡང་ ། ༡༩༡༨ ཏོབ་།ཏུཿོ་ཧཱང་ཛུ་ 
ཀུའི་བདག་པོ་བྲརབ་སེམས་སྲངས་པའྲེ་རརུབ་སེམས་དཔས་སྤེན་བ་བིནན་ ། ཡངས་སྭོུདམེ་བར་འགུར་ ། ལེངས་སོདམྱ་འཕྲོགས་པ་དང་ ། ལེཇས་སྭུད་དང་ ། ཡེངས་མུ་སྭོད་པྱ་རཆེན་པོ་ལ་དའི་སེམས་འགྲེ་བར་འགྱུརརོ་། །བྱམ་ཆུབ་ 

སམས་དབའེ་སུད་བ་སཱུད་པ་ནཡང་ ། རྒྱསིན་པོ་ཡ་ཡབམོས་ཤིང་དབང་ནེ་བར་གགས་པར་འགུམར། །ཀུའི ཆེ 

དང་ ། མཛེས་པ་དང་ ། སཱང་བ་མང་བ་དགའ་ཞེང་ཡེད་དུ་འོང་བར་འགུར་རོ། \བྱང་ནུབ་སམས་དཔ 


ཀྐུའི་བདག་མོ་གནོད་སེམས་སུངས་པའིཤར་ནུབ་སེམས་དངས་སྙེན་བྱ་བནན་ ། ཡེངས་སྭོདཆེབར་འགྱུར་ \ ལེངས་སྭོདྱ་མཱ་འཕྲེགས་པ་ 
ཁིསཱད་པ་སྱཿད་པ་ན་ཡང་ ། ཐེགས་པྱ་སེར་པའྱི་བི་དང་ ། ཐོགས་པྱ་སད་པའི་སེམས་དང་ ། དབང་པོ་མ་ཚར་བྱ་པད་པར་འགུར་རོ༽ ། 


{ 


༠། །སུའི་བདག་པོ་ལོག་པཔ་ལྭ་བ་སཱངས་པའྱི་བབུབ་སེམས་དཔས་ཕྕེན་པྱ་འིནན ། ལངས་གྩོད་བར་འཆུར་ ། ལེངོས་སྭུཌྱའྲགོས་པ་དང་ ། སངས་རམས་ལ་དདཉེང་ཡང་ནུག་པར་ཏྭ་བའྲ་ཁོམ་ངུ་སཱའོ། །བབརུབ་སེམས་ 
ཙ རཔའི་སྩདཔ་སུད་པ་ན་ཡང་ ། བངསྤྱ་རྐས་ཅ་ད་བ་དང་ ། ཆོས་༡ན་པ་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་བསན་བཀུར་བེད་པ་དང་ ། ཤརཆུབ་སམས་བསུད་པ་དང་ ། མྱི་བྲལ་བར་འགྱུར་ལོ། །ཀླུའི་བདག་པོ་དེ་ཉར་དགེ་བ་བྱསུའི་ལསྦ་ཀ་ལམ་འདི་ 
 དག་ཆྩན་བྱ་ཅནན་ ། འགོརོད་མཆེན་པོར་འགུར་རོ་། །དགེ་བ་བྱཅའི་ཡས་ལམ་འདི་དག་ཏོདྲམས་ཞིམས་ཁིས་བྱ་མནན ། སཇས་རྒྱས་ཀྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དནཏཱ་སོན་བ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་འགུར་རོ་ ། དགེ་བ་བྱསུའི་ལས་༡༽ 
དིེ་དག་ཉད་བཟོད་པས་བྱ་པན་ན་མཚན་དང་དཔ་འྱ་པད་བཟང་པོ་དཔསངས་ ཐོ རྒྱས་ཀྱི་དབྱངས་ཡོངཾསུ་ཛོགས་པར་འགུར་རོ་ ། རེ་བཞ དུ་སར་ཏེ་ ། བྩོན་འགསྱ་ཀྱིས་བྱ་མནན་ ། བདུདྱ་ཡརྦ་གོལ་བ་བཅོམ་བ་དང་ ། སརསྱ་ཧསྱ་ལི་ 
ཆོས་ཐམ་མཅཿདྡ་ཛོགོས་པར་འགུར་རོ། །བསམ་གཏན་གེས་བྱརྐན། ཿ །དྲན་བ་དང་ ། ཐོ་གྲེས་དང་ ། རྟོགས་པ་དང ། ཆོཚཤེས་པ་དཔ ། ནགའ་བ་ཡོངས་སྐ་དག་པར་འགུར་ར། ། ཤེས་རབྱ་ཏིས་བྱཧནན་ ¿ 
བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་པདག་པར་འཇོམོ་པར་འགུར་ལོ། །བྱམས་པས་བ ། སམས་ཆནཞམས་ཅད་ལ་ཁེརྡ་འོ་བྱ་ཡེད་པའི་སེམས་སུ་འགུར། ༦ 'སྭཾང་རྔེས་བརྒྱནན་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་སེ་གཏབབརའལ་ 
དགའ་བས་བྱ་ཧནན་ ། མ་བྱ་སད་པའེམེམས་སུ་འགུརརོ། །བཏང་སྙེམས་ཀྱིས་བརྒྱ་ནན་ ། རྗེས་སྲུ་ཆགས་པ་དང ། ཁྲཁ་བ་སྭུབབམའགུར་རོ། །བསུ་བའི་དངོས་པོམ་བྱཧནན་ ། མེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཕུན་པར་བེད་ 
པར་འགུམའོ་། །དམབ་ ༡ཐར་གཞག་པས་བྱྱརསཱན་ ། ཡུམ་དང ། ཅརང་ད་ཡསུ།། 1  བ་ཀ་ང་ོ་ཡས་སན་ །རྒྱེ་རག་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་བ་དང་ ། དགེ་བའེ་ཆས་ཐམ་ས༦ད | 
ཨོདོས་སྐུ་རགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྫུ་འཕྲལ་གཾ་ཀང་པས་བྱ་གནན་ ། ཡུས་དང་ ས་ཡང་བརའགུམརོ། །དབང་པོ་ལཱས་བྱ་ཧནན་ ། དང་པ་བཏཏན་པ་དང་ ། བརྩོན་འ་གས་འབར་བདང་ ། མོངས་པྱ་སེདཔ་དང་ ། སེམས་ཡས་ | 
འེ ཿ ུ ངོ རཀ དུ ཿ 
$ ངི + གྲུ 


རོས་ཐམས་ཅད་ཨང་དག་པ་ངི་ལ བ་བཞིན་དུཁོའོདྲ་མུདཔར་འགུརཔོ།  ཡམ་གིས་བྱ་སནན།། ཡང་དག་པའི་ལཤེས་འགུབ་པརའགུརརོ། ། ཞིགནས་ཀེས་བྱ་མནན་ ། ཉོནམོངས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་འགུརརོ། ། ལྷག་མང་ 
གེས་བྱསནན་ ། ཆོས་ཟམས་ཉད་ཡངངག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནུའོངདྲབད་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཨེ་ཤེས་སུ་འགརམོ། ། ཐམས་ཀྱེས་བརུནན་ ། འུས་བམ་དང་འདུས་མྱ་བཿྭ་ཀེ་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུརརོ། ། ཀཱའི་བདག་པོ་མདརན་དགེ་བའ་བཅུའ་ 
ཡས་ཀི་ལམ་འདིནག་གིས་སོབས་བྱས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགུརརོ། ། རྱའཇིགས་པ་བཞི་འཐོབ་པ་དང་ ། མངས་རྒྱས་རྱེ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་ཟཆོ་བྱར ད་འཐེབ་པནས་ ། སངས་རུས་ཀྱཆོས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རདག་འཐབ་པ་ཡོས་ 
སྔོུགས་པར་འགུར་རོ། ། ཀླུའི་བདག་པོ་བས་ནདུག་བ་བྱརུའི་ལས་ ཧྱེ་མམ་འདྲི་འགྲ་གརེར་ནམ་པར་ཤེབས་བྱམན་པའི་ལུར་བསོནབརྦ་ཤིས་ ༽ ཤིག་། ཀླུའི་བརག་པོ་འདི་སྭ་ས་ ། དཔེརན་། ས་ལ་གནས་པའིགོང་ 
དང་གོར་ཁེར་དང་གེེང་རམ་པང ] ལྗོངོས་དང་ཡུཡ་འཁེར་དང་ ། ཧྱལ་པོའ ཕྲེ་བར་འཁོན་ཐམས་ཅད་དང་། བཝ་དང་ ། ཤཿེ་ཁཁ་དྷ། སུན་དཔན ༼གས་ཚལ་ཐམསཅད་དང་ ། ལས་ཀྱམཐའ་ཐམས་ཅར་དང་ ། ས་བོན 
གི་ཆོགས་ཐམས་ད་དང་འབུངབའི་ཚོགས་ཟམས་ཅད་དང་ { ལོ་ཏེག་ཐམསད་བསྩེད་པ་དང་ \མོཁཀོ་ཁྱ་བ་བ་འྱུབ་བབ་དེ་དག་གགནས་ནིས་ཡིནནོ། །ཀླུའེ་བདག་པོ་རེ་བཞིན་དུ་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀེ་སམ་ནམས་ཀྱང་ལྷ། དངྱརེསཱ།བའི་ཏིནཏོ 
ླབེ་པ་དངཔི་སློབ་པའི་འབུས་བུ་རྐད་པ་དང་ ། ཉན་ཐེས་དང་རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱརཧུབ་དང་ སངས་རྒྱས་དང [ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིསྭོད་པ་ཐམས་ཆདྲ་ཀི་ཏན་ཡནབ་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཆེས་ཐམས་ཉརྦ་གི་བརྩ་གེ་ཏེན་ཡན་ནོ། ། 

བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀེས་ད་གདེས་བཀའ་སྲཡདནས་ ། ཀླུའེ་བདག་ཕྱོ་རམཚོདང་ ། དག་སྤངོ་དེ་དག་དང་ ། བྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། ཟམསཅད་དང་ལཱན་བའི་འཁེར་དང་ ། གྭ།དངལི་དང་ལ་མ་ཨན་དྲ་ཁར་བཅས་པའ་འཇག་ 


སུ་ནུངབ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཉོནམངས་པ་ཐམས་༥ྭ་ཐཁས་པརའགྱུརརོ། །སྭེབས་ཀྱེམ་བརྐྱ ཊན། །རྫ་བྱ་སེདཅིར་དྲབལ་བ་དང་། ཉེས་པ་ཐམས་ཉར་འཇེམས་པར་འགྱརརོ། །བྱཿ་རཱབ་ཀི་ཡན་ལག་གས་བར་ན་ན་ ངུ དཱ 


༤--$ 


ཿམ་མ་ག་ཡ་ནྲ་སྤུ་ད། ། བོར་སདདུ་ ། འཕགས་པ 
ཅམོ་ལཱན་འདས་མཉན་ཡོདེན་ ། ཨུནནས་མཛེས་པའེ་ང་བཟངས་ན་ ། དེུ་སྙེང་སྭོང་ཏེས་བྱསྭལ་བཅུའི་དགེ་སོངག་དག་འདུན་ཆན་པོ་དང་། བང་ཇུབ་སེམས་ 
ཅགཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཊེཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་རེན་པོ་མའི་སང་གེ་འྲེ་འི་ཡ་སྩཱ་སིག་ཡོ་བར་བཞུགས་སོ་། ། དེ་ནས་བྲང་རུབ་སམས་རཔའ་ ] 
༽ཡངས་ཏེ་ ། བཱ་གོས་འཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས་ ། ཐུས་མོ་གཡལས་ ་ ཐ་བ་དེ་ལགས་སྭ་ 


༤༦ 


 བས་ 


ལབ ༧༩ ༧༨༨ འ་་:གཇམ ,6 


སྱེས་ཨང་དག་པར་བྲབ་པ་སྟེ་ ། ངང བལ རློ རང ༡ རཾ 
ˆ “ ལ་ ། སེམས་ཉན་ ཀེབསྤོར དྭཉིས་བསམ་ྱིསྱ་སླི ཁབ་པ་ཡེནན། ། འདམ་དཔལ་འཇམ་བུའི་གི་ངན་སེམས་ཉནཧི་སེད་ཡོདཔ་ ཀ་ར 
ཚི - ཀཤཾཀིཾཾཾྣཾྣ་་ སྟད་ཡོད་པ་དེདག་ ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུའི་ལསྭ་༡ིལམ་དང་ལཱན་བར་་གུརད་ 
ྣ་དུནནིའདིདག་ཡེནཏ ། འདི་ཱ་འཁེར་ལའིན་ལོ་ེ་དང་། གུང་པོརིན་པོ་ལདང་ ། ཏ་རིན་པོ་མདང་ ས་འ ཁོ་ལ གོར 
འབ བོ་ོ་ འོ བ་ཆ སྲང རར ཌྱམ་བདག་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཟོན་པོརེཔོརི་དང་བདུན་ནོ། །དེ་ལ་ཐཱ་ 
“ནོ། །༈ འཇམ་དཔལ་གཱེང་བཞི་བའི་འཇིག་ཏུནྲསི ཁམས་ནསེམ ` ་ རྱ ཏོང ཐདའོ། ། གཇོང་དཔ་ཡ་ ལྟར་འཁེར་ལསོ་ལྒུར་བའིཆལཔོ་དེ་ །རྩ་འཕྲལ་ཆེ་ཞེང་མཐུ་ཆེ་བ་ཡེན 
ཉི་བསདོ་ནམས་ྱ་ཕུརཔོ་ག་ཨིནབ་ ། བསོདནསས་ཊུ་ཡུང་པ་ད་ཉིད་ོར་ད་བསུརད་པས་ རར ནམས་ཀྱ་ཕུ་པ་དཔལྔན་བར་གུརད་ལ་། ། སེམས་ཉནད་དག་ཐམ་ས་ཅད 
ཀླི་སའི་བབི་འཇེག་ཏོནི ཁསས་ཧུ་། ཡ་གེས་འདས་ག་ཞམས དབྱི ° £ རེ་ལར་ལཱའི་ དབང་པོ་བྱསྱིན་ནེ་ཛུ་འྲཕ་ཚེཞིང་ ། མཐའ་མེ་བ་ཡེནནོ། ། འཇུམ་དུས་ 
ཐི བའྱི་ཝ་བ་མུ་རུས་མྱི་འ རྐ་མོ། །འཇམ་དཔལ་གྲེར་བཞེ་བའི་འཇིག་ཉེནྱག ོ ༥} ཕུག་བདུདདྲུ་གུརདཏ ། (ཧར་འདོདཔའམས་ཀྱ་དབ་ང་ཡུག་ ད་ན འཕྲལ་ཆེ་ཞེང་ -=་ལ་ 
གྱར་ར། ། ་ད ད ྦ གག ]ླནོློློློློ་ | 


3 


༽༠༠། རཾ ། གང་འཇིགཏཉེན་ཧི ཁམས་སྟོརྦ་ཧམས་བསྭ་ཁབ་པར་བེད་པ་ ། ཧྭོར་གི་བདག་པོ་ཚོངས་པར་འགྱུར་རོ། །འཇམ་དཔལ 


སཱོརགི་འདིག་ཉེནྭ་ཧཱི་ཁམས་ནཱ་ ། སམས་ཅན་ཇི་ རི དའ ཁཿ 
ཟའར་ བསོདནམས་ཀྱི་ཕུར་པོ་དཉད་འབུམ་ཕགཧུ་མར་བསྒུར་པས་ ། གང་སྙོར་གཉོས་ཀྱ་འཇིག་ཉེནྲ་གིཁམསྭ་བམས་པས་ཁུབ་པར་བྱེན་པ་ ། དྷ" ་ 
- ཀྐི་འརྲེག་རྟེན་གྱ་ཁམས་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇེ་སྙད་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ ཡུ ཤད་སྟོར་གཉིས་ཀྱི་ཊདག་པོ་ཚངས་པའེ་བསོད་ནམས་ཀྱཾ་ཕུར་པོ་དང་ལཱན་པར་ _ གྒུརད་ཡ་ 
/§ ཡེནེ་བ་ ། བསདོནམས་ཀེ་ཕུང་པོ་དེ་ཉིད་འབྱུམ་ཕག་ཏུ་མར་བསུར 


ད་ཡོད་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་སྒོང་དི་འདག་པོ་ཚདས་པའི་བསོད་ནམས་ཀི་ཕུར་པོ་དོང་ལཱནབརྩ་གམད་ལ་ ། སེམས་ཿནད་དག་ཐམས་ཅད་ཀེ་བསོདནམས་ཀིམུར་པོ་གང་ཡེན་ 


དག་པོ་ཚདས་པརའགུརརོ། ། འདམ་དཔལ་སངགཉིས་ 
། སེམས་ཉནདདག་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུར་པོ་གང་ 


' ཕས་ གང་སྟོང་གསུམ་གྱེ་ནཱངཆེན་པོའ་འཇིག་ཉེན་གཁམས ་ྱམ་ ༽ ས་པས་ཌུབ་པར་བྱེད་པ་ ། ཚུངས་པ་ནྙོར་གསུཔྱཧས་པརེན་པོ་འ་འདེག་ 


23; ལི མོ 


་ རྟེནགེ་དབང་ཕུག་ཆེན་ཕོ་མེབར་འགྱུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་གེ གེ སྲེག་པའིཿ སཱལ་པ་འབྱུར་བ་དེའེ་ཚེ་ ། བརྒ་སི་བླསལ་པ་ལ་ངེས་པར་ _ ཆམའབབཅོང་། རུའི་ཐིགས་པ་ནམས་འབབ་སྭེ་ ། རརག་གས་སྭོང་ 


གསུམ་གི་སར་རན་པོའ་འཇེག་ཏེན་ར༡ཁམས་ཆུས་ ང་བརྲ་བེན་ད་ ། ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་བརྩ་རུས་གང་བར་འྱུར་བའུ་ཆུའི་ཐགས་པ་དེདག་ཐམས་ཆདྲ་ཀུར་དབང་ཕུགཆེན་པོ་མེབར་ཚངས་པ་དེསྤ་མི་ཤེས་པ་མུད་དེ་ \ རབང་ཕྱུག་ 
ཆེན་པ་ཚེ་བ་ཚངས་པའི་མཐུ་ལ་ལྟས་། དིབ ༤་མིསོི་ལ་ ་ ཿཡ་མཐཱ་ཝེ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བུང་དུས་ནི་སེང་གསུམ་རྱེ་སུར་ཆེན་པོའ་བདག་པོ་དབང་ཕུག་ཆེནཔོ་ཚོངས་པརྦ་སི་འགྱུརརོ། །འཇམ་ 
སྐོར་ག༔ པོའི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་བསོདོ་ནམས་ཀྲམུང་པོ་དང་ལཱན་བརྡ་གུརད་ལ་ ། སམས་ཅན་དེ་དག་ 


དཔལ་སྭོངགསུམ་བྱི་སྟོང་ཝེཔོའོ་འཇིག་ཏེནྱ་གམསྙན་ ། སེམས་ཉན་ནེ་སྟེད་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་སྣོར་ 


ཉམཧི་སོཔཆེན 


| 


དྲམ་སཅད་ཀྱི་བསེ་དམསཀྱིཕུརཔ་གབ་ཨིནབ་། བསོད་ནམས དེ་བེ་བྲ་འ གྲ་འྲག་འབམ་ཕག་དུ་མར་བསྦུར་པས་ ། ཉན་ཐོས་ཆེན་ཕོོ་ཚཱ་འལ་ཆེན་པོ་དང་ལཱནབ་གཅིག་ཏུའགུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་སོར་གསུམ་ ད 


གྱིསྙརཆེནཔོ་འི་འཇིག་རེནྭ་ཧི་ ཁ་མས་ན་སེམས་ཅནངི་སེད་ཡོདཔ་དེདག་ཐམས་ཅདཉན་ཐོས་ཆེན་ཕོ་ལ་བསོད་ནམས ་ཀཕུར་པེ་དང་ལན་བར་སུརད་ལ་ ། མཡས་ཅན་ ཊདག་ཐམས་ཆདྲ་ཀི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནང་ཡིན་བ་ ། བསོད་ 
ནམས་ཉྱི་ཕུང་ཕོདེ་ཉིདྲ་པ་ཐ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་བྱསཱརད་པས་ ། རངསཔས་རྒྱས་མཐུ་ཆེན་པོ་ཐེབ་པ་གཅེགུ་འགུར་རོ། ( འཇྔམ་དཔལ་སེངགསུམ་གྱི་སྟོར་ཆེན་ཕོའོ་འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམས་་རཤིག་ཞེག་ག། { འཇམ་དཔལ་སངས་ 
| རྒྱས་ཀྱི་ཞོད་གི་མ་ཐས་གཉུགས་པའི་ཕྱགས་བཅའི་འཇིག་ཏཱེནྭ་གྱ ཁམས་ནམས་ ་ན་ ། ཟེམས་ཉན་ཇི་སེད་པ་དེ་དག་ཐམསཿརང་སངས་རྒྱས་མཐུ་ཆེན་པོ་ཐེ.. ངེ བ་མའི་བསོདོནམས་དང་ལཱན་བརླ་གརད་ལ་ ། སེམས་ཅན་རདག་ཐམས་ 
ཧདྱ་ཀིབསོདནམས་ཀྱི་ཕུ་་པོ་གང་ཡིན་ག བསོདནམས་ཀྱ་ཕུར་པོ་ ནེ་ཉད་འེ་བྲ་ཁག་འྲག་འཐུམ་ཝག་ནུ་མར་བསྩུར་པས་ ། བྲ་རབ་སེ )མས་དཔའ་སྲེད་པ་ཐ་མ་བ་གཅཾགྱ་ཏུ་འགུར་རོ། ། འཇམ་དཔ་ལ་ནམ་ ྦ 
ུ མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པའྲི་ཕོགས་བཅུའ་འཇེག་ཉེ་ནྭ་ཧེ `  ༩མས་རམས་ན་ | སེམས་ཡན་སྭོ་ང་ལས་སྩས་པ་དང་ ། མརལ་ནས་སྙེ ངོ “ས་པ་དང་ ། རྲོད་གཤེར་ལས་སྙེས་པ་དང་ ། རྟུས་ཏེ་སྙེས་པ་དང་ ། 

 གཟུགས་ཅན་དང་ ། གཟུགས་ཉན་མ་ཡན་བ་དང་ ། འྭཱ་ཤེས་ཅན་དང་ ། འཧུ་ཤེས་ཅནམ་ཡིན་བ་དང་ ། འདུ སེད དཤེས་ྱེཌཡིནྲ་གི་ས་མས་ཅནཅ་ཧེད་ཡོད་པ་དདག་ཐམསཅདྱ་བངདུབ་སེམས་དཔའ་སན་པ་ཝ་ཨ་པའི་བསོད 
ནམ་སྦ་ཉི་ཕུ་བ་པོ་དུང་ལཱན་པར་གུརད་ཡ་ ། སེམས་ཉན་ནེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུར་ཕོ་གང་ཡེན་བ་ ། བསདནམ་སྲ་3་ཕུར་ ེ དྦ་ཐེ་བ་འཱགཌིག་འབྱུམ་ཕག་དུ་མར་བསྩུར་པས་ ། ན་བཞན་གཤེགས་པའི་སུ་ཡ་ 
སཱའི་ཞུང་བུ་གཅིགྱཏུ་འྱགར་རོ། །དེ་བཞིན་དུདེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སླུ་ལ་སའི་ཁུ་བུ་འཐུས་ཕག་དག་བྱཿཆ་རགུ་རེ་རེནས་འགུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་ས་ཞར་བུ་ཐམས་དདུ་གཉོགས་པའི་བསེད་ནམས་ྱི་ཕྲུབ་པོ་ 


ྫ& ཙས ༢༥སཁང ་ °2& 12. ཾ 


སས ༩༤ རཿ ྫ ་འ་ ༡༤ ༧ 


༠༠། །གཔ་ཡིན་བ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་པོ་དེ་ཉིད་པེ་བྲ་འག་འིག་འབུམ་ཕག་དུམར་བསྩུརད་པས་ ། དགིགགས་པ་ས་དཔེ་དགཅག། འག་འ །དེ་བཞིནྡད་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སུ་དཔེ་བད་ 
_ བཟད་བྩོ་མདགྱའེར་ནས་འྲབ་པར་འགུརཏེ ། འཇམ་དཔལ་དཔྱ་བར་བཟང་པོ་བྱ་མདྱཱརུམ་གཏོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིུ་པོ་གར་ཡེནབ་ ། བསོདནམས་ཉྱ་ཐུངཔོ་དིཉིདྱ་བེབྲ་འགྲ་འིག་འཐུམ་ཝགྱད་མད་བ་སུང་དཔས་ ། 
ཌཱ ནེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཕུག་དང་ཞབས་ཀྱ་མཐིལ་ལ་རི་མོས་མཚོན་པ་གཅིགྱཏུ་འགུར་རོ། །དེ་བཞིནངུརི་མོས་མཚོན་པ་བྱསད་བྱས་རེརེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕག་དང་ཞ་བསྲ་ཀི་ཐཝ་ས་འགུབ་པར་འགུ། ཉེ་\ འདེ་ལཱ་སྭ་ 


¿ གནུགས་དང་རྐྱལ་མཚནདང་ ། དཔལ་ལླེའུདང་ ། འཕྲེང་བ་དང་ ། ལུགསྱ་ཀུདང་ ། གཅོད་པན་དང་ ། དབིག་ཏོདོང་ ། ཐུམ་པ་དང་ ། གང་པོར་དང་ ། ཏ་དང་། སུག་དང་། སུ་མནམ་ཀ་དང་། ཉད མ་ཧ 
རཿ ཀ་ཡ་བྱིར་ཀ་དང་ ཤངཤར་རེཡུ་དང་ ། ཙཚག་དང་ ། རུར་པ་དང་ ། ' ` ནེཙོ་དང་ ། རང་པ་དང་ ། ཐ་བ་དང་ ། ནས་དང་ ། སྭ་ནཆན་པ་དང་ ། འ 


_  དདཞོདཔ་ { ཟ་ཨེན་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། ར་དང་ ། ཆུ་མཆོག་དང་ | རེ་དང་ 


བྷ རིནགས་ནག་ལོ་དེང་ །ནར་བུ་རིནཔོ་ཆ་ད་།ར ལ་ཀྲི་མ་མོགདང་། རྡོ་རེ་དང་ ། གཞུ་དང་ ། མདའ་དང་ ། མདུང་ཐུརད ང་། མདུང་ཚེ་གསུམ་པ་དང་ ། གཞེལ་དང་ ། ངག་དང ། གཏོད 

. ཤིལ་དང་ ། ཞགས་པ་དར་ ། ཟླ་ཐོ་ཆེ་དང་ ། མུ་ཉིག་གི་འབྲེརབ་དང་ \ ཟླིན་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ། དབང་པོ་དབ་ ། ཡུལ་འཁརྡོ་སུང་དང་ ། མུ་་དང་། འཕགས་སྤེས་པོ་ནང་ ། མཱཾགྱ་ི་བཟང་དང་ ། ནན་སན་དང་ ། དྲང་སྲེང 

ཆན་པོ་དེང་ ། དཔལ་དང་། ཉི་མ་དང་ | ཟླ་བ་དང་། མྱེ་དང་ ། རུཔདང་ { པ་དམ་དང་ { གཡུང་དྲང་འཁྱིལ་པ་དུང་ | བཀྲ་ཤིས་དང་། ཌྲི་བསན་བཟང་པོ་དོང་ ། མེ་ལོརོ་དུང་ ། ར་ཡ་བ་དང་  རྩ་དུརཔ་དུང་། ཐཱ་རྔ་རུག་རང 
ཁྱེའུ་དང་ { ཧུམེ་དེང་ ( མདང་ ། དུང་དང་ | ལྔ་རྔ་དང་ །ནདུ་ཐུ་དང་ ] དཔུཔྲ་རྱན་དང་ | རྣ༧་དང་ ། གནུབ་འཁེརདང་ ། སོརོ་རུབ་དང་ ། རྣར་ཕྱང་འཕྲུལ་ཅནདང་ ། མ་ཏག་བཟང་པ་དང་། དཔག་བསམས་གངད། །འ༩ 


མ་པས": ༩༡༨༥ རརར ོ་ པ་ ` ་ 


ྐ ྲེ ་ྗ ཅི - ༧ 


པའ དབུས་ཀི སེང་གེ ངོ དྲི ལོ་མཆནཔ་ བྱ་ཧད་བཅུ་པོ་ པ་དེ་དག་ད་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ལག་དང་ཞབས ་ཀྱ་མཐལ་ལ 'འབྱུར་ངོ། ༦ ཐམ ་ ་ར་མོས་ ལུའུ བརད་བ ཿགཏེགས་ པའ་བསོདནམས་ ་ཀྱ་ ཀྱེ་ཕུར་པོ་ བོ་གར་ཡུན་ 
མ ༢ ཕུར་ལོ་ ཉེད ད་འ གྲི བྲིག་ འབུམ་ཝག་ ཤུཿར་བསྩུད་པས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྩུལ ལྕེས ཆེནཨོ་མཛད་གཅྱ་ྱསམརོ། །དེ་བཞནརུ་ མྭ་བུ་ཉན་པོའི་མཚན་སྦུམ་ བུ ་གཉིས་ལེར་ 
་ས་དཞིནགཞེ གས་ རཾ ི སུ་ལ་མདུན་ མདོདོ་བརའགུབ་སེ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ དི དྭབུ་གཙུག་ཏེརོ་ ཏེརོདང་ལུན་བ 'དང་ ། དབུ་སཱ་མཐནཏར་གཡས་སུ་འ ཁལིར་ལཱང་ལོ་༦ན་དང་ ། འཕྲལ་ ྲ་་„ ་མཉམ་པ་དང་ ། ཧྩཾནམཚམས་ རྟམ རོད་ 
ཡང སུས་ལེགས་པར་བྱ་རན་པ་དང་ དྷེ བའི་ལཱབའི་ཛཡ་མ ་མཐོན་ཐིང་ ¬ ±` ། ཆེམས་ཁཞི་བླུམངའ་བ་ དང་ ། ཚེལས་ མཉམ་པ་དང་ ། ཚེམས་ ཐྲགས་བཟར་བ་དུང འ ཚེམས་ 0 ། 
¡= པ་སེར་གེའི་འདབ་ དང་ ། ལཱགས་ཤནྱརུ་རེང་ཞང་སྲབ་པ་ བང དའ ནྲད་ག་ཤིང་ཧྒསལདྲོ་།དུ་དེང་གབསུ། འཞབང་། ལཉེནས་སྱེབ་དུང་། སའ ༣ 
འམ་དེམེས་ཀིསྭ་བ་ཕཱཁས་སྲུ་ནུབ་པ་དང་ ། བླན་ལེགས་པར་ཟླུམ་པ་དུང་ ། ཡིནཔའི་དགལ་ ཀི་སལ་ཕོཡེ་ན་ཡའི་ལྟ་བུ་དང་ ། དཟམཿའ་ར་ཅ བ་ད རྱ ་ནཿ་དབལ་རྱིམ་ཐུལ་འཇམ་ཞིང་གྲ་ཞོནོག་ཅགས་བ བཾ 
རྱ དང་ཞབསྲ་ད་བས་ 'འབྲེལ་པ་དང་ ། ་ཕུག་དང་ཞབས་ཀྱི་སོརམོ་ནང་བ་དང་ ། ཞབས་ལརམོའོ་ཚོགས་རྱི་མངོན་བ་དང་ { རོ་པྲ་ ཐེ་ཐའི་མཆོག་དང་ལཱན་བ་དང་ ། རྭུང་འག་ཤནཧྩཱ་ཐཱས་ལ་དུང་ ¦ བཅུན་ཁུཚི་གོང་ ལུལ་ཞོང་ 
རྒྱས་པ་ དང་ ༈ བགས་པ་ སྲབཉིང་མདོག་གསེར་འདུ་བ་དུང་ ། ༢ ར་ར ག་ཡུས་མོའི་ལྷང་སྙེབས་ པ་དང་ ། ཧོཿ ོོཊ་ུག་གག་མུ་རུང ། ཙུག་ དང་ཞབས་ཀི་མཐིལ་ ། (7  འ་མཚུན་དཏ་ཧཱཧཱ་ཧཱདར་ { ཚངས།'པ་ 
སཱ་སདད་ལས་བུཆེནཔའི་མཚན་སུམ་བཅུཿ་གཉིས་པོ་དེདག་དབཞན་གཤེགས་པའི་སུལ་འབུར་ངོ། ། འཇམ་དཔལ་སྙེས་བུ་ཉེནཔོའི་མཚན་སུམ་བཅུ་ཚ་གཉིས་སུ་གཏོགས་པའི་བསེདེནམས་ཀྱ་ཕུབ་པོ་གང་མན་བ་ །བསོད་ 


ཌ༄༅། 

. „ པཾ གསུང་སྣས་ཇི་ཉྭ་བ་བཞན་དུ་འོདཉིས་ཀྱངདེ་བཞིན་ནོ། ། སས་ཀྱངདེ་བཞེནནོ། ། འཇམ་དཔལ་དེ་ལུར་བསོད་ནམས་ 

+ ི་་ 
ཁི་སླུ་ཁུད་བུའུ་ཧུ་འཕགསྐབ་ཡི་དནོ། །ཆུགཏའལ་གཡཡན་ 


ཨ་ད་ཁཱད་པར་འཕགས་པ་ཡི་ནནོ། ། འཇམ་དངས་དེཊཞིན་གཞེགས་བཏེས་བསྟན་བླས། པ་ད ཏད་ཀ་ུད་པར འཕཿ 


ི་ 


ི ནར ཡ་ཡ་ཡ 


་ 


ྣ > །ནུམ་སྭ་ཉིས་པ་དེ་ཉད་གུངས་མྱད་པར་བ་རྫུར་བ་དང་ ། བསམ་གྱིས་རྱཁབ་པར་བསྒུར་བ་དང་ ། དབགཏྱཱ་ཡེད་པར་བསྒུར་བ་དང་ ། བྗརོདདྱུ་སིང 3 བུ་དང ། བརྗོད་དུ་ཨྱད་པའི་་ཡང་བརྔོད་དུ་སྱེད་པའི་བར་ 
3 ནུ་བསྒྱུར་པས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོསོ་ཀྱིསུ་འགམ་གུནས་བྱའི་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚེགས་པར་འགུར་ཏེ་ ། དེས་ག ཡྭ་བུའི་དབང་གིས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་འཇིགཏུན་སིཁམས་ཚད་མེད་གངས་མུདཿགསུང་སྨས་ག་ཟརམཛོ༽ 
ན་པོ་ལེན་ ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བ་ ། ཧཱིརྡར་ཆེ་ནམོས་ཡོངས་སུ་བསོམ་པ་ ། ཐབས་ལ་མཁས་ 

ˆ མ་ཆེན་པོ་དེང་ ། སྭོན་ལམ་ཤྱིས་བསྩེད་པ་ ། ཛུལ་ཌྲིམས་དང་། ཏིང. ངེ་འཇིནད་ནམ་པར་དག་པ་བམེས་པའྱིཁད་པར་གེས་ཡང་དག་པརྡ་ཟུབ་ པ་སྭེ་ ། ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀུས་བསམ་བྱེས་མྱ་ 
(ྲ འི་ཚེསྱ་ཀིམུར་འགམ་གྱིས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ རྦ་བེད་དོ། །འཇམ་དཔལ་རྒྱུ་གཉེས་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ 

འདྷིལ་སེ་ { ད་བཞིདག་གེགས་པའི་སླུནོ་ཡམྱ་ཧ་དབང་དང་ ། གནུལ་བའི་སམས་ན་ ནམས་ཆི་དགེ་བ་ཡོངས་སྲུསཱན་པའི་དབང་གིས་ཏེ་ ། འཇམ་དབུལ་ཆུ་ 
དེགཉིས་ཉིས་དེ་བཞིདག་ཤེགས་ལའི་གཟུགས་ཀྱི་གུཁན་བར་དུ་འ་ཕགས་པ་ཨེ་ནནོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་གཟུགས་ཀྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཇི་ཉུ་བ་བཞནཿ ། གསུང་།ཕད་ཧདུཔར་དུའ་བགུས་པ་ཡིནེ་དེ་། 
འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་སྨ། ཁན་པརཧཱ་འཕགས་པ་ཇེ་ལྟ་བ་དེ་བཞན་ནྲ་མཚན་ཨར་ ཆད་པར་དཱ་འཕགས་པ་ཨནན། ། འཇམ་དཔལ་དབཞ་དག་ གས་པའེ་མཚན་ཁུད་པརདུ་འཕགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞན་ཏུ་རས་བརྟན་པ 
ཡ་ཡིནན། །འཇམ་དཔལ་ནེ་ཞིནག་ཤགས་པའེ་འགོལ་པར་འཕགས་པ་རི་ལབ་ད་ཞད 


རྣིལ་པ་རེ་བཞེ་ | 


།ཧཱཱ་སོདོ་པ་ཡརྦ་འད་ཕརཧཱའཕགས་པ་ཡེ་ནནོ་། ། འཇམ་དཔལ་དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྣུ་མཛན་ཐམས་ཅན་ྱིས་རྒས་པ་ཡིན་ཏེ་ | འརྡམ་དཔལ་ཁ་ཏེག་དང་དབྱིབས་དང་སཱོདྡ་པའི་བྱ་བྲག་གང་དངགང་གིས་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་འགུར་ ། 
ཆོག རོ་མ་པ ཀཀྣྔྦསྣ >: ཾ རཾ ༠“, སསར ཏི ཧྲེཾ ÷ = > ༩ 2༨ མཆ == 
༽ །རག་དང་ལཱན་དིབས་དང་ ། སཱོད་པའི་པྱ་ཟག་ད་པཔདེ་ལ་བུམད་བཞིན་ག་ེགས་ པསམས་ཅན་ནམས་ ཀྱིས་མཐོངའོ། ། འཇྲམ་དཔལ་མཚན གྱི་བ་ཟག་གངདང་གང་གས་སམས་ཅན་འདུལ བར་འྱརར་བའཾ་མཚན་གྱེ་ཟྲུ་བག་དེ་དང་ 
དེ་ལྟ་བུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅནྲ་ནས་ལ་གཟུགས་ཀྱ ཧྟནད་ཏོ་། །ཇམ་དཔལ་མས་བསྟནཔ་གང་དངགང་གིས་སེ་མས་ཅན་ནམས་ཡངོས་སུ་སྩིནཔར་འགུར་བའེཆས་བསྟནཔད་དདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ོས་སོན་པར་ 
་: སེམས་ཅནྡནམས་རྱིས་ཤེས་སོ་། ། འཇམ་དཔལ་སྟོད་པ་གང་གི $; - མསཅན་ནམས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བསྙནཔ་ལ་འཇུག་པ་དཔའདུལ་བ ར་འགྱུར་བའེ་སྤོད་པ་དདང་དེ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གནས་པར་སམས་ 

༅ནཾནམས་ཉྱེས་ཤེས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལར་དབཞནག་ཤེགས་ ༽ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡརདག་པར་རོགས་པའེསརས་རས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་ - -)ན ། སཱ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་ ། སྭེ་བོམ་ངཔོ་ལ་བདེ་བ་དང་ །འཇིག་ 

རྟེན་ལ་སྙིང་བརེ་བུདང །ཾ ལཱ་དངམྱི་རྣམས་ཀྱེས་ཐོ་ཕལ་པོ་ཝེའི་དནདང རོ ༼མནབ་དུང་ ། བདེབའི་ཕྱར་འབུང་ོ། །མེནས་3པནུབ་སམས་དཔའསམ ཟ “ས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོནུརྱགརད་པ་རྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ {བླ་ 
གས་ཝག་པ་གཅགྱཏ་གཟར་ནས་ ། ཕུས་མོ་གཡས་པའེ་ལྭ་ངས་ཡ་བུགས་ཏེ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ག་ལ་ཁ་དེ་ལེགས་སྲ་ཐལ་མོ་སྩར་པ་བཏུད་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། ། བདག་གེ་སཱན་རམྱཿམ༡མ་ ¿ 


བས་ཉམ་བུ་། ཀང་བྱ ཟོང་ཉིས་དུ། ཆུམས་གསུམ་ནུ་སགེན་ཁོའ་མྲུནོོ། ད མེས་འནྱ་རམསུ་ཡདུཡུ་ལན་པརསྦུ་དད་པ་ ། འཇིག་ཏེནྱཧི་ཆོས་ནམས་ཀྱིས་མྱི་བསྩོདཔ་ ( ནམ་མཁའ་སྟརམྱ་གེས་པ་ ] བསམ་རྒྱས་ 
རྱཾཁྱབ་པ་ ། མསམ་པར་འོས་པ་ ། ལྟ་འཚལ་ཐ་བསྟན་སུག་པ་འདེ་འདྲབ་ནེ་ ། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་རྟེད་པ་ལེགས་མར་རྟེདཔ་ལགས་སོ་། ཤཱ ༢ དཔ་ལེགས་བརྙརེད་པ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་ 


ཨིང 


ཡ་ 


།འདས་ཀྱིས་དེསྒདེས་བཀའ་སུལད་ནས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོདོནུཿ་གྱུརད་པ་དང་ \ བྱངཧཱབ་སེམས གའརས་འབནཔོག་ང་ ། དགེ་སློངད་དག་དང་ ། ཝམས་དུ་དང་ ཱདའི་འཁབདདང (ཡཱ 
ˆ * མྱི་དང་ ། 'སཱམ་ཡེན་དཔ་ ། རྲིངཐར་བཅས་པའེ་འཇིག་ཏེན་ཡེ་རམས་ཏེ་ ། བཆམོ་ལུནའདས་ཀས་ ༣༨༤༧ རྨེབ སུད་ད།། །།འཕགས་པ་འཇམ་ནངལྱ་གིསྐ་ཞུས་པ་ཞེས་བྱབ་ཐེན་བ་ཆེན་པོའི་ 
ལ་ལ་འ རྔེགོས' རེ །རྱགར་གི་ཨ༩ནཔོ་ཕྲང་ཉ་ བརམ་ སའ རཿ གླི་ཡོཤོ" བ་ཐུན་དེ་ཡེ་ཤེས་ཟེཊ = = ཞུས་ཏུཿ །ཀུཏནཡ་ ཕབ་པ་།། ར །༣རར་ ར་ རྒྱ་གར་སད་དུ །ཨ་རུརདན་ཛཱ་ 
ཝི་པ་ཞྭི་ཕཱདེ་ཚན་མ་མྭ་དྭ་ཝཱ་ནཱ་སྭུ་ད་ བདོ་སྙདུ་ ། འཕགས་ = ཅེནྲད་བཅན་རིས་ཞུས་ པ་ཞེས་ 'བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོ། སཿ 2 --. རང་པངརཱ་བ' མས་དཔའ་ཐམས་ཅར་ལ་ ྱག་འཛལ་ལོ་། །འདྲ་སད་ 
¿ བདུག་གས་ཐསོ་པུ་དུས་གཉིགན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཡ་ལ་ས། ས་ཅན  གླེའླརིངྲསེ་འབུམ་ན་ ། ཁངཔ་གཅེ་གས་ པའི་གན། ས་ན་དགྲ་སོང་གི་དགེ་འདུནཆེནཔོ་དང་ཐབས་གཅིགྱེཏུ་བཞུགས་ཏ་ 
' ཤྱམས་པ་ཡས་ ་སུ་གྲོས་ པྲཱ་བརྲརཱབ་སེ་མས ་དཔའ་ ་གཅོག་གི་ ༧རླ་ལྨ་ལ། ཐགས་པ་ནམས་དང་ ། སྭེ་བ་གཉིས་ཀྱེཊ 'ཀྱམ་ ཐོགས་པ་ནམ མས ཡ་ ¥ - སྐུ་བ་གསུམ་ ་⁄གྱེས་ ཐེགས་པྲ་ནམས་ དང་ ། སྩེ་བ་བཞེས་ ཐགོ་སུ་པ་ ། 
` ་རྣ་མས་དང་ ། སཱ་བ་ལཱས་ཐེགས་པྲ་ནམས་དང་ ། སཱེ་བ་བཅུས་ ཐགས་བ་ནམས་དྲུང་  སུམ་ ་བྱཅུ་དང་ ། བཞེ་བྱསུ་དང་ ། འའ ལེ་༢ ཆུ་ཐུ་ུ 'ཐེགས་ བཞྲི་བུངརུབ་ སམས ་དུའ་བེ་བ་ བ་ཕག་བཞི་བཅུ་ཚ་གཉིས་ | 
དང་ཀ་ དའ རྲག་བཙེམ་ ཁྭྱེཐཱདྷ། ་བ [དང་ | ཡྷཱ་ཧེབ་ ཝྲག་དགུ་བཅུ་རྫ དུ་བ འདུད་པྷ་ནྭ་སོད་པ་དང་ ། གསའ རས་དང ། རྒྱག་བྱོཾ་ མོ་ཚེན་པོ་བཞི་དང་ ། སཱི་དབང་པོ་བྷཾརབེན་དང་ ། རྱི་མཇད་ག་ 
ཀ།ང་ཀོཔ་གཁ་ཏུང་ ། ཉུ ཞིནད་ཏདབལ་བནང་ལཱན་དུང་། རི ༩ ར ལཱའི བུམ ཧཱར་གིཿང་། ཡེ བསུད ། ཧ་ཿཧུཧཾ་ཏཱའ ཕྲག་ 


ཌཾ 


ཀླ ྣསྣསྣ  ༼་ 
་གུ་ཆ་དྭ་དང་ ། ླུ་རཔོམ་དས་པ་དང་ །ཀླའི་རལཔོ་རྒམཚདཊ་།ཀླའི་རྒྱལཔ་ཞེརྒྱས་ཀྱི་བ་ད་ ། གཟ་ཅནདང་ | ཀླུའིརྱལ་པོ་དགའ་བོ་ནང་ ] ཉེདགའ་བོ་དང་ ། ུའྱི་རལ་པོ་ཐ་ར་བཟུ་བདང་ ། ཀུའི་མལ་པོ་བཏང་ ། 
བཟཔཆེནཔོ་ེ་།'ླ།མ་ཡྱ་གི་དབངཔོསླ་གཅན་དང་། ཝུས་ཡིན་གིདབཔཔོ་འམས་ཅདྭཀིའམ་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་གོ། །དེའི་མེགོེའིམཆན་སོ་ཡངས་བཅནན་། ཀཀ ༨ཛདོསམར་བྱ་། 
བྱ་བ་ཞིག་གནས་སོ༽ ། དའི་ཚེེའི་དུ་ནབས་མཐའ་ཡས་དའི་གཞོ་ནུ་ཡ་ྲིརི་ཆེར་བ་ན་ཞེསྱ་བབ་ ༈ སངས་ཆས་མང་པོ་འྭབམ་ལ་བསྐེནབ་ཀུར་བས་པ་ ། ག་ལ་འ 

དག་བར་འཛིན་པ་ནཚོད་ལ་བྱོརད་ལོནཔ་ཁྲད་བ་ཞིག་གཉིརེ་མོག་རེ ༽ ། རྡེ་ཆིལམ་ཧྲུ་རེས་པ་ ། ལའིབུ་ཡོངས་སུ་དགའ་ལྣ།ནནི་གནས་ནས་བབས་ ནས་ ། ཚིགས་སྭ་བཅད་པའིབངས་ཉིས་བསྒུཡད་ཏེ་ ། མཛོན་བརྡ་ལུས་ 
བ་ཀ་སམསཅན་གང་བྱོ་མཁྔ་སྔས་རྱས་ཉིས་ ། ཧོདགསུམ་འ ` ངོག་ཏེན་སྭ་བར་མཛདནས་བཞུགས་། ། བསོད་ནམས་བླ་མ - ` སོགས་གསེརགམདག་འདབ་། ། བདག་ཉེཆེན་པོ་གཟགསྲ་ཉིས་ 
ས་ཡུས་མྡངས་། །དྱིལ་འཁེའྐ་ཕེ་བ་རབ་ཚར་གར་ཡིན་བ།། ། ཟླ་བ་ སྡོར་པམ་ཡ་ངདྲ་ལེབའི་། །འདོགཟེརགར་གིས་རྱཀིལ་འཁརརྲཾ་སངྱ་ཧེད་ ཇི་ལཱར་གར་གའི་ཞུང་གྲི་བེམ་སྟད་། །་དའེ་དྲགིས་འུརྩོི་ཁབཅད 
བར་ནི། { ཤན་ཕུགས་དཅྲིལ་འཁར་མཆོགནོ་སརྱབེདརིང་། ། དེ་བཞིན་སྲོ་ཡོགས་དེ་བཞིན་ནུབ་ཧོགས་དང་། ། དེ་བཞིན ་བངྲ་སོགས་དཀིས་འཁེར་མཆོག་སྲུང་ཅད། །འཇིགཉེན་མགེན་པོ་འདམ་ཛད་སུ།འིའུངརེརེནས་ནེ་འདོ་གཟེར་ 
གཟུདག་འྱུངརེམེནས་ནིའདོ་འྱུར་དདག་གིས་ ༈ཟླ་འིརྱའལ་འཁརེ་ཐམས་ཅདམོགམག་མཛད། །ུན་གཟིགས་ནམས་ཀྱ་སའིུཔསརནས་། ། འདོགཟེརའབུ་ཞིང་སླུ འམར་རེནས་། | འོད་གཟེར་འབུར་བ་རྣམས་ཀྱིས་གང་ 
གའི་ཀླུང་། | རླུག་བཞུ་རྫ་དྲུགྱེསྟད་རབ་གསལ་མཛད། ། དེནས་ཡི་ཚྷ་ི་གཞོམུ་རིནེསྲབ་ཅག་།༩ྷིཉི་ཡཚན་སོ་འདས་ནས་ ། ཕ་སབས་མཐའ་ཡས་ལ་སླཱས་པ་། ། ཨངམདང་སུམ་ལྷའི་བུ་ཡོངས་སུ་དགའ་ལཱན། །དགའ་ 


པཾ རྩ ཝེ 
*- ྗེ # , ;§ ཁཾ 


ྲུ ༄༠། །སནྐག་གནས་དོ ས་ད ། བདག་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ངྱའངས་ཀྱིས་བསུལ་ཁ་བྱགས་པར་རུརད་ཏོ། ། འདི་ལྟ་སེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་ཡ་མཚོད་པ་བྱམ་བའི་སདུ ། བུ་ལཿ་བདག་གསོལ་བཁྱོགིད་། 
༣ ད། །ནེ་ནས་ལི་ཚྭ་ཧི་གཞ་ནུ་རན་ཅེན་ད་བཅན་གྱེས་ ། ཕ་ནྭབས་མཐའ་ཡས་ལ་ཚིགས་ས་བཅད་དྭསས་པ་། སེམས་ཅན་ཞུན་ཀདེད་དབོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་། །འཆོཏ་ད་གྷེགས་བཟསས་ཨས་བདག་ཉིད་པ། །སུབ་པ་དེ་ཡྭ་འོད་ 
¿ ཀྱིས་མཆོད་དོནམ་ཛོད། །འདྲེན་པདནི་འཇིག་ཉེན་འབུངཁདཀའ། ། ཇི་ ུམབལའི་མ་ཏག་ཆ་ན ། མདོག་ལཱནམཛེས་ཤིང་ཤིནདཏུ་ད་ཞིམ་ལ་། །དིང་དྭ་ཝ་ཞིངརུལ་བཅོས་ཉེནངས་ཡུ་ །རེ་འཕའི་ལེ་ཏོག་མཆོག་ནྲིདུད་ 

༢ བརདཀའ་། ། དྲེ་ཡེར་ཡབ་ལ་བདགགས་གསོལ་འདེབས་པ་། །དེ་ ༠ ནེ་རེས་བའྲི་ཐུགས་ཀུམ་བདག་ལ་གནད། །གབཞིག་འངིག་ཏེན་འགོན་ཁོ་ འོད་མཛདཔ།།། དོན་དམ་གཟིགས་པ་ལ་ནེ་མཆོད་པ་བྱསིད། ། ལ་ཧ་ཧ 
སླན ངིངིྣནྣནྣནྣནནད༽་་་་ 
དང་། གཞྭནུ་མཆོག་ག་ས་བ་བསྐེད་པའི་ཕིར་ ། ཌྱིམ་ཁ་ཌབྲ་པཱག་བྱཱ་བརཾན་ ༢རྦ་གུརད་། །ཟྲ་སཱབིན་ལླ ཡིག་ཟོང་དང་ལྔན་བ་དང་ ། ཚངས་མཔ་དཔན་དབང་ ་ ཙུན་དའང་སྱུང་ རའ ། བདུད་ཀྲི་གུ་ཕོ་དད་དཔནབང་པོ་དང་། །བྱེ་བ་སའེ་ལཱ་ 
དང་ལྡནཆིག་ཏུ། { ཡངས་པ་ཅནྱ་གེ་དགའ་བར་ཐམས་ཅད་ཞུགས་། ། གསེར་ལསྱ་བས་དཔར་བཞནེ་རུལ་གྱིཿའ། །ེ་བ་ཝགན་སྒེདདུ་ཚང་བ་དག་། །རེ་ཆེན་བདུན་གེས་དདག་མཛེས་བས་པས་། རེརེ་ཡང་ཧྱི་པ་བ་སྭོར་ད་ཚང་། །ཟི་ཨེ་ 
གཡས་དང་གཡོནདུ་རེན་པོ་ལེ། ེནཱག་ཁའུནྱཱ་པལ་ཡཛན་བཟ་ལོ་ཞུས་ཀ། པ་རའི་།དདིདླ་ ཚདལས་ལུས་སོདུ། ། ཆལ་ཡཚད་དགེ ཏར ཡུག་ཚདྱ་བེ་བར་མཐོ། །རྒྱལ་མཚནརྣམསྭ་ཀི་གསས་དང་གཡོན་དུན། །དེའི་ 


 རླན་དཔག་ཚད་པས་ལམོ་རྙགས་བུ་དང་ ( རང་བཞན་གཅིག་སེནོརབིན་པོ། །ཕྱ་བ་ཡས་རྒས་དཔག་ཚད་ལམཱའོ་བར་འཕགས། |ཀླའིབར་བར་ལའི་བ་དན་ཡང་། | དཔག་ལན་པས་ཀྱངརེེ་བཤ་སྟག་སྩདས་། | བ་དན་ 


ཆ་ར ང་ང = རས ” ༢༠༢༣ ༩ ་ 


༤ 


ཱ་ལིགསེར་གི་དབ་དག་། །དྲིས་བུ་གཡེར་གདག་གིས་མཛེས་པརྦ་རས་། ། ཤཱ་ནམས་རྱིནི་འགོཏ་ག་བ་ཨང། །བེྲགག་སོངྱ་བ་ལེགས་པར་སྔཿད། །གངགིས་འདྲིརྲ་འམཆོག་དདག་ནེ་། བརན་བརྱ་ཆས་པ་འ གཏན 


པ་བཞིན་། །འི་་ང་དུགསར་མསྦ་བས་པ་དང་ ། གསེར་ལྟ་བུ་དདུལ་དངྱ་བྲ་ཏ། དབཞིན་དེལ་དཔཔྱུག་དང་། རྡ་ཧེངདང་ །དེ་བཞིན་ཆུ་བ་དཔན་ཁང་པ་ནས་། །ཐུང་བྱ་ཡིན་པའིས་ཏིག་གུག་དགྲ་བས། །ན་དད་ 
ྲག ་ ༄ཉཿ༡ ` ‡ི×‡ ་ ར་ར །དངུ་ དང་ཏུ་དབད་བཞིན་ཞེ )ི རླ 
དུངདེ་བཞིན་དོ་ཧེང་པོའི། །མཁའ་ཏན་སེ་སྲོ་བས་ནས་དེ་ལ་དེ།། རིན་ཅནུཔིལ་ཟགིནདྱཱ་ཱན་བ་བཏགས་། །རཱམ་འདྲེན་སཀིནམ་ཡར་ལགས། བཏི༽ །མཆད་པའ ནུང་བྱག་པ་པསྱ་ ི་ ་ 
ེ་བགི་བར་སྲང་ལ་ ། གསེམམྷོསད་པ་ལས་བསྭ་བརྲལས་༽ ༽ གསེར་གྲེ་སུད་པ་རར་མཆོགྱཏུ་བཟང་ ། རནཆེནརནའཤང་མང་ཝག ཐེ་བ་ཡང་། །མུཏིག་ཧན་འཕང་སོང་ཝག་བ་བ་ཡང་། ་ 
པཡི་དདཔས་བྱ་མས་། །ཡངས་པའྲི་གདཏེམ་གནམ་པའི་ཡེལ་ ཤཱི །གང་དག་གངྱཔུའདང་བ་དབ་ཉམས་དགའ། །དེཚེ་ས་ནི་ལུས་བུ་བ་ རས རང ® | 
དྲ་བཅནཧས་ཙན་དན་དམར་བཏགས་ནས་། །རས་ནམས་ལ་ནི་ེ་གས་པར་བླསུབ་ཤམ་༽ ། ཆེབ་སརྦཕག་བུདུན་བྱསལོམལ་ཧུན་དག་། ། ནམ་པ་སུབྐ་དམས་གཡས་་འགས་ནས་འཔ། ། ག་ཀ དེ་ང 
བཅག གག་་བགལེམཆེད་པཡདནང་བཅོན། །དལའིབཀོདཿན་བས་ནས་ལིཡ་བི༽ །གཞེླ་མབཅན་ས་དཿ་། །དགའབའི་སམས་ཀིས་ཝ་མ་ལ་སྱུམ་པ་། ། སརས་རས་ཕྱུན་འབྱསདྲང་བད། 
ཁཆི་ལོ་། །སེང་ཁེམམཆོག་ནས་མཁམ་པ་དེ་བུང་སྭ་ ། རྒྱལ་བདག་ཆེན་ཡོ་ག་ཡ་བར་སེང་ནས་ ། ་མནྐཏནྷ་ཧ་མཚོའ་ཞེབས་ལ་མག་བ་འས་ ། ཡག་འཚལ་དེར་ནེ་གཞོན་ིག་གཅག་འདུག་ རླ 
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6 །གཞོནུརིན་ཅེན་པ་བཅན་ཡངས་པའི་སོབ་འུརཆེན་པོནས་བུངནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་དེམ་སོངས་ཡིན་ནས་ རྭ བཅོམ་ལཱནའདམྲ་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཡག་འཚལ་ཏེ །ཡོགས་གཅིགཏུ་འདུག་ག། །༅གས། 
= གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ ། ལི་ཙ་བི་གཞོ་ནུ་རིན་ཅེན་ད་བ་ཅན་ད་ལ་ ། བཅམ་ལྔམའདས་ཀྱིས་ཆོས་དང་ལྔན་བའི་གཏམ་གོས་ ར ་ཡང་དག་པར་དགའ་བར་མཛད་ ། ཡང་དྭག་ར་འཇིནཧ་ལུག་ ། ༨ ༩ གརས་བདེ་ད \ཡར་ ྣ། 
¡ དག་པར་རབ་ཏུ་དགབ་མཛད་དོ། ། དེནས་ཁི་ཙ་བི་གཞོ་ནུརི་ནཅེན་དུ་བཅནྱ་གིས་བ་གོས་ཟུག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས་ ། མུས་མོ་གཡས་པའི་ལྭ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྣནན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལགས་ས་ཐལ་མ་སུང་པ་བྱཏུད་ 
 ནས་། ། མཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ོ ། བཅོ ༨ མ་ལྔན་འདས་ཟས་དདེ་སངགི་དགེ་འབུན་དང་ཐབས་གཅིག།ུབདག་གི་དཔག ཧུགས་ཆོད་གསོལ་ཟརཅི་གནང ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ལི་ཙ་བི་གཞོམརེན་ 
§ ཆེན་བྲབ་ཆན་ཁ་ཐུགས་བཅེ་བ་ཉེ་བར་བྲཟུང་ས། ། ཅངྷ་སི་གསུཔ་བར་ ( ༩ ཆྱུརད་པ་གནང་པོ། །དེནས་ལི་ཙ་ཁི་གཞོན་རེནཆེན་པབ་ཅན། ། བཅོ # མ་ལྔན་འདུསྤ་ཀིས་ཅརྒ་སེ་གསུང་བརྦ་གུརད་པས་གནང་བརརིག་ནས་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྙོར་བྱ་བས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འད ་སལཀེ་ཝདནས་མངངོ། ། དེ་ནས་ལི་ཙ་མི་གྷཧོརཱ་རནཅེན་ད་བཅན་ ི་  ལྷལེ་དབངཔོ་བྱ་སྱབིན་དངཔི་མཆེདྱསི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་ ཟ་ལ 
བུ་དཔལ་བཟང་ལཱན་དང་ལན་ཅོག་ཏུ་ཡངས་བའྲེ་གང3 ཅེན་པོར་ཞུགས་སོ་ ། རེ ། ཟློ་བ་དང་དགའ་བའི་གཟུག་ མསྦ་ཀས་ཞཡ་ཟས་མོ་བྱ་ཆ་དང་ལཱན་བལྡེརམ་པ་སཱར་བུ་བཅུག་ག་། ༽སྩུཔནས་ལུའེ་མཚནམ་འདས་པ་དང་ ། བདན 
བཤམས་ཤིང་ཡངས་པ་ཅན་ལེགས་པར་བྱ་མནནས་ ། བཅོམ་ལན་འདམ་ག་ལ་བ་དེམསོ་གཡིན་པ་དང་ ། བཅོམ་།ལན་འུདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་ཡག་བོས་ཤག་འཚལ་ཏེ ། ཅོགས་གཅུགེ།་འབུག་ག ། ཆོགས་གཅེགྱཏའུུ་ག་ནས་ ། 
མིཅ་བཾ་གཞྭ་ཆུ་རེནེནྲང་བཅནཀྱས། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེསདཅེས་གསལད་ །ོ ། བཅེམ་ལཱནའདས་གདུགས༔ ར་ཐབ་སྟེ་ | རཁེཏུས་ལ་བབ་པརམཁྱནན་གཏུགས་ཆོད་ལ་གས་ཏ་ ། དུས་ལ་བབ་པ་ལགས་ས། རེ | 
¿¥ ཛའ ངུ - 4 ¬; ཁེ 
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རྲག་རྲར་ྣྣུ་རཛྣྩཤིཾིཇཚཀཤ| ཾ|དཉཛཇཧིིིདནྱདནད་ 


ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྭ་པོའདུས་ཀིཚི་སཱད་གཡོགས་དང་ ། ཆས་གས་གསོལ་ལྕུང་བཟེདགནམས་ཏེ་ ། དག་སོངགོ་དག།འདུན་དཔ་གྱཏྱ་སིད་པ་དང་ཟབས་གཅིགྱུ་ཧང་གེ་བརས་ལྱ་ལི་བན་གྲ་མདཙ་མཧཱ་མ་རོན་བར་འཕགས་ཏ་ \ 
"བྲ་དུགུ་འགུལ ། རབ་ཏུ་འགུཡ་ ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འགུཡད་ ། 


་ཡ་ངས་མ་ཅནྱ་བྭ་གངའེར་ཆེན་པར་གཤེགས་ས་། །བསྐོདམ་ཐག་ཏུ་ད་བཞེན་གཞེགས་པ་པོའི་སྟོང་གསུམ་གི་སོངཿནཔའ་འཇིག་ཏེན་ཀྱེའམས་འདི་ཐམས་ཅད་ནམ 
ཆེམ་ཆེམ་ ། རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ། ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ་སྙེ་ ། ལྟས་ - 


| གཡོས་རབྱངུ་གཡོས་ ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏཱ་ག་ཡོས་ ། ལཱག་ ། རབ་ཏུ་ལེག་ ། ཀུུནཏུ་རབ་ཏུ་ཝེག་ ། འུམའུར་ ། རབ་རུའུམཊ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཅུ་འུརའུར་ ། ° ཅམ ། ཆུནྱ།བྱ་ཧཱཿསཿ 
-_ ཚོ་འཕྲཡ་ ༡བ་ས་ཡ་བྷར་ཕག་སཱན་པ་ཡངས་པ་ཅནདུ་གཞེགས་སོ༽ ¡ ནའེམྭལྭཱ་པ་བ་ས་ཡ་བྷར་ཕཱག་སྭོར་དུ་མ་ ། ལཱའིམ་ཏུག་སུད་པ་ལ་དང་། 
ལུའྱ་ལེ་ # མ་དང་ ། རིན་པོ་ཚའཡ་མ་དང་ ། འཇམ་བླུ་རུ་ཐོའ་གསར་དང ། 

| ལཱཁི་རེན་ཕཚའཡ་མ་ནམསྱ་ཀྱིས་ ། བཅམ་ལནའདས་ལ་མངོན་བ  རགཏམ་ ། མངན་བར་རབཏུ་གཏོརར། །ལའི་སོཡ་ ༧ བུ 
༼ོང་སྱ་ཤིས་བྱ་སད་ོ། །ཧེཔགི་བར་སཱང་ལན་དན་དམར་པོ་གེང་ཏུའི་སག་ཤིངཿམྱ་གི་ཆར་ྱེ་རུན་ལབ་པར་གུརདཏེ་། རྨ ། དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལི་ཙབི་གཞོནུ་རེནཅནླད་བཅན་གི་གནས་ག་བ་ གཤུགས་ཏེ་བེན་ནས་ ། 
 གདན་བམས་པ་ར་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། རག་སློང་ག་དག་འདུན་དང་དགེ་སོ་ངམའི་དགེ་འདུན་དང་ ། དགེ་བསྙེན་དང ། དགེ་བརྙེན་མའི་འཁར་དམྲས་དང་ཟབས་གཅིག་ག་ ། །ནེནས་ཡིཙ་བི་གཞོན་རནཅནྲ་ད་བཅན་ ། བཅེམ་ 
ལྡནའདས་བཞུགས་པར་རེག་ནས་ ། རང་གི་ལག་ནས་བཅལ་བ་དང་ ། བཟའ་བ་དང ། མང་བ་བཟང་པོརབཏུ་མང་པོས་ཆིམ་བརྲ་ད་ཅང རྣ ་ གཔབཞེད་པ་སེབས་པར་པད་དོ ། ། རནས་ལོ་བེ་གཞྱརུ་རིན་ཉན་དབ་ 


།ཞཊཁྷཱ་བད་དང་ལུན་བྲ་དའ་རྲ་དུག་ཁྱལ་གྲོས་སོ། བཏན་འབ ང་བ ལཿ ངཱ 
བདམ་དང་ཀྲ གླུ་བུཏ་དང་ ༈ བདམ་ཀར་བྒོ་དམས་ངང་ ། ཤ། ༦ འི་རེན་ཆལ་སྦ་ཧས་ཁཡིའ་ཊིབུ། ནཿ ༽ ལས་ག ¬ ར་འ 
འགའ ༼ག་ཟག་འབུམ་མངོནརརབྱཏུ་དཀལ་ཏུ་། ། ལཱའྲི་ཧུན་དཔག་ཏཧད་ 


| 
| 


= 


: །ཅན་ ། བཅོམ་འྡ།ན་འདྲསྱ་ཀྱིས་ཞལ་ཟས་གསོལ་ལགས་པར་རོགནས་ ། ལུན་བཟེརྨ་འངས་ཏེ་ཆབ་གུལ་ནས་ཕུག་བཅབས་སོ་ ། །ཧེ་བ་ཞག་ཁྲག་ཕཱག་འབུམ་རི་བལི་ཆོས་གས་གསུམ་གིས་ ། བཅེམོ་འཝན་ 
འདས་ལ་མངོན་བར་གསོལ་ཏོ་། ། དགེ་མང་གི་དགེ་འདུན་དང་ ། དགེ་སོངམའི་དགེ།འདུན་དང་ ། དགེ་བསྟན་དང་ ༈ རག་བསྐནམའི་འཁོརྡོ་མམས་ལ་ཡང་ ། ཆོས་གས་གྲསམ་ཆོས་མངོན་བརག་ཡོགས་ཏེ་ ། དཅའིཤོར་ཞེན་ །འདྲི་ཝར་ 
དནི་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱམཐུས་སོ། །རེནས་མི་ིགཞེཊ་རནེཿྦ་བཅན་གིས་བཅོམོ་འཝན་འདམ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོ་ལེད་ཏེ། ། གལཏེུབ་ཨང་བསུན་པའི་སདྱ་ ། བཅེམ་ལྔནུའདས་ཧུས་བདག་ལ་གབས་ཡུན་ ། བཅེམ་ 
༡ ལཱན་འདམ་དཔཞིནགཤེགས་པ་ལ་བརག་མོནས་འགའ་ཞིག་ཞུལོ་། \ དེནས་བཅེམོ་ལན་འདས་ས་ལི་ཆལ་གཞྩོནུརེནྭ་དབཅན་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ་ ། གཞྒནཱ་འདོད་བཞིན་ ༨ དད་ག 
¡ ཉེ་ཡོད་ཕ་ཞུས་ཤིག་དང་ ། ངས་དེ་དང་པེཁི་ཞུབ་ལུང་བསན་པས་མ མས་རངས་པར་བའོ་། །དེནས་ལོ་ཙི་གཞོནུརནཅེན་དབ་ཅན་གི་ ས་། ཞ་ བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲེསདཅེས་གསོལད་ཏེ་། །བཅེམ་ 
ལཱན་འདས་འཇིག་ཏེནྱ་བི་ཁམས་གཞན་དགན་ ། སངས་མས་བཅོ མུ་ལྔན་འདས་སྔོནྩ་གི་སོན་ལམ་དང་ལན་བ་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་བ་གདད་ གགི་མཆན་ཌེས་མཙམྱ་བིས་ ། ཐར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ 
 ཡང་དག་པར་གནས་པའིརགེས་ཀྲོ་བ་འམ་ཇིགས་ྲི་ུ་མོསམོ་ཉི་མ་མཆིས་ཤོང་ཝཙོམ་མམཆེས་པར་འགུར་ ། ཉིར་མི་ལཱགཅིངྨ་བ་ཧྱཾ་པད་པ་ཡངདག་བརྡེ་ངོགས་ཕའྲ་བངརུབ་དུ་ཡང་འགུར་ ། མེརབས་དྲན་བ་དང་ཡང་ལྔ་ནབར་ 
འགུར་། །ནམ་ཏུ་ཡང་སར་སཱའི་སམས་དང་ལནཅིགྱ་ཡི་གནས་། ཟངྭཧུབ་སྭ་མས་དཔའ་འཁེརྱ་ཧིས་ཀང་ཡོོས་ས་བཟློཌ་པ་འྱམ་ ། ཉན་ཐོས་ཀི་འཁེམདང་ཡ་བལ་བན་འགུར་། ། ཡེན་ཏན་གངས་མུད་པྲ་བེ་བྲ་འགྲ་འི་ག་ཝག་ 
འབུམ་བེསྱ་༡ང་ཡོངས་སྲུ་བླཟུང་བར་འགྱུར་ ། སངས་ཆས་ཝམས་ཅད་མཇོནབར་ེས་པར་བྱགས་པས་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརཆིམ་པར་བྱགོད། །མཧུདཝ་མས་ཅད་ཤེནདྱཏྭ་སག་པར་བྱ་བར། །སངས་རྒས་ཀེ་ཞེཔ་ཝཾས་ 
ྡ ར་ཚ ཱ ཏེ ྷ 


་ ལ་བ་ཚ 


༨ ` ༥ ༨5 -༧ˆ༠.སབོ༨ » °  ་་ ༢ 
སུ ལེ སཾ ༤༧ ་ེ 
རོ རོ ཡབ 


རེ་ཅས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་སེམསྱ་ཀ་བསམ་བའྲ་ད་མ་སེལ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་དཀར་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་སལ་ ། འ་འ ; < ཛ ་ 
ར་བཞིན་གཞེས་པསྲ་ཀངིན་ཉསྣ་རོབ་པམ་མཛད་ ། ནམསྱ་ཀང་སངས་རས་བཆོམ་ལན་འདས་དམས་དབྲབལ་བརྦ་ཡི་འགུར་ ། ནམ་པ་ཐམསཅདྱ་ཀིམཆོག་ད་།དབས་། བརྱར་བསམས་དབང་་ ་ཡཁ་་ 
ཚོགས་པར་འགྱུར་ ། སཱ་དྭངས་ཀྱི་ནམ་པ་ཧར་ཕག་བྱ་པད་བར་ཆ་བཞི་ཡོངས་སུ་ཚོགས་ར་ཝེབ་པར་འགྱུར་ ། རར 3 ། 8 22 མྲ ཟླ ཤུ ཟམ པ ལོ 

བཞུགས་ལགས་སམ་ ། ར་སདཅེས་གསལད་པ་དང་ ། བཙོམ་ ལཱན་འདྭསྱ་ཀྱོས་ཁི་ཡ་ཁི་གཞོ་རུ་རེནཅེསྲ་ད་བ་ཅན་ལ་ ། འདྲི་སདཅེས། དྲུ པ་ ༥ །གཞོནུ་ ¦ རླ ; 
གཞགས་པ་ལ་ེན་མདཁར་མས ཞི་བ ༤ ནུམ་ཤིང་ །ོད་པ་མརང་པ།། དའ་ཤཌ་གཞཱ་ཏད་ལགས་ལ། ༤ མ་ཉིན་པ་ཡིད་སྲཆབཞིགདངཔས་འོ་ལབཤདད །བཅོམ་ཝ 
འདས་རེ་ཱར་འཚལ་ལྐ་ཞས་གསོལར་ཏེ་ ར ཤར་རཱུབ་སམས་དཔའ་ རེནཿནདབ་ན་ ། སྐམས་ཅཱ་གོགྱཏུ་བཅོམ་འནཱ་འདས་ཀྱི་ལུར་ཉུན་པ་ ་ རར ང། 
གཞྭཧུ་འདེནས་གར་ཡོགས་ལགས་ན་འཇིག་ཏེན་འམས་མུ་ཏེག་ཅན་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ་ ། གཞོནུའདྷི་ས་མེད་པའྲི་མོ་གངགའི་ཞུཔགྱོ་མ་ཧེད་བླུ་གརད་ལ་  དེདག་ཟམས་ཅདྱ་བརརུལ་ཝ་མོའ་ཚུལ་སྟད་ཉེས་ཡོངས་ནུ། 
གར་བརྱ་གུརདཅིར་ ༽ རེནས་སཱས་བུ་འགལ་ཞགྱ་བུངབས་དེ་དག་ལས་ནུལ་ལྲ་མོའིརུལ་ཅེགྱ་འེམ་ཏེ །ཇིཿམ་ཧུ་འཇིག་ཏེརྱ་སེའམས་སྲེད་པའི་ཙ་མོའམཐས་གྱཏགས་པ་འདག་ ངེ འནུ་ྲ་ས་ཨོ་འཆུང་ ༡༤ རེ ཅབ ཛཿ ཙོ 
གང་བ་ཇིསེད་པ་དེསེད་གི་སངས་་རྒསྤ་ཀེ་ཞིང་བེ་བྲཁག་ཞྲིག་ཕག་འབུམ་འདས་ནས་ ། རུལ་ལྲ་མོའི་རུ་ལ་གཅིག་འཇེག་ན་གཞེནརྙུ་ནསསདགའི་གཞིས་།ུནརིང་པོ་འདས་པས་ ། རུུལ་ལ་མའཆུལ་ལིཡུང་ ± 


| 


^ རར ་ 

དང ༩ པ་ལོ ༤ 0༡༨༦ ༡ ༤: 
༧༨ ཕཔ༥།ཡཊའགེ2 རྫར ྣ ོ་ 
༥༦༧ 


ཡཨས༡་ཁ་འབ་ ཛི རོ སྔ་ ་་ ལང ་འལཡཁ - £ 


ཆ་ལ  ་ --ཆཐ་ ༡ ༡ < ་ ༡༩༤ ་ »ཆ་༄༠༅༠ྱ༩ ༩2 


ར་ག 


¬ ༡༤༤ ¦ 


ཞག་པ་དེ་དག་བསམ་བ་འམ་བྲགཔབ་འམ་གཞལ་བའམ་ ་། 
སྩེད་པར་འགྱུར་བའེ་སེམས་ནན་ཤེས་ལའི་ཕུར་པོ་མཆོག་དང་ 


༦ །དག་ཟད་པ་གཏུགས་པརའགྱུར་རམ་ ། གཞོན་ར་ཇེསམ་དུ་སེམས་ ༈ འཇིག་རེན་ཀི་ཁམས་གརངྭ་སས་གུདེས་ཆྩུལ་ཝ་རབ་ཀྱོ་རུལ་དངག་བཞག་པ་འམ་མུ་བ 
ཉ་ར་བཏག་པར་སྭ་བ་ལམ་ ། གསོཡད་པ་ ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་ཏ་ ། བཅེམོ་ལན་འདས་པའྱ་མད་བུགཔ་ཞིག་དཔའ་འདེཿཤད་པ་ལ་ཡང་དག་པ་ཁིའདུ་ེས། 
„ ལཱན་བར་འགུར་བ་ལགས་མོ་། ་། གཞྭོརའཇིག་ཉེནྱ་ཡི ཁམས་གངདྱ་སཱསྭ་ཨཱཱཿཝ་མོའིརུ་དེ་དག་བཞག་པ་འམ་ ། འོནཏེ་མ་བཞག་པའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་དེདག་ཐམས་ཅདྷ་ཀ་འག་གྱིམུལསུང་པོ་ནས་བྱ་པནས་ལེད་པའི་ 
རྩེ་མོ་ཡ་ཞུག་གིཁརགྱི་རུལལ་མོའི་དུལ་ནམས་ཀིམ་ཡངས་སུ་གཔ བར་གྱུརད་༥་ ། སུས་བུ་གཉིས་ལ་ཞིག་བུང་བས་དདག་ཡས་ནུ་ལ་ཝ་ མོའི་རུལ་ཅིག་ཁམཏེ ཅྱི རེ 
#ཆུས་ཝ་མོའྐོདུལ་དེ་སྭདྱཀཱི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་བེ་བྲ་འགྲ་འིག་ཝག་འ བུམ་འདས་ནས་ ། རྩུལ་ཝ་མོའ་ཆུ་ལཅོག་འཇོག་ན་ ། གཞོནུ་ན། མྲ་གངས་དེས་ན་ཡུནརཔ་པོ་འདས་ནས་ ། རྩུཡ་ཝྲ་མེའ་རུལ་བསྲག 
པའི་ཕུང་ལོ་ཆན་པོ་ ༥འདར་བར་འགྱུར་རོ། །གཞོ་སྐུརམ་གཔས་རས་ རྩསས་ ལམ ། གྲངས་ཨྱད་པ་བྱ་མསོང་དགུ་བཅུཝ་ངགུར་བཆུར་ - “ བ་འདས་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིར་གྲངས་མད་པྱ་པ་བའག་ཞོག 
རྦར མའ༤༧༧ ཡགི་་་ཏགཅན་ེས་ཤལ་ འད ། དེན་དུ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག་ཕར་ེགས་པའི་སངསྨ་རས་རེནཆན་འོདགཟེར་ཟུ་བས་བྱ་སུན་པུ་མཁས་པའ་གཟི་ 
བརཇེ་དངརསྱ་ཀྱ་དབར་ཕུག་གྱི་ཆུམ་པོ། སྭ་ཧ་ཐ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞར་བཞེས་ལ་ཆོས༡ཇ་སེམཏ་། ། གཞྭྭུ་བང་རུཔ་སམས་དཔའི་ཡག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ྱི་བུམ གང་ལ་ལ་ཞེག་ད་ 
བཞོན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ ས་པའ་སྟངས་རྒམ་རིནཅེན་འོད་གཟེར་ཟ་བས་བྱ་ཧན་པ་མཁས་པའི་གཟི་བརེདྲངས་ཀ་ ¿་དབང་མུག་གྱི་རུལ་པོ་དའི་མཚན་ལ་ \ སོམ་ཏྱིསི་ཟ་ཞིང་ངས་མཐེང་བ་ལ་ཡང་ཡིད་ 


04 


སསསས་སས བས ས་ ་་་་བསསསསསསས་སསསསསསསསས་ 4. 


༣༧ 


ཆེས །སེཊསའདས་པའིའགུ་འཁོར་ལེས་ལྱུརབའྲི་ལཕིད་འཐོབ་ལར་འཕྱུར་རོ། །དའྱིསལ་སིད་ལ་ཡང་སངས་རྒས་འབུངབརའགུལ་ཞིང་།དེབཞིན་གཤེགས་པ་དེམཐོངནས་ཀར་མཆེདཔ་དཔཀྱ། ཆདཔ་ེད་པར་ 
འགུར་ ། ཚངས་པར་སྤོད་པར་ཡང་འགུར་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ལ་ཡང་ཉོགས་མར་ཁོངདུ་རུང་པར་འགྱུམ་ \ དེ་འཞིནགཤེགས་པ་མཐོཔམ་ཟགྱཏུ་གྲཟུངས་བྱ་མའྱའིལ་ཕ་ཞེས་བ་བ་འཟེབ་པར་འགུར་ ། གང་གའྱི་ཀུགྱོལ 

མ་ྭད་ཀེསངས་རུས་དུག་ལ་བསེན་བ་ཀུར་ཧེད་པར་འགྱུར་ ' ནེསདྱ་ཉི་བྲསལ་པྱ་བེ་བ་ཉིད་ཧུ་འཁོར་བ་ཡས་ཉུར་ཡོགས་པར་པད་པུར་འགུར་ ། རའེ་སེམ་སཤེནདཏཱ་ཝངས་ཕྱ་སེདཿརྭ་བ་ནྩཔང་པ་ཡུང་དག་པར་ཛོགས་པའ་བར་ 

ཆུ་གཏུ་འགུར། ། མདྱ་སདྱ་ཏིབུའི་ཡུས་ལམམཁེགས་པའི་སཱས་སུ་འ ཙུར་ ། རུས་པཤིབས་གཅོག་ལ་སྔེ་ཛ་བཞི་པར་འགུལ་ \ དཁྲིསྭསྱཀཀི་མདོ ག་གསེར་གཁ་དོག་འྲད་བར་འགྱུར་ \ སྐུས་བུ་ཆེན་པོ་འོམཚན་ས ། 
བྱརྩཝ་ཉིསྱ་ཉིས་ཡུས་བྱ་མནཅང་ ། ཚངས་པའི་སླ་དབངས་ཨུ་ཡ ར་འགྱུར་ \ ཆེ ཁམ་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་སོང་ཞང་ ། དལ་བ་ཕུན་སུམ་ _ ཚོནས་པ་ཡཔའཁེབོ་པར་འགུམ་ོ། །ཅུགས་བྱལ་ཚན་ོང་ | 
ྱི་་དདྱ་ཆས་པར་ནཔའ་འ ། ཚིགསྲ་ས་བཅད་པས་ བཀའ་སྩཡང་པ་ ། གང་ཞི འཇེག་ཏེན་འགན་པོའ་མཆན་ ། ཐེས་ནས་པོ་ - མཏྷམཾ་ཟ་ཞིང་ \ རས་མོང་བ་ལ་འང་ཡེརརས་པ་ ། རྡེ་མེ་ཡོན་གནས་ 
འསཾ་ལ་ཡིན་ ༈ གཏུ་འཁོར་ལེས་ལྩར་བའི་ ། རྒྱལ་མྲེདའཐབཅོརསངས་རྐྱས་མེང་། །མའཔནས་དཔགཏུ་ཡད་པ་དང་ ༈ བསམ་གྱེ་སྱ་པེ།ཉབ་མཆོདཔ་པད་། །རྟགཏུ་ཚངས་པར་སྩོདཔ་རང་ ། མངོན་བར་ཤེས་ལ་ཉོགས་པར་འགུར། 
སངས་རྒས་མཐེངནས་ཁྱ་མའྱའོལ་པའ་། །གཟུངསྱ་ཀུཔན་འེས་འཐེབ་པར་འགྱུར་། །ཇེ་ལར་གརགའི་བ་མ་ཧེད་། །པཧཱད་སངས་རས་མཐེང་བརའགུར་། །དེསེད་བསལ་ལྲ་བེ་བརུ་། །ལོརབ་དག་ནསཱངས་པར་འགྱུར་། །གང་ཞེག་ 

འཇིག་ཉནམགེན་པའི་མཚན་། །ཚོགས་དངདཔ། འདུན་དག་ལ་མཛོད། །རེའི་སམས་ནྲི་སྲ་པོངས་ཤིང་། །སཇལ་རསྔ་འཇུབཆུ་ཧ། 


ེད་དོ། །རགྱཏཱཾསེརྩསད་བུ་འདད་ཞཔ་། །རུས་པཱཉེབས་གཅིག་ལ་ཨྲེ་ང་བཞིཊ །ཡུས་ནི་གསེར་གི་མདོག་ 


༣༡ །འདྲ་ཞིང་། །ཨུཿཨྱུཿ་གཉིས་མཚན་འཆང་འགུར་། །གཔ་ཞིག་མཚན་ནི་ཐོས་ནས་སུ་ ། །ཡན་ལག་ལྔ་མིསྭ་ཕག་བསན་ ། །རག་ཏུ་ཚངས་པའི་དབངས་ལྡན་ཞིང་། །ཨཁམ་པ་ཡ་པསྔོརབར་འགུར་། །གཔ་ཞོག་འཇིག་ཏེར་ 


+÷ མགན་པོའི་མཆན་། །ཐས་ནས་སོམ་ཏྱི་སི་ཟ་བ་། ། རེ་ནྱི་པངཆུབ་ལྱ་ཉི་འགང་། ། དེནེ་ནམས༡༠༥ཉཡད་། །གཔཞིག་ཉིན་དཔ་མཚན་བདུ་ནངུ་ །ཚང་བརྩ་སལ་ཁའེ་མཚན་འཇིན་པ་། །སངས་རས་བསུགས་པ་མཐའ་ཡས་ལའི། །རུག་ནྲརམ་ ད 


ཧཱ པར་དག་པར་འགྱུར་། ། མྱེདེནིགའྱི་པོག་ རེ །ལཱའི་མྱཾགཏུ་ནམ་ཧཱོང་སེ་ །ན གུཇ་གའི་ཀུགྲི་བེསུདྱཾཀི་ །སངས་རྒྱས་མང་པོ་མཉོངབར་འགུར་ ཟོ ཐམསཅད་ལ་ནིམཆོདྱ་བེདཅིང \ཐམས་ཅདལས་ནེ་ཐེས་པ་འཛིན་། །ཆུག་ 
 གས་ཐམས་ཅད་མ་ཐབནས་སུ་། །མྱི་ནམས་ཝམསཅད་དབུགས་འཧི ནཏོ་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་མཚན་ཞོས་པ།། །སཱན་ཆད་བསམྱ་ཉས་ རྱི་ཉུབ་པའི་། ། བསྟན་བཀུམསངསྦྲ་རམ་དུགུ་ལྭ་བས་༽ །དདག་ཐས་ 
+ ཅད་རས་དྲན་འགྱུར་། །སྦོག་ཆགས་གང་ནམས་མདུན་དག་ཏུ་ན མཚན་ནི་བསྟན་པྲ་བས་འགུརན་ ། །སྔ་མས་ཅན་གཞན་གས་དམའོ ར་ཞིང་། །ངེས་པར་ཧཇྦརུབ་འགུར་བ་ཡིན་ །།མངསྱ་གས་ལ་ད | 


རད་བསྙུདནས་། )མེ།ཁམ་ཝམས་ཅདྷནམ་པར་སུངས་། །ཅློདདང་ རུ .འགྱད་པྱ་བས་པས་ནེ། །མྱི་ཁེམ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་། །ཞུབ་པཆེ་ ཛི  ན་པོ་པཾའི་མཚན། །སམས་ཅན་གཅིག་གིས་ཐེསྲ་བས་ན། །རྱོད་པ་ 
དབནི་འྱད་པ་ཡང་། །ཡིད་ཡྭ་བེད་པརྦ་ེ་འགུར་རོ་ །གཡཏེ་མནཱ་ཡེད་པའིཡས་། །བགཡད་པར་གནས་པར་འཇུང་བ་དག་། །གདན་ཙམ་ཞིག་སུས་ནས་སུ།། །ཡས་ཀྱུ་ྡན་མ་པརསྙནྡེ་སི་འགུམ། །དེ་ལ་ཡེས་ནྱིཡི་ཆིགཅོང་། ། 
ཆུཁིནདངུ་འཚྱོལོའགུམ་། །དེལྭ་རུལ་ལོ་རབ་ཁྲས་ཀཔ་། །མུར་བ་ཏིདྷཱནི་བར་འགུར། །གང་ཞིགྲ་ཐུབ་ཕའ་མཚན་འཇི་ པཱ །ནམས་ཀུམལངབ་ཞར་བ་དང་། ༽ཐེཔ་དཔྲ་སཱཔ་དང་ཡུས་ཉམས་དང་ །ནདནི་མར་པོརི་འགུརཔོ། ། 
» གནོད་སྙེན་དེཟ་ཡེ་དགས་རང་། །ླག་ལྲ་ད་སེན་ཕྱོ་སྨོ་རབས་ནི། །སིག་ཅནམ་ནུངས་པ་ནམས་དག་ \ མྱིད་ཞིག་ཞདལ་ེད། །གཔ་ཞིག་ཐུབ་པའི་མཚན་འཛིན་པ་ \ །འབྱུང་པྲོ་དབེ་གནོདསན་ནམས་ ། །ཀུ་དང་ལ་ནམས་ཚེས། ྦ 


\ 


( ཟོ ཱ ངོ ་, ཱ 

ཅརྱ་ཀི་༽ \ཨེདྭཏུ་འེང་ཞིང་དགའ་བར་འགུར་། །འརེཌནྟི་ཧོབ་པའི་མཚནཐས་པ་། །ཤིནདྭཏུ་བྱསགས་པ་པད་མའི་དཤངས་། །ཏེཔ་འཛིན་མུ་རུ་འཐོབ་པར་འགུར་། ། ཡོན་ཏམ་བ་རབ་ཏཱཱ་སཱགས་༽ །གཔནག་འཇེག་ཧན་འགེན་པའི་ | 
མཚན་། །ཐོས་ནས་སོམ་ཏྱི་མོ་ཟ་བ་། ། ཡི་མའི་རཱསྱ་ཀིཚི་དགྱང་། ། དེ་འིསྱ་བཔྲརབ་འདེ་འཛིན་ཏུ \ །ཞུབ་པ་ཆེན་པོའིམཚན་ཐེས་པ། །སངསྦ་སསྱ་སུ་ངན་འདས་ནམས་ཀི། །ལེགས་པུར་གསུངས་པའི་ཆས་ཀྲོ་ཚུལ་༽ །འཇིནེད་ 
ཅིང་ཨང་དག་རགྱུ་སྟན་། །སངསྒ་ཧས་ཀུྱ་ཀེས་ལེགས་གསུངས་པའ་། །ཆས་དྲ་ནམས་ནིདེས་འཇིན་ཏོ་། །བཀེད་པ་མཆོགན་དེས་བེནྱང་། ། སངསྤ་རམ་ཨུན་ལ་བསྟན་བཀུར་ཟེར་། ། དནས་འཆེབའི་རུས་བསནས་། ། 
སངས་རྒྱས་ཤེབདེས་མུར་མཐོང་། །སངས་རྱསུན་གེས་གྲསང ས་པའི །ཆས་རམས་དདག་འཇིན་པརེད ། །སུབ་པ་དོའ་མཚན་ཐོ ས་པ་\ །སོག་ཆགས་པེ་བནན་ཏནགས་། །འདུལ་བརྡ་པདཅང་རབཏུ། 
འགེད། །ཐམས་ཅདྱ་བཾཔརུབ་ཕིར་འཇོག་ག། །ང་འིས་མཆོངལ་ཡེ་ དཆེས་པ་༽ །སབ་པ་སངས་ཧས་ཐམས་ཅདཀི་། །རབ་ཏུ་བསྟ་ན་པ་༼ ༠ ¬ 

་སངསྤ་ཆས་མཁེན་ལ་གར་ད་པ་། །ཇས་མཐོང་བལ་དེའེདཆས་། \ འཆེ 


{ - - འཇིན་འཐུར་ཞེང་། །སངས་རྒྱས་ནུ་མས་ཡྱམམུཆོད་པར་འགུར། 
ཆིང་བ་ནམས་ཡས་དྷེནམ་གལ་། །གླང་ལས་མལཅོར་འཇེགས་པྱ་སེ་ བཱ 


དྭ གང་ཞིག་དམ་པའིཆེས་སོང་བ་། །རནེ་བརུདྱའཱལཡེནནཱ། །འགོ་བའ་ 
ེ༣འལེལ་མ་ ཀཾ ཆོ པཱ རི རེ ༣ རཿ ཱ ༤་༽ རོར ༤, = ༄-༽ ' 
ལཱའི་འགེ་བ་ཡ༽ །སེ་མས་ཅན་ཤུན་ཏྱབ་རུ་གང་། །རེན་སོནཔའི་ཡུས་མོའི། །ལཱ་པ་གཅིག་གེབ་ཆུཿསུད་། ༈སྩོབ་ལ་འཇིག་རན་མགོན་པོ་ཡོ་༽ །ཟ་གླཱགཅིག་གི་ཞུང་བུ་ནས་། །ཇེ་ལགུང་གའི་ཉེམ་སེད། །དེ་ཧད་འདོ་ཟར་འཅིན་ལ་ 

མཛད། །གང་ཞེག་འཇིག་ཉེན་འགེན་འདི་ཕ༽༽ །འོད་༣ེར་མཐའ་ཡས་ལ་ཡེ་དཆེས་། །ཚགཅིགགས་ནསངས་ཆས་ནམས་། ། མཇསྐྱ་ཧས་བེ་བ་མཐོར་བར་འགྱུར་ ། །ཆཾསྤོ་ཀླི་རལ་པས་མདྩོས་འདེ་། །བཞད་པ་གང་ཞིག་ཐས་གུརདནས་། 
. མཊསྭ་ཀུང་ཡིདགཉིསྦ་ཉེ་ཟ་བ་། །རནི་བདང་འད་བར་འགུམ།། །ཨངས་པ་ཅནདུ་མདོས་འདི། །བཤད་པའི་ཆེན་སུས་ཐེས་པ་། །རེནྲི་ལི་མའྱིངས་སུརསཀ།གཞན་ལ་ཡང་དག་རགྱཏུ་དོན།། །ཇི་ལཱརགང་གའི་ཤེ་མ་དག་། །ཆེ་གངྱ 


ལབ 


༠ །ནིགཔརྔརཔ་།།དེ་སེད་འ་ིག་ཉེན་འམས་ནམས་སུ། །འདའིམ་གཅིག་གིས་ཁཁ་པར་ཉེན་ ། །སངསྱ་རས་ཞེཔ་ནམས་ཝམས་ཅད་དུག་། །བགང་བའྱེརསྱ་གསྱལེ་ཆདཔ་། །གསེརྦ་དམས་ཧོས་ཞི་བཀངནས་ས། །ལའཇིག། 

_ ༣ རྟེན་འགེན་ལ་ཕུལ་བ་བུས་།། འདཾའིམཆནན་ཐས་ནས་ནེ། །དགའ་བ་བཟང་པོ་ལྱེས་གྱུརདཏེ་༽ །མཇས་ར་སྱ་ས་འཚལ་ཞེས་བྲངོདཔ།། །རེའི་བསོདནམས་བསམ་མི་ཤུབ། །འཇིག་ཏེན་འགོནནོ་ཐམས་ཅད་ལ་། །ང་དང་ཡད་ 
_ ཧཱ་ཐག་འཚལ་བ་  །དོའི་བཟོ་དནམས་མུངབོའཞ་། །ཚདན་བགད་བརྩ་ཉིཏུས་སོ།། །གངཞག་འཇིག་ཏེནམ་གོན་པོའ་མཚན། ཅ༢༨  ་ཁ་དཡང་ ་རད་སུག།།གང་ 
ཚི བག་ཆུབབའི་མཚན་འཇིན་པ། །རོ་ནྲི་ནམ་པར་འདས་འགུར་ནས་།། ལྡུའིཙན་དན་དམར་པོའི། །ད་ཞོམ་ཁ་ནས་རབ་འུའྱུང་། ། རབ་བ མས་ཅན་ཧིང་པོ་ཡ༽ །སངས་རས་ཀ་ནི་མཚན་ ས་པ་། & 
༧ ཁུངནས་འོད་ཟེར་དག་། །བྱཀེ་བས་ལུས་ཏུབ་མཛེས་པར་ཤེདྲ། ་ _ ཚརུབས་དག་ན་ཐམས་ཅད་ལ་། །ཐེས་མ་མང་པོར་འགྱུར་བ་ས། ཀུན་དགའ་ས་ངསྤ་ཆས་ཅི་འདྲ་བ་ཡི། །དཔ་གྱཏཱ་སེད་པའི་ཝས་པ་འང 
འཛིནད་། །འཇིག་ཏེན་སཱངེད་དེས་མཐོངནས་། །གཞལྦ་ཀིས་ཆུ་ལང་དགའ་བ་ཐོབ་། །བཏྦརབ་སུད་པ་སོད་པ་ན། །ཚརབས་དག་དེ་དན་བར་འ གུམ་། །རལ་ཁའྲི་ཐུགས་སས་མཐོངནསྭ་ཀང་། །གཞལ་གེསྲ་པི་ 
ལང་དགའ་བ་ཐེབ། །རྫེས་དངམ་ཏོག་བུགྲན་མསྦ་ཀོརས༽ །མཆོད་པ་ད གནྲི་བཆེན་བེད་། །འཇིག་ཏེན་མགན་པོ་དའི་མཚན། །ཛོད་པ་འཇྲེན་པརྦ་མཱི་ཐེར་ད། །བདུདཀྱ་ཡོགས་དང་སོན་ཆདནི་༽ ཧ་མ 
གཏེགས་སོ་། །པའིས་ཚུལ་འདི་བགད་པ་ན་། །༣ནོནི་གངགས་འདི་ཐས་པ་། །ུ་མཁྱདུས་ཀེཚདུགཏ།།དཔེ་ལག་་མདོས་འཐེབ། །མའིས་མད་སཱ་དམ་བ་འདི། ཏུ ན་ཅས་ཐས་པ༽ །རཛོན་ནོ་མོདངོར་ 
ཕོ། །གངགིས་ལོན་ལམ་བཏབ་བ་ནོ། །ཕྱི་མའིཏུསྱ་ཀྱིམ་དགྱཏཱ། །ཆོས་ཀྱི་གུལ་བོས་གངགསུརས་པའི་། ། རའོངེ་ལག་ཅུ་འཐབ་པར་འགུར་། །གངཞེག་སམས་ནྭ་ལ་ 


བཀུར་གྷེ་ཤས།། །དེའི་ལགྱཏཱ་འདི་ཝོབ་ 


ཕདངལའི° ཧའ) ཾ 


ཆ ˆ" 


མདོས་ལདི་འབུའདི་ཐོས་ནས་། །ཆེ་ཏོག་སྲེས་དང་འཕན་ནམས་དང་ །།གཏགས་ད་ 


གཅིག་གིས་ ། སངས་་རས་མངསྤྱཆེད་བཞུར་བྷ་ྱི་བས་།།མདོའ་དེ་ལ་ནི་གབདད་པ་། །ནེ་བས་བསོདནམས་འདི་མར་འཐུར་ །ར་གྭ་ཏཱགཟུགས་བཟང་བསོད་ནམས་ལན། །གིནྦ། འཇེགས་སེད་ལངས་སོུད་ཝན། ། 
དན་དང་ན་ཞིང་མཚནྡ་དསྤ་ཀིས། །མངོནབར་བྱ་མན་པ་དགཀུ་འགུར་། །དྭལ་བས་ན་མདོ་ས་འདོ་། །ཐེསནས་ཤི་མའ་ ཧྱ །ཟླའུང་ཞིང་ཡུཔ་དག་བསྟན་ལུ་དང་ ། གཞན་དག་ལ་ཡ་ང་བདད་པར་གིས།༽ །གང་ 
གིས་སངསྤ་ཧས་འཁར་ལོས་སྐུར་། །འཐུམ་ཕག་དག་ལ་བཀུར་ཧས་ས་། །མ་མཁིན་ཏུས་དགྱཏུ་། །རས་མཐེངབ་ལ་སམ་ཉྱི་སུད། །གང་གས་སྭནནེ་འཇིག་ཏེན་འགན། །ཟླཇསྦ་པན་ཐ་ལ་བསཱན་བཀུུར་བས་། །དའེས 
འཇིག་ཏེན་མགོན་འདི་འི། །ཐེམ་ནས་མཐེང་ལ་ཡདོཆས་སོ། །གང ཞིག་མཚན་ནེ་ཐེས་ནས་སུ་། །སངསྦྱ་སས་ཀནི་གཟུགས་བད་པ། །རནི་ སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ༽ །བསྟན་པ་དང་ནདམ་ཚསྲ་སང། །གང་ 
ཞིགྱ་འབཅུབ་གཏན་སངས་ན། །བྭགལ་ཕྱ་བེ་བ་དག་ཏུད། །ལླ ག་ལྟབ་ལུག་ཅིརྦ་ཡེག་ཉམས་ལ།། །སྱིགྱ་མེད་པ་དག་ཏུ་ཡངའྱག ༨ ར། །གང་ཞིག་ལག་པ་གཅོག་གིས་ན༽ །མཆོད་ཏན་གྭངས་ཡྱད་ 
བཤིགྱ་ཉམ་པས་། །གང་གིས་མདོས་འདྲེ་སངས་ན། །ད་ཆེས་ལེ་ ག་ལར་འདི་འགྱུར་ོ། །རྭལ་བསན་ངྭ་སཱཁ་། །ཕྱོ་མཁདུས་ཚེ་འད་ཧེད་ ནས་། །སངས་རྒྱས་༥ཤེས་བླྱ་ེདལ་༽ །སོམ་ཏི་ཟ་ཟར་མྲ་ཤད་ག་ 
ར་ཿམ་གས་ན་མསྭ་ཏས་། །གུས་པར་བས་ཏེ་མཚོད་པ་བགྱས། །འད་པནེ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་འི་། །༅ག་ནེ་གོནེདྱཱ་འཇམ་པ་འས་། ། 


༤༽་ 


ི་ཚ་ཐཾ་ཁི་མ་ག་བེ་ལ་།  ཡང་དང་ཡང་དྲུ་བུག་པ་མངད། ། དའྲརེས་ལ་ལྭ་ནམསྱ་ཉས་། །སྤ་སད་ཆེན་པྱོ་བུངྱཧུརདཅང་། །ལཱའི་མེ་ཏོག་ཀྲུ་སུ་མ་། །ཨེར་འོངགཏངཿརེ་ཞིང་འདེབཀང་༽ །'ཕྨ་ནམས་མཁའ་ལ་འདུགནས་སུ།།། 
གྲུ་དགརས་དཔགཏྱུསེད་པ་ཨིན།། །ཚངས་ལ་དགནྱི་བེ་བ་ཡིས་། །ཙམདན་དམར་པོའི་ཆར་ཕབ་བོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པམ་མདོས་འདི། །གྲསུངས་མྲང་བཅན་ཐེས་ཏ་། །མེམས་ནེ་རངས་ཞེང་ཡཔདགའནས་། །དེ་བཞེན་ 


(༣ །གནེནས་ལ་ཆིག་གཡོལ་པ། །མི་མའིདུས་སུ་བདག་གི་ས་ན་ །དགེ་སར་བྱགིས་ལྕ་པེ་འཇིགས་པར། །གཔདཔསངྦཉར་ནམས་དགྱར་། །མདོས་འདེན་བཤད་པར་བྱསི༽ ། སངས་ཆས་བཀའ་བཞིན་ 
བདག་བྱྱེད་ད་། །ཐོགས་མངསྒ་ཆས་པ་དབལ་གེས་གསུང་། །དཔགཿདྦ་བེ་བ་མཆེས་ནས་ས་། །འརེའམུལ་ནི་བཤད་པར་བག༽ །ལྷུགུནདཔི་ཀྲ་མས་དང་ དན དད་ས་འཕྲུད ཟར 
„ གཉེར་ཏེ་། །ཆེས་ཀི་ཧཱིན་ཁས་ཆིམ་པར་བྱ་ཧི༽ །ཟ་ནྱ་པད་པའི་མདོས་འདི། །སངས་རསྲ་ཤིས་ན་གསུངས་པ་ན། །ལ་མ་ཡེན་ཆོགས་དགའ་ཆུརདནས་། །མེ་ཏོག་དཔགྱ། ཡདཔ་འཐར་། །སངས་ཆུས་ཙན་ཞང་འད་ 
ཉ དག ཆུ་མཆོག་གགྲ་ཀམ་པགེ་ཡི་ ། ཆསོསྐུ་ར་ལོ་བུ་གཅིག་གིས་། །ཞིཔ་ནམས་ཝམས་ཅད་སཔབར་མཛད། །སེམས་ཅན་ཧཱང་པོ་བདག་ ༡དེ་ཅན། \སོན་པ་འིས་ནྲི་རགས་ཕུ་པུནས་། །གང་གཞི་བུ་མ་སེད་དགུ་ 
༼ གིས་། །ཞིཔནམས་ེ་བ་ཁེབས་པར་མཛད་། །ད་བཞིན་ཧོགས་ ༢༢ ཟྱུརའི་འཇིག་ཉེན་གི་། ། ཞིང་ནམས་ཤེ་བ་ཁེབས་མངདད་། །གཞོ་ ཆུ་རིཊཅན་ད་བཅན་ ། དཔལ་པོ་དང་ནེ་ཡི་་ཛི། །ཡེ་བྲ་དག་ཨུ༧་ 
དག་མི །'ཝནཅིག་ལགས་ལ་བཀའ་སྩོལ་དཅི་། །དནས་དཔན་ ཧཱན་པ་འིས་། །དེ་དག་ཆོས་ལ་འཛུད་པར་མཛད་། །བདེ་བ་ཟམས་ ཧུད་གུནམ་ཇད་པ་། །མངས་ཆུས་སྩནན་ཝེགས་ཕྱ་ཡེད་། །དེབའུ 
གཞེགས་ནམས་དཔག། ད་དེ །སངསྱ་རས་ཆས་ཡ་ཐེ་ཅོམ་སོངས། །མངསཿསཡ་ཤེས་ཝེགསྦ་ཡུད་དེ། །དུས་གྲསམ་ནམས་ལ་འབའཇུག་བ་མ་ཛད་། །ཆས་ནམས་གྱུན་ལ་མངའ་བརྭེས་པས་༽ ཁ་རླ་ཀ་ ༦ 
ེན་སྱེད་། །ུང་ཕྐོ་དམས་རྩི་པད་བའོཞོས། །རིའོ་འདན་པ་སོནདད་པར་མཛད། །ཁམས་བཞི་དག་ན་གསོག་དཔའད་། །གངྱུའཔྱག་ལ་ཅགས་ཡུ་ཅེད། །གྲུང་གམ་དུཊརོར་དཔའུུ་ཞ་ས་དཔ། །སམས་བ་དངནེ་འདུ་ 
པ་ན དཔ་ཨུང་ལའ་ཧེང་ི།ིདཔདགྱཤེས་པརགིས། །།མཇས་རས་ིམ་ཞི ་པ་བཞིན། །རལར་ཡུང་ཕྫོནམྱ་ཡུན།། །རུཔདྱགཟུངས་ནམས་ཝེའོ་འྱུར་ཞིང། །ཤནདྱ།ུ་མོངས་ཁྱ་ཡད་པར་འགུར་། །ཆོས་ 


ཌ@ 


ཅི 
་་ 


༤ 


¢< ་ 


༡ རཱུལ་བྲགངས་པའྲེམུལྱ་གྲིས། \ སངས་གས་ལ་ཞེང་བྱས་གཉོས་འདས་པ་ན ། `- ༦ 
 སཏོགི་འདྱོཀིས སར ་ ་ ། འཚོ་ཞོཔ་བཞེས་ལ་ཆོསྱཀཀང་སཱན། ཏཾ 


།ནམས་དག་ནི་གསེབ་དང་འདྲ་། །ཐམསཅད་སང་ཞིང་བདགྱ་སདདོ།།ཅོད་བྱ་ཉདཿར་མོངསྦ་ཡད་པ་། །དྲ་སདད་བཞིན་གཤེགས་པ་གསུང་། །གཞོན་ཝོ་ཉགས་ལེགས་ན་ ། གཞེདུ་དཔལ་ས་མ་ལབུ་ཡས་ །ཉེས་གྱརད་གི་རུལ་ཕྲ་མོའ 


ཉར མདན ན་དབཞིན་གཞེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་ལའི་མངས་མས། 
\།གཞེནྭུ་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་རུག་པར་གནས་པའ་རགེསྤ་ཉིབུ་མ་རགས་ ཤི་དུ་མེ་ 
གརལ་ཡ་ཞིག་ ། བཅོམ་འན་འདས་དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པ་མཏོ ག་གེ་འོད་ཀིས་ནམ་པརཔོཡད་པ་མཛོན་བརམཉེན་པ་པོའི་མཚནཝསོ ༠ ནས་མམ་ཏྱི་རི་ཟ་ཡ་ ། ངས་མཐེཛོབ་ལ་ཡང་ཡེ་དཆེས་ན་ །རཚ་འྭད 
འིལ །ོགཟརརསུགེབ་ཞེསྦབམའི་ཏཔཔ་འཇིན། ་ ཐེབ་ཡར་འཕྱུར་།།ཏིཔངའཛི་ྱི་གླ་བ་གྲ་ིག་འབུམ་ཝག་ མཔསྦསད་པྲ་ཞར་འཇུགཔ་འཕོབ་པར་འགུར་། གླུངས་ཀི་སཱ་ 
ཤེ་བྲ་ཁུག་ཞིག་འབུམ་ཕྲག་གརས་ཡད་པྲ་དུག་ཅུ་ཕྒོ་བམཚོ་བུ་ཞེས་ ཤ་བའི་གཟུངས་ལས་སོགས་པ་ནུས་ \ རན་པོ་མའི་མཛོདྱ་ཀི་གཟུངས་ལ་ ་ ཐུག་པའིཕར་ལ་འཇུག་པ་འཐེབ་ཅོཔ ། ཤཿཆུབི་མཝར་བག་ག ༡ 
བར་དུ་ད་དག་ལྷ་མངས་པར་ཡངྱ་མཾ་འགྱུར་ལོ། །འཆེ་བའིཏུསྱ་ཉོཚ་ ། ཤར་ཡོགས་ནས་སརས་རས་ཧེ་བ་གཤེགས་ནས་ཞལ་གྙོན་པར་མ་ཛད་དེ། །ོགས་ཐམས་ཅད་ནས་ཀྱང་དདང་འདྲལ། །གང་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལན་ 


འདས་དེ་དག་གིས་ཐོས་གསུཊཿཿ་སརེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འཇེནད་པར་འགུར་། །ཧངརུབ་ཁབཀི་བརངུ་དོའིཆོས་ཀི་ནུལ་ད་འཇིག་པརྦ་མི་འགུམ་། །ལས་དང་པོ་པའི་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནས་བྲ་ཟུཔནས་ ། བསལ་པ་ལ་ 


བྷ་ཧའཁོར་བ་ལས་ལིར་སོགས་པར་བས་ནས་ ། ཟླ་མྩསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཝོགས་པའྲེ་བརྒ་རབལ་རེག་པར་འགུརར། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་དའིཚཆིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སུལ་ད་ཏོ། །ཆྱི་ལེ་དབང་པོ་འགི། 


ཧ་ ༢།༥༣༥པ་ན།།༡ 


ཧའ ཕ།བ།འ། : ¿ོ ྲུ དེ པུ རེ 


ལཡཔ་༢་ ༠༡༠ ༥ ༥མའཀ་ 


༦ །ཉེན་མགེན།། །སཱོབ་པ་ལེནམཚན་ཐེས་པ་ ། བསལ་པ་ལྭ་བྱརྔ་ཐམ་པལི། །འཁོར་བ་དགན་ཟོག་པར་འགུར་།།འཆོ་བ་དག་གཏུས་ཚེ་ཡང་། །སངསྤྱ་ཧསྭ་བབ་སཱུནཔར་མཛད། །མཐོབནས་རཔའ་བས་ག་འཚལ་ཏེ་། ] 

3 ཆསྤ་ཀངཉནཅེང་འཇིནད་པར་འགྱུར། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་མཚནཝས་པ་ ། ། སཱང་པ་དམ་པ་སོུད་པ་ན། །དའེས་བསྟན་པའིཆོས་གང་དག་། །བ །བ་པྲ་བཱ་བརྔ་རདྱཱ་སེ་གསོན། །སུཔསྦྱ་ཧསྤ་ཀི་ནི་མཚན་བསགས་པས་༽ རྭ 
„རིནཆེན་ཞེསྱ་བབའི་ཏོངཔ་འ་ཇིན་། །ོངལག་བདུནཡུ་དེཝ་འཐེབོ། །ཡོན་ཏན་བེ་བྲ་མགོས་པར་འགུར། །གར་ཞིག་ཐུབ་པའི་མཚན་འཇིན་པ་། །ཏུངང་འཇིན་གངས་ཡེདྱ་བེ་བ་དང་ ། །ད་བཞིནས་ཡྲ་དག་བྱས་དག།།།་ཉེ་བར་གུནས 
2 ཕར་འགུར། །ད་བས་མཉམ་བཞག་དཔའ་བོ་ཡོས། ། ཧཇནུབ་ལྙར་པ་སཱོད་པའིཚི། །སམས་ཅནམང་ཕོ་ཧངོནམས་དགྲ། བརྩརུབ་མཆེག་ལ་འཇོག་པར་ཐེད། །བཆུབ་མ་ཛོགས་བརད་ནི་། །ནམ་ཡང་འདོད་ལཔི་སུནཊ། ། 
£ སེམས་ཅནགཞན་ཡངས་སྤྱ་ཧྭསྱ་ཀི་། །མཚན་བསནནས་ནྲེ་ཟུག་པ ར་པད། །གང་ཞེག་སངས་ཧས་མཚན་ཐོས་ནས་། །སོག་ཆགས་ཀུན་ ཡ་འདྲིསནཔ་། །ནམསྱ་ཀཿྱཔ་ཁེམྦཾ་ཧཱི་འགུར་ཞང་། །པའེ་དཔ་བ། 
ཉིད་ལེ་དཀ། །ཤིནཏཱ་བཟང་བ་སངསྤྱ་རས་དག་། །འབུར་བ་མཉཾས་ པརྱ་པས་པསནེ །པའྱེསེ་ཁམ་གར་བསན་པ་། །ད་དག་ཐམས་ཅད ཡཿ ༼སོངོ་བར་འགྱུར་། །ཇི་ལཱར་འདེན་པ་མཁུན་པ་བཞེན་། །གཞེནུ་གལ 
སྲག ིངགཙངངངཙྦཝྦསྦ་ 
ག་བཏིག་མངས་གུས་ར་ཚནཔེད་དུས། །ཞསས་ཁྱ་རན་བཅ།འི་འབ་བེ ། འོ་ག ང་ལས \གང་ཞིག་མདོརཱ འདི་ཐས་ནས་། ལུ །ལེགས་པ་ 
གསུངས་པའེ་ཚོས་ཀྱེ་ཚུལ་། །བསྟན་པ་འདེདག་སྲང་བརྩ་འེད་། །གཞཧྭཧཱབྱ་ཡགས་ལེགསན།། །གཞེཧུདཔ་ས་མ་ཏ་བུད་ལས་སུམ་འགྱུར་གོས་ །ཆུལ་ཕ་མོའདཱལ་བྲགངས་པའེཡུལ་གེས་། །དེསེད་ཀུ་འིག་ཉེན་གེ་ | 


༡ + £ 


པཿ * (ྲ 


ཁམས་དག་འདས་པན། །འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་རེནཆེན་བྲག་བཞེས་བབ་ཞིག་ཡོད་དོ། །རནད་བཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ལ་། 
༤ བ་འད །གཞོནུ་ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པའི་རིགསྤ་ཀྲེུ་འམ་རགས་ཀྲ་་ལོལ་ལ་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པམེ་ཏོཀྱ་པམ་པ་ས ལྷིཔལ་ཁབ་ེ་དང་ ། ཡའོན་པར་ 
ཉྱི་སོ་ཟ་ལ་ ། རས་མཐོང་བ་ལ་ཡང་ཡེད་ཆེས་ན་ །དའཚའདས་པའི་འགྱཏུ་ཆོས་ལ་འཇན་པལའགུར་ཏ་། ལཱ་གང་ཞེན་ ། ཡུས་ཞིག་ནས་སངས་རྒྱས་འབྱུར་བ་དང་ ། ང དེར་འཁར་ ཅའ ངཱ ། ་ 
ལཱ་དང་ '།ཆེསྦ་ཀྷི་ནམྲ་གངས་ཀེགཟུངས་ཏེ་ ། རེ་ཡསྭོར་འཁིལ་པའི་ གཟུངས་དང ། ཤཿཆུབ་ཐེབྱ་ཀི་ཐར་དུ་ ས་བུ་ཆེན་ལོ་ལམེཚན་ཐམ་བཅུ་ ˆ རུ་གཉིས་ཁྲོ་དདག་འཐེབ་བ་ ༢: ༣ ལའི 
འགུམར། །དེནས་བཅོམ་ལྔནན་འདས་ཀྱིས་དནའདིཉོདརེགས་སུབ ཅད་པས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གང་ཞེགྱ་པེ་ཡི་ཁུ་མཆེག་སྐོབ་པའམ ་ /ནན་། །ཝེས་ནས་སམ་ཏྲི་ཡན་ཅིང་དང་སདུ་ན། རཿ 

དག་འཇིན་འགྱུར་ཞིང།།བརཅུབ་ཝབྱི་བརུ་འཇིགྱ་མི་འགུར་། །གསི་མདེག་འདགཟུགས་དཔལན་འགུར་ཞིབ་། །འཁེར་ལོས་ལཱུར་བའྱི་པལ་ཕོ་ད མ་མཆོག་མཁས་། །བསོདནམས་ལཱནབའི་ཕདྱ་པདྱཊ་འ་ཞིང་། 
དམ་པའི་འཁེར་མ་བམཿརྩཾསེད་པརྦ་ནར། །བསདོནམས་ལུན་བྲ་བུ་སོང་ཡད་གུར་ཏེཀ །དཔལ་ཞིངངུ་པ་ཡོད་ལ་རོལ་ཚོགས་འཇོམོས་ལ་༽ །ཡན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་ལནམྤནྲ་ཉེས་བཅན། །མཿ་དོབས་ཆ་བྱ་མལ་པ་ག ཉུ 
འད །ྱལ་པོའྲ་རུཔམ་ས་བཟཔགཊུགས་མཛེས་པ། །གསེརྦ་གི་མདོག་འདྲ་མང་པོ་ཧང་ཡེད་འགུམ་། །མཱི་ནས་ཏལ་ཞིང་སརནི་ལང་ཧེད་དེ། །རལ་པོ་གཙོ་ལ་ནམས་ཀཔ་སྦཱསྦ་ཧདཾ། ཅ་དམ །ག 
གང་དགྲ་བོན་ཕྱོ་འིམ་འདག་གཙོ་བྲ་ཀླན། །ར་པོ་དམཐངནམསྤ་ཀབབོ་ཧ་ཡིད་།།དབས་གན་བསོད་ནམས་དམ་མཆོག་ལན་། །མཁས་མཆོག་ྷ་དམས་ཀིསྱ་ཀར་ཞུབ་བམ་དཀའ་། །རཾའའཇིག་ཏན་དགན་གནོད་ཕྗེསླ་ཀ། 


ཡའྱི་སལ་པོ་ཞིསུཧྲ་དའི་མརཱཾ ནས་ས 


རང 


` ་་ 


3 
ལེ 


པཔ ཏོ པེ རེ ༤༠༩ ཆ་ཁ ༡༦༩༦ 


༩ ˆ འེ སེམས་ཅནགཔ་གནས་པ་ ། རེ་ཡིས་ ུ  སིརཕོར་འཇོག་། །རལ་ཕིད་མས་ཞིངཤེནདྨ་ལོ་ལེགས་དང་ ལའེ་སལ་སེད་བད་ཞཔ་སངས་རྱས་འབུང་། །དདག་ལ་ནམཆེད་པ་དམ་པ་ ། ཏུ 
༈ །པཱོིཡཱལ་ནསམས་ཅནགཔགནས་པ། ། དེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་བརརུབ་སཱེ་བཔོར་འཇོག་། \རལ་སྲདྱ་བས་གིཔཤ་ནདྷ་ཏུ་ོ་ལགས་དང་ ། དྦ་བལ་མིད་ 'འབུ་ ད་གས 
ལོ རགིེིྲེྲེྲཉའ ེྱར སོལ་ོ དེ མདོར ˆ` ་ྨྷ ྦ 

, འདི་ཡེས་དལ་ཕན་འདོགས་འགུར། །གཞན་དུགང་གིས་སྔན་གྲུ་རལྷ་དམས་ཀི་ ། །ཆོས་སངས་གྱུརད་པས་བདུདྲ་ཤེས་ཟིན་པ་འམ་ ། སེམས་ཅན་གིཔ་པྲོ་རལ་ཁ་མཆོག་དགུ་ནེ་། ། ཆི 
ཊགཏདོས་། ངར ང 1" ་ དཔ་དགལབ་འདེདག་དང་། ། གགྱ་ཀམང་གེ་བནོམ་མཐངོབ། །དདག་སངསྤ་ཆུམ་མཚནཐེས་སམ་ཏ་ཟེ་ ། །གཞོན་ ་འགའའུ། ༈¥ 

# མངསྦྱ་རསྭ་ཀ་ཞབ་འདོནས་གཞོ་ཞུདཔའ་ས་ཡ་ལཱ་བདེ་ལས་བ་ འགུར་གེས་། །མངསྱ་རསྱ་ཀེཞིདྲདག་བྱས་འདུས་ལ་ན་ ། འཇིག་ར ནེ ཁམསརི་ནེཅ་ྲད་བས་གཡོགསགེས་ཧུ་བ་ཡདོད ། དེནདེ 
བཞིན་གཞིགས་པ་དྭག་བཙོམ་བ་ཡང་དག་པར་ གས་པའསངསྤྱ་གས་ ཟླ་བའི་དཏིལ་འཁོ་རར་མདག་ཅེསྲ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞོང་གཞེམ་ ... ལ་ཆོསླ་ཀཿསན་ཏེ་། །གཞོདུ་ག་པ་ཆན་པ་ལ་༥ཡམདྲག་པ་འགནས 


གནས་ཞེས་བབའི་ཏར་ངེ་འཛིན་འཐོབ་པར་འཆུར་། །གང་འགའླ་ཀངགི་ཤེམ་སྐད་ཀིསངསྤ་ཧས་མཐེར་བར་འགུར་། ། ད་སེདྱཀི་བླགལ་ཁྲ་བེཁར་འཁོརབ་ལས་རིར་ཧོགས་པརའགྱུར་། ། ལས་དང་པོ་པའི་ཧྦ་རུབ་སས་ 
དཔའ་དེ་བནྱསད་པ་ ཨྟཏདག་པརྡ་ཇོགས་བའྲི་བང་ཆུབ་ལ་རེག་བར་དྭཧངས་སྟན་ལྣན་ཞེས་བ་བའི་ཏངཔའའིནད་ཏུད་འཐོབ་བར་འགུར་ ། །བླ་ནྱཾཿདབ་ཡ་པདག་བར་ཐོགས་པའི་ཧྲརུབ་ལས་པིརྦཡི་ལེག་པར་ཡང་འབུའོ 


༥ ` 


ཐའི་ཅགས་ཅིན་འཁིགསྐིགཡོ་གངལ་ཡུ་ནེགདའཤེདག་་འ་འེ་ སོམ་ཏྱི་མི་ཝ་ཞིང་ ། རས་མཐོངབ་ལ་ཡང་ཡེདཆས་ན་ དཚ་འདས་པའི་འོག།ཏུརེནཅེན་འབུར དཱ ¡ 
| 


±: 2#‰ ¿$ 


རག་ས་ | ˆ 

ཟླུ སྱར་གངལ་ཡཱ་ཞིག་བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ཟབའེ་དཀ་འཁརནམ་དག་དའི་མཆན་ཐེསནས་སོམ་ཉྲེ་ས་ཞིང་ ། ཡེ་ཙོམྱ་ལི་སཱད་ལ་ ཞོ ངས་མཐོར་བ་ལ་ཡང་ཡེདཆསན་ ། ད༧་འདས་པའི་འགཏུ་ 

བུཿ /དངང་ ནྣམ་པར་སངས་པར་འགུར་ཞིང །ལས་པལི་དབང་པ་འཐེབ་པར་འགྱུར།། སམས་ན་མངཔྩོ་བནྱ་སེར་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཧྲརཆུབ་ལ་ཡང་འཇོག་པར་འགྱུར་། །འངས་སྟན་ལནཞེས་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་དའེཚཚགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་ 


ལྤར 
ག་བའི་ཏངར་འཇི་ ཀྱང་འཐེབ་པར་འགྱུར་། །གྱཡིད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་ལས་ཕེརྦ་སེ་ལོག་པམ་ཡང་འགྱུར་མོ། །རེ ' ཡིེ 3 
༩༡༠༨༣༨༣ ༨༦ ། གངགའྱཾ་ཧེད་སངས་ ཱ 
¥ ར། ྙ 


„ བརྒྱ་ངན་འདུལ་ ། ། ཧངྦརུབ་དམ་པ་སད་མཆོག་རོད་པ་ན།། ། 
༢} ༠༢༢ རཿ ལོ 


'ཀཔསཾམེ་ཏྱི་མཱ་ཟཱ་ཐཱ། རེ བྭསལ་པྲ་ཤེ་བ་གངའགའི་ཤེམ་སད་། 
་པའི་དབུང་པོ་འ བ་། ། | 


སཡདཏེ།། གཔ་ཞིག་ནང་གཉིས་དམ་མདེའི་མཆན། ། ཟེས་ནས་ནམས སཱ ྫ 

ས་ག | ྣྫྣྫྣྣ།ྣིཾྣས་ྨྲྨས ླ མའ ༢ 
ཡྱདཅི་འཇིན་བེདན་ །།དེ་འདའིཁད་པརདེ་ཡོས་འཇོབ་པར་འྕག་ 

།གབྱརུའ་དམ་ཁ་ལྷུད་མཆག་རད་བན་། །དག་ཁང་བདུག་ཉདྱ་རས་ 


བེ ལུང་གྲུ་འདོད་བུར་ཊེ ནེ |་ 
་བ་བ་། །རཔའབུང་ཡགེམ་སངསྐྱ་རས་ཏེར ུ ཞིང །མཁས་པས་དཤརས་ །ཉེངཔའཇིནའཝབ་པརའགུར 


ཏནཾུན་དང་ལནུཞིང་མཛེས་བ་ས། ། །དེ་འདྲའིཉད་པར་དའིས་འཐོབ་བནའཆུར། ། ཧོགསྔ་དམས་འུནནིར་བྱཅུ་སདྱཧད་ཅིང་། །ས་ཡ་མཐའ་ཡས་ཞིདུ་སོབ་ནས་པ།་ པྲུ ༣ \ 
ྲསཏ་ཁྦབ་ཉེམ་རགའགུང་ 8 ༢༤༤ །པེའི་མཚན་འདི་ཐསོནས་ཇུའྲ་ཝུལ་མཆོག། །དེ་འདའི་ཉད་པར་དགན་ཐོབ་པར་འགུམ་། །རྱང་ཆུབ་འདོད་པ་གཞན་ཡང་འཐོབ་བཞི། ། 


ཞེདདུ་སར་ནས་སུ་། ། འཇིག་ཏེན་སོད་བྲ་འུབ་པ་ཆེ་མ་ཐོངོནས་༽ །རུ་པད 


པའ །བླི་ལཔརབའཇུནཔབྱསདནས་ུ། །རྒྱལ་ཁལི་མཚན་འདི་གཞན་ལ་འབྲསོགས་པར་བེེད་། ླབའ་ྱལ་ འཐརརསྱཏགསལ་བ་ཀུར་ །།དའེ་ཡོནཏནདཀྲ་ ཤཱཀབདེ་འདུར་འགུར་། །ས་མས་ཅན་མང་པོདུ་མ། 


$ ཨམ ། ཧང་རུབ་ མཆོག་ལ་མཁས་པ་དེ་ཡེས་ འཇོག་ །།ཟཱ་བམཁལལ་གནས་ པའིགཞལ་སད་ ཁར་། །འོད་ཟེར་མང་པོ་བསསུགས་ པས་མཛེས་པ་ ལུམ།། གང་ཞིག་དེ 'དེབཞིན་གཞེགས་ ༩ 


 དེའི་ལུསྱ་ཀཔདེ་འདའི་ནམ་པ་ པརམཛེས་། །མཁུས་ ཡག བཞིག་ཆུལ་བིཨད 'ནས་ ། ` ` །ཟཔནུབ་སད་མཆོག་དཔ་པ་ཆོདཔན་ ། | །ཆུས་འདེདག་གས་དེ་ལ་ཕན་ 
༈ གུམ ༽་རུབ་བཅེན་པོའཇིགཏ་ནཆག་སོད་བས་།གཁཔ པ་ནེས་ནཡོངས་བྱརོ ་ འགོག་སགསན གཞོ །འས་མ་ལཱཤའི་དམ་པ་རེབཞནེངུ ནས 
༧ འདུས། ས་ཀ །འཇི་གྭནྱ་གེའམས་ ཅལ ཤུ ་ ཱ ཞེས། 'ཐ་བ་ དད གེགས་པ་ བའོ ༽མ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ པའི་སངས་རྒྱས བཤེ་འས | 
དུ རླའི ཟི་བྲ་ཇིད་དཧངས་ཀི་དབང་ ག་གྱཧལ་པ་ཞ་ སྔ་བ་བ་བཏུག ངོ ±: ། འཚེ་ཞང་བཞེས་ལ་ཆ མེ ོའ་ ནཿ །གཞེུ་ ཐེག་པ་ཆེ ཧུ ནབོ་ལ་ ་ཡང་དག་པར་གནས་པའེ་རིགསྲ་ཀྲ་བུ་འམ་རཊ ཆགས་ཉི་བུ། 
༡༢༡༦ ཞག ༽ ི་ོ མཁས ཞིབ་མཁས་ ༠༠༦༦ གྱིས མཚན་ཐོས་ནས་ ཀཱ སེམ་ཏྱ་སི་ཟ་ལ། ༽ ངས་མ པོབམ་ཡང་ཡེདཆེས་ན ། ལེམ་ལདས་ བའའོགཏུ་ 
ཤུནྐནས་འོད་ ཟེཅེས་བ་ཐའེཏཔཡའཇིན་འཐོབ་པར་འགྱུར་། འཆེ བའིདྲུསྱ་ཉིཚེ་ཡརསངས་རས། ར་འགྲ་ིག་འགམ་དུ་རང་བརག་མཐེང་བར་འགུར་༽ ༽ ཤར་ ས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ངུ་ ། དས། ཐམས་ཅར་དུ་ཡངད་ 
བཞིན་བུ་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཞགྲ་ཞིག་ཟུག་འཐུམ་དུ་ཚངབ་དག་མཐེམ་བར་འགུམ་། ། སངསྨ་ཆུས་བཤལ་ | འ་ཀགུ་བགོ། དད་ཅུང་། །བུམཆུབ་ ལཿཞུག་གྲལ་ 


༤ ་༈ྒ་ ཡཨཡབ་༡པ་འམ་་ འའབང་་ ° 


༨ 4 ± ཀེ ;འར ་ 


༣ མཇས་ཧས་གངས་ཨེད་པྱ་པེ་བྲ་འགྲ་འིག་ཕག་འབུམ་ནམས་ཀིས་ཏིནྱ་ཉིས་བླརབས་པར་འགྱུར་། །ཡས་དངཔོ་པའེ་ཤཱཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བསལ་བྲ་བབྲ་འགྲ་ཞིག་འབུམ་ཐུག་དྲུག་བྱཅར་འཁེར་བ་ལས་ཡར། 
ཧུགས་ནས་ ། བླ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཤར་རུབ་ །འགྱུར་ལོ། ། དེནས་བཙོམ་ལྔན་འདྲས་ཀིམ་དོན་འདེཉད་ཆིགས་སུ་བཅད་པས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གཡུཞིག་འཇིག་ཏེནྨ་ནམ་འདེན་སངས་ཅས་༡༽ 
ཡོན་ཏནྱ་ཧཱ་མཚོའ་མཆན་མཆོག་ཐེས་ཆུ་རད་པ་།  ཟི་ཁལ་པ་ ་ མྱུམཏུ་མཆེད་པ་གླ་ཡྱརྡ་རབ་ཏུ་ཐེད་། །མཐའ་ཡས་རྨིསདྲཁབ་པར་མཆོདྱུ་བས་ཤིང་ ། མིད་པ་གུནྭཏུ་སངས་རས་ཆན་མས་ཏི། 
ཉིམ་མཛད་པའི་སྱུད་པ་སོདནས་སུ་༽ ། ཆུས་ཞྱི་བཔྱརབ་དན་དབ ངངས་རེ་ག་འཐུར་ ། ། ཇི་ལཱར་གང་གའི་འེ་སེད་ནམ་པཔའདནད་། ། མང་པོ་དེག་ནིཚེ་གཅིག་གིས་མཆེདད།། །ཀུ་ནནས་འདོ་ཟེརཏེ་རེ་ 
བང རིས་ནརམྱ་ངག དམ་།འབུར་། ཅུ བ་དེདམདག་ཏིདར་ཐོབ་ནས་།།།ར་སེཁརཔདོམ་  ཁང་ ༡༨༨ ༢ ་བ་ཤ་ས་རག་བཏཧུཿས་རེ། 
་༽ །ཆར་རུསྩ་ཡཱ་བསད་ལར་ནྱི་པ་པན་འདལ་༽ །རཔ་ གཏེས་ཁྲའེ ནཔྱ་པི་འདུལ་ཁ་ལ་ ་\ །བསོད་ནམས་ཞཔས་བ་ -  སཾདནམས་ཡུང་པོ་གཅོག་ ། །དེ་ལྱལ།ཡས་དུད་པ་ཙམ་ལཱཿ ུ 
སྙདཿགགེས་ནྱས་ཁམ་ཐམས་ཅད་པུང་ ། གཔ་ཞིགའདབའ་གཤགས་ིཆན་འདན་པ་ ཡུས བདམ་བགཅག་ཝོནས། །མཐའ་ཡསྒ་ཧམཚོདབཞིནགཤེགས་བཞུ་གས་ལ་ ། །ཧེལ་མཁས་པ་བརེད། 
ནས་རབྱཿ་ཤེདྲ། །སངས་རས་མརནག་གོང་ཟག་བྱ་རུ་ཡྱ་། ། གཡོས་ཅད་དྲང ས་འུཐན་འཇེད་ཞུའབ་། །ཤུའྱིཅིག་བར་ངེ་ཉར་དརས་གི། ། མངས་གས་ཡར་ཡེ་ཡུངད་མཐང་ལོ་ཏོག་གིས། ། ། གཏོབྱ་བུས་ 
བཟོད་པ་ཐའྱོར་རད་བས་༽ །འབ་འདད་བུ་ཏུགནི་འཟ་བཅུ་འཆུབ་། །ཇིར། འགོན དབདད་ཐཱཊི་ཾ་་ ] །ཅན་འདི་འོས་ནས་བ།ིག་བྱབྱཡི་གནད། །གཞན་དུ་གྲད་ཞགྲ གུསགས་ཅན་ 
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༦ །༄ྱུརད་ལམ་ ། །ཝག་དོག་དག་གིས་ཉམས་བའྱི་ཡིལ་གཏེགས་། ། འེན་པ་སངས་རྱམ་ཀྱིནམངོན་སམ་རུ ། ། འདིའྲ་ི་མདོ་སའགུད་པ་སུམ་ཝོས་པ། །དེིཕི་དུས་དགྱུ་འདི་འཇིན་ཅིར་། །གཞན 

༠ དག་ལ་ཡང ེད། ༡ རའ མ་གཞོཏུ་དཔའ་སཱ་མ་ལཱ་བུདལས་གརགའྱི་ཀུང་གྱི་ལམ་སཱད་འདས་ནས་འཇིགཉེར་གིའམས་གཧེདྱ་ཏུ་ནམ་པར་ཤ་བ་ཞེས་བུབ་ 
„ ཞིག་ཡོད་དེ ། ངེན་འབཞེན་གཞགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཁགས་པའི་སངས་རྒས་བཉོན་འགུས་གངས་མེད་པས་ཡང་དག་པར་རགྱཏུ་གནས་པ་ཞས་ཧབ་ཞག་བཞུགས་ཏུ་ ། བཀེལ་པ་ཆེའ་ཉམདོའི 
± གཞེནུ་ གུ་བ་ཆེནཔ་ལ་ཡང་དལའཀློངས་པའོ འི བ་ཀཉོག་ཆོབ་གོ་ག་་ གོ་ས བ་ར ཤབ ་ 
ˆ ཁཱ་ ། ངས་མཐེངབ་ལ་ཡང་ཡིདཆེས་ན་ ། དཚ་འདས་པའི་འོག ནན ནམས ཀབཅོན་འཐུས་དམན་བརྩ་མི་འགུར་། །ནམས་ཀང་འདོད་ ་ ༥༨༥ ༨ འབུསཡུང་རེ་གཡང་ 
¥ གོས་པརྱི་འགྱུར་། ། ཕའི་ཆུག་བསུལ་དང་ ། གཉེན་གི་ུག་ག ་སཱལ་དང་ ། འུན་གི་ཡུག་བསལ་་གེས་གོམ་བརི་འགུམ། །བར་ × ཆབ 
ཟ་དང་ ། བཤེས་གཉེན་དང་ ། ཟེད་ལོ་དེང ། སཱག་གགཉེན་མཚམསི་སུག་བསུས་ཆིས་གོས་པར་ལི་འགུར་། །ནམས་ཀུངྱྷགས་བུ་ེན་པོའ་མཆནསུམ་བྱལ་གཉས་ཉིས་ཨུམ་མ་བྱ་མནཔར་ལི་འགུར་ ། །ནམས་ཀང་འདོད་ 
ཏྭ་ འ་ཐཱཏགཏསུག་པང་ཐུར་ | །ནམས་ཀང་ཡ་བབརྱ་ར་འགུར་ ། ནམས་ཀུདྱ་མཱ་ངནཱ་མང་བར་ཡི་འགྱུར་ ། བར་བ་མཐའ་ཡས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་ ། ): ཅཐ ན་བར ད།འ་སབ་ ཨ། ྐ 
ྱ་བ་བྲ་གྲ་འིག་འབུམ་ཕག་གཟས་རད་པས་ ། ཡོངས་ཨུ་བྲ་ཟུར་ཐར་འགུམ་ོ ། ། དནས་བཅམོ་ཝན་འདས་ཉིས་དོན་འ་དིཉིརཆིགས་སུ་བཅད་བས་བཀའ་སུལདཔ་ ། གང་ཞིག་འཇིག་ཉེན་མགེན་པའིམཆན་ ། །ཐས་ནས་སོ། ྦ 
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ཉྫིསིཟ་ཁ་༽ །ནམས་ཀྱམལ་མ་གཉེན་མྟནྱ་སི་། །ཚོགསྤ་གི་ཐུག་བསལ་མྱི་མཐོབང་། ། སྣང་གི་ཤོགས་ན་ཀང་གཉིས་མཆག་། །འཇིག་ཉེན་སན་པར་མཛད་པ འར་མཛད་ནས་སུ༔ ། །ཟེ 
༤ །ཐོགས་སངས་ཆུས་པའིམཆནཐས་ནས་། །དེན་གཞནྡདམས་རབ་བསྟནན་ ། །རྟག་ཏུ་སུམ་བྱཅུ་༅་གཉིསྭ་ཀི་། །མཚན་དག་གིསནི་བྱ་སྐན་པར་འགུར་ ། ། གང་ཞིག་ཐུབ་པའི་མཚན་འཛིནན། 
ཞིགས་རབྱ་ཡི་ཉམས་ཤྱི ང་ནུབསུད་བ་ོད་བའི་ཚ་། ་། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ཡང་མཆེད། །སངས་རསྱ་ཀནམཚན་བསྟན་པས་ ། །ཆིས་ནྱི་བརབ་སཱོད་པ་ན་\ ། སངས་ཆུས་ཤེ་བ་བསམ་མྱ འུབ་ གས 
_ གྱིས་ཏུག་མཆེག་འགུར་། ། སངས་ཆས་མཚན་འདི་གཔཐས་ནུས་།། གཞུན་ནམས་ཡུ་ཡརའབ་སནན་། །དའདའེབསོད་ནམས་བུང་པོ་ཡ། ། ཚདན་བདད་ཡར་ཀུས་པ་ ། དེ་ལཱརམཚན་འདྲི་ཐས་པནི་། ཤུད 
དག་ནམང་པོར་ཡང། །ཟླ་སིདསངས་ཆུས་ཡཤེས་ཡ་། །རཔནི ་སོམ་ཀི་ཟྱ་མྱི་སྲད། །གཔགས་ཆོགས་སངས་ཆས་མཐོརནས༽ ། བཞུང་ལྟེརམ་འགྲུ་བུས་པན། །ཕྱེ་མཁེདུས་སུ་མདོས་འདི། །རའི་ 
ལག་ུ་འཐེབ་བར་འགུར་ ། །བནྩི་པར་ཧུབ་སམས་དཔའ་ཡིས་ ། ། ཟསར་དངྲད་བཅན་སུས་མཐང་། །ཆཱས་ནི་མདོས་འདེཝེས་ནས་ ། ། དེལ་མོམ་ ཉྭ་བྱ་མ་འཆུར་ ། །རེ་བཞིན་ གསུ་པ་དཔགྱ་ཧུདདེ་།། །སངས་ཧས་ 
ཊུ ། །ཐུ་ཕོ་བུ་མོ་ཡུལ་འཁུར་ངག་། ། ིན་ལ་ཡདེནྱ་དགའ་པད་། །གང་ཞག་མད་ 


།བཞུགས་།། །སླེད་གསུམ་གསལ་བར་མ་ཛད་ནས་སུ་ ། ཡོ ཱ 


'ལ་ཝེོམ་སྤེངས་། ཚེ འདི་ལྟར་སོྩགི་ཕྱད་པ་ན་ \ ། བམལ་བྲ་ཤེབ་མང་བྱ་པཿ སུད །ཡག་པ་རངབ་གཏོངབ་དང་།། རྣབ་སྣ་དང་མགེ་བོ་དང ཁུའོ 
༣ གས་་ ༽བཨྲའུས་དྲད་ཅད། །གཞུན་དག་ཡ་ཡུང་སྙོནབིརན་ ། །དེནིམཆེད་པའ་འོས་སུ་འགྱུར་། །སངསྤ་ཆས་ཞུན་ཀི་སྩོདཡུལ་བ་༽ །མཛོངོག་སྭ་ཧངནཱབ་འདེད་གངགས་། །ནམ་ཡང་འཇིག་ ( 
མགྲེན་མ་ཡི་། །བསྟན་ལ་བ་ཏོ་མ་ཟཤིག་། །དེ་ཉར་མདོསི་འདི་ཐས་ནས་། །གཡོ་ལྱུཔན་པའྱིརས་ཐུང་ཡ་། །འཆག་བ་དགྱརུ་འཕ་ཡང་དང་ཡང་ ། མདོ་ས་དྲན་བདད་པར་གིས་། །བརདྱ་བསྭ་ཟབ་གྲསཡ་ 


་་ 


༦ །དག་ཏུ་། །ཚང་བར་གིནད་ཡྦ་བཛདོན་ ས་ནམས་༣ ཐམས་ཅད་འཛིན་པད་བའི། གུངསིལེསཐོའ ཐོབ་པར་འགྱུར་ \ །དེདས་ལི་ཙ་བི་གཞྩོརིནེརྭར་བཅན་བཅེམོ་ལྡན་འདསྤ་ཀོས་ལེགས་པར་གསུངས་པ། 
ཅ རག་ནས་ །རིན་ཐཔྱཔད་པའི་རས་བཅོས་བུགསེར་གེས་ བརན་པྲ་ཟུ་པཅོག་ ། བཙོལ ངའ ལ་མངོན་བར་གསལཏོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱནའདསྱཀས་དོའིའ་ །. .རྩུའཝུལ་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་ཇི་ ཇི་ཏཱ་བུས ། ཟཅོམ་ ལཱནའང་ 
§ ཀྱིསུཐམས་ཅད་ཀྱེ་བ་ ཊེཞུབབྲུ་ཟམས་ཅརནས་འོད་ཟེར་དག་བུང་སྭ། ། ཤར་ཤོགས། འཇིག་ཏུན་གི་ཁམས དཔགྱུཅདྲ་ཐངས་ཨད་པ་ཇི་ནད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་སླ་བབར་ཆུརད་པ་ དང །ཨངས རསྭ་ཏ་ཞིང་དདག་ནསམས་ཅན 
༡ གཔདུག་ལུས་བ་དེདག་གེས་ སརས་རྒསྭ་ཀི་ཞིཔ་འདི་མཐོང་བ་དང་། མཇསྒ་ཧས་ཀ་ཞིབའདིན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་གེ་ཀེ་འ ཁོརདུ་སམས་ཅནགང་དག་འདུས་པ་དེ་དག་གིས་ཧང་ ། སངས་རས 
§ ཞིབདེ་མཐོ་ངབ་དང་ ། པའེ 'གར་གའི་ཀུང་གྱི་ཤི་ཧུད་དག་བཅུཝ་ད ྭ ུ་ཧཱདྱཀེ་སངས་རུས་བཅོམ་ལན་འདས་ན་ས། འཁེར་བཞིཔོ་ལུ་ ལུ་སཱ་པ་ ཊཾ _བརྩ་གར་པ་ད་ ྷག་གའྲི་ཕུྲས་ལ་མཔོན་བར་འདུ་མ་ཛད་པ་མངོནཁར། པའདུ། 
`“ མཛད་དོ། །ང ད་ས བཅོམ་ལཱནའ་ དྭས་ཀྱས་ ཁིཙ་བཾ་གཞོནུརནེམྲད་ བཅན་པ་བཀའ་སུལདཔ་། །གཞོནུྱཀིས་གགྲི་ཤོགས་ལེག ལགས་ན བཅེམོ་ འཁྲུད བསམས་ལ །འད་ཀརགཞན། 
་ ། འདི་ུར་ཐུག་བྱ་ཡ་པ་ །ཊ ། འོད འདི ན་ལོ ལོ་ལད ཐད ། འོ་ཡ ། ག་གོ འི་རི ་གནགས་པ ལའ་ལྟགུས་སོ། བཀའ 

། རེགསྤ་ཀི་བུ་འདྲ་ཉ། རིས རར སང་ཆེནཔོལ་འཇེག་ཏེནྱ་ཀི་ཁམས་ན་ \ ལཱ་དལ་མམསཀྱ་སརྦ་་ཚོག ཤྱ་ཚོགས་པས ཞེད་ །ནམས་ཀྱི་མཚནཆེས་ཡངདེ། ། རེརེ་ལ་ ༥ཡཔམཚན་གེ་ཆོགས་ 

རངས་མེད་ །བསམ་ཧས་ལི །  དིཏ་དེག་ཞིན་གཞེགས་པ་ ལ་བཅོས \ དེཁཞིནད་དེ་བཞམགཤེགས་པླ་ཟུ་བལི་དཀ་་ 

ཆུ བཱ 3 &ཇ 


༤ གས་བ ༡ #༩༤ ༢༩ ÷$] >° 
༢1 ˆ ཿ ེ 


༦ 


མདགཅེས་ཁ་བ་དཔ་ །རེ་བཞིནཐད་པཞིན་གཤེགས་པ་མེཏག་ག་ད་གས་ནས་པརརལ་བ་མངན་བམམཞེནཔའྱི་པོ་ཞས་ཧ་བནམས་ད 


ས་བྱསཀུནྱ་ཀུ་ཤོགས་རེ་རནའབ་ཞེནགཤེགས་ལའམཚན། གཅོག་པ་ཡངྦ་གངས་མ་མཆེས་ལ་ ། ད་བཞན་ག་ ས་བའེ་མཚན་༣ 
དང་པ་བཞུགས་སོ་ ། \བཀའ་སཱ་ཡད་པ། ། གཞཧྭཱའདྱ་ཀཱསཾ ཕས་སྱར་བའྲེ་ཧལ་སརལ་གནས་པ་དབས་ཀུཔཆེས་ལག་པ་ 
ཞུ ད་བཅནམྲ་ཞཔ་དགལ་ལ་མིདརངས་ རབ་ཏཱ  རདཔ་ཨིདབྲལ་ཨུངནས་ད་ཚས་ཅེན་ཡོགམོས་པར་ུརད་ ། ། ་སཾམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡ་མན་བ་དབ་ ། བད་བ་སཱད་པ་དབ་ ། སམས་ 
་ཅ 


།༠༽ །ཟགཧུ་མ་དགུ་གོསྱ་ཧུང་ ། རིན་པོ་ཆེའེ་གཏུགས་སྟེང་ཕུལ་ལ་། ། 'ྨ་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་འཐུམ་ཕག་དུ་མ་དག་གེསྤ་ཀང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ ཞབས མགོ་བེས་ཉག་འཚལ་ནས་ ། དུས་དེ་སྔོརྩགི་གནས་ཤེ་བ་ 
,$ ཁཱག་ཌིག་འཙ་ཕགདུམ་དག་ཆེས་སྲུ་དནན་། ། འདིལ་སྟེ་སངས་གས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱི་འྭནྱཾ་ཀྱ་བླརབས་ཀིས་ཀྱམཆོའཝུལ་ཤེ་བ་ཁགྲ་འིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དག་རབ་ཏུ་བསྟན་ཏེ་ \ དེལ་འདྲེསདཅེས་བུ་སྟེ ། ཤེ་བ་བྲ་ཧྲ་ཝག་དུམ། 
‡ (” ། 'སནམས་ཁོ་ར་ཁེམ་ཡུག་ནས་ \ ཙནདན་དམར་པོ་ཞེབེ་མོ་ཡོསེ་ ་། ཐོགས་སརས་རས་ལ་འཐེར་བར་ཤེད་ ། ། བླ་སྱབིནབ་ཁྲ་ཝཱག་གང་དག ། །མཁའ་ལ་གནས་ནས་འཛམ་བུའི་། །ཆུ་བོའ་གེསར་ལུམང་ཕོ་ཡོསེ། ། 
༧ རབཞེན་གཤེགས་ལ་འཐར་བརེར་། །ཚངས་པ་བེ་བ་ཉེ་ལཱགས་ན -ས'། །ན་དན་དམར་པོའ་ལ་མ་ཡེས༽ །གས་སངསྒྲ་ཧས་ལ་འཐརབ ད་ཆེང་ ། ། སྨྲ་དཀྭངས་སྙན་པ་ཀུན་ཏུ་སྒོགས་ །དམྱ་སེད་པའེ་འོདགི 
ཌཱ མས་\ །ནམ་མཁལལ་ནེ་ལ་འཁོདད་༽ །ཀུ་དབངས་དཔག་ཏུལ་ . དཔ་ལེན།། །མཁའ་ལ་རས་ཀིས་གཡབ་བར་ཤེར་༽ །ནམ་མཁའ་ ཡ་ནཾ་ལཱ་འཁད་ད་། །པད་མ་བར་ཕག་སྟང་བཱངས་ནས་ ། །འཇོག་ 
ན་གསལ་ལ་སྟོདྱབདཅེང་། །རྱལ་མཚན་ས་མུགས་མཆོད་པ་ཤར་།། ཟླ་མེདྱ་ཧུལ་མཚག་ཐུཊ་དབང་ལ་། །རབྭ་ཏ་ཡེད་དགའས་ཉག་འཚལ་ འངེ་། །སོང་ཧད་ནོར་བུརེན་ཆན་དུང་ ། །མུ་ཏེགྲ་ཧན་འཕང་འཐོར་བས 


ན། །ཆི་ནྩོབི་བ་འབུམ་ཐམ་བ། །རུལ་མཆོགླ་འྱུ་ཡད་པ་ལ་མཆད། ། སེན་གི་གནས་ཁྲ་སྔརས་དན་ཞིང་། །ཐུབ་མཆོག་ཟླསུདགས་ཡུག་འཚལ་ ། །རེནས་འཇིག་རེན་སཱམཇད་པས་། ། རསྤོ་ཉྡ་པན་རབ་བཅུངས་ཏེ་། །དེ་ཡེ་ 
།དཱག་ཛོགས་མའི་སངས་ཆས་ཅེས།། ། སངས་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཐུ་ནཡེད་བཀད་ ། །དེཡ་གཞོན་ 


ཱེ ཅེ 
རོ 


) སྨས་ནེཞར་རབ་མང་ ། །ྱེ་བ་དག་ཏུ་ག་བརྲ་3ས་ \ །དའི་ཚེན་སེམས་ཅན་ད༽ །བ་གངས་ཆེད་ཀྱུན་ནས་ལགས་། ། 


རགའ་རུརདནས་། །ཙན་དནླག་ཡྱ་་ང་པོ་ཡོ་༽ །གདབ་འབུལ་རིན་ཅེན་ཕི་་ཡིས།། །གཞན་སངས་རྱས་གཙོལ་མཆོད་ ། །ནེབཐུརིནཆེན་འདགཅིག་ནེ། །འཇིག་ཏེན་གྣཔ་དུ་གཏང་བར་པད་། །རེན་ཅེན་གཅིག་ལ 


༦ 


 བས་ཐོས་ནས་སུ༽ ། གཞྭདཊ་ཡ་ཡ་ང་ཧྭན་བེན་ན་། །གང་ཞིག 


ཀཿ 


6 པར་འབུམོཞས་། །དེ་ མའགད་པརྱིུས་སོ། ཀོགས་འའིའཇགཉནསདཔད ནཿ །ཆེ་དབ་ནང་གིཚདདགན་། །འདིམ་ཞེས་ནི་འགད་པར་ཧུས་༽ ྲིཾ་ །དགྲེ་ཨོང་པཾ 

ིེ་སེབཡ་། ། དགེ་ ༡༡༦ །གཔགིས་མདོ་སཱ་འདེ་ཐས་པ་ །། ལཱ་དང་ཀླུ་དཔལྟ་འམ་རཱ་ རར མམསཿམཿམས་ཅད་ཉེ མྭལགས་པས་། །མེའི་གྲཟིལ་བྲངེདྲ་ལེ་བཟོད་ར ། ྱེ་ནའམེལ་བརྒྱ་གུརད་ 

¡མིདཀྱ། །ར་ཡེ་བ བྲཟི་བྔརེད་ཉམས་ 'ལྱ་ཡེད་། པཔ །བྱ་པརུ་བ་ སུདཔ་ཆད་འིཝ། །སམས་ཅན་གུན་བྱེས་ བསན་བ་ཞིང་། །ཧ་པརུབ་སམས་ལ་འར་མཆོད་བ་ཤད་། །གང་ཞིག་ནུབེས་དཔལནབའི་ དཱ 

,&©& £ 2 ྲ་ཤེ་བར་བྲུའུཔབ་ ཁས །གང་ཞིཀ་ཡེ་ཨ་ 'བ འེདུས་དག་ཏུ་༽ །སངསྣ་ཆས་འབརུབ་རང་གཞིན། འདི་འཕོལིན། 
` 


རོ “རྱིས་། ། །ཤེ་བསོར སརརུ་བཤགས་པལི་ ། སཅུས་སོང སཔགེ་འཇིག་ 


སུཔནེ་ལབ་བྱསགས་པ་། །འདིེ་ཡ་ ཡ་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ཡ། །།བརྒྱད་ _ བགངས་དཔ་བྲགང་བ་དང ། པར་ཡང་འགུར་བ་མ་ མནན །ཤེ་ ཕྱེ 
མཁིནདུས་དག་ཏུ་ \འདི་འདའྲི་དམ་པ་སེང་གེ་ཡི་སཱ་། །བསྟན་པྭ་བ་ སྱད་པསོ་ཨུརདུ་ཀང་། །འགའ་9ེད་དེནོསའགུར་བར་འོ། །འཇོག་ཉེན་ འགུནཔོ་ཐོགོས་སརསྤ་ཆས་། །འདོ་མཛུད་གང་གིས་འདིར་མཐབབ།། 
ཤོ་མའིདུས་སུ་དེས་མཐབནས་ ། ཞེས་གུས་པར་ཧེད་བར་འགྱུར་། །གསཏེཞིངནམས་ཁེ་བུན་ ། སམས་ཅནགངདག་འཁོད་དདུག་ ། །སངས་མས་ཡེ་ཤེས་ལྔན་གུརད་ལ་ ། །གང་གའི་ནབ་མ་སེད་ འའ པ 
བྱས་དག་  རི་ལ་ས་གནིཧདཔ། དཔ །ི་ཧཱལ་སོངརེནདི་ ཉག་ཏེ ས། ། ར་སེད་དག་གི་གཙུག་ཡག་ཁངམཆེགོན་། ། དྭག་པབ་ལའི་ཿན་དན་དག་ལས་བས་ ། ། ས་གར དོག་རེའ ༥ཕ་།མང་ཉིའ་ཕགནདདགི་ 
 དཐ་ཧས་། སིས དག་ལས་ཤས་ ' རེརེ་ཡི་འོ་དེག་བཤམས་ནས་རིམ་གྲོ་བ་། བ་ཡང ༣ཟམབ་ཀེད་ དོ། 3༡༡༨ ཅའཉག། །བླངས་ནས། རར 
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ཞྲིའིབརན་པ་ནམས་། །གང་གཞྱི་བེ་སེད་ཁྕགས་ཁྱ་བེབ་བྱ་་། །ཐུབཅེན་འཇིག་ཉེན་གློདཔ་བཞུགས་ལ་ལི་། །སངསྒ་རས་གཅིག་ལ་དྭབ་པབུ་དབུལ་བ་དང་། །ཇི་ལརགར་གའྲི་ཀྲི།ེ་མ་སཱད་༽ །ཡོངས་སྱ་པ་པན་འདས་ཀེ་ ཌེ 
མཆོད་ཏནྱརས་། །ཇི་ལར་ཧྭང་ཆེན་འདིགཏན་ཁམས་ནམས་ས་། །སངསྤྱ་པས་གཅིག་ག་མཆོད་ཏན་བུས་པ་ད་། །རིནཆེན་རང་བཞིན་ལའི་སཱ་སོང་ཝཱན་ ། ། ཤིནདྱཏཱ་ཁེགས་པུརྦཔེད་པའྱི་ལ་མིདམ་ཐོལ་། །ཇི་ལུར་གང་གའི་ཀུ་ 
།གཇུགསནི་མཆོད་ཉན་གཅིག་ལ་འབུལ་བརེད་། །དེ་ཚེརར་ཡི་གངུགས་ལ་ཨུ་ཏོག་གི། ། བརན་ལ་ཤེ་བྲམས་ཀངགིནདཏུ་བཀམ་། །ཇི་ར་གང་གའི་ཀུངགི་ཧེ་སད་། །ཅུ་བའི་འཁན་དང་རེན་ཆེན་སཆོགས་ 
_ ཧྱིས་༽ །རྒྱལ་མཚན་ཕྱ་བ་ཕག་བྱས་གངགལི།། ཧེ་སེད་མཆེདྷ་ཏན་དག་ལ་འབུལ་བརྡ་དད་། །སཱང་བ་མཛད་པ་ཐམསཅད་མྱའནད་གཅིག་ག་། ། མཆོད་ཏེན་གཅིག་ལ་མེལ་སན་བེ་བ་སོང་ ། །ཀལརགུས་པའོ་ནེས་ཡཿདག་།། ་ 
པཔ ། མེ་ཏག་གཏུགས་བྲ་དདུ། ཀ་ཅ འབལ །ཐུབ་པ་ཆ་ལ་ལའདའ་མཆོད་པ་ཏོནག༼ ཤག་བཞིན་། །གར་གའི་ཤེ་སྭད་བསལ་པ་ོར་དྲུཧིདཔ་བས་། ། 
གར་ཞིག་མདྦ་སཱ་འདེ་ལས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཐས་ནས་ ། །སམ ༡ི་མེདཅཔ་འདུན་པ་ལུད་བེད་ལ་ ། །ར་བའི་མཚན་འདི་དག་༡ང བརཱོདྱ་བདན་། །ད་བས་བསོད་ནམས་འདི་ནྲོ་བྱ་སེད་མཆོག་། །མཐས 
བཞི་ཏངེར་འཛན་ཁྱོཧིརཐོས་གིང་ ། །ཚུལ་ཞིམས་སྙོན་པད་མཚན་འདི་འཇིནད་པ་དཔ་ ། ར་བཞིནསངས་ཆུམ་ལ་ནེམཆོད་པ་པ་། དེས་ནི་གངགའི་ེ་སད་སངས་རུས་མཐེང་ ། ཐུབ་ཆེན་གང་གཉིས་མཆེགྱོ་གུརད་ད་དག་ལ་། ། 
ཡེ <` 


མོད་པ་འཔཡདྲ་ཀེས་ཤས་ནས་ནེ་ ། རགྱཏྱཱ་སོས་ད་རོས་ཀངསྟོན་བེད་ཅེང་། །བླསལ་པ་ཁེ་བརདན་མངས་ཡེད་འགུར་། ། འཇིགཏེན་མགེན་པོས་མ མཚོག་ཆལ་པོ་འདེ། །རོན་པའིཚནགཔ་གིས་མཱནམ་ཝོང་བྷ་རལ་བ་ | 
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ཆིག་ཡས་འདིན་ཐོས་གུརདནས་ ། མི་མའདུས་ཨུ་དན་དགའ་བས་འཇིནད་། །དྲ་བསའི་དུམ་པྱ་པས་འདོར་ཉྟར་ ། ། འདེད་པ་སྩོན་ུ་བཟང་བ་སའེདོང་ ། མཁས་པ་ལས་འབུང་ཞི་ལ་མངེནོདགའ་སྟེ་ ། ཏགྱཏྱཾཔས་པེད 


ཡཱ རཾ ་ཱུ -ྩ 
རཾ 


ཨཱ (དགེནཔ་སེན་པར་ཟེད།། །ཡངས་པའྲི་གུངོ་ེར་མཆགྱོཏུ་གནས་ནས་སུ། །དེཔ་ནི་བཤདཿ་གང་གིས་བམཐབ་ཞེང་ ། འད་བ་འབངཡ་མཚཆོདྲ་བེད་མཐོང་བ་ནི་། །ཨི་མའིདུས་སུ་མདེམཆོག་འདི་འཛིཉོ། །རའི་་ག་ 
› ཞག་ཏུག་ངས་འབང་ཞིང་། །ཟངརུབ་ཞིབ་སུདམཆོག་སུད་པ་ནི་། ། སམས་ཉནནམས་ན་ཏུགཏཱ་འདུལ་ཁུད་པ་། །ཤི་མའིདུས་ཨུ་མདེམཆེག་འདི་འཛིན་ཏེ།། སངས་ཆས་འདུན་པ་གཞལ་ཡེད་དཔག་སེདྱ་ཀི་ །ཕྱུད་པ་སྩོད 
; གངགིས་རིམ་གུ་དོང་། ། རཱ་བཞིན་མཆོད་པ་མཆོག་དག་བས་པ་ནི། །དནྱི་ིརུསྣ་ཧལ་མཆོག་ཆས་འཇིནདཏོ་། །གང་ཞིག་བསལ་པྲ་བེ་བརཚངས་སཱདཅོང་། །འྲིག་ཉེན་མཐལ་ཡས་དན་ནིསར་པུང་པ་། །གང་ཞིག་ཡི་ཡའི་ 
¿ དུས་སུ་མདོས་འདི་། །ཐས་པའི་བསདནམས་གརས་མའགུར་བ་ཡེན་ སངས་རྒྱས་འཁུགྱ་མེད་ཡངནཚ་དཔགྱ་སེད། །སངས་རས་གཞལ་སེད་ 


དཔག་པདར་དག་འདོམ་། །སེམས་ཅན་སིང་པོ་གཔགེས་མཐོང་འདོདཔ 
དི་འཛམ་པ་དབགཅདགྲུརབཅིས༽ །ཚ་དམག་ཡདདང། ཆི་འབུགས་ི དའོ །མངགདངཏག་དབད་འོནད་། ། པ་འག་མངཔས་རསདེནསཐ་འ་པ། འདས་མ 
མཆོག་ཆེསྲ་ཟངཤག་ ། ། སངསྤ་ཧས་ཧམས་པ་དཔནེདྲརེད་འོད་།། བདུག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔནས་པགཏེག་ ། རབ་སཱང་གཙོ་བེ་ད་བཞནམཐང་ འདེད་པ་། ། པནྡི་ཕིདུསྦ་ཧལ་མཆོག་ཆསྲ་བུཔཞིག།། །འདི་འདམ 
སཱུ་ཁད་པར་འཕགས་མཆོག་དག་ ། །རེནེནད་བཅན་ལ་པ་འེས་བཤད་ ` །བདྭགྱ་སེདགནས་ལ་འདུག་པར་མ་ཧེདཅིག་། །མུ་མའིདུས་ཀྱསརྱ་ཧུརད་པ་ན་། །ཆུལ་ཞིམེས་སྒྱནདྷ་དུག་ཏུ་ཐག་ 
ཉཱས་དང་ ། ། དིནས་ཌོདནེ་འཆེ་བའདུས་ཤས་ནས་ ། ཆལ་བ་འོད་ཟིར་མཐའ་ཡས་ཅནྲ་གུ་ཞུང་ ། །རིནཉེན་ཝཱན་ཞེས་བ་བའི་འཇིག་ཏེན་ཁམས། ། །གཔགེ་འཇིག་ཉེན་ཁམས་འཕུ།་བར་འགྱུར་ ། ལསྦ་འོན་་ ླ 
བའེངུས་ཟས་ནས་། །ཆུར་བ་ཏེདདུ་སངསྤ་ཧས་ཤམས་པ་མཐེང་། ། བཅེམ་ལཱན་འདྲསཀྱིས་དྲེ་གདཅེས་བཀའསལད་པ་དཔ་ \ ལི་ཙ་བ་གཞནུ་རནེཉེནྡྲ་ད་བཅན་དང །ཐམས་པ་ལས་སུགས་པྱ་བྲཔརུབ་སམས་དཔའ་ ག་ 


ས་ར ་ 


ས་འ ་ལ་ལལ་ལ་ཡ་་་ལ-༤ྒ་ལྨ"་ཆ་ལས་ཁ་ > ༧. ཨས 


! 
- ། 


' ོུ ེ ཀྲ ཏཱ ་ རར. ང རྲེ ༦ སའ ལཿ 3 བང 
བཞིབྱས་དང་ །རག་བཅས་བེ་བ་ལགྲ་དགབྱར་རཔ་། ༽ བབྲ་མགདགུ་བྱརཆ་བྲ་ནམས་ཡི་རངས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལུནའདས་ཡས་གསང་ེ་ པག གཏནས་ལལ 
བ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ ། ཚགོས་སོ། ་ །།སུགམ་གེ་མཁན་པོ་གཉལན་གརབ་དང་ ། ལཙོ་བནདེ་ཡདས་ལེས་འསུ་། གྱུས ཡ་ ོི་ངོ། །མངས་ཆམ་དབབཌ་ 
༈།༠། །རྒྱ་གར་སཱད་དུ་ ། མྔ་རྭཔ་མྭ་བ་རི་ཝརྭཾཾན་མ་ཧཱ་ཝཱན་སྭུ་ད་། བ་ད ། ༢ ༢ ཁ་ཆ ས་ཡི ན་། དགེ་མོབི་སོངགོ་ག 
ཆུབ་སམས་དཔལཐམས་ཧད་ལྲ་ཕུག་འཚལ་ཡོ། །འདྲིགདབད གགིས་ཐས་པ་རུས་གཅིགན་ ། བཅོམ་ལནའདས་གིང་ཏུཔ་ཡངས་པ་ནར་ བ་ལས་ཚསསསརརར༽ ། དེ་རེ 
ྦ ལེ ཡལ ཨཔའི་ དཔོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཏངར་འཇིནང་ལས་སས་པའལ་དགའབ་དཔབདབ། ཅན་བསམ་གཏན་དངཔ་ལ་ཧམས་པར་ 

བཅས་ནས་དན་བ་མངོན་དུ་བཞག་དེ། ། ཏོག་པ་དཔ་བཅས་པའི་ དཔོད་པ དབཅས་པའི་ཏོང་པ་འཛིནད་ལས་ལུས པ་ལ་འ མེ །འདས་ལལས་༡པ་བཞངས་ནས། 2 
བའེའརར་ཆགས་རར་བཡ་བ་ བཏང་སམས་པ་དདབ་དང་ལན་བ་ བར་གནས་པ་ ། བསམ་གཏན་གསུལ་ ། ི་ཁ ཅི སིི རཟབ་སྱ༼ལྕེྱི་ཁི་འི་ ༢ 
རང ཐུ ནིག ། བཏང་ཧོམས་དཔྲདན་ཡོངས་སུཿ དག་པ ། བསམ་གཏན་བཞཔ་ལ་ཉམས་པར་འའུགས་ 


× ༢ ཊྲ ར 
པེ ེ རཾ ཝཙཀཀ། ༢ ཤས ༧" ` 


པསས་རའ༤། ---༢༄ - "ཆ་མ 


! 


ཌ བརྒྱམ་པ་མ 


་༽༨ྙ`\ 


ཧི་མེབ་ཞེག་དུ་འདུག་གེ།། །ད་ནསྔ་མི་མཇེད་ཏི་བདག་པོ་ཆེངས་པས འདེ་སམ་ཏུ་བསམས་ཏེ་ ། སངསྦ་ཆས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དམས་ནི་བ་ 
, ལཱནའདས་ཏེངང་འཇིན་ལ་སམས་པར་ཞུགས་པ་ལ་བདག་གིས་གྲེ་བ་བསལ་བའི་སྦ་འམ་ ། 


།༈ ། དེ་ནས་འུལེ་ལག་འདས་བསམ་གཏདན་འཞིབ་ཡས་བཞྲས་ནས་༽ ། བསམ་གཏན་གསུལ་བ་ཞུགས་སོ་། ] གསུལ་གཏན་གྲུ་ཁབ་ལས་བཞེངམས་ ། བམ་གཏན་གཉིས་ལ་ཞུགས་ས་། །བའ 
༠ གཏན་གཉིས་པ་ལས་བཞེངས་ནས་ ༨ བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཞུགས་ས་། བྲད ག ཀྣཾ+ྔཾ+ཾ་ ཟོ ང་ལ 
; བར་ཞུགས་ས། ་། བཅས་ལྔན་འདས་གདུཡ་ཁ་བ་ཇི་་བ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ཡ་གཟུགས་ཀྱ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་ཧོན་པའིཏང་པ་འཇིནདད་ལ་ཧམས་པར་ཞུགས་མ་ཐགཏུ་ 

ˆ ལཱན་ན་ལཱང་ངེར་བཞུགས་ཏེ་ \ མྱི་མཆེདྱ་ཀཱི་བདག་པོ་ཚངས་པས་ཚང ས་པའི་གནས་ན་འདུག་བཞིནདུ་བཅོམ་ལན་འདས་ཤེནདྱད་ལམ་མེ་ལན་ 


།དུ་དནས་སད་ཅོག་དེ་ལ་ ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤེན་ལམ་མེ་ ྦ 
` ནེ་ལཱ་ར་བ་དང་ ། སཱས་ཁུ་ཆེན་པོའ་མེཚན་སུམ་བྱརྩལ་གཉོས་རེས་ 

- ྱིས་སྣང་བར་ཧས་ཏ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀཱི་སཱན་སཱར་དཅང་ཡང་ 
- སྭན་པར་ད་ཀའ་བ་། ། རྣམ་པར་ཤེས་པར་དཀའ་བ་ཡེནན་ ། །འཅམ 


ཐེབང་། །མཐངནས་ཀངཛངས་པའི་འཇིག་ཉེནནསྦ་ཧེ ༤ སུང་བརྡ་གུརདནས་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལན་བའི་ཚལ་ཆེན་པོའ་འེད 


ུ = ། །བྱ་༧མྤ་གེས་བཞངས་བར་ །སལ་བནེ་། །བ 'གེ་རཆ་མ་ཡེ་ མེས་བ ཤིར ས་ས ཅེ ། ཀཱ 
._¡ _  བཞིངས་པར་གསོལ་། ། གརོམ་ཆག་ཉམ་ཞུ། ། དེནསྦ་ཡིམཆེདྱཀི་བདག་མོ་ཚངས་ལས་བཀ་ རུ བབ ལའགུ་གཞིས་བྱཅོབ་དའདུས་། 


ཆིས་ནམ་པར། 


ངཱ སལག་བ་གིག་འགརར་ནས་འདུགབཞིནཔ་བཅོ་ལན་འདས་གཡ་བད་ཡེགས་སུ་ལ་ོ་ལུར་བ་བྱ་ ། །མགེ་བདནས་པཙ 
ཟད །ཀྣ༽ཆ།ོ།ོྣ།་ སའི 


!། ། ལྐདདྱཾམཆེག་ནམས་དང་དེཟ་དང་ ། ཀྲུ་དང་ལྷ་རྱིན་ནམས་ཀྱེམ་ལགས་མཆོད་པ་ ། །སེམས་ཅན་སྤད་སྲད་ཡགོན 


༈ཆ༅:༅:་༄ྩ༅༅ ་༣ཚ༅:་མ་༅༅:ྙཛ ་༡0༡༄༅༩༧༦༧- > 


་ 


 མྨོ་ཏོད་ལ་མཆོད་པ་ ། །དེཔ་པནན་ནིརྱཏམ་གཡོས་དང་ ། ཇི་ལཱརྦ་ས་མཆོགཏནི་མ་དཔོགས་ལུས་། ། བརུདནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེསྱ་ཀདྱ་ིགཡོས་ལ་། ཀྲག ཞིས་པ་ 
= མམཚམ་མམ་ནང ། ཐ་ད་ཡ་མཔཏེན་བྱ་སི་མཔརལ་ །གནས་ཡི་མངལ་ཞིང་ལབབྱི་མཔབ ། །ཟུབཔ་ས་་་པབམམ་གཏན་མཛདོ །ཏ་ག་མས་ྱིས་ཞིལ་ལགས་ཤང་། །རིས་པ་ 
; རམསྭ་ཀྱེ་སཱད་ཡུལ་མ་ལགས་ལ་། ། སམས་དང་སེམས་ལས་བུར་ལས་རབ་འདས་པ་ ། གོ་ཀ་གས་བདྲ་ གགས་བབསས་ གཡ ༦ ༡ མའི པའི་ཆོ བཅ་བསདཔ་འི པ་ | 
ལ་ ཁྲ དམའ་བློབ་བ་གཞིན་དུས་གྱང་མངས་ ༽ 0 ་ ་ུ་ འཧུ༡་ང་ 35: ༢༧ ངུ ༥ ཀི སྦལེ་མཇེ བར་འ གཅིད 
འདི་དག གསབྲགས་བྱ་མགསས་ཡུད་༽། ངི་ཏརབླག་པའཔའ་ཅས་ བ་ཀཱནྲེལེསཏརར་འཛནད་ཡས་བཞངས་སོ། །བཞེངས་ནམ་བཅེལོ་ ཁྲགདདས་སཨམཇད་བདག་མཚོངས་པ་མ་ལདང དཔ 
ཁད་བའི་སླ་མ དཔ་དང ། མྱེ་མཇེདཀྱེ་བདག་པོ་ཆེངས་པས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཏར་རའཇནད་དེ་ཡས་བཞེངས་ཏེ ། ཇལྟར་སྐྱལ་མཆུ་ ས་བཏུག ་ 


༢ བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ཡ་ཁ་དར་ཕང་ས་ལོནདནས་ \ བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་དུ་བསོརབ་བས་ཏེ་ ། །ཅམ་ཝན་འདས་ཀིཞབས་ལ་མགཔས་ཚུག་འཚལ་ནས་ཤོགས་གཅིགྱར་འུ་གས། །གོགས་གགྱ།འའུཀ་། 
ཧི་བརེྱའི་བདག་པོ་ཚངས་བས་མཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེགདེས་གསོཡད་ཏོ་ ། གལཏེ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ཡུངབ་ུན་པའྱིསདཏུ་བཅེམ།ཝགའདུས་ཀིས་བདག་ལ་བསབས་དལིཁར་གནང་ན་ ། བཞནག་ རྐ་བ་ཤཱ་ཿ 325 
ལྷལ ས་གསལོད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྣན་འདས་ཀྱསྦ་ཡི་མཇེདྱཀི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ༽ ། ཚངས་པ་ཞུ་བ་ཡུང་བསན་ 


ཱ དག་བརྡ་དོགས་པའིསརསྒ་ཆས་ཡ་བདག་ཤོགས་འགའ་ཞིག་ཞུ་ལགས་སོ། ། 


༦ ་ 


༦ །རརམ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཏགྱཏྱ་འོདལ་སབས་ཡེས་ ། །ཚངས་ལྱ་འེདི་དཔི་འདྲད་པ་དབཞིན་གཞེགས་པ་ལ་ཞུས་པ་དེ་དངད་ཏོདྲ་ཀི་སུང་བསྟན་པས་རས་ཁོད་ཀིསེམས་རངས་པར་བའོ་ ༽ \དདུག་་་ 
འདསྱཀིས་སབསྔ་ཅབས་ ། ་ེ་མཆེདྱི་བདག་པོཆངས་པས་ ། བཅོམ་ལལན་འདས་ཡ་འདྲེགདཅེས་གསོལདཏོ ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བཔྲནུབ་སམས་དཔལ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དག་ཆུསོ་དུ་དང་ལྡན་ྱམརདྱངྱ་བནྱ་པིད་པ་ཡཔདག་ 
; པར་ཛོགས་པའེ་ངཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚརྱ་སཁགས་། ར །དྭ ཅེས་གསོལད་པ་དང་ བཅམོ་ལན་འདྱས་ཀྱིསྱ་མི་མཇེདྱཏི་བདག་ པི རི 
: དཔ་ཆེན་པོ་དག་ཆོས་ཅིག་དབའནྱསར་པྲུ་གནྱཡན་པ་ཡ་བདག་པརྡ་ོ གས་ཁའྱི་འངྦ་རབ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པརའཛང་མའོ་། །ཆོསོ་གཅོག་གང་ ་ ཞེན་ ། འདི་ལྭཧ།ཡུས་ཀྲིརེས་སུ་སངབའིདནབལོ\ །ཆངས་པའ་ཤང་ 


ཌཿཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུསྷ་ཏངེས་སུ་སང་བའི་དན་བཇི་ལ་བུ་ཡིན་ཞན་ ། རུ ཚངས་པ་འདི་ཡྭ་བྲཏནུབ་སེམས་དཔའ་ནི་འགྲོའོསྭམ་བའྲིདན་བའ་དང་ ༼  ལཱན་ཞིང་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བ་བཞིནདུ་རབྱཏཤེས་སོ་། ། ལོག་གོ 
ནུ་དཱན་བ་དང་ལཱན་བ་ཡེན་ཞེང་ ཡང་དག་པ་ཇ་པབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཞེས་ -སཾ། །ཉཕ་ལེཉ ཡ་ད 'ངི 


 རབ་ཏུ་ས་ས་༽ ། རེ་གཅིག་བུ་དབེན་བར་འདུག་གེ། ། ནངདུ་ཡང་དག་བཞགནས་འཐུག་པ་ཡདབའི་ཡིདྲ་ཉིམ་ལུས་འདི་ཉིད་ལ་འདི་༈སུ། ། །ེམ་ཡུམ་འདི་ནོསོ་ཏུག་བྱའི་བཏག་པ་ ། རང་བཞིནཧེས་ཏམ་ནུང་བཞི་སང་པོ་ 


རབ་ ། ཐེར་ཟུག་མ་ཡེནབ། ། རྣམ་པར་འའརབལཆས་ཅན་ \ རམ་པར་འཇིག་པའ་ཆས་ཅན ། རྟེནཿེ་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་གུམ་དང་འདྲ་བ་ ། ༠༤༤ འགབུའ་། ༈འྱཀྐན་ཅས་ ། མཿ པབ་ 
དག་གྲེིཔབཉན་། ། རུང་དང་ཉི་མས་མཐར་ཐུག་པ་ ། མཐར་འཕས་བྲ་ས རཛུལ་དུ་འྱུར་བ་། །ངན་སུགས་ཀྱ་མཐར་ཐུག་པ་ནད་མངབ་ ། གནོད་པཅན་འགེ་བའནདམང་ ། ནབ་འཇིག་པའཔཅན་ ། །ཅུས་པ་བ པོ 


ི (- 


ཕོ་ཚངས་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ ། །ཚངས་པྱ་བྲརཱབ་སམས་དཔའམསམས། དཱ 


ངོ སྙམ་པ་དང་འཆག་གགུམ་པ་དང། འདུག་ག་གུམ་དྲུ་གདབ་དང་ཝད་བ་ཡིན་ནང་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞདུ་ 


ཨང་་༄ཨ_པས_་ར་་:;:རཔ་༄༅་ཡ-་ཁ་ = ⁄ £ . 


"2 + ལང ངང ˆ 


།འྲིདཔ་བ་ ༽ ར་འ ། རོ་རབ་དགོས་ཁུ་ཡིན་བར་ཡང་ ག་པའི་དནཔས་ཡང་དག་པྔ་ངི་ལྭ་བ་བཞིན་དུ་རགཏུ་སཾ་སོར་ཏོག་ག་ ། ། དད་ཧར་ཡངདག་པའི་དམས་ཡུས་ཀྱི ནམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བ་ 
གལ ཛལ ཆི ། ཡཱས་ལ་བདག་གེ་ཏིརེ་ཡེན་བྱ་སྭི་སེདདོ ། །དེས་ལྱ་བོ་ལྟ་བས་སོག་ལ་ཆགས་པ་ ། སི ། ློག་ཡ་བདག་ 
ག་ཉིདཔནེྱསི་སྙད་ད། ། དེ་ཡུས་དང་སོག་ལྦ་ཡི་ལ་བས་ཚོས་གས་ངན་དོན་དང་ཁ་ཟས་ངན་ངནདད་མལ་ཆ་དང་ ། རན་ངན་ངོན་དཔན་བའི་གསོ་སྱན་དང་ ། ཨོ་ཧད་ངན་ངོནཙམ་དག་གིས་ཆེག་པར་འཇིན་པ་ཡིནན་། །དཚངས་པ་ 
མཚུངས་པར་སྤོད་པ་རམས་ཀྱི་བ་བ་གཔདག་ཡེན་ ། །དོན་དང་ལུན བ་ནམས་སམ་ ། དག་བ་དང་ལན་བུ་ནམསྱ་ཀངད་དུག་ལ་སོང་པར་ཤེད་ ཟོ རཾ ཀར ཡངོས་སྤུ་སསོ་ཞིང་ཡངོས་ཨུ་ཡི་ཆད་པྱ་པུདལ་ཡོངས་སྲ་སུ་ ཌཱ 
བའིསམསྱ་པེ་བ ད་ད  ེསྟག་ན་ོདཔྲ་དབ་དངོནགི་གདད་དུར་ གེནོ། ། དན་བ་དཔ་ལཱན་ཞེང་འདིི་སམ་དུ་སམས་ཏ་ ། མཁན་པོད ་  ག་ནི་བ་སཱན་པར་དཀའ་བ་ ། སོབ་དཔོན་དག་ནི་བསན་བར་དཀའ་བ་ས 

 བདག་དེར་སོངབ་ན་སེག་པྱ་སེ་དགབ་ཀུནཏཱ་སུདཔ་འགའ་ཞིག་གེས། བདག་ལ་གེངས་ཤེང་དན་བརྡ་བས་ནས་། ། ཆཱི་ནུང་པོསམ་ནས་དྲ་ཕུདད་ རྷ་ཏན་དདག་གཞིདས་སབ་པ་ནམས་ལ་ཞུས་པར་ཧད་པར་འགུརཏ། ། 
རུན་པར་ཉེད་པ་དང་ལེགས་པརྦ་ཤ་བྱ་པེད་པ་དང་ ། ཞེ་ད་དྲུ་པད་པ་དང་ ། ཤིནྙེརཡོངས་སུ་མཿར་ཐུག་པར་ཧུད་པདུ་འགུར་པོ། ། དབྲསབ་པ་ནམས་ཡ་གུས་བནྲ་བེད་པ་ཏིད་དབཊ་་པར་ཤིད་བ་ཏེད་དང་ལེགས་པར་ 
བྱ་བྱད་བ་ཏིད་དང་ \ ཞིནཔ་དུ་ཤེད་པ་ཏེཿ ༥ པཔཔཔཔ༢པ201262པ2༽2ར2+་ ༥༽ ། བག་ཚུ་བྱ་ཉེད་པ་དང་བག་འུམས་པརྦཔད་བར་ཁུག་ཞོརྩེ་ལི འཇིགས་པ 
(་ ༽ 'ལྷནཿིགེ།འཁུང་བའི་རོའོགུ་ཧུང་ཧསན་ཏེ་ ། ཅིབཱ་ཧི་མཞན་ ། སྤུས་བ་དང་བཅས་ཁཞཨས་དང་བཅས་དྲ་བན་ ། རིགས ཀི་མག་མ་བཞིན་དུ་མངས་བ་དང་ལན་བའིམུཔར་། ༽ དམཛེམ་པ་དང་ཝད 


མ ཅུ 
མཾ ཏོ ༦ ཱ 
ྫིིི འོ བ་མ ཨེ ༠ ཤཿ 
ནིན ' ཿ ོ དཱ 
འའ = ངེ ཱི 


༦ ྦ ' ། ཟས་ཡུསྱ་ཀི་ཧཱནཔང་ལུ་ས་ཀི་ཉེས་པ་ཧྩོད་པ་གང་དག་ཡིན་བ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲ་ཐམསཿ་དངུ་ཡོངས་སུ་སོངངོ། ། ཚངས་བྲ་དཔརུབ་སམས་ དཔའི་ཡུསྤ་ཀྱི་སོན་དང་ཡཱསྱ་ཀི་ཉེས་པར་སྔོདཔ་ད་དག་གང་ཞན་ །ཚབའ། 
`; པ་མོག་གཅད་པ་ནྱི་ཆུབ་སེམས་དཔའིུས་ཀྱི་སྟན་དང་ལུས་ཀཉེས་པར་སྩོདཔ་ཡེནན་། །ཚངས་པ་མ་བེནཔར་ལེན་པ་རང་ \ྱེ་ཚངས་པརསྩོད་པ་ནྱི་པརུབ་སམས་དཔའི་ཡུསྦྱཀཧོན་དང་ ། ཡུས་ཀི་ཉེས་པརསུད་པ་ཡེམནོ། 
; ཚཱངས་པ་ཧྲཿརུབ་སེམས་དཔལ་ཇི་ལར་ན་སག་གཅེད་པ་སོངབ་ཡིནཞེན་ \ ཚངས་པ་འདི་ལྲ་བརྲ་རུབ་སེམས་དབའེནའེདོདཆགས་ཏེ་དབང་པོས་མག་ཆགསྲ་ཀྲེསོག་གཅོད་པརྒ་སྱི་ཉེད་ ཞེ་སཱང་གི་དབང་དང་གཏོ་མུག་གི་དབང་གེས་ 
_ སྲོག་ཆགས་ཀསོག་གཅོད་པརྩ་ལེ་ཧཱདད། ་ ་གསས་གཏུང་པ ལ་ལ ཡའ སུག་པབུ༧མནུ་འདུཤིས་པར་བེདད་། །བདུག་ཏདྱ་ཧེསམས་ཅན་ 
# གཞན་དག་དང ། གངཟག་གཞན་ནམས་ི་ལོག་གཅད་པརལི་ཧུད་ དོ ། གཞན་དགྲ་བགཅདོད་ཅའཇུག་ ༽ །གཞནདག་མོག་ གཅོད་པཡ་མང་་སརཡ་རབབམིདད་  །བདག་གིས་༡ 
ཆྱི་གཅོདད་། །གཞན་དག་ཀངགཅུདྷ་པཱསེ་འདུག་ག་། །གཞན་དག་ གཅེད་པ་ལ་ཡརྡ་རེས་ཨུ་ཡི་རད་པེ་ཧཱདརེ། །བདག་ཀད་ས་ནགག།། ། གཞུན་དགྲ་ཀཿ་དེག་ད་མི་འཇུག་གེ། ། །གཞན་དུག་རག་པར་བེད་ 
ཁ་ཡ་ཡབྡ་རས་སཱ་ཡེ་རར་བརྡ་ཡཾ་ཧངྡོ། ༢༄༅ ། ཚུངས་པ་འདྲེལ་བཿཆུབ་སེམས་དཔལནསམས་ཅནྲནམས་ཀེ་འཚོ་བའི་ཡ་བདགང་དག་ཡནེབ་འདེ་འ་སྟ། ། གསེར་དང་ནརབུ་དངུ་མ་ཏིག་ད་ 
ཤིཧུ་དཔདུབདཔ་མནཤེས་དཔཤིརུ་དབས་ལེ་སྱཱམ་དང་ ༽ དྭངལ་ལས་བསོགས་པ་དང་ ། གེས་དངྱ་རནྭསེ་ནམ་བ་དག་དང་ །ནར་བུ་དང་འཐུ་དངམདོད་བར་བའི་ནམ་པ་དེ་དག་ལ་ཆགས་པྱ་ལི་བསུད་ ། དདག་ལ་རམ་པར་ཏོག་པར་ཤི་ཅད 
ཅིང་། །རཱའཕོགྱསྱི་པད་དོ༽ ། རྐའཕོག་པར་དྲུ་སི་འདུག་ག་ ། མུ་ཕོགྱཾ་ཏྐེད་པ་དམས་ལ་ཚེས་སུ་ཡི་ རྩལྱི་ཏད་ད། །དྲུ་གཔན་ཡོདཔ་འམ་དགན་པ་མ་ཡོད་པ་མྱ་དནྐ་ཞིང་མ་གནང་བའི་བླམ་འདབ་མཙམ་ཡཔལེན་པར་ཡང 


་ 


;,ང་ + 2 


༥༡༠ 


ཕེབྱེད་དོ། ༽ ཇྲི་ཨཱར་མྱམི་ཆངས་པར་ཧཱོད་པ་སང་བ་ཡེནཞན་ \ ཚངས་པ་འདི་ལྭ་བཟཆུབསམས་དཔལ་དབང་ཕྲོ་དམས་ཀྱི་གོ་ལེགས་པརྡ་སུངས་གིང་གནས་ཁ་ཡིན་ ། ཁ་ལ ཁག ¡ ཐནབའི་གནས་སྲུམུབ་ཡད། 
ཞན་ླུ་རྲམངས་པའྲ་དགབ་དབལན་བ་ཡིན་ ། ཧུགྱ་དབྱམ་བའྲཔན་བ་དབ།ནབ་ཡིན་ ། ། དེ་དན་བས་ཡིེ་ཀུནཏ་བྱམས་པ་ཡིན ། ། ཅམ་དངངགཀནན་བྱསམས་པ་ མེནན་༽ །མཐུན་བ་གནས་སྱམ། པད 
ཐུ་ཡེནཞེང་འདི་སམ་དུ་སེམས་བསུདད \ ཉེ་ཞེག་གས་ ་མ་ཞིབ་མཤནདྱངུ་བྲསགས་པ་ཡག་པ་གཉོསྦཀིཧིམ་པས་བླངས་ཏེ་ ། ཧྱིག་གཉིས་བཀང་བ་ནྨོཌའི་། །ཆགས་བའིཔ ༠ ཨལ་ཀྱི་བཟང་མ མ་རབ ནན 
ཅའེར་ཞན་ ། བདག་ཡུལྲ་གེ་བཟང་མ་ལ་བལས་པས་ཡུན་རེང་པོར་ཕྱ རཞེར་བཅོམ་ལ་མ་དུངབརའགུར་བའརརོ ། སྐམ་མ་། །དད་ཉར༦ི༔ ཨུཿ་ཀྱེ་རེས་སུ་།ཞིང་བཟའ་བ་ནང་བཏུང་བ་དང་ ཀཱ གནས་དྲ་ཨལ་མད་ 
སན་ནམས་ལ་དུན་བ་ལེགས་པར་གནས་པ་ཡེནེཏེ་ གའི 'དབནི་སྒསཔབརྦ་ཧྱེཉེདིར་ཆགས་པའི་སེམསྤྱ་སེར་བ་ཡེནར། ཟག ལཉན་ཡངས་སུ་ཧཱདཔ་ནབདབ་ས་ཁ་ལཱནངས་དེ་ལ་འདི་ལར་ཉྲེའ 


བཏག་པར་བེ། ༈ བདེ་ཁར་སངཔ་འདྲནགོཔའྱི་གནས་ཕུག་བལལ ཡིན ། ཁམས་སམ་པ་འདིན་འདུས་གས་བདངས་པོ་བེད་བ་གཔ་ཡང་ ཧིད་དུ། །དེཅའི་ཤོརེ་ཞན་ །འདུས་ཁམ་མི་ཏག་པའི་ཤོར་རོ།། 

མཁས་པའིརང་བཞུནཅན་དགུ་དངོས། ཅག་པ་ནམས་ལ་བར་བའེ་འདུཤེས་ཇི་ལར་སུད་སཱམ་དུ་བཏག་པར་བའོ། །ཚངས་པའི་ཡ་གསཏེ་བཿརུབ་སམས་དཔལ་ཡོངས་སུ་སུད་པ་ནསུག་བས། ཡ་ཁེན་ ༽ ། རྒྱ་བའི་ བན་བ་ན་མ་ཡེ། 

ཏི ། སུག་བསུལ་དུས་ཧུ་ཡངོས་སུ་གནདཌཔེ་ཉོནམེངོས་ནདེས་རཁ་སམས་འདེ་ཉར་ཉེ་བར་གཞག་པར་བག། ། ཡུམ་འདྲེན་གོསས་ཏེཡའས་སྱུ་པངདགས་པ་གསུམ་གེས་བླམབ་དགེས་པ་གེ་ ། །འདིནྡ་སུག་བས་པ་བཆོ། 
བས་བཟུརབརྩ་སནུསྭ་ཀི ། ། བདེ་བཅམ་པས་གཟུང་བརྦ་བ་བ་ཡེན་ཏེ་ \ བདག་གིས་ཡུས་བརན་ཞེངའཚོབ་འདེས་དག་བའི་ཆེས་ནམས་བསུབ་པར་ཤལོ ། ། དཔར་ཉེད་པ་འདོད་པའི་ཚེངཔ་ཞུཔ་ཁལ་ནམས་སྟོད 


༩ 


. 
ཤྲ 


པ །བནྱབད་བཅས་ཡེགསྤ་ཧེད་པ་ནི་ཞུར་ཁལ་ནམས་བརན་པའྲི་ལིར་མ་ཡིན་ ། བད་བརྱ་བ་བའི་ཡརེམ་ཡིཧྱ་གིཿ ། གཞན་དུན་ཉི་ཙམ་དུ་ཁལ་བཀལ་པ་བསུལ་པའི་ཧོརརོ་ ༽ ། རུ་བཞྲིན་དཱ་བངྱརཱབ་སམས་དཔའ་ཁ་ཟས 


༡ ཟ་བ་ཡང་ལུས་བརན་བའེ་ཤོར་ཟས་ཟ་བ་མ་ཡེན ། ཡུས་བརབརྦ་་བའི་ཕོར་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ག ཅུན 


¡ ་ཨུམ་དབངག་དང་ཡེད་ཀེས་སོནྱ་སད་པརྦ་བད་པ་ཡིན་ ། འདེན་མརྦསྲི་ཧེན་བ་ཡིན་ ། ནག་དེག་ན་ཕྱ་བེད་པ་ཡིན་ཏ ། རུྲ་འིམས་དེས་བདག་ལ་སྟོད་པརྡ་ལེ་ཡིད་ ། གཞན་ལ་སྤནཔརྦ་སེ་ཧེ་དོ། ། དགནད་སམས་ཀེས་མས། 


གངུས་བའི་ཕུམ། ་བཟེད་པ་བྷགམས་ཏེ་རྲ་སང་རམ་གངྡརལ་དུ་བཞུགས་པ་ན་གཞེ་ཡབཆི་སོ་སུམ་པར་ེད་དོ། ། བྱ་རྲ་ཀངུང་བརྡགྲ་༡པ་ནུང་སགས་ཀབས། ནམ་བར་འཇོམ་ཡང་རུང་སད་ཀུར་རང་སྙའ་སོ་ཧེན་པར་བེད་དོ་ ། །ཀྱ་མ་དགེ། 
ོངའདན་ལས ག་པན་བཡོ་ཀ ། ྱ་དག་ལོང་འདིན་འག། ་བི་ལགཔ་ངན་གའོ ། ིས་འིག་ུས་ུད་ཁསྤེསོམཔརཉེར་ད ། །ཨཔདག་པ་མཡིནམསབླས་ཀར་ཟདཁརཆེད་དཔ་ལེནཔ་ལས་བདག་གིར 
ཧཱ་བཉེད་ལ་བཏོནཏ ། བཟོད་པ་དེས་ཀཔབདག་ལ་སོད་པརྡ་ཧེ་ཧིད་གཞན་ལ་སྤོད་པརྩ་ཉི་བེདདོ། ། དལ་ལེའེ་སེམས་གདུལ་བའྲེ་ཡིར་དང་ ། ཧྲཔརུྱ་ཀྱི་ལོགས་པའི་ཆོས་མ་ཝེབ་པྲ་ནམས་ཐབ་པར་བ་བའི་ལོར་དང་ \ ཐེབ་པྲ་རམས་ 
འཇུམ་བའི་ཚོའི་དབ་ཀ། འཕེལ་ཁྲུདམས་ཡེངས་སུ་དིན་བར་བའི་ཧེར དདུང་ ། ཡོངས་ཨུ་ཧཱནབ་ནལས་ཡང་དག་ཁར་བཟུང་བརྡ་བ་བའིསོར་དུང ༡ ཨ་བདག་པར་བཟུང་བྲ་དམས་དམ་ཁར་བེ་བའྲིཤོམབཆེནོ་ཁྱ་གས་ཚེ་མོག། 
དེ་སམས་ཅནཊི་དནབས་དབས་མས་ཅནྱི་བབནམས་ལ་ཡོཌསྲས་ ི་སུནིང་ ། ཡངས་ས་ཡྱིལའཆདད་ཡངས་སློ་བའིསམས་ཧི་བྱས། དཔུ་། །དེ་གདོ་པ་བ་ལ་མན་བདྐགམ་ཀརཔང་ ། ཆལ་བོཡ་མན་ 
གནུགས་ཀུང་རུ་ང་ ། ཤིནདྱང་ལམ་རེང་ཕོར་ཡང་འགྲེ་སཱ་ ། ཐ་དད་པར་སེ། ངེགས་ཤིང་རུནདྱསི་གཅོད་པ་ཡིནན། །གལྟཏྲེ་བྲབཅུབ་སེམས་དཔའ་སྩུག་བསལ་ཞང་བཀྲན་བའིསེ་མས་ཅནྲ་ེ་དཔེས་ལོ་བཆད་ངན་པ་ཞིག་གས་བསྟབས་སམ། 
འབྱེརདཅེ་པེནརམ་བ་གང་ཡར་རུང་བ་ཞིག་གེས་དངོས་པ་བཟང་པོ་མཆོགྱ་གནམ་པ་ཞིག། ད 


ཚེ་དཔལ ཛའ ཧ་ལདྲོག་བ་ཊ \ དཱ་ཡ་བཔརུབ་སེམས་དཔས་སྟེང་བཅེ་བའི་སམས་བཞག་ལ་གུས་པར་བསྟོདཅོངེ་ཡང་དག་པར་གཟེར་བསོད་ལ་ ། ཡངདག་པར་འཛིནརུ་ 
འཇུགཅར་ ། དངས་པོ་ངན་པ་རྭ་བང་བརྡ་བལ། ། དཅིའི་ཡིར་ཞེན་ ། འདི་ལས ། ུག་བསལ་བའྱ་སྩཾན་བ་འདིན་སྩོན་བྱ་བདཀའ་བ་ཡིན་བའྲི་ལིརརོ ། །དྲེནམ་བརག་ཡེང་བའི་ཕེཿམས་གཏུལ་བའྲི་ཡེར \ བསམ་གཏུན་ལ་བསུམ་གཏན་ 
ཚངས་པ་འདི་ ་གརརུབ་སམས་དཔའའནི་ཐག་མ་ཁནཔཡུས་ལེགས་པར་བསུམས་པ་ཡནན་། ། ཡུས་དབེནབར་གནས་པ་ཡིནན་ ། ། ཡུས་ཀྱི་འབུའཇིནམས་ཀང་ལངས་སུ་སྤང་ངོ་། ། 


ཕྱེད་དེ་། ་ཇེ་སཱར་བསམ་གཏན་བདཅ་ན་ ། 


༨ ༽ཡུས་ལ་ལྭག་པར་ཆགས་པ་ཡང་འདོརར་ ། ། ཡཱས་ལཱ་བ་འམ་ཡང་བ་ཡངཤེས་སོ་ ། ཡུས་དང་མཐུན་བ་དང་ཡུས་འཚོ་བ་ཡུསྱ་ཀེསབས་ཀང་རབ་ཏུགས་ས་༽ །རག་ཡེགས་པར་བསམས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། ཟླ།བཏུར་ཞེང་ 

རྨེ བཛོད་པ་ཏུང་ང་ ། དྭནྭ་སྭཱ བ་ཡིན་ཞིང་རེགས་པ་སླ་བ་ཡེན་ཏེ ྷ ཟེ་མོ་གཏམ་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་མུ་སརས་པ་ཡེནན ༽ །ར་མེད་ལེགས་པར་བསུམས་པ་ཡེནཏེ་ \ མེ་དག་བལྡེནམ་པར་ཏོག་པ་ཐམསཅདྲ་།ཇེས་ཨྭུ་སཱངས་སོ༽ ། རརར 
§ གནས་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་སན་པོ་དང་ ། སེམ་ཕ་དང་དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོའ གཟུགས་ནམསྤ་མེ་སཱང་བརྡ་བ་བའྲ་ལིམ་ནན་ཏུན་བར་ད་ དེ དག་ལ་མཚན་མར་མེ་འཇིནད་མངོན་ཏགས་སྲུ་མེ་འཛིནད་ཏོ་ ༽ །རན་དང་ 

 གསྦ་ཀྐ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དུག་ལ་ཡང་མཚན་མརྦ་པེ་འཇིནད་ཅིར་མངོན རྟགས་སྲུ་མེ་འཛིནད་པ་ཡནན་ ། གཟུགས་དང་སྣ་དངདེ་དཔར་དཔར གྲ་དམ་པ་སྩ་ཚོགས་དག་ཡ་ཡང་མཚན་མརྦ་པེ་འཇིན་ཅིང་ ། མཛོན་ 

༧ རྟགས་སྲུ་མེ་འཛིནད་པ་ཡིནན་། །རྩས་པ་དཔདུདྱ་པར་དཔའུའུ དབུག་མོ་དམས་ལ་ཡར་མཚན་མརྦ་པེ་འཇིནཅོང་ ། མཛན་ཏགས་  སྤུ་ཡེ་འཇིནད་པ་ཡེནན་། ། དེ་གཅིག་མུ་དབེན་བར་འདུག་ནས་ནང་ 

ཧདུ་ཡང་དག་འཇོགཅིང་སམས་གནས་པར་ཤ་བའེ་ཕོརནན་ཏནེདད་། རམྱི་སྡུག་པ་ལ་དམེགས་པ་འམ་ ། ཤམས་པ་ལ་རཡིགས་པ་འམ། སེད ་ སྔཾལ་རམེགས་པའམ། ཡོ་ཆས 

རཾ ི་ \ རྲབུགས་རུབ་པ་དང་འབུང་བྱ་མུ།འགག་གེ ༽ ༡མ་ནམས་༡པྱསེ་འཇད་ད་༽ །ཆུང་འུག་པརྒ སི་འགུར་རོ། ་ ག་པརྡ་རམ་པར་གཡེང་བརྩསི་འགུམར་། ། 

༥ 


དུ་འཆག་གམཏལ་ལམ་ ། འགེཔངམ་འདུག་ཀུར་རམིགས་པ་དེཉུདྱཀིས་འདུག་ག་ ༽ །དྲེ་ཉིདལ་སམས་གཏང་ངེ ། ཚངས་པ་གང་གི་མེ་བཔརུཔ་སེམས་དཔའ་ཡིགས་པ་ ས་བརྟག་པརྱ་གུརད་པ་པའེའ་ ། སེམས་ལ་ 


: 


སམས་མ༡མ་པརའཇག་སྭ། ། སེམས་ཀྱས་སེམསྱ་ཀྱངྱ་པཾ་དཡགས་ས་ ། །གང་གས་མཉམ་པར་གཞག་པ་དཡངམེ་ཡགས་སོ༽  གམགེ་ཕུརེམཉམ་ལརའཇོག་པ་ན་ཡངྱ་ི་ངིགས་ས་ ། རེ །དའདེ་སྙམ་དུ་སམས། 


ཀྱེ་མཐེས་པ་ས་པོའི་སཱ་བ་འདེ་དག་ནི་གསོག་གི་ཆོས་ནམས་དང་ ། གསོབྱ་ཀི་ཆས་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་ཏེ་སྟམ་དུསེམས་ཏེ་ ། འདིན་བརཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུག་མཐེར་ཞེས་བལ། ། དེ་ཏབནནཱ་ཡ་པར་ཨཐང་བས་ཉེན་མོངས་ ། 
པ་ནམས་ཀུནཧྭཱཡི་འྱུཔཞེངྱ་སི་འཇུག་པ་ལནང་རུབ་ མས་དབའི་ནགུནས་ཤེས་བའ་ ༽ །ཚངས་པ་གཞན་ཡངུ་ཤྲཆུབ་སམས་དཔའ་གཅིག་བུ་དཔེན་བར་འདུག་ག། ། ནང་བུ་ཡང་དག་གཞག་ནས། མདང་ཡེ་གྲ་ངི་ལར་ཐེས་པ་ 

ནུམུས་རས་པའི་ཚོག་ག་གདགས་པས་ཡདག་པར་འཇོགཅར་ཡེ་གདདག་ལ་ཉེ་བར་ཏོག་སྭ། ། དེ་དེ་ལར་ཏེ་བར་ཏག་པནུ་ཡེ་གྲེ་ནམས་གསོག་དང་གསོབ་དུ་མཐང་ང་། ། དེ་ཡེ་གྲ་དཔས་གསག་དང་གསོབ་ཏུ་མཐེང་ནས། 
རྱཾངེརྣམས་ཀྱང་གསོག་དང་གསོབ་དུ་མཐེངང་ ༈ ༽གང་ལ་མིར་ར་འདོག ས་བ་ད་ཡང་གསོག་དང་གསབ་དུ་མཐར་ར ། ། རལ་གཟུགས་་་གང་དང་ གང་སཱང་བ་དེ་དང་དེ་ཡར་གསོག་དཔགསབ་ཏུམཐངང་། །༢ས་གསོག་དང་ 
གསབ་ངུ་མཐེངབས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་ ,  འགུརརོ་། ། ཡར་དག་བཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུཤེས་པས་ད་ལ་ འདུས་ཁསྭ་རེལམ་དང་འདྲ་བར་སྣང་ངོ་ ། །རཾ་ལ་ཐཔཆུབ་སེམས་དྭབ 
རད ཉ ]}ཤ་་ 
ུ་འོ་ིུདུགཞག་བ་འ་ ། དོན་དམ་པའི་ཚུལ་དུ་བཤད་བའི་མདོས་གངདག་ཡིན་བད་བྔརདཔ་གསལ་ཞང་ཟུར་ཕེཊཔ་དུག་གིས་མ་ནརཔ་འཇིནདཏེ་། །མ་ནོར་པ་ཆོས་བསུན་པ་ལས་བཟཟུང་ནས་ཀང་མ་དརཔའི་བསམ་ 
ཟས་སམས་དབར་ཤེནདུ་། ། བརྐུམ་བའི་ན་པ་འཐོར་ལ་ཡུང་བཅེན་བརུ་བདད་ ། །དེ་ཡཤེས་ཀི་སོབོས་དབགས་རབྱ་ཀྲ་ཉྲ་བག་གིས་སམས་ཅན་པེ་དསིགས་ ། སོགྱོ་ཕི་པསིགས་ ། གསོ་ཁྱེ་ཡི་ཡཉིགས་ ། སས་བྱུ་ཡི་དུ་ཉིགས། ། གང 
ཤགྱས་ཙུཀས་ ། ཤདལས་ལྱས་ཁྱ་ངྱིགས་ ། ཤད་ཧུ་ཕྱེ་འརྱིགས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཐམས་ཅར་ཇུཆད་པར་ལྟ་བ་ཡངཔྱི་ཀུང་པོ། །བཏགས་པའི་ཐ་སྭད་ནམས་ལ་ཡར་ལེགས་པར་བསབས་པ་ཡནེན། །དཟིན་པའི་ 


ཅཱ ཁེ 
སལ ་ ¦: ཱ ༣ 


༦ སལིའམས་དང་ ཨའི པའི་སའའམས་ལ་ཡར་ཡང་དག་པའེཤེས་རབ་ཉིས་ཚུལ་གཅིག། སམོརྟཏག་ག་ ། །ཟེན་བའྲེསཱའིཁམས་དང་ ། སེའིའམས་དང་ ། རུང་གེ་འམས་དང་ ། མ་ཟིན་པ་ལ་ཡང་ཡང་དག་པོ། 
བྲི ར་་་་ ཛེ རགཞིག་ཡང་གསོགོ་དང་གསོབ་ བེ མས་དང ། ཧེྱ་ོད་པཏིའ སྙོང་པ་ཏིདདུ་མཐེང་ངེ ལས་ད ཐབབས་ཇི་ཉར་ཕེཿརཀ་ཁམས་ནམས་ཡ 
༤ ་ཅ་ ཤིས་རབྱ་ཉོས་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་སེ་ཡར་སོགེཊ་ \ དགཉིག་ཡུང་གསགོ་དང་གསོབ་ཏོདེདུ་མཐང་ནང་བེམས་པོ་ཏད་དང་ ། ཧཾཔཔྱ་ཧདབ་ཉིད་དང་ ། ཧང་པ་ཉདདུ་མཐང་ང་། །རས་དྲ་ཏུབ་མཐང་བསང་ལར་ 
ྲ ཆང 2 རེ འསང་རག་པའིནས་རབིསཚུ ༡ ། 


༡ མངོན་བརཆགས་པྲ་ཡར་པ་དལར་ ། ནང་གྲི་དམས་ལ་ཡ་པཔོ། ༽མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། གཟུགས ས་ལ་ཡང་ཡང་དག་པ་ལེནས། རེ ཁ 
3 རའ་སའི་ཁམས་ལ་ནྲེ་ས་བ་ཏི་དངུ་ཡང་རབ་ཏུ་ཞེས་ལ། ། གཞེར་བ། ཉད་དང ། ཚ་བ་ཏེད་དང་ ། འོབ་སཱཔཉོདེདུ་ཡང་རབ་ཏུཤེས་སོ་། ར ཆུའིཞམས་ལ་ཡང་གཤེར་བ་ཏདདུ་ཡང་རབྱངུ་ཞེས་ལ་ སཏྭ 
རའ \ ཁེང་སང་དེ་དུ་ཡངརབ་ཏུ་ཤེས་ས་ ། མའེཞམས་ ལ་ཚབ་ཏིདདུ་ཡངརབ་ཏུ་ཤེས་ ལྲ་ས་བཏོད་དང་ ། གཤར་བཏིད་དང་ ། ཁེ ངསྟང་ཉིདངུ་ཡ་རབ་ཏུཤེས་སོ་ ། རུཿགཤ་ས་ཡ་གྲ བཏན | 
 ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་ལ་ ། ཡང་ཞེངག་ཡོ་བ་ཏིར་དུརབཏུ་ཤེས་ས་ ། རུནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཁཔནསྭཔདཱ་ཡ་རབ་ཏུཤེས་ལ། ། ཐམསཅ་དྱངུ་མོབ་བཏིདྷཧཱ་ཡཔརབ་ཏུ་ཤས་སོ་ ། རམ་པརཤས་པའི་ཁམས་ལ་མུམ་ལཱ་བུ་ཏད་ཧུ་ཡང | 

བུ བྭ་ཏུ་ཤེས་ལ་ ། ཡིནཅ་ལེག་ཏིད་ངུ་ཡང་རབཏུཤིས་ ། ེནཿ་མ་ལེག་པ་ཏེ་དངུ་རབ་ཏུགས་ས།། དྱ་སིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལུ་སུང་པ་ཏིདདཔ་ གཟུགས་ལྭ་ལྷི་ཏག་པ་ཏཾདདུ་ཡ་པརབ་ཏུགེས་སོ་ ། ན་བལྡེ་དམ་པར་གྲས་པ་ 
ཁ་སྟང་པ་ཉིནེ་དང་ \ སླ་ལྕ་སྟ་ཏག་པ་ཏིད་དང་ ། སཱལྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ལྟའབ་ཏ  །ཕིསྱ་ཏག་པཏོན་དང ] ལཱའི་ནམ་པར་ནས་པ་ལ་ནང་པ་ཉིདདཔ་ ། ར་སྱོལྟ་ཏག་བ་ཏོདདང་ ། ཨུས་ཉྲོ་རམ་ཡར་ཞེས་ 


== 
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༥ 


 པ་ལ་སོང་པ་ཏིད་དང་ རེགྱ་བ་ལྱ་སེ་ཏ་པ་ཉི་དབུ་རབཏུ་ཤེས་སོ་། །རེར་ཊབཞེས་རབ་ལ་མཁས་པས་ཤིནདྱངུ་ཧགས་པའི་ཤེས་རབ་དཔ་ལཱན་ཞིབཞེས་རབ་ནོབ་དང་ལཱན་ཏ །མི་དུག་བའིཆས་ནམམ་ཀང་རབ།ཏཤེས་ [ཀའི ༈ 
'ནམས་ཀཔརབ་ཏུདེས་ ། ཉན་ཐེས་ཡང་དག་པར་འགྲབ་ པར་ཧེད་པའ་ཚས་ན་མས་ཀར་རབ་ཏུའེས་ ། རང་སངས་རམ་ཡང་དག་བར་འགུབ་པརྦ་ཧེད་པའ་ཆས་ནམས་དང་ ། ཧྭཿྦརཱཁསེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་འགུབ་པར་ཧད་བའཆས། 


| 


ཨྱགས་ ། ཉུན་ སས་བ གསེག །རྱེི་དགེ་བའི་ཆོས་དམས་ཀེནམ་པརསྙུན་པ་ནུབུདབ་ } འྲིང་དངཆེན་པོ་ས་མས་ཅན་རྲལ་ལ་བྲ་ནམས་དང་། ཧུད་འགྲོ་ནམས་དང་ ། 
ས་དང ༈ སངསྭ་ཆས་ཏིད་ཡང་དུག་པར་འགུབ་པར་ཤདཔའི་ཆེ་སྣོ་ནམས་ཀྱང་རབྱཏུཀེས་ས་ ། རེ དྱེ་མི་དགེ་ཁའི་ཆོས་ནམས་ཀྱ་ནམ ་པར་སུུན་པ་ཆུ་ངུ་དང་ ། རི ལ་མི རཾ ཅན་ ཅེ `;ཅཙ་་་ 
ལདགསྡདམས་སྲུལ་བ་ཡངརསྱགས་ས་། །ད་མུསབ་ནམས་ ཉེོར་བསབདཔ་འ་རབརནམོམར་རབ་ཏེུས་སོ། །དབའི་རས་ན མསྦ་སྐ་ནམ་པར་བེན་པྱ་ར་དཔ་འྲིར་དངཆན་པོ་ལནམས་ཉིནབདུ་འམ 
རྱིནས་ཀྱིདངུདྱེན་བ་ཡང་རབཏུའེས་སོ་། །དེང་ཧྕས་པ་རནམ། སྤ་ཀེ་འབས་ཞུ་མྱབདང་འབལ་དངཆེན་པོ་ཡར་རབ་ཏུགེས་སོ་ ། ཉན་ཐོ ས་ཡཔདག་པར་འགབ་པར་ཤད་བའི་ཆསྐ་ནམས་ཀྱུནཱ་ཞུགས་པ 


ཁྲགས་ཁུ་མཛོནོདུ་་བ་དང་ \ ཡན་ཅིག་ཡིམ་འོང་བའེ་འབས་བུ་མཛོན་ དྱུ་བ་བ་དང་ ། ཤརྦ་མི་འོཐ་བའི་འྲགས་ཤུ་མངོན་དུ་་བ་དང་ ། རྲག་བ ཆམ་བ་ཉིདྲ་ཀ་ྭབས་བུ་མངོནདུ་བའྲདམ་པ་ཡབརབ་ཏུའས་སོ་ ། ། 
` ' ཤཾས་རབ་ྱེས་ནམ་པར་ ཁ་བ་ཏདེ་དང་ ་ ༈ གཏེ་གའི་ཆ་ལས་ནམ་བརྐགེལ་བ་ཡང་རབ་ཏུ་ཞེས་སོ་། \ རང་སངས་རྒམ་ཡང་དག་བར་འྤུགབ་བརཧད་པའི་ཛེསྔ་ར་མསྱ་ཀིཿཡང་དག་པར་འགུབ་ཏ་ཡར་རབྱཏུ་ཤེས་སོ་༽ །འབྲས་བ་ 
དང་ཞི་བ་ཏིདྱེ་ཏུཔ་རབ་ཏུགིས་སོ་། །ངྱ་རུབ་སམས་དབལ་ཡང་དག་པར་འཐུབ་པར་ཧེད་པའེ་ཆོས་ནམསཏུ་ཚོགསཀི་ལམ་ཡང་རབྱཏདུའེས་སོ།། རི \ཡེེས༡་ལམ་ཡར་རབཏུགེས་སོ་ ། མནས་ནས | 
སེཤས་ཀྱ་ལམ་ལ་བརོན་ཁར་ཁན་དེ་ ། ༽ སངས་ཆམ་ཏིདེ་ཡཔདག་ཁར་འགྲབ་པན་ཧེད་བའིཆེ་ས་ནམསྤ་ཀི་མའྲ་ཇེ་བ་ཉིདྱ་ཀཿརབྱ་ཏཱདེས་སོ་། །མཐུཿེ་བོདེ་དང་ ། དམ་བ་ཏིད་དང་ ། རབ་མཆེག 


ཿ 


ཉེདདང ། ཕུལ་ཏུ་བུང 


༩ཐ་ཉེད་པང་ ། ཅ༅ ། ཉན་ཐེས་ཏིད་དང་ ། རང་སངས་རྐས་དང་ ། ཤྤ་རཱབ་སེམས་ དཔལ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཐུན་མང་བ 'ཡངམ་ ་ནེན་ཏ་ །གཞན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་་ མ་ཀཿ་ཅེདགས་པའིཿ བུའུ 
་ ཐ་ "ཡིམབ་ཏིདྱེ་ཧུམརབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ ། དུ་མ་མས ཡ་ཆེསྤོ་ཀྐུངས་སུ་སཞིང་པནབ་ལེགས་ པར་ཉེ་བརགནས་ལ། ། སེག་པའིཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ནེབལ་ ། དག་བའེརས་ན་ རས་ནོ་ཡང་དུག་པར་ཐེབ་ ། ཡུམས་ཀ་གནོད་པ། 
` རྣམ' པརཤེས་པས་འཕངས་པ་ནྲེ་སིད་ ། སམས་ཀེས་འཕོངས། པ་ནྱཾ་རདལ་ ངོ ཆོསྣ་ནམ་སྦཀ་རུའི་ཆོགས་ བའ ཁ་ཀ་བ་མགིས། འུ ། དཔེར་རྩྱ་རྷ་མཚོལ་བླརབས་ བཞིནདུ་དགེ་བའི་ཆེསྣོ་ད 
ཡལ་ཏེ་ ། ཇི་ལཱརྦ་ར་མཚོའྲི་མཁས་འ འཐི་ཞིར་ཡང་འཐུང་བལར་ ཤཐཆུབ་སམ སམས །དཔལནིཆེས་ རྣམས་ ཡ་ད ཡནཾནོ་། ། ༈ ། དཔར ཟླ་ཟ་བ་ཡརྦཀིངེ་ ཤླ་བའི་དཱཀིལ་ འཁེམདང་འདྲ་བར་དག་བའི་ཆེས། ཆེས་ནམས་ 
ནར ་ ཇི་སཔམར་ཀངོལྭཱ་ཀཱ་ཁལི་པཱཏཁའཁེར་ ་ རླི ི་མཁོན་ཡིནཔ་ ལྦལ ཤང་ཆུབ་སེམས ༨༧༦ ས་ལས་དེ་ལཱར་མ་ཡེན་ན་ ། ཅལ ཆཁྱ་ 
བ་ལྟར་དགེ་བའོ་ཆེསྔ་ན་མས་ཏོས་མངེན་བར་འཕལ་ཏུ་ ། ཇི་ཀར་ཕུ་ཆུ་འབུ ་ ག་པ་ངརཀྱི་དུས་ཟདན་ ན་ ། འཐྲི་བའི་ཆེས་ཅན་ཨིན་བ་ལུར་ཧྲང་རུབ་སེམ -ས་དཔའན་རེས་ནམས་ ལས་རྭ་ལ་མ་ ༣ིར་ །ཚངས་པ་ར་ ༥ལཱར་ ྣ 
འའ ‹ སསབས་ །པའྲི་བཔ་ཆུབ་སམས 'དབའ་ནི་མུར་དྲུ་བན་ རལ ༤ ༡༡ ཡིང ཡུར་འཚར་མའ། །པའིཆེ་བཅེཡོ་ལུན་འདས་ཤིས་ཆིགས་ སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བཀའ་སུལད་ཏོ༽ ། ཡུསྭ་ཀྱེ་ཧཱན་ ནོ 
22༢ ། ཡུས་ཡོད་སཱརྐར་ བོ གི ། ཡས་མས 5 གས་གྲ་ད ངི  ེ་ས་ འཐེཟ་བུ།། །ཨུས་ཀྱོ་སཱནནམསྦ་མི་ཞེས་ན་ ། ཡུས་ལ་ཡེད་པའ་སེེན་པེ་ཏོགས་ ། །སུས་ཡ་དད་བྱ་ལ་ 
ན !། ་ ༤༧ སུ་ཏོ ༡ །སེངས་ཡཔ་ སྱ བ་ག །སཱོནྱ་ཧད་ཞི་བའེ་གནས་འཐེབ་བ། །སོས 
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ཀྱི་སྤན་རམས་ཆེ་གེས་ན་ ། སེམས་ལ་ཡོད་པའི་སྭནྱཾ་པི་གཏོགས་ ། སེམས་ལྲ་དན་བྱ་མི་གནས་ན་ ཟད་འ །དག་ཁའི་ཆོསྐ་ནམས་སྟན་བད་ཅོང་། ། ཆོ་དགེ་བའེ་ཆེསོ་ནམས བ་ཨན 
ག་འ །ཧཱན་པ་ཞེབའི་གནས་ཐེབ་བ་། ། དག་བའེཆེསྭ་ནམས་ཆི་ཧཱནཅ ། ། མི་དག་ཁའི་ཆེས་ནམས་སྟེན་བུད་པ་ ། །ཆསྐ་དམས་ལ་རྩསིམཁས་མི་ ། །སུག་བསལ་བཟདད་ འེ 
གནས་ཐོབ་བ། །རེནས་རི་མཆེདཀེ་བདག་པོ་ཚངས་པས་ལཱའི་ཡེ་ཏོག་ཡན་དམབ་དག་མངོན་བར་སྤྲས་དེ་ ། ། ཅཅོ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་བརགཏེར་ཏོ་། །མངོནབར་གཏེརནས་ཀང་ ། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལད་པ་ལ་ 
མངན་བར་དགའ་ཞང་ཇེས་སུ་ ཡེ་རབནས་ | བཅེམོ་ལན་འདས་ལ་ལ་ མགསམ་བསྐོང་བཟས་ཏ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱི་ཝད་ནས་སོང་ངོ་ །། | རེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཉེས་ནམ་ནངས་པར་མཁེན་ནས་ ] དགེ་མོང་ 
ག་དགེ་འདུནྱ་གྲི་གུང་ལ་བདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ་ ོ་དྲ་ལོདལྟ ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དགེ་མརྒ་དམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ། ། ]དག་སོང་དག་མདང་འདེར་ི་ཉལ་བ མྱ་གི་ནམྭ་ཧ་གུར་ཐཱན་ལ་ང་གཟི 
_ཨུདབེན་བར་འདུག་གེ། ། ནང་དུ་ཡངདག་བཞུགནྱུ་ེ་མཇེད་ཉེལ་དུག་ ཕོ་ཚོངས་པས་ཝམས་ཅད་དུཔ་ལན་བའི་འཚལ་ཆན་པོ་འདྲོ་ཉོས་སཱར་བབ་ ཟསུ་ནས་དདྲེར་འེངས་ཏེ་བིནནས་ ། ར་ལ་མངོན་བར་བསྐོད་དེ་ལན་ 
།ཿ་སྐཀང་བྱ་ཤས་ནས་ཤུགས་གཡགྱ།་འདུག་ག༽ །ཅོགས་གཅིག་ཏ་འདུག་ནས་ ། ཆི་མངེད་ཀེ་བདག་པ་ཅེངས་པས་ང་ལ་འདྲི་གདེས་གསོལད་ཏ། །གལཏེ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ཡུང་བསན་པའྲི་སདང ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་བདག 
ལ་བསུབས་དྭེ་བར་གནངན་ ། བེམོ་ལན་འདས་ད་བཞིན་གཞེགས་ཡ་དྲག་འཅམ་པ་ཡངདག་བརྡ་འོས་པའི་མདུས་ཆས་ལ་བདག་ལོགས་འགའ་ཞག་ཞུ་ལགས་སོ་། །དགེ་སངདག་དེ་དཆེས་གས་ཡོདཔ་དང་ ། སྤྱེ་མཇེད 
_ ཤི་བདག་པོ་ཚོངས་པ་ལ་འདྲགདཅེས་བཀའ་སྱལདཏ ། ། ཚངས་པ་ཞུབ་ཡུཁབ་སྙནཔའེ་ཝེར་ \ དེཐཞིན་གཤེགས་པསྟ་ཏག་ཏུའོདལ་བསབས་ཡས་ ། ཚདས་པྲ་འད་དངརི་འདད་པ་ཞུས་ཤིག་དང ༈ ཞུ་བ་དེ་དང་དཏིད 
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༽ ཿ །ཀླཨཱཔ་བསྙན་པས་ ། ངས་ཏཧྱཀོསམས་རངས་པར་བའོ། །དེནས་ངས་ སྭ་ཡ་ཐསྦྱ་པི་མཆེདྱཀི་བདག་པོ་ཚངས་པས་པལ་འདེ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ལྔ་ནའདྲས་ཧརརུབ་སམས་དཔལ་སེམས་ ྭ 
“ྱ དབའ་ཆེན་པོ་དག་ཆོས་དུ་དང་ལ་ནན་ ར རྒྱར་དུ་བྲ་ནྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའྲེ་བརརུབ་མངོན་བརྡ་པོགས་པར་འཚུརྒ་ཧ་ལགས། ། དགེ་མབདག་དྭ་གདེས་གསོལར་པ་དང་ ། ངསྦ་ལེ་མཇེདྱ་ཀི་བདུག་པོ་ཚོངས་པ་ཡ་འདི་གནད་ཅེས་ 
མམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོ་དག་ཆོས་གཅིག་དང་ལནུན་། ཆུར་དྲ་་ནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་བབརབ་མངོནབར་ཐོགས་པར་འཛུར་སཁོ། །ཆེས་གཅིག་གུང་ཞེན་འདྲི་།སུ་ 


× བཀའ་སྲུཡད་ཏ་། །ཚངས་པ་བྲབརུཊ རྨ 
` ཡུསྐཏི་ཇེས་སུ་མོབའྲེདན་བལོ ། ། དགེ ཟྭས་བུ་ཡང་སཱནཏོ་། །དནས་བཅོམ་ནའདས་ལ་ཚདུང་ལནབ་ཨུན་ 


།སང་དག་ངསྲ་པེ་མངེརྱ་ཀི་ བདག་པོ་ཚངམ་པ་ད༥༠༦༠༡ེས་སུ་མངབའི་དན་བའྱི་རུ་དང་ལྕས་དཔའ 


༧ དགའ་བས་འདྲི་གནས་གསལདཏོ་ ། ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་། ༽ མཅམོ་ལཱན་འདུས་ཤསྦ་ེ་མཇདྱ་ཀི་བདག་པཆོངས་པ་ལ་གང་བསུན པད་སྩེ་བོ་མང་པོ་ལ་སྭན་པ་དང་ \ མཱུབོ་མང་པོ་ལ་བད་བ་དང་ ། བཱ 
དང་ཆི་ནམས་ཀི་དོན་དང་ སྙན་བ་དཔ་བར་ཤར་བྱཧ་བའི་མདངུ་བཞད་དུ་ག -  མལ་། །དགེ་མབོསར་པ་སར་པ་རྒུམས་དང་ ངེ ཆོས་འདུལ་བ་འདེ་ལ་ ཱ མནས་རིང་པོ་མ་ ལགས་ཤེང་མཆེས་ནས་རང་པོར་མ་ལགས་པ་ | 


རྣམས་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ།ཡར་དག་པར་ཞུགས་བའིསཱམ་བུ་དམ་བ་འདེ་དག་གས་ཐོས་ནས་ ། དགའ་བ་དད་དད་པ་འཐབ་པར་འགུར་ \ བླསབ་པ་དེ་ལ་ཡང་ཧཱར་བར་བཙོན་བམགནས་པརམའགུར་ལགས་ས་༽ །རཱནས་བཙེམ་ལྡན་ 
འདས་ཀུམྱ་མེ་མཇེདྱཀེ་བདག་པོ་ཚོངས་པ་ལ་གང་བདདཔ་ད ། ། དགྲེ་སོང་དེ་དག་ལ་ཡང་བཞད་པོ། ། དེནས་བཅེས། (འདས་ལ་ཚེདང་ལནབ་ཀུན་དགའ་ཐུསོ་འདྲེ་གདཅེས་གསོཡད་ཏོ། །བཅམ་ལྤནའདུས་ལེགས་པར་བཀའ་ 
མུལད་ཏོ ། ། བདབར་གཞེགས་པ་ལེགས་པར་བཀའ་སུལད་ཏོ་ ། ། རི་མངེདྱབ་བདག་པོ་ཚངས་མ་མདོས་འདྲི།བུ་ནག་ཡངོས་སྲ ཞུབའྱི་མདད་བཅམོ་ལན་འཕྲས་ཀ་ཟེདདུ་མཆོས་ནས་ཞུས་པ་ཡང་ཡགས་པར་སྩས་པ་ 


* 


ཀལ 


རྱ ལཱན་འདསྭ་ཧེ་མཿ ད་སེདུགཐ་ ་པོ་ཆངས་ པས་ གས དག་པའི བའྭ་ཆ། བ་གཞནམ་མཆིས་ན་ཡུཔ་ ར་ཞུ་བ་ཞུས་ བ་ལས སྙེས་པའི་དག་བའེ# ་བ། འདེའོནས་ མུ ;‡ ÷` ཡར་དག་པརྔ་པོགས་པ པའ་ འར་རཱ་བ། མདེན་བན 


།བར་འཚད་ཧུ་ཡགས་སོ་། ར་ ། །དེཅེའི་སུད་དུ་ཞེན་ བཅལམ་ ཅེམ་ལྡན་འདས དག་པའི ཁའཅ་བ་ ྲྲ་ ས་དངའརང་སངས་ཧས། ཆཅ ་ི་ རགས་ པར་ ག ེཐེག་པའྱིསདདུའ། ནེལ ཁུན པཔ 


! མས ༨༥༤༣ འདེ་ལརྦཔེ་མཇེདྱ་ཀ་ བདག་པོ་ཆོངས་ པས ཀས ཊི་སིའདནོང་ཞུས་པའི། །བའྱིསདྭ་དུ་ལོ།། །བཙོམ་ ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ུནདགའ་བད་དབཞིན་ ཏདད་བཞིན་ན་ ། ནས་བཅོལ་ 
ས་ 


།ཡུནུ་འདུས་ལཝ་ ལཝཿ་དང་ལར་ ལཱན་བཏུནདགའ་བོས། འདྷིསདཅེས་གསལད་ཏོ།༽ བཅོམ་ལ (འདས་ཚེས་ཀྱ་ནབ་གངས། འདཾཔེཉི་ལགས་ ། འདྡ་ཇོ་ ལེར གཟུར་བར་བྱ། ད་མ ཅམོ་ལཱན་འདས་ཀས བཀའ་སུལད་པ། ། ཀྱུནདགའ 
བེ་དའཤོར་ཁཱདྲ་ཀཱུས་འདུཚངས། པས་ཞུས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་བུཤེག་ ། ཀད ཿབར་གཞག་པ་ འཚུལ་བསན་པ། ཞེས ཐ་བར་ཡང་ཟུཔཤིག་ ། བག་ཡད་པའ་ཚུལ། བསུནཔ་ཞས །ཧ་བར་ཡར་ཐུག་ཤིག་ ་། བཅོམ། 
ལྡན་འདས་ཀིས་དེ་ དྲེ་སདཆེས་ སཾ ། ཚེ་དང་ཝན་བཀུན་ད་ གའ་བ་དང་དག་སོངད་དགུ་དང ། ཤརརུབ་སེམས་ 'དབལད་དག་དང་ ། ཟམས་ཅད་དང་ལུན་བའ་འཁརད །དག་དང་ལྷ་དཔྱསེ་དང་ལ་མ་ཡེནདྲ 
དྲེཟཔབཅས་ པའེ་འཇེག་ཉེན་ཨེ་རཔདྷེ། 


ཧོ བཅམ་ ལཱན་འདྲས། ཀས་གསུངས་པ་ལ་ གོམ་མ བཞོ ༽ །འལཕགས་པ་ཚངས་པས་ཞུས་པ་། ཞས །བྱབ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའིམདོ་ ༽ ཚེག ཛོགས་སྣ་༽། རར ར། 
རྒྱགརགི་མཁན་པོ་འཇིནྱི་འདང་ ་ བནད་ཡ 


་ས་སྩུརཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏུནལ་ལབ་པ་།། །གན་དུ་ ། ཨ་བ་ཏི་བཱནཱ་་ཏྲིཔ་རིབོད་ཚྭརཱ་ཡ་མ་གཡན་སྲུ་ང ། བདོ་སྐདྭད །འཕྲག 
བ་ཧབས་པའྲེ་ླ་གསྱ་ཀས་ཞུས་པ་ཞསྤ་ཁབ་ཟེག་བཅན་པོའོམེདོ་ ། སརསྐ་ཧས 'དངུ་ཀབརྟུགུ་སྲེམས། 1; ལོ པ །འབིདབདག་གེས། ་ཐས་ཐའི་ ༦ ཟླ ཌེ ་ལ་ནས་གཏན ད་ཡ ཡོད 


ཆེས 


ོ་ཉིས་བྱས་བྱ་ལིདགེམབགིདེག་འདནེན་པ་དང་ ། བབྱརབ་སམས་དཔའ་ི་དངཐབས་ཅིག་དུ་བཞུགས་ཏེ །དེནོ 


%{ ˆ ༽པན། །རྒྱལ་བུརྱལཀྱེརཀི་འཚལ་འགནཡྱད་ཐསསྩེནཀི་ཀུན་དགའ་་བ་ན་ ། དགེསོང་སྟངཏིས་ ཀྣསང་ག་ད།འབ་ དཔ་ད འའག་།ཞསང། 
འེ ལྔནའདས་འཁོརམང་པས་ཡོངས་སུ་བསོར་ཅབམངུན་ཀིས་བལས་ནས་ཆས་ནནཏོ་། །རེཚཚོང་དཔན་སོབས་པའྲེབ་གོས་ཞས་ཤ་བ་ཞེག་ཆོང་དཔནྱ་བི་བུ་ལ་བསཿམ་ ཆས་ འ་འ ལཱཿབས་ཡངས་སྲུ་བསོར་ཅིཔམདུནདུབདུ་ 
ཅམོ་ལྔནའདས་ག་ལ་ཁད་ལགས་སུ་སོང་རཱ། \ ཤོནྐནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀེཿཞབས་ལ་མག 


`“ ཕོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ལནགསུམ་བསྟོར་བྲ་བུས། ནས་གཡོག་འཁེར་དང་བཅས་ཏ་ ། ཤོགས་གཅགེ་ཏུ་འདུག་ག། །།དེ་ནས་སངས་་རྒ་ཀྱི་མུས་ཆེང་དཔོནྭསབས་བའྲེག་གོས་རུན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། གླ་གེས་ 
ཏེ .*ཾ ཕྲག་པ་གཅོགེ་དུ་གཟར་ནས་ ། ཡུས་མོ་གཡས་པ་ལཱ་ངས་ལ་བཤུགས་ཏ་ བཅོམ་ལཱན་འདསགས་བ་ད་ཡོགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱར་པ་བཏདནས་ བཅོ མ་ལྔན་འཇུས་ཡ་འདྲི་གདེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམ་ལན་འདས་ནྲི་བ། 
ཟ་བ ལུག་པའི་གཞསམས་ཅན་བམམ་ཅ་ངས་པར་ལ་བར་འཛད་པ་ །འུ ནླར་ུབ་པའ་ཐབསལ་མཁསཔའི་ཤོསཐུག་པ་མམཆས་པ་དསཔ་ 
ཐེབོ་པར་མཛད་པ་ལགས་ན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཨ་མཆེས་བའེདུས་ཧིགས་མའི་ཆེག་པ་ལཱ་དང་ལན་པ་ལ་ ྟ རུག་གྲསུམ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབུར་ལ་གཅིག་ལ་གཅིག་ རཱ ་བརབྱསད་པའེ་སམས་ཅན་ནམསྤ་ཀིནབན་གང་ཉེས་པར་བསེ 
ཐས་བས་འའིདསནུག་པོ་འཁ་ དགང་གི་ཡངམ་ལགས་པ་དང་ ། རྒྱམ་པོ་རྡང ། ཟློནཔ་རྣམས་ཡུལ་ལཿ ད་པའྲ་བལྲེ ཀིས་ནནོཏ་ ྐ ཕན་ནུྩམ་མཐུན་ཞིང་གཅིག་ལ་གཅིག་གཡུལ་འགྱད་པ་དང་ རཿ དདག་གཅིག 
ཡ་གཅིག་གཡུལ་འགྱད་བ་ན་ ། གཞན ི་དམག་གི་དཔུར་གཚོགས་དཔ ། དེ་ལས་གཞན་བའི་ཡུལྱ་ཡེ་བཱས་འཆབ་འཚལ་བྲ་ནམས་ཀྱི་མི་ཡངྲ་སི་གད་ལབ་དང་ ། སཔས་རྒས་ྱ་བསོད་ ནམས ཀི་མཐུས་སངས་རྒས་ཀབ་ཡ་གང་ 


° 


- །རྒཔྲུརཔ་ཧདྱཀི་འཚལ་འགེནཔད་ཟས་སྐྱེནྱ་གི་གུན་དགའ་ར་བ་ག་ལ་བ་དང་ \ བཅམ་ 


༥༢༥ ¥ ་ 


རེ 


ཟག་བཞི་པོ་མང་པོ་དདྭག་ཀངབསན་བ་འདི་ལ་འཇུག་ཅིང་རབ་ཏུ་འབུང་བའྲིུལ་འཐེབ་པ་དང་ ། དེ་དགྱ་ྱི་ཕི་རཕྱོ་གིགས་རུམ་བྩེགཙམ་དང་ ། ཁང་པའི་ནང་གེ་འངུན་པ་དུང་ ། ཞཾསང་དཔ་ ། ཤིནདྱངམ་གུས་ཤིང་ཕན་ཚུན་མེ་མཐུན་ལ་ 
གཅིག་ཡ་གཅིག་བླསཔ་པ་འདེབས་པརབྱ་ཧིད་བ་དང་ ། སཱུནྷཾ་ནགོས་འདབགོད་པ་དང་ ། ཡོན་ཏནངས་པར་ལེད་པུར་བྱ་ིད་པ་དང་ ། བྱ་པལ་དཔྲ་གགས་པ་དང་ ། དེགས་ཁུས་ནནཿཔེརར་འཇིན་པ་དང་ ། ང་ཡིར་འཇིནད་པ་བོད་ 
ཀ་ \ དེ་དགཤ་འེཕས་ནས་ཡང་ངདསཔོགསུམ་དུ་ལཱ་ཞུང་ཡུདམ་ཞིག་ཆད་པའི་དཔལ་ཡང་མའཚལ་བ་དབ ། ཚརབས་གཞན་དག་ངུ་བསུ་པམ་པཔོར་སུག་བསུལ་ཁྱིཚོརབྱ་མི་བཟད་པ་ ། ཅུ་བ་པ་ཚ་བ་ཡེདྦརྱ་པེ་མཆེབ་རག་འཐུཔ 

བར་འགུར་བ་མཐེངབ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལྔནའདས་རའྦསདརུ་སམ ས་ཅན་འདི་ཡེངས་མྭུ་རྙིད་པར་བིབ་དང་ ། ངན་འགྲོལ་ལམ་ལསྣར་ མ་པར་བླ་ཊག་ནས་བསོདནམས་ཀྱེ་གཞལྱ་པད་འར་ཐབ་པར་བྱཧ་བལི་ 

ཆས་ནམས་གར་ལགས་ད་སདཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལནའ དྭཔྲ་ཏམ་ཚོང་དཔོན་སབས་པའྡིདོ་གུས་ལ་འདི་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ །ཏོ་། ། ཟཐོས་པའླི་ཀྲ་གོས་ནྟལརྱ་འོད་སང་གའྱིག་བྱསགས་པ་སད 
བཞིན་གགགས་ཁ་ལ་ཞུ་ནིང་དུ་ཉར་སམསཅན་ཐམས་ཆད་ལ་དུ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ལ་ཆོས་ཞུ་བར་སྭོ་བྭ་མུད་པ་ལགས་སོ་ལགས་སོ་ ། ། ཧོབས་པའ་ ཐླགོས་སམས་ཅན་ནམས་གང་ཐེབ་ནས་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་དཔལ་དང་ལན་ 
¡ ཟར་འྱ་བཞིང་ ། ནག་ལོའོཤགས་བླཝུ་པ་སངས་ནས་དཀར་པོའ་ཡེགས་ལ་ཞུགས་ཞེང་དན་ཟམས་ཅད་འགགབ་པར་འྱུར་བའིཆསོ་ན་དག་ཞུས་ཤིག། ། ཞུས་ནསྤ་ཀཇ་ཝཚོྦྱ་སད་པར་ཉོནིག་དང་བགད་བརྡ་བལོ། །རྙནས་བཅེམོ་ལུན་ 
 ཏ་ཡ་ཤོག་བཀི་བས་ིས་ཆུ་བཁ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལས་གང་དག་གོས་ནི་ལནམསྦཀིརོསེ་སྭཱ་ཡཱབར་འགུར་ ། གཔ་དག་གིས་ནྱམུ་རམས་ཀེ་རེས་སྭུ་ས་ཐར་འགུར་ ། གཟདག་གས་ནསམསཅན་རྩཔལ་བྲ་དམས་སྲུ་སྭུ་ 
{ ཊོ་ག པིས ། གང་དག་གེས་ནི་ཡོ་དགས་དམས་སྭ་སུབར་འགྱུར་ ། གང་དག་གིས་ན་རོགས་མཐོན་བྷ་དམས་སུའགྱུམ ། གངདག་གེས་ནྲི་བན་དཔྲབར་མོོ་རམས་སུ་འགྱུར་ ། བཅོ་ལྡན་འྲ 
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ཀལ ་ ས་གབདག་གིས་ོ་དམ་ནངས་མསཁནདུ་ས་ པྲ་ནམས་བསལ་བ་བཟང་པོརོ་འཐུར་ཞིཔཤིམ་ཁལོ་དཔ་ཝན་བ་དང་ ར ཁྲད་གདལ་བ་དང་ ། ཁ་དག་དར་ནབ་དང་ ར མཐོཔམདགའབ 'དང་གནད་བ་མ་ ། ། 

`), མཆེས་བ་དང་ །ཡུས་དངསམས་གནེཏུ་ཐ་ ཡལ་དུ་གནས་པ་དང་ ། །སྭཱ་པ་མང་པོས་བྲསགས་པ་ནམས་སའབུར་ ། ཡས་གར་དག་གེས་ནེ་སེམས་ཅནྲ་དམསྦྱ་ལིའི་དམ་པ་ཐེབ ཐེབ་ནས་ཆུག་ཏུ་བསུར་པ་འདུབས་ པ་བཟ་ ཐོ་པར་འྱགཔ་ཞིབྷེསུ་ཁ། 

„ མཔཔྩོ་ཧི་དགའ་བ་དབ་ ། མདྱ་ལོམུག་པ་དང་ ། ཟླ་སེཧིགདལ་བ་དཔ ། གནེདཔ་མང་བདང་ ། སེམསྦ་ཡེ་དགལབ་དང་ ། ཡུས་གོནདཏུ་སཱངས་པ་མ་ལགས་པ་དང་ ། ཉེས་ཁམ་ཀོ་ཡས་ཝམས་ཅད་བྱསད་པར་འགུར། 

| ཚི བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལས་གངདག་གེསནི་ གས་པའེ་གསུཿ པའེ་ཆེས་ འདུལ་ཐ་འད་ལ་རབ་ཏྱཱ་བུང་བ་དགེ། སཱོ་བདང་ ། ། གེསྲ་ཀྲ་བུ་དང་རགསྱ་ཀ་ ུམ་ཉེ་བར་ཞེ་བ་ གཙོ་བོཔ་འཛིན་པ། ལསད 'གུང་དཔགརདྭ་སཱ་བའྱིསི་བ་ | 

4 ཐམས་ཧརྦ་བྷཱ་ཧཱནཏཱ་སངས་ཆས་དང་ པ ། ཆས་དབདགེ་འ དཀེན མཆེགྲ་ནམས་དངྱསྲི་བལ་བར་འགྱུར་ཞིང་སངསྤ་ཆས་བཅེམ་ལན་ ་ འདསྐ་དམས་ཨཐོང་ནསྭ་ཀངནདག་ལ་ཆསོ་ སྔ་ཐཾས་ནད་གཞེཧཅ་ ཅེ་བསས་ 
་པ། 'བཞིན་དོན་ཡཔའགྲུབ་ པར་འགུར་ བདག་གེས། ཞ་བ་བྱཿ་པོ་ད དགཞུས་པ་ལགས་ན་ ། ་འཐུང་བྲོ་གངས་མ་མཆོས་བུ་ཐུམ་སཅད་ལ _ལྷན་བའླིས་དདུ་ ། བཅམ་ལཱནའདས་ གམལ་བ་མ་བཏབ་པ པར 

ང་ ་ གཿ ཏཱ ། -ཐུགས་ཛཆེན། ཆེན་ ལོ་དོང་ལཱན་བ་ །་ དབར་དཔ་ལྡན་བཆསོ་ ཐམ་སྩ་ཅདལ། ལྷགདུ་མྱ་གུརད་པའི་སཾད་པ། ུཧ་ བླུ་ཁ་དུ་ ཀཀ རལ་མས \ རེནས་བཅེམ་ལྡན 

།ཡ་བཀའ་སུལ་པ་ རེ །ཞུས་པྲ་དམསྐྱ་ཧས་པརྡ་ནམ་ ས་གདཅས་ཉེན་ག། །ར རར འོ ས་བའྱིགྲགས་ཉིམ་བོུམོ་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་འཚལ་ ལ་ཞས 

. གསེཡནས་ །བཅེམོ་ྡནའདས་ཀྱིམ་།སྟར་ཉན་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདམ་ཀྱིས་ ན་པས སོ ༧༧ ༣༧ ༢༅༅་་ ་པར་འགུར་ཏེ་ { ཡཱ་གང་ཞེན་ ། དང་པོ་བྱེ་མས་པ། 
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དང་ཝཱན་བའི་སེམསྭ་ཀེས་གནོད་པྱ་སེར་པའིསམས་ཅནྲ་དམས་ཨོངས་སྲུ་སུང་བར་ཡེར་ཅིང་བཟང་པོ་དང་ལན་བནམས་ཡིན་ ། གཞན་ཆིནོར་འཕོག་བར་ཕྱི་བདཆིང་བཀེན་བའིསམས་དང་ལུན་བ་མ་ཡིནབས་ཡཡངོས་སུ་གཏོང་བར་ཧིན་ཕུཡོན ་ 
གཞན་ྱི་ུཔམ་ལ་ཧྩོད་པྲ་དམ ས་པ { ཟསླབ་པའི་གཞྡི་མསྭ་ཀང་སུངབན་པད་པ་ཡིན་། གསྦོ་སེང་ལ་བ་ཞི་བདུནཔླད་བ་ཡིན ། རཔའ་ཞིནདུའདུགརངག་གྱ་སོན་ཚདྱ་པདཔམོར་བར་ཧེ་སོས་པར་ 
༅ འགུར་བའི་བཏུང་བ་སྔཔས་བ་ཡེན་ཏ་ ། ལས་ལ་བ དག་དང་ལན་བ་ནམས་ལཁིེལུས་འཐབ་ཕར་འགུཔར། ། དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་པ་འེ ` འའ༤༥པལ༧༧༦༣༩ལམ །བཀཆགས་ཁྲསདྷཱ་པ་ ལུག་བྱ་བུས། 
པས་ལྷ་དངྱ་དཔྱ་སན་ནམས། ། འཇིག་ཏེནདུྱི་སིཕབ་སུམ་ཅན་ ྦཚོངིཔ་ནདྱསད་འཐུར་བ་ཡིན་། །འད་ྲརཀཱལ་འཁེོདག་པ་ལི་ཡུས་ཅན་ ཤིས་ལན་བྱ་ར་ཐོགས་པའི་ཅུས་ཅན་ ། ལཱནངརབ་མཆོག་པའི་ལངས་རྱད་ 
སཿཤོས་དབཡཅནཏགུ་འབུང་༽ མབོས་ཐགྱཏྭ་ཐ་དངཏག་ཏུ་འ། འ་དབ་བྱགག་དམུས་ཨུ་འགུཊ།། བས་ཁྱ་ཧེདབཅལ་ཁ་འབྲཁྒོ རས་ལག །རིན་ཆེན་ལངས་སློདོན་མས་དང་ལུན་ ། ཏགྱ་དགལ་ཞིབ་རསྱ། ཡད་དྲག 
པཔ་ལཱན་གཞལྱལདའགནས་གིང་ ། ཆེཞོང་དགེ་བའི་དཔག་བས ་ཤིར་གིེ་པལ་ནམེ་ཏོག་གཏེར་ུས་ལཱན་ །། མཁས་ཤིང་འདོད་པ་ོ་མར་ ཨཡངས་སྤརས་དྲི་མཚོག་དག་པའི་ཡུས་དང་ལཱན་ ། ཚརབས་ཀུནཏུ་དཔའ 
མྱད །སེར་མཆོག་ཡུས་དང་ལན་ཞེང་མཛེས་ ། རག་ཏུ་ལཱལིནང་དུ་བྲགལ་པ་བཟར་ཐབ་པས་ལས་འདོའབུང་འགུར།།ལ་མྣོ་ོགས་ཆོགསྱ་ཀོས་བསརཿརེ འདད་པལདཔལ་ལ་སད་པར་བན། །སཱནཆད་ཆོག་བཞིན་དུ་རུག་སྨུན་བཞིསས་ 
འནྲ་དི་ནོམ་ལན་ ། གསལ་ཞང་ཐགས་སེྲ་ཡི་འཇིགས་ཚིག་མཆོག་ལྣ་ནམས་འདེརནི་རས་པར་འཇུང་། ། ཡར་དག་ལན་འདེབསྡ་དམས་བ་སུགས་སུན་་སུ་བས་གནད་ཏཆོག་གྲ་ཟ་འོས་ ། མི་བང་རོལ་མེའྭ་ལཱ་འབོར་སླན་ཝཱ་ཞད་ 
སྙན་ལྲ་བརའཁོསད་ལནམ་མོངས་སམས་ཀྱསྦ་བོསོ་འགུརམ་ལེགས་བྲརདྱབདསུངས་པས་ལབའགུར་ཞིར།། གངས་ཡེད་དག་བའི་ལ་ཡས་མཆེད་པའ་ལའི་གནས་ན་གནས་པར་འགུར་ ། ཟོ་དང་ལན་ཞིངེ་ལུས་བཏན་ཡདེ་བཟང་ 


-÷ 


\ ༈།ཟག་ཡོདོ་སུན་དུཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་ ། དེ་དགཏག་ཏུབདྱེ་གརད་དབངྒ་ན་མས་དེ་དག་ལན་བར་བརྔོད་པར་ཤེད་ ༢ ནཚ་སྭད། ། ཟླིགྱ་ཡད་ལེ་བྱ་མོ་འགྲ་ནོ་ལཁི་གནས་སུྲག། 
ˆ ¬: མརའཆུར་ ། བསོད་ནམས་ལ་མངམྦཾགུརད་པས་རན་དམ་པ་དཔལ་ 'ཝན་ཡུས་འདཅན་ ། །ལྷ་ནམས་ལམ་སེལྱ་བདཿརེ་ལན་མས་བབས་མཆོད་ །བརྟན་པར་འགྲ༽ \ དནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀེས། ཡར་སྭབས་པའྲེ་བགྲོས་ལ་བཀའ་ 
ཧྭ སུལད་ཁ་ ། སོབས་པའྟི་གོ་གོས་སམས་ཅན་ཡས་ལ་དབ་ལན་བྲ་དམསྦ་པྲ་ད་མས་ཀྱ་ནངདྭསཱ་བར་འགུར་ཏེ ། ཝ་གར་ཞན་ ། རང་བྲ་བས་པ་བཟོ་ཟས་ལྕིན་བདང་ ། བཀེན་པ་དང་ ། རབུལ་པོ་དབ་ ། ཐུག་བསུལ་བ་ལ་ུན་འབྱིད་ 
» བ་རང་ རག་བ་བྱསུའི་ཡྱཅས་ཡ་ཀསས་ལའ་པའའ་འརང་ ས་ཅན་ཐམས་ཧནད་ལ་མའྲགས་ཕྱ་ལད་པའི་བཟད་པ་དང་ ། བཅོ་ནའྲགས་ ཉྱེས་མསཅན་ལེ་ཡཆན་ནཔས་ བའི་ཆོས་ལ་ཟླབརཤེར་ཅིཔདེས་པའིསས 
ཀྱེས་གྱུས་པ་དང་བཅས་ལ་མཐུན་བར་འཛིན་པ་ྙེ། ། ཧྭོ་བས་པའྱི་བོ་ ་ ས་ཨཱས་ཅན་ལས་ལུ་བ་དཱཱཝ་བཱ་ནཱཡས་ནོཧཾ་ཉད་ཁོབ་ཡུང འགུར་ཞིང་ལོངས་ སོདྱ་ཀུང་ཆེན་པོརོ་འགུར་བ་དང་ ། ། ཚརངེ་བ་དང་ ། 

” འཛེས བ་དཔ་ ། གྲཟི་ལབྲ་པེདད་ཝ་བ་དང་ ། འཇིག་ཏེནྲ་ཧྔཾར་དཔོན་ ནུ་འགུར་རོ་། །དཱནུས་མུཁས ཊིཿ་ཚིགས་སུ་བཅད་ པ་འདེ་དག་བཀའ་སུམད་ཏོ་། །སཱེན་བྱ་བརུ་བསྔ་མའྦཾ་རལ་ཁོ་དམ་པཱ 
། རྟག་ཏུ་ལེངས་སོད་ རོས །ཧྱུད་འརད་དང་ལན་བར་རབ་ཏུ་འགུར་ \ ལས་རབ ཿ བཅད་པར ། རོགས་དང་དམ་པ་ཐོབ་པས་ཏག་ཏུ་དགའ་བར་འགྱུར་ ༽ཚུལ་ཞྲམས་ མཉམས་དན་དཀན་མཆོག་མཆད་པ་ 
ཉེསྱ་ས་ཡ ཡངོས་ཨུ་སྲངས་པས་གིནདྱ་ལས་པ་ཨཱ་ ། ཚརིརེ་དམ་པ་ཝབ་བུས་འཆེའཕྱོཡོད་པ་ཡིན་ ། བད་པ་ཐབ་པས་སུནྱ་པད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་འྱར་ ། རེས་པའྲི་ཡི་ནིཕ་རཔོ་སེམས་འཇུགས་མྲ བས་ཤིང །ག་ 
དགནམསྦ་ཀེས་གནདྲ་བས་ལིརན་གནོད་སྲི་པིད་ རྫ ༡ ༧ \ དགེ་བ དོ ། བཆོན་ཁྲགས་བཟང་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་ གསུས 


ཿ 


„ འའ 


* མྲ ཆབ" 


སུབས་དང་གཟི་བྡརིདཆེན་པོ་དག་བ་ནམས་རང་ལན་ ༽ རམག་དཔོན་ཏརྱེ་ཀི་དམ་པ་ཝབ་པར་གུརད་པ་ནས་། །ལེངས་ཕྱུདའྱརད་པའི་སཱད་ཡུལ་ལཱན་བར་ལྷ་རེབ་འགུར །མྱ་འཕོགས་སམས་ལན་མཁས་ཤར་ གནྙེཏ་མཐུན་ 
བྭ་ལཾ་ ། ཤས་པ་བཟ་ཞང་ལས་ལ་འདོད་པར་རབ་ཏུ་བེད ། དཀེན་མཚག་གསུམ་དབམ་ལས་གསོགས་ཡ་མཆོད་འཛངས་པ་ །ནམ་ཡར་ཀུན་ལ་ཐེ་ཙོམ་ཧདཔར་མེ་འགུརརོ། །མྱི་གཔཁད་པར་འཕགས་པ་དག་བཁྔ་པོ་ནམས་ ། 
་བ་དེན་སའ་བདག་པྲོ་རཿབྱཏུའགུང་༽ །ནབོས་ལས་བསོགས་དང་གཟུགས་དང་ ; ལོངས་སྭདྷོ་སི་ཟད་ལན་ ༽ གགས་ལནའིནདྱཏ་གཙོབྒོ་དམསྦ་ཉོས་རེམ་འགྲ་ཧམ་། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉོས་ཡང་ཚབས་པའྲིབ་ 
ཟྲས་ལ་ཁཀའ་པཱད་པ་ ། ཧབས་ཕའྭ་ཟོ་གོས་སེམས་ཅན་ལས་ལཱ་ད ་ པ་ལན་བྲ་ནམས་ན་སེམས་ཅན་དཔ་བྷ་དམས་སྭུ་ལཱ་བར་འབུར་ཞིང་ ས་ནས་ཀུ་དདག་རུ་སལ་པ་་བ་མང་པར་གནས་ལརའགྱུར་ཏེ་ །ཡཱ། 
གང་ཞན་ ། འདྲོ་ལཱུ་ཧ་སངསྨ་ཧས་དངུཆས་དཔ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོ ག་ལ་ནད་པརྡ་སྱེ་བུན་ཡ།། ཀླུ་ནུ་བསུགས་པ་མ་ཡན་བྔ་དོ་པས། སུར་པ་འདབས་པར་ཧདཿཔེ་ ། འཕགས་མལི་ཡམ་ལ་བཏུས་པ་ 
དང་ ། ངསནན་གནགས་ལའིམཆོད་ཏན་འཇིག་ལུ་དང་ ། བརྱ་ཤེ་བརོ ད་པའ་ངུས་ན་ཡ་བདག་སབདབ་དགྲ་མོངམ་དཔ་ ། དག་བསན་དང་ ། དགེ། བཉྟན་མ་གང་ཟག་འཞི་ཕོ་མ་་ཕོ་ལྔ་སི་གུས་པ་ ། མཐུན་བརྩ་ལ་འགི 
„.་དབ་། འཇིགཏནགླི་སབ་ལུར་ལེན་པ་ ། དཀོན་མཆགོ་གྲསམྤ་ོ་དཀར་འབོག་པ། ། གཅིག་ལ་གཅིག་ཉེས་བོམྦ་གོས་གཅིག་ལ་གཅིག་སུར་པ་འདེངས་བལྡེཚ་གོསྱ་རལ་པོདཔྡ་ཝ་དཔོ་དང་། ཟེན་པ་དང་ ། ཕ། 
དབ་བྲུ་རམས་གཅིག་ལ་གཅིགྱལུ་མཐུན་བསྔ་པོ་གྲས་པ་ད 'དང་ ། མ་འོངས་པའི་ངུས་ན་དགྲ་སབནམས་ད་བཞོན་གཞགས་བའབེ པ་ལ་ཞུགས་ཏ་ ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་མ།ཡང་དག་པར་ གས། 
པའིསརས་རས་སན་པ་ལ་བཏནནས། ། ཁོམ་ནསྭ་ཌོམྱེ་ཡད་པར་རབ་ཏུ་བུང་ས། ཀག ཏིང ལོ རལ་ལས ཆརསམ། ། མཁན་པོ་དང་སྐབ་དཔོན་ནམས་ 


པས་ས ྣལྣ- 


ཅཅ 


(༦ ་“ུ ༽ མགུ་བརྡ་སྭ་པདཿརེ་བཀལ་བྱེ་ཉེ་བདེ་ཁ་མཐུན་བརྩམི་འཇིན་ཅིར་ ༈ མར་དག་པ་རྡ་རེས་སུ་བསྭནྱ་ཀརྡ་ཇས་སུ་བསན་པ་ལ་ཁྭསཱ་པརྦ་སྭཱ་བེདཅིང་སངས་རྱས་ཀྱི་བརརུབ་སོང་བར་ཧད་ལ་བདག་ལ་སྟོད་པར་ཧེད །གཞན་ཀ 
© སྔོད་པར་པྱརཅེར་ ། རྩ་ཧལ་དང་ ། རགས་པ་དང ། དྲེགས་པའི་ཤས་ཆེ་ལ་ ། བླ་མ་རྣམས་ཡ་བརྟས་པར་ཧེད་ ། བཉྟེད་།པ་ཀདང་བཏུ་པསྟི་དང་ལ་ལག་པར་ཞེནདཿཅརྡ་སུར་པ་ཡང་འདེབས་པར་བེད་པ་སྟེ། ༽ སཁས་པའྲི་བྲེ་གོས་མེ་མས་ ཧཱུ 
4 ཅན་ཁས་ལཱ་ལོ་དེ་དག་དང་ལཱན་བྲ་ནམས་ནི་ ། སེམས་ཅན་རྩ་པལ་བ་ནམས་སྲ་སཱ་བར་འགྱུར་ཞིར་ ཀ སེས་ནས་ཀྱང་ངྲིམེདདུ་སོང་གསུམ་བོ་སརཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེནྱ་གི ཁམས་འདེམ་འཇིག་པ་མྱ་བུངབ་དྲ་པདདུ་གནས་པར་འགུར་ཞེང་ ཇཾ 
༧ འཇིག་པ་མ་བུང་ནསཀུར་འཇིག་ཏེནྭ་བེ འམས་གཞན་སམས་ཅན་དྭསལ་ བགུར་དག་ཡོད་པ་དུ་དག་ཏུ་འཕེན་པརའགྱུརརོ་། །གངགེ་མདར་ཡབའཇི་ ག་པ་འཐུཔ་བར་གུརདན་ ། རཾའིཚ་འཇེག་ཏནྱཾ་ཀེ འམས་གཞན་ན་ ། | 
སེ་མ་སཅན་དྩམལ་བ་གང་དག་ཡོད་པ་ད་དགྭཏ་འཕེན་བར་འགུར་པོ།། ར་བཞིནདུསུཏེ་ ། ཀུན་ཏཱ་འཇིག་ཏེནྱ་གམས་གངས་ཡུད་པ་དགན་ སེམས་ཉན་དལ་བ་གར་དག་ཡོད་པ་དདགྲ་དཌམ་ཞིང་སཱག་བསུལ་ 
སྔ་མོང་ལ་འབུར་བའི་མཐའ་མེད་ད། །རེནས་བཅོམ་ཝན་འད སྲ་ཀིས་དའི་མཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲིདག་བཀའ་སུལད་ཏོ། །མོངས་པ ས་ཝགམྱ་ཡེདནས་འཇུག་པའིསུག་བསལ་བིངྱ་སརད་པའི་ ། འཇིག་ 
རསྱ་རས་ཡོན་ཏྡྱ་སམཚོལོས་ལེན་ྱེ་བདེ་ ། རའི་ཀུནརོག་མ་ཡིནྡནཔ་འབེརདྲོརམ་པོ་མུ་མིན།ཞེས་ ། བདག་ཉིད་རུདགཟན་སཱ་ཐ་གཞན་ནམས་ལ་ཡངས་བརྩད་ ། བདེ་བར་གཤིདེས་པའི་མཆོད་ཏན་འབརད་པའི་སུ 
བའེ་མཆེག་ཤུས་ན་ ། དགེ་བྱ་རུབབུ་འགུར་ཞོང་འཇིག་པར་ཐེད་པའི་ཚོར་འགུར་ཞས་ ། མྱི་དག་འདིན་མངེན་གསུམ་དགེ་བ་མདུན་ན་ཡོད་བཞོན་ངུ་ ། འེནོ་ུམ་དག་པྲ་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་གྲུཏང་སཱོད་པར་ཤེད། ། བརམ་འཚོད་པའི་ 


པ་དགེ་བ་ 
ས་འདིར་བཞི་པེ་བྲཀས་པསཉམ་ཐག་པ་ ། ཕན་ཚུན་ཁནུའཇིན་པས་བགས་ཤིང་བླ་མ་སེན་པརེད་  འེན་དུ་འདུས་པ་འདུལ་བའི་དགའབ་འདིན་དམ་བཤིག་པས། ། མི་བཟད་རྩོིད་ལེག་པར་ལུར་བའི་སར་ནེ་འགྲ་ཟར 
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།ྱུར་ ། རྒྱལ་ཕོ་ལ་དཔསང་མོ་སྨན་དང་གཞོརུབ་མྒོརམས་ \ གམས་པའི་ཡདེ་ནི་ལགྱོ་མརད་ལངས་རྩུད་ནམས་ལ་བརྐམ་ཆགས་ཏེ་ ། ཧེས་པ་ཐུ་ལར་ཐམསཅདགཅོག་ལ་གཅིགན་བཞད་བགད་ངེད་ ། ལོག་ཡུབ་དམ་པ་ནམ་ 
བར་འབུབར་ུརདྱཏ་འྲག་བར་འགུ་ ། མ་འཇོས་དུས་འདེམ་གང་དགུགིནདྱ།ྭ་འེ།ཅན་སེམས་ཅན་ན་མས་ ། མྔཇན་བར་ཆི་འཇིན་དགེམོང་ཁ་དོག་འཇིནད་པ་གྲཆུགསྦ་ཡི་མུག་ ། ངན་པའི་བདག་ཉིདེ་ལན་པའི་སེགསའག། 
ཞྲིག་བད་འགུར་ཐ་ ། དུ་དག་ཤི་འཕོས་ནས་ནྲ་འག་པའི་བྱཅད་པའི་མཆགྱ་ཉས་གནེད་ ། ཆེ་འེས་བསལ་པ་བྱ་སཟག་མང་ཕོར་སག་བ་ལ་པ་དོག། ། བླསབས་ཤིར་ཤས་པ་དུག་ན་བཤགས་པརནུས་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། གང་དུ 
སུངསྐ་རས་ཁགྲ་འོག་གིསྱ་ཀར་བྷས་པར་ལེ་སུན་པའི་ ། ཆེ་བྲདག་ ༤ = ལར ༥ ༨ ་ལ་ཡ་བའ་གས་གབུཀའ་ལུ་ དའ ། ལློབས་བའློའི་གསི་ 


མས་ཅན་ཡས་ཱ་དང་ལན་བ་ནམས་ན་དུད་འགྲེ་ནམས་སྲུ་སཱ་བར འཆར་ཏེ ། འཱ'གར་ཞཾན་ ། དང་པོ་འཆལ་པའ་ཚུལའམས་དཔ། རོམ་ཤུན་དང་ ། གཞན་་ྭ་ཐཱན་ཐངས་ནས་གནདསེམས་སུ་ཅ་ 


པ་དང་ ། ཟག་གཅད་ཁ་དུང་ ། མ་དད་པས་དམ་པའ་ཆེས་མ།མེན། བའི་ཏན་པར་དགའ་ཞིང 558 ལབས་ལེག་བར་འཚོ་ཐམསཅད་ལ་དགའབ་སཱ་ ། ཟབས་བའི་བོ་ 
གས་སམས་ཅན་ལུས་ལ་བོ་དདག་དཔལཱན་བ་ནམས་ནདུད་འགྲ་ནམས་སྲུསུ་བལའཆུརར་ ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀོས་དའི་ཚཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདོདག་བཀའ་སུལད་པ། ། །ཅུག་ཏུ་གཞན་་གེརརའཕག་པ་ལ་དགའྱ་རི་ 
* ནུམས་ན་ ། བླུ་བནྲ་འོན་བའྲ་རམ་པར་བངས་ནས་ ། ེ་གཞན་གསོད་པར་ཡིན་ ། སོག་གཅོད་པ་ལ་དགའ་བའི་རདུགས་འཆི་བདགུ་ཆལ་པ་དམས་ ། ཆ་ལས་གསོགས་ཁས་གཟུང་ནས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་གསོད་པར་བད་། དད 
་ལ་གསོགས་དམན་བའླི་ག་གོས་དཀར་པོའ་་འདུ་ེས་ཅན་ ། ནག་པོ་དཔགྱཏྭ་པེད་པ་བན་གཅག་སྩོན་བརྩ་ཡིཤས་པ་ ། རོངས་པྲ་ནམསནེ་དམ་ཆས་དཀོན་མཆོག་གཏམ་ལ་དགའ་ཕྱི་བེད་ ། འཇིག་ཉེན་ཞུགས་ལཁི་ཆས་ལ། 


ལེ ཤྭ ༢ ད་ན 
། 33: 
{ རླ 
ཐྲ ཤེ ## 


།འདེདྡོ་རསསུ་འགོ་བོར་འགུར་ ཇོ ཇི་སམགངས་ ལེལས། འདཔའ་བ་བབ་ དང་རབ་ཕབ་ ༥ ར ཆུའི་ཞུགསྱ་ཉིས་འཕལ་ནུ་ས ཞོག་འགྲ་བཟཞིན་ ། ལཱམཾའོ་གེར་དུ་སཱག། བའི་ཕུང་པོ་མང་དྲུ་ཁས་ པསན་ ། མོངས་པྲ་དམས 
ལེ ད་འགོ ནོ་མས་སྭུ་མུར་དུ་འོ་ ། རྟརལུ་རསྭ་གཱར་ཆེན་བྲ་གུང་མ་པ་ས་པགེ་དང་ ། ཝ་དང་སྦུལ་དང་ཕག་དང་འུ་ལ་བསོགས་པ་ 


གྱུརད་རྣམས་སུ: ། ཱ་དང་ \ ག་དང་བདུད་ཆེ་ཡེ་མེའི་ཟེས་ཟ་ཞིངེ་དེདགུ་ཏ་གྱང་གཞན་གི་འུར 
ྭཁྱེརཉེད་ཅིར་དུབ་བར་འགུར་བཀས་པས་ཟིཡདྲ་ཏེས་གནོན་པས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་ལུར་ཟེད་པ་ ། བླསལ་ ་ག་ཞའི་དམས་ སུ འཇནམ་ཡང་ཐརད་པར་ལི་འྱུར་ཞིང་ ། ཇི་ལུརྦ་རམཚོ་གཅིག་ནརྭ་སལྱ་ཙུག་ཞི་གཅིག་ཡོད་ 
+ བས་ ། གཉའ་ིངབ་གར་འགིན་པ་གཏད་པར་ཅེ་ནུས་ པ་ བ་རེ ཞེན་ལྭ་དུྱ་ཡེ་དང་དབར་ཕུག་བདྲེ་བག་དུ་ ། ཡག ག་ཡརྦཱདབ་བླ་ཡིས་ --¬ཊཐྲབ་ ཐེབ་པརུས་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། འའོརསདབ་པའིཆེགས་ 
ཤྲ ཅུན་དཔགྱྱ་པིད་པ 'དདྱ་ངཆུབ་ སམས་ མ་དབའབུཆུརན། ཡི དྲི ཀུསན་དག་འཧན་པར་འགྱུར་ ། རནས་བཅམ།་ ལུ རྐཕེ་ཡ རྭ་ས་བས་པའླིབ་གས་ལ ་བཀའསུལད་པ་ ། རྔབ་ས་ ཁྱིབཱི་གོས་ 
ན་ཡས་ྔ་ དུབ་ཝན་བྲ་དམས་ཞེ་ཡེ་ དགས་ཀི་འཇིག་ཏེན རུ་སྩ་བར་འགུར་ཏ། ཟླ འ་བང་ཞེད་ ། ¦; པ་ད པ། །མུན་པ་ཨུནནག་ཆེན་པོའོའེཤིས་གཉེནདང་བསོགས་པའི་ལུར 
ཆུ་གང ་ཅ ཡོད་པར་མི ཧད་པ་དང ཧོ ཡོ་བ་ དང་ལུན་བཞི་ཡོར་ཕ་ དོག་དུང་ ། སེར་སྣ་ ལུམ ཡེན་པར་ཧེད་པས་ \ སན་དང ། སང་མོ་ད དེང་ ། བུ་དང་ །ཆུང་མ་རང་ །ཟན་ངང ། ཡསྤ་བཏ་དཔ 
ཞེ་ཀོས་འཚོ་བ་དབ་། མྫ་ཡབེ་སྲང་ སདཔ ས་པ་དང གནས་དང །ག་འཔདགྱུགས་ལ་དང་བགེན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱ་དོན་བར་ཤི་ིདང་ས་ཨ་དུག་ལ་ཡང་རབྱང་ཡིན་བརུ་ུདཔ་དང་། 
ཟོ སབ་ས བ་ནཱཿཕྱེཿ བོ་ལ ཧི ཐུ་མ་ལ་མྱ་གུས་ལ་གཅས་པརྱ་བ ༣ འཚ ཅ༢ཐ༅ དོ་དག་དང་ལཱན་བ་དམས་ཞོ་ཡེ། དགས་དས 


5: པསཾ : ÷ ཡ༄༅་། 
„* 


ཟླུ་སུབརའཆུར་པོ།། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉྱིས་དེའི་ཚཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། བཀྲེན་པའི་ཉེས་པས་བཅོམ་བནོཌ་གཏོདྱོ་ཕོད་པ་ །དེ་དག་གཞན་དག་ལས་ནྲི་དང་བར་འདོད་པར་ཧེད་ ། མཛོདྨ་རས། 
ཉིན་སྣའཕར་དུམ་དུ་བསམས་པྲ་ནམས་དང་ ། འདེངནི་བསུར་འོས་ཚ་ ལག་མཇུག་ནམས་གསྦོ་སྱོ་བེད་ ། གཞན་ནརྦུརུད་གཟན་པ་འིས་ཏགྱཏུ་སཱག་པ་ན་མས། ། ཟུ་མ་ལ་ཡང་རཾདག་རབ་ཆུ་བྱ་བམསཅན་ཡོན་ ། ད་དག་བདག་ 
གཅུང་མ་ལ་བསོགས་གཡོག་ཚོགས་ལ་ ། ¬ ༨༥༨༦༨་༦༠༣ ། དཀར་པོ་དག་ལས་ལག་པ་རེ་དག་འདྲིནས་ཤི་འཕོས་ནས་ ། ཨུནརཔ་མཆགོདུ་ཡུས་འབར་ལུག་བསལ་ཡེ་དགས་འགུར་ ། ད་དག་ 
` ལ་བྷ་རྒནམསྦཱ་རཱལམ་རེས་པར་ཡང་ ། གེས་དང་ཟས་དང་བཅུང་བ་ནམ་ ཡངྒ་སྭེསི་འྱགུར་ ཌབ་འདའི་འབ་དཔ་རེནེན་ལྭ་བུའི་ལ་ཅན་ནམས་ །ཉམ་ཐག་ཤར་དངདུབ་ཀྱི་ཧུ་མཚོར་རྒུག་པར་བེད་ ། ཁ་ནས་སེ་འབར་ཡུ་ས་རན 
ཚོགས་དང་ལྟོ་ཕུགས་གཞན་ ། སུམ་ས་པར་མཐེཔནས་རཆེན་ཧཆེད ནམས་ལྱུང་བར་འགུར་ ། །གཤིནྡ་པེན་པོ་ཉ་དཔུ་མམག་ལས་གུབ་ རབྱཏཱ་སུགཅོང་ ། སྲ་ལཱན་ནམསྱ་ཀས་མནནནས་ཟུངས་བཞུན་བཟེད 
དཀའ་རབ་ ། ཆའདྲརེ་བྱོ་སད་བ་དེ་དགྲ་ནམས་ལ་ལུད་ ། མོངས་ ནུམས་ཡན་ལག་བྱ་ར་ལཱནནུ་བཞིན་འཐུན་བར་ཧེད་ ། ནང་གལ་ཡུས་ ཤི་ཁེགུ་པ་བསགས་པ་བསེལ་བུའྱི་དང་གོས་སུ་ གྲ = 
ཏིདྡ་མམས་ལ་གཱབས་ཆེན་ཡང་ཝུད་ཟེད་ ། དནས་གི་འཛོ ་མི་འི་འཇིག་རེན་འདིར་སུས་ནམས་རགས་དཔ་ལེརས་ཕྤོད་ཡུས་གཡོགནམས་ཀེས་དམན་པར་འགྱུར་ ། རཱནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་ཡང་ཐབས་པའྲ་བགས་ལ་བཀལ་ 
མུལད་པ་ ། སཁས་ཕའྨི་བྲོ་གུས་སམས་ཅན་ལས་ལྔ་དང་ལཱན་བ་ནམས་ན་ ། རིགས་མཐན་པ་ནམས་སུ་འགུམཏ་ ། ལཱ་གང་ཞེན ། འདི་ལྟ་སེ། ། ཟར་ཟིང་དང་ཆོསྦྱོ་ཀྱེ་སཱུན་བ་དག་གས་འཇིག་ཏནཐམས་ཅད་ལ་གནདསས་ 
གྱིད་ཁར་གུརད་པ་དང་ ། དཀན་མཆག་གསུམ་དང་ཕ་མ་ལ་གུས་པ་དང་ ། ྷཅིག་ལྕུས་པའི་ཟོད་པ་དང་ ། དེས་པ་དཔ་ ། ཤིནད་ཏྱ་ཨ་ནམ་པ་དང་ ། སངསྱྱ་རས་ཀི་གསུང་ནཔ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀགོ་པ་དཔ་ ། ཁ་ཏོནོཏྱ་བ་བ་ 


¿༢ -,#¥ 
* ་ 


དཾ ༣ཡ་བཆོན་བ་སེ། ' ཧོབས་པའྲི་བྲ་མསོ་ལེམས་ཅན་ཁས་ལྭ་པོའེ་དག་དཔ་ཝན་བ་ནམསན་རིགས་མ 
ཤྱ ཟསམ་བམ་གང་དག་བསོད་ནམས་ཚོགས་པ་བསལ་བཟང་སྩེནབའི་ཆོག་བཞན་ ། ཀུན་ཏུ་སམས་ཅནམང་ལ་ཀུན་ 
 དཔྒྱ་ཆེན་ཁད་པརཿན་རྱོམ་མཛེས་བོད་རནཆེན།རེ་དབང་བཞིན་ ། འཇུ་ལ་བ་༡མས་དགའ་དཀེན་ 


ཟོནལོ་ནམས་སུ་འགགར་མོ། །རེནས་བཅེམོ་ལྔནའདས་ཀོས་དའིཚཆིག ས་སུ་བཅུདཔ་འདོ་དག་བཀའ་སཱལདོ། 
འགྱེད་དདག་ཏག་ཏུ་ནདྱ་འྱགཔ་། །ཚདང་ཁ་དོག་གས་ཝཱན་ཡུས་ཅན་འཇིག་ཏེན་མཆོག་འགུར་ ། ཡཿ 
མཚུངས་སདལ་མ་ནམས་ལ་བསྟན་བཀྲུར་བས་ ངཱ ཤིས ཿཆེན་གཙོ་མཆོག་ཊམ་ཁྱུགས་པྲ་གརསྤ་པན་ས་བས་མངོད་ 


༤ 


ཇགེ་ཏྟཾསན་མས་ཀྱ་མིག་ཏུ [རླུག་བྭ་གབུ་བཟང་དུས་ཏིམཛོད་བིགོའུ་བ་ ། གར་དག་བརྟར་ཞིརཀུན་བཟོདགནདྱང་ཡེད་བཟང་ 


'མུངས་ཅུ་ནཏུགརླགས་ཧིས་འཕག ༧ ༨ ཨུ་ལྭ་དམ ཟ་འ 


ཆོག་སངསྱ་ཆས་གསུང་ལ།༩་ཏེན་བརོན་ ། དཱ་དག་འབྱརོད་པ་ཐེབ་ ནས་རིགས་མཆོགསས་པ་ཀུནཏུ་ཀུན་མཆོག་མཛེས་ ། དདག་ 
གོ ཞའ ཉ་ཡང་གངས་པའྲགམ་ལབཀའ་བལད་པ་། སོ་འམ་ པའྲི་ཐགས་མམས་ཅན་ཡས་་དཔ་ལུནབ་ནམས་ནི་ ། ཟནདུང་ 
དཔ ། གནམ་པའི་སེམས་མ་ཡནབ་དཔ ། ཟཱུག་པྱ་སདཿརེ་ཅ་དགར་ཕཱག་པར་སོད་པ་དང་ ། གཞན་ཧྱ་ནར་འཕྲོག་པ་དང་ །ཕུལན་ 
ལཱག་བྲ་དམས་ནྲི་བནདབྲབན་མོ་ཏུད་ཐབ་པར་འགུར་ལོ། །དེནས་བཅེམ་ལནའདས་ཀིས་དའིཚ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་འཀའ་ 


` ཤིནདྱ་ཏཱདཱུས་ཀང་ཡིད་འཁུག་ན 
' དཀུར་དང་མཐུན་ན་མས་དང་ 
དགེ་བས་མས་པས་ཡུས་ཆན་མྱམ 
ཉེ་ ། ལཱ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལུ་ལེ་ལ་མ་ནམས་ལྭ་ལི་གུས་པ་ 
བདག་གཔཔ་ལེ། ། ཧཁས་པའྡེབགོས་སམས 


མས་གཔདག་ཤས་ར་བ་དག་མ ་ 


མོ་གམདགྱ་སགས་ཁངས་རགས་པས་བཀུགས་ཤིར་གུས་པ ཱུ ཿཟྱར་ལ་ ཕ་མ་ནམས་ལ་རྱབུང་སྩན་ག་ནས་འདྲ་བར་འདུ་གས 


།ལས་དནམས་རཆེན་འགོདནཔ་གངསའདུལེ་ས་ 


×: ༢ 
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ཤི་བེད་པ་ ། དེ་དག་ཉེས་པས་གཞན་དུ་འཇིག་ེན་དབང་ཕུག་དམན་ཞིང་གཡོན་ཅན་གུརད་ ། དཀོན་མཆོག་མཚུངས་སད་ནམས་ལ་ཨ་ཨུས་ལྕུར་ཧེད་མ་རུངས་བླརངས་ཆིག་གྱུརད་ ། གང་དཀྲ་བམས་དཔར་བཞན་སྟིང་ཇམ་སུས་། 
` དག་བ་ནུད་གཟེན་པ་ད་དག་གངས་སེན་སཱ་བར་འཇིནྱ་པད་གཞན་འཇོམས་མྫྱོ་ཧིགས་ཤེང་ ། མེའོ་མུལ་ཏུ་བན་ཉེད་སངས་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་ནི་དམན་པར་འགུར་ ། གཟུགས་དང་དབང་ཚུག་རོགས་མཚོོོ་ཟློ་བལ་དམན་ལ་ཡོ༥ 
བ་ལེནཔར་འགུར་ ། དཀོན་མཆོག་ནམས་མ་མཆོདཔ་རྲ་ཧལྱ་སིདཅོར་གཞན་ལ་མདུངས་ངན་འགུར་ ། དཔལ་ཡུན་ན་ཏེརའཇིན་བུལ་བ་ལས་ནམས་ཀིས་ན་བསྔོག་པར་འགུར་ ། དདག་འཇག་རན་ཆུན་དགའ་དགའ་ 

སནེརེ་སུགས་ཡུདཅརཚེགསྤ་ཀིས་འཚོ་ །དནས་བཅེམ་ལན་འདས་ ཀྱིས་ཡ་བསབས་པའྭེ་བགོས་ལ་བཀའ་སྱམད་པ་ \ ཚཐས་པའྲེ་བགོས་ས མས་ཅམཁས་ལྔ་དཔ་ལན་བྲ་ནམས་ནི་སལ་པ་བཟང་པོར་འགུར་ཞུང་། 
ཞྱིམ་ཁོལ་དང་ཁ་དྲེ་ཞཾམ་པ་དང་ ། གནད་པ་ཨེད་པ་དང ། ཡུས་དང་ ་ སམས་ཤིནདང་སུངས་པ་དཔ་ །ཏའ་སྩུག་པ་དང་ ། སྩེ་ཕཾ་མཔལོ ས་བསུགས་པ་ནམས་སུ་འགུར་ཏེ་ ། ལྔ་གང་ཞ་ན། ། འདུ་ཤེས། 
` ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པ་དཔ ། མ་ཚར་བ་མེད་པ་དང་ ། སྤོ་བཏག ས་ཁྱ་པད་པའི་ཚོག་དང་ ། ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱུམ་དང་ ། ཐེག་པ་ ཚན་པོ་དུང་ \ ཐེག་པྲ་རམ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཆོག་གོ་རང་བཞིན་ 
_ ཡསྭ་ལི་བཟེདཔྱ་པདཿྱ་ི་སོད་ལ། ། མི་སོང་ཞིཔད་ཐམས་ཅད་གཟུང་བ་དང་ ། བདད་པ་དུང་ ། ཀུག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་ལས་བསགས་ལ་བེད་པ་དང་ ། ངུག་གི་སུན་བཞི་ལོ་ཆདྲཔད་པྲ་ནམ་པར་སོརཞིང་ ། འཕགས་པ་ལི་ལ་ 


{ ༣༩༤ 
རར 


ལ་བགུརདཔ་ཨི་འདེབས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཡག་པར་བླསབ་པ་ལ་གནས་པ་དམས་ལ་སྭརྱ་པ་ཞིང་ཡངས་སུ་བྱསཔབ་དབ ། ཧན་དཡས་ཁླཟག་ཙོཔེདགེ་བ་ལ་དགད་པ་དང་ ། གཞན་ཧྱ་སྟེན་མཐེཔ་བའི་བོད་པ།ཡལ་བར་ 


༤རྭཊཾ་ < 


'འཇོག་པ་སྭ་ ། སྲབ་ ས་པའྱི་བྲཱ་གས་སེམས་ཅན་ལས་ལྭཿ་པ་དེ་དག་དཔ་ལཱན་བྭ་ནམས་ན༽ མྱི་རྣམསཀྱོ་ནང་ངུ་གྱུས་ནས་ ། བསལ་ཁ་བཟ་ཡར་འགུར་ཞང་ ། ཤིམ ཁམ་དང་ནབ་དང་ \ འྲད་ཞམ་པ་དང་ །མད་གཞུངས། 


= 


-- =-༄་ 
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།ན་མྱེད་པ་དང་ \ ཡེམས་ཁ་མལ་དུ་གནས་པ་རཔ་ ། ཁྲེ་བཆྱེདཔ་དང་ ། གནོད་བཡེད་པ་དང་ ། ཁ་དོག།དཔ་ཝཱན་བ་རང་ ༽ གྲགས་པ་དང་ལཱན་བྲ་རས་ 

དཔ་འདོ་དག་བཀའ་མུཡད་ཏོ ། སརས་རས་སྱགས་ལ་ཤནདྭཏུགས་ཆེར་གྲུས་འབད་ཕ་མ་ནམས་མཆོད་པས། ། རྟག་ཏུ་དན་ཧཱན་ཀུནྲ་བལ་འཇིག་ཏེན་དག་ 

ཤཔཚེརབས་ཀུན་ཏུ་ཕན ། ཨུར་པ་ཡྲད་དང་མཛེས་པའྱི་རུང་ལཱན་ཁའིས་ཤོགས་སུ་བསནཔར་གགས་ ། གང་དག་བདགྲ་འམས་གཞན་མཚུངས་ལོ་ལན་ | 

ཧཱ་ཞིབས། བྱོད འད་ ། དེ་དྭག་མིའེ་འཇིག་ཉེན་ཝེབ་ནས་བ > གྭཡ་བཟང་ཀུནཏ་ཐམས་ཅད་དགལ་ ། ཤིནདཏུ་ཡེདའང་རེན་ཅེན | 
¡ཱ ནིག་ཐུཔ་དང་བསན་བན་དསམས་བདཅཔངས་ལརའགྱུར་། །ད་ ར་ནིསམས་ཅན་གུན་ལ་ཕ་མ་འྲད་བའྲ་བམས་པའི་སེམས་ལནའུ། 

] ར་སརྨཟ་བ་ག་བུའི་སམས་བྱསངས་གདག་ལ་ན་ཡན་པར་ཆེད ། གནད གསྦ་འད་གསོད་ལས་ལགོས་ནམ་པ་སྦ་ཚུགས་ལན་ཅུན་སུ་འཤིན་པའི 
སམས་ཅན་ལུག་པའབསམ་བ་དགེ་བས་སཱན་ཚོགོས་ལ་ནཚུན་བརད་པར་ཧེད་། །མྱུར་དུ་ལཱའི་དབང་ཕྱག་མཚུངས་མྱད་ཐབ་ནས་སངས་རྒྱས། 


༦6 _ །པ་དང་། མཐུན་ཁ་དང ། ས་ོ་མ་ོ་དུགའ་བརང་ ། 
3 མུ་འགུར་བ་དཔ  རནས་བཅམ་ན་འདས་ཀྱེས་དའི་ཚེཚེགས་སུཿ ྨ 
ཅུམད་རྱུབུང་བརའགུར་ ། །ཆིག་གི་ཡནོཏན་གཟུང་བས་རྭ་ཐཔ 
སྩན་བརོད་སྣིག་པ་ལན་པལ་ལས་ཝལ་ནས་དགེ་བ་ཀུན་ལ་སེམས་ ; 
ཡཱཡ་ཅན་བད་གནས་ཕྲག་ལས་ལྔག་པར་འགུར་། །དམ་པའིཿ ལེ 
དུ འདས་པའི་དུས་སུ ལུས་ཅན་ཀུན་ན་རེདྲ་ཏྲེ་ཆ་ལག་ཚོགས་གུརདང ༨ 


$; 


རུག་པ་ཡངས་སྲུ་སངས་ནས་དུག་པའི་སྤྒྱ་ཨན་སུན་ན་ཡས་ཨུན་སཱང་ ཧཱཿ 
དགེ་བལའཡུལ་ ། །དནཔ་ཁེང་པ། མ་ལ་བཀའ་མུཡད་པ་ ། ཐབོས་པལྕིགྲ་གས་མམསཅན་ལས་ལྔ་དཔ་ལན་བྷ་ནམས་ནི་། གྱི་དམ་པ་ཐབ་ནས་ཏགྱཏྭ་སཱར་པ་འདེབས་པར་ཐེབ་པར་འྱབར 
ཞང་ །སཱཱ་ཕ་མང་ཕྱོ་པ། 


དག་ལབ་དུ་ ། ཁྲབྱལོ་ཞམ་བ་དང་།སེལས རེ ིག་ནང ། གནོདཔ་ཁད་ཁུངང་ ། སམ་ཤིནད་ཅུབས་པ་མ་ཡིན་པརའྱག་བཏེ། ། །ཿགང་ཞེནུ་ ། བན་དུ་སབ་དད་\ བསླུནདུ་པབས་ཀཱཀ་ 


རས 


ྫ ཐད ༧་་་ 


་ཏུ་གཞན་སུུ་བའི་སེམས་ལུརྦ་བར་པ་དང་ ། ཆ་སྒ་ཀཿའཐེལ་པའ་གཏམ་ཆེན་ཕོ་ལ་འདུས་པ་ལ། རོའ ཐ༅ ། ཚངས་མ་མཚུརས་པ་སྤུད་པ་ནམས་མཐོངན། ། དེ་དག་ལ་བརྭས་ཤིར་ཁདཱ། 
ཟར ། དཔན་པའི་མཁས་སྲུ་ཧད་བ་ནུ་ སོཁོས་པའླིབ་གེས་སམསཅན་ལས་ལཱ་པ་ད་དག་དང་ན་བྲ་ནམས་ནྭ་པོའོ་དེམ་པ་ཐབ་ནས་ ། རྟག་ཏུ་སུརད་པ་འདབས་པ་ཐེབོ་པར་འགྱུར་ཞིང་ \ སཱཱ་བ་མང་པྱོ་མོ་དེགའ་བ་ང་ 
མདོགྱོ་ལི་ལུག་པ་དང་ ། ཁྲ་དྲིལི་ཞམེ་པ་དང་ ། སེ་མསྦ་ལི་དགའ་བརང་ ། གནེདོཔ་མང་ཐ་དང་ ། ཡུས་ཤིནྱུ་སཱངས་པ་ཨ་ཡིན་པརའགུར་ར་ ། །དཱནས་བཅེམོ་ལཱན་འདུསྤ་ཀོས་པའིཚཆོགས་ཨུ་བཅད་པ་འདོ་དག་བཀའ་ 
སུལ་ཏེ་། སེམས་ཡྟར་མསྱ་ཀི་གཞན་སམས་དག་དུའཝུག་དང་སྡེག་པྲ་དམྱ་བས་པས་ ། ཡེག་པའི་ངག་དང་གཞན་ལ་གནེད་པར་དགའ་བ་ཝ་མྲ་རམ་སེམས་དང་ ། ཡུསྱ་ཀླ་སུག་བསལྱ་སེན་རོགོས་པར་ཐེད་༡མས་སྲ་ཡོར་ 
བར་འགྱུར་་། ཡུགས་ཀི་ལུགས་ཀྱུ་ཆེན་པ་ནེན་པ་ནམསྱ་ཀོས་ཉམ ས་ཐག་ལྕེ་ྱན་འགུར་ ། ། གཞིན་་ཛེའི་དབང་ཕུག་གནས་སུ་ཡ ུ པཾམི་ནམས་ཤིནདཏུ་ཐངས་སོལ་ལུད་པར་འགྱུར་ ། རམལ་བརྩལི་ 
བདེན་རིག་ཆེགསུས་པ་ད་དག་དགའ་བར་ཡོང་སོ་འགུམ་ ། གཔཙ་ འདརྐན་ཆོག་བཟར་བལ་བརར་ལར་ཁ་དྲུ་མ་ཞིམ་ཞིབ ། འཇེག་ཏེནརོ༔ ག་བུསྙུག་པ་ཡེདའབབལ་ཕུག་མ་ཡིན་ནམས་སུ་འགུར། ། རྒྱལ་ 
པའོ་ཕཱ་བར་འཁོར་བྱུ་པི་སྙན་སཱར་འདུབས་ཆོད་པའི་སོནམང་ཞིང་ ། དེ་དག་ཏགྱ་ཅྨཱསཱན་གནས་ཡ་མངཁོས་གང་བར་འགུར། ། སམས་ཅན་བཛནླས། ་ནམས་ཀིས་ཐ་མལ་སམས་དང་ཡུས་བདེ་ཀ་མ་ཡིན་མྱེར་ ། སཱར་བཤད་ཉེས 
འྭག་དའི་འྲགས་བུ་མུག་བསས་ལ་མ་ངཕོ་སུད་བར་འགྱར་ ། མི་ཉོད་སུངས་ནས་དབད་སུྱ་སྲི་དམས་བདེ་བ་ཀུན་ལྭ་སླུ་བད་པའི་ ། སམས་ཅན་མལ་བའི་འཇིག་ཉེན་འགུ་འྱུར་དནས་གི་འཕོས་ཁུརདནས་ནི་ ། འགྲེ་བོ་ཱ་པོའི་ 
འཁར་བའི་འཁར་ལྱ་རེབ་པར་དུད་འགྲ་དམས་སྩེ། ། དེ་ལར་ལུས་ཅནཁམ་པྲ་ནམས་ཀ་ཕཱག་བྲསལ་ཟདཔར་འགུརབྱ་ཡེད ། དེ་ནས་བཅོམ་ྔན་འདྲས་ཀྱིས་ཡང་སས་པའྱི་བོ་ མོ་ལ་བཀའ་སུམད་པ་ ། ཐབས་བའི་ 


(༩ 


6 །་གསདགེ་ང་དབངགས་ཀི་ཞུ་དཔིགསྭཀི་བམ་་བར་ཞིབ་གཙ་བོར་འཛིན་བའི་སམས་ཉན་ཆོས་༣དཔ་འན་བ་ནས་ི་ ། གར་དང་གསངྦ་སྭ་བའྱི་སཱ་བ་དེ་དཔད་ཐམས་ཅ་བུ་ཏགཏུ་སརས་རས་དང་ །ཆོས 
༡ དཔདགེ་འདུ་ བནཔ་ལེབ་ པར་འགྱུར་ཞིང་ ། མརསྐ་རྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་མཐེབནས་ཀུར་དེདག་ལ་ས་ཆོསྤྱ་ཅིས་ཐོས་ནས་ཡེད་དགའ་ཞིང་ཇི་བསམས་པ་བཉི་ན་ྱ་བརྱརབྲནམས་ཐབོ་བར་འབུར་ལ་ \ ཅི་འདོད 
„ པ་བཞིན་ཕུན་སྦམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཀྱར་ཝོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ལཱ་གང་ཞེན་འདྲི་ཉྭ་ཧེ་བདག་ཏིད་དཀན་མཆག་གྲསུམ་ལ་སུབས་སུ་སོང་ནས་ ། གཞན་དག་ཀྱང་གསུུམ་ལྭ་སུབས་ས་འགྲ་བ་བླ་སབ་པ་ལ་ནམ་པ ར་འཇོག་པ རྭཐེད 
¿ པ་དུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ུྭངཱ་ཚོགས་གིྱ་མས་ལྱ་མཆེན་པོ་ ལེགས་པར་ཤཟའྲིད་ཞདགཀེག་།པའི་སྐུ གཟུགས་ཁེད་དུ་འཇུག་པ་དང་ )_ རླུའུགུ་བདུབྲདཔ་དཔོག དེས་ག བོས་བ་དབ་བཅག་ཁ་དང་ བཀའ 
 བཱ་བོདེ་ཐ་དང་མཐདུན་བར་ལཛིན་པརབཁ་པ་དང་། ཀུནྱཏཱ་ཐོགས་ བྱ་མེད་པའ་ལོད་ཟར་ནམས་ཀས། ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད༽་ དའྲད་ཞུ་ ༢ 3 ཧུ །ཅར་རད་བམ་གའ་དང་ ། 

ཇི་ལཱབབམས་པའ་མངཁྱསབ་པ་དུང་ \ ཀག་པ་རང་ ། ཁ་ཏེན་དང་ ། སུང་ནདཔ་དང་ ། བཞད་བྭ་དམས་ཡིད་ལ་ཧད་པ་ཡངས་གིངྒ་རམ་པ་པཱ་ཚོག ས་པ་དགུ་གིས་བར་ཆདྱ་པུད་བར་བསོམ་པ་ལ་མངོན་བར་ཞནཅེང་ 

།བར་ཧན་པ་སེ་ ། ཧཊས་པའྲི་བ ྭ་པག་བསཔདཔརེགས་ཀྱིཐུ་ཕཔརགསྭ་ཀྱ་བུ་མོ་ཏེ་བཔ་ཞེ་བ། མོར་འཇིནད་བ་སེམས་ཅནཆེས་༡པོ་དདག་དང་།ཝ་བ་ནམས་ནེ་གཔ་དང་གངདས་བ་དེ་དཔད་ཐམས་ཅདངབར་ཆད་ཡེད་པར | 
སངས་རས་དབཇོས་དབདག་འདུན་དགཀན་མཆོག་ནམས་དྲ་པྲི་ཟལ་བར་འགུར་ཞེང་ སརསྤྱ་རམ་བཅཾམོ་ལཱན་འད་སྣ་དམས་མཐུཔནས་ཀབདདག་ལས་ཆསྐ་ཀང་ཐས་ནས་ཡིད་དགུལཞིང་བསམས། བཞིན རྱརུྲ་དམས་བ། 
ཕམ་འྱགུར་ལ། ། ཅི་འདོད་པ་བཞིན་དུབུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཀུང་ཐབ་པར་འགུར་རོ་ ། དེནས་བཅོམོ་ལན་འདས་ཀེས་འེའ་ཚཆིགསྲ་སུ་བཅད་བ་འདདག་བཀའ་ས་ད ༽ །གར་དག་སརས་ཆས་ཡོན་ཏནམཆོག་གི་ 


! ཆེས་ལ་གནས་ ། དད་ག ཏིདྱ་ཧིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་ཉེད་ ། སངས་རས་ས་གཟུགས་གཟུགས་ལེགས་ནམས་ནྲ་བེད་པར་ ཁུར ། མཁས །པ་རམས་ནྭཾ་སབ་ སབ་དཔོན་ཚེག་ ཡ་མཆོད་བར་བེད་ ། གང་ངག། 
ཀྱང་ཿ ཅཅ ༡ལ་ ། བདུག་དང་གྱུ་གྲེ་བེས་པྲ་ནམས་དང་འདྲ་བར་མཐེཝ་དདག་སེད་པ་ཨུན་ཏྲུ་པ་ངམྩང་ངས་འགུར་། ཤིནདྱནམ ཧཱཿ ཚུགས་མ ཁུ་ཁངས་ 2:92 93ྦྤ 
ཤེས་རབ་རེན་ཅནཆེ པོ་འྱརཾད་མཛོདྲ་རན་པས་ ། ཉིནདཔམཚན་པུདག་བ་ཞུན་སོད་པར་ཐེན་ ། འདིམནི་མདདུ་བུང་བའོའད་དང་ལུན་བྲན་མས་འཇིག་ཏེན་སུན་པ་ཆེལ། སྣང་བ མཆོག་ཟེད་འགུར་ ། ཀུནཏུ་ཆོས་ནམས་ 


ཐག ནམ་ལ་ནས་ ། སཿ བབ ཡམ་ལས་མཆོགནོག ཞན་བད་པར་ ། ངེས་བརྲ་བསནས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཀྱོ་མཐར་འུ གཱ་འགེ་བར་འྱུར་བའྲ་རུ་ནོ་ཤིས་པར་འགུར་ ། རེནས་ཚོང་དཔན་སཊས 
པའ་བ་གས་ཆྭ 


སཅྷ་ནམ་གངས ལདཐེསོ་ནས་ ་ མ་ཞིང་མགུ་ས་། །ཡིཧུརཱནས་ཡུའ་ུ་ སྭ དགའ་བ་དང་ ། ་ཡདེ་བར་བ་སེས་ནས་ ། འཆོས ཡ་བཟེད་པ་ 'ཝབ་པ་། ར།་ ཆབ་དཔནྩོ་ཏིབ་ལ་བྱ་གཟམ་ལོ། 

ཡཱ ྲག་ བེ ོད རི པས ་ རི འཁོརདུ་ལ་དཔཀུ་དང་། གནད་ཧྩ་དང། བཟ་དཔ་ལཱ་མ་ 
ཡིན་དང་ནམ་མཁལ་ལཔེ་དཔ་ །རའམཿ་དང་ ནཡ ཏདངྱ་ཡིམ། མ།ཡེན་བཅོ་སེད་འདུས་ ་པར་གུརད་པ་དེ་ཝམས་ཅདྲ་ཀེས་ནིཿི ་ཞིཅི་བསམས་པ ་བཞིནྲེ་ཀི་ཐེག་ ཐེག་ལྭ་རམས་ལ་མམས་བསྐུད་དེ་ ། ཅི་འདོད་པ བཞིན་ུསུནསུམ་ 
_ ཚོགས་པ་ ཨང་ཐེབོ་ཅོང་ མེ་ཏོག་དང \ སོས་ དཔ \ འ ཡེང་བ་དང་ ། གས་དང ཅན་འའ་ཁོགས་ ་པ་དབག་ཅུཉིར་པ་ རྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གཏོར་ཏ་ །རེནས་ཚོར་དཔོན་སབས 'པའི་བེ་གོས་ སོ་བསུན་ལས་ལངས་ 
ཏེ་ ། གཱ་གསྭ་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ཏེ་པུས་ ས་གནས པའི་ལཱ་པས་ 9 ། བཅམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས 'སུ་ཐལ་མོ་སརད་པ་བཏུད་པས་ འབག 'གསལ་ཏ་། །བཅམོ་ 'རུ་འོསཁས་ས་ གསུམ་པ 


༦༨ །ླབ་མཁི་ཆོས་ལྔ་པོ་འདི་དག་ལེགས་བཟགསུངས་པ་ལེགས་མོ་ལེགས་སོ་ ། ཆོས་ལྔ་པོ་གདག་ཐོས་ནས་འཁོར་བའི་ཡེད་བཞིནྭདུ་ཐམས་ཅདྡ་རོགས་པར་དནྡོགུབ་པར་འཆུར་ལགས་སོ་ ། ཤ་ཧྩོུག་ཁ་ 
༢༠ ཅམནམསྱ་ཀར་འདི་ཉིདེ་ཐོས་ནས། །ནག་པའི་ཡོགས་སྔངས་ཏེ་ ། དཀར་པོའེ་ཡོགས་ལ་་ཞུགས་ཤེང་ ། ཆུལ་ཞུགས་གུབ་པར་འཆུར་ལགས་སོ། ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དགེ་སོང་གི་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་གུར་ ཅས 
; སུམ་པར་སུུན་འདེནན་ ། བདག་ཅག་ལ་ཐུགས་པེ་བའི་སད་བུའོརྱོཉིས་དེ་ལཱར་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ ། མཅམོ་ལཱན་འདས་ཀས་ཚོབདཔནོ་ཟཊས་པའྱི་གོ་གོས་ལ་འུགས་ཆེབའི་སར་དུ་གནང་བར་མཛད་དུ ། ཅཅ 
 ལེབསཔའྲིབ་གསཁ་ཆ་ན་འདས་ཀྱིས་གནང་བར་རེག་ནས་ཆིལ་ ཞིང་མགུཉ། ། ཡེ་འཇས་ནས་རབྱ་དགའ་དེ། ། དགལ་བ་དཔ་ཡིད་བདེ་བ་ སྙམ་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་འཚལ་ཏེ། 
„བཟོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསམ་གོར་བྱ་བས་ནས་ ། གཡོག་འཁེར་ དང་བཅས་ཏེ་བཅོམ་ལལན་འད་འི་བདནས་སོང་ངོ་ ། དེརཔ་གྲི་ཏེམ་ ཧུསོང་ནས་ 8 འཁལ 
ཡུག་ཐུགཔོལ་སཱམནས་ ། འདྲེ་ནད་ཅེས་ལླམས་མོ་ ༽ ཡབ་ཨུམ་འ ནི་ལྟར་གར་འཇིག་ནེནནདིནདྱ་དཀོན་པ་དེ་བཞིན་གགེགས་ལྲ་བུ་ན་ གའ ་འབས་ེ་ས་འདང་ 
བཅམ་ལནའདས་དགེ་སོང་གེ་དག་འདུན་དང་ཟབས་ཅིག་ས་དབདག་གེས་གདུག་ཆོད་ལ་སྙན་དངས་ནས་ ། དེས་ཧང་བད ུག་ལྲའུགསྦཔ་བུའྱ་སད་བུགནབ་གས་ཀིམ་མུཌན་པར་མཇོད་ཤགེ་། དེནས་སོབས་པའྱི་བོས་ 
ཀྱཕམ་དག་ཡིད་དགེསཱ་ ། འདྲི་གདཅས་ལླས་མོ་ ། བུ་སེགས་སོ ཤོནཱ་ཉིས་ལེགས་པ་དབས་སོ་ཞས་མངེན་བར་གོདད །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆད་པའི་ལས་ཡ་གོ།བར་བུརདཏོ་ ། དེནས་སོབས་པའྲིབ་གོས་ཀྱས་ 
རཔ་གིཆུཔམ་དམ་པ་ག ༣ཁར་བཅས་ཁ་ལ་བླསོ་བ་ ། བཟར་ ྱ་རསེ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡཇ་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྤ་རས་འཁེར་དང་བཅས་པའི་དནཔུ་བྲཟང་བ་དང་བཅུང་བར་ 


ཟྱསདང་ལུན་བ། ། མང་བ་དུང་བསོད་པར་སྭོརཅོག་ ། སཱར་ནསྔ་འིམ་ཐམས་ཅད་ཆག་ཆག་གདབ་པ་དང་ ། མཐུདན་བུ་བ་དུང་ \ ཟཱརྡེ་བེ་བ་དཔ་ ། དངཤྲ་ལ་ལཱི་གདགས་པ་དཔ་ །མེ་ཏོགོ་ཆལར་པར་བཀམ་པ་དང་ །ལུཤ 
སོས་དི་ནམ་མོས་གཏུག་པརབེདདཇུག་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་སོང་གིདགེ་འདུན་དང་ཐབས་ཅིག་པའི་བད་ཅོ་ལས་སུ་ཐངསེ་མཆོད་ཡེནོ་དང ། ཞབས་ལ་དབབལ་བ་ལུན་སར་གཞག་པས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དམ་པ་དེ་ལ 
དོཤཊེས་བྲ་གོག་ ། སེེབས་པའྲ་བཱ་གོས་མཛལ་བཤེས་དཔ་ ། ཤཱ ($ རྒནརབས་ལས་ བསྐགས་པ་དཔ་ལཱན་ཅོག་འགྲེགས་གང་ཇི་སད་སས་པ་འམས་ཅདྱ་པུས་སོ་། །དེནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེའི་མཚན་མོ་ 
ཨ།་ ་སོངགེ་དག་འདུན་དང་ཐབས་ཅོགྱཏུ ། རྒལ བྲཱ་ཧཱལ། ༤ བྱེད་ཀྱི་ཝལ་བསྩེདྐ་མས་ཚལ་ཆ ཕ་ནས་ ར་ནས་སམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ - ཐུགས་བཅེ་ཁས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཚུ་འཕྲལྱ་བྱི་དཔལ་ནམ་ 
རག་མདདག་བརབཉེནཔ་འོལཔསཆ་པདཔགམ་ས་ བས་ན ཡོདཔའ་་རར་ན་བཟགཤེགས་ས། གཞེག སནས་ རོམང་འདས་སྲྱ་་ོ 
སུབཞུདདཾ། དེནས་སབས་པའྟ་པཱ་བམོ་ག་ཡོག་འཁེཔབཅུས་པས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་བསུ་ནས་མཆོད་ཡེན་དང་ ། ཞབས་ལ་རབུལ་བས་ བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱ་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ལག་འཚལ་ནས་། ། བཅེམོ་ 
„དུའགས་ཞ་འྲབབེདཔ་བཅས་མརྦ་འིམ་ཀིནང་དགཞེགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལནའདས་ཅེ་འས་པའི་བསན་མཆོག་ལ་ ཞུགས་སོ། ། དགེ་སོང་གིདགེ་འདུན་ནཿ་འམོ་པ་ལ་འཁེད ། དེནས་སོངས་པའྡེ་བགེས་ཀེ་་མ་དང ། 
གེ ིིེཉེཾྨཾྨྔྗཾྣྣྣྣ།ྣ 
3 གའ་འྲ་ ང་ ། ནབས་པའླེ་བྲ་གོས་ནིསེ་ཏེག་དང་ ། རླ སྤྲ་རུར་བཅས་པར་བཀང་བའི་རལེ་པ་ཐགས་ནས་ ། ཧན་པའྱ་སཱ་རར་འདུག་པར་གུརད་ཏེ་ ། ཡང་དོའ་ཆེ་ཕུག་བྱསལ་བཞྲི་གགས་པོ་གཉིས་ཤིག 


ཏཾ ཧཱུ ˆ ལོ རྨ ི 
འལ ` 4 = འ ` =; 2 = 


༼[ ˆ | ཧས་ིཏཀོམཀིམུ་ཉིན་པར་གུརདན་\ དེགཉས་ལས་གཅིག་ནདེ།དུནགིནཔ་པ ལུམ་སོ་ །རའི་གེམོབ་ཝམས་ཅད་ལ་བཟའ་བདངལ།ངཔའཤོརདཅགས་ཞེས་མ་ལུས་ལ།།བཅོ 
ྱྱ ལྣམའདས་ཀྱིས་ཀྱཔརས་པཱ་ཐུགས་རང་བ་མ་གསུངས་པས་དེ་ལ་གར་གས་ཀཔཉོ་ཡང་མ་ཧིན་ནས་ ། ནའའོས་ཏྲེ་ཕིརྱ་བུང་ནས་འདི་སྭམ་ཧྲཀེ་མ་ཕུག་བསལ་བདག་ལ་གང་གེསཅ་ཡང་མྲ་བིནན་ ། དགེ་སང་བ གཉིད་པ 
༈ ནམས་སྟེ། ། སེམས་ཏེ་བར་ཞི་བ་མ་ཡིན་ཞིང་ཧོྡཔྱམད་ལ་ \ ཟམས་པའི་སེམས་དངཝལཱན་བམ་ཡིན་པ་དག་ག \ གཔན་དག་ཡ་བིན་ཡར་འབགས་བྱུཡེད་པ་དེ་བུ་དག་ལ་བིན་པར་ཧེད་པ་ནེ་སཱར་བདག་བུནོ་ས །གཡཉེ 
` བདག་རྒྱལ་མོརེ་གུརར་ན' \ ཐམས་ཅད་ཏྱི་མགོ་ཅུགསྱ་ེ་འཁར་ལས་བཅར་དོསམ་དུསམས་མར་ུརདཏོ་ །དེ་ནས་དའ་འོགྱང་དགེ་སོང་ཐམས་ཅད་ལ་བཟལབ་དང་བཅའ་བུ་དུག་འབོརཆུགས་ཞེས་ཤིརེ་ ། བཅོམ་ལུན། 
¿ འད་སྭ་ཀསྱ་ཀར་།ཇེས་སུ་ཁུགས་རབབར་མཇདཔ་དང་ ། གཅིག | ས་འངས་པར་གུརད་ཏོ། །དེས་ནབཟའ་བ་དཔའྱཏངབ་མང་བ་དང་ གསོདབ་ཐབ་ནས་ར་ཡེདརངས་ཏ་ཝེར་འབུངནས་འདོསམ་ཧུ་ཤྱ་ཡ 
ཁྲུག་འཟུལ་པ་བདག་ལ་གདག་གིས་བཟའབ་དང་བཅུབབ་མངའ དངགསྐོདུ་བིན་པནེ་དགེ་དོང་དག་ཏི ཅེག ནཱསུ་དུང་ ༽ འོས་ཏེ ས་བའིའ་རྲུག། 
ཉིདཿསདག་ག། །འདེས་ནི་བདག་ཞུག་བདུན་དུ་རིལ་བར་འགྱུར་བར་ཤོའོ། །གངའ་དདག་ལ་འམད་འདས་བུ་ ལ་འིགནས་ཆེནཔོ་འྲི་དག་ལ་རླདཁའཆདའདི་ ]རབདཀ་མེསོ་སཁས་ཁ་དེང །རེར། 
།སོ་གལཏེ་བདྙག་བུལ་བྱོ་རདན། ' སངས་རམ་ལས་བསུགས་པ་དག་སྤོངགི་དག་འདུན་ལ་ཞག་འརུནཔ་བསན་བཅུར་ཐམས་ཅདྱཀེས་རིམ་འག་བོད་པར་གུརདཅོག་གམ་དུ་སེམས་པར་གུརད་ཏོ་ ༽ ་།དེནས་བཅེམ་ལན་ ¦ 
འདས་གདུགས་ཆོད་གསལ་ནས་ ། གསར་སེརྒྱགུ་སེ། ། ཕག་བཅབས་ནས་ཚེ་དཔ་ལན་བཀྲུན་དགའ་བལ་བཀའ་སུལ་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོདང་ཡིནཆད་བཟའ་བ་དང་བྱངབབ་མྭ་བངས་ལ་ཏདྲ་རྲུ་རེས་སུ་ཡ་རཔབརོདཿགི 


£” 
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༡༡ རའ. 


པེནས་སོབས་པའི་ཟློ་སས་གཡོག་འའོར་དང་བཅས་ཏ་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀི་སུན་སུར་འདུག་ག། །ཟཅོམོ་ལན་འདས་ཉིས་དེ་ཡ་ཡར་དག་པར་དགའ་བ་དང་ \ ཡངདག་པར་གཟེང་བསྟོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་འཇིན 
ཏུ་གཞུག་པ་སུན་དུ་མཛད་པའིཆསྤ་ཀི་གཏམ་སམས་ཅན་མང་པོའ་དགེ་བའི་ཆ་བ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱསདཔར་མཛད་དོ་། །གདན་ལས་བཞེངས་ནས་བཞུདད་ ། རྒལ་བྱུ་རལ་ཐེད་ཀྱི་ཆལ་དུ་གཞེགས་ནས་ ། དེན་བཞུགས་སོ་། ། 
དེནས་སུག་བསལ་བ་དེ་གཞིས་འཁོར་འཁོརྦ་ཌམ་ཁམ་སེ་ཡུལ་གཞན་ཞིག་དུ་སོངནས་ ། ཕ་ཟདྲ་ཚུ་ཟདཿམ་གི་ཡོགས་སུ་ཉམ་བར་གུརདཏོ། །དེར་བསོདནམས་ཀྱི་ལ་མ་ཅན་དཡ་ ། སེང་གི་ནམ་མཁའ་ལྭ་གིས་ོ་དྐོན་སཱིན་ 
ཚི་སླར་སློག་དང་ཆུང་འབུར་བ་དུང་བཅས་པ་རབ་ཏུ་གནས་པར་གུརད་_ ཏོ། །དེའིིན་ཡུལ་དནྱ་ར་ལོ་གང་ཡིན་པ་དེ་འཆེ་བའིདུས་ཉས་སོ་། དེ་ནས་ཆལ་སྲིད་ལ་དབང་བསརབརྦ་བ་བའྲི་གལ་པོ་ལམེཚན་དཔལ། 
ཟ་ཡར་གཞན་རད་ད་ ། དེ་ནང་དཔོནདང་ །གེང་ཤོ་དང་ །ཡཱུས་ མེདཔ ། བེན་པ་ཆན་པ་དཔ་ ། ཟེན་པོ་དང་ ། བློ་བ་དང་ །འཁརན་ འཁེདཔ་དམས་ནི་ ། མཚན་མཁན་དང་ ། །རས་མཁན་དང་ ། གར་མ 
དང ༈ གཟལ་སྩོད་ལ་མཁས་པ་ཡྭ་ཆལ་པོར་འགུར་བྲ་སཱ། དས་བ ཆནབར་གུརད་ཅོར་འདྲེལོ ། དེས་སྩུས་པ་སུམས་བུ་དབུལ་པ་མཚར་དང་ལ ན་བ་ཞོག་ཡོད་དེ་ ། དཾནྷཾ་རེལ་པར་འགུར་ར་ ། དཾནས་དེ་དག་བྱ་སན་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བྱ་སན་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་པ་རིན་ཐང་ཆེ་བའིའི་སྐན་བཟང་པོ་ ། གསེརྱ་ཀྲི་དང་ཏེན་དང་བཅས་པ་དང་ཡུ་བ་ནོམབ་ལས་ཤས་པའི་གདུགས་དཀར་ཕོ་དང་ ། ཡ་བ་གསར་ཡས་ཤས་གིར་ནར་བུ་དང་ལན་བའི་ར་མ༢ 
བསེལ་ཡབ་དང་ །སོས་ཆུས་བཀང་བའི་བུམ་པ་དུ་མ་དཔ སིད །རྱནའཕྲང་དང་ གསཾ་དང་དབུ་ཧུན་དང་ཐེད་དང་བཅས་པ་ལ་སགས་པའྲི་ཧན་དང་ ། ཟཾསྦ་ཀི་ཕུར་མ་དང་ ། སློ་མ་དག་ཐགས་ཏེ་ ། སེལ་སྭན་ 
དང་ ། ཕེག་རོབ་རང་ ། ཟུ་དངས་དང་ ། བཅས་པ་དང \ རྒལ་པོའ་ཕེ་བཔའཁོར་ནས་བུང་སྟེ་ ། ཨུན་ནས་དེ་ཀུནཏུ་འཚལ་ཏེ་ ། ཉུས་མཁན་དེས་སླེྱཀིཆོགསྤ་ཀྱིས་བཀབ་བའི་ཕོགས་ངེ་མཐོར་སྙེ་ ། མཐོང་ནསྱ་ཀུད་ 


,# 


ུ །དེ་དག་ལ་སཱཱས་པ་ ། གོགས་པོ་དགྲ་འདཅག་གིས་སྡེན་སོན་པོའི་དཀིལ་འཁེརྦེ་ཧིས་ཁེབས་པ་དགའ་ཞིང་གསལ་བཞེཡོགས་དེམཐོང་ངམ་ ། དཾདག་གོས་སྩམ་པ་ ། གས་པོ་མཐོང་པ ། དྭས་སྱུས་པ་ 

° དེན་རྒྱལ་ོའི་མཚན་དང་ལྣནབའྱི་སས་བུད་འདུག་ད། ། དེའི་བསོདནམས་ཀེ་ཡསྦ་ཀིས་གིམ་མའི་དོནྨ་སན་དདག་འདུས་སོ་། །དེ་ནས་དེདག་དེར་དོབནས་ ། སེལ་སཱན་དང་ ། གུ་དབངས་ཀྱ་སཱས་སྔ་ནུད་ཏེ་ ། བཏུད་ནས་དེ་ལ་འད 
༢ སཱདཅེས་ལླས་སོ་། །དབང་བསྲར་བ་ཁཞེས་ལྱ་ར་པོརྱོ་སུརད་ཅིག་ ། རུས་སཾས་པ་ཁ་བོ་ལཱ་བྱུ་རལ་པོའ་འས་ག་ལ་ཡིན་ ། དེ་དག་གིས་སྨས་པ་ ། བསོདནམསྦ་ཀེ་ལས་ཁད་དྭ་སད་མ་ཟེར་བར་ ། ཌེད་གདོན་མོ་ཟ་བརྨ་པུལ་པོར 

° ཟ་ནོས་སོ་ ། སས་པ་དབཞིན་དུ་གུརདཅག། ། དེནས་ད་དག་གི་ ས་གསར་གེ་གར་ཏེན་ལ་རྐང་པ་བཞག་པ་དེ་སཱན་བཟང་པོ་ལ་འདུག་དུ་བྱ¿ གྲ་ནས་ ། བླ་ཀཤིས་ཐམས་ཅདྱཀིསྦ་གས་པར་བེདིང་དབང་བསུར་ཏེ་ ། 
ཉ་དྭུ་བྱ་མན་དམ་འོད༅ན་ལས་བཟོགས་བའྩི་པར་དམས་ཀིས་བྱ་རན་ན་ - ས་ ། ཤིར་ཏོའི་མྨགོ་ཁགས་སུ་གདུགས་ཆན་པོ་བཟླེཔས་ཏེ་བྱ་བ། སུ་ཤིང་ །ཨུ་བ་གསརལས་བས་པ་ ༦ རཿ 
ག་གསལ ། ༡ ཆལ་བུདདཅིལ། ༽ ར་བཟོ གགེེས་ཡུན་ཉསམམའོསབར་སོད་ ཆམ་ལོའ་ེ་འཔའཁོརདུའེད་ དོ་། དནས་རྱ་པོ་འི་རཔདྲ་རད་པའི་འབ་ཡོས་བྲན་པའིཅ 
ཤེས་གཉེད་ལག་པའི་མགབཅད་དོ་། །འནས་བསོད་ནམསྤ་ཉི་ལས་ཅན་དེ་ཡང་རལ་སད་དལམ་གནས་ཕར་རྱརདཏེ་ ། དུའི་རུལ་སྲིདད་ཡང་ཡམས་ཀྱ་ནད་མེད་པ་དང་ ། གནད་པྱ་མདཔ་དང་ ། འཐེརད་པ་དང་ ། རྒྱས་པ 
ཁྭ་གུརདཡ་དགའ་མཤུར་སྭོད་པ་དེ་འདི་སཱམ་དུ་འདི་གངགེ་མཐུ་ཡན་བདག་གྲོ་ཁལ་སིད་ 


་དང་།བད་བ་དདཡེ་ལེགས་བ་དང་ ཀ སཱ་བ་དོད་པེ་མར་བོས་གང་བཟས་རད་ཏོ་ ། རྒལ་ཕོའཧོང་གི་ཡྒོནཏུནཱ་ཐམས་ཅད་འགདོརོངེ་ལུན་བ 
སཡ་ལ་བཟང་པོ་དོང་ལཱན་བ་འབྲིགང་གེས་བུང་བར་འགུར་སྙམ་པ་དང་ ། དེ་སཔསྦ་རྒས་ཀི་མྲབས་སྭྭ་གེ་ལས་མཛོན་བར་འདུས་ཁས་པ་དེཐམས་ཅརྡ་རེས་སྲ་པན་ན་ ། ། ཡང་དག་པར་དགནས་ཀང་མཅམ་ཝན་འདས་ཀྱི 


<\ 
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་རཿ 


ཐདདུ་བཅེམ་ལན་འདས་བདག་ཅག་དང་སེམས་ཅནམཔཔོ་གཞན་ནམས་ལ་ཁུགསྱ་པ་བའི་སདད་ ། ཚུར་གཤེག་སུ་གསོལ་ཞེས་ཕོ་ཉེ་གཅིག་བཏངངོ་ ། མ་ཏོ་བཏབ་ནསྱ་ཀཏྲ་ཧལ་བྱུ་རས་བེད་ཀི་ཚས་གི་བར་རང ། རང་གྱི་འམྲ་གི་བཱ་ 
ཧུ་བར་དེར་ ། བཅེམོ། ལཱན་འདྲསྲ་ཀྱི་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ན་བའི་ལམ་ཆག་ཆག་བཏབཅིང་ཤག་དངྲ་བས་ཏེ་ ། མེ་ཏོག་འཆལ་པར་བཀྲམ་ནས་ ། གདུགས་དངྱ་ཧལ་མཚན་དང་ ། ཊ་དནཱདཔཏ་བབ་སྭཱ་འཆུགས་ཞིང་བག་པར་དག་གས་ 
་གདུགས་ནས་མངོན་བར་བྱ་ཉན་ཏེ་ ༈ བཅམོ་ལན་འདྲས་ཀངད་ལྱ་འགས་མེ་བའྤེསདདུ་གཤེགས་སོ་ ། དནསྤ་ཆ་ལོ་རྲེབ་ཁེར་གྲི་ོ་དང་ ། ཡསྱ་སི་དང་བཅས་གརྦ་བན་པོ་ཆེན་པོ་དོང་ \ ཟུན་པ་དང་ ། བཟློ་བོ་དང་ །འཁོར་ 
གཚོགས་དཔབཅས་བས་བསུཊོ་ ། །དེས་བཅམོ་ལན་འདས་ཀི་ ཞབས་ལ་མེ་ཏེག་དང་ ། སོས་དང་ ། མ་ཏོག་འཕྲངདང་ །བུག་པ་དང་། མས་སྣོས་པའྲི་སོབ་མ་དཔགྱཉད་བས་མཆོདད་ ། དྭགྲ་མངགོ་ 
ལགས་པ འལད་དབས་ཏབརོས་གྲར་འོབ་བྲ་བིགས ༤ ཁུརཔ་གཅིས་བཟུཧཏབ་རེནཔོ་མཆོག་གིས་ ། བཅོམ་འནུ་འད་ 
དཔགི་འགེ་འདུནདབ་ཐགུས་ིག་ང་༽ རབགྲ་ཁིལ་གི་ནང་དི་ ྷོ་ཅ་ཟམས་ཅདྱཉིས་བྱནབ་ ། མྱད་མོས་ཚལ་ཆེགཔསོ་༣ངས་ཁ རྣ་བོབ་རགགེགས་སུ་གསོ་ལོནས་ ། ཞག་བདུན་དུབདེམའ་ཡོ་ཧད་ 

ཟམསཿདྱ་ཉེས་རིམ་འགྲེ་དམ་སོ་ ། །དནསྭ་ཆལ་པོ་དུས་བཅ་ལན་འདས་གདུགས་ཆོད་གསོལ་ནས་ ། མང་སེར་ཨུ་རེ། ། ཉགྲ་བས་པརརོག་ནས་།། ཆོས་ཉན་པའི་ཧིམག་ཡོག་འཁེར་དཔཅས་པར་བཅོསོ་ན་ 
གག་ ཆཅུ་ོྣོྣཾ། ༽ ་་་ གྱིར་ཡིསསསསོ ས་པ་འཇིས།་མཅིས་ཡགས་་། བཅོལ 

དས་ཀམ་བཀལ་སསདཔ་ ། རས་པ་ཆན་པོ་མཉནདུ་ཡད་པའྲིགཞེརཆེན་བོ་ན་ ། སྩེན་བདག་ཆེན་པོ་མབོས་པའྲི་བླ་བོས་ཞསྤ་བ་བ་ཞགེ་ཡོདད་ ། དངུས་གཞན་ཞགེ་ན་ ། རང་གྱི་འོམ་རུ་སངས་རྒྱས་ 


༩ 


ཚ  ; 


ཝི 


བེ །ཡས་མསྱོགས་པ་དགེ་སྭོང་གི་དགེ།འདུན་གདུགས་ཚོདགསོལདཊ ། དནས་དེབ་ཕུག་བསུལ་གཉིས་ཤིག་ལཱགས་ཤེསྤ་བ་བནས་ ། རྒས་པར་སྭ་མ་བཞིན་ཏེ་ ། གཅིག་གི་མ ཌད་་གསྡ་པི་འཁོར་ལེས་ཆོད་པ། 
ཀ་ ། རེརྭ་སཱས་པའི་མགོ་སྣད་ཅིག་གཅིག་ཡ་སུས་སོཆོགན་ ། ལུགསྤ་ཀེ་འཁོར་ལོ་འབར་བས་བཅད་ད ། དནས་དེ་ཡང་བསལ་པ་ཤེ་བས་ཐར་པར་འགུརའ་ 
3 + ཉཾད་ཀྱམསེ་མྱི་ཧྱལ་པོའ་དཔལ་ཐབ་ས་ ། བདག་དེ་ཏྭབུངྱ་གུརདནས་ ། སངསྤ་ཆས་ལས་བསྲོགས་པའི་དགེ་སངགོ་དགེ་འདུན་ཞག་བདུན་རུ་གདུགས་ཆོད་གསོལོ་བརྡ་གུརདཅགཅེས་ཏོདྱཀསེ་སོད་ལམ་བཏབ་སྟ། ། ཉོདྲ་གོས་བསམ་བའེ་ཡང 
ཤས་ཨོ༽ །དེ་ཕེནེ་ཆད་ནེཚརབས་དཔག་ཏྱུ་སེད་པ་ཝམས་ཅར་ཕནྲ་ས་ མ་ཚོགས་པ་ཆེསཉདངུའཕགས་པ་དག་འཝེབ་པར་འགྱུརར་༽ །དནས་བ ཱཾ ཅེམོ་ལྡན་འདས་ཉོས་དའིཝཆིགས་ས་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སུལད་ཏོ།། ྦ 

༢ འཇིག་ཉེནནག་པོ་འབུང་བའེ་ཤོར་ ། ཡདེནེདུག་གྱི་ཆ་ཁ་ཡེན་ །ཉེས་ _ པར་སྨ། ནམས་འབྱུར་བའེ་ཚོར་ ། ཁ་ན་སོག་པའྙིསོ་ཏདད །སམས་ཀི་ ས་སཱ་ཚོགས་མེམས་པར་ཤེད་ །དེནས་ཆིག་ཏུ་ས་བར་འགུར་ །དག་ཡེད་ 


འྭ 


| དག་གིས་ལིག་ཧུས 


ཁལ ། ཨུས་མཱུམ་ཕུག་བསུལ་ལྕན་བར་ཧེང་ ། ཕན་དང སན་མ་བསམས་ལར་ ། བློ་སད་པས་ཞི་ིག་ཉེད་པ། །དས་ནཇུག་བུརལ་སོད་ འགྱུར་ཏེ་ ། ཉོནམོངས་བུ་དག་དེ་ལར་འགུང་། མཁས་པ་ནམས་ཀྱེ་མགོ་པོ་ 
དག་ ། ་ཡེདྱ་ཀྱས་གཅོད་པར་འདོད་པ་དེ་ ། སྤོགས་ཕན་པྱ་མི་ཤེས་པའི་།།མགོན་འཁར་ལོས་ཡང་དག་ཆད་། །དཔལ་དང་ཡེད་འདེཁོ་ནས་ནི་ 1 ་ བཅན་པསོད་ནམས རྐིས དགེ་དམས་ །།།ྣའ་འདི་གཏེན་ 
རམས་སྲུ་འིད་།།འདིར་ནི་ཧེང་གེས་ཨུན་བསམསནས་། །ཆིག་ཏུ་བྗོད་པས་ཡགསགབ།། དྱེཔེར་འདིནོ་ཡེས་ཀིས་སུ་། །བསོདནམས་སཛདན་ཡན་པར་འཐུར་། །ཆུ་ཁིས་ཐོ་ནོ་རུན་བཏུང་ས།། ལས་དགྲེ་པེ་དགྲ་དམས་ལུ་ནས་།།གསདེ་བསོད 
ནམས་ཞེཧེདད་།།རག་ཏརབྱང་ལྷངེར་འགུར་།སེ་མས་ཀྱེས་ལི་དེ་བའིམས་།ཏགྱ་ཡོངས་སཿ་སགས་ན་ནི་ །།ྨ་དཀའ་བ་བསད་དམས་ཉིད་། མྱ་མིསྱ་ཁས་ཏ་སག་པྱ་སིན་། །ཆརཁས་པེ་བྲ་གངས་ཡྱད་པར་། །འཁར་མེས་སུར་བསྩོག་ 


༣ 
ཀཱ 


༨ །།ལཱ་སིན་ནདདྱུམ་པོའི་དཔལ་། །ཐམས་ཅད་ཐེབོ་ནས་འོད་བཞི་ནན་ །༽མི་ཁི་དབང་ཐུག་དུས་ཀུནྱབ་།།སིད་ནམས་སྟེང་ཕྱོ་ཡིདགེས་ནས་།།ཉེདྱ་ཧོས་སངསྒ་ཆས་ཆོས་དམས་ལ།།།མངོན་བར་བཅོན་བ་མཐའ་ཡས་བ༽ །དམས་༤ 
༨༩༥༦ ལ་སེ་འབ་འདེ་ཡནས་། མངོག་བུ་འིདརང།  འའི་བོདབཅས་པྱུནུཿཀྲུས་བུའ་འདཔ་ར བོ་ལ གཞན སོའག་ཡངམཞ་གིས་དོ་ །བཟས་འན་འདས་མཆ་བབ་དཔ་།ར༡ 
མཉན་པས་ ། ་ལཱ་དང་ཤི་ཡུན་སཱམ་པ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཐབ་པར་འགུར་བ་དང་ ། ཐརད་པའི་ཆ་དང་མཆུན་བའི་དགེ་བའྲོ་པ་བ་དག་སྙད་ད་།།དེནས་བཅེམ་ལ་འདས་ཀོས་དེར་གང་སམས་ཅན་ནམས་ཀེ་དནམ་ཛད་པ་ད་ཐམས་ཅདྱ་བས་པར་ 
ཨ་ཛདནསྦྱ་ཆས་བྱུ་རལ་ཤདཀོ་འཚལ་བུ་ཅོན་ཏ ། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ སྷུབས་ཞིག་དུ་\ དགེ་ཞོང་གེ་དགེ་འཇུན་གིནང་དུ ། སངས ་ཧམ་ཀོདད་ བདམས་པ་ཏིད་པ་བཞུགས་ནས་ ། ཚདང་ལན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ལོ་བཀའ་ 
སྩས་པ་ ། ཨུན་དགའ་བེོདྲ་ཉིས་ཆོསྤོ་ཀློ་དམྲ་གངས་འདྲི་རུཔ་གགེ་༽ ཆོངས་ཤིག ། ལོགས་ཤིག་ །གཞན་དག་ལ་ཡརྦྱ་ཧཆེར་ཡང་དག་པར་ན །བྱ་ཏུ་ཧནོ་ཅགེ་ ༈ །ཞུན་དགའ་བོ་རགས ་ཀོ་བུ་འམ་རིགསྲ་ཀྲ་བུམོ་གངས། ¢ 
དག་ཆེསྱ་ཀློ་རམ་གངས་འདེ་འཇེན་པར་པེད་པ་དྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་ད་བཞི་ ན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསངས་ཆས་ཐམ །ཡ་ས་ཇི་ལར་སོན་ལམ་བཏབ་པའི་ཐེག་པ་ནམས་ཡུས་ུཔ་བསྙནཔ་ 


ཐེབ་པརའགྱུརརོ་། །དེ་ནས་ཡཿམོ་ཝན་འདུས་ལ་ཚདབྲ་འན་བ་ཤུན་དགའ་བསོ་འདྲི་གདཅས་གསོལདཏོ་།། བཅེས་ལད་འདས་ཆསོ་སྲི་དམ་གངས་འདྲིའྱི་སངཅི་ཡགས་ ། འདོ་ལེར་བཟུབ་བར་བཿ །བཅམ་སྣཤནའདས་ཀིས་བཀའ་སལ་། 
རུན་དགའ་ཐོ་དའ་པོརེཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདིན་ཡེམ་ནམ་པར་འབེད་པ་བསན་བ་ཞེས་ཤ་བར་ཟུངགོག་ ། ཆོང་དབོན་སོབོས་བའྲེ་བླ་གོས་ཀིམ་ཞུས་པ་ཞེས་བ་ཐར་ཡང་བཔགོགེ་ །བསེམོ་ལཱནུ་འདས་ཀོས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་དནས་། 
ཚོང་དཔོན་སཐས་བའིི་བོ་གྲེས་གཡོག་འཁེར་དཔ་བཅས་པ་དང་ ༽ ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁརད་དང་ ། ལཱ།དངྱ་ཡི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དང་དེ་ 


$ 


ཚེདང་ལཱནབ་ཀུན་དགའ་ཐ་དོང་ ། དགེ་སློངདེ་དག་དྲངརུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། 


་ །ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་མི་རང་རླེ། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་སྒོད་དོ། ་ །།འཕགས་པ་སཐས་བའྲིབྭ་གོས་ཀིས་ཞུས་པ་་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་མདྡ་བགོས 
ཟོ ཀསརྒྱགམ་གི་མཁན་པྲོ་པད་ཏ་ཡངང་ ། ཞུ་ཆེརྱ་བོ་ལཙོབ་བན་དེ་ཡ་ཤེས་སྭ་ལས་བསྩོགས་པས་ ། སུཿཅོར་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། །རྒྱགམ་སྐད་དུ་ །ཨ" 


§ཁབ་ལ་ཀོ་ཏག་ར་པ་རྲི་བོ་དཌ་སབ་ཏྭ་དཱ་ཐཾ་ཀ་ །ནམ་མ་པྭ་ཨཱ་ན་སྭ་ཏ་ ། བདྲ་དདུ ། འཕགས་པ་ལུན་རས་གྲཟིགས་དབང་ཡུག་གེས་ཆོས་བདུན་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་བཆན་པོའ་མདོ ། བཅམོ་ལཱན་འུདས་འཇམ་དབལ་གཞོནུར་ 
༢ གྱུརད་བ།ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ། ཁདེ་སྐད་བདག་གོས་ཐེས་པ་ངུས་ ག་ར ། ཟཅེམོ་ལུན་འདུསྤ་ཆམ་པོའི་ཁབྲ་བ་དོདཕུང་པའི་རོ་ཡ་ ། དེ སཱབསྭངཏེས་བྱ་སྭལ་བྱས་འི་དགེ་མོབགི་དག་འདུན་ཆེན་པེ་དང་ །ང་ 
༠ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རོབ་ཏུ་མང་ཕོ་དང་ཐབས་ག .  ཤོག་ཏུ་བཞུགས་སོ་ ། དེ་ནས་ཧར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ནཕོ་ལྕུནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་སྙན་ལས་ཡངས་ཏ་ ། ཊྭ་སྭ་བྲག་ 
ཕ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་བུས་ཡོ་གཡས་པའི་ལཱ་ང་པ་དམའི་ལཱེ་བ་ལ་བ ཤུགས་ཏེ་ ། བཅམོ་ལུན་འདུས་གཡ་བ་དར་ཐས་མེ་ཆུར་པྲས་ཤག་འཚུལ ཏཾ །བཅོ་ལྔནུ་འདུས་ལ་འདི་གདཿེས་གསོ་ཡོད་ཏེ་ ། བཅེམ་ལྔ་ནའ། 
བཔ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྩད་མ་ཐག་པའི་ཤྲརཆུབ་སེམས་དྲཔའ་ཆས། ཞིག་ལ་བླསབ་པར་བྱཀེཿ \ རྲེ་སྐད་ཅེས་གསཡར་པ་དང་ ། བུཿམོ་ཱནའདསྱ་ཉིས་ཐམརུབ་སེམས་དཔལ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྐན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་འདེ་ 
སྒདས་བཀའ་སུལད་ཏ།།རིགས ་ཀླི་གླུ་བབཅུབ་དུ་སམས་བསདམ་ཐག་བའྲི་ཧཿཿབ་སམས་དཔས་ཆོས་བདུན་ལ་བྱུསབ་པར་བསྡེ། །བདུན་གར་ཞན་འདྲི་ཉ་དྲནམ་པར་རོག་པས་ཀང་འདོདཔ་སེན་བརྩ་སྱེ་བ་ན་དབངཔོ་གཉིས་ཀི་གཏོས་ 


ྩོངོ་བལྷསོས་ཀའི་དགས་ཐ་ནྭ་ཡིཁསྦྱ་ོང་དུ་ཡདྱཔ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྟན་པརྡ་སྱིབ་བ་དང་ །་དང་འདད་བལི་སམས་ཏོས་ཡོངས།འཛིན་ལྱ་སེདཔརབ་བདང་ །ཐབས་དབདེས་རབ་ལ་མཁས་བས་དལ་དང་པའ་འཛིན་བྱ་ལེད་བརབ་ 


ཏཾ 


མཿ 1... 


ཟ་དང་ ། རངས་ེ་དང་དངོས་བྱེཡོད་པ་བྲངས་ནས་དང་བ་ཏོདྱ་ཀྲ་ནམ་པརྦ་བརད་པ་བ་པོ་དོང་ལན་བུན་བབ་དང་ །ཡང་དག་པར་བདེན་བ་མ་ཡིནནིང་ཀུྱང་བཏུགས་པགེས་བས་འཁོར་ཟ་ས་ཕྱུམ་དྲ་སིལམ་དང་འདྲ་བར་མངོན་ ། 
བར་དགའ་བར་བ་བ་མ་ཡིན་བ་རང་ ། རྒྱ་དང་འབྲས་ཡུ་ཡ་སྒར་པ་བཏབ་པརྨ་མི་བ་སཾ་ །རིགསྤ་ཀྲི་བུ་སམས་བསརམ་ཐག་པའ་ཤཔརུབ་སམས་དབས་ཆས་བདུན་པོ་འདག་ལ་བསབ་པར་བའོ་ །བཅམ་ལྔནའདསྱ་ཉོས་དྲ་གདཅེས་བྲ། 
¡ གད་ ༨ ༨ ཅཅ་ད་བཅའ་བྲུ་སུང་ཁཏཏའ་པརསོ་གེ། །རིག་སྲུ་ཤྲིག་སཆས་ཁྱསད་ཐག་བའི་རཿརུག་སམས་དབས་ཆས་བདུན་ངོ་དདག་ལ བྲག འོ །ཁརསོ་སད་འཇོས་ཤོས་དྷ་གདངས་པ། 
ལག དངད། ད།་འའ་འ་་ཤིསོ་འརུང་།ངབ་སཅས་དཔའ་དྲེག།་ཁི་རབས་ཏེ ༈བཅྔོབ་ངུན་འུདས་ེས་གསུངས་པ་མངནོཔརསདོདོོོ། 
འཕགས་པ་སྩུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གེས་ཞུས་པ་ཆསོ་བདུན་ - བ་ཞསྭ་བ་བ་ཝེག་པ་ཅེན་ཕོའ་མདྦོ་ངགས་ས་།། བི རད རུམ གིས་ཅ་ཛོད་བངཀ་འགིུ་གཏའ་ན་དང་ ། ཡེཙ་བ་དག་སྲོ་བདག་ 
བའྲེབྲ་གོསྦ་ཀེས་བསྩུ་། ༠༡ ་ཀ།འུ་ ཟབ འདྲི་གད་བདག་གིས་ཐོས་བ་དུས་གཏོག་ནྲ་ཀུཁ་ཆོམོ་ཁུན་འདས་། ` ༩༧ ༢༦ | 
གཡུག་ས་ཏེ་། དནས་དག་བགདག་ཁབུན་འཁར་གདྲ་བགུ་ཉིད་ རོ་བུཅ་གཟུམ་དང་ཐབ་སུ་གཅིག་གོ། །གེནས་དེའིའ་བཟེས་ཝདུ་འདས ༽ ཏར་ཁོར་འདུས་པ་དའི་ནངནས་ ། འཕུགས་པ་ཉེ་བར་འཁེར་ཞེས་ཧུ། 
བ་དུ་ུངལོ་དུ་བ་ཁ་ལོས་ལ་དབག་ས་རབ་ཐབ་བ་ ཀ བཅེམ་ལན་འདྲསྐ་གས་ཁེགས་བ་གྲསུངས་ཁའི་ཆེས།འབུལ་ཁ་ཁ་ལག་པར་མོས་ཞིང་ ། མཆོག་ཅུ་འཇིན་པ་མབག་དན་ཡས་ཡངས་ཏེ་བ་གས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརཉེ། 
_ཇུས་མོ་གཡས་པའི་ལྭ་ངས་མ་བཙུགས་ནུས་ ། ཡག་བ་གཞིས་ཀྲི་ཐལ་མོ་སེང་ཀར་སྩམབ་བས་ཏེ་ ། མཛུམ་པུའི་བཞིནྱ་གེས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལོད་ཏ་། །འཁར་བའ་འདམ་ཡས་པདམ་ 
ཉར་བུང་བའི༽ །སྩོཟ་མཛད་རི་བ།བུརྱསྱ་སོད་ཐུབ་བའྲིས ། དཔའཀདྱརན་ཀྱས་རྨནཅོབམཚན་དང་མེ་ཏོག་མངེས་། །ལཱ་བསྦྱ་སོ་རམོས་པར་ཁོདམཆགོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ་། །དྲ་ཀོསེ་བདག་ཅག་འདོར་འདུས། 


=£ 


ཙ། །འདི་དག་ལ་དད་སོང་འབའ་ཞིག་གནས་པ་དགེ་སེང་སི །ངཕོ་དཔྱས་འཇུག་ཆད་བ་བ་ །བཞི་མ་འདི་དགུ་ཐུབ་པས་བསྟན་དུ་གསོལ་།།དེནས་བཅོམ་ལན་འདུས་བདེ་གཞེགས་རབ་དགེས་ནས་ །ཉེ་བར་འཁེར་ལ་ 
སཾ སུན་གཟིགས་འདྲི་ནད་གསུངས་༽ །ཡེགས་པར་ཉན་ཅེཚེ །ཉེདཏེ་བར་འཁར་། །རས་ནིིའེདྱཾ་ཀཱ་སེམས་རསྭ་བ་ཕར་དང་ །།དགྲ་སོརྒྷ་མམས་ལ་ཕནར་འདེབཤར་ད། །དྭགྲཾ་སོབ་ཞེས་བཆསོ་ཀླི་རུལ་མཚནཏ་ །དགེ་སླེངཞེས་བྭ་ར ྦ 
7 རིསོགཤིང་ཡིན་ །དགེ་མཔ་ཞེས་བ་ཕུག་བསུལ་སུངས་པ་ས་ ། དག་སོང་ཞེསྤ་བྱམ་བའྲ་མས་པོ་ཡོན་ །།དགྲ་སོང་ཞེས་ཤ་བརུད་པའི་ཚལ་འག་བའ།།དགེ་སོང་རང་གང་བོ་བསམས་པ་གེ། །།ར་བ་བཞི་བསོགས་ཏིས་བྱ་བ་ཝ་ 
༧བྱཅ་པཆེདདྱ་བ་བྲ་ནམ་དགཱ་ཙུལ་ཁཾམས་ཨིན།༽།དབེ་བྲ་མེཁག་དགེ་མོཔོ གར་ཡིན་དང་ །ཏགས་ཙམ་འཇིམདང་ཡང་དག་དགུ་སུརྟས་ ། སྨ་འཇུག་ནམ་པར་ཟད་ཡེར་དང་ ། དག་སོང་ཞེས་དང་ཟས་སློང་དང་ ། ཞི་བར་གནས་དང 

¿ ཁ་མ།ཁུགས་བའེ་།་ །གས་པར་འཚོདངཆགས་པ་སངས་། ཡོདའ་ དྷ་ཕེར་ན་དགེ་སོང་ངེ་། དག་སཱོང་ཞེས་བ་བ་བརན་པ་སྭེ་ །།རྒྱན་སཱངས་ རྒྱནཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒན་ །ཅགས་སྱུངས་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ 
ུད་།ཟུག་པ་ཁུས་དང་ཟ་བ་དང་ ། རྒན་དང་གས་དཔའ་དོག་དང་ །ཏུ་ད ངྭ་གངཔྲོ་ཁགས་ལོགས་ཀེ་ ཞན་པ་ལྱ་པདད་ཡང་ཞེན་ །རེ་དག་འཆོར ད་པ་དགུ་སློར་ག། ། དེ་དག་ེ་འཤོརད་དགེ་མོར་ཡོན་།།དེ་ནས་ཀྭའི 
༧ཨཁར་རེ་ཡིས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སད་གསོལ་ ། །ཅིད་བདབར་གཤེགས་པ་འིས་།སད་ངཉིངས་རྟོགས་པར་དཀའ་བར་གསུངས་། ། ཉདེབདེ་བར་གཤེགས་པ་འིས་ །\ཆིག་གྲི་ཕུན་པ་ཆག་གས་ན་།མརམ་གསལ་བར་མཛད་ 
སེཝ།།བཅམོ་ན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཁད་པ་ ། གསེར་ཡས་བཟོགས་པའ་འཇེག་ཏེནྱ་ཧན་ །མབྟཏྭ་སངས་པའྟི་ཧཱཔྡརའི་]རནྱ་ག་མཆོག་གིསྱ་ཧུན་པར་བ་།འཇིག་རྟནམ་ཡིན་བླམས་པའིས་།།གས་ཧོན་སྲས་མཆེག་བཟང་པོོ༣ 


_ ག་ལུར་ལ་བསུཀས་མ་ཡིན་བའི། །ཆུལ་ཞིམས་ཁུག་པ་མཆོག་གིས་ཐུག་ །རཀར་དམར་ཡ་སགས་མ་ཡྒིན་བའ་།། ན་པཁིཁ་དགྲ་དམ་པར་མཛེས་ ། འཇིག་ཏེན་མ་ཡེན་བཅོན་འགུས་ཀེ། །།ཞེན་པྱ་གྭ་སེད་མཉགས་མའི་མཆོག་། །མ 


ངུ 


། ཊྲ :;: ཏཾ དགིས རར ་ སྱ ཟག་ 
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༦ _ །མནབས་ །བྱེག་གི་འཁྲས་བུ་བཞིན་དུསྲས་།།སྲོགཡ་བབཀངཛུལ་ཞྲམསནི་༽།གཏཔ་བཀྱིམཁས་བླནཔ་ཡན་ །སྲོགཚདྱེམརསྙ་བ་སེ།།རུཡྲིམས་ཕྱ་མརད་རྱིན། དབས་ཉེ་བརའཁེབ་ཕཱཀས་ོམ་།།དེཏད་་ནི 

ཧྱ བརྟན་བར་བཟུང་།།དྲེ་སད་ཆེས་བཅོམ་ྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུ་ལད་ནས་། །ཉེ་བར་འཁེར་ལ་བསྩོགས་པ་གེ་ བད་དག་ཡེདརངས་སེ་ །བཅོམ་ལྣན་འདྲསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མརོན་བར་སད་ཏ་། རོ །འཕགས་པ་ཏེ་ཐར་འཁེར་ 
; གྱིས་ཞུས་པ་ཞེས་ཀྱ་ཐའི་མདཟེགས་སོ་ོོ། །།༠༠། །རྒ་གར་སདད །ཨྭ་རམེ་ཝི་པ་རྲ་པད་ཏན་མ་མ་ག་ཡན་སྲུ་ད །བདྡགད་དུ་འཕགས་པཤམས་པས་ཞུས་པ་ཞེསྔ་བབ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདེ་ །སངས་རས་ད་བཿསུབ་ 
- སེམས་དཔའཐམསཿཅར་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ།། །འདྲེ་སད་བདག་གིས་ ༢ །བཅེམོ་ལུན་འདས་ཆལ་བོའཁབ་བ་ད་ཕུརཔོལ་ ` རི་ཡ་དག་སངགོ་དགེ་འདུན་ཆེན་པ་དང་ཐབས་ཅིག་སེ་ །ཤྲ་པརུབ་སོས 
# དཔའི་དགེ་འདུནཆེན་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ག་\ །རནསྭ་བབ་རུབས་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་དམས་པ་སྣནས་ལསཏེའ་གྲོ་ཕག་པ་གཅིག་ 'ཅུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྭ་པས་ལ་བྱཙགས་ཏ་ །བཅོམ་ལན་ 
འདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་ཆསོ་སཾ `“ ནབྷ་ནམ་པར་སྦྱེན་པ་གང་ལགས་ །དྲཱ་སདཆེས་གསོལད་པ་དང་ ། དནས་བཅེ མ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཐངཆུབ་སམས་དཔའ་ཤམས་པ༥༨་བཀའ་སུམད་པ་ | 

ལྭ་བ ོསམ་གི་ཧོངཆད་པོའི་འོག་ཏེདཀའཕབ་ཀང་ བོ་པ ང་ཨ བ་བངོབ་ཡང་དག་བམགོས་བའི་སངས་ཆས་ལ་དངས་བཅུལ་བས་ ། 

„ གང་གིས་སྟེངྡ་རབས་ཆིགས་མུ་བཅད་པ་གཅིག་གཞན་གྱི་རུད་ལ་གཞག་ན་ ། བསོད་ནམསྦ་ཀི་ཕུརཔུ་འདི་ལ་ཐསདནཔས་ཀི་ཕུང་པོ་སྭ་མ་དེས་ པད འུང །འབུམ་གྷིཆ་དང་།ཤེ་བའི་མ་དང་ ། ཧེ་བ་ 
ཁྲག་ཁྲེག་འབུམ་གི་ཆ་དང་ །གངས་དང་ །མདང་ ། བགགང་བ་དང་ ། དཔའ་དང །རྒྱུར་ཡརྦ་ལི་བཟོདད། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་དྲ་ད་ཅེས་ཟ་ཀའ་སུསདཏེ་ ། བདེ་བར་གཞགས་པས་དེ་སྐདཉེས་གསུངས་ནས་ ། དོད་པས་གཞན་ཡང་ 


3 5 = 356 སིི" 
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ཉུན །སིང་ཇེབྱསད་ནས་ཆིགས་བཅད་བེན་པ་ས་ ། གང་གིས་འྲགར་དངཆ་དུང་གངས་སུ་ སངྱ་པེ་ལོདོ་ན་ ། ཡན་གཉིས་ལན་གསུམ་སམས་ལ་འཇ་སས་ཅི་དེགས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་དྲེ་གདཅེས་བཀའ་སུམདནས་ ་། 


དྒ འདྲེསུད་ཉེས་བཀའ་སུཡད་ཏོ་༽ །གལཉ་གང་གཡི་ཉེ་སཱད་འཇིག་ཉེན་ཁམསའ་དག་རིན་ཆེན་རུར་བུར་བཀད་བས་ཏེ་ །དགའ་རབ་མེམས་ཀྱསྤྱ་ཧལ་ལ་ཕུལ་བ་བས་ །གངགེས་ཆོགས་བཅད་གཅོིག་སམས་ཅན་ཊནེ་  བིནཧིན་པ། 
བརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉོམས་པ་དང་ ། ཤྲཿརུབ་སམས་དཔའདེ་དག་དང་ ། དགེ་སྲོང་ད་དག་དང་ ། ལཱ་དང་ ། ཧྱི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང་ །དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇེག་ཏེན་མི་རངས་སྟེ། ། བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་གསུས། 


བ་ཁྲ་བབནོབ་རགདད།། _ །།འཕགས་པྲ་བམས་པས་ཞུས་པ་ཞེསྲ་བ་བཟེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོ ༨༨༨ :9235288 

།ག་ཡ་ནྭ་སྭ་ཏ་ ། བདྲ་སར་ད་ £ རྡྔགས་ས། །༠༠། །རྒྱགར་སཱད་རུ། ། ཨ་རྱག་ག་ནག་ན་ཛྲ་པ་རྭ་པདེཙ་ན་མ 
སཱ དད ོ་ ཟལ བླ ག་ཡཅའ་མཐོདའོ ས་ཞུས་པ་ཞེསྲ་བབ་ཐེག་པ་ཆེནཔོའམང་། ། བམ་པོ་དང་པའོ།། སངས་ཧས་དང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། 
རྩོད བད་མ གན ། བྲ་ལོམ་ལན་འདས་དབཞི་ ཤ་གནེགས་པའི་དོད་ཡུལ་རན་པོཆ་བཀེད་པའི་འཁོརྩྲོ་ཁམས་ །རེབ ཞེན་གཤེགས་པའི་གུནས་བསོདནམས་ཆེནཔོའྤྱི་སནྱལོཚོས་སྲུག་ 
རར ད་རས འཔོ་འབྲལ་ག འཆབ་སེསུང་དཔལ་ངེྗི།འིགནཔ་ །མཐའ་ཡས་པ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམ་པར་གུལ་བཞྲིཧན་ཀེ | 
གས་ས ི ས་འདུགཔ་། དཀའ་བས །ཟད་བདཔྱོ་གསདང་།ཉོགསཔ་ས་འཇུག་པདང་ །ནནས་ཡ་སྦམ་པ་།ཡེཤེས་ས་དམཔརའ བོདཔ །དའཔབཞིནམ་ཡན 
་' ལྐབ གྱ་བྷྭ་དཔ་ ། ཡནཏནྱ་ཧི་ཚོགས་ཐམསཅད་དཔག་ུསེན་བ་ནབཞུགས་ཏེ་ ། བཅོམོ་ལན་འདས་ཝ་སོ་ཝམས་ཅདྲ་ཀི་མཉམ་བ་ཉིདནི་ ། ངེན་ཐར་སྔོགོས་པར་སངསྐ་རས་ཆོས་ཀི་འཁྲོ་ 


9“ 


རླ །ལེན་རབཏཱ་བྭར་ ༽ སོབ་མ་ཤིརྭཏུ་དུལ་བམཐའ་ཡས་པའི་ཆགས་ནམངར་ །ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལནམངལབརྟེས་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྱ་ཀེ་བསམ་ཿ བའྲེཧ་བ་ནཤིནདྱཏཱ་མཁེན་ ། དིསཔ་ལའི་དམ་བའི་བ་ཁོ་དན། 
ཅོ བན །སམས་ཅན་ཐམས་ཅརྱ་ཀུ་ཏོན་མངས་བལེབག་ཆགས་ཀཿམཚམས་སྩོར་བལི་ཡར་དག་བར་འཇེམ་བ་ཡན་མཁས་ཤོང་སངས རས་ཀི་མཛད་བ་ལུན་ཉེས་གབ་བནྱི་པན་མ་ཆད་དེ་། ༡༠༨༨ 
‡དགེ་འདུན་ཆནོ་དབཝབས་གག་ཏ། ༈ ཐམས་ཅ དྱ་ཀཁཁླབཀེས་ཀི་མེ་མས་དང་ལན་བ་ ། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་སམས་ཤེནྩདནམ་པརྡ་གལ་བ་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྱཀུ་བག་ཆགས་ཀི་མཚམས་སཱོཔབ་ཡང་དྭག་པར་བཅམ་ 

› - ཟ་ཡ་བཅོན་བ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ཆསྤྱ་ཀླི་རལ་པོའྲསེས་།།ཆསོ་ ཟབ་མོ་ལ་གནས་པརམཁས་པ་ །ངམེགས་སྱུ་ཡེདཔའིཆས་ཡས་རེས་པར་ ཤྱུང་བ་ ། སཱུད་ལམ་མཛེས་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ །སྩན་བའེགནས་ | 
༧ ཆེནཔོ་གུརདཔ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཡཤུནདཏུཞུག། སས་པག་སུག་གེ་།།སངས་ཆས་ཀྱ་ཞིབས་ཚོགས་ནུས་ །འདུས་པའི་། ་ མདའ་བསརའམདང་འཅེན།དའ འུ 
བསམ་བྱིསྤ་སྱི་ཏབ་མཚུངས་ཕྱ་སེད་བ་ ། གཞལ་དྲུ་སེད་པ་རཚདཔ ༧ ོདོ་བཱཿད་པ་འ་ཡང་བདོདམདཔའི་ཧྲརབ་མམས་དཔའཚགོས -- -ཆན་ཕོ་ཡང་ཐབས་གཙགེ་སེ། ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སེམས་ཀླསད་རོག་གྲི་ 
སངས་རྒྱསྱ་ཀི་ཞིང་མཐའ་ཡས་པར་འགྲེ་ཟལ་མཁས་པ་ །དབཞེན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་ ། པཔ ོས་ལུར་གདྲུག་པར ཚོས་བ་ །ཞོགྱྱ་ཧ་ཤིཿད་རོས་རུ་ 
རའ རི་རྫྩ་༽༥༽ཾ།།ཾུཾོ་་རརཔརྣ།ས།སྣ རཆ་ི 
འདས་པ་ ། ཐམས་ཅདམཉེན་པའི་ཡེགེས་ལ་ཉེ་བར་གུརད་པ་དེ་དག་ལ་འདྲེ་ལ་དེ། ༽བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སློག་གསེལ་ཞས་བུབ་དང་ ༽བྱངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་གཡུམ་ཡས་ནམ པརྨ་ཧལ་བ་ཞེས་བབ་དང་།བངཆུབ་སེ་མས་དབའར་ 


།བརྭ་ཨང་ཨྭཏདཱཏེང་བོ་ཞསྭ་ཀ་བ་དང །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནཔ་པར་གནོན་པ་དཔའ་བོ་ཞེས་བ་བ་དང་།བཌུབ་སམས་དཔའ་ཡིད་གཉིས་ཡང་དག་འཇམ་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ །བངཆུབསམས་དཔའ་རམ་ལརབསླགས་ལྔན་ཞེ། 
ཟ་བ་དང །ཟངརུབས་མས་དཔལ་ནམ་པར་ལྟ་བའྲི་ཡིག་ེས་ཁ་བདང་།བང་ུབ་སེམས་ པའམུན་པྲ་བལ་ཞས་ཤ་བ་དང་ ། དདག་ལ་སུགས་པྲ་བྲཔརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོ་དཔགཏུ་མེདཚར་ལདྲ་གངས་མདབསམ 
ཙིསྭ་སི་ཁབ་མཚུངས་བྱ་ཡེད་གཞས་དྲུ་སད་དཔག་གེས་བེ་ཡང་བྔརོདྱདྱ་སེད་པའི་ཡབ་བརོདདྲུ་པད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ག།།དེནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་འདུས་པ་ཆེན་མོའ་ལེའུ་ཞེསྤ་བའ་ཆེས་ཀྱི་དམྲ་གངས་།ཟུང་ 
ཆུབ་སམས་དུཔལ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ལ་རབྱུང་སྭན་ཏ། འདུས་བ་ཆེན་མོའ་ལའུ་ཆསྤྱ་གྲེ་ནམྲ་གངས་འདི་བཤད་པ་ན་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་འཁར་དནམ་མཁའེ་པཀལན་འཁོད་རང །བཀད་པ་ཆེན་པའ་ 
ཁབཐ་བཅེ་གས་བའི་དབན་བདུག་འབུག་བགལ་བཞེས་མོཀ།ཁབ། ་ཟཿགས་པ་དེདག་ག་འད་པ་དེཉིད་གམས་ཧན་ནམས་ཀྱི་ཡིག། །པརར་ལང་བརྩ་སུཔདཏ་ །ཁང་པ་བཅེགས་པ་ན་འཁོད་བའི་བར་ཆབ་ 
སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པྲོ་རམས་དང་ །ཉན་ཐོས་ཆེནཔ་རོས་ད ར །གཞན་ཡང་ལྷ་དཔ་ཀླུ་དང་གནེད་སྕན་དངུ་ཟའི་འཁེར་དདག་ཟམས་ཅདམ གཏིགས་པར་སོབགསུམ་་བི་སོང་ཆན་ཕོལ་འཇིག་ཏེན་གི།ཁམསན་།གཟག 
སུ་སྣང་བ་ལྷག་མ་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་སེརྦ་པར་ྱུར་ཏེ་ །ཐུམ་་ཅདྱ་ཀ་སཁ་གཁའ་ཏུ་ཧྱཧདདབ་ཀླས་ཏ་ ས་སོ འདི་ལེདཱཿསཱད་བགལ་བས་གིོས་བཟགས་ཏེ །ཀ༽ འ་སའསེག་བདའ་ཡགོག 
༡ བ་གང ད།་འ ཀི སྟོགབཀ་གས་་མབ་ཡོན་བུ་ས། ༦༥༥ ཏཿརཏ་ཤོད་གཞེགས་པརནོཔོལ་བཀོདཔ་གཏོ 
པའི་འིགན་ཊམས་བཀདཔ་ཆེན་པོ་ཞས་བ་བརང་ །མཆུབ་སེམས་དཔའདདག་གི་ཁང་པ་བཙགས་པ་ཡོངས་སུ་ལངས་སྩོད་པ་དེའདབའཁང་པྱ་ཅེགས་པ་དེན་ས་ ༨ །ནམ་མཁའ་ལ་ཁང་པ་ཙགས་པ་འདུག་པ་རདག་མ་གཏོག་ 


ལལ 


བསྟམ་ནུ་རབ་ཏུཀེས་ཏེའིལྩོརལ་པོ་རེརབ་དང་། འཁོར་ཡུག་གིརི་རཔ་འཁོར་ཡུག་གོ་རེརན་པོ་དག་སེམས། 
ར་ལ་བ པ ། །གེའོརོར རོར ཁ་བདའ་གེངརལ་དང་པརོས་དང་ཡམ་འཁོའཔང །རལ་པོའི་ཕྲོལ། ཀརྱ་སེ་སཱངསྭ། །གཞན་བུནནམ་མཁའི་དཀལ་ན་གནས་པའི་ཁང་བཅེགས་བ་དེདག་འ་ 

ཙོ །ཱར་ཡང་རི་སཱར་བར་ཨུརད་ཏོ། །གོདང་གོང།ེམ་དབགཔརམ་དང་ལྔངོས་དང་ཡུལ་འཁུརདང་ །རལ་པོའི་ཕྲོ་བངའའརྡརམས་ཀང་ཆེཕུང་སཱེ། །གཞན་བུན་ནམ་མཁུའི་དཀོལ་ནགནས་པའི་ཁང་བཅེགས་པ་དེང 
ཅན་གཔགྱིཡིག་ལུར་ཡད་སི་ལང་བབུས་ད་ོ། གེ ཟྲི ལ་བཅམོ།ལཱན་འཇས་བཞུགས་པའེ་སེང་གཡྲེ་བདལ་འེདྲ་ཀོསྲ་ཀང་སོརསུམྱ་བིསངཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེ་ནབེ་འམས་ 


8 གཏོ “` 
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༧ \པམ །སོཔགྲསུམ་ག་སངརེན་ོའི་འཇིག་ཏེན་གེམས་འདེསའེ་སེང་དང་ །གཞི་ཡེབརབུ་ཐམས་ཅད་ངཧཱ་སང་ 
ཏི 


„ དུཤེས་ཤིང་ ། བཙེམ་ལཱན་འདས་ཀ་སང་གེའྲའེནའཕང་དུ་དཔགདྲའརའཕགས་པརརབ་ཏུ་སྭང་རོ་། །གང་ འོདྱ་ོསྲེ་ཀང་སེརསུམ་བཱ ཤིམས་ 

༧ ག་་་ དྲ ་ །སྒར་མ་དང་།བརྒབྲིན་དུང་།ཆངས་པ་དང་ བག འགའི 

ཚི ཟམ་པར་གུརདཏོ།།ནས་ཟརརབ་སེམས་ ནཔལེ་འཁརདདག་ཐམ ( སཿདྦ་ཀྱིས་འདི་ལྷ་བུའི་ཆོའཕུལ་ངོ་མཆར་དང་ | མད་དུབུང་བ་མཐོད་ ནས་ཕནཅུནདཱ་ཝཱབ ༨ ེ་འའཅ འུད་བུ། 
ནེ་བདགཅག་གི་ཆའི་ཚདྭ་གལ་བག་ལྱུ་མ་།བདག་ཤགྲ་གིསྣ་པེ རྡ་དམ་པརྦ་ཤེ་བ་བསུན་པརྨ་ས་བམ་ཡནཏེ་ །དེཿམ་འུཁང་པ་བཅ་གས་པ འདིདག་གྲ།ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ནཚདྱ་དདཞོས་འདེར་ཏོ། །ད་མས་ 
ལན་འདས་ཀྱ་ྔ་ཟས་གནས་བཏད་གལ་ཟབེ།པ་བགས་པ་དནས་ཡརམནས་ །ནམ་མཁལ་་འཇུགགྷ། ཡུས་ཡོ་གཡས་བའྲི་འབས་ལ་བཙུགས་ནས་ །བཅོམ་ལཱ་འདས་གུལ་བདེ་ལགོས་སུ་ཐལ་མོ་ཆུཔཔ་འྱ།དདེ་།བཅེམ་ལུན་ལམས་ 

` འདྷཾསདཅས་གསོལ་ཏོ།།ཟཅོམ་ལྔན་འདས་ནཔ་མཁའ་ལ་མཆས་པའི་ཁངཔ་བཅགས་པ་འདིམ་ལགས་པ་གཞ་ སབགྲསུམ་གི་སང་ཆེན་པོའ་འཇིགཏ་ནགེ་ཁམས་ཐམས་ཅདནམ་ཁར་གུརཅར།ནམ བཅགས བོགས དགི 
བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉེས་བཀལསུལ་བ་ །ནརའི་ུ།ཁོརྱཏཱས།འཔབ་བཅགས་པའདེམཿང་ངམ་ ༡༧༧ ཱ ཆ་བ །ན་ཡཾ བ་ཀྱི ང་པ་བཅུ་གས་པ་འདྲ་དགུག ཐགས་པ 
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དི 

'ཡངས་མུ་བྗརོད་པ་འི་མཐའ་གེས་བྱནུས་སམ་ །གསོལ་པ་བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་གི་ཆེའི་ཆད་བས་པརྦ་སུརད་ཏུར་ཁངཔ་བཅེ་གས་པ་འདི་དག་གི་སགས་པའི་མཿལྟཏོགས་ཁརྦ་སྱི་ནུས་སོ་།།བཀའ་ཕུཡ་པ་ ། གརི་ཁྲ་བུ་ཇི་ཉཱར་འཁོར་འདེད། 

ཐམས་ཅད་ནམ་ཀ་ལ་སོང་ཞང་ཁང་པ་བརེགས་པ་བཀད་པ་ཆེན་པོར་ཞུགས་པར་སཱང་བ་བཞེན་ངུ་བཀདཔ་ཆེན་པའ་འཇེག་རེནྱ་འམས་ཁར་བ་བཆེགས་པ་དེ་ཡང་འདེ་འདའ་། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བཀེད་པ་ཆེན་པོའ་འཇེག་ཏེནྱ་གེལ། 

རེདག་ག་ཡོགས་ནམཆེས་།།བཅོམ་འན་འདྲསྱ་ཉེས་བཀའསུལད་པ་ །གལལྦབུ་དྲད་འདིནས་ཤར་ཚོགས་མུསངས ་རསྱ་ཀ་ནིང་བྱ་རྱ་ཀེ་ུལ་ཕ་རབྱའཀོ་ནུལྷ་ཀོས་ཡོངས་སུ་གང་བ་སྟེདྱ་ཀི་སངསྤ་རམ་ཀེ་ཞོབ་ནམས་འདས་པ་བཀད་པ་ཆེན་ 

པོཞ་སྦ་བ་ལེ་འཇེག་ཉེན༡༠སན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཆན་པོ་མོ ༠༨ བཀད་པ་གཅིག་པ་ཞེས་བ་བད་ཉཔན་བཞུགས་ཏེ་ །༢ཝཞཔེ་བཞེས་ལ་ཆ སྱ་ལ་སྟོན་ཏོ།།།ཤརའོུ་བཀད་པ་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམ་སནྲ་བཔ 

` ཆུ་བཀཱ་སེམས་རིན་བོམགཞན་མྱ་འབུང་ང།།དབུས་ན་དབཞེན་གད གས་བ་དདན་པོ་ཚབཀོད་པ་གཅིག་པ་ཞེས་བལོ།།དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དེ༥ ར་ནམ་བབབུབ་སེམས་དབའ་དདག་ལ་ཚེསོ་འཆད་པ་དེནསང་གཡེའིད 

བཅས་ཏེཏ་ལུ་ཤེ་བྲ་ཝག་བྱ༅རུ་བྱལསེདྱ་ཀི་ནམ་ཀའི་དཀིལ་ཏཱ་མངན་བརའཕག སས་།།བྱྲར་ཆུབ་སེམས་དེ་དྲག་ ༡བ་ཁང་པ་བརྫགས་པ་བཀད་པ་ཆེན་མདར་ནམ་ མཁའི་དཀལ་ུ་མཛོན་བརའབགས་ནས་ །རེ་བཞན་གཤེགས་པར་ལམས། 

ཏི །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དེཡངནས་མཁའིངཀིལ་ཅུཡོངས་སུ་དགཔ་ཞེས་ཆབའིཆས་བཀྲ་པ་དག་པརརབྱ ན་ཏོ ིའྲི་བགདཔཅནཔའི་འཇག་ཏན་ཨཁམས་དེན་གང་ ཅབྱརབ་སེམས་དཔལ་དེདག་གི་ཁངཔབཅེ 

¡ མ་ཡོངས་སུ་ལེངས་སོདཔ་དནོ་བྷསས་བུར་ཡང་བརད་སྙོས་སོ་། །གརེའབུ་འྱ་ཉིས་ངའི་སངགའྲའ་འདིམཿང་ངམ་ ། གསོལོད་པ་བཅུམོ་ལན་འདས་མཐང་ངོ། །ཟཅོ་ན་འདས་ཀོམ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤའིའོ་ད་བཅེམོ་ 
ལན་འདས་དབཞ་ན་གཤེགས་པ་ ། ནན་པོ་ཚེ་བཀད་པ་གཅིག་པ་ ། དེའི་སེང་གལྲི་འི་ཡཔའདེའྭར་སྟེ་ ། དེ་ཡ་བཅམོ་ལན་འདས་རེ་བཞུགས་ནས་ `། ཤྱམཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་ ཡ་ནམ་པ་ ། གསུམ་བྱར་ཆ་ལ 


#་ 


། ༦ །གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ནམ་མ ཁའེདྱ་ཀིལ་ཡངས་སུ་དག་བའེ་ཆོསྱཀྱི་ཕག་ར་ཡང་དག་པརརབ་ཏུ་སྟེན་ཏོ། །ནམ་པ་མུམ་བྱཅྱས་གཉོས་ལ་འཇག་པ་ནམ་མཁའ་དཀལ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའཆོས་ཀྱ་ཕག་རྐྱད་ག བཞེ་ན། འབྱེལ 
` 3, ཧཱདངས་བྱེ་སེད་བས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཡོད་པ་དབ།མེདཔ་དང་བལ་བདང་ །རྣམ་པརརིག་པའེམཚན་ཉེད་པས་ཆོས་ཐམསཅད་དངོས་པྱོ་མེད་པ་དང །སྣང་བར་རྒྱརདབ་ཨྱེད་པསཆོས་ཐམསཿད་ནམ་བརརོག་པྱ་སད་པ་དང་།རུ་དང་དབགས་བསཆས་ 
= ཐམས་ཅད་སཱང་བར་རྱུ་རད་པ་དང་ །ཉ་བར་ཞཾ་བའེམཚན་ཉད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དྭམགས་པྱ་ཡེད་བདང་ །གཉིས་སྤུ་སད་བསཆོས་ཐམསཅད་ཉེ་བར་ཞི་བདང་ །སཾསར་ཐརད་པྱ་པེད་པས་ཆོས་ཐམསཿ རགཏིས་སྲུ་མེད་པ་དང་། ཆུལ་གཅོག་ལ་འྲུག་ 
‡ བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་བྱ་སེད་བདག།པོཔ་ཏརྱཀི་མཆན་ཏིད་དངྲ་གལ་བས། ཆོས་ཐམས་ཅདཆུལ་གཅིག་བདང་ །ཏུས་གསུམ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་  པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་པོཔོ་ཉདྱ་མེད་པདང་ ། ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ་ 
དངཆོས་ཐམསཅད་མཕ་མཁའི་དཀྱིལ་དང་། ཐམས་ཅདྱ་ཧཱ་སཱཔབསྣ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་མི་གནས་པའྲི་སེདཔ་ཡུལྱ་བཱ་ལམ་ལས་ཡང་དག་པ་ ར་འདས་པས་ཆོས་བམསཿདྲསང་བྱ་སེད་པ་དང་ །ནང་དང་ཕོ་ནམ་པར་ 
དག་པས་ཆོས་ཐམས༦ད་ཡུལྱསེད་པ་དང་ ། རང་བཞིན་གྱེས་གུནནས་ཏོན མངས་པཅནམ་མནཔས་ཆསཐམསཿདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ་་ རྱེསེ་ཉེ་བར་ཞི་བས་ཆོས་ཐམསཿད་རང་བཞན་གྱེས་ཡེངས་སུ་དག་པ་ 
དང་།སེམས་དང་ཡེད་དང་ །ནམ་པརཤེས་ཕྱ་པེདཔས་ཆོས་ཐམསཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། བཟོནད་མནས་སྭ་བུརབས་། ཆོས་ཐམསཅ་དམཚན་ཏེདྱསེད་པ་དང་། ངའི་བྱ་མུདཅོད་ཡོངས་སུ་ཁཇིནདཔྱ་སུད་པས་ཆོས་ཐམས་ཉད་གཟོདམ་ནས་ 
བུ་དང །བདག་ཕྱེ་ཡེདལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་པའི་ཕྱ་པདཅིང་ཡེངས་སུ་འཇིནདབྱ་པདཔ་དང་ ། ༨༤ པཿ  བཟེད་མ་ནས་ནཱམ་མར་དག་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་བས་བདག་ 
ཡྱེད་བ་དང་ལྗག་པྱ་ཧདབས་ ། ཆོས་ཟམས་ཅད་གཟོདམ་ནས་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། མྩ་མའི་མཚན་ཏདྱ་་རད་བཞེན་པས་ཆོས་ཟམས་བད་ལྟགལྱ་སེད་པ་དང་ །དངོས་ཕྱེ་མེདཔས་ཆོས་ཟམས་ཅད་རྩུ་མ་ལྟབ་དང་ ། མངོན་ 


ཌེ ཡེ £ 5 ༩ པཱ #' 
༢ ཧེ ༩ 2 ༧ ་ 
± རོ ༦ ༥ 
3 ཤུ རོ ' 2 
::2:::3 མམ ེ | ]ུ ྭ ༩ ྲ ཾ ¡ 
ཊྲ 


ལང 


སཿ བརའདྷཱུསྭཾ་པད་པའི་མཚན་ཏོད་པས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངས་པྱོ་མེད་པ་དཔསེམས་དང་ལུས་དཔན་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་བར་འདུས་མྱ་ལས་པ་དང་ །མཆན་ཏོདྱསེདཅིར་མཚན་ཏོདྷ་ཀི་གཞི་འོ་མཆན་ཏིདྱ་སིདབས་།ཆོས་ ། 
ཟམས་ཅད་དབེ་ནབའིམཆན་ཏིད་དང་།འངགེ་མཆན་ཏྲིད་ལས་མགཡོས་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚནཏིདྱ་པེད་པ་དཔ་། གནས་ངཅགུམ་ཨྲུ་པེད་བས་ །ཆོས་ཐམསུ་ཅད་མ་ཡོག་པ་དང་།དོགས་བྱ་པིད་པའི་མཐའ་ལ་འབྱུང་ 
གནས་པས་།ཆོས་ཐམས་ཅན་གནས་བྱ་པེདདང་།ཞུམཞྱསདཔས་ཆས་ཐམསཿད་ད་མིགས་མྱ་སེད་པ་དང་།གུན་གཞི་དངྲ་བལ་བས་ཆས་ཐམས་༦དཀུན་གཞྱ་ཡེད་པ་སྟ་ །ཤའིའྲོ་བུ་དྭ་ཉར་དགཞིན་གཤེགས་པ་རན་པོ་བཀོད་པ་གཅིག 
`  པ་དྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའད་དག་ལ་ནམ་པ་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉེས་ལ་འག་པ་ནམ་མཁའི་ཀྱལ་ཡོངསསུ་དགུ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕགྱ་མ་ཡད་དག་པར་རབ་ ཉུ་སྭཱནཏ། །དེ་ཐོས་པས་བྲབརུ་བ་སེམས་དབ་འཛདྱ་སེད་པ་དག་མངོན་ 
། བརཤེས་བྲ་ནམ་བར་དག་པསྐ་ནམ་པརགས་པ་ལ་བཞོད་པ་།ཆོས་ 5 ཟམས་ལ་དགང་ེད་པ་རེས་སུ་འཐོབ་པ།། ཡངགརིའི་ཤུ་བཀོད་པ་ཆན་ ། པོའ་འཇིག་ཏན་ཧཱི་ ཁམས་རའྲེ་ང་ར བསེམས་དཔའནན་མསན་ལྔན་ 
བས་བྱམནཅད་བྲསལ་པ་གརསྤ་པིད་པུར་གཏོང་པའྲ་རེས་སུ་སོཔས། . ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བརྒྱནཿང་བློ་གནདཏུ་བྱང་བ།བཟེདེ་པས་བརྒྱན་ཅོང་སེ ༽ ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཞེའྲགས་བྱ་གད་པའིསམས་དད་ལྔ་མབ་བརོན་ 
ཁགས་ཉིས་བྱ་མནཔསངསྤ་ཆུས་ཀ་ཆོས་ཐམསཅདྱ་ཀི་ཚོགས་བསུགས་པ་།བསུམ་གཏན་གིས་བརན་ཅིང་།བསམ་གཏན་དཔན་མ་པར་ཐརད་པ་དང་། ཏབཔ་འཇིན་དང་།སྭེམོས་པར་འཇུག་པ་དཔ་།མཛོན་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ 

| ཅདྱ་ཀྱིས་ད་མ་པརཆན་པ་ །ཤེས་འབྱ་ཀྱས་བྱ་རན་ཅིར་བགཆགསཀྱེ་མཚམས་སྩོར་བའི་ཌོན་མཛ ” 


ཛས་པ་ཐམསཅད་དང་བལ་བ་། མས་པ པས་བ ཅིར་སེམས་༦ན་ཐམས་ཅད་ཡངས༔ 'སཱབ་པར། = པངེ་ཛཾ ྡ 
རྨ ཕོས་བརརན་ཅིང་སམས་ཅ་ནཐམས་ཅད་སེངས་སྦྱ་བུ་ ཁུཿམུ་རའིློ་ཁ་ས་སན སྒུ་སྲབ་སུར་གནས་པ་། 


པ་ཅན 
ཨོ་གཏོང་པརགནས་པ་དགའ་བཅེན་པོས་བྱནཅིད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་དགའ་བ་དང་། བདབ་དང་།རབྱར་དགའ་བ་ལ་ས་སར་འགོདབཅྗརགྱོ་གཅོདཔ།བཏ་འམེས་ 


་ ལལ ཛའོ 


རེ །ཆེན་ཕོས་བྱནཅིངས་མསུ་ཅན་ཐམ་སཅདྱ་མིཾ་མྱོི་ངམའལ་འགོད་པྱརནྱམོ་གཅོད་པམ་། སཱབ་བ་ག་སཱག་གོ།།། ཡངག་རའེམུ་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆོ་བཀོད་པ་གཅིག་པད་སངས། 

༦ རྒྱས་ཀྱེ་ཞོཔེན་།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ནམ་ཀ་མཐོདཿས་བ་བ་འདུག་སྣ་། བསདནམས་ཀྱི་གཟིའ་བྲདིདྱ་ཀེས་ཤིནེདྱངུ་བྲདིད་པ་།ཡ་ཤེས་མཐོང་བ་ཐོགས་པྱ་སེད་པ་། མཚན་ནམས་ཀྱིས་ལུམ་བརྒྱན་ 

- པ།།ད་པའ་ཀྱད་བཟང་ ཅ༡༡ོཔཔཔ༨(༥(༥(4༥༥༥༥༥༥༥༥ ༽། བ་ྩ།་ུ་ཡུ་ཡ་ར་སེམསུལ་པ་བཏད་གྱུནན་བཏོགསྣ་ལས་ད་ཏོགས་པ་བྱ་ནབ།བྱརས་འགུ 

¿ དམ་བཅས་པ་མྱ་སན་པ་།ཌན་པར་དུ་འགོ་བས་ལག་པའབསམ་བ་བར ན་པ་།སྩར་བས་བྱརནཅངཆས་ཐམསཿད་ལ་ཐེ་ཙོམ་མྱད་པར་གུརདཔ་། བཏང་སྭཾམས་ཆན་པོས་བྱརནཅང་མཐོན་དམན་མེད་པ་།མངོན་པརགས་པ་ 
༽ ཆེན་དས་བྱརནཅོད་།ུ་འཐུལ་གིས་ནམ་པར་ཆན་པ་ཐམསཅད་ མཆངོན་བརགས་པ།བསྐད་ནམས་ཀྱེས་བྱསནཅང་ །ལག་་རིན་པོ་ཆིགཏོ ་ ༥" འསསག། ་; 
པི གྱི་སེམསཀ་བམས་བ་ལ་ཞུགས་པ་།ཐེ་བྱ་སཉཅཾངསེམསཿན་ཐམསཿ དདག་བའྱི་ཆ་བཏོགས་བརྡ་བདུཔ་།རིག་ཤོས་བྱསདཅིབྱ་ིག་ལཱའི་སུལ་ཤིནད །ུ་ནམ་བརདག་པ་།ན་ཁས་བྱནཆར་ལྷ་དཔདོན་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པའི་ 

་ །སེ་སོ་ཡ་ང་དག་མརརིག་པས་བྱམནཿང་།དན་དཔཆོས་དངུདས་པའ་ཆིག་ནང་།སེཐས་པ་ས་ས་ཡང་དག་པར་རག་ཕྱ་ལི་ཟད་པར་སྟན་པ་། སེབས་ཀིས་བྱ་སནིབད་བཞོན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱཅ་རས་སུ་འཐོབ་བ། 

` ཅརིགས་པས་བཅནཅིང་ ཕ སྭཀྲ་གོལཁ་ཐམས་ཉད་ཉིས་ཟིལྱ་ཀསྱི་ཞན་པ།ཡེན་ཏན་གེས་ཁྱནཆང་།སངས་རྒ་ཨིཿཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ལ་ཐོབ་པ་། ཆོས་ཀོས་བཅུནཅྱསའི་བུག་ཐམས་ཅཧནས་ཆོས་སྣག་སསོརརིག་བའེ 
»› ; ༢ །ེསས་སངབ་ཀ སཱང་བུས་བྱརན་ནིན་སཅས་ཆུཌ་ཉོཚེས་ཟསས་ཌདཁུཀཔཟཊ་ཙེཾཙ ༢! 1 ༽ ༥ $ [དི འབག་ཉན་ཆང་བར་བྱེད་བྱུ་ཡུན་ནས་སྟནོ་པས་གྒྱན་ཅིད་ཕྱད་བར་ཡུང་སྟེན་བ་: ། གནམས་ཁ་དང་། 


རཾ་སས་བཀཔས་བྱས་ཉནྲེ་ེད་བའ་ཆོས་ཆྱཨིན་་ །མུའཝུལ་གྱེ་མོའཕུལ་ཀྱེས་བ རྒྱནཌིང་རྔ་འཕྲལ་ནྣམ་པརརྐག་པས།རྣམ་པརགྲོལ་བ། །ཐམས་ཉད་སྟེནོ་པ་ །སངསྱ་ཆཱས་ཐམས༦ དྭ་ཀྱིས་མངོན་བརྷསེན་པས་བརནང་། 
གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པའེ་ཡ་ཤེས་ལ་གནས་པ་ །ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡནཏནགོས་བྱརན་ཅད་ །སཔས་རུས་ཐམས་༦ དྱཀཆོས་འདུལ་བའྲི་ངས་སྲུཁྲུག་པ་སྟ་ །ཤ་རའབུ་གར་བཀོད་པ་འདི་ལྟ་བུྱྭཱསཔབ་འདིནོབང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའམ་ཇོནྱཀྱི་བཱནྱ་ཀཱ་ན་བབ་སཾ།། ག་རའི་བྱཱ་བབནཱབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ད་ང་ལ་བལལ་བ་དང་།ཟག་འཚལ་བ་དང་།བསྙེན་བཀྲརྱ་བ་བ་དང་ །འཧུས་བཆན་པོའལའུ་ 
ཆོས་ཀྱི་ནསྲ་གརས་འདིརགྱང་ཡོངས་སུ་བཟུངབ་དང་། ཧོགས་བྱ༡ལི་ འཇིག་ཏུནྭ་ཤི།འམ་སི་ནས་འདུས་པའ་བརྲརུབ་སེམས་དཔལ་འེདདགཆོསྱ་ཀི་དགའ་བ་དད་། བདབ་དང་།མཆོག།ཏུ་དགའབ་དང་།ཐེག་པཆེན་པ་འདི 
འདརབཏུ་ཡོངས་ཨུ་གཟུད་བདང་།བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས། ཅདཀྱི་ཧྱཔརཆུབྱ་ཀྱ་ཕགསཀྱ་ཆོསཀྱང་ཡོརས་སཱ་གྲཟུང་བའྲ་པོརེཔའི་ གམཧུ་འངངོ།།དནསྭ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
ནམ་མཁའི་མོདན་བཞུནགཀེགས་པ་རན་ཕོ་ཆ་བཀོད་པ་གཅིག་པ་པ ་ཡ་གསེལ་ནས་ །བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་པ་བྲ་ཕག་བྱུུ་གཏོསྱ་ཀྱེས་ཡོ ངས་སུ་བྭ་སར་ཏ།མདུནཏྭ་བདམནས་ལྷན་ཅོགེ།ཏ་མངོན་ཏཱ་གུརད་པའཛུ་ 
འཐུ་ལ་མངོན་བར་འདྲུ་མི་བུད་པ་སངས་རྱས་ཀྱི་ནམ་པར་རོལ་པ་དཔ། ཛུའཕུལཀུ་ཀང་པས་བཀད་པཅན་པའ་འཇིག་ཏན་གེམས་དེནསྦལོ་སངབརྱགནདཏོ།།སེམས་ཅན་གདཅོག་གཅོག་འབུ་བཅམ་བིས་མེ་མཆེདྱཀེ་འཇིག་ཉན་ པ 
གཁམས་ཁིུརྡ་ཀིན་ནས་ །བར་སཱར་ལ་འདུག་སྭ་ །བཀོད་པ་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏནྱ་བུ། འམས་ཀྱི་མ་ཏོག་དང་།འཕྲང་བ་དང་།རྱེ་མ་དང །ཧྔས་དཔ །བུག་པ་དང་།གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན༦ོ་འདྲ་བ་དའད་བའ་ཆར་ ྦ 
རབཏུ་ཕབ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཟླ་བདང་། ཟླབ་ཆེན་ལོ་དང་ །ཤནདཱ་མཛེས་པའླི་ཟ་བ་དང་ །ཉེམའི་འོད་དད་ ། ཉེ་མ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་ ། མྱགེལ་དང་། མདོགམ་རས་དང་། མདོག་མཇེས་ཆན་པ་དེང ། མདོག་མཇེས་པར་ ྦ 


- 


€  །མཛས་པར་འདུག་པ་དང་ ། ཟཱ་ལ་དང་ \ ཟཱ་ལ་ཆན་པོ་དབ་།ས་ལ་རབ་མངེས་དང་། དྲསྱ་སེད་དང་། སུཿཏཔསྱ་ེར་པ་རང་ །ནམ་དག་འད་དང་ ། གསེམ་དཱ་སཱང་བ་དང་ ། ནམ་མཁར་སུང་བ་དང་། རེག་སུརད་དྲ། 
དྲིསནདཀར་དང་། འདབ་བར་པ་དང་། བེབ་སཱཔ་ཝན་དང་ །བྱ་རམས་ལ་རང་ །རགཞེརདང་། ལས་བསྒོད་དད་ ། ཀུའི་མ་ཏོག་དང་། དགའ་བ་དེ་ཀུན་སུད་དང་། བསམ་གཏན་ཡན་ལག་དང་། དེས་དགའ་དང་། སུས་སེམས་ 


= ཚོསྱ་བེན་དུང་ སྟེབོགསུམ་རྲདེང་ ། ནད་ཊུན་ཞུ་ ད་དང་ ། ནར་ཀུན་སེལ་དང་ །བ་དག་ཤོག་མི བརིདྱ་ཉེས་བྱརུནེར་དཔགཏྲུ་ཡིར་པའ་བསོད་ནམས་ཏྱསེ་གབ་པ་། མོགས་བུའྱ་བར་ཆབ་སེམས་དཔ་འཆེག་པ་དེ་ལུ་བའི་ ཌཱི 
ས་སཱན་མ་ཐས་མ་མཐར་བའ་མེ་ཏག་མཐང་ནས ་ བཅམ་ལྔན་འདས་ཡ་འདྲིསདཅེས་གསལར་ཏ་། །བཅམ་ལར་འདས་འུ་ རྙཱི་བུའི་མི་ཏོག་བླས་ན་སུག་པ་འད་ ག་ལས་མཆས་།བཅེམ་ལཱན 
འདས་ཀྱས་བ་ཀཁ་སྲཡད་པ་ ། སེས་བུ་དམ་པ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཐཱ འི | 
།ཤུག་འཚལ་ནས་། །ཡན་གསུམ་བསྣོར་བྲ་བས་ཏེ་། བཅམོ་ཝམའདས་ཡ་འདྲ་སེདཅས་གསལད་ཏེ་། །བཅམ་ལཱན་ ་རེ་བཞན་གཤེགས་ ནན ོ་འོོ་པ་ོ་བཡ་འར་བརངས་པ་ 

སྭ་ཕུག་འཚལ་ནུས་། །ཡནགསུམ་བསྣར་བྲ་བས་ སྨ ༡ 'འདྲ་སྒེད། སུ་གསལུད་ཏེ་། ། ལན་འདས་དེ་བཞན་གཤགས་པརན་པ་རེ་བཀད་པ་གཅིག་པ་ན། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ 


£ ཏགོ་གས་སྡོང་ ཏེག ངེ 
ཅི རི 
ནོས ཏ་བའ་་གོ། ཁུར་ཧོཾཿཁཿ ལ་ །ེནསྭ་བཔ་ཆབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའཆེན་པོནམ་མཁའ་མཛོང་། ཟར་རུབ་སེམས་དཔའ་བེབ་ཕ དྲ ༽༽༣པ་མའིདོས་དནས་བབས་ཏེ་།བཅོ་ དེ 
གནད་པ་ཆུང་ངམ་ ། ཏམ་ང་བ་ཏུང་ངམ་ ། བསྐདཔ་ཡང་ངམ་སྡེབས་དང་། བརེ་བར། །པ་ཡ་གནསསམ་ཞེས་སུུན་གསོཡད་ཞང་། བྲམཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཕོ་ནཔ་མཁའ་ཡ་ངོད་ཡས་བསགས་པ་ | བྱནྲ་ཆྭ་བ' - 


འརཁིྲྲྱ་ ༩ ཨུ་འཤས་བརྱའམ་ཕས་། བརས་གཱར་འདས་ེརནྲཱརེཧིསི་ཝཱམས་ཆ དངུམ་ཏེག་གིས་བུས་ཡོནུབ་བཙམ་ནུ་གང་བརྡ་གརད་ཏ། །དེན་ཐམས་ 
ཙདྲ་ལཱན་བའ་འཁེར་ 

ལན་བ འ་སེམས་རཔ་ཁ་ཆེ །ལོ་ནམ་མཁ་འམ་ཇདོད་། བཀེད་པ་ཆེན་པའ་འདགྐེཏ ནྱ་སིའསས་དེནས་འདརེ་འོངོས་ཏེ ། (ནམ་མུཁ་འདེཀལ་ཏུ་འདུག་ 
ཝལཱན་འདས༡ཞེབས་ཡ་མགོ་ ཅེ 


༈ ཁཿ སསག པའ་བེབ་ཝག་བཅུ་གཉིས་པོ་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་ལེའྭ་རོས་ཉིནམ་གངས་ཉན་འཚལ་བ་འདིདེག་ཇི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཡར་ཡ་དབངབཧརརརེ་ ། ཆོས་ཆེནཔོ་དང་ལནནས་ ། སྤར་ལྡེག་པརཞ༅ུར་བའ་ཆེསོ་ཀྱེ་བཀའ་མཆེརེྱེས་ །བྷོ། 
ན་དས་ཀེས་མགུ་བརམནེདཅེས་ད་ནདཀ་གསངཔོ། །ནྱ་རདབ་མམས་རཔལ་ནམམཁ་འ་ཉ་བཅ་ ལྣན་འདསཀེསེང་གེའི་ིའོ་ེང་གཔར་སཱངལ་དཔག་ཚད་སྟོང་ཝག་བྱརམ་སརེནེ་པཆའི་གཏུགས་འིནཱ་སི 
བྲ་བསུ་གུས་། ལའི འ་བྐ་ལལ་བློར པཉ ཟག་འཚབ་རབ་།རེགས་ས་འདབ་རག་གོས་མངོདཔབབསྟོད་བ་ ། ཆེསོ་དཔ་ཞོངངས་ཤེས་འཕགས་བས་ནས་། བདོས་དག་ནམ་དག་སྲ་ནམ་དགའབྲེངམས་ཡིད། །གནས་ཡུན་ 
ནམ་མཁའ་འདྲབར་ལུག་ར་ཏུ་བྟེས་། །དབ་ཟབ་ཉུནནས་སད་སུས་ རྱཾན་ལ་ཕྱག་འཛལ་ལོ།།།རྒུལ་བཅོས་ཀྱོསུནརེབམྲུསུ་མཉམ་ཡང་། །གཟུ གས་མཛེས་ལཱནཱནཱང་གཟུགས་བཟང་སྣ་ཡང་སྟོནཔརཱམཛུད་།སེམསཿར་ ༣༦ 

- ནུམས་ཡ་ཕན་བའྲ་འགས་ཇེ་རབ་བསེདནས་། །བསདནམས་བྱར་པའ མཚན་ཏླེ་སུའི་མཆོག་ཀསྙོན། །ཌེདོནྩགེས་ཏོག་སེརྦ་སདཔརིག་ཏང་  མིད་། །ཚོགགརཔབཞིནླའགཆའ་མཚནཉརགཟུངདྱ་མེར། །སྤམེང་ཏག་ 
_ ུད་ཡི་གྱེ་སེད་པ་ཨཌནནས་ཀང་། །ཆམས་པྱ་ཁེདེནིཧངྡརེ་ཅན་བས་ཆ ཡ་བའཚོགྱེ་ཧཔ་གསུམ། །སམསཅནཀུན་ཏིམས་དངསམས་བརྔངས་ སྐུ་རིག་། །ཤདནསེམསཀིརང་བཞེནྱས་མའི་མཚན་ཏོདེམྱེན་།།སེམས་ ` 
 སླྱི་ལིངསཞག་རིསྒཔ་ཡུཿྲ་ཧང་། །སེམས་དབལདུནཔས་ལ་ནེཆྱ་ལས་ཡས་ལོ་གནས་།།ཁ་ཁོ་ནམས་སྭའདོཆསདོབ་བནབ་སུཏེ།བད་བརྙག་གེགས་མཁི་ན་འགུར་བཡངོམ་མཆིས།།།གཔ་གི་གཞུགས་ྲ་ 
གགང་ཡོནཏནཔ་འདབདས་ན་དངྱསོད་་དག་ུ་འེུསད་ྐོ །བདེ་བ་གཤེགས་བས་འདེ་ལ་ནེང་ཡར་འཇིན་བྱསད་། ཆེདནཆེས་ལ་གནས་བྱ་སེདཿེའདནེ་ྱ་སེད་ ། སེམས་ཅནམང་པྱོ་ཏླུྟ་ཏོག་ཆསྤྱོ་ས་འདྭལ་མཉེན 
ནས་ ། ཉཾདདླཾཱ་ནྭིད་བའི་ཆེས་ནམས་ཏག་ཏྭསྟན་། རྒལ་བའི་སུ་ལ་འཁར་འདིཀྟན་རིས་བས་པན་ ། གཟུགས་དངམཚན་མ་ཐ་དདགས་བྱ་སོམཉམ་གནས་། ། ཌན་ཀོསནའར་ཏོག་སེད་མཚནྱསདདེ་ ། འེ་རྡེ་རམས་ཇི 
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( ཧོ ། ལུའི་སེ་སྲས་དང་བསམ་བཞིནཛོམ་བརམ་ཛད་། ། ཆོས་འདེ་ཐེམསཅར་རུ་དདྷ་ཆེན་ལས་སྙུས་པ་ལྟེ་ ། ཞུངྱཾདངབོ་ཉོདྱེསད་ཀུན་ཏྟཾག་ལས་སུས་། །བདེ་གཤེགས་དེ་འྲདའེཆེས་ཀིནལ་ མས་མའེནནས་ས། །ར་ཆབ་ ། 
༤ འྱཔིབྭ་ག་ནྱཧད་པ་བེས་ ། མཐའ་དང་ར་བཞན་དབུས་བཅད་ནམ་པར་རྟོག་ཕྱསང་། ར< ཇབ གཱ་མེནདནས་སྭ་། [8 ཁྭ་ཧུྱ་དང་ལས་དྭང་ ། 
རི པ་སྣན། །ཆོས་འདེསེམས་ཉནྱ་སདངྲ་སོག་དང་གང་ཟགྱ་སེད་། །ནམ་མའའ་མཆངས་མཉམ་བསནམུང་ཡང་ནམ་པར་དག་། ། མསྣཨཉག་ཤེགས་མངདག་འདགྱ་དཔ་ ། མྱེ་མཆའེདྭས་མཁྲས་ལ་སེམས་མམང་སངད་ 
§ མཛད་། །འརྩན་ཁྲགས་མཐུདང་སྟབསྱ་ཀསྦ་བྲརུབ་འདི་ཆེས་ཙརེ་། །ཌེདྱ་ཧོསེ་བྲགས་པ་བསམ་ཡས་བྱབ་ཝག་གཉར་སྙུད་། །སྦྲབ་བྱ་སེད་པའ་ནན་ཏན་མཚནཏརྱེ་བཔན་སེ་། གར །ཆོས། 
( པས་མཉམ་བ་ཏདེ་ནཾམཉམ་པར་བཞག་མཁེན་པས་། །བ་དང་འབྲངེ དང་ཐ་མ་དག་ཀྱང་མཉམ་བར་མཁུན་། །མཉམ་བ་ཏདེ་ལ་མཉམ་བ་༡ རྭ་ཏག་ཞུགསྣ་རམྱ་སྭཏག་། ། ྱིསྒཾཧུལ་བ་མཉམ་བར་བཞགཿངེ་མཿ 
འརྱར་བ་། ། ཕུང་པོ་ཁམས་དང་དབང་པོ་ངོ་ལྟར་སྩྱ་མ་བཞཌེ ༥འཇཾགེ་ ཞི སྭ 


ུ་དང་ུང་བ་ི་ཡུར་ཐུས་ཁུའོན་འངིས་། ༡ གསུམ་འོོ་བ་འོ་བོ་ཅད། །གུཡས་ཤནད་ཆས་ླེམ་ ༼ལ་བང་དངསྱིཉདདེ། །མྱཧབསྦ་ཆོསམ་བཞིནླར་ཏོགས་ནས་ཇཕོ་ 
འདུགསུང་ ། །བྱཔཧཱབ་མཆག་རབ་བརྡལ་རར་བཞིན་ ཊེདྱ་ཾབྙེརཱས་། །རྙནི་ཐེབ་དཔལ་ཐབ་པ་ཞེས་བརྗེད་དྱུ་སིད་ ། ཇི་ལརཤངཆཱབྱ་ཉད་ཏསེ་དེ་བནན་འཁརལ་ཡང་། །ཆུལ་དངུཚུལ་སནེ་འཇུག་པའི་མཚན་བ་ལརབ་ཏུ་བསོ་། ད | 


༤ 


རལནས་སེམས་ཅན་མང་པོ་བསམ་ཡས་རབ་གེལ་བ་ ། གྲེཡ་ནས་བཿངེས་པའིནང་ནབཿངེས་པ་ཤེནེདྱ་གེ་ལོ་ །ཐེག་ཆེནྱ་བྱ་ཡེར་འདོལ་འགྲག་བ་དབུགས་ འཾནེདཿངེ་། །དེས་ ཤནེམཉམ་པ་ བེེས་བྱ་སུ་པན་འདས་ལྲ་གོལོ་། །གང་ 
ན་འབསེམསཅནནམ་སངྱ་སན་འདས་མ་མཆིས་ ། །སེམསཅན་གདདོནས་ནམ་དག་སམས་ཅན་ཏོནལྭ་།།ེམས་ཅནུ་འི་ཡཚནྲ་བཿནཱབ་སངས་རས་ནས་།།འདིའོམཐའནམས་སེམས་ཆནམང་པེ་ཏེགོས་པརམཛོད་ 


རྒ་ནོཁ་ཨཁབ་ལྡའི།ུག་ས་རབས་ནམ་ པཔ ་འ༽་ ཆོས་དེགཟུགས ་དཔགཟུགས་མེད་གཟུགས་ཀ་མཚནཉོདེདེ་། །གང་གསེ་དེ་ལྟར་དེནོཿ ར་ན་མ ཨང་དག་དབེན་ཏགས་པ་ 1 ༨ 
ད་ཙམ་རྒལ་བའི་མམགས་པ་དག་གདཔེརབཤེསཔ་། །རེདུག་ཟམས་ཅད་བསགས་པ་འདེ་ལ་མུཇོཆགས་ཏེ་ ། རངག་ཡོནཏནནམསྱ༡འདེན་བ གསགས་ོ་མའ་ཏྲ་།། ། གཉིསྱ་སེད་བསུགས་བརྡོད་བདནྱོརེམ་བའ་བསགས་མབ་།། 
` སངས་རས་ འགྲ་བོ་སད་པར་མཇད་ཉིངེ་རྩ་ཉིགས་སྱེད་པ་ ༦ པྭ་འདོ་ལྭ་ལུག་འཚུལ་ ལ། །ཇི་ལྟར་འདེནཔ་ཀུན་རྱིསམའི་ ངག་བསྣགས་། །དེ་ལརདེ་བཞིན་ཏོངེ་ ་ཕྱོརེ་ཡང་དག་ ་ཡོནཾཏནབྭསགས་། །སེེམས་ 

༦ན་ཐམས་ཅད་བདགྱ་སེདམཚནཉཾདེཡ་ཤེས་མཉམ་། 1 ཐམས་ཉང་ གས་ནས ༣ཆེས་འརེས་རེས་སུརགེ་པར་བྲཧི། །ཆས་ཀེ་འདོདཆགས་བ ཡ་ཐའི་མཚནྱསཚུས་ཤེས་པ་། །རེ །དེས་ནམཏམ་བ ༡དྱ་ཀྱས་ འནཔ་ | 


༡ མ་ཆེདུ་པར་འགུར། །ཧརརཱབ སམས ་དཔའ་སམས་ རཔའ་ཆེནཔོན རྡོས་ མཁའམདོད་ཏས །ཚེགས་སུ་བཅདཔ འདཾདག་སྔས་མ་འགཏུ་།།ནམ་ ་མཁཚའ་ཡ་འདུག་པའིེ་༩ཛཔ་བརགས་པ 'བཀེན་པ་རེ་འཛྲན་མ བྲ་དྭག་ 
ཏུ་གཡསོ། །ཟར་སུང་ཁས་ཀསངསྨ་རས་བཅེམོ་ཝན་འདས་རམས་ཉོས་ 2 གོྱི་་པ་བརསཞུས། བོལ ་ གའ་དག་པང་བླ།བས་པནེ། ནིད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགོས་པའི་བ་ཆུབ་དེན་ ། བད་ཧུབ་སེམས་རཔའ་ 
མས སུ་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་མཚདྡ་ཀེས སེ ཝིགེས་འུ ཐུཿ་ད་འཱི རྩངས་ཀསེཀུན་བྡདད །ང་ཆབ་སམས་ ་དཔའ་དེ་དག་ནྱུ་ོལམ་ནཁུང་མངོནབར་ཞེནཔས་རྷ༡ཿ ཆགས་བུར་ལྣ་བརྩས་འྱབུར་ངོ་། །གར་དགུ་ཚིགསུ་བཅར་པའི་ཆེས་ ཧོ་ཀྲ་ནུལ་ | 
འད་ཐེས་ནུས་། མོསོ་པ་དཔགང་ཡང་ཐསོ་ནས་རཱབ་པདེ་དག་ནདོ་མ་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་ནཁའ་མཛོད་། །དྲ་ལརསངགེལྱ་གཱ་སྨོགས་པ་བཞནེ་ ། ེ་དགྲ་གཔསེང་གའི་སྨ་སེགོས་པར་འགུར་རེས་དེལྟབུའི་སྩ་ུང་ངོ་། །དེ་ནས་ 
བྱར་ཆྭབ་འེ མས་རད འི ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འད་དེག་སུས་ནས་ །། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ འདྭི་སདཅཾས་ གསེལོད་ཏེཀྱོག་ཐུཡོ་ བཅམོ་ ༣1 པ་ཆེན་པོའ་ལེའུ་ཆསྱོ་ཀྲརེམྲ་གངས་འདའྱོ་སོར་ཐེསོ་ 


༦ ལཾ །ནས་ རར བ་དང་ ༽ ག་ བྱ་བ་དུང་ །བ ན་བཀུར་བྱ་ཧེབ་དང་། ཆོས་ཀྱནམ་ 'གངས་ ས་འདི "ཡར་ཆས ེསོ་སང་བར་བྱཧ་བ་གང་ནང་ཟང་བསྟན་པའྱིསདདུ་འདའ ( 
དཱ མནུས་སོ་། ]།བཅོམ། "ཝན་འདས་གང་སུས་བུད་པ་ ཟེལ ། །ཆས་ཉྲ་རམ་གངས རི་འའ་རས།ཉེ་ས ཆེས་ལ་ཐེ་ མ་ ས་བདེ ། བཅོམ་ ཟཐ་ །རེ་བཞན་གཤེགས་ ་པ་ལ་ 'མངས་ས་ཞུས་ ཏ' ། ར་བཞན་ 
གཤེགས་པ་ ༡པ་རེས་ ་པའྭ་ ཡ་རབ་ཏུ་གནས་པས་རེདག་གུ་ ཅམོ་ཝམས་ཅདྲ་ཀཔརབྱཏཱ་བཙ་ཡ་འོངེ་། །སཇས་རྒྱས་ 'ཀྱེ་ཚེས་ ཆོས་ཐམས་ཉང་སྣང་བར་བྱས་ པ་དཡགས་ས། །བཅེམོ་ལཱན་འདས 'གསཏདེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པས་ པསུ་བདག་ ་ 
‡ ཕྱེན་ ] ཚེས་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཡ"འཇུག' པའིབཀའ་མཆོདྷ་རུང་ཟད་ཅགེ་ བདུག་ཞའོ། ཁོ།།རེཿའི་སཱད་དུ་ཞེན ། བཅེམོ་ལྔན་འདས་ནྱ་མི་ཆགས་པ་འི་ཡེ་ `“ ཤེས་ཿནཏེ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉརྦ་ཀིདབང་པ་༢ ་མཆེག་དང་མཆེགོ་ 

ཅེན 'ལགས། ་པ་མཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེ ས་ཡ་མཁས་པ་ ཅོ ཅེམོ་ལཱམཁདས་ ་ ནྭསང་བ་ བརྟས་ཏེ ཏེ་། མུན་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་ཀལ་བ་ ། བཅམ་ལནའ རས་མི་པོནམེན་པ་དྟ ། ཚིགྲ་བམས་ཉད་རབ། བྱཏུ་དགེ་བའི་ས་གེས་ལ་ ཡཿ 


¦ ། བཅམ་ ཆུས ནེདུས་ཨཿ ། ཚོད་ལསྱ་མོ་ཊ ཨ་འ རའ་ཞངྭ་ལདཔར་ཡུར། ཞོལ ། བཅེམ་ ལཱན་འངས་ ན་ཆེདམཌེནད་པ་སུ། ༽ སམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་ །སེ་སོཙ་རོགས པ་མཆས་སེན་པ་ ། བཅམ་ 


ནུ་འདས་ནྡ་ནམ་པ་ པར་རཡོ་ བལ ། མཇོན་བར་ཤེས ་པ་དང་ ། ྩུ་འཛུཡ་རྒུ་རཔ་པྷ་ནམ་པརངས་པའི་ ེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ་ ། །  ་ པར་གཟེགས་པའཾ་བ། ེདེང་༣ནབ་སེ་ ། སེམསཅན་ཐམ་སད་ཀཱུ་སེམས་ | 
ོ ཀྱ སེདོ་པ་ཐུག་ཨཐལ་ཏུ་འདོག་པར་ཏུན་སནོཔ་ ། བཅོམོ་ འི ནམེངར་ ཅུཿཞཉྭ་གསུ་ པ་ལྟ དཱ ཧྩིཾགཙུག་སྟརརྱ་མཐེང་བ་ ། བཅེམ་ཝཱན་འདས ན་ཐོལེ་ཀཱས། ཏེས་མ་ཞེནཔ་ལཱུ། ། སེར སྟང་གསུམ་རྱ་སྣེང 
ཾ ་ན་དཔལ་བ་གཅིགེ་ མོ བཅམ། ཝཱམའདས། མེརེདྱ་ཧཱཔབ་སེ་ །སླེཐས་ དཔར ཧུད་ཡེའ ཏུ ༦ ༥ པྱིར ། བཅམ ཡུམའངས ནའདེནཔ་ལྟེ་ ། 


དཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱ་གཞམས་ 
$ ༣ རཔ ། ཡམ་ལན་པར་ ་ 


2: 


ཐུགས་པ་ནམས་ཡ་ཨང་དག་པའི་ཨམ་སྟེནོཔ་༽ བཅེམོ་ལཱནཁདས་ནྲེས་མམའྱེ་རམ་པོ་སེ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མཨ་མཆས་པའ་འདོད་པ་དང་།ཉུནམངས་པ་དང་ །ཀུན་ཏ་ཐབས་པ་རང་། ནེདྱཏྭ་ཐིབ་པ་དང་ ། ུན་ནས་ཝྔང་བས། 
བླ་སབས་ཐའ་། དཀའ་འན་པ་ བའཁ་ ། འཆཐ་མ་མཆེས་པའ་གནས་ཀ་ལམ་ལརའ་ཏུ་འགེདཔ་ ། བཅེམོ་ ལྗན་འདས་ན་སྙེབས་དཔདྲགཤུ་འཆང་བ་སྟ་ ། གནས་དང་གནས་མ་ཡན་ཁ་ཨྱའནད་པ་ལ་མཁས་ | 
ཤདེགསུམ་ནཱགེ་པའི་རགེ་པ་བྟཉས་པ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ནྩིས་འཇེགས་པ་ཆེནཔོ་བྷེངས་པ་སྟེ་ ། ཟག་པ་ཟདཿངེས༡མ་བ་ཏརེ་མངོསཔར་ཇེགས་པར་སརསྨ་སས་ཏ་། ཀུནནས་ཏེནམངོས་པ་རང་ ། ནམ་པར་ཧང་བ་མཌན་ 
པ་ཡ་མཁས་བ་། ལྷ་དངབཅས་པ་ཁི་འཇེགཏེནྱསམདུན་རྱུའ་མཆོ གསལརྦགེའི་སྭ་སགོས་པ་ ། བཅམོ་ཝཱན་འདས་ནསངསྨ་ཆས་ཉཆོས་མ་ འདེས་པ་དང་ལནབ་སྟ་ །ནུས་གསུམ་ལ་ཐེགོས་བྱ་སེདཔའ་ཡེ་ཤེས་ཡར 
བཅམོ་ལཱན་འདས་ཞླས་དང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་དགཔ་སེ་ ། འའལ་པ་ད་ ང་ཅོརུ་མངའ་བ་། སྐོམོས་པརའཇུག་པ་ཐམས་ཅད་དངུ་ནམ་པརྡ་ཀལོ བའེ་ཡེ་ཤེས་གཟགས་པ་ །བཅམོ་ལཱན་འདས་ནྱོཿམས་པ་ཆེན་པོ་ལོ་ 
གནས་པ་སྟེ་ ཞེ་ཁྲགས་བྱ་སེད་པའྱིབོ་དང་ལན་བ་སམས་ཅན་ཐམས་ =£ ཅད་ཡ་སེམས་སོམས་པ་ ། ནུམ་མཁའ་དཔམཚུངས་པལ་འདོ་ཐེན་གེས་ གཟགས་པའསྩམདང་ལྡན་བ་ | བཅེམོ་ལྔན་འདས་ནྲ་ཐུགས་རྡེརེན་ 
མོ་ལེ་གནས་པ་སྟ་ ། ཡེགས་བརྡ་བས་པ་དང་། ཉེས་པརྦ་བས་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་། སུག་བསྔལ་ཁུསྱ་སོཾ་སྐབ་ ། སེམས་ཅན་ཐམསད་ཡ་མཉམ་བརའཇུག་པའྱ་ཐེ་དོང་ལྣནབ་ | བཅེམ་ལྡན་འདས་ནེསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ 

ྦ ཏམ་བ་ལཱ་། བས་མ་ཁའི་ཡཤེས་ག ཉེས་སྦུ་སེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ནྲེའ་མགྱསེད་པ་སྟ་ ། ནམ་མཁའ་ལྷ་བུར་ཤིེས་ནམ་པར་དགྲ་རངས་མས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལས༡་མ་བར་སྦྱུརབ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ན་འདོད་པ་ཡུར་ 
པ་ྟ་། ཤས་འབྱཀས་རོམས་པ་ནྐར་བ་དང་ ། བཀུམསྭ་དང་། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དང་བལ་བརང་ ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ན་ཐམས་ཅད་མའེནདཿངེ་ཐམསཅད་གཟགེས་པ་སར་ལཱའཚལ་ཧསེ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ། བཅམ་ལྔན་ 


རི ་ 3༨ 
` 


× 


ྱ ( _ །འདས་དེ་ལྟར་དུ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཨོན་ཏན་དང་། ཆོས་དང་ཡ་ཤེས་ཚད་མ་མཆེས་པ་དང་ལཱན་བརརག་ནས་ ། ཆོས་འགྱཏུ་བརོར་པའྭི་སོ་ཡངས་སུུ་ཞུ་བར་འཚལ་ཏུ་། གུས་པ་དང་བཅས་གདེ་ཆས་ལ་རེས་སུ་བྱ་གིབ་དང་ 

` 3“ ལྗན་པ་ལྡེ།། ང་རྒལ་མ་མཆེ་ས་ཤཾར་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ཆས་ལ་སྩོར་བ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པའེ་ཡེཤེས་ཉེས་མངོན་བར་བླསབས་པས་ ། ཆོས་འཚལ་བའྲ་སད་ཏུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོརས་སྲ་ཁུལ། །རྡེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ 
= པ་དང་། བཉོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱོས་ྱམརུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་མཛད་ལ་འདྡིམདཅེས་གསལད་ཏོ། །ལེགས་སོ་ལེགས་སལུས་བུ་རཔ་ཇེ་ལར་འོདགང་གའྲི་ཀརྱ་ཧྱིཔེམ་སེད་ ཀུ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ 

# ཝཱན་འདས་རམས་ལྲ་དེས་པ་ནམས་ཡུང་བསྟན་པ་ཐབ་པ་།རགས་ ཀྱིབྲ་ཁད་ཡ་དངའདོད་པ་ར་བཞིན་གཤེགས་མ་ལྲ་རིསེ་ཤིག་དང་ ། རྲེས ` - བ་དབ་དདངང་ཉརེ་ཡུངབསྟུན་པས་ངས་འེརྱ་ཧཾསམས་རངས་ཕར་བོ།། ་ཱ 

; ཡའ 'བྱར་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཡེནོ་ཏནྱ་གླེ་ཧ་  བོརབཏཱ་སཱབ་ཞེཿཐ་འཐཱོདཔ་འདུས་པར་གུརང་ཏེ་། ། འདུག་པ་རེས་ ངཱ /བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ། 

བནུ་སྐུད་ཅེས་སས་སོ། །ཙ་ཞེག་གྲི་པིར་རགེསྱ་ཀྱ་བྱ་ཊདདེ་བཞེན་གགེ གས་ལ་ཡ་ཞུ་བར་འདོད། །དནསྤ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པ་ནམ་མཁའམ་ཇེདྱ་ཉེས་ ། ཟླཔརཱབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 

„ ' །པ་ཨན་ཏནྱ་ཧྱཾ་ཧལ་བ་རབ་ཏཱ་སཱང་བ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་སྙར་སྩས་པ་ །གངཿ ས་སམས་དཔསམས་ལ་སེམས་ཡོད་མཚུངས་། ། ཤནེདྱ་ཏ་བས་མ་སེམས་ཡཤས་མཉམ་ལ་གནས་། །སེམས་ལ་ལེམས་ཡར་པ་རན་ཞུགས་ 

_བ་འཆུས་། །དེདག་དོནཏྫོམལ་ལ་བདག་ཞུའོ། །སཱང་བ་ཐབཅརེ་མུན་པརསྱ་སད་། །ཡད་གཉསེ་ཉནི་ཡིད་གཉིས་ླ་གཅད་པ་ ། རེས་བསྡུ་རམ་པར་ཐརདཔ་ལག་བཞུག་པ།  །རདག་ཆེད་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཞུ་། ། བདག་ལ་བདག་ 

: ཡྱེར་ཤཾེཏྱ་ནམ་དག་ཡད། །སེམསཅན་ནེན་ཞུགས་སམས་ཅནྱསེད་ཡ་དགའ་། །སམསཅནབདག་སེད་གཉོསྱེ་ཀོཡེས་བེན་པ་། །ནས་མར་རེས་པའི་ཆེས ོ་ཀིགེཏམ་འདིལ། །ཆོག་སོད་པ་བཅུ་་ཞུགས་ཡངས་སུ་དག་། །བསམ་བདག་ 


:- 


སལལ" ར་ར 
° 


_ ། ཅིདེ་སེམས་ནིནམ་མཁའ་འད་། ༧ །ལྷུན་པོ་ལྟ་བུར་བརྟནནིྱསི་གཡོ་་།།དདག་ཆེདཏུཡོན་ཏན་མཛད་ཡྭ་འུ། ཨ་བཟྒགོས་བརྟན་བབམོན་ཁྱགས་ཉུནལས་བཟབ་། །དཔའ་བོ་འདདཀིརགའིྱ་ཧལ་བཅེམ་། ཀཀ ་ 
རྭ ངངབ་། །མཐདདགའི་ད་ག་དོནོ་འདེ་ཞུའ། །ཐསོ་སྩེནཛཔ་ཟེམས་བཟེད་པ་བཅ་ོ་འགུས་དགའ་། [བསམ་གཏན་ནམ་ཝརད་ཤེས་རབ་མཆོགོོཏྱུ་གརད་། །མངེནཤེས་བསམ་ག ཏན་ནམ་པར་ོལོ་བའི་འདོ། ། རབ་དགྲ་ྱསདདོན་བདག་ 
ཞུབ །སྣངོཔ་མཚན་ས་ཆེན་ཆེ་ ། ཤོ་ླནོ་གནས་བསམ་བཞིན་གི་འཕོདངནིས་་སྟན།།སེས་པྱ་སེཿཾྱསི་གནས་འཇི་འཕྱོད། །དེདག་དེདོར་ས་སོཔ་ཁུ་། ཉན་ཐེསོ་རངྱ་རལ་སྐྱ་ཕོ་གཞན་དག་གསེ་། །ཉགོས་པར་དགའ་ཞེར་ཟབ་མོ་ 


༄--~ 


མུ་དོ་དགའ་བ་ །ླུ་བོ་ཞན་ྡནམས་སལ་ཁཡི་ཡསྱོ་ཉི་གཏསནེ་ཞདབར་གཤེགས་པ་ལྭ་འུ། ཡགས་མརྱ་རམ་པའྲི་ེགས་པའིཆེས་ལ་དགའ།། ཆས ལ་ཆེསོ་སརཁཇིནཔ་གཉོསལས་གེས་། །ནག་རུམཉམ་བཞག་མཆེག་གིཅེས་པ། 
དགའ་ ] སེམས་ཀར་ནམ་མཁའ་མཚུངས་པའི་རེནྐརལུ་། །གར་དག་ས་ ངསྱ་རས་རགས་གནས་ཆེསོ་ལ་དགལ་། །རྟ་གྱཏུ་སནས་རྒས་བསྟོདཔ་ཀུན་ ༠ རྩེདྡ་ཐོ། གྲགས་མ་མཐའ་ཡས་འཇྲིགེ་ཉེནགསུམ་དུ་ཐེས་ ། ལོ 
རྒྱམ་ད་འིཧོར་འདེ་ཞུའ། །དནས་བཅསོ་ལཱན་འདས་ ལྲ་བྲབཆུབ་སམ ས་དཔའ་སེམས་དམའཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་མ ཛོདྱ་ཏིས་འདྷཾ་སད་ཆེས་གསོ ཡད་ཏེ་། ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇྭ་པནྱ་5མརབ་སེམས་རཔལ་དག་སྟེན་ | | 
བུནས་མཁའདཔམཧངས་པ་ནམས་ལགས།།།ཆུལྲ་འིམས་ནམ་མཁའ་དབམཧངས་པ་རང་ ། བཟད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཚརས་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲས་ནམ་མཁའ་དང་མཚརས་པ་རང་ །  -བགྲས་ཤོག །ཤེས་ ྦ 
རུབ་ནམ་མཁའ་དང་མུངས་པ་དང་ ། བསོདནམས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་ལ་དང་ ། ཡེཤས་ནམ་མཁའདར་མཚུངས་པ་ནམས་ལགས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེས་གནང་བལེ་སརསྨ་རས་ཇེས་སྲུ་རནབ་དང་། ཆོསོ་རེས་སྲུ་པན་བ་དང་ ། དག་འདུན་ ཱུ 

། སསྭ་སྐུ་རན་བ་དང་ ། གཏོང་བ་རེས་སྲུ་པན་ཁ་དང་ །ཚུལ་འམེས་རེས་སྲུ་རན་བ་དང་། མྱི་ཟྲལ་བ་ནམས་ཡགས་། སངས་རསྱ་ཏེས་གནང་བའ་ལྭ་རེས་སྲུ་དན་བ་དངྱ་སྲ་ལལ་བ་ནམས་ལགས་ ། རྒྱ་རན་ལས་འདས་པ་དང་ ། མཉམ་བ་ཐེ་བོ་ ྒད ཀྭ 


; 


པཿ 


༩ ཆ། 
༦ 


; ཧཱཿ & །ཅརྲེ་བྲར་རཱབ་སཾམས་དཔའ་ པ་པོ ངཿ ཅེ ཱ 
° མཚན་ཉེརྩཧཾ་བས་ཉིདྱ་སི་ཆོས་གརད་བཞིན་ ར་པ་ཡངསྤོདདེ་ །སམས་ཉན་ཐམ་སཅརྷ་ཀི་སཱད་པ་ཁི་མཚན་ཉིད་དང་ ། ཆོགཤེས་ 
ཀཀ རར 8 གག ག་ །སརས་རྒྱས་བཅེ་མོ་ལྔན་འདས་ནམས་ཀེ་རེས་དཀར ˆ 
ཌ།བརྱེད་པ་རྣམས་༢ © ༩༠༦༦ སརསརསྱ་༡་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་༢ ཟུ་ ཉེདདའཆོས་ཐམས་ཅ་ད་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་དང ། ཐེག་ གག ད་འཀལ་ག 
༦ མས་ཡགས་། ས་དང་ ཏཱ ངྲ་དཿ་མབ་ཡའ་པད ར་ར ནད་ རེ ། ཐག་མ་ནས་སེམ་ ནར ་ ངེ 
མཁས་པ་སེ་ ་ ༡༥༨ ༡ རར་སངས་རས་ཐམས་ རལ རམ་ དྭ་དུ་ཚུལ་བཞནེ་དུ་འང་རབ་ཏུ་སྩོར་བ་ནམས་ལགས་། ཛི བེ སཿསྐནམ་པར་དག་པས་ །སེམསཉན་ 
བག ། ཝའ་གཏིསེ་སུ་ལ་བའི་ཐམས་ཅར་དཔྲབ་ལ་བྲ་ན་མས་ ཤྱ ཤིནེདཏུ་ཏོགས་པར་དཀའ་བའི་ཆསྦ་ཀྱིཚུལ་ཁབ་མོ་ཡ་ཞུགས་པ་ནམས་ ནབ ལུ ་ཅ་མ་ཏམས་ཞེ་ཆེས་ཝ ཨམ་ཅད་ཁ་དགུང་ ༢ 
ཤྱརེས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རབ་ཏའུགས་ཤངེཆསྦ་ཀརརས་ཀྱེ་རྱིངེས་ ཡགས་། །རབཞིན་གཤེགས་པའྱི་ཕུགྱ་མས་བཏབ་བས་ངེ མཱ བས་བ ] ཉེནཿར་འབྲེལ་པརའྱབཔབ་ལ་འདུག་པའ༽ེ ྷཱ 
ཀཏསྐ་ཐ་ཀས ` ི་ོ ས་ཧྭདྲ། ༤ ཡ་ཡ་ཁདག་པན་གཞེས་བ་ནམས་ ༡༨ ༢༣5 × ཿ; ཧྲ ་ 
¿ ངཱ ) དི ་ཡཊས་ ། >, ངཱ རོ མཁས་པ པ་ ལ་ 
;།; སྭ་སྐན་་ ཤི ' ༤ སྦལ རྡ རིལ ར༡་བོ་ར་ར་ པར་ས་དབ་ནམས་། ¡ མ་ག ར་འེ ཛཱ སགདྱ་ཀུ་ 
དདརིིཾཾཾ།། ཀུ # 8༦ བམ ` ་ × 
རྨེ ་ཚརྱ་སིད་པ་བསུགས་ཤངེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ | འབ་འཀའ་ "མང་དག་པར་འདས། 


3, 


 ནམས་མྭ་བུང་ཨངས་པས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པས་སེམས་ཅནརམས་ཡ་ཏེ་བརགནས་པ་ནམས་ཡགས་ །རྒྱམཚེ་འི་ཧྱག་རྒྱའི་རེངེ་ང་འཛྲེན་ཝབཉངེ ། སེམསཿན་ཐམས་ཅདྭ་ཀ་སེམས་དང་ ] སྩོཾདོཔ་ལ་མྱ་མགས་པ་རྣམས་ | 

རརར ]ཆགས་པ་ཐམས་༠རད་ཡས་ཡང་དག་པར་ཁའདས་པ་དང་ ། ནམ་མ་ཁའ་ཡྭ་ནབམར་ཝྭ་བུའཿ མས་དང ཐ་ ཡཱན་བ་རྣམས་ལགས་། ྣ་ ཚོག་དང་སོད་པའྲ་ཧཱལ་ཤེས་པ་དང་ ། མུན་པ་དང་ ། བྲལ་ཞེ་སྣང་ | 
བ་ཐེཟ་པྲ་ནམས་ལགས་། ] གཞན་རྒྱ་རྲོངེ་ལྱ་པཱ་འཇེགརེ་ ། རང་བུ་ངག་ཡའ་ཤེས་ཤིནདཏུ་ཏེགས་ཕྲ་ནམས་ལགས་། ]མྱརྲ་ཧཱ་ཐེག་པ་ཆམ་པོ་ལ་ ། ་ཐམས་ཉད་མའེནད་པའ་ཡཤེས་འདེ་འཐེབ་པར་འགུར་ལགས་། ། 
 དྲེུ་སདཅེས་གསོ་ཡོད་པ་དང་ ། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཉེས་ ། པར བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་མ་ཛེདོ་ལ། ། འད་་ སྒདཅེས་བཀའ་སུཡདཏེ། ། སྒེས་བུརམ་ལྭ་ཤད་ལེགས་སོ་། 

. ལེགས་སོ །སེས་ཁུ་དམ་པ་ཌེད་དབ་ནན་ག་ཤེགས་པ་ལ་དན་ ` །ད་འདྲེ་བརསམས་པ་ཡགས་སོ་། །འདེ་ལྟ་སྭེ་ ] ཉདྒནཾ་ ' སམསན་ཐམས་ཉདྱ་ཏུས་གསོལོ་ཁ་མ་བཏབ་པའབཤེས་ ་ 
གཉེན་སངས་ཆུས་ཀིརོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྣུང་བ་ཐབ་པ་ ། ཅསུག་ངོ ཆེན་པོ་དང ། ཧཾངྡ་ར་ཆེན་པོ་གཆོ་བགོས་པ་ ། ར་ང་ ས་པའ་སརསྨ་ཆས་ལ་བསྟན་བཀྲརྱ་བས་པ་ | རྟགཏུ་རེས་ དྷ 
“ཆལ་བས་མྱཿཿམོས་པ་ ། ་ཤེས་རྱཾ་མཛོནཅཉན་ ] ངྲ་རྭལྱ་ཧྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཡད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ལ་ ། གཏུ་རྨུན་རྱི་ཆད་པར་སམས་ཉནྷ་ཧཱ་དན་ལ་བ་ནབ་ ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧཚེས་བྱ་ཧད་ལས་ཡང་དག་པར་ | ( 
འནས་མཱ་ ། གམ་ཁྲ་ཁྟབ་དྲུང་བཱཿངོསཡཡི་ ། སམསརིཐམ་ཆདམྱའནངཔའི་མགེས་སངདག་པརབྲལཔ་་ དྲ སྩྱེས་འུ་རམ་པདོཀ་ཡེན་ཏན་ནམས་ཀྱ་མཐའ་རྟགས་པར་སླ་བ་མ་ཡན་ནོ། ། | 
` རེའྱི་ཧརརགེསྭ་ཀྱ་ཐུ། ། ཏྱད་ལགས་པར་རབ་ཏུ་ཉནཡ་ཟུ་ཞག་། ། ཇྲ་ལྟེར་ ། ཤརནབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ ། ཨོན་ཏན་འདྲ་ནམས་དང་ ལི གཞན་དག་ཀང་ཐེབ་པར་འགྱྱར་བཤད་ད། ། 


པུ ཛར འམཇོད་། །བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀི་ལར་ཉན་པ་དང་།བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་འདི་གདཿས་བཀའ་ཕསུལད་ཏོ། །རིགས་ཀྱ་བུ་ཆོས་བཞི་ 
° དངལྔནན་། བརནུབ་སེམས་དབའ་ཧན་བ་ནམ་མཁའ་དཔམ་ནུངས་པ་ཡིན་ཏ་ ། བཞི་གང་ཞེན།།འདི་ལྭ་སེ་།བདག་ནམ་པར་དག་བས་སེམས་ཅན་ནུམ་པརདག་པ་ལ་འཇུག་བ་དང་།སེམསཿནནམ་པར་དག་པས་ལྩནེ་བ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་འཇུ། 
= བ་དང་།སྨྱན་བ་རྣམ་པར་དག་པས་བས་བ་ནམ་པར་དག་ལ་འཇུག་པ་དང་།བས་བ་རམ་པར་དག་པས་བངྱ་རུབ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ་།རགས་ཀྱི་བུཆོས་བཞ་མ་དེ་དག་དང་ལཱན་ན་།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱན་བནམ་མཁའ་དང་ 
ཌ མཆུངས་པ་ཡནནོ་། ། དསྭ་རམ་པར་དག་པ་བརདྲ་ཀྱི་སྐོནས་ལཱན་བ་དྲ་ཧཱ་ ན་ཏེ།བྱམ་དགང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེེ་ །ཐཔ་འཛིན་པྲ་དམ་བར་དག་པར་ཕྩོན་བ་དེ་སྩེན་ །ང་འོར་འཇིན་པ་ནམ་པར་དུག་པར་ཕྩུན་བ་དེ་སྩོན་ །རྒུ་ནམ་བར་དག་པར་ 
_ སཱེན་བདེ་ཧཱན་ 1 ལྟ་བནམ་པར་དག་པར་སྤནེ་བ་དེ་ཧྩེན་ ། མཆན་མ་ནྣམ པར་རག་པར་ཕཱཱན་བ་དྭ་སཱན་།ཐ་དད་པ་ནམ་པར་དག་པར་སྩནེ་བ་དྲ་སིན །ནམ་པར་སྩཱན་པ་ལྱ་མཱ་རེ་བྲ་ནམ་པར་དག་པར་སྱཾན་བ་ད་སྩན་ ། 
ྦ རྫ་་་་-ཁ་_,-  ོ་ ལློ ུ ནམ་པར་དག་པ་བྱརདཔོ་འདེདག་གི་སནས་སྩནེ་བ་དྭ་ཧཱན་ནོ། ་།ཇི ལེ ལཱརནམ་མཁའ་མཐའ་སྱད་པ་བཞཾན་དུ་སེམས་མཐའྱམར་པར་བས་ 
ཏྟ སྩན་བ་དེ་སྩེན་ ། ཇི་ཉྟར་ནཱམ་མཁའྭ་མཆེཞིང་བྱསབས་བྱ་སེད་བ་དེ་བཞིནཧུ་བྲ་ཆུ་གཅུ་བསསོ་ཏོ་ ། སྩཾན་བ་དེ་ཕུཾནཾ་ ། ཇི་ལརནམ་མཁའ་ལ་གཟུགས་མྱད་པ་དེ་བཞིན་རུ་གཟུགས་ཐམས་ཡུྱ་སི་གནས་པར་སྔན་བ་དེ་ 
སྩོན ། ཇི་ལཱར་ནམ་མཁའ་ལ་ཚོར་བྱ་སེད་པ་ད་བཞིནཅུ་ཆོར་བ་ཐམསཿ ད་དང་བལ་བར་སྩན་བ་དེ་ཧཾན་བ་ ། ཇི་ཉརནམ་མཁའ་ལ་འདུགེས་སྱད་པ་ད་བཞིན་དུ་འདྲ་གེས་ཐམསཿདྲ་ཀྱི་མུད་པྱ་སེད་པར་སྩན་བ་དེ་པྙཾན ། ཇི་ 
 ལཱར་ནམ་མ༩འ་ལ་འཱས་ཨྱ་བས་པ་དེ་བཞིནུ་ ། འདུས་བས་ཐམསཅ དྱ་པད་པར་སྩཾན་བ་ནེ་སྩན ། ང་ལྟརནམ་མ༩འའ་མཚན་ཏིན་ནམ་པརརག་བྱ་སད་པ་ད་བཞིན་དུནམ་པརགེས་པྱ་བོ་གནས་པའར་སྩནེ་བ་དེ་སཱནེ་ ། ཇི 
། ་ེ གས་དང རྫ ‹@ 


' ལྟར་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་ཐམས་ཅད་ལྭ ཟབ་བད་བཞིནདུ་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལྱ་བམས་པས་ཌུབ་པར་སྙནེ་བ་དེ་གནེ་ ། ཇྡི་ལྟརནམ་མཁའ་རྱ་འང་པ་དེ་བཞིནེ་རུ་། རལ 
་ྭ གྱཾ་ཟད་བར་བསྔ་ཞིང་ཕཱཾན་བ་དེ་སྩེན་ ། ཅཅ པཔ འདབ་བ པའ ས་ཅན་རིཅན་བརདད་ ཨིའོ མོཉར་འ་འའྲོརག་ཅ་འབྱུར་གངབད་བཞིནོུས་ས་ཚིརབ་བཞིན 
་མཇོས་སུུ་དག་པར་སྩནབ་དེ་སུན་ ། ཇི་ལར་ནམ་མཁའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ དྱ་ཀི་ག་གབས་འཐད་བ་དེ་བཞིནང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནཉེ་བར་འཚོ་བར་སྤུནེ་བ་དེ་སྭན།།ཇི་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་ངའི་བྱ་སེད་པ་དེ་བཞོནང་སེས 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡད་ལྭ་བེད་པ་ཐམསཿ ད་དངྲ་བལ་ཐམཔཱནེ་བདེ་པཱན། ཛི་ལཱར་སལ་བས་སཱལ་པ་ལུ་ཧཱན་བ་དཱ་ཧཱན་བ་དེ་ལཱ་བུམནམ་པརྒྱསོ་ཏོགཅངེ་ ལྷུན་གྱིས་གུབ་སེ། །སེམས་དང་བདེ་དང་ནམ་བར་གེས་བ་དངྲ་བལ་ཞིད་ 
༩ 1 ེ་བྱ་སེདཔ་དེ་ལར་གཉོས་དངྲ་བལ་བའྲི་པོར་། སྩུམའིམཚེནཏདྱ་ཀི་པོ་ཏོདེ་ནམ་པར་དག་པརྱ་བངཆུབ་སེམས་དག འགྱཱནེ་བ་དེ་སཱཾྟཏ་།རིགས་ཀྱེ་བུ་གང་དེ་ལྟ་བུར་སྩོན་བ་ཡངས་སུ་གཏོང་བ 
དེ་ནཤེས་འབྱ་ཏི་ ཤཾས་ཀས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཉོན་མངས་ པ་ཐམས་ཉད་ཡངས་མུ་འདོར་ཞངེ་ཐབསཀུ་མཤེས་ཀྱིས་ནསམས་ ཅན་ཐམས་ཅདྷ་མི་གཏོང་བ་སྟ་།རིགས་ཀྱེ་བུ་དེ་ལྟ་བུམ་གཏོང་པའེསས་ 
འཁེརདེ་ཏིརྙདཱ་འདུས་བརྡ་གུརད་ཏེ་འཇུག་པ་དེས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་ 
་སུ་གཏོང་བ་འདི་འདྲ་པ་ལགས་། །བཅོམ་ལྔནུ་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ། །རིགས་ཀྱིྱུ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
མས་ཅན་ནམ་པར་དག་བཆོས་ཀྱི་དམ་བ་སྟེ་། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྟེ་ ། ཡཤེས་ན མ་པར་དག་པ་། 


ནི།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩཾན་བ ནམ་མཁའ་དང་མཆུངས་བ་ཡནན། །དནས་བརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལག་ལ་མར་མེ་ཞེས་བྱ་བ་ 
སྒནཅེས་གསེལད་ཉོ། ། བཅོམ་འུན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཔདག་གི་ལྩན་བ་ཡེངས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་གངདེ་དག་ནམ་པརྩྱ་མེདཔ་སྭེ་ ། རྣམ་པར་དག་པ་སེམས་ཉན་ྱི་ནམ་པ་སྭ་ ེ རེ 


ཏི 


༢༦ །ཤེམ་མབྱ་ཀྷི་ནམ་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་རམ་པར་དག་པ་སེམས་ཀཀློ་ནམ་པ་གྟེ་ །སེམསཀི་ནམ་པར་དག་པ་འཇེག་ཉེན་གྷི་ན་མྭ་པ་སྭ་ ། འཇིག་ཉཾནྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གླཟུགསྱ་སེད་པ་གཟུགས་སྲུ་སེན་པ་ 
° དངྱམེ་སཱན་པའེ་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པ་ །མུན་པྱ་སེད་ཅརམུན་པ་རབ་ཏུ་སཱང་བར་བེད་པ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་བཤིག་པས་མཚན་མྱསེད་པའི་མཐར་གུརད་པ་ ། མཐར་ཕོནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་།རྱི་ཞད་ 
, པལེབཟེད་པ་དང་ལཱན་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེཤས་ཀྱིས་མྱའནད་པའི་ཡུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པ་ །མཚམས་བཅདཅང་ །ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་རེས་པར་གུརད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ །ཕྱརྩེ་སཱ་ལཱ་ག་པའི་ཕོག་རས་བཏབ་ཅང་། དབར་ 

` བསུར་བ་ཐོབ་བ་།སངས་རྒྱས་ཀེ་ཆོས་ཐམས་ཅ ༥ལ་ཡང་དག་པར་ཞུག ས་ཤིངེ་མཉམ་ཁ་ཏོདྲེ་ཀྱིས་མཉམ་ཁར་སྩཾད་པ་ལེགས་པར་སྩོད་པ་ལ་སྱད་ | པ་།སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་སྨོད་པའམཚན་ཏད་དང་། ཆོག་ཤེས་ ཾ 
༩ ཕའྱི་བུུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་ངདེ་དག་གི་ལོ་ ད་ཡུལ་ཏེ་།ེས་བུ་དམ་པ་ད་དངད་དག་ནད་ལྟ་བའི་ན་བ་ཧཱན་ཟ ཅེད་དོ། །བསྟན་པ་འདི་བགད་པ་ནྭ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཌི་ 


རཱགཱ་སཱུངནམ་མཁའ་དངམནུ་པས་པའི་ཧྩོན་བ་ལ་བཟེད་པ་ ས་སོ་ ར་འ །དནས་བཅོམ་འདས་ཀྱོས་དའི་ཚེ་ ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་ག ་སུངས་སེ། །དག་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྟག་ཉུ་སྩཾནེ་བ་པྩཾན་། བྱང་ཆུབ 
ཤཱརེ་ཏནམ་སཱནེ་ཡངས་མྱ་འདོད་། ། དགའ་ཞོར་མགུ་ནས་ཇེས་སུ་གཏུདསེད་དོ། །རབ་ཏུ་གོལ་ནས་ཏགཏཱ་པཱཾན་བ་ཧཱཾནེ་། །མ/འས་པས་ཚེས་ནམས་སྩུ་འདཤེས་ནས་སུ་། ། ཡུས་དང་སྲག་ལ་འད་ཆགས་པརྱ་མོ་འགུར་ འ 


 ཞོང་། །ད་དག་ལ་ན་ནམས་ཀྱང་འཛིན་པྱ་པད། །། དེ་ལར་དེ་དག་བསམ་བྱ་བརཆུབ་ངེས་ ། ཐམས་ཅད་བཏང་ཡངྱ་སི་དགའྱ་མི་འགྱུར་ཞིང་། ། རེ་ལ་ཞུམ་པྱས་དད་གོང་བྱ་སེད་ ། ། ད་འིས་ནམ་མཁའ་མཚུངས་ ཿ 
༨ | སི':& 


¡ བརཆོས་ནམས་བསཊས་། །དེ་བས་དགའ་བརྩ་མི་འུཁ་ཞུམ་པ་འྱ་སེད་། | ༥༨༥༨ ༨ ཅུབ་ནམ་པར་དག་བས་ལྕིན་ཁཧཱན་ ། །དནིསེམས་ཀྱི་རུད་ལ་བྱོ་ཆག་ས་ | 
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བཱ ཅི ལི་བ་རབ་་ོག 31༡ ལྲི ༥འབརེ་ཐ་མ་གསུམ་ཡར་ལེད་པར་སཱན་ བསམ་བ་ཡེངས་དགྲ་དྲ་མྱ་མད་པ་ཡས་།།ཐམས་ 
¦ ཕར། །སཱཾས་པ་སྱད་པར་ཧཱམབ་རབཏུ་སྭ།། །སེམས་མཉམ་པ་ཏདྲ་ཀཔམཉམ་བས་ཀུ་དཏུ་ཧཱན་པ གཏོང་། །རབ་འབུངེཐ་མ་གསུམ་ཡང་མྱེང་ སྩན། ། རྩི > དར ་ 
རར སོོཾ་ ་ ། ལེརས་ཧྭཱདྷཾརེ་ལམ་གོག་བཞིན་སྭར་ཕྱོ་བེད་། །འཇིག་ཉེན་ུན་ལ་ཧངེ་ཇ་ཚེ་བསེུད་ནས་། ཀག ༤ 
དགྲ་ཕོར་བདག་གེ་ནོར་ཀུན་གཏོང་། །རྒྱལ་བའི་ཆོག་གི་གནས་སུ་འགྱུན་སྒམ་ས། །བདུདན་མསྱ་ཀོས་ཀྱང་བདག་ལྭ་གགས་མྱི་རྟེད་། །དེ་ལྟར་བརྟགས་ན་ཐམས་ཅད་གཏོར་བ་ཡན། ། སབས་བྱཅས་ཕུན་བྱུ་ཚ་བ་ 
ཨན་ཞེས་གསུངས་། །ད་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ནས་ཆུལ་ཁིམས་ལྭ ན། །ཚུལ་ཁམས་ཡེན་ཏན་གནས་ནས་བསམ་གཏན་རེད་། །བས མ་གཏན་མ་ཆགས་གེས་འབ་ཝོགས་པར་ཉེད། །ཧྷཾནབ་དབནིཧུ་ 
བས་སེམས་རབ་ཆིམ་།།ཉོན་མངས་ནམས་ཀུང་ཆིག་ནས་ཟོར མྱི་སྭ་། ། ཧཱན་བ་བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་པར་གསུངས་། །ཕ། ན་དང་བདེ་བ་འདུསྤ་བས་སྩུན་པས་མགཱ་།  སཱནེ་གཏེང་ཏོན་མངས་ ་ 
སུང་ཞེང་དགེ་བའྱ་ཕོར་ ། དེས་ན་འཛིན་པ་ལ་ནོ་ཆགས་མྱ་འགུར་། །པ་རོལ་སྭན་སྩེངས་ཡྱན་མྱོ་གཏོང་སྙེ་། །བདག་ཐྲོནམ་དྭག་བྱང་ཆུ. བ་ཕྱརེ་གཏོང་ངོ་། ། ཇི་ལྟར་ངི་ཏྭར་མ་ཁུམ་སེམས་ཀྱེས་གཏོང་། 
གགེསཧོ་ཤ་་གཅོཞོ། ཐོ་ ། ཇི་ལཱ་ཇི་ལཱངྱ་བརྡ་ཆུབ་ཡེན་ཏན་མཐ། །དེལྟ་དེ་ལཱར་སེམས་ཅན་བྱམ་ཆིམྱ་པད་། །དནས་ཡང་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་བཀའ་སལད་པ་ །རགསྱ་ཀྱི་བུཆས་བཞི་དང་ལྣན་ན་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པརུལ་ཁམས་ནམ་མཁའ་དང་མཆུངས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། བཞི་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་སེ་གཟུགས་ 
རྟན་ལྟ་བུའི་ཡུས་མཉམ་བ་ཉིང་དང་ ། བྲག་ཆ་ལྟ་བུའི་སྦ་མཉམ་བ་ཉེདདང་ ། སྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་མཉམ་བ་ཏོདེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱ་ཐུའི་ཁྲེ་མཉམ་བ་ཏིད་ད་ ། རིགེས་ཀྱེ་བུ་ཆོས་བཞེ་བེ་དེ་དག་དང་ལཱན་ན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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ལྒ ༦ 
< 5 ཤག ༤ ༨ ༤༨ ཌུ ༣ === རེ རོག རི 
ད་པོ་འདོ་དག་ནྱཾ་བངཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རྱེཆུལ་འམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་། བདགང་ཞན་འད་ཀུང་། 


ཐོས་དང་།རང་སངསྦ་རས་ཀེ་སེམསྦྱ་སེད་བ་དད་།དམ་བཅས་པ་ན་བརདག་བའྲི་ལ་བྲསབ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཤརེ་ལེད་པ་དང་།མཚན་མ་ཡོངོས་སུ་དག་བའྱི་ལོརྦབང་ཆུབྱཏྲཱས་བེ་དང།ཉོནམེངས་པ་ཡོངས་སྭུ་དག་ 


ཆ ་། དཔའཆུལཌིམས་ནམ་མཁའ་དང་མཆུངས་པ་ཡནེནོ། །རགས་ཀྲབ་བྱགད་པོ་འད་ 
སེམསྐ་ནམ་པར་དག་བའྱ་རྱ་བྱནྱ་ིསམས་དངྱཡོ་འབལ་བ་དང་། ཆདམརྱ་གརདཔ་ནམ་པརདག་པའི་ཕོརཏན 
ཡེ མྱེ་འདོར་བ་དང་།སྙེན་ལམ་ཡོངས་སྲུ་དག་བའྱི་ཕོར་སྩཱ་བ་ཐམས ༦ དངུ་མྱ'འཇུག་པ་དང་ །མངོན་བར་འདྱུ་མྱི་པད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའྲེལ 


¢ པའྱི་ཡརགུན་ནས་གནུང་བྱ་མད་པ་དང་།བངྱརུབ་ཡོངསྤ་སུ་དག་པའྱི་ཕིར་སན་ལམ་ཨོངས་ས་བོདཔ་སྟ་།རིགསྤ་ཀི་བུ་བྱརད་པ་དེ་དག་ནིབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ནུལ་འེམས་ཡོངས་སུདག་པའོ།།གཞན་ཡངྱརལ་ 
ཌྔིམས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ནིནམ་མཁའ་དག་པ་ས ཆུལ།ཁིམས་ད་ ཡང་དག་པའོ། མ་མཁར ཨཿ ཆེས་དཔངདང །སྱ་ལེད་ཁའོ །ཆུཊ་མཁལ་འེབ་གཱ་ཨུསྲའོསཨཱན་ཡང་ཞི་བའོ།ོག། 
མཁའ་མོ་མཐེའ་ཧ །ཆུལ།འིམས་དེ་ཡངྱསི་མཐོ་བའོ། །ནམ་མ༩ ལྩ་མོ་དམའབ་གྷ་ །ཆུལ།འིམས་ད་ཡངྒྱ་སི་དམའ་བའོ། །ནམམཁའག ཟུར་ཧྲུ་སེད་པ་སྟེ་ །ཆུ་ལའཱམས་ད་ཡང་གཟུངྲ་པད་པའོ། ནམ་མཁའ 
ˆ གནས་མྱེད་པ་སྟེ་ །ཆུལ/ཏྲིམས་དེ་ཡངགནས་མྱེད་པའོ་། །ནམ་མཁའྱ་པེད་པ་མ་ཨཾནཏཱ།ཆུལ་འམས་ར་ཨངྱསཔད་པ་མ་ཡིན་བའོ། །ནམ་མཁའ་ཏག་པ་ སུ་ །ཆུལ་ཌམས་དེ་ཡང་རག་པ་འོ། །ནམ་མཁའ་མི་ཟད་བ་སེ་།ཆུལ།འམེས་ 
དེ་ཨངྱ་ལོ་ཟད་པའ། །ནམ་ཀམཚན་མྱ་སདཔ་སྙེ་།ཆུལཌམས་དེ་ཡམཆནམྱ་པད་པལོ། །ནམ་མཁའ་རབྱམེད་པ་གེ །ཅུལ་ཞམས་དེ་ཡང་རྱུབ་ཆེད་བའོ། །ནམམཁའ་སླེས་བྱ་སེདཔ་སྟེ ཀཀ ལོ་ 
 རྱེད་པའོ །།ནམ་མའའད་པམྱེད་པ་སྟེ ] ཚུལ།ཌྲིམས་དེ་ཡང་ཐད་པཡྱེད་པའོ།།ནམ་མཁའ་འཇུས་མ་བྱས་པ་སྟེ་། ཚུལ་ཁྲིམསརདེ་ཡང་འདུས་མྱས་པའོ་། | ནམ་མཁའ་མྱི་འགྱུརབ་སྭེ། ། ཆུལ་ཁྲིམསདེ་ཡང་མྱི་ 


± 


ཡས་ན ཤ མ་ཁས་ 


༣ ཞ་པ 
ེ 


འགུར་བོ། །ནམ་མཁའ་ནམ་བརྩ་སི་ཏོག་བ་སྟེ་།ཆུལ་ཞིམས་དེ་ཡང་ནམ་པརྦ་བ་ཏོག་པའོ། །ནམ་མཁའ་ཐམསཉུ་སེར་བ་སྟེ་།ཆུལྭ་འིམས་དེ་ཡར་ཟམསཅདདུ་སེང་བའོ། །ནམ་མཁའྱིཆེདྱ་ཧཾ་ཕེད་པ་སྟེ། ལ་ 
གས་ག ངས་པར་སོར་བ་ག།ནུ་བམས་ད་སར་མཆུངས་པར་ལྩབལོ། །ནམ་མཁའ་རང་བཞིནྲ་གིས་གནནས་ཏོན་མོོས་པཅན་མ་ཡེན་བྭསེ་ ནུལ།འཆས་ད་ཡང་རང 
བཞིནྱ་གིསྭ་གུན་ནས་ཀོན་མོངས་མཅནམ་ཡནཔའོ།རགས་ཀྱི་བུད་༡བགནས་པའྱེ་བརརཱ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁམས་ནམ་མཁའ་དངམཆུངས་བ་ཨོནནོ། །རནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་དའཆོགས་ས་བཅད་ 
པ་འདི་དག་གསུངས་ས། །སེམས་ཞྱི་རུལ་ཁྲམས་དྲི་སདྱས ང་ཞིངགནུང་བྱ་སེད་ལུས་དངསེམསྱ་ཀཔརམ་པར་དག་ངག་ཡིད་ ཐམས་ཅད་བསམ མཁྭམ་པ་ཏགྱཏུ་ནང་ཞཾཊཱལ།འམས་དྲགས་ 
རྱི་སེམས་། ]བླེ་འཆང་སེམས་ལ་རྱི་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམ ས་ལ་ཏོན་། །ལས་གངམ་བྱས་མ་བསམས་དེ་བཞེན་མ་བརྟག ས་ཏེ་ །དན་དམར་སཱ་ ཨྱོན་ཁ་དོག་གཟུགསྱ་ལི་གནས་།གཟུག་ 
སྱཾདྱ་པན་བདན་མི་ག་ཡེ་བདན་བ་ནམ་མཁའ་བཞིན་ །ཆུལ་ཁྲིམས་ལྷ་བའི་གནས་སེད་མཁས་པ་ཤུན་ཀྱི་བསགས་།ཆུལ་ཌྲཾམས་དེནེརབ་ཞི་ཞི་ ཤུདཏོན་མངས་ཞུ། ཞོ་གནས་ལྷག་མཐོངདག་ག་མཐར་ ན་མཐའ 
སྟེན་པ །གང་སུ་བཅིངས་ལས་གོལ་ཐ་དེ་དགྱརུལ་འིམས་བརྟན་ །།དེ་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐརྦ་པེདྱ་བཱཔརུ་བཅ་བ་ཡི་གཞི་ ། གགས་སྲུ་སས་བ་དགན་གནུས་འདོད་ཏུཔཆོག་ཤེས་པ་༽། ། 2 ༨" 
ཤོང་བསམ་གཏུང་གོ། ` རས་པ་། ཆུ་ལ་འམསད་མི་གནས་ངེས་སེམས་ནང་ཐརད་བའཏན་།།ད་ིརནུལཞིམས་བྱནཔ་ལམ་བདྲ་པམས་ཅདྱུག་པ།། གཡོ་བྷ་རོངམས་ཀནང་ ལཱ 
བཞི་ཏོནམེངས་གཅོད་། །མམ་མཁའ་མཆུངསམ༡མྱ་བམས་བསྭ་ཁབཅང་མཐར་འཇིན་སྣེང་།། བརྦརུཁྱཔརེདེས་མོ་གཏོདྱཾབཔཆུབ་ཀུཉསུ་ཏོག་། །གརམཁས་ཆས་ཤེས་དེ་འདྲཆུལ།ཝམས་ལ་རོལ་ཕྱན་།། ངེ 


༠ རག འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་མཚོྱ་ཀེས་ཞུས་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ ། བམ་པ་༢ ཉིས་པ་ [རེགས་ཀི་བུ་རེ་ལཱ་ཇི་སརན་ 
ཟྱད་རབ་སེམས་དཔའ་བཟོདེཔ་ནཁ་དང་མཚུངས་པ་ཨེན་ཞེན་ ཌཱ རིགས་ཀི་བུ་ཆོས་བཞེ་དང་ལནུན་ ང བྱཁན་བསེ་མས་དཔའ་བཟོད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཡེནཏ་ བཞི་གཔཞེན་ ། འདི་ལས ། ཆིག་ནམ་མཁའ་དུང་མཚུངས་ 


པའྱི་ལེར་གཤེ་ཡང་སཱར་ལི་གཤེ་བ་དང་ ། ཡུས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུརས་པ་འྱི་ལེར་བདེགས་ཀྱང་སཱར་མྱི་རྟེག་པ་དང་ ། སེམས་ ཨམ་མཁའ་དངམཚུངས་པའྱི་ཕེར་སོས་ཀྱང་སཱརམྱི་སཱོབ་དང རོ 


༦ 


,་3& 


$ སྙར་ཡྱེྲ་བ་སྭེ་ འིགསྐ་ཏེ་བུཆོས་བཞི་པོ་དེདག་དང་ལནན་ ། རྱཔྲདུབ་སེ མས་དཔའ་བཟོད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཡེནནོ། །རིགསྱ་ཀྲི་བླ་ཁབནུབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས། ཟོདཔ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཡོ་ངས་སུ་དག་ 
པ་འདེ་ཟྱ་སད་དེ་། །བརྒང་གངཞེ་ན་འདི་ལྷ་ས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཞེ་འག ས་པ་མྱེད་དེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཞེ་འྲགས་པ་སྱེད་པའི་བཟོདཔ་ ༣༤ ༧ ༧༨ ནམ་མཁལ་ལྔ་རེས་སུ་ཆགས་པྲ་སེད་དེ །རྭཾད་ 
པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་ ས་སུ་ཆགས་པ་ཡྱེད་པའི་བཚོདོལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ནམ་མཁའན་མཉམ་མརསྫོརབ་སྟེ་ ། མེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ རང ⁄ མཉམ་བའི་བཟོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ནམ་སཱདཿ ' | 
ཉམས་པ་ལྟ་ ། ཡུས་དང་སེམས་ཟད་པར་མས་རྱེད་པའི་བཟོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའནབག་ལ་ཏལ་ཐམས་ཅད་སྱངས་པ་སྭེ་ { བག་ལ་ཉ་ཡ་སེད་པའི་བརོད་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་ ༽ ནམ་མཁའ་ན་ཡེད་དངརྒ་ཉགས་པ་ 
ཧྱེད་པ་སྟེ་ ། ཨེད་དང་དཀྱིགས་བ་ཡེད་པའི་བཟོད་པ་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་དུང་ ། ༥ ༢ །མ་ལྕཾམ་མ་བུང་བའི་བརྦོད་པཅནགྱི་བཟདོ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ནིག་ཟུགས་དུང་གཟུགསྦྱ་སདཔ་ཐསས་ 
ཅོད་ལྱ་ཁབ་པ་བམས་བསྱའུམ་པའི་བཟོདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ། རིཤེསྦ་ཉིབུབྱ་དཔ་འེདག་ནྱི་བརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་བཟེདོ་པ་ཡོངོས་སུ་ནག་པནམ་མཁའ་དངམཚུངས་པའོ། །རིགསྤྱ་ཉི་བྲུ་ཁངནུབསམས་དཔའ་ན་མས་ཀྱི་ 
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༼ཚེས་ལ་རེས་པར་ ས་ལའི་བཟོར་པ་ནི་འདིབ ¬` 4 རྫ དད༽ + ག་རང 3 ། ཏཱ 
༦ ་ འི་མ སད་དེ == ལཐོདྱ་ཀྲབྷཨ་ཁ་གཞིག་པའྲི་སེང་ཡ་ཡི་ནཁ་ན ། མཚན་མྱཾེད་པ་ལ་བཟཾརྡཾ་ཀུང་མཚནམ་ཡེལ་པ་མ་ཡིན་བ་དང་ ། སན་པ རྐ 
་ ནུབྱཏཱ་སྭོན་པྱ་མིད་པ་མ་ཡེན་བ་དང་། མཉོན་བར་འདུ། ད་པ་ལ་བཟོདྲ་ཀང་འདུསྔ་བས་ནམ་པར་གཞིག་པའི་ཝིར་མ་ཨནབ་དང་། སཱབྱ་སེད་པ་ཡ་བཟོདྷཾ་ཀུང་འདུས་མུ་ བོ རོར་རེམ་མ་ཡོནལ་ 
ཐྲུ དད ངེ བྱ ་ཡ་བཟོདྷ་ཀུང་ །བ་དང་གནས་པས་མ་ཨེན་པ་དང་ ། སེམས་ཉན་སེད་པ་ལ་བཟོདྭ་ཀུང་དངོས་པོ་ར ས་གཞིག་པའི་ཕེར་མ་ཡེན་བ་ བཱ ལི ཛམ ¡ མཚ ཨུ སྨ 1 མས་་ཀ། 
༩༧ རགསྱ་ཀི་ུ་བརད་པོ་དདག་ནི་བབཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཆུ་ཆོས་ལ་རེས་པར་ཉེགས་པའི་བཟོད་པའོ། དང་དེ = ཞིན་བཟོད་ཀུང་དུས་ནམ་པར་གཞིག་པའི་ཧོཌམ་ཡེ་དབ་སཱེ་ ། 
རྩྭ ིིཉ}ི}ྣྣྣླྣྣླྣྣོོ 
རཾ ཉ}ྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ ོ་་ 
སས ད་ར པི ི|ི 
| བ་ས ྲ་ ེ་བ་ྲི་གོང་འབས་ཁདི ཐང་དོདས་དི རར ཚོ འི་གོ རས 
བརྩསཏོག་ཡོངས་སྱུ་པུ་ཏོག་པ་ད་བཞེན་དུ་གང་བཟེད་པ་ན་ ཀཀཤ༩ ༢ ཅ་བ ཅ སས་འཞུ དཏུག་བངས་གྲུ་དགས་ག་ཡང་ུད་། ཁོང་ཁྭལོ་ཡང་མེནར་ ། མགན 
་ྒ བའ མངུང་སསྐསས་ཿད། ཏ་༢ཁུའ། བཾ འསས་དག་བའེརྲོསོ། ། ར་ག 


མོ 


༦ །པ་ཤེས་པ་། བཟེད་པ་སི་ཟདགཿང་ ། ཨིདནི་ཨུལ་ལ་མ་ཆགས་ཤིནེདུབྲསོམས་། ། ཕི་ནདགིནདྱུ་ནམ་དག་མྱི་གནས་པ་། །ནམ་མཁའ་མཆུངས་མ༡མ་སེམས་མཆོག་བཟེད་པའོ། ། ཨུས་འདི་གཟུག 
` བྟར་ ཤངྱ་ཚིག་པ་འླད་། །སེམས་ཀྱར་གཟུགས་མྱེད་མྱིསྭངསྱུ་མ་འདྲ་། ། ཆས་འདི་ལ་བའི་གནས་མེད་ནམ་མཁའ་བཞིནེ་ ། ། ཡུས་ཀྱང་མཱཾ་འྱུར་ཡིད་ལྭ་ཁྲ་བྱ་མེད། ། ང བཞུར་སྟི་བད་ལ་དགའ་དངེ་སཱར་སེད་། { མ་ཐེ་དེང་དམའ་ 
གྲས ༢ ནྣྫེྣྲྣྲེྲེྲྫྫྩྣ་་ 

- བྱེད་པ་དང་འགལ་གྱིེད་། ། དེན་བསྟན་འདིང་བཟོད་མཆོག་ཡང་དག་ཉོདེ་། ། ཁ་ངན་ཟེར་ཁའི་རིག་ཐོས་མི་གཤྡེ་ཞིང་། ། ཟེད་བྱ་སེད་པ་ནམ་མཁའི་དྲིན་སཱ་བ ཞིན ། བདགན་མས་ཁུསས་ཡེད་སྟོརཔའི་མཆོག་མཔངོས་། །བསྟད་ 
སུ འདིར་སེམས་ཉན་གཙངམ་བཟེད་སྭ།ཡིན་། །རིགས་ཀྱེབུར་ལ་ཁི་ལརན་ ། བ་༢སེརས་དཔའ་བཅོནའབུམ་ཞམ་མཁའ་དང་མཛུངས་བ་ཡིནཞན་། རིགསྐ་ཉྲིབུ་ཆོས་བཞི་དང་ལནན་ ། བཔྲརཱཔབ་སཾམས་དཔའསམས་དཔའ་ 

ཆེན་པོ་ཟྷཚན་འགྲུས་ནམ་མཁའ་ བམཚུངས་པ་ཡེན་ཏེ་ཐཞི་གཔ་ཞེན་འ ' 'དེ་ཉེ་སྟེ་| དགེ་བའྲེམ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བརེ་མོ་ཨར་ཆསོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ „ སུ་མྲ་གབ་པར་རབཏུ་ཤེས་པ་དང་ ། སམས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཨ་མཆོད་པ་ 

དང ། རས་ཁ་ེ་ཡངོན་བརའདུ་བེདཧང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་མོོ་ཀི་སཱ་མཉམ་བམ་ཡདུནག་བརྡར་སྦས་ྲབརབ་དང་ ། སེམ་སཿན་ཡོངས་སུསེན་པར་ཧེད་ཉང་  སེམས་ཅནནམ་པར་དག་པས་ ། སེམསན་མི་ྒཉེགས་པད ་ 
སངསྭ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཏདམ་པའི་ཆས་ཡོངས་སུ་འཛནད་༡ང་འདོདཆགས་དངྲབཝ་བརྡ་བ་བའིཆེས་ཡང་རག་པརྡ་ར་སྲ་སྱིུ་མཐངབ་ས་ ། རིགས བུ་ཆོས་བཞ་པོ་འདག་དང་ལཱ་ན་ན་ ༈ བརཆུབ་སེ་ མས་དཔའ་སེ ༔# 
_ ནམ་མཁབ་དབལཚུས་པ་ཡནནོ།ིགསིླ་ཟངསམས་དབའནམས་ཀི་བོདའས་ཡསསདགཔའད༽ྱད ༈ བཅད་གངཞན ། འཅན་འྲ་གགསསུལ་བ་འསུམདགུགས་རསུ་ཡི་པསྱ་རྩའིགས་ 
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2 རས་་ྲོི། རརོར་ ངཿ ཡས མ་ཚ གྲ རབ བོར་རོ ±# ÷‡ (གིགནས་སྭ་འཇོག་པའིསམས་དྲེ་ ། སམས་རྱི་ཆོས་ཉིདྲ་ཀེས་ ། 
པ་དང་། མོནའྲགས་གང་གིས་ཆིག་མངོན་བར་འདྲ་བེད་པའི་ཚིག་དུ་ཨ་སྣ་རཔྡ་ནམ་པར་བཏགས་ཏྱེ་མིརཉིགས་པ་དང་། བརོན་ཁྱགས་གས་མམས་ཏང་ཁ་ རརར ར་བ་ལ 2 
རྣམ་ཿ པར་བརྟག་ ས་ཏེ་ ང བས་ བས གདཞིས་ལ་རེགྱང་ཆེནདཔ་འོགས་ཟམས་ཅད་རབ་ཏུ་སུད་འ ཁད་ཀང་ { རེ་གཅིག་ནས་གཅེགཏུ་སེམས་ཟན་པ་ཨེཆོས་ཉདྲ་ཉིས་གནདྷཏ་བཏགས་ཏ { རྱིདསྱེག་ 
'བ་དུང་ { བརྨནོ་འགུས་གཔགེས་བརརུབཀྱི་ཡོགས་ཀེཆོས་ཟམས་ཅད་ཨང་རག་པར་ལྦའྱ་ཀྱ་བཏཧཱབདུ་དངོས་མའིམཚན་ཉོདདུ་ནམ་ུརབཏགས་ཏེ་ ། ཨབདག་པར་རས་སྭུ་མུམཐང་བ་དང་། བྩརཾནའྲ་གས་གཔགས་སངས་རྐྱས 
ག་ཞིངཨོནེས་སྭུ་སཱང་བར་པེད་པའི་ནངེས་ཡང་ནམ་མཁལ་དངམཚུངས་ ་མསྦ་དམ་པམ་བརགས་ཏེ ། སཱིཿཉིགས་པ་དང་ ། བཟོནའགས་གད་གིས་ཝས་པྲ་བམས་ཅད་འཇིནད་བརྡ་རེདདེ་ཡར་གླུ་འག་མདབ་མཆུངས་པ་ཡང་དག་ 
ས་སང བཅོནའྲགས་གར་གིས་སཛསྨ་རས་ཉི། ཚོསོ་ཝམས་ཉད་རབྱཏྭ་བ་པ་ད་ཨཔཆོས་ཀིིངས་བུཧརྱ་སད་པའི་མཛ ཤ་ཉེ་དུ་དུནས་པར་བཏགས་ནས་ལིརིགས་པ་གེ། ། རེགས་ཀགུ་འཆུན་ 
བདག་ད བདུབས་མས་དབའ་ནམས་ཆྱ་བཅོད་འབུས་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ རགེས་རྱིུའདིགཉིས་དྲརང་ུབ་སེམས་དཔལ་ནམས་ཀེ་བཅོན་འས་ཏེ། གཉེས་གངཞེན་ །འདྱ་ཉུ་ ། སོར་བའི་བནོ་འྲགས་དང་། 
ྣླྣླྣཀྣགྣ།ག།གསགས།ས།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།།།|ླླཛླག་ 
ངྒེ དཔལ་ཞུས་དངངག་དང་སེམས་རློར་བའི་བཅོནའྲབས་ར་བ་ནས་ལི་གནས་པར་ཤིནད་ཏུ་བརགས་ནསྔ་མྲིརགས་ཤིང་ཡོངས་སུ་ཆད་པའི་བཅོན་འྲགས་ནཆོས་ཉེངིངས་ཉིརས་སུ་འཇུག་པས་རེས་ས་འྲོ་བ་ཧུ ༈ྟར་ན་ཀྱདུ་ཆུའ་ 
སེམས་དཔ་འི་བརན་འྲགས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཡེན་ན། ཇ་ལཱམན་ནམ་མཁའ་གྲགས་སཱསདཆངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངབྱཏུ་ུ་་དེ་བཞནྱ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ྱ་བྱོགས་དེ་ཡངས་ཐམས་ཅདཔ་ | 


ཅི 
སིི 11 ཟི ཟབ ཅེས 


'ྐ ཏི ]མྱི་གནས་གིང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུ་སྩེན་བར་བྱེད་དེ་ ི་ཀནམམཁ་འགུ་གསཐམ་མཁན་ས་གུ་གབས་འབུདིླགྱ་སད་པ་དེཞི པ་སེམས་དཔའནམས་ི་བཅོདབསད་ང | 
ལ་ཏག་སྭཱ་ཡངྱ་ར་བྱ་སེདྱཅིང་གནས་སྱེན་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བརོན་འགུས་ད་ | 
་པམང་འཕོ་བའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡེན་ །དེ་བཞན་ཏུ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་བརྩོན་འགུས་དེ་ཡང་ ( 
| 


ད 


7 སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་ནབས་འྱེཆིང་ལཱ་བ་ཐམས་ཅད་དངྡ་བལ་བལོ། ། ཇི་སར་ནས་ཨཁའལསྭལཱ་དང་ནགས་ཚལ་དང་ལེ་ཏོ 
ཤྲ ཨང་ས་རས་རྒྱས་ཀྱིཿོསཝཾས་ཤར་བསྐེད་ཀུང་འཇིག་ཉེན་ས་ལ་ལྟ་བའྱི་ར་བ་ལ་གནས་པྲ་སཱད་དོ། ། ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅ 


པཾ དག་བའི་ཆསོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྔིརེས་སུ་སོང་ཡང་འཕོ་བལེམཚན་ཉོད་མ་ཡིན་ ནོ། [ (ཏུ ས་ཁ་ཏོ་བའ་ སས་མད་པར་གོ་ ཾ -.. པ་ད་བཞེན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བརོན་འགུས་ད་ཡང་སས་ 

པཱ ཅམས་ཅད་དངརོས་ཟལསང འ་བ ལོ ལིང འཁ་ཏུ་ ༩. ` ཚོགས་ཀུནཏྭ་སོན་ཏོ། །ནམ་བར་ནུབ་སེམས་ནའགང་ཀུནཏུ་བ ་ སྣུབ་པར་བེད་པ་དེ་མཉམ་བ་ཉིད་པས་ཨ་ར་དུག་པརྡ་རེས་སྲུ་སི་ 
མཐེ་བེ་ཞིར་གང་ལྭ་ཙོམོ་བ་དེ་ཡང་ནམ་པར་བརྟ་གས་ནས་མཱ༔ རེ ༧ ཡེ 

དྡེ བཅན་པུ་འདེ་དག་གསུདས་སོ། །ཟརྩནོ་འྲགས་དག་གུ་སབས་༡ྱ་མཐུ་བསྟེན་ནུས་ ། ཨུས་དང་སོག་ལ་འང་འཕངས་པར་ྱ་བད་ཆིང་ བདག་ཏེདེ་ཆེན་པྱོ་བྲང་ཆུབ་སུད་པ་སྔོད་། །སེམས་ཉུན་ཕན་པའི་དེན་ 
གོ བེན་པར་འཏུག་པ བབ པ། །དགབ་ཅིད་དབེག།། ཏོང་ ཀ་ལ ོ་བ་།གདིར་ག བད །་ ཿདཐསུམ་བོ་སབ་འགོལ་བར་བྱཅདོ། །ངས་སས་བསལ། 

ཌཾ་ཁྱབ་པ་མཆོད་མར་བཅེནཱ། [ཞྭ ནམས་བསམ་མཱིཌྱཐ་པ་ལྟ་བར་བརོན། ། བས་མ་གྱས་སཿཌབ་བཏུད་ནམས་གཏུལ་བར་བརནོ་། །སཱིཾན་བ་བསམ་གྱེསྦ་སི་ཁབ་གཏོང་བར་བརྫན་། །ཚུལ་ཁྲམས་བསམ་་ཧས་མེཁཱབ་བཙན་ 


༣༥ 


བྱེད་ཕན་སེམས་པའི།། 


ེྱ 


། ནེ་ཉརན་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརོན་འགུས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུ ༼རས་པ་ཡནན་། །དྭནས་བཅོམ་ལྷན་འདུས་ཉེས་དེའི་ཚཚིགས་སུ་ | 


ˆ 


ཀཾ 


_བཟེད་པ་བསམ་གྱིས་ཨཱི་ཁབ་བསོམ་པར་བན། །བརྩོན་འགྲུས་བསམ་རྱིས་ཨྱི་ཁྱཐ་དགེ་བརབཅོན་། ། བསམ་གཏན་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་སེམས་མར་བརོན། | ཤཾས་རབ་བསམ་གྱེས་རྱཁཐ་བསྒོམ་པར་བརྩོན། [ཧྱམས་པ། 
 བསམ་གྱེསྤ་སྱི་ཁབ་བླསམ་བར་བརོན། ། དུནོ་དང་ཡོན་ཏན་བསཁ་མར་རབཏུ་བརྩོན་། | སྲོག་དང་སུས་ཀམྱསི་འཕརས་བོ་བར་བེད་། ༩། ཉོན་མོངས་འཐབ་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲེཝ་། །སྟོངོ་པ་རྣམ་ཐརད་བདུག་མྱེད་མངོད་ 
༡ བའ་བརན་། ། བདག་ལ་བདགྱ་པདལ་བའི་བདག་ཉི་དབཅན། ། ལཱ་ཡས་ནམ་གྲོས་བརནུབུ་ཕེར་ཡུངསྟོད་། །རྩུམ་སྩེགརྱཞིང་བ་ཉོདུ་བཙོན། ། སེམས་མེད་སེམས་ཀངསམས་མ་ཡིན་བ་ཐེབ་། །གཡོ་བྱ་མེདུ་པུའ་ཆོས་ནམས་ 

བཙོན། ། འགོཁ་ཀུནྭཏྭ་ཧོུདཅིངནམ་པར་གོལ་། ། བཤུད་ཅེརྡ་ཀོག་པ་ལ་ཞྟཏགཏུ་བརྫོན། །ཆས་དར་ཆོསྤ་སོནེ་གཉིས་ལས་ཤིནདྷཏཱ་འདས་། །སྣ་དང་ཡི་གེའི་ངོ་བོ་ཉད་ལ་བརྩན་། །འགྲོབ་ནམས་ལ་མདོ་ཕྭ་སྟཾངྡ་ནམས་ལཱ་ 
._ ་སངསྤ་ཆས་ཨན་ཏན་ནམས་ནེ་མཐའ་ཡང་སུད་། །སེམས་ཅན་སོད་པ་ རམས་ཡ་འངམ་ཐའ་མྱེད་དེ་། །མཁས་པ་དེལ་བཏག་ཏཱ་བརོནཁྲགས་ སམ །སེམས་ཅན་སྔོད་མཐའ་སེད་ལ་རབ་ཏུའཇུག་། ། ཚེས་འད་ 
མི་ཞུམ་ ཆལ" །ཕྱ་ཕིར་བརན་འགུས་ནབས་ཆེན་རབ་བསད་དེ་། ། འདི་འདྭའརས་ ལ་སེམས་ཅན་སྣོམ་ཏུ་འཛུད། ། རིགེས་ཀི་བ་དེ་ལ་ཇི་ལ་པན་བར་ཆུབ་ 


། 


` རྣམས་ནསྱུ་སེད་འགོག་པེདང་།༣ མཁས་པ་ནེ་དག་སེམས་ཀརྦྱ་སེ་ཞུམ་ ྲ 
སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན་ ། གག ལ་འ བལ འགྲོག་མས་པ་ཡིད།ི ། བཞི་གབཞེ་ན་ ། འདི་གི ། སམས་ནང་དུ་ཡང་འཇོག་ལ་དུ་ 

ཅུས་མས་གནས་པར་ཡབ་། ཡང་དག་མརྔ་ས་སྤུ་ཡི་མཐོབབ་དབ་ ། སེམསྭ་ལཱིརཱལ་ནསྭ་ཀླ་ཞོག་ལ་ལིརོལ་ཱ་སམས་རྒུབ་ཡངུཿ་ིགས་ལ་དང་། བདུག་གི་སེམས་མཉམ་བ་ཉོདྲ་ཉིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རིསེམས་ར་ཨོ 

ཝབ་ཉིན་ཏུ་ཧོམེས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཟེམས་མཉམ་ཐ་ཏདེན་ཡང་སེམས་སྒུ་མའེ་ཆོས་སུ་མཉམ་པ་ཉོན་དུ་ཧོམེས་པར་འཇུག་པ་ལྟེ་ ། རིགསྤ་ིབུ་ཆོས་བཞི་པོ་དདག་དངྲ་ལནན་ ། བྲབཏབ་ཟེམས་དམའ་བསམ་གཏནནམ་ཨཁའ་ 


ེ རླ ས་ བ་བ ཚ༤ ཤའ 

ི །དང་མཚུངས་པ་ཨིན་ནོ་། །རིགས་ཀྱ་བྲཱ་བཁནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་གེ་བསམ་གཏན་ཡངས་སུ་དག་པ་ན་འད་བ 

༢ ། བསམ་གཏན་བྱེརྱ་ཏཔ་ཁམས་ལ་གནས་ཏེ་ ། རོ ། བམམ་གཉན་མེཏྲ་་མརད་ལ་གཟས་ཏ། བསམ་ས་གཏད་བ་གེད་པངའ ། བསམ་གཏུ ཨཀང་འཇིག་ཉཾན་འདི་ལ་གནས་ཏེ་ ། 

 བས་མགཏན་བྱེད་པ་དང་ ཨེད་ཀུངཊ ་ཏེ་ ། བསམ་གཏན་ཧྱེ་བེདཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཟྱི་བེདྲ་ཀང་འདོདཔའི་ཁམས་ལ་གནས་ཏུ་ ། བསམ་གཏུན་མྱ་བེད་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྱའརྱ་ཏུངག་ཟུགས་ཀུ 
¶ ཁམས་ལ་གནས་ཏེ་ ། བསམ་གཏན་སྱི་བེད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ བྱེད་ཀུངགཟགསྦ་ཡེད་པའི་ཁམས་ལ་གནས་ཏེ་ ། བསམ་གཏན་མྱི་བེད་ པ་སྣ་ ། རིགས་༡བུ་འཆད་པོ་དདག་ནྲིའཔརུཊ་སེམས་དཔའ་ནམས་༡ེ 
བསམ་གཏན་ཡོརས་སུ་དག་བལོ། ། གཞན་ཡང་ ས་པརྟ་ཏོགས་པ - ˆ ཞིསེམས་ནེ་བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེེ་ ། རེ་ལ་ །པར་རོགས་ : )པ མས་ཉིད་གང་ཞེ་ན་ ། ཆོསྐོ་ནམས་ཡ་སཾརྦཆི་མཐཾརྩོ་མི་དམའ 
ྱིསད་ིསྐོད་པར་འབུརབསྱེད་པ་ | རྣམ་པརཕྱི་ྟོག་པ་།། སོགས་ ཕྱ་སདཔ་ །འབྲེབྱ་སདཔ་འཇིནད་འཆད་པ་གཡོ་བྱསན་པ་། མུན་བྱ་མེད་པ་ སུང་བྱ་སདཔ་༽། ཉོག་པ་སེདཔ་ནམ་པར་ཏོག་བྱ་སེད་ཁ་ ། འདུ་ཤེས 
རྱེད་པ་ ། ཨིད་ལྱ་འནྱ་པིད་པ་གཅིག་པ་འབམ་ཨིན་། གཏས་པ་འངམ་ཨིན་ ། གཉིས་པ་ཡ་ཡིན་ཐ་འང་མ་ཡེན་ ། གཡོ་བྱ་སེད་པ་ ། རློམ་སེམས་མུད་པ་ ། དྫོས་ཕྱ་སེད་པ་ ། སུགས་པྱ་སེད་པ་ ། ཕ་བྱ་སེད་པ་ ། སཱོམ་པྭ་སེདཔ་ 

འཇིག་པར པ་སེ ༈ གར་མཚནམ་དང་ ། ར་ེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་སགནས་པའོ། ། གང་མེམས་མྱི་གནས་པ་དྡེནེསེམས་ངེས་པར་ཏོག་པ་འོ་། །མེམས་ངེས་པར་ཏེག་པ་ནིགྲཟུགསྒ་ནམས་ལ་མྱི་རུག་སེ་ ། མྒེག་དཔགཟུགས་ནམ་ 
 བརཤས་པ་རིགེ་བར་རང་གིཨནནཉིདེ་ནམ་པར་དག་ཕར་བསམ་གཏན་ཆེནད། ༢། ཟེམས་ངེས་བརཏོན་པ་ནོ་། སྨན་མས་ལྷ་ཀླནག་ས་ ། ན་བ་དང་སྨ་ནས་པར་ཤེས་ཁ་འིག་ཅེངརང་གི་མཚནཏཉི་རནམ་པར་དག་པར་བསམ་གཏན་ 


ྦ རྒད་དེ་ ། བརྒད་གངཞེ་ནའདུ་ལྟ་སྭ ། བསམ་གཏན་བྱེར་༡ང་ཕུཔ་པོ་ལ་གནས་ཏེ་ ། བསམ་གཏན་ 


. 


ག་པྱ་སེདཔ་ 


ཟག ༧ 


¦ ྲ ༩༩༩ 
\ 


གེ ཉ21༽ཨ །།ོ་ 
' ས་སྤྲེལ དོ་བཁ་རག་པར་བསལ་གཏན་ཆེདྲོ། ། སེམས་རས་པར་རྟོག་པ་ནརེག་པ་ནམས་ ་སིཆུག་ཧེ། ། ཡུས་དཔུརེག་པ་དང་ནས་པརཤེས་ཁ་རིག་ཅངརང་གུཡུཚནཏད་ནམ་པར་དགུ་ ཅི 
བསམ་གཏན་པེད་དོ། ། སེམས་ཁེས་མརཏོག་པ་ནི་ཆོས་ནམས་ལྱ་མེ་རུག་སྭ་ \ ཡིད་དཔརོས་དབུནམ་ཕར་ཤེས་པ་རིག་ཅོབ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ནམ་ལར་དག་མར་བསམ་གཉན་ེད་དོ། །རེགས་ཀྱིབུ་འདེ་ལྟ་སེ་དང 

ན་བསལ་པ་སྭ་ཝག་བ་ནམ་མ་ཁའྱ་ཡི་ཆིག་ཅེངརུ་ས་འཇིག་པ་ནམ་མཁལའ་གཤར་བརྒྱ་སེ་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་བཁཆུབ་སེ་མས་དཔའི་བསམ་གཏན་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་མ་ཨང་ཉེནམོངས་མ་ཐམས་ཅརྲ་ཏས་༅ཚོགང་ 
བསམ་གཏན་དང་ནམ་པརུ་ཐརད་པ་དང་ཏིངང་འདིནད་དངནོམས་པར། ༠ འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འང་ ། མ་ཆགས་ལ་ཨིནན། ། མཉམ་པར གཞུག་མ་ཡང་ཨིནལ་ ། ཟེམས་ནམ་མར་གཡེངས་མའི་སམས་ 
ཡན་ནམས་འཔགི་ ༨༤ འ་སག ་གསྲ་བྲྱོསདཔ་མི།ན། (འཕགས པརའི་སྱབོ་དམསལ་ཞི་ཉེ་བར་སོན་ཏང་འཕགས་པ་ཡ་ཡིན་པའི 
` སཱ་བ་ནཾམས་ཡོངས་སྲུ་སྙེན་བརྦ་བ་བའྱིཕིར་། བརོནོ་འགས་རབ་ཏུ་འབུར་བརྦེད་དོ། ། མཉམ་ཁར་གཞན་ཅིད་ཨཱཉམ་ཁ་ཡང་ཡིན་ལ་། མྱི་མཉམ་ཐམསྭོད་པ་ནམས་ལ་ཐ་ད་པར་རྙོན་པ་ཡང་རབ་ཏུ་སྟོན་ཏོ་། ཀྲ 


༨ 


པ་ཏིདྷ་ཉིས་མི་མཉམ་བ་ཡངྱ་སི་མཐོང་ ། རྱི་མཉམ་བས་མཉམ་བ་ཉིད་དང་འགུལ་བར་ཡང་ཕྱི་བེད་དོ་། ། རེནྱཾ་ཧཱ་འགལ་ཞིང་འགལ་བྱ་སེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མུངས་པའི་སེམས་ཀེ་བསམ་གཏན་པ་ཞེས་བཌོ། ། ཤཾས་ 
བཾ འབཝེ་བའི་བསམ་གཏད་པ་ཞེས་བའ་། ། ནམ་བར་ཤེས་པ་རབ་ཏླུ་མི་གནས་པའི་བསམ་གཏན་པ་ཞེསྱ་བལོ། ། གགིས་བསམ་གཏན་ད་ལྟར་མངོན་བར་ཏོགས་པའྲི་བར་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་དེ་བསམ་གཏནནམ་མཁའ་དང་ 


ླ་ཛ་ པ་ར རའའམ་ ཚ༅༔ 
; ལཾ 


; ངུ `] །མཚུངས་མ་་ ། མྱེ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་ཡེན་ནོ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དེའིཚཚོགས་ ཨུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སོ། ། ཟསམ་གཏན་ནམས་ཀྱིདབ་བོ་ཡོངས་སུ་དག། །རཱན་ཟ་ཌྩ་ ; 
གཅིག་ཡིདནི་མཉམ་པར་གཞག་། ། གནས་ནམས་ཝམས་ཅད་ཡ་ཡངྱ་སི་གནས་ཤིང་། ། འགྭོ་ཁུ་ཨུན་ལ་མཉམ་ཉད་ཁསམས་མར་གཞག་། {་ ནང་དབྱ་ལིཌརོལ་དག་ན་གནས་ཁའི་ཕུར་པོ་གཱ་མཆེད་ཁམས་ཡྲ་མུགནས་ཤིརེ་།། 
ཉེ་བརྡ་ནི་བ་དཔེན་བ་སོད་ཡུལ་ཏེ་ ། ༢༠༠༨ ཟི །མཉམ་བཉན་ཉེས་རག་ཏུ་མཉམ་བཞག་པ་། །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དང་མཉམ་ཞིངསཚུངས་བའི་ཡདེ། ། ཤནེད་ཏུ་དབེན་བའི་སེམས་ཤུང་སྟོན་ 

བྱན་ཅིང་། ། བས་པ་བསམ་གཏན་ཚུན་ལ་འཇྲསི་ཆགས་སོ།། འྭག་བྷ་ནམས་ཀུབ་ཡོངས་སྭ་བན་བའུ་ཆིར །འཆིའལོ་སཱེ་ཁ་འཆིབ་ཉི་ སོནོད་ཀ་། །ཏིངང་འཛིན་ལས་དེདགྱུ་ལེ་ཏམས་སྟ་། ། དེ་ནི་སེམས་ 
 རོག་དབངགིས་དེ་འྭངལོ། ། གཟུགསྤ་སེད་ཏིངཔ་འདིནདྱ་བངའསོ། ད་ཡུལ་ལ་། །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ནི་ཡོདས་སྲ་སྙིནྱ་བའི་ཤིལ། འདུ ད་པའི་ཁམས་སྲ་འཇརདྱཏ་ུངྱ་བདད། །རེ་དག་བདག་དཔསེམས་ 
ཤན་མཱི་གནས་སོ།། ། ནམ་མཁའ་དངནེ་མཚུངས་པའི་སོད་སུལ་ཏེ་ ། སུམ་དང་ཡང་མཚུངས་ཤང་ལུགྱརུ་འྲང་། །ཆིལམ་ཅྭུ་བུ་རླཱུ་ག་མཚན་ཏད་ ཅུ །ཆོས་ནམས་ཤེས་ནས་རྟགཏུ་མཉམ་བར་བཞག་། །འགོཁ་ 
ུནྷ་ཀི་སེམས་ཀྱི་སཱོད་ཡུལ་ཏུ་། ། འྭག་བྲོན་མས་ལ་སེམས་དང་བའཇུག་ཅིང་། །མེམས་རྒྱུད་ས་ནི་བརེབ་བྱ་སེད་པ་སྟེ་། ། རང་གེ་སེམས་ཀྱ་རྨུད་ཀྱཔརབ་ཏུ་ཤེས་༽ ། བསམ་གཏན་རུ་འཕྲཡ་མངོན་གེས་མཁུས་པུ་ཡས་། ། 

ཞིངནམས་མང་པྱོལེབར་དེ་འྱམོ་ཞིང་། །མི་ཤེས་ཉོནམོངས་ཐམས་ཅད་སྔངས་པ་ཡི། །རྒྱལ་བ་བསམ་ སི་ཁབ་ཁ་མཚོད་པར་བེད་། །དབང་པོ་ནམས་ནེཊུས་ཞིང་ཞི་བའུ་ཡེད། ། ཞི་གནས་ལ་རོས་ལོནཆེ་པ་ཏོགོ་པ་།། 
ྦ དེནི་ྲགོ་བནམས་ལ་ཞི་བའི་ཡིད་། རས 42 ༦ ཁོ ཧཏིད་ད་ཀ་ཏྟྭདྷམྦསད་ | མཉམ་བ་ཉདེ་ེས་བབ་མཚན་མྱེད་ད། ། མཆན་ཉེདེ་ལ་གངདྭགའབ་གནས་པ་། ། 


་ ཏེ ༡3 ༤ » ༥ 


- 1:..: ༣ མའ 
༡ ¢` 


གཉུ་མཉམ་བར་བཞག་པ་ ཨེན། ། རགས་ ཀ་འ ཁཾ ཀ་འ 4 མཿ ་པ་ཡན་ཞེ་མ། ནགས་ ཀེ་བྱུ་ཆཾས 'བཞ་དང་ལཱནན་ ། བམཆུབ་སེམ་ས དཔའསམས དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་ ྒ 
¦; ཐི ༧ ཤམམཞུངསཔ་ཅ །ཨིནཏེ ། བཞི་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ། རལ ག་འ ཉན་ཐམས་ཉཅདྲ་ནམ་པར་དག་པར་འདུག་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ནམ་པརདག་པས ་རམ་ ཅེས ་ = པར 
རཾ ༢༨བབ་གབས་།གདུག་ དཔསམས་ཅན་དང་སོག་དངགང་ཟག་ནམ་པར་དུག་པར་འདུག་མ་དང་ ། དེན་ནམ་པམ་དག་པས་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དུག་པརར་ ཁྲ ཀྭ 
རགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ ་བཞ་པོ་ དུང་ལཱན་ན་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔ འཤེས་རབ་ནམ་ མཁའ་དང་མཚུ་ ཚུངས་པ་ ཨན་ནོ། ། རིགས་ ཤིགླ་བཏྲཱར་བ་བཡུ་སཏུའ་ནཱ་ཡས་བ ཀྱེགེས་ རབ་ཡོརས་ས་ངདག་པ་ནི་འདི་ རྒད \ 
བླ་དད་གཔ་ཞེ་ན ། འད་ལྭ་ དགེཐསེས་ ༣ ཐ་ཅ་ཨུབདག་པ ཤཾ $ ` ཏཁབྟག་ཁ་ མྱུར་བ་དང ། མྱི་དགེ་ཁའི་ བའཆོས་ཐམས་ )ཅདྭ་ཧང་བཿ་བརན་ྲགུས་ཚོམ་ཨབཆར་བརྡ་ལཱ་ བར་རྱི་ལུང་ 
ཏིར་ཁཱས་ཁང་བྱུངཁ་ཁཱ་འཐུག་༡བྱའི་བོདོ་པ་དང་  འགལ་ བར་ཕྱེ་དིད་པཱ་དང་ ] ° ྫ# ༠ ས་པར །སྭང་ཨར་ངེས་པའི་ཆིགགེ་སཁེས་པ་ལྷ་སུ་ཆགས་ པཔ | 
ཤྱཾ་སྡེམེ་ ཨན ཞི་ཡ་ང་དཱོན་ལ་ { [རྱ་རུག་པ་ 'དང་ ། རང སྤསཱ་ཨ་བུ ་བ' དང་བདག་ མྱེད་བ' དང་ །; ཞི་བ ཏེ་དངས་ 'ལོ་ པོ་ཡར་དག་ བར་ རྗེས་སུ་ ་ཡང་དག་ རར ཚཁཚས་ = ༠།རཊ' དངྱ་བ་བ་ ཡ འཐུག་པ་ = ་ 
ནམ་བར་པཱུ་ ཊུ ཡས མ་གཡ་བ་དང་ ། སློས་པ་ པྔ་ ་ཡནུདྦུད་བཿ ཨེནྭ་ཀང་ཆོས་ ཀ་་ པར་བསྙན་པ་རབ། ཿ ། ཆོས་ ངར ཀོ ད ` ངང 
སྔུན་ནས་ཏོནམངས་པ་དང་ ། རམ་པར་བང་བ་ཨང་ སྟན ཡ >»: ། བྲི གིས་མ 'དཔའ་ནམས་ ༤ གང 'སུ་དག་པལོ་། ་ཡ བཿ འདི་ནྷ་རམ་ 


1 ༥ ˆ༨` ༢: 


+ ་་ 1: 


དི ༈་འཇུག་པའི་ཕུར་ འདིནིབ སྒོམ་པའཆག་གྲོ། ¬ །རབཏུ་འདོདཆགས་དཔལལ་བཁྲི་ལིར་འདི་ནིཆོས་ཀྱིཚིག་སྣ་། གངད་ལྟ་ཞུའི་ཚིག་ལ་ 
འདུག་པའི་ཡ་ཤེས་སྭང་ཐ་གཞན་གྲི་དིང་ལྱ་ སའ 


༤ 


¦ གཅག་། །ཉགྱཛཱ་བག་ཆགས་ཉོན་མངས་རབ་བས་ལ་ཅིང། །མུདང ༤ རྙེན་དངབེད་པ་ངེས་པ་རནོན། ། མཐའ་ནམས་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་སྣ་ 


༥༩ ཚར 

། དོངས་དང་དངོས ཀ དཱུ རབ་ཝ་རཡར་འགྲ་བརརབ་ཏུ་བསྟནད་ ཤེས་རབ་རུཁ་ལས་བསལ་རབ་ཏཱ་པཱོ་་། ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བདཿངེ་ 

ང་ཟག་སོག་ལ་འབཏགྱུ་གནས་པྱསཱད། ། དངོས་དུང་དཔསྱ་ཧཏེད་ གཉེས་ལས་འབྱདད། །ཤས་རབལ་རོདད་འག་བརབ་།ཅུ་བསད་ ག་ས་ས ཤེས་རབ་ 

7 བཏ གནས་བྱཡད།།ས་དཔདམོ ས་ རབྱ་ཉིམ་ནེ་བྱསབས་པའྱ་ཚ་ཁུ་མཱུང་། །མུར་པོ་ཁམས་ནེ་ཡོངས་སྤུ་ཞེས་པ་ འམཚན། མཚན་དང་མཚནགཞ་མཚུངས ཕ་མཚན་གྲལྭ་བད་ ། ཤཾས་རབ་ 
༣ 2 ཤན ༥ སོའོ ༡ = 


ཟླ ས་ལ ལོལ བོ ར་འོར་འ་རལ་ ་གནས་དང་། ངོས་ཤིརཟིངས་གནས་གནས་ལ་ཤེན།་གནས་། པར 
དགྱ་ཟིནརེ་ ། །དཔང་པོ་ལ་ཞི་པབ་ནུ་སུང་འར་འེད་། །འྭགོ་བནམས་ནིརབགཏུ་གཅོད་པརྱ་བེད་། ། ཕུཔ་པོ་ལྔ་ནི་ཟད་ཏིརཆོས་སྭནད་ཏོ། ཕ་རོལཙུརལ་ཏག་ཧྲཱ་སིགནས་ཤང་ ། ཚས་ཀིརཉྱངས་གནས་གནས་ལ་གན་གནས་། བའ 
དགྲ་འནྦུར་ ། ། དབང་པ་ལཱ་ནརབ་ཏུ་སཱང་བརྱ་ཏད། །འགྲག་བན་མས་ནརའྲུ་གཙད་པརྱངད། ། ཕུང་པ་ལཱ་ན་བདྲ་ཀལཊ ༢༢༥ ༥༢ག༡༡:;ཆ 
སས  ་ སངས་ཆས་ཡེ་ཤེསྔ་ེས་སམཐཐཱན་ཞིངའཕགས་། ( རྟཱདདངས་རྟེད་གཉི་གའི་མྲཐའ་ལས་གྲ་ཡོ་ { །རདུས་ལ་ཉོག་པ་ཤུན་ཏོགྱ་སྭ་ཏོག་པ་། { གངནས་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་བཛབའ་ 


ཕ £: (£ 
༧ ༦ "༣ ༢༣༡༥" 


བཱ ། 


¡ ` ། ིབྱསེད་པའི་ལམྱ་འདུགཔ་དོར། ། སུག་བསུལ་ཤེས་ཤིང་དབཞིན༣ 

། ཤ་ཏྭ་ ༣ ¬ བཱ `, , ༤༧༠ ༨ ཤད རོ ོ 
འི་ཡི ༢ ༤༦༢ བཞིན་སྲེད་པ་སྔངས་། །ལམ་ནམས་ཧྒུཿེཔའགོག་པ་འབ 
¿° རར ། མྭ་ཀྲབ་དེལྱ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ནྲ ཐ མ་ཏི བསྐོར ན། །ཆོས་ནྣམས་ཐམས་ཉད་མེས་མཚུངསརའ་ ཛ་བ གག་པ ཞར་རབུ་ཨན། །བརན་བ ཤེས་པ ཅུ ཧཱཾ ཐའ རྭ 
"ཧཱ ་ །རིཤསྤ་ཀིབླུ་འཁྲ་རུབ་ས སྨ ནམསྐུ་ཧཱཧཱ་ཡཁལ་དང་མཇུངས་ལ་གསུ་ན་ ། རི། ཡའ ང ཀ་བ 
ང་ ལ་ར ན་པ་ཉཾདཏྭཱ་སཱཾ་འརེ ཅིང་། རེར་ | དཔའ་བསོད་ནམས་ཇི་ཧེ མངོན་བརྡ་འདྲ་བ་བ་མངོན སྭ་རས་ཀ་རོས་ནམ་མཁའ་ པམཚརས་ཏེ་། རགེས་ཀྲ ། ! །སུའབཐཊུ་ཧུཏ་པས་: 
ཤིས་བསོད་ནམས་ཚད་མེར་མངོན་ དཅིང་། དད་ག ག་ཐམས ལྟད་ ནར་འདྱུ་བ་བ་མངོནབར་འདུ་པེད་པ་དའང ལུ ཚུངས་ཏེ་། རིགེས་ཀྲིབྲཱ་བཆཱུབ་སེམས་ཉིས་བོན 
ལེས་ཁ་དོནབུས་རུདྱ་བེདཔ་ཡབནོ་འབུབའོ མདུ་སེམས་ཐ་ /གྲ་བམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དབམཚུངས་པར་ཚད་ འ་ཟེད་བ་ད་འཛ ངྲུབྱ་ཀ་སེམས་དང་སི་འཐལ་ དྲུཆ་སེམས་ཚིས་བོནདེ་ 
ཀླ གས་ཚད་སེད་པ་ཡ་བརན་བརྲ༡ཌ། ¬ ཧྟམ་ཏུ་ ཡཿ སུད་པར་པཁ། །རེཅིའི་ཝིཿ $ མཚན་ཡྱེད་པརརབཏུ་གནས་སོ་ ར་ལ 5 རྱེ་འབྲལ་ཏེ་། དག་བའྷེ་བ་བརགས་ཤེང་བ 

བྱད་བཟང་པོ་མངས། ཛར | རིགས་ཀྲིབུ་ཚདྱ་སེད་པ་བཅུ་པོ་འདེ་དག་ནི་ རིའྱི་ཉིར་ཞེ་ན་ ། ཚདྱ་སེད་པར་འཿ་མས་པས་ཚདྱ་སེད་ » ཁྱབ དྩགས་ུསུ་དཁའ་འུཧཱི་ར་ན་མཁ 5 བསྟུས 
༥ ཟྨ སྡུ་ཛོགས་པས་ལུསཀྱི་རྒནཚད་མེད་ ུ་ཕོའདི་དག་ནིགངྲ་འབ་ནུབ་སེམས་དཔའས་བསོདེ ས་ཚད ངས འཚད་མྱེན་པའེ་ཀྱར་བདག་ 
-ཤབ་དང་ ། གས་ད ཧིམ ངོ བའུ ་ :» + ཨན་ཏ བི ི་བས་བཀག་ ཡ་ 

` ནྲ་ཉི་རེས་སུ་འཇུག་པས་ཤ ་སེམས་ཀྱི་རྒན་ཚད་སེད་པ།ཨོ། ཅནཐམས་ཿདྱ་ཊི་རེས་སུ་སང་བའི་དྷིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ །ལརྦ་བ་སྭཱ་ ། བཅུ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟ་ དན 

་ རར 3 ནྱ་སེད་པ་།ཡོངས་སྐུ་རོགས་པརྦ་བ་བ་དང་ ། སོད་པ། ཤུ ི་སིས་འཁེརནས་ཀ ཕུག་པས་པ་ྱུས། ད་ཡ མཚན་དད་དྱེའུ 

7 # ° # ་ཱ དྣུ། སྤོད་པ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ ། སཱཾརྡེ་ཡམ་ཚད་ཡྱེད་པས་ { ཅད ནུབ་ཡོངས་སྲུ་ད་གས་མར་ 
པཿ 2 | སས་ ༡ 


£` ླྫཛ 
༩ ཨད ་"ཏ 


དེ 


རྩི རེ 


ཚནྱ་སེད་པ་བཅུཔོ་ད་དག་ནི་། གངྦ་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་བ 


་ 


སྱེད་པ་ཡངས་སུ་རྔགས་ཕརབྱ་བདང་། རམ་མ་ཚདྷ་སེད་པ་ནམས་ཀིས་སརས་རྒྱས་ཀྱེཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཚད་སེད་པ་ཡངས་ ་རགོས་པརྦ་ཀཱ་བ་དཔ ། བསོད་ནམས་དངསམས་ངས་མར་ཏོག་པ་དང་ ། སྙོད་ཕ་ཚྭད་ཡྱཾད་ ‹ ཀཱ 
པས་སངས་རས་ཉྱི་སཱོད་ལམ་ཚདྱ་སད་པ་ཨོངས་སུ་ཚོགས་མར་བུ་བ་དང་། རྒྱན་བཀད་པ་ཐམས་ཿད་ངང་ ། སྔོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བཔནུབ་ཀི་སང་པོཁྱ་ཧན་ཚདྱ་སེདཔ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བ་བ་དང་ ། གཏན་པྱ་ཐུར་པ་འི་ 
ཧན་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པས་མཛོད་སླ།ཡོས་སྭུ་མཱ་པབ་ཚདྱ་སན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྡ་བ་བ་དང་  བཱ་མ་ལ་རིམ་འགྲེ་ཧེདཅད་འདུད་པ་ཚད་མེད་པ་དང་། རྲ་པལ་བཅོམ་བཚད་མུདཔས་དབུའཙུག་ཏེར་ཚཱ་གྱུག་བྭཝངྱ་པུ་མཐའ་ 
བ་ཚད་་ཧད་པ་ཡེདས་སྲུ་རོགས་ཕར་བབ་དང་། སཱུ་དང་གཡྩོལིད་ པམ་འོངོབ་དང་། འགོ་དང མཐུན་ཐར་འཛིནད་པས་།། དན་ཡོད་པར་ནམ་པ་ རགནོན་པ་ཚུདྱ་སེད་པ་ཨངས་སྲུ་རོགས་མརྦ་བབ་ལཱ་ ། རིགས་ཀོག་ 
དག་ནི་། ༽སདནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཉས་ཨོངས་སྲུ་མོགས་པར་བའོ། །གཞན་ཡ པརགས་ཀྲིགྱབ་རཱ་རུཐ་སེམས་དཔའསམས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་ 


པར་གུརད་བདེ་མཁའ་ཚད་སེད་བས་། དེའི་ཆོམ་བྲ་ཕམས་ཅརྱཀ༡༨ མཚདྱ་ེད་པརཀླུྟཏུགནས་ཏེ་དེ་བསན་བསོདོནམས་ནམ་མཁལ་དངས ཅེ .རུངས་ཤེས་ཕྱའོ། །རགས་ཀེ་བད་ལ་ཇི་ལཱརན་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
མས་ཅདྱ་ཀི་སེམས་ལ་ཡེ་ཤེས་འེས་ཌུབ་པར་ཕེད་རིང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་འདོད་ཆགས་དཔབཅས་པའི་སམས་ཀང་། ཤག ་ 


ཨེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དབཿནུངས་པ་ཡེན་ཞེ་ན། ། གངསམས་ཅན་ཐ 
སེམས་སུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབྱ།ུཤིས་སོ་། ། ཞེ་སང་དང་བཅས་པའིསེམསྱ་ཀང་ཞེ་སཱང་དཔབཅས་པའིསམས་སྭ་ཡངདག་པརི་ལྟབ་བཞན་དུ་རགྱར་ཤེས་སོ། {གཏི་སུག་བ ས་པའི་སེམས་ཀྱང་གཏོ་མུག་དབ་ 


༦ 
བཅས་བའིསེམས་སུ་ཨང་དག་པྲ་ཇི་ལ་བ་བཞིནརབ་ཏགས་ས་ ] ཉེ་བའི་ཉོནམངས་པ་དཔ་བཅས་པའིསམས་༡མདོའ་ཏེ་བཞི་ཉེན་མས་དང་བཅས་བའི་ ཞིནེ་ 


མས་སུ་ཨང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུརབྭཏུ་ཤེས་སོ་། །ནེས། 


- / 


ཝོ རྔ ། འདདཆགསྤྱཔི་ཚསྱཉབཞིན་ཡས་ཨ་གསོས་པརས་མས་ཅུན་གཞནནམས་དབ ང་ཟག་གཞན་དགུ་ལ་འདོདཆགས་འདུལ་བཞི་ལིཌ་ཇོས་འཆད་དོ། །རེ་བདག་ཉིད་ཞེ་སཱྱ་སེད་པ 
མ་གཡོས་པརསམས་ཅན་གུ ཀད ཅའི 


-) 


| 
| 


འིཆྭོསྭ་ཏི་རང་བཞིན་ལས་། 

ཞུན་ན་མས་དང་གང་ཟག་གཞན་དག་ལ་ཞེ་སཱང་འདུལ་བའྲི་ལམཆོས་འཚུད་དོ། ། དེ་བདག་ཉིད་གཏི་ཨུགྱ་སེད་པའི་ཆོས་ཀོརང་བཞིན་ཡས་མ་གཡོས་པརམམསཅནགཞན་ནམས་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་ 
དག་ལ་གཏི་སྲུག་འདུལ་བའི་ལུརཆོས་འཆད་དོ། ། ར་བདག་ཉད་ཉེ་བར་ཉོནམོངས་ཕྱ་སད་པའ་ཚེས་ཀྱི་རང་བཞན་ཡས་མ་གཡོས་པའི་སམས་ན་གཞན་ནམས་དང་ ། གར་ཟག་གཞནནམས་ལ་ཉོན་མངོས་པ་ཐ ༣མས་ཅད་འདུལ་བའི་ 
¿ གྱིར་ཆོས་འཆད་དོ། ། དེས་འདདཆགས་དང་ཞེ་སང་དངགི་སུག་གེ་ཏན མངོས་པ་ནམ་པར་དགུ་པན་བབའྱི་པརཆོས་འཇུདདོ་། ། འདོད་ཆགས་དང ་ ཞེ་ལཱ་བདུངགཏི་སུག་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མེངས་པའི་སེམས་ལ་དསན་ 
། ་ཁར་ ༦ ། འདོདཆགས་དངུ ང་ད གཏི་སུག་དཔ་ཉེ་བུའིཉེནམངས་ཕྱ་ཡེད་པའི་སེམས་ཡ་མུཚགཏུ་ཨ་པད་ ག་པརྡངས་སྲུ་ཡོམཐང་པོ། ། དིའི་ཡིར་ཞེན { འདི་ལྟར་བྱང་ 
རུབསེམས་དཔའ་དེགཉིས་སྲུ་སེད་པའི་མའི་སྨོནས་ཆོས་ཀྱིདཧིར་ ས་མེངོས་གླུགས་ཏེརསྱ་ཀིརྲུའས་གང་ཨེན་བ་དེ་ ། འདེདཆགས་ཀྱིདྱའི ངས་ཆས་༡་དྲབིངས་གང་ཡནབ་དྲཞེ་སཱང་ཀྱིདབིརས་ ། ཆས་ཀ་ . 
འིངས་གབཡེའ་པདགའི་འཀའ་འིས་ཁཾིགཀི༽ ལའོ་བོ །ཞོས་བིུ། ། ཆོས་ིངིངས་དགང་ཡསས་བ་འབྱལད་། 
ྱིའས་ཟ་ཡངྱ་སེན་དོ། ། ཚེས་ཝམས་ཿདནིཆེསྦ་ཉིདབིངས་སླིངས་སུ་སོངསུ་ ། གུང་བདག་གྲིའིངས་གྷས་པ་ནེས་ཇོས་ཏིརྦའིངས་ཀུང་གེས་སོ། །དེ་ལྟ་རནཆོས་ཀིའིངས་དབབདག་གའིངས་དེ་དགྱ་མེ་གཉིས་སོ། །ད་ 
 ིའྱི་ཕི་མཞེ་ན་། བདག་ནམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྐིདཀིརས་ཀང་ནམ་ཕར་དགག། །དེ་བཞིནནདུ་ཆོས་ཐམས་ཿངྭ་ཀང་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། གང་ནམ་པརདག་པ་དེརབྱཏུ་སཱང་བའོ་། { གཔ་གྱཏཱ་སངབ་དྭ་གགབྱ་ཅདཔའོ།། 


རྔ 


ˆ 


རོ ˆ 


༤ 


2 ¦ད ཁུ ༨ ༨ ༽ ཾ ངེག འང 
` །བླ་གབ་སྱད་པ་དེ་ལ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སབས་སྱད་དེ་ | གར་མཚནས་སེད་པ་དེ་ལ་གནས་པ་གར་ཨང་སེདད་། མ་གུནས་པ། ནམ་མ༩འ། །གཔདེ་ལྟར་ཡེཤས་ཀརྡེས་སུ་འགྲ་ཞང་ ། ཨཤས་དེས་ཆོས་ཐུ་ཨས་ཚད་། 


རེས་ཨུ་འྲ་བ་ད་ན་། ཟང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཡ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དངམཚུངས་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དཡྭ་བརུུབ་སེམས་དཔའི་སརས་ཆས་ུས་གནང་བའི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སྲུ་དན་བ་གང་ཞེ་ན བ་བར 


` སཇསྐ་མས་ནས་སྲུ ན་ཞིང ཐག་ཕྲ་སེདཔའི་ཚུལ།འམམས་ལས་ཀྱང་ལེ་ཉམས་པལོ། །ཏབརེ་འཇིདད་ལས་སངས་རྒྱས་རྡསསྐ་པན་ཞང་ོས་ཀིརཉིརས་མཏམ་བྲ་ཕམས་ཅད་ལསྤཔ་འཆུམ་བལོ།། ། ཤེས་རབ་ཡས་སུངས་ 


རྒྱས་རྡེས་སུ་ ཞཾརེ་ཆོས་ཐམ་སཅད་རུ་བྱ་སེད་པར་ཡང་ནམ་རྦ་སི་ཏེ གལལའོ། [ནྣམ་པར་གྲེལ་བ་ལས་སངས་རྒྱས་རྔེས་སུ་དྲན་ཞིངསས་གཉོས་ལ་ཨརྱ་སི་གནས་སོ་། །རྣམ་པརྦགལ་བ་ཨཾ་ཤེས་མཐང་བ་ལས་ 


` སརསྤ་རས་ངས་སྲུ་དན་ཞིང་ ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅདལ་ཡངྱཆགས་ མཔའོ། གཡེས་གུས་ལ་བསྲ་ས་ཞེ་ས། ནུཏདས་ཨུའ་པ་ལ རས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་ཀང་མཱ་གཡོ་བལོ། །མྱཾ་འཇིགས་པ་ལས་ 


སོ་ས རོ ལ་ཤ མར་ཤར་ར་ང་ཡན་འརབ།ད་ཡང་ མི་གནས ལ་བར་བསམ སངསར་ ་རེས་ས་ངན་ཞིརེ་ ། ཆོས་ཀདཧརས་མ མ་བ་ཉདེ་དུ་འང་རྣ་མ་ 
སངས་རྱས་རེས་སྲུ་པན་ཞིང་། ཟག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་ཅོག་ཏུ་ཡང་ ཆུ་གནས་པལོ། ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཐམས་ཅན་ལས་ཀྱང་སངས་ཆ སྔ་ཇྡས་སུ་ ༣ ༄༅ཁོངས་འུ་༡ གཏུང ྲ་ 
སས 1 ཤུ་འས འཅར་༣བདྲབའོ།  དབཞིན་མཆོད་པ་དང 
འུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་དང ། རྣམ་པམ་ཤེས་པ་ལས་སརས་རྒྱས་ཡང་དག་མར་རྗེས་སྭ་མྱི་མཐོང་ལ་ ། ནྣམ་མར་ཤེས་མའེ་པབོ་ཉདེ་ཤེས་པས་དན་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྲ་རེས་སུ་ཨངའགྲ་བལོ། ། ཕུར་ཕོ་དང་ཁམས་དང 
སྩེ རྣམས་ལས་སངས་རྱས་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སྤ་མི་མཐོང་ལ་ ། ཕུང་པོ་དབཁམས་དང་སྐ་མཆེད་ཀུཔཔོ་ཉོད་ཤེས་ལས་དྲན་བའི་ཡཤེས་ཀྲིརས་སྲ་ཡང་འགྲོག་བལོ་ ༈ གང་ཨང་ཆོས་ཐམས་ཉརྷ་ཏུ་པབོ་ཉདེ་ 


༦ ' = 


$ 


༼ 


༩ 


སེ ས་གནབའི་སསྱསརསསུ་འོ །གཞན་ 
རཾ 


. + འགྲ་ཐ་དབ་ ། ལང་བ་དངསབ་དང་། རྱི་ས་བར་ཨང་སངས་ 
: ། གཟུགས་དང་མཚན་དང་ཆོས་ཏདེ་དུ་འབསངས་རྒྱས་ 


འདྡད་ཆགསྱ་སེད་པའོ་། ། དེ་ལ་གང་ཆོས་ཅེ་ལ་ཆགས་ཀང་རཱུང་། དེ དཿ 
་བགང་ཡ་བསེད་དོ། ང ཆོས་ཤུསྱ་བ་བ་ན་ཉེ་བར་ཞེ་བ་རྷེ རྨ གངསེམས་དང་ཡིད་འབར་བརྡ་བིད་པ ཊུ 
།ཚས་རྔས་སྲུ་དནབ་གང་ཨང་པདད་། ། ཆོས་ཤེས་བ་མའདུས་མྲ་བས་པ་ ' ། 


/ 


གག་གིས་འདུ་བེད་ཐམས 


རམ, 
| 


དག་ལ 
ཏུགས་ཁུ་དེ་ཏུག་འཛུའ། ཧད ལ་ཆས ¦ 
ཅད་་་བྱ་སེད་པརམ་ཐོང་སྟེ ༈ ཨང་དག་པ་ཉིདྷ་སཱོན་སྱེད་པ་ལ་འཇུག་པའོ། །ཧུ 


| ། ཤིས་ལས་ཤེས་ཁབ་ཆེ་བཞྲིདན་བ་དེ་ནི་ཡདལྱ་འེད་པ་ཐམ་སཅན མེད་ད ། ལཱ་བ་ཐམསཿད་གུནས་ལྔང་བྱསེདདེ་། གངདེ་ལྭ་བུ་ཏགཔ་ཆེད་པའྲིདན་བུས་པན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ 
ཡངསརས་རྒྱས་རྡེས་སུ་རྲན་བནེ་གང་སུད་ཡམ་ཐམས་ཅར་ནུ་སངས་རྒྱས་ལ་མངོན་བརཆགས་པར: ེ དད ། འགྲེབ་དང་ ། འཆག་པ་དུཔ་། 
རྒྱས་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་མྱ་ྲེད་དོ། །དེལ་མངོན་བརམེ་ཆགས་པས་ ། རཱན་བ་འཔ་དན་བརྡ་སི་བད་ ། མྱི་དན་པ་འབྲ་དན་བརྩ་སི་བེད་ད། ། ད་དྲན་བ་ཨེད་ལྱ་པ་ི 
 སྭ་སྤུ་པཱ་རནནོ། །རིགས་ཀྱེ་ཐུ་འདིན་སངསྭ་ཆས་ཉིས་གནང་ 
[རྩྱ་ཐོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ ྩཏྭ་སཱོད་པྭ་ལེད་པའོ། །རིགས་ _ རླུ་ཐུ་དལྱ་བངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནུ་མསྱ་ཀི་སངས་རས་ཀུས་ག 
ཧཱི དེ རག་ལ་ཆོསྔ་རས་སྲུ་ཀ་གང་ཨངྦསད་དོ། །ཆོས་ཤེས་བ་བ་ནི་ཤུནག ཞེ་སེད་ 
ཝསྐ་རེས་སྲུ་རཀབ་གང་ཡངྱད་དོ། ། ཆོས་ཤེས་བ་བ་ནམཚན་མྱ་མེད་པ་སྟ་ ། གང་མཚན་མུ་འྔར 
དེ་དག་ལ་ཆོས་ཇེས་སྲུ་ད་གང་ཡངྱསེདདོ། །གརཆོས་རེས་སྲུ་པནབ་ན་ 


པབ སློག་པ ལུ 

ཆུབ མནུ ཏུསརས་མསས་སྒྱུ།པང་བའ་ གས་ 
༣: 3 

>¥ ཀླ ་་ £; 3 


བསར ཆབྲ་འེས་སའན་བ་གེ་ ། གད་ཡུ་མཚན་མ་དྲཔ་ 
” ནང་བའི་ཚོས་ཇེས་སུ་དན་བ་གུང་ཞེ་ནུ་ ། ཆས་ཤེས་བ་བ་ནི་ 
# ཞ་སེད་པའོ་། ། དེ་ལ་གང་ཆས་ཧྩུ ར་བ་དདག་ཡ་ཚས་ཇས་སྲུ་དན་ ཱ 


ཤས་པ་ན་སངས་རྒྱས་ 
ཞཧུགུ་པ་རང་ ། ་བ་ག 


ཚན་མ་ལྡིརཾསས་འ བྲང་བའི 


འ་ 


་མ་ཧས་པར་རག་ནས་ ། ཧྱཾཧཱཾ་ཐའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་རཁྱ། ( 


"༢ 


2 སྲཾ ༅ མ་ལ 


།འཐེབ་མ།། ]གངདེ་ལཱ་ུའིགནས་ནི་ཨར་དག་པའི་ཆོས་ཏིགནས་སོ་། ། གང་གས་ 


༠ ༩ པ 
¬" "འའ ༤༤༠༥ 


པཔ ལི་ལི ‰ - ཨ་ཤས་ང ལྕྤ-ཛཚུཾ་ཾཨཾ ཾ ོྣཾྣཾ། ྔཆ 

ལུ །ངོན་བར་ཏོགས་པ་དནཆེས་ཐམས་ཅད་མངོན་བརྟ་ཏོགས་པ་རེ། (འད ་ཁུན་ ཅུ ༡ ཆས་ཆུས་དང་ཀ་བཅར་སེམ་། 

དཔའ་དང་ ། ་མངདག་པརྔ་ཛོགས་པའི་སངསྲ་ནས་ནམསྤ་ཀིས་མངོན་བར་ཏོག ས་པའོ་། །༢ ཡཱར་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན་ ། འཕུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནམ་པར་འགྲོབ་སྐ་ ། ཊཡ་ཆོས་གར་ཨང་ཏུན་ཏུ་སྭོདཔ་མྱདདོ། ར་ 

ཀུན དབྱ་སད་པ་དེནེ་སངས་ཆུས་ཉིས་གནང་བའེཆེསྡ་རསསྲུ་ན་བའོ་། ། རིགས་ཉ་པ་ནབ་སམས་དཔའི་སངས་ཆས་ཉེསེ་གནང་བའི་དགེའདུནརེས་སྲུ་དན་བ་གཔ་ཞེན་ ། དགེ་འདུན་ཞས་བ་ནིའདུས་སྲ་ཏས་པ་མངོནབམའུ 
ན་པས་རེས་སྲུ་པན་བརྡ་སིནུས་སོ། ། གགན་ཡུས་ཀྱི་ལས་དང། ར ག་གི་ཡས་དང་། ཨེདྦཀི་ཡུས་ཏུནྟཏ་ཟཱོཔ་སིན་པ་ནིམངོནབརའདྲུམ་ཡིད་ ཕ་ཞེས་ལུའོ། །དེ་ལ་འདུས་ཆས་ཞེསྤ་ཁབནགདགས་པ་དང་ཐ་སྟད་ 


དུ། + & `  པའོ། ། ཐསར་ཝམས་ཉར་ལས་ཨུང་དག་པར་འདས་པ་རྟེ། ། རིགས་་ཀི  བུ་འདེན་སེངསྒ་རས་ཀེས་གནངཔའི་དགེ་འདན་ཇེས་སུ་པན་བལོ། ། 


རེགས་ཀི་ཐུ་རལྭ་5ངནུབ་སེམས་དབའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བའིག ཏང་བྲ་རེས་སྲུ་དཀབ་གང་ཞེན་ ། གཏངཔ་ཞེས་བབ་ནི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་ འདོན་ཞིང་རབ་ཏུ་གཏོང་བའོ། ། དཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ། དེས་ཚོས་གང་ཡང་ 
གཏུང་བྲ་པེ ི་་ ྱན་བབུར མི་འགྱུན་ཏེ་ ། འདི་ལ་གངཆོས་ཐམསཉདྭ་སེ་འཛིནདཔ་དནི་གཏོབབའི་མཆོག་ག། ། གར་ཆེ་འཇྲེནད་པ་དེནི་གཏོང་། ། གརྦ་སི་གཏོཔབ་དེནྲི་སི་ཧཱམས་སོ། [གད་ 
༢ ནཱ སགས་ལྲཿཡི་ཧདདོ། །གངརྱ་ིགས་ཕར་སྱོ་འདཔ་དེལ་སེམས་རྒྱབ་མྱེདད། [རྒྱ་ཁཕྱེད་པ་ནི་སེམས་ཀྱེས་རྣམ་པརདེག་པཨྱད་པའོ། ། གང་ལ་སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་རིག་གཡཡྱེད་པ་ལེནོ ༽ ནས་པར་ཤེས་ 
པྱ་ཨཾ། ནས་པའ། { རྣམ་ཕརཤེས་བྱེ་གནས་པ་དནསརསྤྱ་རས་ཉེས་གནངབའ་གཏང་བྲ་རས་སྲུ་དན་བའ་། ། གར་ཡར་བྲབཆུབ་སེམས་དཔའི་གཏང་བདཿམས་ཅད་མཌེནད་པར་བསྔོས་པ་སྭེ་ { གང་ཐམསདམཁྱེན་ཕ་ན་ | 


ཡུ 


༣, གཏང་བྲ་དེས་སྲུ་དད་བ་ཨིནན། །རི་ ' 
༡སྲ་བས་ ། བྟ་སྱུསཀསྲ་པ་པ་པ་། གུ་བ་ཁུ་།མའ་ྔ,འ་ཏ 
ཌི ༨ རར / 


± 
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¦ རབྭ་ཀྱིར་ཁ་སྭ་སློས་པའེ་མཚན་ཉིད་མ་ཨིནན་། ། རྣམ་པར་གྲོཝ་བ 


རལ 


(ྔ ཡེ དྲེ ༤ ..༽. ༄ོོ ༦ 
པནི་ཆས་དང་ཆོས་མ་ཨིན་བགཉས་དང་ལྟནབ་ཨནཏེ ། ང་འདིགཉིས་སྤུ་མེདཔ་དུ་ལ་ཡིད་ལྭ་འུདཅི་ཡང་སེདདོ། ། རགས་ཀ 
ྭ ་ཤྲིབུར་ལྭ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སརས་་རསྭ་ཉིས་གནང་བཞཚལ་འིམསྔ་རས་སྲུ་པན་བ་གང 


པ་ཞི་བ་སྭ་ ། སཾ་སྔོ་ནམ་པརརེག་པའ་མཚུནཉདམ་ཡེན་ནོ། ། བདེ་བ་ཝ་ མསྭ་ུདྲཏི དྭ 
ཧྱ བུ་སངསྒྲ་རྭསྭ་ཉེས་གནང་བའྲ་ཚལྔ་འམས་རེས་སྲུ་པན་བ་ཞེས་5འོ། མཱ རིགསྱ་ཀི་བུ་དེ ལྲ་བཔརུབ་སམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཉིས་གནང་བའ་ལྔ། 


དྲི ་ 
འཾ་རྒྱུམ ནུཁ་སྭེ་གཉིས་ཀུས་རབ་ཏུ་ཡ་བ་མ་ཡེན་ནོ། ། ས་ཁྲ 
ས་སུ་འྲགོ་ཞང་གཉེན་པོས་བསྐད་པ་མ་ཡེན་ཏུ་ ། གངརལ་ 


རྗེས་སྲུ་དན་བ་གཔ་ཞེ་ན 


ེ་ལྟ་བུཧུས་རྡས་སུ་དྲན་བ་སྭེ ] བཅུ་གབཞེན་ ། :ྔ་རེཡད་ཏུ་ཡེནདཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ནང 


| - ` ༄- ,༄༢༠ྱ༽ ༽ ༅ 

།ཆོས་ཐམསྭ་ཉད་ཉིསཉམ་བ་ཉིད་དོ། །གངམཉམ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ནི་རབུ་གཏེཔ་ཞིང་བངནུབྟཏ་འང་བསོས་ཏྡས་སྲུ་དན་ཨུང་ཆོས་གང་ཡངྡརས་སྲུ་དནབྱསེདདོ། །དེའིའྲི་ཉརཞིན་། ཐམས་ཅད་ན 
ཌཱ ཏིཿ ྲ་དལར་རོས་ཤེས་པ་ལ་རབྱཏྭུ་སོར་བའྲི་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམངས་རྒྱསྱ་ཉས་གནང་བའ་ | 

ཞེན་ ། ཚུལ་འམས་ཤེས་བབཞིའདུས་མྲ་བས་པ་སྟེ་ ། ཟག་པྱ་སེད་པ་སྭོན་ཡམ་སེད་པ་ ། ལྷུན 
འྔནདྱ་ཉིགནས་ཏེ་སམས་ཀྱིྒག ས་པའི་གནས་པ་མ་ཡེ་ནན། །ཤས་ 
)རབྱཏུ་བསགས་པ་གེ། ། གྲུགས་སཱང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཏེན་མོངས་ 
- ཤུའི་ཛུལྔ་ཌཱམསྔ་རེས་སྲུ་དན་ཞིངྲདནབ་ལྷ་ཏོག་བྱ་སེད་པ་ 


ཊི རེགས་ 
། ལཱའིརིས་གཉིས་རེས་སྲུ་དནུ་བརྦལ་སྣ་ ། གཉིས་གང་ཞེ་ན 


༢༡༡༥རྐ་དའུ་་ོཾོཾོིོེ འ་སསའི་ཁི་ཤདསས་ཇེསསགད། །སངྦེ་བིག་གིས་ 
དཾ ཚྨ ོྦ 


ངམ ཐགས་པའྱི་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་ལཱན་གནས་ན་གར་དག་འ། 


ས་ནབ་ཀ་ཕ་རེཡོད་ཏཱུཕིནད་པ་ཧཱིབརྦགརདཔ་དང་། 


| 
` 
་! 


གླ = ་་ལཡ་ ⁄⁄ 
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3 ཾ རཿ ཝུ 
3 * : ཆེ = 


།མངོན་ ས་པ་ཐམས་ཉར་ཏན་པསམ།ཉམས་པའ་མངནའབར་ཤས་པ ས་ཐམས་ར་ཀནརས་དཔར་སར་བའས་དང་ བར་ནྭབྱ་ཉི་ཡིགས 'ཀྱི་ཚོས་ ཐམས་ཉད་ཀིནཔན་ཨ་པདག་ པའི་ལྣཱ་བ་དང། རིང་ར་འཛིནདམཾཉམས་པ་དང་ 
རི འི་ཉམས སྔབས་ བའོ ཤེས་ ཚུ 1 དབང་པོ” པོ་ཐམས་ཉད་ཀེ་ནཔ །རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་རང་ 1 ཧཱི 
མྐ་རཅཿའུ་ `ྩ་ སན་ཐམས་ཅདྱའིནབནསསྨ་རས་ཀ་ྒ་ུནླཏུ་གཟིགས་པ་དང་ ། སརསྐ་ཆས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདིདག་གི་ལག་ལམ་དུ་སོང་བལུབ་འདུགཔ་དང་། ༢བསའ་ 
ཇཁ་འྲག་མོ་ ། སམལ་ྐཱཌིག་ཅིགདང་འུན་བའི་ཤེས་འ་ཉིས་ཚ་ = ཨར པར་ངཔརུབ་པའ་ཞས་ ཧཱཿ བལ་ཆས མ་པ་ ཿབམུ་པོ་ཀེ་ གས་ རེ ་ས་དནན། །རེའི་དནབ་དེན་ྟ་༩ སླར ། བི སྦ 

། གུན་ནས་ལཱང་བས་མ་ཁྲའུགས་ ། ཨིད་ཕྲ་བེད་པས་མ་འུཞ གས་ ། སློས་པས་མ་འྔཞུགས་པ་སྙེ་ །དེལཱཔུའྲཔནཁྭ་ཏོག་བྱ་ཡ(  དད་པས་། ལཱ་རས་སུ་འདབ་ལ་ །གགས་ལུ་གསངས་ཆུས་ཡ་་ 
རི : གནུང་བའི་་ལས་སུ་པན་བཞེས་ཁའོ། ཁཝ །རིགསྐ་ཀེབ་དེལ་ཇི་ལནྲ་བ་ - ར་ས ༣༥༤༡ རྦལ 'དང་མཉམ་བ་ ཉདེ་ཐབྭ་ཀྱང་། བྱ རཆུབ་ ་སེམས་དཔའི་སད་པ་ ཨུང་ཧྙུད་བཱ་ ཨན་ཞེ་ན་ ། མ་ངན མེ 
 པ་ཞེསྱ་བ་བ་ན་ཉེན་མོངས་ འའ ་ ། ཚོརཁ་ ཧཱཿ འཕོན ། རམིགས་པ་ ཐམས་ཉད་ཞཱི་བ་ ། །ཕརཔ ལོ་དང་ཁམས་དང་སྩེ་མཇདནག་ཉིཉ་ཡཛསས་ཐེ ་སུརབྱསེར་ལ་སྭ་ རྩས་ བད་མ ཕ་ནྱེ་སུ་ར ཁུ 

༧ ཀོ་ཁ་དྲ་ ༈ མཉར་ཁུཉིད་བུཅིརྲ་སནཱ་དས་འུཆས་ ་ ཐབས་དང་ཤེས་རུབ་དང་ ། ཨེཤེས་ཉིས་ནྲིནམ་ཕར་རམ་བ་ ། སངས་ཆས་ི་བིནཉེས་ཞག་ྙིྱ་ིན་ཁིས་བླབས་ ། ཀ་ ༦ ༦ ཿ 

” ཤིནཏཏུབླམས་ ། ད་ིན་ས་ལྷཅརི་་ ངས་ མུ་ཡཁ་ ། ༦ 3) ། ཉེནམརས་ བ་གརགས་ འཁེར་བརབ་ཏུ་བསད་པའི་འཁརཔར་འཆང་བ་དདཀ་ར་ ཏུ 


ཧཿ ༨ 


ྒ བ་སེ ། མུ་པཱན་ལས་འདས་པ་དངམཉམ་བ་ཉིད་དུ་ཡངདག་པར་ཞུགས་ཉང་ 
> ས་མན ན་གསོ དགགས ཿ་མམལ་དཔའ་ནམས ཤས པདས་པའིམགེསཀི་ོ། ། ༢ ་ཀླགགལགནས་ལས་ངདགཔམས་དཔའན་པས། ༤ 
`, ཞདས་པ་དང་། མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཐབྱ་ཀད་བྲཔཧུབ་སེམས་དཔའི་སུདཔ་ཧོད་པའོ། ། རིགས་ཀྱིབུདེལ་ཇི་ཉར་ནྭ་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིུ་སཱོད་པའི་མཚན་ཉད་དང་ རེ ཆོག་ཤེས ཞུ །རགེ་ ^ 
- ཀི་གུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱཾ་སྭེད་པ་ནི་། བད་འཾ་བཞི་སོངཾསཱ། ༡ དིནསམ་གྲེརུ་བྭའི་ཆིག་ག་། །གང་ཨང་སེམས་ཉན་ཐུམས་ཧུད་ཀི་སོད་པ་ ` ཚདྱ་མུདཔ་བསམ་ཁྱེསྱ་ཕྱ་ཁབ་པ་ ། བརྡ ཡྱད་པ་ད་ ། སྦ 
ར་གས ཉནས་དཔར་ས་བསུས་ཅེ འི ལྱོར ། ཧ ཉ༢ུ་ད་ཏིའ་ེས་ཉིས་ཇི་རོང པོ ུ །དྱ་དབརུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཾ །བླརབས་དང་། 
་ྦ རང་གི་ཤེས་པས་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཱཧ་པའི་ ཚན་ཉད་༔ ༼སྭ་མྱུ་༢ཏུ་འདུག་རུ། སྱོད་པ་དའི་གངུ་ངབོ་༡ད་གམཚན། ད་ཀར འདེ ༡༡ ཧེན་ཉི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། ཟིད ། 
རིབ་ཤཏིན་དཔ་། དླེངས་བཅི་མཚུན། དོུང་། ཐཾ  དུང་ དཔམ ཉིདས་ ། འ་ལག་ིདས ། གཉིན་བུ། ལཿ ཤུཏིདདཔ་ ། གུཔ་པ་ ། 
མཉམ་བའི་མཚན་ཏཾད་དམ་ ། སེམས་ཉནདསལ་བའི་ ཚན་ཉིར་དམ་ 28 ཀ་སད གུ་གིའའི་འདག་ཏསྦ་ེས འའང་ ཅྭ ༥ཧཅན་༡ད་ད་་ |  མརུདུ་ཉད་ད་པ་ ། ཉན 
ཐསྭ་ཀདྲེས་པར་འགྱུར་བའ་མེཚན་ཏད་དམ་ ། དར བའུ དེ ཤུ སྣུ ཅས །མར་འྱུར་བའི་མཚནཉད་དམ་ ། ར་ འྱ་ཆུལ་མཚན་ཏད་དམ་ ' བར་མའྦ་རཱའ་མཚན་ཉར་དམ་ ། 


ཿ །སངས་ཤིངེ་ཡེ་ཤེས་གཔགིས་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་སན་བ་དེ་ལ་དབང་ཐབ་པས། ། ཧཱི་་ང་བཔས འབག ལུ 


¿° 
/ 


+ 36 1 


༢༨༨ རམ ་ར་ཞེལ་སསའང་ཡངརག་པ་རི་པ་བྱད་རབ་ཏ་ཤེས་ལ ། ེ་ཤས་ཐམ་ས། ཡ་ཁན་ ་ས་ཝེ་བྱ་སེདཔ་ཡནེས། །རགས་ཀྱ་བུད་ལ་རན་ དོ རླུ 
ེ་བྱིུཨཚནཉད་ཀུ་ནུབ། །སོདཔ་དདག་ ཝམས་དྱིམཛན་ཉིད་ཡདག་པ་ཇི་ལཱབ་བཞིནདུ་རབ་ཏུགེས་ཏ མསུདཔའ་མཅ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའད་དག་གིཆས་དཀོནམཆོགགིམཛོད་འཇིད་ ན་ཞེ ། ྦ 
སྣསས་ན་ཐས་སཅད་ཀད་བའིམཆནཉིདདང་ ། ཆོག་ཤས་པ་ ཞོ ། རགས་སི་ པན ༽ བ་ཞབས ལོ ོ་དཔཇིསེད་པ་ ། སངས་ས་བཅོམ་ལཱན་ཡདས་ནམས་ཧིཆོས་ 
; ས་ག་ངས་ཆུས་བཅ་ལུགདུདསདག་གིོས་དཀོནམཆོག་མཛད་ན་བདགེ།། སས ཐམས་ཐད་ བུ ྲ་་བཅོམ་ལགའནས་རམས་ྱཆས་དཀན་མཆོག་ག་ལཇད་ྱ་་ 
 དཀན་མཆག་གི་མཛོད་ལ་གཟུད་པའི་ཡེ་ཤེས་ས་འཇུག་པ་འཇད་སྐེད་དོ། ། ངི་ཉུར ་ ཅབ ་ རཀ ས་གང་ ག་ནུབ་མོ་ཨངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདུས་ཐ་དའིབརདུ་དབཞནག་གྲག་ 
ཤིགབགྲིགུལ་མོ་འི་འདགུ་ཤེའས་པས་གངབ་བས་པ་དས་གས་ ི་ིདེ་བཞིནཞསྔ་བཞེན།། དེ་བཞིནཏརཞི་བལ་ཡང་དག་པ་ 


ཟད་ཅར་མཐའ་མེད་པའོ། །སྐ་དཀནས་ཆོག་གེ་མཛོདསྭ་བ་གཱ དྷུ ཟི སི་ར 

༼ོ པ་དཔ་ ། འཆད་པ་རང་ ། འཆད་པར་འགུར་བ་དདག་ཐ མསད་དིད་བཞནན། ། མ་ནརབ་དེ་བཞིན་ནོ། །གཞནམ་ཡན་བའ་ ཅའ་ཡརདབཞན་ཊས་འཛོན། དབ་ཞ ཉ༡ཀ 

རཆརཆརཾཿྫིཿེྷྷྷླཾླེཾེྷྣྷྣྷྣཾྷྣཾླཾླཾླ}|}ླཾྨཾིཾིེི་ 

ཙསྦ་བ་ཞེན་ { དེ་བདག་གུ་རབོ་ཉིད་མ་ཨིན་བར་གཞན་ཧྲུམ་འཛལ་ཏེ་ ། དེའི་ལིར་གཞན་མ་ཨིན་བའ། ། ཨངསངསྤྱ་ཆས་བཅེམོ་ ཝན་འདས་ནམས་ཀུངོས་དཀན་ཆག་གཡཛདད་། ཀངགྲསམ་ཧཏང་ དང་བ 

ུ &* ཁི ུན་དགའོ་ལ་བཿ་ཨར་ཀརདདཀྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཉེས་བྲགལཔྱའེབ་ཕགསྟ་ུ་ཡང་མ་གེ་ྲའཱརནཔར་སནུས་སོ རཿ 3: 
` ྲ ཁཾ ` ༢ དྲ རེ ་ྫ འི 


རའ 
; ངོ ¬ 3 ངོ 


རར 


ལེ 


© །རུབསྟན་པ་འདི་ལ་བ་ནིསངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱཆོས་དཀོནམཆོག་གིམཛོདད། །ནྲེ་བརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་འཛིན་ཏེ་ ། 


ཀཾ རབྭཏྭ་སྨོག་པ་དེ་ལྟར་འཛི་ 


ཨས་དཔའས་ཆོས་ནམས་གཟུང་བརྡ་ཧའོ། 


༡ ཨུམལས་ཤན། འདས་པྲའིཛ་ཀིམ་རིལམ་ངོཉདེདང ། ཤེན་ 


གཟུགས་ཐ གེ་རི་ཕོ་ཉིདདང་ ། རག་ལས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་སྙོང་པའི ོ 
དང་ ། དོ ས་མ ། བྲམ་བའི་ཚོལ་ཧྱིསྔ་འདོདཆགས 

ལྟཏེནནས་དེ་འད་བར་ངས་ཆོས་དེ་མཛོནབར་རོགས་པརསངས་ཆུས་ཏེ་ 
ཆས་ནམས་མདོནབརྡརགས་པརསངས་རས་པར་བསྟེ་ ༈ ཨཿ དཔངས 


` ལྟ 


ཨངཇི་ལྭ་བུརད་བཞིནག་ཤིགས་པས་ཆོས་ནམས་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སང 
§ ཆུད་འཇིས། ས་ །སཱཾགརུའི་ངོབ་ཉདདང་། ཆི་འཕོ་བའི་ 


པོ་ཉོད་དང་ ། ནམ་པརྨ་སངོག་པའོནལ་གིས་མཚནམྱ་སེད་པའི་བགོ་ཉད་ དང་ དཔའི ཧདཔའི་པ་བོཏ། 
ཡྱད་པའི་ངོབོ་ཉོད་དང་ ། གངས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའི་ནུལྲ་ཧེས་ ། འདུས་མ་ཆས་པའི་བབོ་ཏདེདུད་ལུང་ ། རིགས་ཀྱི་བྱཟ་སད་དུགཞུནྲ་གི་ནམ་པར་རགཔ་ 
། གངནོམ་རེའ་པོ་ཉརྱཀིམཛནཉིདན་ནིཆོག་གིས་བྲརོདརྦ་སིནུས་སོ། །དེ་ལཇོསྔ་དམས་འཇིན་པར་འདོད་པའི་བང་ནབ་སེམས་དཔའས་དེ་ལྟ་བའིངཔོ་ཉདྲ་ཉེས་ 
ཿ ས་པའི་ཚིག་གསྱ་ཀཔསམསཿན་གཞནནམས་རང་ ། གང་ཟག་གཞནདག་ལ་བནྙནང་པར་ཁོ་། །རགསེ་བུཿ ཊཡ་ཇཱིརན་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐོག 


ཐམས་ཅདལ་མགུ་བར་ཤེད་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདརབཏུམཉེས་པརྱ་བེང་ ། མདུད་ཐམསཅད་ཕམ་པརྦ་བད་། སྲུ་སཱགས་ཅན་གཞནཐམས་ཅདཚར་བཅད་ ། 


ཏེ །རིགས་ཀྱིད་ལརནྭ་བྲཏརུཔ་སེམས་དཔའསཔས་རམ་བཅོམ་ལཱནའད་ནམས་རྱིདཀནམཆོག་གེ་མཛིད་འཛིན་པ་ཨེནནོ། 


ཟེ ༨ ༄- ཅང ཅེ 
དྲེལྟར་མི་གེ་ཐམས་ཉད་ྱིབརྡེ་ད་ང་དོན་ཐམས་ཅད་སཏམས་པར་ས་མས་ཧན་ 


། ཨངརིགསྭ་ཀི་བྲུ་ཆོས་གངགི་པཔོ་ཉདེདུ་པས་ཆོས་ནམས་མངོན་བརསངས་རྒྱས་ 
སྨྱ་རས་ཤེན་ ། ཨངས་སུ་མྲ་གུབ་པའི་ཚུལྱ་ཧེས་སྩུ་མའི་པོ་ཉེ་དང་། 
ུལ་ཧྱིས་ ། རྱེག་ཡོར་གྱེའོབ་ཏད་དང་། རངབཞེནེསར་པའུཚུལ་ཧྲེས་ 
རཔ ། སེམསཆགས་པྱ་མདཔའིཚུལ་ཤེས་སྦེན་པྱ་སེད་པའི་པོ་ཉདེ་ | 


ོན་མངས་པ་ཐམསམདཞི་་པདཆིང་ །དག་ལ་ཇས་དཀནམ་རོག་ 


། མནས་ ། སེམས་ཡྨན་ནམ་པར་དག་པས་སམ་ས་ཅན་ནམས་ཡེངས་སྲ་སུན་པར་བེདཅན་ ར ནིགས་ཀེ་ 


ཐུ་སམས་ཉནྲ་ཧེ ཁམས་ནི་ཝོག་མ་ནས་ནམ་པར་དགགེ། ། དེ་ལ་སེམསཿནནནམསྭཀ་བའིདངོས་ཕྱོལདདེ་ ། རངནུབ་སེམས་ 
དཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ར་ཁ་ཡོངས་སྲུ་རད་པར་རག་ནས་ ། སེམས་ཅན རྲ་ནམས་ཨོངས་སྲུ་པཱིནབར་བེད་པ་ ། དེ་ལ་དེ་བདག་ཏུ་ལྟ་བརྱི་འགྱུར་ ཏཱ སེམས་ཉནད་ལྭ་བརམ་ཡེན་ ། སོག་ཏུ་ལཱ་བརམ་ཡིན་ ། གང་ཟག་ཏུ་ ་ 
ཅ་ ྱ་་ ། ཨང་དེ་འདྲིསམ་ཏུ་སེ་མས་ཏེ་ ། ༢༡༣༣ ། ཕིནེཅི་ལོག་སྭེ ། རྒྱར་ལཱ་བ 


ཞི་ཀུན་ནས་བཀས་པ་དང་ ། མ་རག་པ་དང་ ། སྲད་པ་དང་ ། སྲེདཔ་འརུས་པ་དུང་ ། ཨཕུདགུལ་ 
ས་ཨན་བ་ཀུནཏུ་ ་བཱ་ཿ་ཝི་ཝ་ས་ཅས་ནས་བྲད་དདོ། །སྙམ་མོ། ༽ རེ་ཡ་བྱཔྲཆུབ་སེམས་དཔས༔ ད་ཕ་ཕྱིནཅི་ལོག་ཡས་བྱུང་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ར _ བཏུ་སྭང་བའྲི་ཕིར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སནད་ཏེ་ ། དངོས་ཕོ་ 
གང་ཡང་རུདྱ་སི་གསེན་ཏེ། ། སེམས་ཅནམདཆངསམསཿ ངཱ ་ལྭཿ 


དཾ ན་དབེནབས་སེམས་6ནྡརམས་ཡོངས་སུུ་པན་བར་བེདད། ˆ. ' ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐག་མ་ནས་རམ་པར་དག་པས་ ། 

སེམས་ཉུན་ནམས་ཡོངས་སྲུ་པུན་པར་ཤེད་དོ། །རིགསྲ་ཉྲིལ་ རས་ཇི་སར་ནྭ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་བཞིན་ལ་རབཏུ་ཧཱར་བས།། ༧ སངས་ཆས་ཀ་ཆོས་ཐམསཉད་ཡང་དག་པར་སླབ་་ན་ \༈ ཚུ་ལ་ 

བཞིན་ཞེསླ་ཁུབ་ནིཏནཿརེ་འབྲ་ཡ་པར་འབུརབ་ལ་འཇུག་པའོ། ། རེཅིའི་ལཱརཞེ་ན་ ། རྒུ་དང་རེན་ཅེ་འད་བ་དེ་འད་བར་འདྲས་བུ་མངོན་བརྡ་གུབ་པོ་། ། སཱེན་བ་ནི་ལོངས་སྭོད་ཆན་པོའོ་རུ་སེ་ ། དེ་ལྭ་5རཆུབ་སེམས་དཔའ 

༈ གུང་གཏངེབ་ད་ཡང་ཐམས་ཅདམྱའེནད་པར་མཐོས་ནས་། ། ཧཱནེབའི་ཕརལ་ད་ནད་པཡངས་སྲུ་ོ་གས་པར་ཧད་ངོ། །ཆུལཞམས་་་དྱསིར འྱི་མུ་ ། ལཱ་དྱ་ིར་སས་ནས་ ། རམུལ་སམས་དཔའ་ 

སཾ་མས་ཅན་ནམ་ས་ཚུལ།འམས་ལ་རབ་ཏུ་འཛུ་དད་། ། ཚུལ་འིམས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བ་དེ་ ། ཨང་ཐམ་སཅད་མཉནད་པར་བསྔོས་ནས་ ། ཚུལ་འམེས་ཉི་ལ་འོལ་དྷཏྲཱ་ིནད་པ་ཡོངས་སྡ་རོགས་ལར་བྱེརདོ། ། བཟོད་ 
པོ ཁར | 


| 
| 


ཟླ 


;: 


༦ ་' 
ཅྱ རའདད་པ་བཟད་པའི་གནས་དེ་ཨང་ཐམས་ཅན་མ (ཉཾནད་པར་བསྔཾས་ནས་ ། བཟེད་པལ་རཁད་ཏུ་ཕིནདཔ་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པར་བེད་ད། ། བརྩོན་འྱགས་ན་སངས་ཆས་ཀྱཆས་ཐམསཿད་སྣུད་པའ་རྒྱ་ ། ཤུང 
| ཌཆུབ་ལ་རས་དབས་ ས་བཆམས་ནས་། །དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དུག་པར་བ བཅོང་། དགེ་བའྱིལ་བ་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པར་བླླ་པའི་བརནོ་འགུས་དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མའེནཔརབསོས་ནས་། { བཙུན་ 

- ཁགྲུས་ཀྱེཕ་རོལད་ཏིུུནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པརྡ་བད་དོ། །བསམ་ གཏན་ནིསམ་ས་དགའ་བདང་ | ༅ཕཤས་པའྱེརུ་སྟེ་ ཐང་ཏུབ་སེམས། དཔའ་སེམས་དགའབ་དང་ ། ཅང་ཤེས་པས་ཞུ་གནས་ཀིུ་ཆོགས་ | 


| 
རཱི ར༽ རེ འེ 7. £| ན་ པ་རི རོན་ོ་་ རྒོ ར་འ ༨ ` ཅ$; | 
ཾ ཀུནཏུ་སྙང་སྙ་ ། ཞི་གནཿྱ་༡རྡོགས་དུ་ཡར་བམས་ཅད་ཡ ནད་པ ར་བྱསཾས་ནས་ ། བསམ་གཏནཧྱ་ཕ་ཡར་ཏུ་ནད་པ་ཨོངས་སུ་ གས པར་ཤད་ད་། ། ཐེས་པ་རྐེགས་རབ་ཆེན་པའརྩ་སྡེ་ ། | 


 ཐངཆུབ་སེམ ཊཱ 
སྡུ་ཛོགས་པར་ཟད་ ཞྭ ད་ ། རྨའི་ཁའི 
ཞསྭ་བཁོ། ། གཞུན་ཡང་ཚུལ་བཞིནཞསྤ་བབ་ལ་ཚོསོ་ཐམསཿདྲ་ཀིཚུལ་བཞིནནི་བདག་༥ 
ཅད་སྟོབའོ། ། ཇི་ལྟར་བདག་རདཱ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཆེས་ཐམས་ཉདྲ་༡ནྭ་ཧྲར་དུ་བཏགས་མཙམ་ཏུ་ཟད་དོ། ། དེ་ལཱར་ཚུལ་བཞིན་ཨད་ལ་རབ་ཏུ་སྩོར་བའྲི་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་ 


ང་རས་པ  ཀ ་་་འ 1 མཿ ༢ ་་ཁས་ 


ཆོ 


༦ 


` 


ཏ 


རྡ 


།པ་དང་ ། དེས་པ་ནི་ལུམ་དང་ ། རག་དབེམས་ྱི་རནཀིརུས་ ] ཡུས་དཔ་། ངག་དང་སེམས་བརྒྱན་པས་ ། ཁྱངརུབསེམས་དཔའ་བདུག་ལ་ཕན་པ་དང་ ། གཞུན་ལ་ལན་བར་ཞུགས་པ་ཨན་ཏ་ ། ཕན་ 


ས་དཔའ་ཤེས་འབ་ཆེན་ཕོ་ན་ད་གགས་པར་ལྟ་བར་སུའ་ ཾཾ ངདོད་དེ། ། རྱིགས་པ ད་པའི་ཐོས་པ་ད་ ངཐམས་དམེ་ ནཱ་པར་བྱསཾ་ས་ནས་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རལོདྷཏཱ་ཙནེད་པ་ཡོངས་ 

ཁྲི ། དེ་བཞིན་དུ་དགེ་བའཆོས་ཐམས་ཅད་ད་ ། དླེ་བའི ༥༡ འལ) ༡. ༨༨ \ རྨྱདངརནད་ནིཚུལ་བཞིན་ཡེད་ལྲ་བེད་པ་ 
ནར ༣༣༢ མས་ུ་ཤུཿ་ཅདཔ་བདག་རེདདོ། ། ི་ཝར་དདུག་སེང་་དེབིན།ཌསལ་སས་ 

ཡས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བར་ ( ་ྦ 


དོ། 


3 


'¡ ཿ བོ * × ། ཧེ ¡ྲ ཤཱ 
ྲ ༦ ལར" ངཱ ` ༢ ¥ ༢ ྩྲ ཟེ - ཊཾ ཛཾ 
° : ༡༥ ཆི ་ ཁ ལཱུ ྦ དེ དྲེ ༧ 
ཿ % ¬ འབ ༣ ༡ ༢འ ༩ | ་ རེ ཀག ˆ ཡཾ : ཊཱུ 
- "༩ ༢ ` ེ ཨཡཡ་ཅརྱ་ ཤྭ . རི ཡཿ 


རྩོརཔོ། །གརཆོས་ཐསས་ཅད་སཉམ་བ་ཉིད་དནིསངས་རྒྱས་ཀིཆས་ཞམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉེདེད་ ། དེཀཱར་ུལ་བཞིན་ལདྷོ་བའིཧརུབ་ཟེམས་དཔའ་ནིམངས་་ནསྭ་ཀིངོས་ནམས་ཡཔདག་པརསབ་པོ། ། རིགས་ཀྱི་བུ 
དོལ་ཇི་ལཱརན་ ། ཧམནུབསེམས་དཔའ་མཛོན་བར་ཤེས་པ་ཡས་ཨ་༡མས་ཤིངེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་འདཔ་ཨནཞེ་ན། ། ད་ལ་རོགསྐ་ཀྱི་ཡུ་དགེ་སོང་ངམ་ ། བྲམ་ཝེའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལ་་བ་མ་བཅེམ་བས་མངོན་བར་ཤུས་པ་ 
བསྩེདཔདག་ནིམངོན་ཁཤེས་པ་ནམས་ལས་ཉམས་པར་འགྱུརརོ། ། ཨང་ཁཆུབ་སམས་དབའ་ནེའཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་བ་ལས་རུང་བཡི་ལབརྩསརདབྲ་ག་རུར་གཉིས་ཨརདུག་པརབཅོམོ་ནས་ ། ཀོས 
ཅདྱ་སད་པར་མདེན་བར་ཤེས་པ་སྙེད་དུ་ ། འགས་དཔྡ་མགན་༽ ཤེས་ བ་དང་ལན་ ། ཟད ཟདོཔ་དངལ། ཚལྔ་འི་མསདཔ་ཝན ཉེ །ཏེ་རའཛད་ལ་ོས་ཕརཞུགསཤིང་ ། སུམ་དངེན་ ། སས 
དབེནཏེ ། འདི་འྲ་བའེས་ཤེས་ཉིས་ནངཉེ་བར་ཞི་ཞིང་། ཐེརོལོ དྭྱར་ི་མུབ་ ༈ ཨུྱསེདཔའི་སུཡ་ཅན་ ། ཅང་ཤེས་པའིསམས་དང་ ༨ །ལྔན་བ་ ། དགའ་བའི་སེམས་དང་ལཱནབ་ ། ཤིནདྱཏཱ་བཏག་པས་ 
བརྟགས་པ་ ། འག་དཀར་བའྲི་ད  ཉེན་མངུས་པས་ཨ་ཞྭའགས་ པ་ ། གུངབྲ་ཐོབཔ་། ཡ་ཤེས་ར་རབྱེ་མདཔ་ ། བསོདནམས་ཉེ ཆེགས་བསུགས་པ། ། ཨེཤེས་ཉིཆོགས་བསུགས་པ་ ། ཞི༽ 
གནསྐ་ཉི་ཚོགས་བསྟུགས་པ་ ། ཝཱག་མཐོངག་ཚོགས་བསུགས་པ་ ། སྩེནཔས་བཅནཔ་ ། ཆུ་འམསྦ་ཉས་བྱམན་པ་ ། བཟེདཔའིགྲ་ཧནཔ་ ། བཅེན་འྲགས་ཀིཡ་ལདུ་བགས་པ་། བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་ ། ཀས་ 
རབི་ནཏམོས་པའྲི་ོདང་ཝཱནཔ་ ། གམས་ཕསྡ་རེས་སུ་མཐཐུན་བ་ །ཧངྡ་་ལརབ་ཏུགནས་པ་ ། ༣བས་ཀིས་ཨངོན་བརབླསས་པ་ ། དེ་ལ་བུའིཆས་དང་ལན་བས་མེནགེས་པ་བསྐུདདེ་ ། བཟ་ཉིསངལོ་འ་ 
བརྐདུ་མ་ོནབམ་ཤེས་བ་དདག་གིས་ཤིནཏུ་འཕགས་ཤེཿའེམངནབར་ཤེས་པ་དེདག་གིས་ཆས་ཟམས་ཅདལ་དབདེདཔ་ཡིནཏེ ། གཟུགས་ཐམས་ཅད་མཐེང་ ། སྨྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཕོས་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་འདུག་ 


དར 1༔མ་ ཱ བུ ༡ 
ལར ཇལ ༣ ། ༢༩༧ ཿ བ :- 3 


ས་ཐམས་ཅད་ལ་དབངབ༔ ཊཔ་ཡནན། ། 


༠ ་ནམ་པར་འཕུལ་ ། ཟགཔ་བད་པའི་བད་བ་ཉེདཅང་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཏེག་པ་ཇི་ཉྭདཔ་ལ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་ ། ནམ་པར་དོད་པ་ཐམས་ ི 


།ཅིང་བྲསཡད་པྭ་གངས་སེད་པ་དེས་སྲུ་པཏེ ། རྡུ་འཕྲལ་ཐམསཿད་ཀྱེས་ 
༡ 
་ = ས་སས་ས་་ིཾ ། ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངསྨ་ཆས་ཐམསཿདྲཱ་ཀྱས་ཏེགས་ 
” ༣ . པཱརའྱབུརབའོ། ། ཉེན་ཅིད་འབྲེལ་པར་འབུང་བའི་ད་ལན་འདྲི་ལ་ ༤ སྣུ ། ཨ་རིག་བའྲི་ཉནུ་ཉིས་འདུ་ཉེད་ ] འདུ་ཐེད་ཀྱི་ཉེན་ཉིས 
3 རདུད་གཟུགས་ཅིའིིས་གྱུ་མཛེདགུ་ ། སུམ དངགས  ཆནྱ་རེས་འག་པ་ ། འགུ 
. _ སྲིད་པ { སྲཾད་པའཾཀཾནྱེས་ཧུབ་། ཧཱེབའི་རྐེན་ཀྱེས་མགེདང་ ཆ་ངན་དང་ ། སྭེ་སུགས་འདོནདཔ་དང་ ། སུག་བསལ་བ་དུང་ ། 


_ སཱཱག་ཁཱསུལ་ཀྱི་མུཔ་ཆེན་པོ་འདི་འབའ་ཤིག་འབུ་བབར་འགྱར་མོ། ། སེ་མསུཉནནམས་གུནནས་ཉོན་མོངས་ཕར་འགྱུར་བའྱིརགག་ { རྐྱེན་གག་ཨིནེ་བདེ་ལྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་རབཏུ་འདུགས། འདི་ནི་ཏེ་ནཆིང་འདྲེལ་ཝ་ཡུལས 
འིའནོག་པའེ་ཚུལ་གངཞེན་ ། འདྲི་ལྟ་སྭ་ ། མརིག་པ་འགག་པས་འདྲུ་པེད་འགག་ ། འདྲུ་བེདའུགག་པས་ནམ་མར་ཤེས་པ་འགག་ ། ནམ་པར་ཤེས་ 
སཱེ་མཆེ སྩེ་མཆད་དྲུག་འགག་པས་ ། རག་པ་འགག་ ། རེག་པ་འགག་པས་ ། ཚོར་བ་འགག་ ། ཚོར་བ་ 


'ཨྭའབུངབའིནལ་ཞེས་ཁའོ་། ། དེ་ལ་ཏེན་ིར་འབྲེལ་པརའྱཇུང་བའི 
་ག། །་མས་རོང་དང་གཟུགས་འགག་ ། ཧངདང་གཟུགས་ཁས ༨" ། ཧུའུ ད་ར།་འཁ¬་འ་ 


ད 
1 :¡ ངཿ ` ༣ ་ 


སེ རཾ སྣ་ནམ་ - པར་ཤེས་པ་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་ཏུནྱཏེས་མེར་དཔགཟླགས་ ཀ 
‹ ནཏིས་རག་པ། ། རག་པའྱི་ཏེན་ཏྱས་ཚོརབ། ། ་ 
ཡཨ 


༼ ཅད་ཡ་དབད་ཤེད་པ་ཨིན་ཏེ་ ། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིནདུ་ལུནྱ་ཉེས་གྲབ་པར་གནས་སོ། །ཆིགས་ཀྲ་བ་ྡ༥ནྭ་བང་ནབ་སམས་དབའ་མངོནབར་ཤེས་པ་ལུས་ཡི་ཉམས་ཤུརེཆོས ྦ 
ྐ ། ༨ ཞིཿེ བཱ ཉེ རིགས་ཀི་བླ་ཟབ་མོ་ཞེསྤ་བ་བ་ནྷ་ཏེ་ནཿི་པའྲ་བེལ་ 


པར་དཀའ་བ་ཨིན་ཞེན་ ། 


ར}ས་སྲེད་བ་ ། སྲེད་པའྱིཉེནྱཉྱེས་ལེན་པ་ ། ཡེནད་པའྱ་ཏན་ཀྱིས་ 
ཆེ་བར་བ་དང་ ། འཁྲུག་པྲ་ནམས་འབུཔབར་འགྱུར་ཏེ་ ། རེལྟར་ 


 ་ 


| ཀགཱག་པས་ ། སེདཔ་འགག་ ། སྲད་པ་འགག་པུས་ ། ལན་པ་འགག་ ། ཡེན་པ་འགག་པས་ ། སྲཾ་དབ་འགག་ 
. འད་ནད་པ་ནང་ ། ཟུག་བསུལ་བ་དང་ ། ཡིདྷ་སི་བདེབ་དང་ ། འཁུག་པ་ནམས་འགུག་གེ། 


` 


ཞེས་བྱའོ། ། ས་མས་ཉན་ནམས་ནམ་ཕར་དག་པར་འགྱུར་བའི་ཆུ་གག་རྐེན་གག་ཡིནབ་ད་ལྔ་བང་རུབ 
ཐམས་ཅདྲ་ཏས་མ་ཡེན་བའ་། །རཾཅིའི་ཕྱིམ་ན་ཐས་དང་རང་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ 
ཡུལ་ལ་། ། རང་གེ་ཡཤེས་དང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་བོནྱི་བླརབས་ཀིས་ ཉཱ 
ཆོས་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་ངག་པ་ལོ། ། པོཿའ་ཕིར་ཞན ། འཇིག ཚོགས་ན་ཀནནས་བཅལ 
དེཉའི་ཧིར་ཞེན་ ། བདག་ཐོག་མ་ནུས་ཀངནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། ཇི་སཱར་བདུག་ནས་པར་དགུ་པ་དབ 
མ་འགགས་ ། མ་འགུགས་པ་གེ་ ། དེ་བས་ནནམ་པརདག་པ་ཞེས་བའོ། །ཨུན་ཕ་མུད་པ་ ཉིད་པ་ དཱ 
ནས་ ། ཨོཾད་ཀེ་བྲཏྱཱ་སེད་་ཨིད་འགག་པྱ་སེདཔ་ས་ ། དོན་ཡུམུ་བྲགང་བ་མ་ཡིན་ནོ། { གང་ཡུལ་ཏུམ་ཨིན་ཞེང་ཡུཡ་མེདཔ་ད་ནི་དོན་དམ་པ་སྟ་ ། 


། སེམསཉན་ཐམས་ཅད་ཏི་ཀུན་ནས་ཉནམངས 
༢) 
ཌྩཉེགས་སོ་། ། གངྱསི་དམིགས་པ་དདི་ 


། སླད་པ་འགག་པས་ ། སུ་ཚྭ་འགག་ ། ཧྩུ་ཊ་འགག་བས་ ་ྲ 
ོ་འདིའབལ་ཤིག་འགག་པརའགུར་རོ། ། དེ་ན་རོགེས་ཀྲིབུ་ཏུན་ཅིང་འྲའལ་པར་ཿ 
ནིཿ ཏིཚུལ་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་པུ་ཞེས་ཧཱ་ ། གང་ཉན་ཐྲེས་དང་ | རང་སརསྐཏས་ 
'ལ་དང་ ། རྣམ་ཝར་ཧཿ་བཤེས་འིན་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་རྣམས3 ༼ 
_རཔབ་མོཞས་བ་བ་ནི་འཇིག་ཆོགས་དང་ །བདག་ནམ་པན་དག་པུ་དང་། 
ཟབ་མལོ། །བདགན་སངས་ཧས་ཐམས་རྨ་ཀས་ཀར་མ་བརྟཾས་སཾ་། ། 
ྣམ་པམདག་ག། \ རེཅིའི་ཕིརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་་ཞར ། དེ་ལ་ཆོས་གུང་ཡངམ་སྩེས་མ་བསྐེད་ ། 

| སུངབརྱེད་པ་ ། ཤུན་གཞ་ཨྱར་པ་ ] རབ་རེབེ་ཨྱད་པ་ ། དེནོ་དམ་པ་ | ཐབ་མགོང་ལྱ་སིགྱེ་བདཅིདོག་འགག་པྲ་ཡེདཔ་ 
མའྱི་ཕིར་ཐབ་མ་ཞེསྭ་བ་ཁོ། ། ན་ལ་སམས་དཔ་ཡད་འཛོན་པ་སང་ར་ ། 
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ཝཾ །རྟོགས་པར་དཀའ་བ་མཐོང་བརང་ཀའ་བ་ ། འོང་དུ་ཆུད་པར་དཀའ་བ་ ། རེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱིཚུལ་ཟབ་མོ་ལ་ཡེ་ཤེས་གཞན་ཉྲ་རིངྱསི་འདོག་ཅིང་ ། སམས་ཅནགཞན་ཡ་ཡང་རཁྱཏ་སན་ཏེ་ དེ་སར་ནྭ་བང་ཆུབ་ 
`ˆ 3 སེམས་དཔའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཐབ་མོ་ཡུ་རབ་ཅུ་ཞུགས་པ་ ། ཉན་ཐོས་དང་རཔས་པསྨ་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་གཏིངདཔག་དཀའ་བ་ཨནནོ།། བཀ ་ ! 
° རྟག་སཧ་སིཨ་རན་བབནབ་སམས་དཔལ་ཉེནཆབ་འྲལ་ཡར་འྱུང་བ་ལ་འདུག པའི་ཤེས་པ་ལ་མཁས་ཏེསའ་གཉིས་སྲ་ལ་བྲ་ཐམས་ཅད་དབྲབས་བ་ཡིནཞེན་། རགས་ཀྱིབ་འདིལ་ཇུརབ་སེམས་དཔའ་འདི་ཤུམ་ཅུ་ 
༥ སྐེམས་ཉེ་ ། གང་ཏེན་པ་དེ་ནི་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ ' གཔབཏེནབ་ངནི་ ཨོརོས་སྭུ་མྭ་གུབ་པ། ' གརཉེནཅར་འྲ་ལ་པམའབང་བ་ད་ནྱིསི་ཏག་པ་ ། མྱུག་བསལ་བ་ ། བདག་མད་པ་ཞིབ་ ། གང་བརྟེན་པ་དེ་ལ་ནི་བདག་ ། 
ནི་ྲྨསག་ོསྣག།ཀ ང་ད 
གང་བཉེན་བ་དནིཅིཡངྱ་སེད་པ་ ། ཚོལ་བྱ་ཧད་ ། སོང་པ ། མཆ ནམ་ཚེད་པ་ ། དབེནབ་ ། རུབ་སེདཔ་ མ་ཧྲེས་ཕ་ ། རུས་པ ག་ག རོར ་ 
ན་འགག་སྟེ་ ། འདི་ལ་བུདགགམ་ { སེམས་ཅནནམ་ ། སོག་གམ་ ། གསོ་ཟ་ཁམ་ ། སེས་བུའས་ ། གང་ཐག་གཡ་ ། $ ༤ འང ༠༠༠༦ །རོ་གཡདན་ཏེན འའེ་ལ་ཡལ་ལུ།། 
ཐ་དདག་ལ་ནྷི་སཾ་བི་ཨརྩསེདཉིང་བདག་ཕྱོལདད་ ། པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནུ་ ། ཆ་དང་ཤི་དང་ ། ཚིག་པ་དུང་ ། ཡམ་རང་ ། རྱིག་ཨོར་ལྭ་བུ་ཞེསྦ་བ་སེ་ ། ཇི་ལྣརལ་རོལ་གྱེ་དངོས་པོནམས་སྟེ་བན་སཱད་པར་ཧུད་པ་ 


ཅེ 


སྱེད། | འགག་པ་གསང་ཞགག་པརྦ་བེདཁྱ་སེདཔ་ ། དཱ་བཞིན་ཊུ་ནཔི་ཆོས་ནམས་སྣུ་བ་ན་ཡངསད་པར་ཅེདཔྱ་སེད་ ། འགག་པ་ན་ཡང་འགག་ལརྨ་འདཔྱ་སེན་ད ། གཞན་དུ་ནྩ་སནནམས་ཡདོ་ན་འྱུངགྲི་ཉིན་ས་ 


ྭ 


ཚངན་འགག་ག་སམ་དུསེམས་ཏེ་ ། དེ་ཀཱརན་གེས་པ་ལ་སོཌ་བའི་མཐར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྭང་ངོ། །རལ་མ་ཐར་ལཱ་བ་གང་ཞེན་ ། མཐའ་ཞེས་བ་བནཆད་པ་དང་ཏག་པ་སྭ་ ། གརྱེསི་སྐེད་ཅིང་ནམ་པརྱསི་འཇིག་ 
པ་ནི་ཆད་བདང་ཉག་པ་དང་ལ་བ་ས ། དའི་ཕིམ་དག་པས་ནམཝར་གྭ་བྲ་ཐམས་ཅདནས་པརདག་པ་ནྒ། ། རིགས་ཀྱི་བུད་ལར་ནྭ་དངཆབ་ས་མས་དཔལྟཏནིང་འྲེལ་ལར་ཁྱབཔ་བ་ལ་འདུག་པའི་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ལྟེ། ། མཐར་ 
ལྟ་བ་རྲམས་ཅད་དང་པལ་བ་ཡིན་ནོ། ། རིགསྤ་ཀིུར་་དི་ཉུརནྭ་བུཆུབ་སེམས་དཔའདཞིན་གཤགས་པའི་ཡགྲ་ཆས་བཏབ་མས་དེབཞིན་ཉིད་ཤེརྦ་སེད་པ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡེན་ཞེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལུག་ 
རྒྱས་བཏབ་བ་ཞེས་བུ་བ་ལ་ད་བཞིསཉིན་དཌད་པ་དུནི་ཕུགྱ་མེ་ ། ཙེ་བྱ་ཡེད་པ་ ། འཇུག་པྱ་སྲད་པ་ ། མ་ངནབར་ཤེནཔ་མརཔ་ ། ཆི་སཱདཔ་ ། བསོད་པརྦ་བུབ་མ་ཨེན་བ་སཱ་ ༽ ལྷ དངྱ་པེ་དང་ལ་ཡ་ཡེད་ 
ཙུ་བུས་བུའི་ །འཇིགཏེན་ཧོས་བསད་ཁར་རིརུས་ས་། །དེའེའྱི་སིར་། །ཞེན་ ། ལཱ་དངྱ་སི་དང་ལཱ་མ་ཨིནདུ་བཅས་པའིའ་ཇོག་ཉེནནི་ཕག་མ/ ལྦ ཟ་བཏའ་བཏངོ། ། དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ ཁྱ་ཕག་ཆའནི་འདེ་ 
ུ་ས་སཾ་བའི་ལགྷ་ཧ་ནིནཏུ་ཧཱང་པ་ཉིད་ཀྱི་ག་རྒྱུ ། ཤིནཱཏྱུ་མཛ༽ ས་མྱ་སེད་བའྱི་ཕགྲ་ཧ་ ། ཤིནཾཏཱསན་པྱ་ཉད་པའྲི་ཡགྲ་ཆ ། ཤིན ཉུའདུས་མྲ་ཤས་མུལི་ཡུག་ཆུ་ ། ཤེནཏཱ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའ་ 
ལུག་རྒྱ་ ། ཤིན་ཏྐུདཾ་བཞེན་ཉརེ་ཀྱི་ཕྱག་རྒ་ ༈ ཤནེཏུ་ཡར་དུག་པའི་མཐའི་ཕག་ཧྭ ། ཤིནཾཱནམ་མཁའི་ཝཱཀྲ་ཧྭས་ ། དཔརན་ནམ་མཁའ་ལ་རྭ་སཾསཱང་བ་དེ་བཞིན་ད་ ། དབཞིན་ག་ཤིགསའ་པའྱི་ཕུག་སྱད་ཡང་སྙན་ལ་ལ་ 
མྱིསཱང་སྭེ་ ། མང་ས་ན།དྱུཿག་ཧས་ཁཏཝསའཾ། །རེ་བཞནག་ གས་པས་ སྭ་ཀྲཐ་ྭདངིཉཾདཔདོགཔ་དྲ་ཐམས་ཅདན་ད་བཞིན་གཤགས་པའྲི་ཕག་ཆས་བཏབ་བཞོན་དུ་ཐ་ རཱ་འདེགས་ས་། །ད་ལ་གང་ གྭ་རམ་པར་ 
ཤེས་པ་འི་སོད་ཡུལ་དེ་དག་ན་རོས་ནམ་པར་འཇོག་པར་འདདོ། ། གང་དག་ནམ་པནཤེས་པ་ལྷ་ཧོ་གནས་པ་དེ་དགན་རེསྐོ་ནམ་པར་འཇོག་བར་ྱོཟེད་ ། ཆོས་ཝ་དད་དྲུབོ་བེད་དོ། །དེ་དག་དེབ་ཞིནེ་གཤིགས་པའི 


| 


རྱགརམ་བཏབ་པས་ནཱ | དདུག་དེབཞིས་ཉིད་འཤེད་པར་ཆུ་ན་དོ། །དུ་ལ་དབཞིན་ཉོད་ཐ་དད་པ་གང་ཞན་ ། གང་དག་ 


ཝ་མ་དཱང་འྲྲཔ་དབརབ་ཀྱ་ཆོས་ནམས་སྭུ་ནམ་པར་ཏོག་པའ་། །གཔ་དག་ཆས་ 

མསཅན་ལྱ་སི་ཏོག ེནམ་པར་ཡི་ཏོག་པད་དག་ནིད་བཞེནཉིདྲ་བདདམི་བེད་དོ།། ། ཨ་ངི་ྐད་མ་པོར་བཏགས་ཤིང་ནམ་པར་བཏུགས་༡པདེ་བཞིན་ཉདངེ་བརིནུས་ཏ ༡༢ 
ལ་ནམ་པར་་རཱ་ཡུང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ན་འདེས་བརྡ་ཕྱིབེད་དོ དྲག སི་ར །གཔའ་ བད་ག་གཞི་ཆོསྦ་ནཡ་ས་གེས ཅུག 
དཔའ་བ ནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡུགྱ་ཆས་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ཁཞིན་ཏིདྲ་ཀང་འདེས་པརྨ་བ་དདོ། །རེགསྐ་ཀྲི་བད་ལ་ཁི་སརན་། ཇཧུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་༡ྱིས་ཀལ་ལ་ཞུགས་ ཁ་ས ཀླ 
“ £ དཤྱིངས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་གཞལ་བ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། ཆོས ངཧིངས་ཤེས་བ་བ་མ་ནྷོ་རུལ་ཐམས་ཅུད་དངྲ་ཟལ་བའ་ཡམ་ཞ ད་གས དུད་ཟས་བཞི་འུངས་སོ། ། ཨང་དག་བརབླ་སབས་པ་ཆད་པའ་རུད 
མ་སྙེས་པའི་དེངས་སོ། །མ་བུ་ང་བའྲི་ཙོརྩཾས་འགོག་པའི་དྲིངས་སོ་། ། འྲག་བྱ་སེད་པའྱི་ཕིརྱ་རི་འྲག་ཁའི་དྲའིངས་སོ། །ནལ་ཁྱ་མེད་པའི་ཕ ་, མ་འོང་བྱ་སེད་པའི་དྲའིངས་ས༽ ། །འབུར་བསེདེབཞི་ཡོར་གནས་ཆུད་ 
པ་ཁི་དཉིརས་སོ་། ། དུས་གསུམ་མཉམ་པའྱི་ཕུར་ི་ལཱབ་བཞིནྲ་གིཿཧིས་སོ།། ། བཟེདོམ་ནས་ནམ་པར་དག་པའི་རུར་བདག་གཏཤེངས་སོ། །དོད་དམ་པ་ཨནབབ་ཤུར་གངབགྱ་ཡད་སས་ཤོ་་ ། གནས་་སེད་པའྲ་ཚོར་ 
རམ་ཁན་རིག་བྱ་ཡེད་པའོ་དངས་སོ། ། འདེབ་ཧེདཔའྲ་ཧིར་གུནགཞྱི་སུད་པའི་དྲཾངེས་སོ་། ། ངེས་པརྱ་བརད་པའི་ཤོར་སུཁ་སིནཔའ་རྱའངེས་ས༽ ། རང་བཞན་གས་ཨངས་ས་དག་པའ་ཚུམནམ་མའའ་ཤ་ས་པ།། །ག 
རཾ ཚུལ་།འཇུག་པ་ཞེས་པའོ། །ནཾགྱསྦ་ཀི་བུ་ཆས་ཐམས་༅་དང་ལྟར་ཞུགས་པས་ ། དེ་ལྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཉྱི་ུལ་ | 


༩༩ 


རཾ 


པ་ལེད་པའི་ཕྱིརྱ་སུ་པན་ལས་འདས་པའི་བིངས་ཏེ་ ། འདིན་རོས་ཀྱ་དཀྱིར སྭ་ཀྱེ 
ཝཱ ལོ ¡ / ཅཅ 


ཱུ ¡ ༡ 
* ཊེ ༣ ¡ཱ ༢ ` ཧཾ ་\ ཀཱ 
/ ཧཾ + ༢ 2” ¬ ' 


| ཡུཞུགས་པའིཿ རཿ བ་དང་ ། བརྔད་པ་དང་ ན་པ་དྲི་ཐམས་༦ ནིཆོས་ཐམས་ཉད་ཆོས་ཀྱ་དངས་སུ་ ཡང་དག་པར་གཞོལ་བ་ ཉརད། ཆོས་ཀ་དཱཉེས་་ཀཙུལ་ལ་ཞུགས་པ་ངེ འདོད་ཆགས་ཀ༢་ཁམས་དང་ ། ཚེས 
རཿ གྲ །གིསིརེན་། འདུད་ཆུགས་ན་ཆོས་ཉ་དབིངས་ཀི་རང་བཞན་ཅན་ནོ་ ། ། གི་བང་གིམས་ རར:  ིམསདདག་ནིགཉསསྤ་སེདདོ། ། གི ། ཞེ 
ཅར ངར: གཏི་སུག་ག་ཁམས་དངརོས་ཀེརབིཉས་དེདག་ནི་གཉིས་གྲ་མེད་དུ་། དེཆའི་ཕིར་ཞེ་ ། གཏི་སུག་ནཇེས་ཀེཤུངས་ཀིརང་བཞིན་ཅནནོ། ། ཉེན་མོངས་པའི་ཁུམས་དང་ 
ཆེ་སྦོ་ཉརཧིངས་དེ་དག་ནེ རི ཉའྱིིརནན་ ། ཉོནམངས་པ་ནིནསྒ་ིརས་ཀི་རང་ཞིན་ཿསན།། །འདོད་པའི་ཁམས་དངཆོས་ཀི་ར ཧིངས་དངག་ནིགཉིས་སྲུ་མདད ། རཆིའ་ཚིར་ཞེན་ ། འདོད་པ་འིཁོས་ 
ཆས ཀདིརསཀཔབ་ཞིནཅནནོ། །གཟུགས་ཅིཞམས་དད་ དཚོསྤ་སི་ཤངས་དེདགའི་གཉིས་སྲུ་པདད་ ། རཉིའི་སིར་ཞེད ། གཟུག  །ས་ཧི་འམས་དིརོས་ཀིིངས་༡ིརེ་བཞིན་ཆནནོ། །གཟུགསྱ་ ཡིད 
ཧྱེམཞེ་ན། ། གཟུགསྦ་མད་པའི་འམས་ནིཌེསྭ་ཀརཱཧངས་ཧརཔབཞིན ཅན་ནོ། །ཆེག་གི་ཁམས་དཿཆོས་ཉོ་བཤིངས་དེ་དག་ནི་གཉིས་ས་ 
] རིའི་ཡིརཞེ་ན གཟུགས་ནཆོས་ཉྱིརྦ་འིངས་ཉིརཔ་བཞོནཿནནོ། ། 


པའི་ཁམས་དུང་ཆོས 'ཀྱི་དཧྱེརེས་ ས་དེདུག་ནིགཉེས དར ། དེ དེཿ ་ 

སྦ དཅའི་ཉཱརཞེན་ ། གནིས ོ་ཡིགཞིགཟན། ། གཟུགས་ཉེའམས་དང་། ཆོས་རྱདྲའིངས་དེདགག་ནིགཉིས་སྲུ་ཉིད་ 
ཆུཨ་བམཤེས་བའི་ཁམས་དབུཆོས་ཏ་དིངས་དདག་ནེ་གཉིས་སྤ་བེདད་ ། དའིསིཌ་ཞེད་ ། མྱིག་གི་ནམ་བརཤས་པ་ནཆོས་ཧོ་དཱཉིངས་ཀྱིརངབཞིན་ཅནདོ། ། ༥རྨཱཀྱ་ཐར་གི་ཁམས་དངཆེས་ཏ་རྲཧརས་ར 'དགནགཉིས་ 

སྦུ་མེདདེ ། ༢ ཉེ །ེ 2 ིྫགག། ས་ཡ \ ཨིྱཀྫིནམ་པ་ཤེས་པའིའམ་སདང་ ། ཆོས་ཀྱི་ངྷའརས་དེདག་ནགཉིས་སྲུ་སེདདེ ' དཉིཕྱིཉིར་ཞེན་ ༈ ཨིརྱ་ཉྲི་ནམ་པརཤེས་ 


ཿ པིོཉས་ཀི་ཞིགཿནན་ ༈ མུརཔོའི་ཞམས་དངཆོས་ཀི་དིངས་དེདག་ནིགཞས་སྐུ་མདད་ ། འི མྲུའཔོའི་ཁམས་ན་ཆོས་རྱིདྲའེས་ཀིརང་བཞིན་ཆནནོ ། སའི་ཁམས་དང །ཆུའི་ 
ཉུ ལྟ་ཏོུང་། སའི་ཊསཱས་ཐཱ། རྨུའགྱེ)འམས་དུང་ ། ཆོས་ཀྱི ཤརེས་འདག་ནི་གཉིས་ - ` རྨ * དངྱ་ཡེ་དཔ་དུཔ ཅཅ ! ཆོསྐ་ཀྱ་ཕུར་པོ་ ་པོ་བྱ་རདྲ་འཾ་བཞ་ས་པདང་ ངཱ 

1 སྭིདོ་ པ་ 'བྱ་དདྲ་འཾ་བཞཾ་སེཔ་དང་ ། ཆས་ ཐྲམ་སཿདྲ་ཀི་བལ་དང་ ` ། : + ། འི་ིར་ཞེན་ ་ ཧི་དངེས་ཀྱ་རང་བཞིནེཉན་ཏེ་ ཉི་ ། བརཆབ་སེམས་དཔལ་གངརོས་ མཉམ་པུ་ཉིད་འདེ 
ཁའུ མཿ རྩ ཡང་དག་པར་གཞལ་ བའི་ཕོརཚཆོས་ཐམ ་ ༨སྭ་ཅད་རབྭཨཱ་ པ་པ་ །ནེ་ཏེ་ ། ིས་ཀི་ད་ ཅན ཌ་ རབརུབས ` ་ས་དམའཆེས་ཀ་ིངས་ སྒམ ། །རགསྱཅ་བ་དེ་ལྭ་ | 
སྒ ། ཤར་ཧབ་ སེམས་དཔའ་བསམ། བ་རྡོར་སར་ས་ཞིངྱ་སྲི་པདད ྒ 'ཐེག་མ་ཅེན་པའོི།་ ལེགས་པརུགནས་ཤིངེ རྩེ་སགཡོ་བ་ཡེན་ཞན་ ། རྕིགས་ ་ ཀིབྱུ་ཏྤརརཱབ་སེམས་དཡའ་བསམ་བ་རྡོར་ 'ྟར་ས་ཞིབྱསིལིར་པ་བྱས་གཉིས་ 


མ་།ཁྱཀ དང་བཅས་པའེ་འཇག་ཉེ་ྱ་ཧས་སྱི་ཡད་པ་ ཨནེ་ཏེ ། བྱུ་གཉས་གང་ཞེ རྭ འདི་ལྟ་སྟེ ། བྱཔྲརུབཀྱེ་སེམས་ཆྱུ་ཝ རུ་པུ་དང་ ] ཟུསམ་བ་དང་ ། ལག་པའིབསམ་བ་དུ་སྩོར་བྱི་བེདབ་དང་། སྩེན་བྱི་ཟེན་པ་རང་ ། ཆས་རམས ཿྲ 


པཿ ཛའ ། བརྩོན་འགྲས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ། ཤེས་༢བྱ་ས། ཊབ་དུང་ ། ཐམས་ པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ྟེདྡེ་ཆནཔྱ་མཱ་ཧེདཔ་དང་ ། ཟླས་བའ་དེངོས་ པ་སེ ོ་ཡེད་པ་དང་ ། ཟེམསས་ཅན་ཡོངས་སྐུ་རཾན་པར་ཤེད་བ་ཆེ་ཡེད་པ་ ཊཕ་ 
བ་དང ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སྐུ་དག་པྱ ས་ཕ ་ཕེད་པ་དང་ ། འཁར རབས་ཡོངོས་སྤུསཾཧོབརྒ་སྦི་ཡིད་པ་ར ། དགེ་བའྱི་ར་བསྒ་སེ་རོམས པྱ་ཧོ་ཕེད་པ་དང་ རཾ ཿ ི་་་ང་་ངིལ 
བྱ་ཨྱ་ྱད་པ་དང་ ། དམ་ སྣ ྣྦྣཔཙ༅ཙ༈ མས་གཞན ། ༢ མ་ 


དད ིནདནྲ |ག།ག ཀླག 


 ཕཉྟེ་ ། རིགས་ཀྱི་ུ་གངགིཝྲ་ང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འདི་གྐགུའདེདག་ལསྦསིཡད་པ་དའིཚ ། བསམ་བཛྡེའ་ལརྲས་ཞའསི་ཡད་པ་ཡེན་། །འདི་ལྟ་ར།དཔེར་་ ོ་ུརན་་ཆེ་ྡརནི་ོུརན་བོལ་ཐ་མས་ཅད་འཤགས་ཀང 
ཟདུག་ཉདྱི་ས་འཆགས་སོ། །དེབཞིནདུ་ཟཐུབ་སམས་དཔའའསས་བྡ་ར་ིདམ་ཆད་ཡབསམས་ཅན་ཞུམས་ཤུྱ་ལ་ཏས་་ཉོསངས་པ་ུན་ནུས་ལཔབ་དང་།ལྭབརའ་པ་ནསསསས་ཀ་དཏད 
ནི༣ེག་པ་ཆེནཔོ་འདེ་ཡས་མི་བདདོ། །རིགས་ཏི་ཊུ་དྷཱརན་ ། བཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསམ་བརྡོར་ལྟར་སྲ་ཞིངྱ་སིེད་ད་ ། ཐེག་པ་ཆེནཔོ་འདེ་ཡ་ གས་པརགནས་ཤརྩེ ཉི་གཡོ་བ་ཨིནནོ། །རིགས་ཀྲི་ད་ལ་ཇྷི་ཉཔན་ ། བར་རབ་ 
སམས་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཨུལ་རྔས་སྲུ་ཐོབ་ཅིང་ ། རང་གི་ཡུལ་ཡོངས་ ས་དག་པ་ཡིན་ཞ་ན་ ། སརསྨ་ཆས་ཀ་ཡཡ་ཞེས་བབ་ན་ ། ཨུམ་མ་ཡེན་བ་ཨུ་མུད་པ། ། ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དཱལྲ་བརྲ་ཧུབ་ | 
སེམས་དབའུནིསངས་རྒས་ཀི་ཞུལ་ཡོངས་སུ་དག་པས་རང་གྲི་སུ་ཡ་ཡོང་ ངཱ སྲ་སྭ་སོངས་ ། དའདྲིསམ་ཏྲུ་མིག་གི་ཨུལ་ནོསངས་རྒས་ཀི་ཨམ་ཡི་ །ནཡང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨཱམ་ནི་སུ་དང་ཡང་ཉེ་བ་ཞམ་རངེབ་མ་ཡེནན་ | 


རེཆེའཱིིར་ཞེན་ ། སངསྨ་རུས་ཀི་ཨུཡ་ནིདབན་བའི་ཡུལ་ཡེ་བའི་པོར་ ˆ བའི་ཨུ་ལ་ནྱི་སཱག་ག་ུལ་གང་ཡངྱ་སཾདདོ། དབའི ཨལ་ན་སངས་ཆས་ཀྱི་ཨུལ་ཡེན་ཨང་ ། སངས་རྒས་ཀྱི་ཨུམ་ནེ་སུ་དང་ 
༡ཡང་ཉེབ་ཁམ་རངབས་ཡིནནོ། །རེཅིའིཡིར་ཞེན་ ། སརསྦ་རས་ཧིཿཡུལ་ནིདབནབའི་ཡུས་ཨེན་བའི་ཆིརཏ ། དབན་བའི་ཡུལ་ལ་ནྡན་བའི་ཨུམ་གང་ཡ་མུད་དོ། ། སཱའི་ཨུམ་ནིསངས་ཆུས་ཏི་ཡུལ་ཨིན་ཨང་ ། སངས་ཆས་ཀི་ 


ཨུམ་ནི་སུ་དང་ཨང་ཤེ་བ་འམ་རང་བ་མཨན་ན། །རྩེའིའི་ཉེར་ཞ་ན་ ། སུངསྨ་ཆསྱ་ཀེ་ཡུམ་ནི་དཔན་བའི་ཡུཝ་ཡིན་བའི་ཕེར་ཏེ་ ། དབན་བའི་ཡུལ་ཡ་ནསྭའི་སུལ་གང་ཡངྒ་སེད་དོ། | ཡུའི་ཨུཡ་ཞི་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཨུམ་ཡེན་ཨད་ 
སམསྦྱ་རསྭ་ཀེ་ཡུལ་ན་སུ་དཔ་ཡངཉེ་བ་འམརིངབ་མ་ཡནེནོ་། །རྩའིའྦི་ཡཔཞ་ན ༈ སངས་རྒས་་ཡ་ནིདབེནབའི་ཡུམ་ཨིན་བའི་ཡིར་ ། དབེན་བའི་ཡུས་ལན་ལུའི་ཡུལ་གང་ཡད་སད་། ། ཡུས་ཀོ་ཨུས་ནི་སངས་རས་ཀི་ཨུམ་ཡེན་ཡཱ 


` 


ྲ་ 


ླེ ྲུ ¬` རི ཇེ ༤ ༣༨ ར་ཤིང རི་ེ་ འག ཤིག ༡༤༠ཤུའོ། 
། ་སངསྤ་ཆསྤ་ཆི་ུལ་ནིསུ་དང་ཨང་ཉེ་བ་འམ་རངབ་མ་ཡིནནོ། །དེཿའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། སངསྭ་ཆུས་ཀི་ཨལ་ནི་དཔན་བའི་ཨུལ་ཨན་བའི་ཡོརེ་ཏེ་ ། དཔེན་བའི་ཡུས་ཡ་ནི་སུས་ཏི་ཡམ་གང་ཡང་ཆེདདོ། ། 
2 །ཡིདྲ་ཏི་ཡུལ་ནི་སངསྒ་ཆས་ཉིཨལ་ཡེན་ཨང་སངས་རྒས་ཀྱི་ཡུམ་ནི་སུ་རང་ཡ 


ཏྲ 
; གང་ཡངཡྱང་ངོ་། །ཕུར་ཕྲོ་ནམས་དང་ ། ཁམསྣ་ནམས་དང་ ། སཱེ་མཆེད་ནམས་དང་ ། ཏནནངེ 


ཉེ་ཐ་འམྭ་རཱིངབ་མ་ཡུནན། ། དེཿའི་ཕིདཀན་ ། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཨུལ་ནདབན་བའི་ཨུལ་ཨིན་བཞི་པོར་ཏེ ། དཔེན་བའི་ཨུལ་ཡ་ན་ཡིདྲ་ཏི་ཡས་ 

ཁྲྲེལ་པར་འབུང་བ་ཡུན་ཡུག་བྱསུ་གཉས་པ་ལ་ཡཨངད་བཞནནོ། ། རགས བུ་ད་ཝར་ན་ ། ཧྲད་ཧཱབ་སམས་དཔའ་སངས་རས་ཀྱ་ 
! ཡུལ་དབེན་བ་ཏདྲ་ཀཱས་ཡལ་ཐམས་ཅད་དཔན་བར་འདུག་ག། །རང་ གི་ཞིངེ་ཨོངས་སུ་དག་པར་སངས་རྱས་ཀྱོ་ཞིང་ལ་ཞུགས་པ་དནིཆོས་ག ༣ བཛག་དའི་དབང་པྲོ་དག་ལ་གུང་བར་འགུར་བ་དངུག་ཐམས་ཅད་ ཏ 
ཙཾ ཡ་སངསྐ་རས་ཀྱི་སུལ་དབེན་བནྡ་འདུག་གོ། །ཇི་ལར་ད་བཞིན་ ༠ གཤེགས་པའི་ཡུལ་ཆགས་པ་སེདཌེ་ཚོགས་བཅུད་པ་དབཞིནད་། ་བེ་སུཡ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཧཿགསྦ་རི་ཐོགས་ཏ་ ། རགས་ཉྲབ་ 
དེ་ལྟར་ནི་ཧརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒས་ཀྱ་ཨུམ་ལྔ་རེས་སུ་ཞུགས་ ཤངརང་གི་ཡུམ་ལ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཨིནན། །རགས་ཀི་བུ་ར་ལ་ངི་ཉར་ ་ན ། ཟུཔར་བ་སེམས་དཔལ་གགུངས་ཐེབ་པ་རྟག་ཏྱུ་མི་བེད ྦ 
པར་སྩོན་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། རིགས ཉིབ་འདི་ལྭ་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ཨངོས་སྲུ་སུང་བརྦ་བབས་གཟུངས་ཐོབ་པར་འགུར་ཏེ་ ། དེ་ལ་གྲུཟངས་ོངས་སྲུ་ཧུངབྲ་བེདཔ་གང་ཞེན་ ། ནིགེས་ཀྱི་བྲ་སུམ་བཅུ་ཚ་གཉིས་པ་ 
འདི་དག་ན་ ། གཟུངས་ཡོངས་སྲ་ སཱངབ་བདཔ་སྟེ་ ། སུམ་ཟཿུཆ་གཉིས་པོག་ཞེན་། འདི་ལྟེ། ། ཆས་དོནཏུ་གཉེར་བ་རང་ ། ཆོས་འདོདཔ་དང་ ། ཆོས་ཀེ་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་མོས་པ་དུང་ ། ཆོས་ཡ་གཞོལ་བ་དང་ ༣ 
, ,ཆོས་ལ་འབབ་བ་དང་ ། ཆོས་ལ་བབ་བ་དང་ ། མཐདུ་ཐོས་པ་ནམས་ཡ་ཏེནརིང་ ། བསྙེན་ལ་གསྟེན་ཁསྱའིདབ་རང་ ། སྐོག་དཔོན་དཔམནཔོ་ན་མས་ཨ་ངྱ་སལ་སེད་ཅིངབཙུན་བར་གུས་པརྦ་དེདབ་ངང་ ། ཆོས་ཡོངསྲ་སུ་ 


3 མམ : ་ ¦, ༥ ༥” 


 ཚལ་བསྩ་མ་ངོམས་པ་དང་ ། རྗེས་སུ་བསནད་པ་ནམས་ཡ་བཀའ་ཟླ་བར་ཞིར་མཐནབར་འཛིནད་པ་དང་ ། ཆོས་སྣ་བའི་གང་ཟག 'རྣམས་ལ་གོན་པ་ཙམ་ཏུ་སེམས་ཤའེ་འཁྲུཝ་པ་རྒྱ་ཚོལ་བ་དང་ ། ཀུན་འཛིན་པ་ 

དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། སཱོན་པ་ཡ་ཡེ་ཨོ་ཉད་པ་དང་ ། ཆོས་ལ་སྤེབ་དཔན་ཧྱི་དཔ་འྱའརྱ་སད་ཅིང་ཟངབིརྱཾསེད་པར་ཚོས་སྩན་བ་དང་ ། ཤེས་མབྱ་ཀྱིཉྭ་བའིགནས་ཐེས་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞུན་གྱི་ཆེས་ལ་སྭོར་བ་དང་ ། རེར 
ཐེས་པཔི་ཆས་ལ་སེ་སོར་བཏག་པའི་ཧོར་ ། མང་དུ་ཐོས་ལྲ་སྲསེད་པརྩབས་པ་ད་ ། ཚངས་པར་སོད་པ་ལ་གནས་པྲ་སྦརིནཔར་ལས་པ་དང་། རུགཏུདཝན་བ་ལ་སེམས་གཞིལ་བདང་། ྗེས་སྲ་དན་བྲ་དག་ཇེས་སུ་པནབ་དང་། 

ཨང་དག་པརཆགས་པར་འགྱུར་བྲ་དག་མེ་འདོང་བ་དང་ ། གུས་བརྱ་ཧ་བའི་ གསས་དག་ཡོངས་སྲུ་མགཏོང་བ་དང་ ། ཟེམས་ན་ཐམས་ཆད་་ཁོངལོབྱ་སེད་པའི་སེམས་ཉིས་ཆོས་ལ་ཧྩོངབ་དང་ ། ཏེཿཆངེ་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་དང་ ། ྦ 
རྱྱི་འགམ་བའི་ལས་དང་ ། ཧ་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། ནམ་པར་འརད་ ༽མའྲི་ཧོ་གསུམ་ལ་སམས་ངེས་པར་ཏྟོག་པ་ལྔ་སུ་ལཱག་པ་དང་ ། འཕྲག་ ཕཱཾརགས་དང་ རྩངས་པའི་ཨོམཏན་ཀུན་འཛོན་པས་ཡོངས་སུ་ 
ཨི་ོ་འཆད་པ་དང་ ། དམ་པའི་ཆེས་ཡངས་སུ་གཟུར་བ་ལ་སེམས་ཞུ ་ མ་བྱ་སད་པ་དང་ \ སེམས་ཅན་ལ་ལྷ་བས་ཧྭངརཾ་བ་ ་ ` བས་ཡུས་དང་ ། སོག་འདོང་བ་དང་ ༈ ༣ཤེས་བད་འང་ཆུག་ 

སོ་བས་ ། འདེ་ན་གབུངས་ཨོངས་སྲུ་སཱང་བྱ་འེད་པ་་ཞེས་བ ཇོ \ ནིགསྤ་ཀྲེ་བུ་དེ་ལ་གཟུངས་གང་ཞེ་ན ། གཔ་ཀུན་གཟུང་བའི་ཆོས་ནམ་སྦ་ཆི་བརེད་པ་ད་ 

 ཨི་ག་མི་ཟད་པ་དང་ ། ངེས་ཁའི་རོག་དང་སད་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། སྭོཊས་པ་བསྟན་ 


རུངརྒྱལ་མྱེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་བཱན་པརྦ་ཧབ་ཡ་ཡོངས་སྤུ་སྱི་སོ་བ་ས 
གཾ ་ྱསེད་ཅིབ་། རྒརྱཡི་འཆད་པ་དང་ ། རེས་བའི་དདོཉམདྲོས་ཏགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། དང་བའི་དོན་ཀ་མདྩོས་རོགས་པ་ལ་ཤེས་པ་དང་ ། ཤུན་ཐེབྱོ་ི་ཟད་པ་བསྟན་པ་ཤེས་པ་དང་ ། དེནོདམ་པ་འང་ 


ཤག ¬ལལལ་་་ དུན་པ་རེས་སྐུ་པནབ་དང་ ། རོགས་པར་ཁབོཧུ་ཆུད་པ་དང་ ། དཱུ་གས་འདོད་པ་དུང་ ། 
ཤཿ ] ¥ 
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ཡྱི 


: ། མྱེད་པའི་དེཁོན་བསྟན་པ་ཤེས་བ་དང་ ། བརནབ་ལ་འཇག་པ་ངས་པར་ཤེས་པ་དང་ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའྲེ་རས་སུ་འདུག་པ་ཤེས་པ་ངང་ ། ཨང་དག་པར་སྦེར་བའི་བརན་འྭགས་མྱི་འགེང་བ་ཤེས་པ་དང་ ། རུ་འཝལ། 
༈ གྷི་མང་པསྔ་དམ་པར་རོམང་པ་ཤེས་པ་དང་ ། དངང་པོའི་རོམ་པ་ཤེས་པ་དང་ ། སྟོབས་ཝ་གནས་རྱ་ཡི་བསྐོད་པར་ཤེས་པ་དང་། རཔརཱབྱ་ཉིཡན་ལག་རྟོགས་པ་དུང་ ། མཐཐུན་བརཤེས་པ་དང་ ། ལམ་ཡ་འཇུག་པའི་གནས་ཤེས་པ་དང་༽ 
„ ཞི་གནས་ཀྱི་སེམས་གནས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ལྷག་མཐོགིས་ཆོས་སྲཱལ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། རིག་བ་དངུནམ་པར་གོལ་བའྲ་རེས་སུ་མཐུན་བཤེས་པ་དང་། ས་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་དང་། མངོན་བམ་ཤེས་པའི་ 
ཡཤེས་བསེད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཕ་རོམངཏཱ་ཕིནད་པ་རུག་ལ་འདུག་པ་ཤེས་ པ་དང་ ། བྲྭས་བའི་དངོས་ཕོ་བཞི་ས་སོཿོཿ མགྲེས་པ་མཤེས་བ་དཔ །གྨ་སྐད་ ངང་། པག་གི་ཡམ་ཡ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་བརྡལ་སཱོནད་བ་ ྣ 
ཚ ཤེས་པ་དང་ ། དགོརའེརྦ་སེད་པམ་ཤེས་པ་དང་ ། ཚིག་འབ་མི་ཟད་བརདི་ ས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཚིམ་པརྦ ཀ་བ་ཤེས་པ་བུང་ ། སེ་སོ་ ཅརིགས་པར་ཤེས་པ་དནང་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས 
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ཅདྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ ་བས་འཛིན་པ་ཤེས་པ་རང་ ། ཚོག་དང་ཡེགེ་ ཐམས་ཅད་མཚམས་སྩ་བའེ་ངས་པའི་ཚིག་ཡ་འདུག་པ་ཤེས་པ་དང་། ུནནས་ཏན་མོ་ངས་པ་དཔནམ་པར་ཧང་བ་ཨར་དག་པར་ངི་ལྣ་བ་བཞན 
ཧུ་རྟོག ད 


དུཏོག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། རྱ་དངུཀྱ་བ་ཡ་འདུག་པ་ཤེས་པ་དང ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཡ་སུངས་རབ་རྩི། སྱད་བརྭ་ནང་བརགེས་པ་སེ་ ། འདིན་གཟུངས་ཤེསྱ་བའོ། ། ཡུས་དང་ངག་དང་སེམས་དང་འྲ་བའེཆོས་ཀུནཏུ་འཇིནང་པ་གང་ཡེན་ ྦ 
བཱ ིི་ཊད་བ་སྭེ་ ། ཆོས་ཀི་ཆར་འཕེབས་པ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་གདུང་བ་རགྱཏ་ཞི་པར་ཐེད་པ་དང་ །སརས་རྒྱས༡ཆོས་ཐམསཉདྷ་ནམ་པར་བསྩེད་པ་འདེན་གཟུངས་ཀྱིཞུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡེན་སྭ་ ༽ གཟུངས་ཐོབ་པ་སངས་རྐྱས་ 
ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལྕ་ཆི་བཛད་པར་སྟོད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ཆིགས་ཀི་བུ་ད་གརན་བྲརནབ་སེམས་དཔའ་གཞུངས་ཕབ་པ་རྟག།ྱ་མི་བངད་པར་སཱོད་པ་ཡིནནོ། །རགས་ཀི་ ེ་་ཛི་སཔན་བབབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་པ་ཐོགས། 


རེ ` ་ོ ཏཿ ཀཾ ་ྭུ ཱ ད ཙུ / པུ » ˆ འ 
ྱསཅརྱརནྱསི་འཆད་ལ་དགྱ་སངས་རས་ྱ་བིན་ཀདབསཉིསྱ་བིན་ཉིམ་བླབས་པ་ཡིན་ཞེན་། རིགས་ཀྱིབུཀི་ུ་བཞི་པ་འདིནག་ནྱི་བངྒ་རབ་སེམས་དཔལ་ནམས་ཀྱི་སེས་པ་ཡིན་ཏ་  ཏེ་ཤུམ་བཞི་གུང་ཞེ་ 
"། སེབས་པྱ་མུར་བ་དུང་ ། སེབས་པ་མགྱོགས་པ་དང་༽ སྭོ་ཊས་པ་ཐོགས་པྱ་སེདཔ་དང་། སྔོབས་པ་རུསསིཿའཆད་པ་དཔ་ ། གནྙཏངས་པའ་ཆོག་ལ་སྦོཁུས་པ་དང 8 ག་་གྲས་ ཡམཛྦ་ཐཱ་ 
འི ལས དཔའི་སྔས་པ་དང་ ། ཚིགས་ས་བཅང་པ་སྭ་ཚོགས་བསྟན་པའརས་པའི་ཚོག་ལ་སྭབས་པ་དང་ ། མད་དཔ་རྟགས་པ་བརྔད 


༡ གའདི་ག་ཧ ྣ 
་བ་དང་ ། .ལེགས་བརབྱརརཾཔའི་སབས་པ་དང་ ། ཞུམ་པྱ་སདཔའསཱབས་པ་དང་ ། འཇིགས་ཁྱ་མེ༔ རྨེ 
ཚིག་རབུ་དམའ་བ་བསྟན་པྱ་མི་ཟད་པ་ལ་སས་པ་དབ ༽ སྔ་བས་པ་ཤིན དྭཅུ་གསལ་ཞཔཤིནདཏུ་མཛེས་པ་དང་ མག་བྱ་ནཞཏགྲ་བུང་ 
ཞི 'སླཊས་པ་དང་ ། འཇིག་རྐེན་དུང་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་བའ་ཆོས་ 


༣ | སེནྱ་ཧུངབ་ལྭ་གླ་ཁཱུས་པ་དང ། རླ་ཐཱཡ་འོའ་སཊ སནྡྷ་མང་ ༄་༦ ༤༽༄་- ༣༢ 2 

གྷུཀཏུག་བུ་ད། ཆོས་བནཔ་འདྲེས་ ཡོད་བའི་སྔོབས་པ་དང་ པའི་འཁརྦོ་རྐེན་ཉིས་ཐས་པ་དང ཅཅ ༩ ཏའ . ཟའ རཿ རར ་ རའ 
མ་ཧླེཁས་པ་དང་ ། འྲལ་བྱ་སེར་པུའི་སློས་པ་དང ། འཁོར་ཡ་ ཆམས་པ་དང་ ། སིར་རེ་དང་དགའབ་རང་བཏང་ནམསྤ་ཀིསོབས་པ་དུང་ སྭ་བྲ་དདབ་མངོན་བམ་ཤེས་པའི་གྲེ་ཁས་པ་དང་ ། སངས་རྒས་ཀྱིན་ 
རིབསྭ་ཀྱིསྦ་ཧེྭ་ཀྱིསྦ་རབས་པའི་སོབས་པ་ཡིན་ཏ་ ། རིགེས་ྱི་བྲ་ཉེམཝ་བཞོ་ལོ་རེདག་ནི ། བབརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སབས་པ་ཡནནོ། །རེ་དག་ཀང་ཡོངས་སྭ་སཱང་བྲ་བབ་ཏིལྷུར་བཞིས་འགྲབ་སེ་ ༽ ཏི་ཐཱར་བཾ 
གང་ཞེན་ ངེ འདྲེལྭ་སྟེ་ ) ཀླ་མའི་པགྱ་སེ་གཅོག་པས་སུར་བའི་སྔཊས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཚུམ་ཤོག་ཅགཅས་བ་ཁ་རང་ ། སང་ཞས་བ་བ་ལ་གཡ རཱ་ས ་ཡ་པ་ཨཱ་ཚཱགས་པརྡ་ལུ པལ ། ཉན་མོངས་པ་ཝམས་ཅར་ལ་ | 
, ཆགས་པ་མྱེད་པས་ཧྲབས་པ་ཝོགས་མ་སེད་པརའརུཔརོ། །དཡ་མ་ཆགས་པར་གནས་པས་སོཌས་པ་རནམ་འཆད་པམའགགྱུམརོ་། །ཕ་མའ་ཆོགྱ་སེད་པས་ཤིནདཏུ་ངས་པའི་ཆོག་ལ་སས་པར་འགྱུརརོ། །རེནངེ་ 
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༡ ། འབྲེལ་པར་འབུང་བྭ་ཏོགས་ཕས་ཟབ་མོ་ལ་སབས་བརའགུརརོ། །ཧཱིནབ་སཱ་ཚོགས་བྱསགས་པས་སྣ་ཚོགས་ལ་སབས་པར་འགྱར་རོ། །ཆུབམ་ཡེགས་པུར་བརྒྱན་ཏེ་རབ་ ྱིན་ཐས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའི་གེབས། 
པར་འགྱར་རོ། ། བྱཔརུབ་ཀྱེ་སམས་ལས་རྱི་ཉམས་པས་ཞུམ་པ་ཡྱད་པའ་སཱོས་པར་འགྱུར་རོ། །རུལ་འམེས་ཏིིཕུང་ཕོ་ལེགས་པར་ཀུན་ རྩ འདྲ་སསྱ་མུ། །གཉུགས་དངྲ་གལ་  ། 
¿ མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། རིབ་བླ་གོགས་ཟིན་བས་ཚིགས་མུ་བཅར་བ་སྭ་ཚོགས་བསྟན་བའི་ངེས་པའི་ཚ ཡ་ནཁསཿཔར་འྱགུཔར་། ༽སུན་བ་དཔལན་བ་ངང་ རིསྲེ་གྲ་ཟེད་པ་དང་ ] བཉེན་བཀུར་བདཔ་སོན་དུ་འགོ་ཁ་མངོརང་ ཌཱ 
` རྟཾགས་པ་བརྫད་པ་དང་ ། སྙོན་བུང་ལ་སྭཌས་པར་འགྱར་རོ། །སུག་བསུལ་བ་རང་ \ རབཡ་བ་རང་ ། མགོན་སེད་པ་ཡྱ་མི་བྷས་ཕསྔ་ ཨྲི་ཐུས་བའི་སྲ་ལས་པརའགུར་རོ། །གཏེརི་ཟད་པ་ སྩན་བ་དང་ ། ཡ་ཁེ་ཤུ་ས་པང་ ( རཱ ¡ 
སྫར་བས་ཚིག་མགཏཱ་པཱཧ་བྱ་མི་ཐད་པ་ལ་སཱོཊས་ཁམའྱརམརོ་། ཕ་ ཿོ ཚིག་བདེན་ཁ་དང་ ] ཐ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ངླ་རཱ་བ་མྲོ་རད་པལ་པག་ ༼ ༣༦ ༧༠༤5 ། ུན་བས་གྲོས་པ་ཤིནྱ།ུགས་ལ་ཞིངམཛོས་པ 
འགུར་རོ། ། ཟ་མའི་ཚགྲ འདངྱུ་མི་གསོད་པ་དཔ ། གཞན་ག་ཆིེ ་གྲྭ་མི་གཅོག་པས་ཚིག་བཙུན་ཞང་གཟུན་བའ་སབས་པར་འགུརརོ།། རང་གོ་ཨོན་ཏྱ་བ་ཆོས་སྦབ་བས་ངས་བཀན། | 
 པའྲིཐཁས་པར་འགུར་རོ། །ཟདག་ལྷ་མི་སྟོད་པ་དང་གཞན་ལ་མི་སོད་པ་དང་ ། འཕངས་པའིདངོས་པོ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བས་ལྔའི་འཁར་ཀོ་རནྱ་ཀིོབས་པར་འགུར་རོ། ། ཆོསོ་ལྭ་སབ་དངེན་ཆུ་དཔེལ་འྱུར་སེང་པ་དང་ \ 
ཆསོ་ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་བཞིན་དྲུ་སྐན་པས་ ། ཐེཚོམ་ཐམས་ཉད་གཅོད་པའི་སོབས་པརའུརར་། །བསཱན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་ གཞན་ལྷ་མི་གནོད་པ་དངནད་པ་ནམས་ཀྱི་ནད་གཡོགྱ་ཅད་པ་དང་ ། སྭཱ་ནརབ་ཙཱ་ 
 ཧཱུན་བས་འཇིག་ཏཾན་པ་དང་ ། འཇིག་ཉཾམ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡ་སྭོཁས་པརའྱགརོ། །ཕ་རོལ་ལ་ཁྲའཱལ་པའྭི་སབས་མཱཾ་ཚོལ་བ་དང་ ། གཞན་དགྲ་ཆ་ལུང་བྱ་མྱ་གཱེ་པབ་དང་ ། འཁྲལ་པ་ཨྱ་པཏོག་ 
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[ཧཱསྲ་ཏྲ། འཁྲལ་པྱ་སེད་པའི་སྔ་བས་པར་འགྱར་ར་། །སེམས་ཆན་མས་ཉད་ལ་སམས་སྭོམས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཚུངས་པུར་སོར་བ་དང་ ། རྱ་རན་ལས་འདས་ཡལི་ལམ་ཡ་འགོད་མ་དང | རེདཔ་ ཱོ 
དང་ ། བཀུར་སྟ་དང་ ། ཆིགས་ས་བཅད་པ་ཐམསཅད་དོནཏྱཱ་མི་གཉེམབས་འཁར་ལྱ་པམས་པ་དང་ ། ཧཱུརྡར་དང་ ། དགའ་བ་དང ། == ། བཀུའ་་བོ་བདེ་བ་པང་ ། རས་པ་དང་ཇི་སདྱ་སཱས་ 
བ་བཞིནྱ་འད་པ་དྲ་ ༈ ལེཁས་དགའ་བ་དང་ན ག་ཞན་སྱིམ་དར་གཙཿལི་ཅིད་པས་སྐབུ་དུནབ་ི་མངོད བདེས་ཁའ་ཆྲོངས་པར་འབུལ་རོ། ༈ ག་པ་ཆེན་ཕོ་ལསྱ་མིཏཾས་པ་རང་ ། ཐེག་པ་དམན་ཕྱ་མི་འདོད་པ་རང་ ། སེམས་ 
ཉན་ལ་སྭཾངེ་རེ་བ་དང་ ། ཐམས་ཅད་ནན་ཏན་ལ་འགོད་པས་སངས་ཆས་ ཤཧམེ་ཧིནྡ་ཏིས་ནབས་པའ་སེབས་པམའྱཧུམ་རོ། ། སེམས་ཅསགཞན་  ཡགོ་ཐམ་བེར་པས་ཕོའྱིལོམ་སོཁས་པ་ཞེསྤ་བའ་། ཅིམ 
གཞན་ལ་ནན་ཏནཏཏ་བབ་སྟོན་པས་རའི་ཕོར་སེཊས་པ་ཞེས་བའོ། ༦ ར་ གཞནག་སེམས་ཉྱྱི་རུད་ཆིམ་པར་ཧེན་པས་དོའྲི་ལོརསབས་པ་ཞེསྲ་བའོ་ སེམས་ཅན་གཞནག་སེམས་དང་མཐན་བར་སྐོནད་པས་དེའི་ཤོར་ 
སྔས་པ་ཞེསྭ་བའ་། ། རགས་ཀྱིཟ་ཆོས་དང་ཡོན་ཏནདང་ཡེ་ཤེས་ངེ་ལབུ་དང་ལཔཆབ་སེམས་དཔའ་ནིསོཌས་པ་ཐོནས་ཁྲ་མེདཆིརྱ་རཱནྷ་མི་འཆད་ལ་ཏ གྱང་སངས་རྒས་ཀྱི་འིནྲ་ཏྱིརབས་ཉྱིས་འོན་ིམ་བནཁས་པ་ཡེནན། ། 
རགས་ཀྱ་བུར་ལ་ཇི་ལཱར་ནྲ་པརབས་མས་དཔའ་སྒྱ་བ་དང་འཚེའ་ཕོ་བ་དང་ ང འཐུ་བབྡན་མས་ལ་དབངབ་པ་ཡན་ཞེར ༨ རིགསྤ་ཀྲིབྱ་ཆོས་ཁྭའུ་གཉིས་པང་ལཱན་ན་ ། ཟཔརབ་སཾམས་རཔའ་སྭེ་བ་དང་འཚིའལོ་བ་རཔའྱའར་ཁ་ནམས་ 
_ ཁ་དབང་ཐབོ་པ་ཡེན་ཏ་ ། བྱར་གཉིས་གར་ཞེན་ ། འདྙིལ་སྟ་ ། སཱིག་པའི་གོགས་པོ་ཡོངོས་སྐུ་སྔངས་ཤིར་ ། རྟག་ཏུདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསནད་པ་དང་ ། ལྟ་བ་ཤིནདྱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
གནརབའོ་ཚལ་འམེས་ཉི་ཕུང་བོ་ཡ་ངསྔ་སུ་དག་པ་དང་ ། ཏེང་རེ་འཛིནད་དང་ ། ཧྟམས་པར་འཇུག་པ་ནང་ \ ལཱངབ་ཤེས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཟྲར་དུ་འབྲེལ་པ་པང་ \ མངོནབམ་ཤེས་པ་མ་ཉམས་པ་ཐོབ་ཕ་དང \ 


¡0 ¬: ། མ་ལྩེས་པ་དཔམ་གྱང་བརས་སོརཏོག་པ་དང་། བསམས་བཞིནདྭ་ལུབ་དང་། སཱོན་ཡམ་ཡོངས་སྲུ་འོགུས་པ་དང་ ། སམས་ཅནལ་ལཱ་བ་ཡི་ཉམས་པ་ལ་སྩོར་བ་དང་། ཧེརྡརར་ནཔོ་ལ་ངེས་པརསམས་དཔའ་དང་། 
ཤྲ ཆས་ཡ་སུམ་ལྷ་བྱ་ར་ཏོག་པ་དང་། འཆི འཕྱོ་མེད་པརའཕོ་འོང་སྕེ་བ་དང་ ། ཆོས་ཉི་མཚན་ཏདྷེ་མི་ཡམ་གི་ངཔོ་ཉོདྲེ་ཅེ་ཚེས་ལ་འདུག་པ་དང་ ། ཝཱཾནཉི་ལོག་གཆས་ལ་ཡང་དག་པརྟ་ངི་ལྭ་བ་བཞོནེ་དུ་ཏོག་པ་དང་ ¡འགུསསཊ་ཨུ། ཡ་ 
་་ འདྭསྣ་ནམས་རྱེསྤ་འནྲེ་ཉིས་བླརབས་ནས་ལྷ་སྟེ་ ༈ འཕོ་ཞོང་འབུང་ལ་ལྕ་བ་དང་ །ཁཕ་བ་དང་འབུང་བར་ཡང་མ་སེམས་བའོ། གིགས རོ 

རབས་བསྟན་པ་ཚ་སད་པའེ་སས་པའིརབས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནར། བཀཉིས་ཡ་གནས་པ་ལེ། ། འདི་ལྟ་སེ ། མངོན་བམ་ཤེས་པའ་ཡེག ས་ལ་གནས་པ་དང་། ནཱིང་ཇརེན་པོའཆ་བ་ལ་གནས་པའ། ། 
ཊྭ རིགས་ཀྱ་བུདད་ཉར་ན་བར་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སྙ་བ་དང་ ། འཆའཕོ་ བ་དང་ ། ཁྱབུང་བ་ནམས་ཡ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། [རིགས་ཀྱི་བུ དེ་ལ་ཇི་ས་པན་བྲརཧབ་སམས་དཔའ་བདུད་བཞི་འེ་ལམ་ལས་ 

ཨང་དག་པར་འདས་ཤིང་བདུད་དང་ལེར་ཚོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཨཔ་དག་པར་ བཅོམ་བ་ཡན་ཞེན་ ། རིགས་ཀྲི་བུ་ནཾ་ལྭ་བྲརརུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ ཚུད ་མ་ལྭ་བུམཤེས་ཤིངརྟགས་པས་ཕཿ་པོའི་བདུད་ལས་ཨང་ 
དག་པར་འདའོ་། ། ཇྲིལྟུར་ཐེས་པའི་ཆོས་ལུ་ཚུལ་བཞིན་ས་མོར་ཏོག་པས་ཉུན་མོངས་པཱའི་བདུད་ལས་ཨང་དག་པར་ཁརའོ། །རྟེན་ཅི་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་ཏེགས་པས་འཆི་བདག་ག་འདུད་ལས་ཡང་དག་པར་འངའོ། ང 
ྲངཆུ་བཉིཡམ་ས་ལསྱ་མ་ཏམས་པས་ལྔའི་དུབཏུད་ལས་ཡངདག་པར་འདའོ། ཡུ ༢ འའུ ོ་ཁ་ཡིད་། །རེས་བདུདྱ་ཏི་ཡས་ནམས་བཅོམ་བ་གཔཞེན་ \ གར་དག་གི་སྔ་འཁཆུབ་སམས་དཔའ་ཡ་ 
ཟཏུདྱ་ཀྱསྭ་གགསྦ་སོཾ་ཉད་པ་སྭ་ ། ཝེག་པ་དམན་བ་འདོད་པ་བདུངཀི་ལས་དང་། 5ྱཿརཆུཐ་ཀྱི་སེམས སངབ་བདུདྱཀི་ཡས་པང ། སེམས་ཐ་དད་པར་པཱན་བ་བདུདྲ་ཏི་སས་དང་ ། སཱ་བ་ལ་གནས་པའཚུལ་འམེས་བདུདྱསི་ 
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ཆོས་ངན་པ་ལུ་སྭོར་པ་ན་བཏུད་ཀི་ 


/ །ཡས་དང་ག་ དེ་བཞོན་དུ་ས་ཏེ ། གཟགས་ས་བསོས་པའ་བཟེད་པ་དང་ ། འཇིགཏེན་གི་བབ་ལ་བརྩེན་བའི་བཙོན་འྲགས་དང་ དེ་ལ་ཆགས་ཤིངེརྦ་སང་བའི་ཟསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཌ ོ 
ལས་དང་འཁརབས་ཨོངས་སྐུ་སྭ་བ་བདུང་ཀྱིལས་དང་ \ རཾ ཁྷཆ་བ་ཡངས་སྤྱ་མི་སྭ་བ་བདུད་ཉེལས་དང་ ། ཉོན་མངས་པ་ལ་སྭན་པ་བཏུརྱ་ཀུལས་དང་ ། ད་འ པང ། ༨ རརྐ་མའརང ~ 
བཏུད་ཀི་ལས་དང་ ། ངམ་པའིཆོས་སྭ་ངབ་བདུདཀི་ལས་དང་ ། ཤྱས་པ་རྒྱན་གཅོད་པ་བདུ་དཀྱི་ལས་དཔ་ ། ཕ་རོལ་དཏྭཱ་ཕིནད་པ་ན་མས་ཡོངས་སྱུ་མུཚོལ་བ་བདུདྱ་ཀ་ལས་དང་ ། དམ་པའི་ མ་མཉན་པརྨསཱ་འདོདཔ 
ས་དང་ ། ཟང་ཟིང་དང་འབྲེལ་པར་ཚེས་སྙན་པ་བཏུདཀི་ལས་དང་ ། ཐབས་དངྲ་བལ་བར་སམསཅན་ལངས་སྲུ་སན་པར་བེད་པ་བདུད་ | 
༽ུལཁམས་དང་ ༠༥" 
ིན་བབི་བཔ་འདདོ་བདུད་ཀ་ལས་དཔ ། ཧདྡར་རེན་པོ་བང་ 


བནུད་ཀྱི་ལས་དང་། ཆོས་ལྭ་སེབ་དཔན་གེ་དཔེ་འུདྱ་བད་པ་བཏུདྲ་ཀི ཡ 

` ཀྐྱ་ཡ་ས་དཔ་ ༈ བ ༡བའ་དངོས་པོ་འདོར་པ་བདུ་དྲ་ཀིལས་དང་། ཚུལ་ཟྲམས་འཆལ་པ་ མས་ལ།་ཁོར་འཁྲེབ་བདུ་དྲ་ཀི་ལས་དང རའ ཝེ 
ཉནཐོསྱེ་ཀྷིསབ་པའྡངེས་སུ་འཐུན་བ་བཏུདྱཀི་ལས་དང ། རང སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནགྲ་ངས་སུ་འཇུག་པ་འདུད་ཏི་ལས་དང་། ཅུས་ ཨ་ཡན་བའྱ་ད་པ་ 
ནས་རིགས་ལ་ཏོག་པ་བདུད་ཅ་ཡས་དང་ ། འདུས་ཟམ་ལ་སྭོད་བདུད་ཀིལས་དང་ བྷེ འདུས་མ་ཧས་ས་སྭད་པ་བདུདྱཀི་ལས་དང་ ། སེམས་ཅནྲ་ཀིསྲི་བུའ་ཆོག་ལ་གཡལ་བ་བདུད་ཀི་ཡས་དང་ ། ར་རྒྱལ་ལ་གནས་ཤཇེ་མཿའཧུད་ 
པ་དང་ ཡཱ་གཉིས་སྭཱ་བ་དང་ རིར ༈དང་ལཱ་་བ་ངང་ ། བཅོསམ་ཡ་དགའ་བ་རང་ ། མྱི་རྲ་བབ་དང་ ། རྩུ་བཅིམ་བརུའ་བ་དང་ ངེ སིག་པ་ལ་མི་སཱད་པ་དང་ ། ཆོསྱ་ཀྲརངས་འབྱན་པ་དང་ ། ཐས་པ་ཅུར་ཟདཙམ་ཚིས་ཆག་ 
༡ པར་འཇིནད་པ་དང་ ། དཀ ། ཚོསོ་མ་ཨིན་བ་འདོད་པ་དང་ ། གླིབ་པ་དཔ་དཔ་དང་ ། ཀུན་ནས་ལཱའ་བ་ནམ་པརྩ་གནོནཔ་བཏུད་ཉི་ལས་དང་ ། སེམས་ྱིདོས་སྟི་ཏོག་པ་བདདྱཀྱི་ལས་ 


= <  ས་་ 


༢༠ཀྲུ་ལང་། དགེ་ཧཱགྲིདམ་ལྭ་མི་མཛེས་ཁ་ཐདུདྱཀི་ལས་ཏེ་ ། ནིགས་ི་བུ་ཇིཙམ་ཏྲུ་ཡི་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་དང་ ' དགེ་བའི་ཆོས་འདར་བ་རེ་ཐམས་ཉདན་བདུད་ཀ་ལས་སོ༽ །ཆོས་བཞོས་ན་བདུད་ཀེ་ལས་འདི་ ེ 
- དྲག་ལས་ཤིནེཏུ་འདས་ཏེ་ ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། འདི་ལྟ་ག། ། ཆང་ཧུབ་ཉི་སེམས་མ་འཇད་པའི་ཕེརཔདཏྭ་སུནད་པྲ་དག་པོ་དག་དང་ ། དད་པ་དང་ ། བཙོན་འ་གུས་ལ་གནས་པའ་བག་ཡད་པ་དང་། ཐབས་སཁས་པ་ཡ་གན་ 
+ ཏེ་སེམསཅན་ཡོོས་སྲུརུན་པརྱ་བེད་པ་དང་ །ཆོས་ཏི་ཚུལ་ཟབ་མོ་ལ་གནས་ཏེ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཨངས་སུ་འཇིན་པས་སོ། ། རིགས་ཀྱབུ་དེ་ལརཆོས་ལ་སོངབའྲི་བནབ་སམས་དཔའ་ནོ་དདུད་བཞོ་འི་ལམ་ལས་ཡང་དགུ་པར་ 
བགསད་ཡུད་ི་ལོ་ལལ་ །རིགས་ ཀྲེ་བེུ་ལ་ཇི་ལར་ནྱབཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་བསོདནམས་ཚདྱ་སད་པ་བསུགས་ ིངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཚོ་བར་འགྱུར་བ་ཨེན་ཞེ་ན་ ། རེགས་ཀྲིས་ ༥ 
ཙི འདི་སྱ་བྲརཧྭབ་ ཨས་དཔའ་ནམསམས་ཅན་ནམས་ལྭ་བམས་པས་ག། ནས་པ་ཨིན། ། འབུཔ་པྒོ་ནྟམས་ལ་ཧྭརར་བམགནས་པ་ཡན་ ། བསམ་ གཏན་ནམས་བདེ་བ་ལ་ཆགས་བརགནས་པ་ཡིན། ། སློང་བྲ་ནམས་ 
ལ་བདག་པ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ཡིན་ ། བསོདནས་ད གདིས་མོངས་སྤོདྱ་ལ་ཐད་པ་ཨིན། ། བསམ་བ་དགུ་པས་ཡག་ནརེ ཤ་པོ་ཆེ་ཡིན་ ། མཐནནམནྱཀ་ཡདྱཾསདཔས་སམས་ས་དཔསྦར 
སྣག དད 
ཚོགས་པ་ཨན ། སངས་ཧས༡ན་ ༡་པར་འགྲོ་བས་མངོན་ཁར་ཤེས་པའི་ ཤེས་ལ་གནས་པ་ཡནེནོ།  ཇྲི་ལཱརྱི་མཔདྱ་ཀི་འྱུ་པབ་ཆེནཔོ་བཞི་པོ་འདདག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་འཚོ་བརྒྱགརད་པ་དེ་བཞིན་པུ་ ༽ 
བདག་ག་ནང་ག་འབུརཁ་ཆེན་པོ་བཞི་པ་འདེ་དྲག་ཀྱར་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཚོའར་ཆུམད་ཅོག་། ་ ། བདག་ག་དག་བའྲི་ཆ་བ་དཔཆོས་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་གང་ཡན་བ་དམམས་ཅན་ཐམས་ཅརྱ་ཀ་འཚོབ་མ་ཡོན་བར་མ་ | 


རྐ 1 ་ ༩ 
ླ- ༨ ¦ ༥༢༨3 
ཧྱ £ 2: 
: གབ ༨་༢¬ེ 
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ཅུ་དཅིགཉེསདེསར་དག་བའི་བ་ནམས་ཀཡོངསསུ་སོ་།།དེ་ལརན་བ་དབ་སེམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ཚད་སེད་པ་བསུགས་ཤིང་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་་ཉི་འཚོབོར་སུནད་པ་ཨོན་ནོ། །རགེས་ཧི་ཧ་དེལ་ 
ི་ལརནྱ་བབརུབ་སམས་དཔའ་སབས་རྒྱས་ནྣམས་མྭ་བུང་སངསངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པས་མེམས་ཅནྐནམས་ལ་ཏེ་བུར་གནས་པ་ཡིན་ཞེན་ ། རིགས་ཀྱི་འདི་་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་གནས་དང་ ༈ གནས་མ་ཨིན་བའྱི་བ་བཤེས་ 
པས་སྣུབས་བྱ་ཡོངས་སུ་ མའརྦ་པ་ཐ་ཚར་ཕོན་པ་ཡཾན་ ། ཟག་པ་ཟར་པའྱི་བབཤེས་པསྦ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཨོངས་སྲུ་སུང་བརྡ་ཏ་བརར་ཧཱན་པ་ཡིན་ ། ནུས་གསུམ་ལཆགས་པྲ་པར་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བ་བཤེས་བས་ ། ཏུཏ 
རྒྱས་རྱཆོས་མ་འཇྲེས་པ་ ངོ བྱཔད་ཡོངས་སྲུ་ཧཱང་བརྡ་ལ་བཚར་ཕིན་པ། ར ཨོནེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ནྭ་ཀྲེས་སྭར་བ་ཐོབ་པས་སྔན་ལཱ་ཡོངས་ སུ་སཱང་བརྲ་ཧ་བ་ཚར་ུན་བ་ཡན་ ! (༢2: ཉཿཡང་ | 
བྲ་ཐེབ་པས་མངོན་བརཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐ་ཧུང་བརྱ་ཁབ་ ཚར་ཕིནད་པ་ཨིན་ ། ཏོན་མངོས་པ་འི་བག་ཆགས་ཡང་དག་པུར་ བཅད་པས་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་ས་བཀང་བཙར་ ཤིན 
པ་ཡིན ། བསོདནམས་རྱྱ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསགས་པས་ ། སུ ་ས་དཔ་ངག་རདང་སེམས་རང་ ། མཚན་དང་ ། དཔྱ་བར་བཟང་པོའ་ ་‹ 


ཀ་ར ྲ རྒྱན་ཡོངས་སུ་སྱང་བར་ཀྱ་བཚར་ཚོན་པ་ཨེན་ ། དབར་ 
བསུར་བཟོབ་པས་ ། ས་འུ་ཡོངས་སུུ་སཱང་བརྡ་བ་བཛར་མིན་པ་ཡིན།།ཞགེས་ཀི་ཆོགས་བསུགས་པས། སངས་རསྱ་ཉཆོས་ཐམས་ཅད ༥ཡོངས་སྭ་སུང་བརྦ་བ་བཛར་ཡོནཔ་ཡོན་ཏུ་ ། རིགས་ཏྲོབ་དྲལར་ 

:༄༅སམར༤༤༦༤ང་ £ ཤེ ཧི་མཛད་པས་སམས་ཉནྲ་ནམས་ལ་ཉེ་འམགནས་པ་ཡིན་ནོ། ། རིགས་ཉྱི་གད་ལ་ཇི་ལརནྭ་བཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་རམཚོའ་ཕུག་མཁ་ཏོང་ང་འཛིནད་འོབཅིང་ 
„ - སེསས་ཅན་ཐམསསཿད་ གི ཧེ 


ཀྱ་སེམས་དང་ཧདཔ་ལྱ་རི་ཆགས་མ་ཡིན་ཞན། ། རེགསྤ་ཀི་འདི་ལྭ་སེ་ ། དཔརན་འཛམ་བླ་གིངན་སེམས་ཅན་ནམས་ཀ་གཟུགས་སྣངབ་ཇྲི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་འདྲ་བའི་ཆག་རྱ་རྒ་མཚོངན་ 


×: ༨༡ ` 


¬ ༤ །པོ་ལ་ཡོདད་། དའོལེརྦ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞས་པཁོ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྲ་ཀི་སེམས་སྲང་བ་འམ་ ་ ། གླབགྲུས་གླཏབ་ཞུས་། བརླསབལངིུང་ཡ་དདུག་ཐུམས་ུདྱ་བམསོའི་ལག་ཆའི་ཏང་ད་འཛི་ནད་ | 
ཀྲ ལ་གནས་པའྱི་བྲར་ཧཱབ་སམས་དཔའི་སེམས་ཉྱི་སཱང་བ་གཅིག་ཡ་སུར་བར་འགུར་ཏ་ ། འི་ཕིརྨ་སམཛོའྭ་ཡགྲ་རའི་ཏོངཔ་འཇིནཅེས་བའོ། །འདི་ལཱ་ཟུ། ། དང་མན་ ། ༡༢༤ དབགི་ཁ་ཞེནན། །དེ་བཞིནདྲུ་བང་ཆབ་ ( 
_  སམས་དཔལ་སབོསམནས་པར་མོལབའ་ངཤསལསརོག པ་ཡིན །འད བས་མ ན་ོྲ་ལལཆིཡལ་ ད་ན །དེི་ད་ནམམས་དམལ་མདུས་ད་དམ་ཡདབལ་ས་སར 
༧ རྟོག་པས་ཁྲཿརྦབ་ཀྱིསྙང་ཕོའ་དུས་ཡས་ཀྱ་ཡོལ་ལོ། | འདི་ལྟ་ལྟེ་ དཔརན་ 8ཧོན་བྒོནཁཁར་ཀོང་ རརར རརར ། དེ་བྲཞིགེདྲུ་བང་ཆུ་བ གང་འ ། 
༥ ཐམས་ཅད་དངཏན་ཐེསོ་དཔ་རབསངས་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཟམས་ ཅད་དང་ལྷན་གཅིགྲ་མེགནས་སོ་། ། འདྲི་ལསེ་དཔེར་གྱ་མམཚོཆེན་ པ་ནནུ་ཐམས་ཅད་ཟེད་པསྲ་པེ་བ་འམ་གང་ཡྱ་སེད་ད། །དེ་བཞན་ 
ནྲུ་བར་ཆབ་སྒ་སས་དཔའ་ཡངཆོས་ཐམས་ཡུད་ཟེད་པས་ཆོས་ཀྱ་དྲིས་ཟྲ་བ་འམ་གངསེང་དོ། ། འདི་ེ་དབེར་ན་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནཾཌཱ་ཚོན་ཚ ད་སེད་དོ། ། དེ་བཞིན་དྲུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨང་ཤས་རབ་༡ཉེས་ཚད་ 


ཉན ། དི་ལསདལ་ན་ ། སམམོངེནཔོ་ནིཟབཙངགཉིང་དཔག་དཀའ་བ་ཡཞེ། །དེ་བཞན།པྲར་སེམས་དཔའ་ཡད་ཟབ་ཅིབ་ན་ཐསོ་དངརང་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཅིས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཡདདོ། 
འདྟིལཱ་སེ་དབཔན་ ། རྒ་མཛོ་ངོནཔ་ཞ་མས་ཅན་ཚདྱ་སད་པའིགནས་ཡིནནོ། ། ངེ་ཞིས་དུ་ཁུནཊ་སམས་དཔའ་ཡངསམས་ཅན་སོངས་རུན་པརྡ་བབཚརྱ་སེད་པའི་གནས་ཡིནན། ། འདི་ནྷི་མམཆེན་པོ་འ་ཕུགྱར་ 


ཧིངཿ་འཇིན་ལ་འཇུག་པ་ཡནྟཏ། རིགས ་ཀིབུ་དེ་ལམ་ཞུགས་པའི་འཇམུཁ་སམས་དཔའ་ནིསམས་ཅན་ཐམཡདྱ་ཀིས་མས་དང་སློད་ཁ་ཡྱ་སཆགས་པ་ཨིསནོ་། \ རིགེས་ཀྱཟ་ནེས་ཇི་ལར་ན་བབཧབ་སེམས་དཔའ་ཆགས་ 


962 


༩༩༥ "༢ 


ཅམ རེང ལལ་་ 


ྷ པ་ཐམས་ཉད་ཡས་ཨང་དག་པར་འདས་པ་ཨོནཞེན་ ། ཆགས་མ་ཞེས་བ་བ་ན་གངཆོས་ནམས་ལ་ལྷ་བ་ཀན་ནས་ལཱར་བའོ་ ། བར་རཱབ་སམས་དཔའ་ནྙལ་བ་ཀུམནས་ལཱང་བ་ཐམས་ཉད་དངྲ་འལ་བས་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཨང་ | 
རྨུག་བར་བད་ལ བན་ད ་་། འདྲི་ཆུ་རེང་དཔར་ན་ ། རླུང་མམནིནམ་མཁའི་དཀིལ་ལ་སི་ཆགས་པའོ། དེཞ་ྦབ་སམས་དཔལླནཔམབྷ་ཱབི་སམས་དཔལནབ་ཨངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་སིཆགས་སོ།། ོ་ 
སེས་བུདས་པ་ད་དགནི་སྙད་པ་དང་ ། ཆོ་གའུཆེལ་ཤེས་མ་ཨིཏེ་ ། དུལ་ཚོག་ཞི་དྲན་བའོ། ། མུན་པ་ནྡནམ་པརྨ་མི་གསངབ་ཡིནནོ། ད་གནིཉན་པདྲྲགས་ནའ་གུབ་ཐོབ་བ་ཨང་ཡིད་ཏུ་ ། དེ་ལྔསན་པཞེས་འབ་ཞགད་ཁ་སོ 
ནྣམས་ལྱ་ཐི་ཤེས་པའོ་། ། སཱངབ་ཞེསྱ་བ་བནིགཔཆོས་ནམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐོགས་པྱ་སེད་། དའྱེ་ལིརར་དག་ཨུན་པ་དང་བལ་ཞིང་སང་བ་ཐབ་པ་ཞེས་བའོ། ། ཧྱས་བུ་དམ་པ་ད་དགུན་ཡེ་ཤེས་གཞན་གདང་ལྱ་བུ་འཇོག་ཅིང་ 
བབགི་མ་ཡ་ཤས་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ $: \ རེ་དགུ་རང ཅུགི་ཡེ་གས་ལ་མངོན་བུར་གནས་ཤོང་སེམས་ཅན་གཞན་ཡེ་ ས་འདོད་པརད་པ་ཡེནནོ་། །གར་གི་ཚྭ་ཀྱཔནུབ་སེམས་དཔའ་ | 
ག་ལ ཆི ཁྱེ རང་ཞི་ ས་ཐོབ་པར་གུརད་པ་རའེལ ། མྱར་ད་ཝ ¡ཱ མས་ཅད་མའནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པམའགྱུར་རོ། ། དེ་ནས་བཅོམ 
ལྡན་འདས་རེས་དའིཛ་ ། ཆིགས་ས་བཅད་པ་འདེདག་གསུངས་སོ་། ། གར་ཞིག་ལྟ་བྲུ་གནནས་སེམས་དངེན་ཞིང་། སབས རརར 
ཤྦ་ཆུབྱ་ཙིར་བྭསྭ་ད་ན་ཐདྱ་པའགྱར་། ༈ རྱ་རལ་ལས་ཀྱངྱ་རལ་གུན་སཱརསནས་། ། རེནིཡ་ཤེས་ཚོགས་ནམས་ཚོལ་ཁར་བེད་ ༽ མཐའ་ཡས་ཟཱོ་ལཱནཱནམ་མཁའ་ང་བོ་ཉདེ་ ༢ ལབིང་ 
པར་ཤེད་། །རྒལ་བའྲི་སས་ད་སརས་རས་རས་ བཏབ །གཟུགས་དང་མཚནྲ་ཀེ་ཆོས་ཝྐ་མ་ཡིན་ཏཾ་ ། ནངནསམས་དང་ཡེད་ཀྲི་སྤི་མ་ཁ་། ། རཱན་འཐུན་བར་སརས་རྒས་རས་སྲ་པན་། །ཆས་ན་འདོད་ཆགས་བལ་ 
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° 2555. : 28; £ ར་ཁ" :ྣ ་་ིི་ བླ ༤ྕཐ་ 


༦། །ཞིབ་རབ་བཞནདབད ། །ཞི་ཞིངར་ིཏགཏུ་མཚན་མ་སེད་། ། གུ་ཞིགརྨཡིགས་པའྲིའམས་ཅད་ཁལ་གརད་པ་ །དེ་འདིརེ་ཆོསནྲིེས་སྲ་རནབ་ཡིན་ | ལུད་ུད་འིཀའཏུས་སྲ་བས་། སྟོད། 
° པ་མཆནྷ་སེད་སློན་ལུས་ནམ་པར་གོལ་། ། དེ་ལ་སེམས་ཆྱེད་ངན་རང་འཇུག་ཕྱ་སད་། ། དེན་དགེ་འདུན་རེས་སྲུ་པན་བ་ཡིན་། ། ཕུང་པོ་སངས་སུ་བཏང་བ་ཐམས་ཧདྲ་གཏོང་། ། ཉེན་མངས་དངོས་ལོ་ཐམསཉད་ལེགས་ 
‡ པར་འདོང་། ། རྒམས་པྱ་སེད་ཅརེ་ཉཱོག་དང་ནམ་ཉོག་དག་། ། འདིན་གཏོང་བ་ལགས་པརྡ་རས་སུ་ངན་། །ཚུལཝོམས་ཟག་པྱ་སརཿརེ་འཧུས་མྲ་བས་། ། ཡུསདང་་དངཡད་ོསའཇུག་ལྲ་སད། ། འབུར་བ་མྱེད་ 
+ ཙརྡ་སླེད་གསུམ་མྱི་གནས་པ་། ། དནི་ཚུལ་ཞཾམེས་རེས་སྭ་དཀའ་ཡེ ན་། ། ལྷ་གང་དག་ཏེརྲེདྲི་ཧུད་ཏནམངས་སྱེད་། ། དགའ་ལཱན་གནས་ པ་དཔཔབ་སཱར་ཐེབྱ་བུརད་པ་། ། སམས་ཅན་དག་པ་རེ་དག་འདོརེ་ 
རོན་ཁུཾ་།་ ] བདག་༡རྱསྦེ་འདར་འྱསར་སུམ་སེམས་།། བཞིན་གཤེགས་ཀྱི་དམ་ཚེས་འཇིནད་པ་ན་། །ཉེན་ཨངས་དང་ ་ཱ ས་ཕོ་ཐམས་ཅད་འཇིན་སྱི་ཟེར། [ ། ཚེས་དང་ཆོས་སན་གཏིས་ 
ལས་ནས་པར་གོལ་། །དེ་འདྲ་དནོ་ཆལ་བའརོས་འཛིན་ཡོན།། རྩྱཝ་བས་བརཆུབ་མཚན་ཏེརེགང་བྷཉས་པ་། ། ཆོས་ཀྱིམཚན་ཉིདད་ ས་ཨེངས་འཇིནད་ཅོང་། ། གཇ་གེས་ཆུལ་རྱད་མཐའ་ན་རབ་ཤེས་ 
བཀ ། ར་ནི་སངས་ཆས་གུན་ཀི་ཆོས་འཛིན་ཡན་། ། བདག་ན་རའ་ཏུ་དག་པས་སེམས་ཅན་དག་། ། ཆོས་ཀུན་དག་བས་མཁས་བྲ་སུས་ཏོགས་པ་། ། དེ་ནེསམས་དག་རབབཞོན་འདོ་གསལ་ཏེ་། ། སམས་ཅན་ 
` གནན་ཕཱར་རཱག་ཏཱ་ཨངས་སུཾན་བྱད་། ། སེ་མས་ཅནཌས་ནས་ཨ་ནཱནྨ་ཉི་ེདང་། ། རནྡེ་བི་ཞིང་གཟཁར་མཐཔོཁྱ་སེར་༽ ། ལྷ་བ་ནོར་བ་རབྱཅུསཱང་ཁུར་སྟོན།། ། ར་འ་དེནིསེམས་ཅན་མངཔོ་སངོ་། ། འཇིག་ཏན་ཡུལ་ཀུན་ 
རབ་ཉུ་ག་་སྟེན་པ་། ། དེས་ནི་སངས་རྒྱས་ཨུལ་ཨང་རབ་ཏུ་བསྟན།། ། སངས་རྒྱས་ཡུལ་ནི་ནམ་མཁའ་མཚུངས་པ་སྟེ།། ། དེབཞིན་འཇིག་ཉན་ཨུལ་ཡ་བརབ་ཏུ་ཤེས་། ། སླ་སད་དྲཔངས་དང་ཡི་ག་ཐམ་ས་ཅ་དན། 


ལལ 


[ཟག་མཁྲད་བར་དེ་ཡིས་རབ་མཐོཔ་ཞང། ། ར་ཉན་པ་འབ་དིནུ་ཡོྱཾསན་ཐམ་། ། དེ་ཉར་རཁྟཏཤེས་པ་གབས་ཐོཁ་བོ། ། སྭཏུ་འཛིནདནཿ་འཇིནར་གགོ་ལ་དང་། །ཆོས་ནམས་བསྟུན་པ་འནམ་པརརའ་བཤད་ 
- རཱ ། རག་དམསམསཅན་ཆོས་སྲ་མ་སམས་སེད་། ། དད་གྲཐངས་ལ་རབྱཝགནས་པ་ཡིན། ། ཆམ་བ་གུ་ཉིས་གསུངས་པ་འ ི་རད་ཅིང་། ། ལགས་པར་གྲསངས་བས་སེམས་ཅན་སེ་ཆེན་པ་། །རན་ད་ 
ེརེ་འཛིན་དངབལྷ་མི་འགུར་། ། གྲབས་ལཇས་པའི་ཡོན་ཏནའདི་དག་ོ། ། རས་ནྲནམཔ་སུན་ཆུབསུགས་་སེད་ལས། ། ཆོས་ལྱ་མིའྲོའཕོས་པྭ་སེདཔ་འང་ཨིད། ། རཔ་ན་ཤུདརྱུམལབས་པ་ལ་ 
ར་སརདེ་ཡངརོས་ར་པ་འཁེབས་། ། ཨོན་ཏན་འྱབདགནས་ ས་ཉྱྱཁས་པན། །ཝེགས་ ཆེདྱ་སན་ཆགས་རནཆདྱལི་འྱགར་བང་། ། མདོར་བ མས 

¬ ༨ ལོ སརསྒ་རས་མཐ་ཡས་བ ཡ་པ་བཱ་སཱང་ ( ཀཆ ། རྱན་མི་འཆདཔར་ ས་ན་ཆབ།་ར། །བསམ་བཅི་བ། རམ་ 7 ་ རེ 3 † 

ཟི། ། སམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཤིནྱྱཱ་ས་ན་འདས་། །རེ་དག་ངེ་ལར་ཀུཏཏུ་སཱ་བྱ་སེད་། ། སུའི་བཟོད་འདྲི་དྲསིདོད་གསལ་བ་། ། དན་བསྙན་པ་འདལ་བག་ཡད་ཡན། །མངབ་ །ཁད་  ་་་ 

ཚོས་འཛིན། །སམ་ས་ཉན་ཐམས་ཉད་གཧྟཧྭ་ས་ངན་འདུས་། །རེ་རག་ངེ་ལ ༤ རེ་འབད འདའ། ཨར ༦༤ ་ ཀའ 
ིེ ཁྱ་ཡེད་། ། 


མཐེ་་། ། ཆོས་དཀིངས་ཇི་འདདེ་བཞིན་མཁས་ནམས་ཤེས་། ། དབཔྲ་དགུ་ན ཀའམའུ་། ༈ སན་བཅ་གས་བརཔོ་ལྷ་བུ་ཉོན་མངོས 
བཞིར ༣ ཆས་ལྱ་ལྟིཏགྲ་ནམ་པརྒ་སི་ཏོགོ་པ་། ། དེི་ཉོན་མོངོས་བཏུད་ལས་མངདག་འདལ་། ། གར་ཞིགེ་སཱབ་རཀ་ཏུ་སྦ་སྱ་པས་། ༽ འོད་ལ ་གང་ཡང་འཕྱོ་སེད་ 


ྲུ `+ རེར བཱ པབ ¥$ 
-༥ལལཆལ་༣ ལའ >”: སཾ 2 ༡ ྫ ར་མ་བ ས་པས < སས་ 1 


| ཿ ༧ ་༽རྣམས་འཇེས་ཡེད་སོརཁྱ་སེར་ཤེས་་། ། པོནེའིབདག་བདུདྱཉིདབདོ་འགོ་། ། གང་ཞིག་གསོ་དང་རོ་སེམས་རྱོི་བེད་རང། །རབཆུབ་གནས་ཀྱཧཇཆབ་འདུགས་ཆེད། ། ཟངག་དང་སེ་མསཿནྱསེདྱ་ཀང་སེང་ 
ཅ རྡེ་འུཧཱ་ག།་།་དེ་ནིད་ཡུབདང་འཆས་བའི་འདུད་བཅུལ་ལོ། །ནས་ཤེས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ནིཡཉམ་བརམཝོང་། ། འདུས་བསྱ་རི་གནས་འདུས་ཨྲ་བས་ལྷ་ཧིན། ། འགོ་བའི་སེམས་ནེ་སུ་མ་འྲདཔ་མཐོང་བ་། ། དེ་ནིསེམས་རཔའ་ང 


ཿ ÷ བཧེད་པ་ཡིན་། ། ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་གང་ལ་འྱ སི་ཆགས་ལ་༽ ། ཆོས་ལཱནྲ་གུ་ནོ་ཡང་དག་སྲུ་སུར་ཞིང་། ། སམས་ཉན་སློལ་ཨང་སམས་ཅན་འདུ་ཤེས་ཆེང་། ། མཉམ་བ་ཞེསྱ་བྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད། ། སཾརཔ་གསུམ་ལོ་ 
; འཕྲེག་དགོན་འདྲ་བ་དང་ ། \སྒཔ་མ་འྱར་བྱ་མེད་པར་རབ་ཤེས་ཤིང་། ཨམྦ་ཧིརྡཾམྱེ་ཧས་ཏག་ཏུསམས་ཅནྷསལ་། ། དེནིདེད་དཔོན་བདུད་ཚི་ཡམ་ སོནད་པ་། །འཛརས་པ་དེནནུལ་དངཚལྱ་མིན་མཁས་། །ཆེས་ 
; རྣམ་ས་གདོད་ནས་སྒོར་པརརབ།ཏུཤེས་། 1ཚུལ་དངརྦོག་པསྦ་པ་ངན་ . འདས་ཡ་འདུད། ། ཟྲབཆུབ་སམས་རཔའ་རེནེའདེནའེ་སྦ་བ།། །སེ་ མས་ཀྱི་རུད་ནཾགཞན་དཔགཞནདུའགུར། ། སེམས་ནསེམས་ལ་ 
གུནས་ུམཚམས་ཨི་སོང།།འགོ་བའི་སམས་ཅ་ད་དག་རབཤེས་ ༦ པ། །བརབ་སམས་དཔའ་ཡོས་སུའདེན་ཆས་ཧ། ། ནམ་མཁའ བཟོ་ཉདེདཔས་བ་ཁང་། ། ཚསོ་ནམས་ཝམས་ཅད་དག་ཡིནམ་དག་ 
རྩས ། ཉེནོ་མེངོས་ལྷུ་ས་དང་འདྲུས་པར་སྭཉེན་བ་། { སེམསཉན་དག་པ་དེནེ་མ་སྭད་པ་། ། གདྭ།གཅོས་གཅག་གྲིས ནའརོས་ནམས་བུན་། ། སུམ་ཧཱུཀ་ཆུ་འདྲ་བར་གཟུརམིད་དང་། ། གསེག་དང་བརྫན་དང་རྟག་པྱ་སེན་ 
པར་གེས་། །དེའེ་ཐར་ནུབ་ཧྙིམ་པརྩོ་མཔད་འགོ་། ། ཆོསོ་གཏུན་ལ་འབེབས་པ་ནན་པ་འདིབ་ཤད་པ་ན། །་རངུ་དང་ལཱ་མ་ཨིན་དངམི་འམུལོ་དང་། ༽འ་ཆན་པོའོ་སོག་ཆགས་ཞུགྲུ་འིག་ཝག་བརུན་བཅུ་ཆ་གཉིས་ 
བླ་ནཉྱད་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བརརཱབྱཏཱུསམས། བསུ་རན། \ བྲརཱབ་སེམས་དཔའ་སུམ།ཌཾ་ཉོས་སྒོངནྱོས་ བའི་ཆས་ཡ་བཟོད་པ་ཝབ་པར་ཟུརད་ཏོ་། ། སྒོང་གསུམ་རྱ་སྐེང་ ཕའ་འཇག་ཏྱ་ཧ འམས་འདེ་ཡང་ 


& 


་མཾས་པ་དང་ ། འཛིནད་པ་རང་ ། ནན་ཏན་བེད་པའི་སེམས་ཉན་ད་ རསྨ་ཆསྱ་ཀི་ཨུལ་རེས་ས་རོང་བ་ གའ ] །གམུཧཱ་སྭངས་རྒྱས་བ བཅམ་ལཱན་འདས་ནམས་ འབུར་བའ་སངས་ རྒྱས་ཀེ་ཞེཔའདི་ཐམས་ཅདམ་ཁས་པ་ནམས་ ཉེས 
ས་ལེགས་ པར་བྱ་ཧན་བྱ་བས་ཏེ་ཡག་བཌ་ །རེཿཾའྱཧ ཨཾ ༽ སཇས་རྒྱས། 'འབུང་ཁར་རུརད་ན་ཆོས་ འདྲིལ་བུ་འདིརགཏ་ སོན་ཁར་འཛུང། ། སྩེས་བུ་དམ་པ་བསམ་བས་རབ་པའ་ཆས་ ྭཛྣན་ཚའདརོཀ 
ཀྱར་མཐོང་བར་འརྱར་མོ་ཞས་ཆེད་དུ་བརོད་པ། ཁ་ད གླེ ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ རྱེས་ཞུས་པ་ ཡུར་བསྙནད་བས་ ] 3པ་རྲབ་སེམས་ ནཔལས་མས་དབའ་ཆེན་བོནམ་ མ༩འ་མཛོད་མ་རོཊུ་རཔས་པར་ 
འཆེ བྭ་་ གསུམ་ཨངས་ས་གཔབ་རབ་ འེ བཅོམ་ རོ འི མངོ་ ན་བར་གས་ལ་ ནས་། ། བཅམ་ ༡ འ་ ་ཁ་གང ཟུད 
། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འ དྲི་གནཅེས་གསོལ་ཏེ། །སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནམས་ཀེ ཨེ་ཤེས་ནཆགས་པྱ་ལི་མངའ་ཞིང་ སླེབ་པྲ་མི་མངའ་བ་། ། བསྟན་པ་ནྭ་སུན་འཆད་པ་ ། དེ 
བཞོད་གཤེགས། 'པ། ནེསེམས་ཅན་ ཐམས ཅད་ཀིསེམས་ ་ཡ ཟགས་ཤངེདབང་ པོ་མུཆོགཡ་ཡོན་བམའེནད་པའེ་ཨ་ཤེས་ལཆ ཡམ་ཁས་ ཁྭ ཟ བཅོམ་ རར རྐེསེ་ཁད་འད་བའ་རས རོས་ཏྱི་ཚྭལྱ་གི་ནམ་བ ཟོ 'བསྙན་པ་དེས་ འཁེན་ 
ཐུམས་ཅདྱ་ཉཾས་མས ི པར་ གྱརད་ཏེ་] {ཐཾ ཐེག་པ་ཆེན་ ཕོ་འདེ་ཡངྱ་རྔས་ པར་བརོད་པ་མཛོད་པར་ཆུརད་ཏོ། ༽ ། ཡོགས་ ་ཐུ་འཇིག་ | ལོམ ཨ་འདུས་པ པའྭི་ཟྲཔཧབ་སེམས ་དཔའ། ༩དེ་དྲག་ལ། ལ་ཨང་ཆོས་ ཾ་སཱང་བ་ 
` ཆེན་པོས་ཆས་པརམ མུན་བྱདདཏ་ ། ། བོ ེསསོག་འགིག། ་པས་བདག་ཡ་ £ 35 འབུརབའི་སྨོའས། འུར་བའི་སྭོ་ཚད་མ ་མཆེས་པ 'སྟན་པར་བཧྱིའོ་།། རང 


ས་ས །སྦཔབ་ཆེན་པོས་ུཔ་འཇིག་ཏེན་སིཿཁམས་ཆབ་ར་གུརད་ཏོ། ། ལྷ་བརན་སྟོར་དག་ཀ་མེ་ཏོག་གི་ཅར་རབཏུ་འཐེབས་ཤང་སེལ་སཱད་དུག་ཀངངཀོལ་ནས་ །འད །འདི།གདདག་བགྟན་པ་འདི་ཚས་ 


ཡི ཨ། ཱེ ་; །བམ་པོ་མཞི་པའོ་།། 7: །དནསྭ་བབནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་མུར་བར་གློཁས་པཞེས་བ་བདེ་འཁེརར་ཉོད་ནུ་འདུས་པར་རུརད་ཏེ་འུག་པ་དེས་ \ ཧར་ཆྭབ་ 


ཅ སེམས་དཔའ་ནས་མཁའ་མཆོད་ལ་འདེ་སད་ཅེས་སླས་སོ༽ །རིགས་ཀུ་གངྱ་འོདྱ་ཀྱ་ས་ ནམ་མཞའ་མཛོད་ཅེསྤ་བུ་བ་དེའི་ནམ་མཁའ་མཛོད་དམ་ ། སླུམ་པ་ ། རིགསྱ་ཀྲ་བུ་དབུཞནེ་ཏ ། ནམ་མཁའ་ན་ཁེ་ཕོ་འམངོད་དོ། 
„ རྒྱར་བམ་སྭྭབཾས་ལས་སཱཱས་པ་ ། རིགས་ཀྱོ་བཱ་ནམ་མཁའི་མཛོདྱ་ཀྱི་ྲ་ཟག་བདག་ཉག་གིས་ཀྱང་ལའ་། ། དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་རྱོས་ ༽ ཟམཆཱབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའམཛོད་ལ་བུཀའ་ར་ཡད་པ་ ༈ རགོས་ཀབྱ་ 

ཌོནཾ་ཀིས་ནམ་མའ་མཛོད་ཀྱི་ཌཐ་པར་སྭཾནཌིག་། ། དྣནས་པང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནསྭ་མངོད་ཏིས་། ། ཀྱཏྲཆཱབ་སེམས་དཔའ་སུམ་བར་ ཟོ སྔཊས་ཁ་ལ་འདྲིསདཅེས་ ་སོ།། ། རགེས་བྲུ་འོདྱ་ཀི་ཡིད་ལ་ 
གག་འདོདཔ་ར་ཁ་བོས་ནམ་མཁལ་ལ་ཆར་འབབ་བོ་། ། དེནས་3. .རཆུ་སེམས་དབའ་རྱྱར་བར་སྤོཊས་པ་འདེསམ་དུསམས་ཏེ་༽ དེ་ གེགས གརིན་ཁོགྱང་པཁེརཔ་སརོ་འཇིགེཌ་སི་  ། 
ཡས་པད་མ་བཀོད་པ་ཞེསྱ་བ་བན་ ། རི་འ ` ¡༣ ེས་་བའི་ཕད་པ་ཚ་ྲིསོམ་བས། འདབ་མྱ་པེ་བསརྲལཝ་ གམཔ་པོ་ཁྲངམ་ཞེ་གཞེན་བ་ ། གུས་གཙ་ཡིན་དེཀ་ལཱར་རེག་ནཱ་ 


༥ `་ 


ས་ཀཚ 
བདབ | །དེས་ནེ་སངསྨ་ཧས་ཉེ་ནོཔའབ་པ་། ། ཁེ་རོག་མངཔོ་བྱསཧཔདཔ་ལཱན་བ་ \ མཐོངན་ཡོདྐདུ་འོང་ཞཾཔེཿ གྱ་མེ་ཤེས་པ་ཕར་མ་རེ་མཐེང་བ་དང་ ། དྲེ་བསུམས་པས་ ། ཤང་རུབ་སམས་རཔའ་དངག་ཏིངངའངིན་ 
, ཐ་བ་པར་འྱགུམབ་དབདགགས་མངས ། འ༩རའརོར་ འད་བའི་ཕདམལེཆར་ཕོཁ་ཤག་རམ་འ་དང་ ། ཟང་ནུབ་སམས་དཔའ་མུརའཔསྭས་པས་བསམས་མ་ཐགདུ་ ། རནསྲ་3ཆུབ་སེམས་དཔལ་ནམ་མ༩འ་མཛོད 


རཱཔས་ཀྱིས་ ] ནམ་མཁའི་ངོས་སས་དེ་འདྲ་བའི་མད་མའི་ཆརམངོན་བར་ཕབ་ལ་ ། : ཐམས་ཉར་མདམ་ད་དག་གྲངཚེར་ནངེམཐར་བས་དགའ་བའི་ཟས་ཤེས་བའི་བའི་ཏངེ་ང་འཛིན་ལ་ཧྐམས་པར་ 


ཧེན་འཁེརདེནག་ 


རབ་བ "ཇི 


གས་སོ །།འུབོ་དགྲ་པསསཅནཏངདའཛིནལས་ཡངས་ཏ་། ཆབདུབས་མས་དཔའནམ་མཁའ་མཛེད་སྲལན་འཛམནས་། འདྲི་གདཆེས་ེནཏོ།།སསགུས་བྱི་འཀླབས་རང་། ེཤེསཉེ་གོབས་ལཤ། 
ས་ཡགས་སོ་། ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀང་འདི་འྲུབའྱ་ིན་ཀྱ་མབས་ཝབ་པར་གུརདུཅིག་། ། དེ་ནྲ་བངརུཁ་སམས་དཔའ་རནེཆེན་བ་ དེསྭ་བ་བཔ་འདུས་པར་རུརད་ཏེ་ ། འཇུག་པ་དེས་ ༽ བྱ་པཆུབ་སེམས་དཔ་ལ་ནམ་མཁའ་ 
= མཛུད་ལ་འདྲི་སཊཊེས་སཱས་སོ་། ། རིགསྭ་ཀྐཔྲ་ོདྲ་ཏིས་ནམ་མའའ་ལས་གསེར་ལཌི་ཆམ་ལབ་ཤག་། །ཤང་ཧྭབ་༢ མས་དཔའ་རན་ཆེནའ་ཀད་ཏས་ཚིག་ད་སདར སྭཱས་མ་ཝགཏཱ་དའི་མོདལ་ནམ་མཁལ་ལས་གསར་འི་ཆར་ ྐ 
ཧོཔར་ཁུབ་ལོ་།་ ། དནས་ཡུངྒ་བ་ཧཱཁ་སེམས་དཔལ་རིནཆེན་བ་ - གོནྭ་ཀྱེས་ ཟྱངཆུབ་སམས་དཔལའ་ནམ་མཁའ་མཚོད་ལ་འདྲི་གདཅེས་ སྔས་ས། །རིགས་ཀྱ་ཁུ་ཁེརཀིས་ནམ་མཁའ་ཡས་རནཔོ་ཚེ་ཐམས་ ད 
ཅ་ཀེ་ཆར་ཕོབ་ཤིག། ། ཆོག་དེ་གནདཅེས་ཟླས་མ་ཐག་ཏུ་ ། ནའི་ མོད་ཡ་ཚོགས་བཅམ་རནེ་པོཁྲེ་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་སེད་པའྲི་ོང་ཐ་དདཔཁོ་དད་པ་ཡོད་པ་དེ་དག་གཆར་ཆེནཔོ་མངོན་ཁར་ཕལ་ལོ་། ། འདི་ལྟ་སྟེ 
གསེར་དང་དྭབས་དང་ ༽ གེལ་དང་བེ་དྲུ་རདང་ ། ་ནོའ་སངེ་པོ་དང་༣ སྐུ་ཏཾཱ་།མར་པོ་དོང་ལླག་དང་ ། དཔལ་ཧེ་ཧེང་པ་འཐི་ཅནདང་ དེ རརད་དང་ ། རེན་ཆནྱ་བནུ་དང་ ། ཟླ་བའེ་འད་དང་སེ་ཤེལ་དང་ ། སཱང་ 
ཟྱེད་དང་ ] འེདམཆོག་དང་ ། འཛམ་གོཔའོདདང་ཨེ་འདོདང་ ། ཧུང་དང་མན་ཤེལ་དང་ ། ཟིརུ་དང་ ། ཨནད་དིལ་དང་ ། ཡོན་ཏན་འྱབུཔ་གནས་དང་ ། རབ་ཏུནཁའི་འོད་དང་ ། རུ་འོད་དང་ ། ཆུ་མདོག་དང་། མུ་དང་རབ་ 
ཟྱེད་དང་ ། ་་ཁི་འོདདཔ་ ནཾ ཆྱི་མིད་པའི་གནས་དང་ \ རྱཾག་མུ་བཟོད་པ་དང་ ། བརྭན་ཐོགས་པ་དཔ་ ། རྒྱལ་བ་དང ། ཆེར་རུལ་བ་དང་ \ གཟི་བརཾད་འབར་བ་དང་ | ནཔལ་ཆྱེ་སྭེར་པོཁྲ་རཱཡ་པོ་དང་ ། ( 
ྡོ་རའི་ཝེ་བཅནདང་ ། འཇིག་ཏེནྭས་བདང ། སརམ་དགའ་དཔ  འོད་འཇིན་དང་ཟགམ་དབ་ ། འཇམ་བཌོམུ་བོ་དང་ ། འཛམ་ཟུའི་གཱཔགེ་འོད་དང་ ། ཁེད་སྟར་ཝ་ནདང་ ། སྐར་མའི་སློདང་ ། མེའི་འོད་དང་ 


༦ ¦; ༦ 


རའ ་ ®` 


ླྨ 


ཁ--ˆ 


༈ །རྒྱལ་བས་རན་བ་དུཔ ། ཚབ་ཞི་བེད་དང་ ། གདུང་བྱ་སེདཔ་དང་ ། ནད་སེལ་དང་ ། རྱིག་སྦོང་དང་ 


ངཱ ན་ཁ་རང་། སཱ་དང་ ། ལེ་དང ། ཡུས་དང་ ༽ ཡདེ་ཧོང་དང་ ། ཨནཡག་དུམར་སུངའ་རུང་། རམ་པར་སང་འི། 
འོད་དང་ ། དཔོ ༨ ༥ ཧཧཧ ༢༡༡ར་གངང་། རིནའ་མུའུ་རེབ་ ། མ་ཆེ་མས་ཆད་མརལས་པར་མསུལ་ལ་དང་ ། ཧྱང་དེལཱ་བུ་དང་ ། ང་དམ་དམའིངནཔ་ེ་་ཆརརསའ་ ྒ 
ཝབ་སྟ། ། ནར་བུ་མན་པ་ 


༣ རས ཟ་མ ལིལ ། ནཾ་ནསྭ་པྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དུས་ཀྱི་སམ་པོ་ཞསྱ་ཀ་བ་དེས་ ། བྲཔརཱབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཡ་འདྲི་གདཅེས་སླས་ས་། ་ 
བྱུ་མི་མརདྭཀྱི་འཇིག་ཏན་ཧེ ༩མས་འདེན་ ། &ཿ ༢ 357 ཞམེ་ངའུཡ་བ་ \ ཟས་དང་སྭོམ་ཨེད་པ་གཅེབབུ་གོས་སད་པ་ གས་རམ་ཕྱོ་སནཔ་དང་ ། ཡི་དགས་ནམས་བཀེ ས་ཤིང་སྙོམ་པས་ཡེངོས་སྲ་ཟིནཔ་ 
གཅེརཐུ་རབགྷི་གས་གཡོག་པ་། ། མཆིལ་མ་དང ། རར་སུལ་ ས་དང་། ཁག་དངནག་ཟ་འདོདཔ་དེ་གྷ་བུའིསམས་ཅནདབྱསབ་པ། འྲེ་ཕོར་ \ ཟས་དང་གྟོམ་དང་གོས་ཀི་ཆམའ'དྲོ་ཉེས་ཕེཟ་ཞིག་། ། 
དེ་ན་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཿཆུབ་སམས་དཔའ་ནས་མཁའ་མཛོད་ཀྱོ་དོནི་ ཆྲབས་རྱིས་ ། བཟའ་བ་དང་ཟཅ་འ་བ་དང་ ། མྱར་བ་དང་ལཱག་པ་ དངས་ཚོགས་ཆར་རབཏུ་ཕབ་སེ་ ཀྐ རོབྱ་མདང་ལཱན་བའི་ཞུ་བ་དང་ | 
ཟྭ ཅ་པ་ཐམས་ཅྭ་ཏྱརཱན་གྐུ་ལྲེ་མོག་ཤུང་རཱསྲ་ཧཱ་ཆར་ཡངོན་ཐར་བབྟ་ཀློན་ ། གས་ཁ་དོག་དཱ་མ་དཔ ཝ་དོག་ཐ་དད་པ་དང་ ། ༩་དོག་བར་སདཀུ་མ་དང་ \ ཝྲ་ཞིང་འཇམ་བ་ཀ ཨ་ཡིན་དི་ཀ་ལར་འགན་བ བ་ཡི 
ཟ ། དེནས་སཱུངོགསུམ་ི་སོང་ཆེན་པོལ་ཞཇིག་ཏནྲ་བེའ མས་ན་བཀྲེན་བ་དང་ \ དབུཡ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་ \ ཨི་དགས་ཐམས་ཅད་སུན་ཚིམ་བརྡ་ཟམ་སོ་། ། དེ་ནས་བརཆུབ་སེམས་དབའ་སྭན་པའྱི་ཧམ་པོ་ཞེས་ཀ་ 
བ་དེས་ ། ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁལམཛོད་ལ་འདྲིསདཅེས་སྱུས་སོ། \ རིགསྭ་ཀི་ཐུ་སེམས་ཉན་ན་བ་གཡོ་གྲ་སེད་པ་ནད་དུ ས་རེག་ པ་ཡོད་པ་དེ་ ཤི རྨ ༢ ཆལ 
རབ ཀྲག ༽ྣཀྣཀྭཚཔྨཔསས 1 ཱ པཱ 


- 


:5 
 ༼ླས 


ྦ 


སུ་ཐར་པར་འྱམབ་ཕོབ་ཤིག་། ། རེནས་དམ་ཝགྱཏུ་པར་སྭང་ལས་དདུདྷའི་ཁྱིསྱ་ཧིཆར་མངོན་བར་རབ་ཏུ་ལ་བ་འྲ། ། དས་ནད་ཐམས་ཅད་ ® 
།དནས་ 


ཡེརྦསྔུ་རོགས་པརྱ་ཧེས་ཤཾག།། །དེནས་བྱབརུབ་སེམས 


སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མ ཇོདྱ་ཉྱས་རེ་ལྟ་འུམ་ཏཾནྭ་ཏིས་རཱབས་ནས་ །ཿཆུབ་སེམས་རཔའི་ཚོགས 


༽༅། །བ་ཡབྱམས་བིམས་ཀི་ཕར།ྭ་ཤནདཔའིརར་ཕོབཤེགདེས་ཆིག་དྲེགདེས་ཟུས་མ་བཀྱ།་ །ཕྱེགས་བཅུ་ནས་ ། ས་པས་རས་དང་ ། བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྐུཆུལྔ་ཁམས་ཧ།སོན་ཏན་གྱིཧན་གི་བསུགས་པ་ 
༤ ཇིཧེདབ་དོཔ་དསདྱཀཆུལ།འམས་ཀྱ་ཡེན་ཉག་དང་བསུགས་པའི་སྣ་བར་སུངཡས་བུངཔོ། །དའིན་དུ་བཟོད་པ་དང་ ། བཅོན་འཐུས་དང་ ༽ བསམ་གཏན་དཔ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཡནོཏན་ཁྱིག་ཡང་ཇིཙམ་ལོགས་བྱཅུན་ ། སངས་ཆུང དང། 
; བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཡེ་གེ་དང་ ། ངས་པའི་ཚིག་དཔ་འདའ་དག་གིས་ཆོས་ཉིཾབྱསང་སྟན་པའིཆས་ཀོ་ས་དདག་ཐམས་ཅད་མ་ཆདམ་ལཱག་འདུམ་ཞུགས་པར་བར་སང་ལས་མྲ་ཡུས་བརྡ་རོགས་པར་བུང་པོ། ཆོས་འ 
༢ས་སེང་གསུམ་བྱེ་སེངཅེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཟི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གོ་བར་བས་ས། ། དེ་ན་ཚདྱ་སེད་གངས་མྱེད་པའི་སེམས་ཉན་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ཡངས་སྱཤུན་པར་བུས་པརྨ་རཱ་ཤད་༡་། །དེནས་བྱ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏ་ 
$ སྣ་པབ་ཞེས་ཀྱ་བ་དེ་འདྲེ་སྟམུ་སེམས་སཾ་། །ཤངྒ་རྭབ་སམས་དཔའ་ 'ནམ་མཁའམདོདྱཀྱས་བཀོད་པ་འཇིག་ཏེན་འདིའབའ་ཤིག་ན་འམ་། ིི ༽འྔ་དིག་ཏྟེན་གྱི།ཁམས་གཞན་དགན་འང་ཡོད་སམ་མེ། །དནས་བང་ 
, །ཨེ་མས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཏོས་ ། ང་ཧབ་སམས་དཔ ངེ ༈ འཀྱུནཏྭ་སཱང་བའི་སེམས་ཉྱི་ཏོག་པ་སམས་ཉོས་ཤེས་སོ་། རའ ་ཱ  སྭ་རུབྱ་ཧྲཔརུབ་སེམས་དཔའ་ཧུནངྭ་སཱང་བ་ལ་འདྲ་ནད་ཅེས་ཟླས་ ད 

ཀཾ །རནསྱ་ཁི་དཞ་མམུཅིབ་ ། ཤན་དག་པའ་ལྱི་སེ་དན་།རགས་ོ་བྱཁ་ཉསཡགས་བཅུའི་འཇག་ཏན མས་ནམས་སྣ ས་བང་ོསཤོག། །དེནས་བུངབ་སེམས་དཔའ་སྱང་ལུབས་ 
ྐུའུགནས་ཡགས་བཅའིའཇགཉགམས་ནམས་་བ། ཀཾ འབ་དང་ཐམསཅདལུཿརའསྦབ་མབ་བ་དང 
སྦྱོ་རློས་ཐམས་ཅད་གག་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ] སངས་རྒྱས་རྱི་ཞེང་དེདག་ན་ཨང་ ། མ་ཆད་མ་ལྷག་ཁདམ་ཞུགས་པར་འདི་ལྟ་བུའི་བ་བ་ནམས་རབ་ཏུ་ཟུང་པར་མ་ཐོརང་། ། དེནསྱ་བངྲརབ་སེམས་དཔའ་ཞུནཏྭ་ཝང་ 


ཿ༼ ༅་ £ 


༢ ༦ ཟུ ངོ ཡཿ ་ ° 832, ངཿ ༨ ཟོབ 
༧ £ 2: . ཌེ ཟེ ༩ 
ྭཾ ༣༧༦2 
ཏོ . ༩2 
བཱུ : ཚེ 32 , 


+ 


ོྦ བ་ངོ་མཚར་དྲུ་གརད་ནས་ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མདོདྷ་ཀིས་སྭོན་ཡས་ྱི་ཏིནྭ་ཀླིནབསྲ་གབབ་དནི་བསམ་ཀྱེས་མ་ཌབ་སྭེ ། ག་ཡརཿགེཿར་སངསྲ་ཆུས་ཀྱེ་ཞོང་ཐམས་ཅད་དྭུ་སེས་བུ་དམ་པས་འད་འུ་བའ་ 


༄༽ 


༩༤༤༨ ༡༩" ¬ ༢རརས་གར་ 
: ཅར་མདོན་བར་རབཏུ་ཕ་བ་བ།། །ཞེས་ཆད་ཏུ་བྗརོད་པ་འདི་ཆད་དུ་བརོད་ད༽ ༣༢༧ (དང ། ་བཔ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱ་བོནྱཾ་ཀླིར་བས་ཉསེ་ ། ཐམསཅད་དང་ལུན་བའ་འཁར་དས་ག 


ནིན་པོ་ཆེ་ལི་རམ་དང་ ། ཆོས་ཀི་རཁཏཱ་འབབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞོཁར་དག་མཐོར་པོ། ། ཨང་ཧྲཧཱབ་ མས་དཔའ་ནམ་མཁལ་མཆོད་ཏས་རིན་པོ་ཆེའེ་ཆར་དང་ ཀྐ ཚོས་ཀྱ་ཆརྦཧཱ་ཆོ་འཕ་ཡ་འདཾསཱནཔ་ས་བགྲུང་བ་ལས་ 


ཁདས་པའི་སེམས་ཅན་ནམསྱ་བརཆུབཏུ་སམས་སྟས་སོ་། །ད་ ནས་རལ་པོའི།ཁ་ནས་བུདམེད་ཡུག་ས་མོ་ལྔ་བམབུངནས་ ། ཉང ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མདོད་ག་ལ་བ་དེར་ནོང་ག། ། 


དྡ ༧༧ 
*ྔ ཟཔ 
༣༢ ངལ་ #་ སཔ ཆང ་་ ༤༧་༄་ོླ༠༡='( ཐ&&ླ&ླ&ླ ཆའ་ཆ༠་ཟ༠་༡ ་ཆ་་ ¬ པད 


 །ྭགས་དསྱ་བངྱརབ་ས་ཁས་དུབའནམ་མཁའ་མཛོད་ཁུའུདི་སད ཅེས་ལ་སོ། །སེས་བུཤས་ཁྲུ་འོད་ཅེགས་ཅན་ཐ་མསཅདྲ་ཀི་འདོ་ ད་པ་ཇོགས་པམམདདན་ ། བདུག་ཅག་ལ་ཡང་རྷཾན་ཡག་ 
 ནེ་ནས་དེ་ཡ་འགྱྭཅཌབངུག་ལེལསབཔང་ཞུབ་མ་ཁུབམཛོད ོ་ིབོས་ཏིས་བདཡད་དགག་གོསོར ཨོང་ཁ་དོག་དངམ་ཛནས་དུབ་ཅིངས་ཚི་ ཁ་བདྲེ་ལ་བཅི་ལེས་བ་ལཱ་རར་ནམ་མཁའ་ཡས་ཁབས་ནས་ 


མས་དྭམ་ལནམ་མཁའ་མཛོད་ཀིས་བུདྲ་སདདདག་ལ་འདྲི་ནད་ཅེས་སྨས་སོ།། །སཱིངམོ་དོག་བདག་གྱི་ཁོ་ཛ་ལཱ་བ་བཞིནེ་ཏྲུ་འདེ་ཅོག་ ། 
དེ་ནས་བདྱ་སེདད་དག་གིས་ཇི་ལ་བུམ་རབ་རཔྱ་ྱི་འོ་གང་ཡེན་ཁྲའདེནས་ ༽ ག་ཨ ཁའངས་ཤིངེ་རབ་ཏུ་དགའ་ས། ། ༥དེཊད་སུས་ནས་རཿམང་གྱི། ཌོམ་དུ་དོང་ངོ། ། དེ་ནས་སྭཱལ་པའི་སཱཾས་བུ་དངག་གས་ཞག་བཏུན་དུ་བུད་ ། 
ཡྱེད་དེདག་ངོ་ལྟར་སླན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའྱོ་བྲནུབ་ལས་རོར་མི་ལྡག་པ་ ་དེ་སྟར་ཧཱཱན་པར་ཉྱས་སཾ། ། མེནཊ་ ཡདམད་ལཱ་བྱས་པོ་འདགྲ་བརྡར་བ་སེམས་རཔའ་ནམ་མཁའ་མ་ཛོདྷཀི་ཐར་དུ་ལྨགས་ནས་ །ཚིགས་ 


ཟུརྦཧུབ་ཾ་ཨས་དབའ་ནམ་མཁའ་མཚོད་ཀིམམན་འཁོདད། ། དནས་བཁྲཧབ 


༦ 


ཱ རྫ 


ཏྭ ཨའ་ འདིདག་ལུམ་སོ ༤ རང སཀི་མཛནཏདེད་དི་ྫནོམ་འ འཚ་ཝ། །རླེལེརྦ་འོད་ས་སཱལ་མྱིལོསལ་ཏེ་། །བདག་ཆག་ཝེག་པའི་མཆོག་ལ་རྱེིནབྲགས་ 
£ ཆོས་འདྲི་ལམསཅད་ཡང་དུག་སལ་བ་ཧ་། ། གཡོ་བྱ་སན་ཅར་ཧེད་སད་སནས་དངོ་། །ཟགྱ་པུད་ཡེ་ཤེས་བདག་གས་རབ་ ཊ ནམ་རྙེ་ཀ། ག་ནད་ཏེོོ་ངོས་དཔི་འཆི་ོ་།་། ཧཔཆུཁ་མཆོག་གི གི་སེམས་ནྷི་སླེད་པར་བྱསཀ། 
༢ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགྲོན་དུ་གཉེམ་བར་བྱཧ༽ ༽ ། མེམསཅནྷ་མ་ཆེནཌོདྭ་ཀྱིསི ཕབ་པ་བཞོན། །བདག་ཅག་གིས་ཏཔཆོས་མཆོག་ཆར་པ་དབབ་། ། འདེན་མཚག ཝུཊ་ཕཾསཌ 'རེ་དག་ ཡུཔ་བསུན་པ་། །ཌེརཿག་མ་འངས་ ཏུས་ | 
༩ ཏ་ཁྱུསང་། ཤ སུད་པ་སུདནསྭ་ཆས་བའི་དབང་ཁོ་དེག་། ། ཤིན ཅུས་ བ་ཆེ ༨ ༢༢་འབུད། །མཆོའིའི་ེཧྱི་ཁུཁུས་བསད་པར་ཆདུང་། བསད་དུ།འུད་པ་ལས་ ། དདག་གིས་བར་སུང་ཡས་ལམ་ས་ 
ནཏ་ཐ་། །ས་མས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདཅེས༔ ཀས བྲ ར་འཇིགས་ པའེ་སམས་ཉན་ནམས་ ལྱ་སེ་འངིགས་པ་ཧཱན་བ་ཞིག་ཡོད་ ཧྱེས་ ། ར་ལྭ་ཏེརཆག་ལག་འཚོལ་ཅོག་རཔབསར་འད་ལས་ ཧཱཿ 
་འྱསརརོ་ཞེས་ སཱ་ཞཾགཾ་ ཐས་ས་། །དེནས་ནེ་དག་ཐམསཅད་ཤ་བཿ འཇཾགས་ སྒག་པས་ ་བཱད་ཙ་གེ་ུ་ ། 5ངརྭབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁར མ ཛྲོད་ལ ་ཤག་འཚལ་ ལོ་ཞས ཆིག་རྭཾསདྭསྭ་ས་སཾ་། ས་ ། ཚེག་དྲ་སད 
ཅེསྭ་ཕཱས་མ་ཝཀགཏཱ་སཱན་ཅིག་རཱ་ཉིད་ལ་བར་སངཡས་རྱོ་ལཱ་བྱམཁབས་ཏེ་ ། རེམས་ནུས་གཤེད་མྱ་མོ་དདག་ལ་ཁདི་གདཅེས་སླས་སོ་། ། ཌེདཆག་གས་ཆུ་དབུཡ་བོ་འདོ་དག་བསད་དེི་དུང་ ༣ ཅི་འ ་དང་རྐར་ 
ལོ གྲ་སོག་ཆོད་དྱིསི འདི་དག་ཌེཿཤིག་། ། ནེ་དག་ཆགས་པས \ རྫལ་པའོ་ཡུས་བུད་དག་ཟསར་དོ། ། དེ་ནས་ི་དབསད་པ་ལས་བཏང་ ཅུ 
བ་ར་དག་པས་ འཇིགས་ཤར་སྦག་པ་ ཡ་ས་ 2 ༧ ། ར་རབ ུ ག་ལཡ་ཐ་ ལྭ ། ལ་ཤཱས་དྭཱ། ང བཅོམ་ ཡཱན་འདས 'ཉེ་ནབས་ ཡ་མགོ་བོས "'ཉག་འཚལ་ནས་ ཤཱ ད 

རཾ £ ྲ དཱ 


ངུ ® 


རབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁ་འམཛོད་ལ་ཡང་ཐལ་མོ་སྦཏྭེ་ཡག་འཚཡནས་འདྲིནདཅེས་གསོལ་ཏོ། སེས་བུ་དམཔྱ་འོ་ཉས་བདགཅག་གིསོག་དུངདམུགས་འཅིན་པ་ཏད་པར་བྱསས་ན་ བདག་ན།ེ་ོགག་ལའ། 
རུནཏུ་བརྒྱཾས་པས་ ། བདག་ཡ་སུན་པ་དང་ ། ཀག །ལ་སྭན་པ་ཡ་ཞུགས་པརའྱརར་བའ་ཚོས་བསྟན་པ་བནགཿཅགར་ཡ་དུ་གསལ་ ། ཧརརྭལ་ མས་རཔལནམ་མཁའ་མཛོད་ཏུམ་སྱུས་པ་ ། རིགེསཀེ་ཊཱ2ད་ཆག་བླ་ན 
ད ད་པ་ཨང་དག་པརྡ་ོགས་པའྲི་བཔརྭ་བཏུ་སམས་ དཅག་རང་ ། འདེ་ལཱར3ེདནམས་བདག་ཡ་ཕན་པ་དང་ ། ་གཞན་ལ་ཕན་པརཞུགས་པརའགྱུརར་། །མེནགུ་ལ་དྲ་གདེས་སླས་པ་དང་། བཱ་ན་ཡིད་པ་ཡངདག་པར་ ྦ 
གས་པའི་བ མེ་མས་བྱསདཔ། །དདག་ཡ་འཇྲརབ་སེམས་ ༨དཔལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཉི་ ། བྱསཔརོབའི་རསབཅོས བླབས ཉིནྙ ། ནོགས་པོ་དག་རས་བཆོས་བུ་བངའདིདེ་བཞིནགཞེགས་ 
པ་ལ་གསོལེ་ཅག་། ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་་ཀསེ་རས་བཅོས་བུ་བུང་དེ་༽ ༥ །པེབནིནེག་ཤེགས་པའྡིས་ལ་མངོནབར་གསོལ་ོ། ། དངག་ཐམས། ཅད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཁྲགཡ་པ་ཁྲགཔབ་ལས་འཇས་པ་ན་ རཾ 
བངནབཉིསོགས་ཀོ་ཚསྔ་དམས་ཡུམ་དག་པར་བླསཁས་ནས་ ། མི་འ རགེས་པ་སྷིན་་ེས་ཧ་བའོད་བཞོན་གཤེགས་པམའཇིག་ཏེན་ད་འྱགང་ ཛཞོས་ལུང་བསྟན་ཏོ། ། དེནས་ཚེ་ད་ལཱན་བཤ་རོའིབུམ། ། ཤང 
རརཾིསཨསྣསྣསྣེོྨོོོེོེོཾཾཾྗྗཾྣ རོ 


དིང སཱ་དུ་ར་ས་ས་་།ཅེ་ནོས་ཨུཁཁུ་གྐུ་སཱ་ཀཱ་ཁ་འཨ་ ༈ ཟད་ཁ་ཨོད་དུཔ་ ། རངས་པར་འརྒྱམརམ་ ༽ རགེསྐ་ཏྐཔ་རྭ་་བཱ་མ་ཡམནོན ། པླཱས་པ་ བཙུན་བ་ག་རིའི་ཁུ་ར་བཞིན་དྲུ་བཔརབ་དེ་ནེ་ནམ་མཁའངོ་བོ་ཉདྲ་ཀྱི་ 
མཚན དེང དེ་ལ་བདག་གོངེག་བའྱིཅ་ལདམསདེརབྱསོས་པས་ ། དེ་བས་ནམ་མཁལ་ལ་མདདོཧནམསྱ་སི་བདཔ་རངས་ ། ཨངྱ་ལ་ཉས་ནམ་མཁ་ཁམ་ཇོད་བཞག་ནས་རོ་ཕོད་ཡོཞསཁར་བཞོ་། ཁ་བོས་2ཿ་ 
་ \ 


ལི  འདས་སྦོནཾ་ཡམ་ཐམ་སཅར་ཡས་ཤཿེ དྭཱུང་བ་རིན་པོ་ཆའི་ བ་བར སར ༨༨༢༩ རྩེབ - ཇོ ; 
། འས་པགནས་ཀརབགད་ར་མལ་ལམིཿ ༦ སཔའྱ་ལ་ལོཞསྱ་ཤ་བ་འཇིག་ཉེནུ་རངསེ་ ཨངཤརིའྲི་བཱདེ་བཞིནག་ེགས་པ་དེའི་སངས་མསྭ་ཀ3 ཞངེ་ཡོན་ ན་བཀོད་པ་ཡོདཔ་འདག་ན་ཚེའི་ཚྭ། 
རཀ རེག དྣན།་ ནའ གྲས ཁ་རེ་འཁེརྦཀརྦཏལ་འཁོར་ནཾ་འཇོག་ཏེན་ཧ་ ཁམས་སྟ་བགོ་ཚ །དྭ་ཧརར་ཉེ་ - ་ཨ་ =£ = པ་ 
་བཞིགྱ་བུཔཔོ། །་རིའི་བུརའི་དཱས་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་དེ་ན་སབ་གསུམ་ཆེ་འཁེམ་ཡསོ་ལུངབའི་ཆམ་པོ་འ ༥༦༦༠ ལདྲུ་རད་ཏོན་ཅྔ་སིསས་དང་འོ་ འགོ་པ ་ཁལ་ཁག་ 
བུཛས་ེ་ལས་པ་རངགི་གཟེ་བྔདྲས་མངོན་བརྒ་ུལབྲ་མཟོ་པཱཊ།སོངསོདདེ། རར ླྷྲ་ ༡" །རིན་ོཡིམཛོད་བམཨྭ་གསྔ་ཧ་བ་ རེའི 
པ་རྒོའ་ག་བ་ཐལཔོ། སྣ #་་ ྒ་ ངཱ = ་ ། ཤ་མཐེབེ་དབཱཞིནག་ཤེགས་ཁ་རའི་ཚའི་ཚད་ཧམ་བག། 
ྟཔོ་སུད་ཀ་རོནཔ་ཇ་ིཡུཔཔོ་ལཱ་བས་བསྟན་བཀུ་པདཔརལ་འགྲོལ ས་སེ་ །དེ་ནསྤ་སལ་པོ་་བསོདནམ་སྭ་ ྣ།ྣསྣ ཉིནཆོག་ལ་འགོདཔ་ཡང་རིརབ་ཤེ་བ་ 
རྱརྡ་པ་ཨང་ ག་པར་རྫོགས་པའྲི་བར་རཱབ་ཏུསམས་ཁསྭེ། ཧིཔ་ རིའི འི པོ ༨ ཁབུ་ཁུ་ བྷཿྫཾརྦ་བཱཀ བ་འ གས་དང་ ། གྲང་ཧྱ་མྱ་རམས་དང་  འཁེར་ནམས་ མབཿས་ཏེ་བཱན་ 
ཤབལྟབཀོ་ རར ད་དོ་། ། ཤ་རིའོ་ུ་རཱའི་ཛོརའི་དཱས་ན་ ། འཁོལ་ལེས་ལྷུམཁའྱི་ར་པོ་འྨྲ་ ཐམས  མ་་ ་ ཡ་ས་འ་གཁ་གའ 
བལྟཁོ། ། དཅིའི་པེར་ཞེ་ན་ ། ཧང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཚོད་རའི་ཚ་དའི་དུས་ན་ ། སོབ རིང ོ་ དྱ བད་ཀ་ཡ་ཊ་ སྭ་བ་བ་གཞན་ཞིག་མིནེ་སཱམ་ཧྲུ་འོདསེམས་ནདདེ་ལརསོ་ 
སྦྲོ  ོེགྣེཾེཾེཾ་ རར ླྣླནོི་ 
་ཱ ཌཱ རླ ༥ བསམ་རྱེས་མི་ཁཁ་པའི་གཅ་བགས་ཏེ་ \ བཅེམ་ལྔན་འདས་དྲ་པདནས་ཐེག་པ་ལ་ 


པེ 


རར ཤཤ་རིའི་བྲཱ་བརུ་རཱབ་སམ པས་དཔལ 


༡མ་སྙད་ཀྱིྱང་ 


ཡོངས་སྭ་སཱརས་ ། གར་ འྲི་ཀཔག་ཤེ་མ་ེརྦ་ཀི་བྱརེ་མ་འ་བྲས་ཧི་ཕ་རལ་དྭ་ཏུ་ཡོན་པ་ཡོརས་ས་དག་པས་ ། བསམ་གཏ 
ྦ ུ་སངས་ གངག ལ་གྱི ངེས་སོ ༧ ་སྭད་ཀི་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཨོངས་སཱ་དག་པས་ ། ཐརས་ཀོ་ཕ་རོལ་དྭཏ་ ། 


སས ༨། ་ད་# ་, ླཁ༧ 


 གགའི་ ཀས ི་ ཁོང་འ ཁེ་བྱ་ཡད་པ་འི་སམསད་ ་དང་ བྷ ཝེགས་བྱ་ཅིད་ལའི་ འོད་གཟེམ་ཡངས་སུ་དག་ པས་ །ཧམས ཁབ་ཆྟན་མོ།ཡེད ཡངས་སྭུ་ཧྭལས་པདཾཾ ཧྟཾཔྔ་ར་ཆེན་པོ་དང་དཀའ་བཅན་ 
༔ ་དཔལརགོ་ས དཔོ་ད དབ་ཀ ཟ་ མཤེས་བཅེན་པོའོ་ཡེཤས་ཀི་ ཧྱི་ཐར་ དུ་ཡོངས 'སྭ་སཱངས་ སོ །དེ་བཞིན་དུ་སུས་ཡོང ཨངས ཁྤུ་དྲན་ཁ་དང ། རག་ཡོངས སར ། སམས་ཡངས་ ཡ་སུ་དག་པ་ལེ་ ༢ ན་པ་ག 

ཀླརཧྱིཀྱེམ་ སེདཀི་སེམས་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། རྩེས་བུཌནཔོ་ཁོམཚན་གཙག་ཡོངོས་སྲུ་སུངས་ས་། །དབ་ཞིན་ཐཱ༡རཏེ་མ་བུཌིཔོའ་ཨེཚན་སུམ་འཐུར་གཉིས་ཝམས་ཅད་ནས ཆང 
ཤག་པའི་དགེབའྱ་བའི་བརདརམ་གཔགའི་ ཁི་ཀུ་པགྱི་པེ་མ་སཱད་ལས་ འདས། པའི་དགེ་བའྩོས་བྲ་ནམས་ཡོང ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་མཌཁ་ མུ་ཁོདའད་མཆོས་སུ་དགུ་ཁར་ ། ཤང་ཆུབ འཛམས།དཔའ་ ཿནམ་མ་ཇོར་འདིས་ 
ཨརས་སྲུ་མུངས་ས། ། ། ཤ་རིའི་བྲཱ་བརུ་ཆུབ་ས་མས་ དཔའ་ནམ་ཡ ` ཁའ་མཛོད་འདིས་ ཞ་ཿཐལ་སས་ཐྲ་་ཀ་ ༣༡༤ ཀ་ ཁི་ཧོད་ ཤོད ༣ ཤབ ༢ ༤༨༨ [ུ ཀོ ཐབ ་ གོ `-ང་ 
ཉེད་པ་བའོན་ུ་། རགས་ད འི་སཱོནོ་ཡམ་དང་ཧོད་པ་ཐམས་ ད་ ཨོངས ཨུ་དཱག་བཱས་། གང་ལ་ཡང་ ཟད་པྱ་སེད་དོ། །དེ་བས་ན་འ ་ ་མཁའི་མཛོདསྲ་༡ཁཾ། ། བསྟན་པ་ །འདབེ་ཤད་པ་ན་ །ཤྱང་ | 
ཆུ་བ་སེམས་དཔལ་ལི་ལངོས་སཱནྷསཱཾ་ཟད་པ་དང་ ། ལག་ན་འིནེ་པ་ལེ་དང་ ། ནམ་ཨ་ཁའོ་ཨཛདྲ་ཀི་སཾནོ་ལམ་ ཡདས་སུ་བསང་ ༦༦༤༠ དནསྤ་བཏག་ ལེས ཧེ ལུ ` ཟེ ྦ 
བྱད་ཏྭབ་སེམས་དཔའ་ནམ ་མཁའ་མཛདོ་ཡ་ འདི་སྐད་ཅེས ་སས་སཾ་༽ །རགེསྱ་ཀྲ་བུ་བདག་ག་གས་ 'ནམ་མཁའ་ཡས་ཆས་བ གཀ་ པཞཱཆས་ 'མཉན་ཏོ་།ི ། ! རེ ལ༤༥༦༥ ་ ཟི ཆོ ྦ 
.བ་བཀང་བས་གིའ ཞེ་ས་དང ཁས འགེར ཁལ་འདེལ་སྙེན་པར་འདུ་ ས་ཧུད་གེ་དང་ ། ཆོས་མཉནབ་ཐེས་སོ༽ ། དེ་ནསྱ་3ང་ཆུབ །མམསདཔ་ཁ་ཚེས་ཀྱ་ཆལ་པོ་དང་ ། འཁོརད་དག་ཐམས་ཅད་ཐལ་ 


རེ 


ཝཾ །' ¬ །མོ་རྩམནས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ་འཁོད་ད། ། དེནས་བྲཔཧུབསེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདྷ་ཀླ་འོཾཉླི་རབསྱ་ཉེས་བམ་སཱང་ཡས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདོདེག་བུང་པོ༽ །ར་ཁའ་འདུ་བའི་སོའླན་ཆུའ། 
ཅ་ཧཀྱེ་ི ། ། ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱེ་ཚུལ་གང་ཡེན་། ' དེ་ཡ་འཇུག་པ་རུབ་བསྟན་ཏེས་། པཿ /ཉེདཅག་མཐར་ཀྱེསེ'ཏན་པུར་གྱས་། །ནམ་མཁལ་ཡ་ན་མ་ལྱེ་མེད་། | དམཁ་མ་འད་ཡདོ་པ་ཨ་ཡེན་ཏ་། | ག་ག་ཆེས་ཏཱཾནེཨཱ་ཐན་ ྣ 


། 


± དམན་རྱེད་། ། ནེ་ལ་འདློད་བ་གཡ་ཡོད། རལ རད ་བྱ་ཡེད་། ། འགག་པ་དྭགྱ་༡རྱ་མ་དསགས་ས་། །མ་ཧཱས་མའི་ལེས་ནམས་ཡ་། སདེ་ལ་ནྣམ་ར་འཇིག་ཡཧེད་། ཞམ་མཁའ་ལ་ན་འབ་བ། ཉུད་། ། 
4 གད་བདག༡ྱང་གྱེྱགས་སོ། ། ཆོས་ནམས་གར་སེད་འབྲི་ཡེད་ - དཱ །ཤ ནམ་མཁའ་དང་ནམཚུངས་མ༡མ་མོ། །ནམ་མཁའ་ཡ་ཞྲ་ས ༡ ན་མྱ་སེད་།་ །ནེ་ནེད་ཡེསེ་སྟོནསྭཾ་ཧཱངས་། །སེམས་ཏ་རཔ་བཞན་ 
༢ འེདོགསལ་བས་ ། ། དབས་ནམས་ཀྱར་སྙཾན་སྭངས་མེད་། ཏི  ཟླ་འིན་འོད་གཟེར་ཏིས་། །ནམ་མཁའ་དགའ་བད་ཆེ་འགྱུར་ཏེ་། ཅོལ ནམ་མཁའ་འདད་བའི་སམས་ནམས་ཀང་། ] གང་ལ་དག་འཁམ་ཐྱཅཿར་ 


བ་ཉར | མནུང་ཤྲང་ཚེ་གཉིས་འབབ་པས་ཀང་།  ནམ་ཨ་ཁཁ་ལྭ་ནི་ སྟནོ་སཱཾརེས་ཨྱད་། '། ད་བཞནེ་སྣུག་བསྔལུ་ལྒོ་ཀུན་ཀྱས་། །རྒམ་ཁའྲི་སས་ ༥ ན་ཧྩི་མེཐོས་། ། བླད ཀྱ་བང་ཡ་ས། །ནམ་མཁའ་ཡ་ 
ན་དགའ་འརྱར་མེད་། ྙེད་དཔསྟི་སཱང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་\ །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་ྱི་ཤེད་ { ཏ སུ་རད་པ་ཡ་། ། ནམ་མཁའ་ཡང་བ དཅ།་ །དེ་བཞནེ་བདེ་དཔ་སུག་བསྡལ་ཡུ་། །པུཆབ་སེམས་ 
་བ 


བརནྱཾ་སི་གཡོཀོ ། ས་དགགསོསོ་པརྩ་སརད་ཏཔན་། ། ནམ་ཨཁའནམ་ཡང་གཡོ་བྱོ་སེད་། །འཇིག་ཉན་འདུ་དེག་གཡོ་ཁྲ་ཁུག་ཉང་། །བྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་འུག་བྱ་ཡེད།། ། བསག་པའིབསས་པ་འབུང་ 


༤༨ ༤ 


རྡི་ལྟེརནམ་མཁའ་རྱྱ་ཚོག་པ་། །དེ་བཞནེ་ཉེན་མངས་ཐམས་ཅད་ཏེས་། །བྱམཆཱཐ་སམས་དཔའ་བཉན་་སི་གདུང་། ། སྐེ་བྱ་སེདཿེ་འདུལ་བ་འཇྱ་སེད། { ཇྲི་ལྟརནམ་མཁའ་གནས་པ་བཞོན། །ཚེས་ 


རྣམས་འདེྱེད་འགྲོ་ཐ་ཁདེད་། །ཆོས་ཏ་པཉངེས་ཡ་དེདག་གནས་། །གཟུགས་སྲུ་སང་བ་ཇི་ཧེད་པ་། | ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཐམས་ཅར་འབུང་ ། ། ཆོས་སུཕང་བ་ཇི་ཉེད་པ་། །དས་ི་འས་ལས་འབུང་།།མཛནས་ 
སྱིདི་གསུགས་ཡད་བ་། །ནམུ་ཡཁལ་ལུང་ཡོད་མཡིན་ཏེ་། ། ད་ར་ མསྭ་ནམས་རབ་ཤེསན་། །ནམ་མཁའ་དཔན་མཆུངས་མཉམ་མོ༽ །ཆོརཚ མ་བ་ནཾ་ནམ་སཁའ་སྭ། ནག ་ལས་ 
གག འའ ་ །ཇོ་ལྟར་ནམ་མཁའ་མཐའྱ་སདཿངེ། ་ །ཐམསཅར་ (ཡཔ་གཞུར་དྭ་སེད་། རའ རབཞིན་ ཤེསསྲབ་ཅན་སམ་། །རམ་མཁའ་རང་དམཉམ་ཞིང་མཧུརས | ` ་ 
་༅ནནམ་ཀར་འགྲོ་མོད་ཀཱ༽ི ། དེ་ལ་འགོ་བའྲིངས་༡ར་ཧེད་། །སེམ སཅནྦ་བཱཿཧབྱ་པམི་སོད་ཀང་ ེནཧོདོ་པའི་མཚནམྱཉིཊ་། །ཇི་ལར ཧཱནགམཐའི་ལཱས། །ནས་མཁའ་དཔནསེཧུངས་འྲབ་། །དེ་བཞོད་ 
ཕུང་པོའ་པཔོ་ཉདེ་། །ནམ་མཁའ་དཔནམཉམ་ཞིངམ་ནཆུརས་།། ཁམས་བཞུ་དགྲ་ཀུང་ནམ་མཁའ་དང་། ། མཚུངས་ཤིཔ་འྲད་འར་རབ་ཏུ་ གསུམས ༡ འར ཁཾ དེ་བཞོན། 
དཔན ཁམས་འདི་མཚུངས་། ། རེ་ཝཱ་མསམས་ཅན་ཐམས་ཅརྦ་ཀྲས་།། _ ནམས་ཀྱམ་ཡོངས་སུ་གརཧ་ནུས་། །དེ་མནིན་ཡུ་ལ་ནམས་ཀྱམ་ཀོས་༡ 

ཀྲོ ཁ་པ ། འཇིག་ཏ་ན་འདས་པའ་ཤེས་མབ་གང་། ། དེ་དག་བསྙནཔ་འདེ་ལ་ངོམས་། །ཇརྡ་ལེར་ནམ་མ༩འལ་རླྱཚེ་ 

ཀྱཔ། ། མཐའ་མ་རྷ་སགས་པརྦ་སཾ་འགྱམ་རོ་། ། ཆོས་རམས་ཐམས་ཅད་སརས་རས་ཆོས།། ། གང་གས་ཡང་དག་ཉཾརཤེས་ན་། ། 


⁄མ། ། སེམས་ཀྱ་རྐྱད་ན་མུ་གངང། ། ཚོག་ཆེན་སེར་གཡིས་དག་གས་།། 
བས་༽ { མ་ཐཁམ་རཉགས་པར་སི་འམཏེ་།  རེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཆསྣ་རམས་ 

ད་དག་དངོས་ཕྲ་ཚོ་འཇིག་ཅིཔ། ། དངོས་ཕོདག་ལ་འཆ་མོ་གནས་སོ་། ། དངོས་དངདངོས་ཆེང་རོ་ 
ཤེས་ཞིཔ་། ། ཨང་དག་མཐའ་ལ་གང་གནས་པ་།། ། དངོས་པོ་དད་ནདེངསོ་སེད་པར་ ། །ལྟ་བ་ཡཁས་པས་ཉི་འཛིནདཏ། ། སྟོང་པ་ཉརེསྙིན་ཨོས་བླགགས་། ། ཟླ་ལ་སྟོབཔ་ཉརྦེ 


བཔ་ཉོརྦཾ་སདར་། ། རེཾ་སྨ་སིར་བརོར་ཕྱ་ཉད། ༨ 


ྦ € 

| ར་འ 

( ཅེ མེ་ལས་སུགས་པ་བཤརཔ་ཡས་། ། འཕྲཾམ་པ་ནམས་ན་ཆས་སྙནད་ཏོ། ། སམསཿན་ནམས་ནྲོ་རང་བའི་པོམ། ། དཔ་ནམས་ཤེསྟེཏ་ཀྷུན་བསྟན་ཏི་། ། རབྱ་ཏུ་ཞིཊའིཚེས་ནམས་ལ་། །གཉེན་པོ་རྣ་མས་ན་མོ་དྭསྱགས་སོ། རེ 

 མཚན་ཉོནེ་མྱེད་པའི་ཆོས་གུན་ཀང་། ། མཚན་ཏིདེ་དུ་ནརབྱཏུ་བསན་། །མཚན་གཞི་མཚན་གཞྭ་མེང་པ་དག་། ། ཆས་ཀི་ཧིངས་ལ་སི་ངྷ་ཉགས་མོ་། །མཚན་གཞི་ནམ་མཁའ་མཚན་ཉིད་ར། ། ནམ་མཁའ་མཚན་ཏིད་ 

¡ _”ཨེར་པ་ཡིན་། །གམ་གས་ཚུལ་འདི་རབ་རྟོགས་པ་། ། དེ་དགྲ་བང་ . ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེན་། །ཆགས་པ་མདཿམབཅཿརེས་པ་སེད་། ཀཀ  མཏུཆུང་ཟད་མྱེད་པ་ས་། ] སྭཾསྦ་སེད་སླེས་དང་བལ་བ་ལྟ། ༽བརཿརུབ་ 

ཅཅ རཱ ལེམས་དཔའ་ཞེས་བའོ། ། མམས་ཉན་ལས་ནརེ་མྲ་གལ་། །མེ ང མས་ཅན་ལ་ཡར་མི་གནས་ཤིར་། །སེམསན་རང་བཞིན་ཨེ་ཤེས་ཀྱ་ ˆ ་སཀ ་། ཅརནབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་རྡེ་བ་། ། སམས་ཅན་རབ་ཏྲ་མ་ 
དན་འདས་། ། ཐོསོ་ནས་སྭ་པབརྒ་སྲི་ཧདདེ་། ། གཔའྲེ་དཔ་ཆཱབ་རབ་ ཞུགས་པ་། ། དཔལ་བོ་དགག་གཅོ་འདི། ། སྩམ་ཉེད་པས་སམ ས་ཅན་དག་། ། མ་པདུ་མུལ་ནས་དེར་བསད་ཀང་། །དེ་ཡ་བསར་པ་གང་ 
ཨ་དྩ་སེད། ། སེམས་ཅན་མཚན་ཏིདེདེ་བཞིནེ་མོ། ། སཱམ་དང་ནོསམས་ཅནདང་ །།་ངན་འདས་དསངས་ཆས་ཀུན།། །ནམ་པ་གྱ་ཉཏུ་རང་བཞིན་གཅིག། །རང་བཞིནེ་རང་བཞིནྱ་མད་པར་ཏུགས་། ར༩ལ༅༅༥༣ 


།ཧེ་སྒབ་་ཏདེཉེ་ས་ཧྱ \ སངས་རྒྱས་གུན་རྱིམ་བཤར་ཀྱངནི། །སྐོང་པ་ཉདནི་བརྔད་དྲ་སེད་། ། གངའོ་སྟོངཞེས་བུཁ་ཨང་། །ཕེའི་དནན་བཇོར་དྲུ་མེད། ། ཅཱ་མ་ཕོག་མླ་ཧཾ་ཡ་མ་རང་ ། མེག་ཨརརཔ་ནྲ་བག་ཅ་ནམ་ས། 


< ། 


མཁའི་མརོདོ། ། ཆི་ཟད་པའི་མངོདྲ་བབ་སྟེ་། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མྲགྲུ་པདཅང་། །མཛོདར་ཟདཔརལམིཁྱགུརརོ། ། ཚདྱ་སེད་བསོརནམས་ཆུ་བོས་ན། །མཛོད་འདྲིནམ་པར་སྩངས་པ་ས་། །ཆོས་ནམས་ལ་ཡམའཕྲོ་པང་ 
པརྡ།།ཆས་ནམས་ཆོས་ཉིན་ལ་བརྩ་། །རྱལ་ཏེནཏེའུང་བཞིཊ །ཆོསོ་ནམས་ཟམས་ཅད་རབ་ཤེས་ན།། །རེའི་མཛོདནྱརཾ་ད་ད། །ཆོས་ཀྱ་མཛོདནབསམྦ་སྦི་ཁ་། །ཆོས་བཞི་འདེདགྲ་ཆི་ཟད་པར་། །འཇིས་ཏན་མགོན་པོས་རབ་ ྦ 


།གསུངས་ཏེ་། །་ར།གྲ་ཡདའཿཧའ་ཾ་ རོའ་ཁ་དཏྱུ་ཆར་འགྲིཔས་ས། ། དེ་སྭཱ་ད་དག་ཛས་ཡེནམ། །རེ་དག་ཨོངས་སྭ་ཟད་འགུརྱ་བ༽ །རདགྲ་སེན་པསྲ་མ་ཟད་ཅེས་། །རེ་བས་དནྩཾ་མོ་ཟད་གྲསངས་༽ ། 
ཆོས་ཞིནེབཏུ་སྒད་ཅིག་པ་། །ཟད་པའི་ཆོས་ནྩོས་ཟད་་། །ཆཱ་ཟད་ད་ལ་ཁད་པྱ་སེད།།རྩ་ཡིཿྦམི་ཐད་པ་ཞེསྲ་བ། །བུང་རབ་སེ་མས་དཔའ་གཇཞག་གིས།། །ཆོས་བསྟན་འདིནརབ་ཤེས་ན་། །རེས་ཞྲི་བྲའཆབ་རྐད་མོ་དཀའ། །བྱང་ 
ཆུབ་ཉད་ལ་ཨང་དག་ཞུགས་༽ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བསྣན་པ་འདྲི་བུང་བ་ན་ ར ང་ནཱཊ་སམས་དཔལ་བརྐད་སྣོ་ན་མོ་སཱ་ཁའཆོས་ལ་བ ཟོད་པ་ཝོབ་བོ་། \ལཱའྲི་བུ་ནམ་མ ཁའི་རཀིལ་ནའཁར་པ་། ཌཏོསེ་ཧཔན༽ ཀླ ན་སེར་པ་ཡ་པ་དག་ | 
པརྡ་རོགས་པའྱི་བྲརཱབ་ཏུ་སམས་བསྐད་དོ། །ར་ནས་འཁེརར་ཉིད་ དྲུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྣད་མཉན་ཞེས་བ་བའདུས་པར་རུརང་ཏེ་ ~~ འདུག་པ་རས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདེས་གསོལ་ཏོ།་ །བཙོམ 
ལུན་འདས་གུ་འདི་ག་ལས་རུང་གམ་དུ་བདག་ངོ་མཚའ་དྱུགརད་ཏོ་། བཅོམོ་ྔརད་འདས་རིམ་ཡུ་གྲ་ྲས་ལ་ད་བྭ།་རགས་ཀྱི་བྲུ་བདུབ་ མས་དཔའནམ་མཁའ་མ་ཇོར་ལ་དེས་ཤག་དང་། འདྭེ་འོད་ལ་ཡན་ 
༢ ཡོ །མྐ་སདམ་འཞུམ་ཁཁ་གྲས བོ་ཡིས རླས་ ཤོ །རེས་ཀེ བོ རྱ་ས་འདེ་ག་ཡས་བང་ཧཱམ་དུ་བདག་ལྟར་མོརོ་འཛིན་པརྦ་སརད་ཏོ་། ། ནམ་ 

` 1 སམས ། ཟག་རཁྭ་གཀ།ལས་རུང། :; པ་ ། རགས་ཀུ་བུ་ཝ་ཁལྱ་ཀྭཾ།ལེ་ནམ་པམརགྲ་5ད་ལས་ཕྲག་ཆའ་ལྨ་འབུང་ངོ། །སས་པ་རགེས་ཀི་བྲུ་བག་ཉ་ལ་ཡུས་སམ་། 
5 སྐསུ་ཀུ་སྲང་ཊ་ཡ དའ ཊ ངཁས་གར་ཨུཏཱ་ཏོདོ་དུའ །སྭས་པ་ ། རེགས་ཀྱ་ཐུ། དརྩིལེད་དོ། །རགསྤ་ཀྲོབ་དར་བཞིར་རོ། །ཇི་ལརྦ་བག་ཆ་ཡོངས་སུ་མྲ་བབ་ཀྱང་སྨྲ་སྐད་ག་བར་པད་པ་དེ་བཞིན་དུ་། 
ནམ་མཁའ་ཨེངོས་སྭ་མྲ་བུབ་སྟེ། ༽། སཱ་དང་སྐད་གོ་བར་བེད་པརྦ་མེ་འགྱུམ་རོ་། ། སཱས་པ་ ། རིགས་ཀྱ་ཊྭཱ་སཱ་འདོ་ག་ཟར་པད་པ་ས ༽ གཔནས་བྲཤངས་འདྱི་བེར་། སླཱས་་རགེས་ཀྱི་ཐུ་ཨེ་ཤེས་ཀ་སེ་སོམནམ་པར་རིག་པ་བསམ་ 


¢ ༈ །༽རྱསྱ་སྱི་ཌུ་སྭ། ༽ ཌ་བོས་ཡིདྡེ་ཉིསམས་པས་གར་བསམས་པ་དེ་བརྭསར་ཞདི་ལས་འབུང་ཡངསེམས་དང་འགྲོ་བ་ཨངྱ་སད་དོ། །དེ་འདེར་འེརཁ་ཡང་ཆེར་མོད་ཀྱ་མའི་ཟླ་བརྙནྭ་ཀར་འཇུང་ངོ་། །རེགསྤ་ཀ་བ་དེན 
£ ཅིར་འབྲེལ་པར་འབུར་བ་ཇིཙམ་དུ་ཟབ་པ་ལ་ལེས་། །གརྦ་རཱ་ལས་ཁྲབས་བུ་འབུང་། ། ཨང་ འས་ཐུ་འགགཔ་པརྨ་མཱ་ཁ་ཡ་ ༽རྒྱམིར་པ་ལས་ཀྱམ་ཁྲབས་བུྱབུང་བ་མ་ཡེན་ནོ། །འདྲི་ལྭ་སཾ་ རྒྱདང་རྐྱེན་ལ་འཁྲས་ཁུ་མངོད 
„ པར་གྲུབ་མའི་ཆོས་འདི་གཉི་ག་ལ་ཨངགཡོ་བ་མདྩངེ་བེར་པྲ་སེད་དོ། ། བ མཨི་སུས་པདེ་དག་དྲལ་ཁ་ལ། ། རཅི་ཕིམཞེ་མ་། མཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་ཀུང་གང་གུན་ནས་ཉེནམ་ངས་པཤེས་པ་དཏརེ་དའི་ནུ་ལ་ 


རྣམ་པར་ཤལ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གུན་ནས་ཏནསོངས་པ་ཟསལ་ བས་ནམ་ཕར་ཤུང་བ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། གར་ཨན་ནས་ཉེན་མེངས་པའེ་པོབ་ཉར་ རྐྱ་མཚན་ཉེནེ་དནྐི་ནམ་པར་བང་བལོ། །འད་ལྟ་སེ་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་ 


༢ མངས་ལ་དབྲནམ་པར་ཧང་བ་ཞེས་བ་བ་འདིགཞོ་ག་ཡང་བརའི་ ཆེག་གོ། ། དནོདམ་པའི་མའ་ལྲ་གན་ནམ་ཏན་སོངས་བུ་དཔན མ་པར་ཤང་བསང་མཤགས་སྲ་སེདདོ། །དོན་མ་པའི་མ་ཐབནི་ 
” མཐྲའ་མ་ཡན་ ར གངག་སྲ་འ་ཡན་བའ་དའ་ཁ་ཁ་་། མཿཁ་ཞེས་བའ་། །གཇཡམ་དག་པའི་མཐལ་རེ་སྟང་པ་༡རེཀྱི་མཐའ་ གངསྣང་པ་ཏུར་ཏི་མ་ཐའ་དཱ་བདག་ག་མཐའ་། ། །གང་བདག་ག་མཐའ་ 
དེན་ཆས་ཐམསཅདྱ་ཐིམའོ། ། རེཅིའི་ཡིར་ཞེན་ ། ཆོས་ཝམསཿར་ནི་རེའི་མཐའལ་སརཔ་ཏད་ཀིམཐལ་ཉེ་བར་ཞ་བའི་མཐལ་སྣ། ། གཟུམཔལརེ་གསུམ་གདླེ།ལ་ཤོ་ཆགས་པ་རེན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཚིཆགས་པའི་ 
ཡེཿ སྭ་ཏེད་དོ། །དནས་གནས་བ ནཤ་རིའྲི་བས་ \ ཧརཆཱབ་སམས་དཔལ་ལཱད་མཅོན་ཡ་འདྲི་གདྱརེས་སླས་སོ། ། རགེསྱ་ཀྱ་བྲཏདོ་ལད་མོ་ཅན་ཞེས་མིར་སུས་བཏགས་ ། སྭུས་པ་། ཤཤརའེབ་ཏདགཔདང་ 
།ཧཿཆོས་ཁ་འྭོན་ཾ་ཛཱ་། ནཁ་ར་དང་དར་ལཱདམརམོཿའྱགམ་རམ་། །སྨུ ས་པ་ ། རགསྱ་ཀྲབ་རེ་པ་འཞིན་མོ། སླ་ཊ་ཁ་ ༽ ཟླ མཁ་ཤརལེབ་དེ་བཞོནེ་དུཌ་བོས་ཆས་ཐམས་ཉར་ལ་འདདཿང་། བྩ་ར་ན་ཁ་རེ་རང་ 


} དཾམཁ་ཐོས་ནམ་སངས་རྱས་ཀྱི་སོ་ཝམ་སཅད་ཨདོས་སྡ་རོགོས་བམའྱསར་སམདུ་ ། ཨ་མོ་དཔལེ་ཧཱར་ཁེཕོ་ཝཱད་མོ་ཅན་ཞེས་འཁོ། 1 ཇས་འབའི་ལུང་པ་འིའ་མུས་ད་ལཁུ་བོ་ཞད་ཁོརྱ པ། 


༦ 


རར །སེམས་ཅན་ཐམས་ཐརྦ་ཀཱིཾ་ས་མས་དངཧྭོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་ལ་ཁ་ཁོ་ལྟད་མོརྦ་གུརད་ཏེ་ ། དེའི་པོར་༩་༩ ལྷ ད་མོ་ཅན་ཞེས་ཁའ། །གང་ལ་ཁ་ཐོ་ལྟད་མོརྦརཱུ་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་དེ་གུང་ཨངྱ་སེད་ | མ་ 
གཔཡ་ངྷ་སེདཔས་། དེའི་ཡིར་ཁ་བོ་ལུད་མོ་ཅན་ཞེསྤ་བའོ།། །གུང་ད་ཁེ་བོ། ལདུ་མོརྱ་སུརད་པ་། རཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བདུད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀི་སྐབས་མྱེད་དེ་ ། རའི་ཕིར་ཁ་བོ་ལྟུད་མོ་ཅན་ཞེསྱ་བའོ་། །དནས་ 
བ 


༤༨ 


བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་གནས་བྟར་ནག་རའྲ་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 'ལཱནའདས་སྩས་བུ་དམ་པའི་ཕོརྦ་སིར་འད་ཏོདེ་ལས་སངས་རྒྱས་ དག གྲ སངསྦ་ཆས་ཧོ་ཆོས་ཐམས 


༦ད་སཱན་ཀུཔ་གཔལ་ འར སཆེགས་ཏེ་ 


༤༨ 


། ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ རོ ལ་ག, ཡ་  རན་ཉོརེ་དྲུ་བཔརཱ་བ་སམས་དཔའར་ མཡ་ཞས་བ་བ་འདུས་པར་ | 
༤ ༥༩༤ ༤༤ ༤ྲ 


གྱས '། འདུག་པའེསྭ་5པནབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ཨཁའ་མཛོད་ལ་ འདི་སྐད ས་སཱས་སཾ་། །རེགས་ཤྱི་བུ།ཌོད་ཀསེ་ཏངེ་ འཛིན་པ ཟབ ཊཔ་ལ་བརྩོན་ཏཾ་ ། གརཿ་འྲད་བར་ཏང་ ༣ ༦ མ་ 
`¥ ༤ ཏོ 


ཤྱ་བ་ཡ་སཾབས་པརྦ་ཧེས་ཤག་། །རྩེསདཉེས་སྣཱས་པ་དང་། པཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱོསེ་ ། རྱཔརཱབ་སམས་དཔའ་རེནཅེན་དཔུལ་ལ་འདྲིསེད་ཅེས་སྨུས་སོ་། །རགེས་ཀཾ་བྭཱ་ཏྲཔརཱཔ་སམས་དཔའ་ཚམསཀ་ ངེ 


་རེའཛིན་བརཆུབྱ་ཀཱ་ཧྭཔེཟོ་ཐགས་པ 


སེ ༠༩ ཛོ ༨ 


༄ར་པར་འག་བས་བསམ་པ་དག་པ་ཞེས་བཟ་ཡོད་དོ། །ནིགེསྤ་ཀྲ་བྱ་བཇ་རཱ་བསམས་དཔལ་ནམས་ཀྱི་ཏངེརི་འཇིནེས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འརྡ་ཁོབྱཾ་སིད་པཁི་འོདག་ཟེམཆན་ཞེས་བ་བ་ | 


ཡདོ་ར་ ། དེབདག་དང་གཞན་སླང་བཞི་ལོནགཞན༡ཀདོཔ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡ་པདག་པར་འདའ་བར་འགྱུརརོ། །དྲཾསྤྱ་སན་ཅེསྱ་བ་པའ་ཏཾངརེ་འཇོན་མེས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པམ་འགྱར་རོ་། །ནམ་ཕརསཱང་མཛདཉེསྱ་པ་ཁའི་ 


ཀཀ ༼༼༨༦༩ྣ༩ཚྣྣྣ ཀྲལ 
$ འགྱུརརོ། །རྣམ་པམ་སེཡད་པ་ཞེསྤ་བ་ཐའ་ཏོངེ་ང་འཇིན་ནིཉོནམངོས་པ་ཝམས་ཅད་འདུལ་ཐར་འགྱུརར། །འིཡེ་པ་ཞེསྤ་3བའི་ཏོང་པ་འཛིན་ནགཡས་ཡོགས་ཏི་ཡམ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པར་འགུམརོ། །ཟློག་པ་ཞེསྱ་པ་བའ་ཏོང་ 
, ར་འཛོནེནྱཾ་རུ་དང་ལྟ་བ ས་ནམ་པརྨཟུག་པར་འགྱུམ་རོ། །དགྲ་བེདཅེས་བའི་ཏོརང་འཛིནནཆེས་ཏྲ་ུན་དགའ་ལ་དགའ་ཞིངེམོས་པརའགྱུམརོ་། །སྐར་མཁྲི་རེས་སུ་སོང་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏེངེངེ་འཛིན་ནིཧཱན་གནས་ ཡོངས་སུ་དག་ ུ 
; པར་འགྱུར་རོ] །མྲུ་དག་པོ་ཞཾསྦ་བ་བའི་ཏོངེར་འཛིན་ནས་མསྱ་ཆི་ འཇུག་པམ་འགྱུཔམོ། །མཚུརས་པརམཉམ་བར་འཇུག་པ་ཞེས་ བའོ་ཏེར་པ་འཇནནསེམས་ཿསཐམས་ཉད་ལ་སམས་མཉམ་པར་ 
/ འགྱུམལོ། །5ད་པ་ཝ་འཇུག་པ་ཞས་ཤབཁི་ཏོང་ངེ་འཛིན་ན་ལས ནམ་པརྱནེ་པ་ལཾ་འཇུག་པརའྦགརརོ་། མངས་འོག་ེས་ཧའོ་ །ངེང་འཇིནན་འཇིགས་པ་དང་སླུ ཟཔཞེས་བེད་པར་འགྱུར་རོ། །སེས་ 
དཔའ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངེ་ང་འཇིནེ་ན་ཉེན་མེངས་པའི་བདད་ཐམས་ ཅདྭ་སྐུག་པར་འགུར་རོ་། །ཕད་མཀར་པོ་ཞོསྱ་བ་བའི་ཏངང་འཇིན་ན་ལོང ག་རྟེན་ཐམས་ཧད་ཏྱསྦེ་སོ་གས་པར་འགྱར་རོ། །པདམ་བཀོད་པ་ཞས་བ་ 
‹ བའི་ཏོརེ་ར་འཇཾན་ནསེམས་རྱི་ཆན་དུ་འགྱུམརོ། ། ། འོད་བཀད་པ་ཞེས་ཤ་བའ་ཏེངེ་ང་འཇིནེ་ནིསེངས་ཆས་ ཐམས་ཅད་ཏ་ཞོངེ་སཱ་རབམཁྱགཱཔརོ། །ཧ་བྱ་པེད་པ་ཞེསྲ་བབ འི་ཏོང་པའཛིན་ནྲ་རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ཁངོ་ཁོ་བ་སྭ་རབར་ 
ཁྱས་དའོ། །རྒྱལ་མཚར་རྒྱཚེ་མོའོ་དེ་ཡུང་ཞེསཀ་ཐའེ་ཏངེ་ང་འཇོནནོསེངས་རྱས་ཐམས་ཐརྨ་ཏི་ཆོས་ཡ རི །སྣམམརའ་ ལཱནཞེསྤ་བུ་ཐའི་ཏོང་པ་འཇིནནིབག་ཆགས་ཐམས་ཉད་འཛམ་པར་འབྱརརོ། །ཏཾ་མཁཾ་ 


་སྤནྒམ་ཞེས་ཀ་བའོ་ཏོངེརེ་འཛིན་ན་མནཔ་སུུམགནག་སྱེད་པར་འགྱར་རོ་། །ཉོ་མེ'འྱའེ་པ་ཞེས་བ་ཐའ་ཊ ངེ འཛིན་ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏྲ་སེམས་ལྷ་མམ་པར་ལབརའགྱར་རོ་། ། ཡོན་ཏན་འབུཔ་གནས་ཤས་ཐ་བའི་ 


ཀི 


ཟ་ 


འཇཾནེདནསེམས་ཉན་ཐམསཿ རྨ་ཀིསེམས་དང་སྭོར་པ་ལ་འདུག་པའ་ ཨེ་ཤེས་སའགུམརོ། ། ས་འཛིནེཅེསྤ་བ་བའོ་ཏོད་ང་འཛིན་ནིཌེགས་པ་དང་ཞེ་སྭངྱ་སིད་པར་འྱུར་རོ། ། བདུད་ཀུ་རཀལ་འ ཁརོ་འཇོམ་བ་ཞེསྱ་བ་ཡའ་ཏོངེ་ 
ངོགསདེ། ཤྲ སྣ་ནམ་པམ་འཇིག་པ་ཞེས་བུ་ཁའི་ཏརེར་འཛིནདནགཟུགས་ཐམས་ ˆ  ༢རྡནམ་པར་འཇིགེ་མརའྱཆར་རོ། །རྱི་འཛ་མས་མ་ཞེསྱ་བ་བའ་ཏོངེ 
དེ་འཇིནན་སེ ཟོ 

ནམ་པར་ལྟ་བརའགྱརརོ། །ལེགས་པར་བུས་པས་རམ་པརྦ་རལ་བཞེས་བ་བའ་ཏོངེར་འཛིན་ནདགེ་བའི་ཆོས་ཐ མསཿར་ཡོརས་སྲུ་ཛོགས་པ རཁྱསུརོ། །ན་མ་པ སྦྱོང ེསྱ་བབའི་ཏངེར་འཛིན་ ན་སོ དགེ རཁིཚེ་སྲོ་ལས་ 
གུང །ཡུསྭ་ཀྱོ་རྱནཅེསྱ་བ་བའི་ཏངེ་ངེ་འཛིནེ་ནམཚན་དང་དཔྱེ་ བད་བཟང་པོ་ཡངས་སྲ་ཚོགས་པར་འ རརོ། ། ངག་གྱི་མནཅེསྱ་བབའི་ཏངར་འཇོན་ཚངས་པའཁྱི་སྣ་སད་བྱ༥གས་པས་སམསན་ཐམས་ 


6 


]ཅད་ྱསེམཡ་གུ་ཁརའགྱོ།།སེམས་ཀྱརནཊསཀའིཏང་རེ་འི་ཡསྱི་ཏམས་པར་འགྱུར་པ།། བཏན་བཞེསྱ་བ་བའི་ཏངར་འཛནནི་འརེོ་ལག་པརའགུར་པོ། ༈མཛུངས་མ་རགཏེབོབ་ཞེསྱ་ཧ་འི་ 
- -‡ ` ཏངེར་ཁཛིན་ན་སམས་ཅན་ཐ་དད་པརྱ་པད་པར་འགྱར་རོ་། །ཚུལ།ཌསེས་བསགས་མ་ཞེས་ལ་བའི་ཏོངེར་འཛེན་ནོ་སན་ལམ་ཐམསཿར་ཡོངས་སྲུ་རགོས་པར་འགྱུརལོ། ། བཟོད་པའིག་ཟགོས་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏོར་པའཛིན་ནིལུས 
2 དུང་སྲེགེ ྱ་མི་ཀཱབམ་འྱཧུམརོ། །བརན་འགྲས་བཏྟན་པ་ཞེསྱ་བབའ་ཏིང་རེ་འཇོནན་མངོན་བམ་ཤེས་པྱ་བུ་པབར་འགྱུརམོ། །ཚདྱ་སེད་པའི་ནམ་པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏངེར་ཁཇིནེད་ནིཚརས་པ་ལ་དབང་པད་པར་འགྱུརར། ཅ་ཨེ་པ 
° སུད་པ། སྱ་བ་བའི་ཏོངེར་འཇོནེན་གྲཟུགས་ཡད་པའི་ཁམས་ལ་ཨོ ས་སྭུསང་བུར་ཁྱུསར་རོཌ །ལྕན་པོའྱ་ཆཱལ་མཚན་ཞསྱ་བ་བའི་ཏོངར་འ ཇིན་ནསེམས་ཅམ་ཐམས་རྦ་ཟལྱ་ཉིས་ནན་པར་འགྱམ་རོ། ༥ 


£ སྨོནཾམ་ཞེས་ཏྱ་བའི་ཏོང་ངེ་འཛྲིནནཾ་ཕོགས་བཙཱའྕི་རམ་པརལཱ་བར་ འགྱུར་མ ། ཤེས་རབྱཀ་སཱར་མདལ་ཞེསྱ་༔་པའ་ཏོངར་འཛིན་ནྭེ་ད་ ཨ་དམ བུ ]སུན་ནས་འངལ་ཐམ་སེཡདནམ་ཁར་ 


་ སེལ་ཕམའགྱུཔའརོ་། [རྒ་མཚོའི་ཕྱག་རྒྱཞས་ཏ་བའི་ཏངེ་ངེ་འཇྲིནནེ ཛུ ཡས་དངྱ་བབ་སཱ་ཚོགས་ལ་འཇུག་མརའྱུགརརོ། །མཐའ་ཡས་འ ཌྱམེ་པ། སྭ་བ་ཐའ་ཏརེང་འཛོན་ན་བ་ཐམས་ཿད་ཡངས་སུ་གཅོད་ 
ཀུར་འཇུརརོ། །སྭེམཕ་དེེསྦ་ཧ་བའོ་ཏཾེདེ་འཛིན་ཞིརཉགས་པ་དང་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་སྦོར་བམ་འགུར་རོ་། །མཚན་མྱ་སེར་པ་ཞེསྭ་བབའི་ཏོངེར་འཛོནནྟ་ཏེག་པ་དཔནམ་པར་ཏོག་པ་ཐམསཿད་སྭེཔ་པར་འགྱརརོ། །སྭན་པ་ ད 
- མར ཞེསྱ་བ་བའ་ཏེངེ་རེ་འཛིན་ནྭེསོན་ལམ་ཐམས་ཅར་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པར་འགྱཿམངོ། ]རམྱི་གཡོ་བཞེསྱ་བཟའ་ཏོངར་འཛིནན་གཡོབ་དཔསམས་པ་ཐམས་ཅད་འཇེམ་པར་འགྱརལ། ཅཅ 


དྲི་སྔེབོས་མ་ཐོགསས་པྱ་ཡེད་པར་འགྱར་རོ། །ུན་འཛིན་པ་ཞེསྔ་བབའི་ཏིངར་འཛོནན་ཐེསོ་པ་ཐམསཅད་འཛིན་པརའགར་ངོ། །རན་པ་ནམ་པར་དག་པའི་ཞེསྱ་ཆ་བའེ་ཏཔོཔ་འཛིན་ནཚེངྱ་སེད་པའི་སདྲ་ཉསེ་སངས་རས་ཀྱ 


ཱེ བུ ཱ ། ༧ = རེ ངོ ༤༤ྲ༽ ༤༨ ༤ ལྲེ  ་ སེ་བ 2 བོ་ 
ཆོས་བམྩས་ཅམོས་བར་ཁྱམརོ། །རི་ཟད་པཞེས་བུ་བའ་དིང་འཛིནནི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་མགུ་བར་འགམ་རོ། །རིནཅེན་བཀོད་པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏེརར་འཛིན་ནི་ཡག་ནརེན་པོཚ་རབྱཏཉེད་པར་འགུརརོ། །ཇས་སུ་འམོ་བ། 
ཞེསྤ་བ་བའ་ཏོངེ་རེ་འཛཾན་ནི་སེམས་ཉན་ཐམསཿརྦ་ཏིསམས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་། །འགྲོ་ཐ་ཡས་འཇུག་པ་ཞེསྱ་བ་བའོ་ཏོར་ར་འཛིན་ནི་ཁྲ་གོ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཏོགས་པར་འགྱརར་། ཚྫོང་  ་བ་ང་ང་ 
ནིསསས་དང་ཡེད་ནམ་པར་དུག་པར་འགུར་རོ། །སྩུན་དང་ལཱན་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏཔེ་ར་འཛིནནམེས་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞནདུ་ཆོས་ཏིཆར་རབ་ཏུ་འབེབས་བར་འུམ་རོ༽ །སངས་ཆུས་རེས་སྲུ་དན་བ་ཞེསྱ་བ་བའ་ཏོརེར་འདིན་ནི་བདུདཚ་འ་ 
ཚསྭ་ཏྟེད་པར་འུར་ར། །ཆེས་རེས་སུུ་དན་ཁ་ཞེསྭ་བུ་ཐའ་ཏ་པཾལ འཛེན་ནི་འདོད་ཆགས་དཔྲབཡ་ཐའ་ཆེས་མརོནྭཏྲ་ཟིན་པར་འགུམ་རོ་། - དུསེ་འྭཧུནྲརལ་སྭུ་ལྟད་ཞེས་་བལྟི་བ་འདནི་ནསོངས་མས་ 
ཉོ་སསྤ་ཡར་ཉོ་འག་པར་འྱུར་ོ། །གཏང་བྲངས་བྲདན་ ལ་ཞེསྱ་བབའ་ར་རཛས་ན་མརཔོ་ཝམས་ཅད་ཡངོས་སུ འདོའོ ལར་ཁྱར་རོ། །ནུལྔའོམསྡ་རསསདན་བ་ཞེས་བབལ་ཉོར་པ 
འཇིན་ནིས་རསམརས་ཧི་ཆོསྦ་བ་ཡ་རབ་ཏཱ་འགེད་པར་འགར་པོ།༽ ྗ་རེས་སྲུ་དགབ་ཞེསྲ་བ་བཁི་ཏངངེ་འཛིན་ནོ་ནེས་བཟདག་པའོ་ཆེས་ ལ་ཁ་ན་མ་མོ་བྱ་སེད་པར་འབྱུརོ། །ཆས་ིཤོམས་ལ་འཇུག་པ་ 
ཞེས་བ་བའུ་ཏོང་ང་འཛིན་ན་ཆེས་པར་འརྱམངོ། ། ནམ་མཁའ་ཇའོ་ཏོརྡེཆེ་སྲ་བ་བལི་ཏངར་འཇོནན་ཆེས་ཐམས་ཅབལ་ཆགས་པ་སེརཔརའྱགུཔར་། །རང་བཞནྲེ་ཧས་མ་སྐྱེས་པའ་ཞེསྱ་བ་བའ་ཏཔེར་འཛིནན་མྱ་སཱ་བའ་ | 
༦༠རེད་ ལང་བ རང ཉའུང་ཆུངུ་ འདབ་བ འབེལ་བ འདིརྡོ་ི་ཁལསཙར་འིག།རལའ་།ཁཔ་ཡུམ་འཁ་ནེ་བབྱུགརར་༈ ནད ཧངས 
ངྤ མྱ་སེར་པའྱ་པགྲ་མུཞསྱ་བ་པའི་ཏོར འཛིནདན་ཏང་རི་འཛིན་གར་དང་ལན་ན་ ) ཆཿཆུཁ་སེམས་དཔའ་དེཡམ་སྭ་སདཿགེ་དང་ལྔན་བའེའེས་རབྱ་ཉིས་ཞ་ནསིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་འམཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་ 


ཐ༅༅:། ་ཐ;:༅༅་མ་་༤ 


ཅི 


༡ མ་ 


ནན ནསགསག༈ས།སཀཨཀང སསོསོསོསོསོསོིསིསོསསསཾླཾཾཾད་ 

 དག་ནེཨུནུ་ནས་ཏུན་མངོས་བ་དང་ནམ་ཁར་ཤང་བས་ཏིངའཛིན་བཅད་ཞུརེ་ྱུགཔརོ། །དདག་སོནག་མཐའ་དང་ལོ་མའི་མཐའ་དང་། ད་ལར་བུངབའྱི་སོ་ཟད་པའི་ཡེཤེས་ཀྱེས་ཏིངང་འཛིན་བདྲའི་བཞོ་སྟེངོདུ་འགུརརོ་།།ཏིང་པ 

‡ འདེེངི་ཧཱུད་ །ཆསྐ་ཀ་སམ་ཡངདེ་ ད་། ཆོས་ཀྐིལུམ་ཕོ་ཡངའ་སེར་དེ་། པལྦཾ་ཡོར་ས་མསཿན་སྭོད་པ་བྱ་པདྲ་འི་བཞ་མོང་ཡ་རབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ཉོམཆོསྐ་ཉི་མུར་པོ་བྱདྲ་འ་བན་སོང་འབཞིན་གཤེགས་པས་བཤདཆེས་བལོ། ། 

, འགེས་ཧི་བུ་འདེ་ནོསེངས་རས་ཀྱོཿས ས་དང་། སློད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ སེམས་ཅན་ནམས་ཤེས་པར་ལ་བའ་ཚོར་ ། པཔ ལལ ཀེ ས་མཐའ་དག་དཔ་ ། སེམས་ཅནཀྱི་སྤོད་པ་མ་ཐའ་དག་ལ་འཛུག་ 

4 པ་དེའེ་ཚད་ཡེད་བསམ་ཆྱསྱེ་པྱི་ཁབ་སྭ་། བསུལ་པ་བྒསསཔ་གོ་ མ་ཐར་ནེ་འདུག་ཀང་བཤད་བརླས་བ་མ་ཨིེན། །སངས་རསྨ་ཏིལ་ ཤེས་འདི་ཡོངས་ས་བསྟནདཅིརེ་ཏིར་རེ་འཛིནྱཉོ་སོ་འདི་དག་བཤད་ 
ཡཧཱ་ ། བརྭཧུབ་སམས་དཔལ་ཞྲུ་རག་ཧུབནཏངེརེ་འཇོན་དང ༣ ཤུསྦ་ཆསེ་མངོན་བར་བླསས་བའྱི་མོ་སཱ་ཐའ་ཆེས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པ རའགུར་རོ། ། ལཱི་བུ་བཧད་འི་བཞ་སྭཔནྡཾ་ཐཱ་མ་མེད་པ་ཡ་པདག་པར 
ཇྫོགོས་པའྲི་བཔྲར་བྱཏ་སེམསྦྱཧུས་ས་ཀ ་ ཝནུ་འནོས་ཁེ་ཤང་རཱའ་བཅམ་སྐརབའུ་ །ུ་ཨ་ཁའ་ཨྭ་དྷོལ་ལེགུས་ཁ་ཞིས་བ་བུ་ཧཱནེཏ ། སྩས་ཁུ་དམ་པྱརཀྱེས་ཏཾཔེར་ཁཇིནེཧྱེ་སཱ་འ འདཾ་ཐསན་པ་ན་ལེགས་པས་སྩས་ཏེ 

~ ཡུས་མངོན་སུམ་པས་ གཞན ་སརཔེ་ལྱ པའཇོག་པའཆསྒོ་དམས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞནེ་དུ་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཨེ་ ས་ཟྡུརོདུ་པ་འདེ་ཤོནྡེཏ་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ན་ཡེགས་སོ་༥ གས་ས་། ད 


ཁར ོ །ེནས་བཅོམ་ལྔན་ཞནས་ྲ་བཔྲརབ་སེམས་དཔལ་རོནེཅེན་དཔལ་ཧོས་འདྲི་གདཅེས་གསམད་ཉོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་གམགོ་ཐད་དུ་ ། ཟཔརཱ་བ་སེམས 


རྫག 7 


དཔའ་ཞུམ་མཁའ་མཛོརྨ་རུས་ཐོག་མརནས་མཁའ་འདེམས་རནེ་མོ་ལེ་ཐམསཿ དྱ་ཉིཆ་མརབཏུ་ཕབ་ ༽ རྭ་སདཅེས་གསོལད་པ་དང་ ྐ བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀྱསྱ་བརྦཧབ་སེམས་དཔའ་རིནཉེན་དཔལ་ལ་འདྲི་ནདཅེས་བུཀའ་ ཆ 
རར པའ་གུམ་མཁའ་མ ད་ས སད འཁོ་དས་མབགམ་པ་བཟང་་ལས་འདས་པ་འལ་རོཡདྲ་གཡར་ཆས་ལ་རོལྱརྱསད་པ་དོའ དེ་དུས་ཞ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཙོམ་བ་ཡ་རདག་པ རཱགས་ 
= ཉམས ] འྔིགྐེཏ་ནམཌེནམ་ལུས་བུ་འཏུས་བའིཌ་ལོ་ཧུམ་བ་ ། ླུན་ཨྱེད་པ་ལྷ།དབན་མསྦ་ཀི་ོནོ་པ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལུན་འདས་དྲམྱསད་པའི་འདོམ་ཐལ་ཨས་འདོ་ ད 
ི་རལ་པོ་ཞིསྭ་བ་བྭ་སམགས་ཞེསྭ་བ་བའི་འདེགེ་ཏནྲ་ཀི་ཁམས་ དཱི སུ་ཨོནྟ་ཏགྱ་ཧོའིདེསྭ་བཱ་བའི་ཁྷསལ་ཁ་ལ་འཇིགེ་ཏེན་བུང་རེ། ། ཨང ༔ྲ རིགས་ཀྱི་བྱཱས་རགས་ཞེས་བ་བའི་འཇིགཉནྱསིཁམས་དེ་ཨང་འརོ 
སླེ ཀཀ སྣ༩ྗ༩ཆྣྣནྣྲྣེིྣ་ 
ྱི་པད་མ་བཀྲམ་པའིནེ་ཕོ་ཚེ་གསལ་བུསྭ་ཚགས་ཀྱིས་སུས་ཕ་རྱོིག་ - མངས་རིས་སྲུ་བས་པ་ ༽ ཡག་མཐྫཾལེ་ལྟར་མཉམ་སྡེ་ | འཇགཏཾ ཅོ ན་ར ཁམས་དེ་འདེ་ལྟ་སེ་དཔར་ན་ ། གཞུན་འྲམལ་དབང་ཤིད | 
གཞལ་སྐར་ལ་བདཁངཔ་བ་གས་པ་ནགནས་པརྒ་གརུད་ཆོར་བསམས་པས་ཟུས་དུང་སོམ་རབ།ུ་འྱའདད་ ཀ །དེ་ཨང་རགེས་ 


་ ་ ༤`-་ ༥ ༤ 

ལཱརྣམས་ཀྱི་ལེངས་ཧུཏདང་ ] ཀུན་སོུད་པ་ལྟར་འདུག་གོ།།ཡྱེད་དུག་ཐམས་ཅདྱཱ་ཤུང་ རོ ་རརརོ། །ཨངཆགསྤ་ཀྲ་བ་པའི་ཚེ་རའི་ 

རྤ ཟ་ ག་ཆས ག་ཕག་དག་ཟླྱབབསེམས་དུབི་དགེའདནཛན་བོབ་པངོ། ཨང་རིགསྤ་སིཔ་འ་མདེའིདུས་ན་ 
་པོ་ཁསོད་ནམས་ཏམེ་བྱ་ཧན་པ་དའེ་ཁང་པ་འཛམ་བའྲ་གང་ག་དྭབས་སུབཅ་ག།་ 


` ཧ་བུཌ་བཞམ་གཤེགས་པ་དྲ་མྱེ་པད་པའ་འོདམ ཐལ་ཡས་འདོད་གཟེརྱ་ཧྒ་ཧལ་པའྱ་བྲེར་རཱབ་སམས་དཔའ་འགྲ་འག 
འཁེམ་ོས་བསྒུརབའྱི་ར་པོ་བསདེ་ནམས་ཀསེ་བྱན་པ་ཞ ་བའི་རོན་པོཆེ་སཱ་བདུན་པང་ལྔན་བ་ཞཾགྱེརུས་ ། ཨཔརེགས་ལྲ་རལ 


ྣ ༦ །པརྦགུརད་ཏེ་ ། ཤར་ཡོགས་སུ་ཡང་དཔག་ཚད་བཞྭ་ནུབ་ཕོགས་དང་། 'ཛཱཕགས་དང་ །བྱང་ཡོགས་སུ་ཨ་ར་དཔག་ ཚད་བཞི་བཞི་པ་བཀབ་མ་བྭ་མསུག་པ་། རིན་པོ་མེ་སྭ་བདུན་ལསྱ་བས་པ་། སཱན་མོས་ཚུལ་ ་ 
° ལྔ་བརྒྱས་རུབཏུ་ ་བརྒྱན་པའ་། །ཨཡར་རགེས ་ཐྲུ་རལ ་ལོ་ཊྭསྐོད་ཏྲམས་ རེ །བརན་པའི་ བྱཅུན་མེ་ མོ་བྱ་ཧར་ཌཾ་བཞ་ སྐོར་ཡོདངེ་།ཿ ། ཐྲམས༦དཱ་ཀྱང་ ཡ་ ྱི་བཟཔམོག་ནག་ག། ། ། ཏུའུ་བད་འོ་བཞི་སྭང་ཡོརར་ ། ཐམས་ཅྲ་ཀང་ཚན་པོ་ 
ཚེ་ཆནཔོའི་སྟོབས་དང་དག་ཐུལ་ འཆང་བྱའ་ སྣག་གེ། ཚི ། ངོགས 'ཀྱི་ུ་རྒྱལ' པོ་ཟསདྭ་ དནམས་ཀསེ་ ཅི 3 བྱུམ ཉན་རུ་ པོ་མེ་ ཆི ༤ གཅག་གྷི་ཧུང་ནདལཡ ་ཧྒྱེ་རྒཟཾ་ེ བྗེར་ད ། གཅིགེ་གྱ་སོརེན་དཔལ་ འོད་ད། །ཆྱས་ 
པ་པ མ་བཾསོད་ནམས ཏས ཀེསེ་བྱ་ན་པ་རུ་དགའ་བ་བཀད་པ་ཞེ 'ཞེས་བ་བའྱ་སེད་ མས་ཚལ། དུ་ཞུགས་ཏེ ༣ ༢ བུཙུན་མེ་འོ འནཧྦས་འདུག་ པའི་ཚེ་ལཱ་མོ ད་ག ཉེསྭེ་ཏུ་མཔཔ་ན་ ། ཞྱ་ལུགཉིའི སླེ་དངྷས། ། བུ ། ཇ་ཨ་ཏུ་ ཏི་སྩཾས་ ཆམ པ་སྔནགོ་ ད 
སྩོ བ་བུནྐཱ་སྦུཡ། ཆོགས པ་ ། སྩོན་ཡམ་ རྫོགས་ པ་ ། སླན་རྱྱད་པ་ ཡང་དག་བརྨཱ་ཇོགཾ་མ་ པ་འ་ འྱ་བྲརརཱ།ཏཱམ་ངོན་ བརྡ་འགས་པ་ རི ཐ་ ཤགེ་གྱ་མེནསེཔ་ ཞིས༡གཅིག་གྲ་མོངོན་སང་གྲེ་ལ༔ ཡགྱེསེ་ ཡྲ 
བ་ཞེསྦུ་བས ། དེ་གཉོསྱ་བང་མ་ཐགཏཱ་མྭ་སྐད་དྲཉངས་གཅིགྱཏུ་ཕ་ བསོད་ནམས་ཀསེ་བྱ་མན་པ་ལ། །ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གྫས་ ནྲ་བས་དག་དང་མོ་དག་ཆུད་མོ་ཟེ་། །ད་བཞིནེ་ག་ཤིགས་ 
། ཡ་མཆད་བས་ཆུད་རུ་ མོ་ཟེ་ [ ¿། ཏྟཏམཏ2ཏྦཤཱཧྔ ་སམས་ དཔའ་ཆད་མཱ་ཟ་ (ཧྭ ་པ་གཙོར་ཟེད་ ཐོས་པྱ་དུདྱ་སོ་ཟ་། ྭ སྩེནེ་དང་དུས །དང་ སྔམ་ ་བ་ཆུད་མི་ཟ་ | [བཞ འའ ་པྭ་ནམསྱ་ཀརྦརྭདྱ་པཾ་ རི་བ] །བྱས་པ་ ་གཟོ་ཞོང་དགེ་བའེ ཏུ 


- ++ ¬ 


ལུསྱ་བ་ཕོར་། །བཚོན་འྲགས་བརམུས་པྲ་བངུཆབྱ་དདྱ་པོ་ཟ། །ཆེ་གཅོག་བསམ་གཏན་དུང་ནོནམ་ཐར་སེམས་། །ངེས་པརྦ་དོག་དང་ཤེས་རབ་མེམས་མོ་ཉེམས་ ་། །ཨགས་ལསྦ་བས་རག་ཏྲུམི་འཞུགས་ཏེ་། །མི་འཁུགས་ 
. / ཆོསོ་ལས་བཧབ་རྟང་ོ་དཀའ་། །དེནིཉེན་མངོས་ཐ་ཡཾསྦེ་མོ་གས་ཏེ་། 1 ༡༣༤ ༦ ཏེསྱས་། །རྒྱ བབ ཆན ། གརྦ་ཡོགས་ལགོསྭ་སྤུ་ཆལ་བ་ 


སཱན་པའཾརྐལ་། །ཧུསཿ ུམ་མི་ཆེགས་ ༥ཨེ་ཤེས་དམ་པ་ཡན། ། ཟརགཤེགས་ད རྱ་སིད་འདྲོ་ཀ་གན་ ནས་སྭ་། །ཆེས། ཆེས་འདོད་རོནེནདེ་ནས་ དུ་ན འཇས། །ཨུཧུམ་བ བ་རའི་ཡེ་ཏོག ཏྡོ་དི་ལཱ་བར ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ རྩ ཛན ྟེར་ 
པར་དཀུས་། །རཾཡ་ཐཤེ བསྟན དཔས །བདེ་གཤེགས་ ཐད་དུ་ཡ་བྱ་ཏར་བཞུད་པར་བྱསོ།། །རྒྱས་པོས་ རྗེས་སུ་བསྟན་པ། འདྲ་ཐེས་ནས་། །ཐུ་དཔ་བཙུན་མ་འ འགབ་ན་གཅུག་ཅུ ། ལགོག་ཁྱ་ཁོརི།གོས་དོ་ 
བཏ །རཡ་ཁ་དའི་གན། བདའ ། མེ་ཏགྲ་རཱཞོམ་ཅུག་པར་བཅས་མ་ཁིས་། ། རེ་ལ་ཚུལ་དང་འདྲ་བའི་མཆོད་བས་ནུས་། ། ཞབས་ལ་ཚུག་ འཚལ་རབྱཏུ་བསྣོརབས་ཏེ།། །ཐལ་མོ་སཱམཔྲ་བས་ནས་ཕུན་སཱམ་འུག 
ཏཱ ཨརགེདཔན་པརགའིཿ ཁྱིར་ལ།འ ཡར སས ཤེགས་ལའི་ཞ བས་ཡ་བཟུཿནས་སུ། ། གཏུགས་ནས་ཆོས་དཔདོན་ལཱན་མཁས་པའིི ། འཕགས་པ །དས་ནཱཆོག་བཅན་འདོ་དག་གས་། ། ཆད་ནོསཱབས་ 
དང་ འགན་དཔ་དཔུཔ་གཉེན་ཏེ་ ཡད །འཇིག་ཏེན་ཝརས་ ཁ་ནམས་ཀུ 1 ནམར་གུརང་། །སེ་མསཿན་ནམས་ཀྱེཿ ་ཀྱི་བསམ། ཟྙདྱ་གུརད་ཡ ་མ༩འ ཀ་ ར་ དྣི་ཨཱར་མོས་ པ་རཤཞནེགནས་པར་མངར། །ར་བང་ 
འདིནརུགཙོརེ་ཧཱརེཔར་སོས་ ། གྲབུགས་ དང་སྨུ་དང་རོ་དང་བཿ ས་པས་བཅངེས་ ཅ་བ ཨང་སྐན་པ་ཡ་ནོ་མཆོད་ལོར་ཡུང་། །ཉཾ་ མོ་ར མོ་ཁཆ་ཆོས་ བ་ལ་ག །མགེན་པས་ ི་ 
རུ་བསྙད་མ་རྔོད་ལ། །རྔལེ ཉར་དེ་ཀུ་ནཅོག་ཐེས་ ཐེས་ནས་སུ། བཿ ཐེག་པ ༢༠ ཡས། ཆུས་ལགོ་བྱཱཧོ་འཧཱར་ཁ་། ། །རྦྦྦ་རཱབ་ཡམ་ ་མཆོག་རེན་ལེགས། མརསཾན་། ། བཅོམ་ ཅོམ་ལྔན་མགོན་པ་ཏ་ ཡ་བརྒད་བཅུ་སར་། 
ཤམ་རྡམབནགས་ལྱ་གས ཁ་ད་མ་ ཀྐས་ཏོས་། རའི་ཆས་མཆགྲྭ་ཆལ་ པོ པོ ཁརཏན་ཡ་། ། ཝེསེནས་ད་ལ་ཚུལ །བཞནེནན་ཏནྱ་ཏེས༽ དུང ནོད་པྱ་ས་ཏཾག་ད་བཞནེ་ ཞུན་རྐྱལ་ སྐ་སོག་། ཐ་ཁ སྲེག་ནརྣེའི་ཌ ཟོལ་པའི་ི 
བགིས་པ་འདྲ་། ། ༄" བར་བཞོན་འདོད་པ་མི' མྨྱ་ལམ་ འྲང་། བའ པྭ་སུ་ཞོག་ འདེ་ལ། དགལ་བ བསྩད་། ། མས་ན་གང་ཡར་འདོདཔས་རམ་ རོམས་མྱད་ བཀ །ཕཾམ ཡར་ར་བཞན་འདེད་པ ས 'ཧཱཾམོ། ནུག །ཐིས། པམ 


༈། །རམས་ཡི་ཤེས་ཞིངེ་ཨུལ་ཡ་གནས་། །ཤེས་རབ་གང་ངོམས་ེ་དག་ཤིནེུ་ངམོས་། །སླམ་སྦུཞཔ་ཧིང་ལྱོཉིད་པ་ལྟར་། ། དུ་བཞིནེ་ཕུརཔོ་ཱཿ ཡང་སྱམ་ཁྲང་། ༽ ཁམས་ནཱམས་འདིདག་རླལ་གདུག་བཞོན 
° རུ་བསྟན་། །རབང་པོ་རུགནཾ་སྙོབ་པའི་གྲོམ་དང་འད། །བུ་དཔཧཔས་རྒྱལ་མརེ་ཨཱ་འཁམ་ཨང་། །འཆོ་བམགནས་པའྲི་གགས་སུ་འྱགམ་བྱ་སེད་། །སཱཾནདུལ་ཀུན་གོམ་ཚུལ།འོམས་ཞུང་པ་ནོ། །དེདག་པ་རོལ་འགོ་བའ་ 
÷ གྲཾགོས་ཡེནནོ། ¡ པའ་གྲ་ས་དང་འད་དཚ བ་རིགས ༽ རྡུ་འཕྲལ་དག་ཀྱཆོ་འདྲརབ་ལྟས་ཡ་༽ ། གཡཏེ་འདེ་ བར་ཨཡཔའྱཧཧཱམཁདོཔ་ན་༽ །5ངྲཧབ་དམ་པ་འདྲེ་ཕུར་སེམས་བདཿགེ་། །ར་ལོ་བལྭ་ཞངུདས་ 
£ ནཆེ་སོ་ཐེས་ནས། །སྲོག་ཆགས་ྱེབ་སྭོངེ་ཕྲག་བྲདཱན་བཉྭ་དཔ་ \  སས་རང་མཉནམ་སྟེབས་བཅས་གྲོངཿ་ནམས་། །བར་ཧབ་རམ་པ་འ - ¬ རྨི་མསེམས་བསྒེརར་། ། བདག་ཅག་མཆོག་གོ་སེམས་ན་བསྐད་ 
ཚི པ་བོ །སམསཅན་ནམསར་འཕོལ་གཉེར་བམད་ཧི ཆཆྲནལ་གོམཆོགཡིདཁོོསུནཔར་བྱོ། །འྲ་བྱོགསེདས པས་་རམ་འགར་བསབསི །རོགསཅིདེ་ཀར་ལམ་ཐམདནམས་ 
སུམ་བྱ། །སམས་ཅནས་སཅད་་ གས་འབད ་ུབ་ོད ་མ་མོ་ྱདཔའིམད་ མའི་ཨེ ད་དང ཡོརས་ལྲ་མངས་གདཔ་ཐམསྱ་ཅམརེས་འམོ་ 
ཟས་ལཀོ་ ། ཁྱེའུ་སངུགེ་དངས་པགྱེལ་ཁྲ་ཉིས་འྲ་བ་དེགཉིས་བཅོམ་ལནའདས་དེའི་བསན་པ་ལྔ་འམེ་ནསྔ་འམྲསེད་པར་རབྱུཏྱབང་ངོ་། ། དེ་དག་རབཏྭུབངབྱ་ཆཡ་བཱ་ཕིམ་ཉི༔ཁ་ཡརོམེ་ནས་ཌམེ་སད་པརརབ་ཏུབུང་རོ།། 
ས་སེང་གེ་དངསང་གྱེ་རལྔ་ཧམ་ཁྲག་བོའོདེགེ་མེངྱ་བྲབརུབ་ཡོགས་ཀ་ཆོས་དུང་ཡོ་ཤན་བསྐུངས་པ་དང་ ྐ དབེན་བར་སྭད་པ་ལ་སྦར་ཞང་བརོན་ཁས་རམེ་པོར་མ་ལན་པར་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་བསྐེད་དོ། །རདག་མངན་བར་ཤེས 
པ་ཉཾདནས་། འཇིག་ཉེནྱ་ཧི་ཡམས་ཐམས་ཅདྦང་། རུངྱཧི་ར་ཁྲམྤྱཧོ་སེབོས་དང་ ། སཱོན་ཡམྱ་ཧསེབསྱ་རྱིས་ཆོས་ཟ་གདནས་། རེ་གཉིསླ་ཧས་སམས་ཿནཚད་རྱེདྲ་གངས་མྱེད་པ་ཨོས་སུ་སྩེན་པར་བྱས་ཏེ་ \ བཱ་ན་མྱེད་ 


དཱ རེ སྲ = ༢ -- ༤- ༽ ༄ སྲེ བོ > 
'པ་ཡར་རཊ།པར་རོགས་པའི་པར་ཆལ་ཏ་རབཏ་བཀོར་པརྱ་སརདཀོ་ རིགས་༡་བ།་འར་ལའ་ཡོ་བརར་ཁའ་བཞ་རར་ ! 'ལོ་བསྐར་ནམས་ཀིས་བརམཔ་ར་བཅམ་ལུན་འདས་རད་བཞ་ །གཤེགས་མ་རྲོམ་ 
མཱ་ཡངྦ་དུཊ་པར་ཛོགས་པའ་རང་ཆུབ་ཏུ་རབ་ཏུ་བ་ཀང་པརྱར་རདཏ་། ། རགས་ཀྱ་ཐུ་འད་ལེར་ལ་བྱཧདྲ་ཁྲ་བེཞ་སང་འདས་ནས་ ། རྒྱལ་པ་བས་དན་ མས་ད ྒ ་ 
± ༦ སད རཤར་མཐངརོ་། །མཐེཔནས་ཀརངས་ན་ལོ་བྱོསདྲ་འ་བཞི་སབག་བརདཱད་བཞིན་གཤེགས་པ་བ ཊབའེ་སྭོ་ཧད་ཐམས 


མྱེད་པའི་ཁེད་མཐའ་ཨས་འདོད་གཟེར་ཆྱ་ར་པོ་ག་ལ་བརེར་སང་བ་རང། ། དེས་ཏྱའུ་ད་ཉད་རབ་ཏུ གཱ བའེའྲི་བྐད་ེ། 
སབསན་བམསན་ །གཞཏོསརབ་ཏནས་། དྲག ས་སོ །རིགེསཏོ་ཐུ་རནས་ཡརདབཞིན་གགགས་པྲ་དོམ་ཆེད་པའམ་ཐལ་ཨས་འདོ་གཟེར་ཀླིཆལ་ 
མོས ། རྒྱལ་མོ་ཐསར་ནམས་ཀྱོས་བརྒྱམཔ་ངེ་ལ་ཐམསམས་རཔའ་ .མཁྱེནད་ནས་ ། 5ར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེར་གཏི་ྱ་ཧས་འགྲོ་བ་ལ་འ དྷི་ནདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ། རིགསྱ་ཀློབ་ཏོདྱོ་ཏཱེསེ་ཤེས་རབ་མངོད 
བར་ཤེས་པ་དང་ ། བསོར་ནམས་དངལཡ་ཤེསྭ་ཀེ་སོབས་སོན་ལ་ . འཁེམཐམསར་དགའ་བརྒ་ཧས་ཤིག། ། བདུད་ཀིགནས་ཐམས་ ཅརམོག་མོག་ཕརྦ་ཧིས་ཤགེ་ ། རྱར་ཆཱབཀ་ཡམ་འབུར་བར་གྱཾས་ཤགི 
རསང ར་གས ཞི །ལ་གོེ་བན མཚ་ཚར་ཚོདཅག། །ཆས་ཀི་ཞམ་འབར་ཡརཧས་ཤག། །ཉོན་ མངོས་མ་ཝམས་ད་ཞ་ཡར་ཧེས་ཤག། །ཆཇབ་སེམས་དཔའི 
་རཡོ་ལ་སྟཾནོཿགེ། །ེནས་དེའི་མྲ་ཟང་ཆབ་སམས་དཔལ་སེང་གྱེ་ཚ་ལྱ་ཧས་འགྲོ་བས་དའེ་དས་ན་ ། ནམ་མ༩ལ་ཡ་ཡག་པས་ཐགས་ནས་དེནམ་མ༩འ་ཡ་ལག་མས་ཅུག་པ་དུང་། མགསུམ་རྱ་སེངརནཔོའ་འང་ག 
རྟེན་རྒྱ༢མས་རྣམ་པཔྲག་རུགཡོས་སེ། །དེནས་དྲུཡང་ནམ་མཁའ་ལག་པས་བྱགས་པ་དཔ་ ། ནནས་རའེ་ཚོ་བར་སུར་ལས་མི་ཡ་སན་པེར་པ་འགྲའགེ་བྷས་སཱང་མ་བྲཀལ་བརྱཧུངངོ་། ། །ས་ཨངཤ་མ་མཁའ་ཡ་ལུག་ 
རཞོམེ ཡོེམར་ཀ་ལར༣ བད་བའོ་ཡེ་ཏོག་ནམས་ཀས་ཆརཔབ་བོ་། །རནས་ཡ་པནམ་མཁའ་ཡ་ལག་ལས་ཟུག་བ་དང་ ། དེནས་རི་ 


ལས་བྱག་པ་དང་ ། དནས་བར་སཱངཡས་སྔན་མཐོར་བ་ཐོས་པལ་ད་ཞམེ་ཞཔེ་འཇམ་བ་ ། ཀཿ་ཡནད་ཀ་ལརརག་ན་ 


/ 


ཤྭ 


£ 


) ++ 


༣ 'ཨཁའ་མཛོད་དུའརམབ་ སྟམ་ཞེས་ས༔ ལས རེ རརར དེ་ླུག་ཤླུགས་ པྲ =: - འད་ 


' །མ། ཁྲས རོནེ་པོ་ཚེ་ ཐུསུ་འདྲརོར་ཆུ་བ་དྲུ་བ་བོ་རར་ཐག་ ༽ ཡངས པས་སྤོད་དང་ ། ཀུན་སྩོན་པ་ ཐམས་ཉད་ཀུ་ཆ མ་རབ ཏུ་བབ་པ ལེ །དེ་ལྟར་ སར སོ་གསུམ་པ ཁམས་ 

ནང་ཨྭོ་ ཨོ་ཟད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིཆར་མངོན་བར་རབུ་ཏུ་འབབ་པ 'དྭ་ལཱ་བུའི་ དུ རྭུ་ ར་འ པ་། །༽ འནད་ །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ ་པ་ ཧབ རཱ་ཕའ། འ་ཁད་མཐའ་ཡས་ ངོ མེརརྱི་རྒྱ་ཡ།པོར ལས་ ཊཾ རྒྱལ ལོ 
± བསེདཱོ་ནམས་] ཀེས 'བརྒྱན་པ་ཡ། འདྲོས སདཅེས་ བཀའ་སུལདཏོ། །རུཿ །རྒྱལ། པ་ ོ་ཆན་པོ3དྲ་ཀཱསཾ 'ཧུན་བ་། ཡངས སཿཊཏང་བ ་ ། རིན་པ རའི ཆར་འབབ་ལ་། ད་གཔམས གསོལད་པ་ ། བཅ ༢༤༤༥ ནེ་པོ་ཆའི་ཆར༩ 
ནི་དཔར་ཟླ་གི་བ། ཨའ གྱ་བ་ཁགོག་ ཉེ དེཿམ་དུ: རཿ 'མཆས་ས་། ། བུ།འ་མུ་ལད་ 1 པཿ ིན་ཕྱོ་བུཔརུཁ་སམས་དཔའ་མེང་གེལྱིམསྭ་ཀཟ '་༡།འགྲེ་བ་ འདེམ ནོ་བར་ཤེས་ པའ་ ཨ་ཤས་ཀ ༦ གུས སེའུ ་འདོད་ན་གང། 
གའུ ÷+ ་ པོ་ཆའི་ཆར་མཆོན་བར་འཕེབས་ས།། །གར་འཇྲིགེ་ཏེརྱ་ཧཾ འཁམས་ དེདངག་གེ་སེམསཡཤདེ་ག་ལྔ་ཇི་ལཱ་བུམ་ འདོད་པ་བཞནེ་དུ་རོམས་ 
ཤངེ་ཆོམ་ པར་ཁེད་དོ། །རེགེས་ཏཐུ་འདྲེ་སར་དའི་ཚ་དའི་དྭས་ན སྭ་བའི་སན་མསྦུ་ཧྲ་ཨ་ ཡ། འདེ་སེམས་ཁསེད་མ་ ཐག་ཏུནམ་མ  ཁའ་ ཡས་ཡིནེ་པ་ཝེ ཨ་ཐམས་ཿྲཱ་ཏ་ཆེར་མངོན་བར་རབ་ཏུ་འབབ་པ་ 
ལས་ན་ ། ཤྭྷ་རཱབ་སཾ་མས། དཔའ་འདེ་ནནམ་མཁའ་མཛོདདུ་མུརད་པ་འ 'ཧྟམ་ཞེས 'སཱ་ཕྱང་པོ། །ཇྔཾ ལུར་སྭ་བླ་འ་ འི་ལཱཱ་ནམསྦ་ཉས་ སཱབྱང་བ ་དེ་བཞནེ་ ་དུ་བར་སྭར་དང་ ] རྒྱས ་པ་ཆེན་པོ་བཞའོ་རས ་དང་ ། སུམ་ཁྲཧཱར་གསུམ་དང་ 
འཐབ་བས་དཔ་དགལ་ལནདུང་ ། འཕལ་དགའ་ནས་ཚངས་༧གྲ་གེཟརྦྱ་ཧེ་ལྷ་ནམས་ཉསྦེ་ཧང་མ་ལུ། ། འདོ་སམས་བསྒེད་མ་ཐག་ཏུ་འདེ་འདྲ་བའོ་རའི་པོཆེའི་ཆོམ་རབྱཏུ་འབབ་པ་ལས་ན་ ། ཉེཨྭ་བརྲ་རཱབ་སེམས་ 


འདོཟེརྱ་གྱི་རལ་པོ་རྡེ་རས་སུ་ཨ་རཔངོ། །གངས་ངེས་རེས 


0 ཡརེང་བུར་ལ་གཇ་གའི་ཟླུང་གྱ་ལི་མ 'སྭེརྱཀྱ་སང་ མ་ཆས་བཅོམ་ འདུས རམས་ཀངྡདེས་ སུ།ཡ །ཨི་རང་མོ།།རགེས་ཀཐ་འདོ་ལར་རཱ རྒྱལ་པ པོ་ཟསད་ནམས་༡སེ། བརྒྱན་པ་ རེས་ཤརརུབ་ སམས་དཔའ་ སེར་གེའྱི་ཝ། 
རྱོསེ་འགྲོ་ གྲཾ་ཐའི་མངོན་བར་ཤེས 'པ་དང་ ། བས བསོད་ནམས དང་ཡེ་ཤེས་ཧིཿ ་ཏེ་སེབས། །ཇེ་མཐེབོནས3༩ ༩འྱ་རཝ་པོའྲི་ག་ གྲེ་གས་ཤེས ་ཀྱབ་རྒྱལ་ །ཕར་བཅུག་ ག་སེ་ །དད་པས་3 ་ཤམནསྔ་འིམྱ་ིད་པར་རབ་ཏྱཱ་དཔནས་འ འདཱ་ནོསེམས་གུཀ།ཆུགས་ར་ ཛཱ 
. རཁཏྱུ་བྱུ་དྲ་བ ནི་སཾམས་།མངོ་ 'ཨངོས་སཱ་དག་པའ་།། སྱན་བ་འདི་ནི་ཡུས ་དང་ངག་གི་བགེགས་ས་། །རབཏུཐང་བན་ལུས་དང་ ་དང་པག་ཡརསྭཧཱུང་བའོ་། 2 འདེ་ནཐེགགས ཆེན་པོའོ་། །རབ ཏུུར་བནཁེ་གགས་ ཝམས་ཉད་ཉེ་བརྡའེ་ 
བའོ།། སུར དྷྩེ་དང་ལོ་མཁོ། ། །རབཏུ་ཐུང་བན་སྙེང་པོ་རུང་ཏ ་པོ་རུང་འ བྲས ༦3 ་པལོ། །སྩན་བ། འདེན་པེའི་ལ་དང་ །དབུཊ་ཆ། ཨངས་སུ་འ ˆ ` ཇོན་པ་ ཛཿ པའ་ ཅས རམ ཀཆུ་ར་བནོ་འངོས་ 'སུ་འཛིན་པྭ་ཐ ཐམས 
ཡད་ འདར་བའ་། །སྦྱེན་བ་འདི་ དེ་ནོ་འཇྲགེ། གགས ཡ་ལཱ་བ་ལས་མ། ་ཨ་མསོདཾ་་ པའོ། །༢བཏྭ་བུར་བནྭལ བ་ཐམས ཨར་ཡོངས 'སུ་སོང་བའོ་། [ཧཱཿ རརྤཱརྩ་ ` ཁའ་ འདི་ནྱོབས དུ་བ འཾཔབལ། ཁའ །རབཏུ་བྱང་བ ན་ལ 
བ་དང་ཞོ་བ་དད་ཿཤེས་པའུ་སའི་སམ་ཏུདེདེ་ལརནུལ་བཞོན་རབ་ཏུ་ཧཱང་ ཞེ་ ། སེམས་དེ་ལྟ་བུ་དང་བསམ་བ་རེ་ལྟ་བུས་དེ་ལར་རབ་ཏྱ་བུང་་།གཅོག་པ་ལ འྲ་བ་ཟག་ཡོད་པ་བཅོནོ་བ་ ། མབྱཏུ་དིན་བུར་གནས་པས་ནཔེངོ་ 
མ་ཝགས་པར་མདོན་བརཤེས་པ་ལྔ་བསྐད་དོ། །རགེས་ཀྲབུ་དའ ཊི་ཚདྲའཱ་ནས་ན་ ། རྒལ་བོ་བསོད་ནམས་ཀས་བྱ་༅ན་པར་གརད་པ་ དེ་བཞན་ཞོག་ཡནེ་སཱམ་ཏྲཱ་འདསེམས་ནད་དེ་ལཱར་ལུ་བྭཨའོ། ། །དཉའྱི་ཡར་ཞེན་ ། དེ་བཞནེ་གགྲ 
བ་ཁཁ་རབ།་ འདེག་སུ་ ། ། ཕུའིཛདེའི་ དལ འདྲུས ་འཁུམ་ལས ར་ས ལེ་ལོའ ༦༦ ཀསེ་བྲ་ཧནེས། 'བ་བར་གུརད་ཏོ། ཏེ བྱམརུབ་སམས་ དཔའནམ ་མཁའ་མཛོད་འདེནོ་དེའི་ཚ རའ ྟཧས་ན་ ། ཊཤངཆུབ་ སམས་ རམའ་སང་ 
 གཁྷི་ར་ལ་ཧཟེ ཧས་འགག་ཐ ཞེས །ཧ་བརྱ་ཧརད་ཏོ། དེས་ཕག ཐགས་མ་ན་མ། ལལ ར་འ ་རིན་པ་ཆེའི་ཆར་ཕ་བ་པོ་། ་པ་ ། ད རྩུ འཛུདཐསྟུ པ་ེ་བ' ཌྲག ་ཌྲག་ ། བེ།པདཔག་ཏུ་སེདྲ་གརས་སེན་བརནམ་ ར་ 
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ལི 


( ་ཱ ` . ( 
| ། །ནམ་མཁའི་མཛོད་ལས་རིན་པོ་མོའེཆར་འཁེབས་བའི་མངོན་བརཤེས་པ་མ་མ་༡མས་ས། ། རགས ་ཀི་ཊུ་ངན་དའེ་ཚེ་དའེདུས་ནུ་ ། བརྱརབ་སེམས་དཔའ་སེང་གེ་ཞེསྲ་བཟར་གུརད་ཏོ། །བར་ཆུག་ 
ˆ © :སེམས་དབའ་ཁམས་པ་ན་རེའི་ཚེ་དའིདུས་ན་ ། རྒྱལ་ཐུ་རྐལ་བའི་བླེ་གྲེས་ཤེས་བྱ་བར་གྱུརད་ཏེ་། །གང་རྐྱལ་པེ་བསེད་ནས་ཀྱིས་བྱམན་པའས་རྒྱལ་པོར་བཅུག་པ་། །རིགས་ཀྱེ་བུ་དའེ་གསུང་རབས་ཀྱང་འདེ་ལར་དགའ་ 
ནིང་ཡེངོས་སུ་དག་པར་རྒུརད་ཏེ་ ། གྐགེ་བའྲི་ཝ་བ་བསེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་གནས་སུ་ རྒུརད་ཏོ་། །སེམས་ཅན་ཇི་སྭདྱ་ཀྱས་ཟྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའྲི་བརྒ་ནུ་བཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་དེདག་ཐམས་ཅང་ 
རི ཀངྷ་གནྱ་བེད་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བངརུབ་ལས་ཕོརྦ་སི _- ལཱག་པརྱགུའད་ཏོ་། ༽ ྔནྱོ་བུང་བ་དང་ལཱན་བའི་གཏམ་འདེ་བརྟུན་པ་ ན་སྲག་ཆག་སྔ་བཉིས་གངྦ་གན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་ 
, £ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྩེད་དོ། ། དནས་བཅེམོ་ལན་འདས་ལྭ་བ ་ བུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་འདྲི་གདཅེས་གསེལ ད་ཏོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་བོ་ནམས་ཀེ་འཇེག་རྟེན་ལས་འདས་པའ་ལམ་གར་ལགས་། -། ཡཾསྐད་ཅེས་གསལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱམའདས་ཀྱིས་བར་རུབ་སེ མས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སལད་ཏ།། 
རིགས་ཀྱི་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱཾས་ལམ་ཞེསྭ་བ་བ་ནི་བ་ལོམངྱཏྭ་ཕིན་པྲ་དག་དང་ ། བང་ཇུབྱ་ཀི་ཡེགས་ཀྱ་ཆོས་སུམཧུ་ཆ་བཅུན་རང་ ། ཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོང་དང་༽ ` ་ 
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,ཊོོ 


གཏན་བཞི་དང་ ། ཚདྱསེད་པ་གཞི་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་ལ་བཞི་དང་ ། མངོན་པརེས་པ་ལྔ་ནམས་ཏེ་ ། རིགས་ཀཱ་བུ་འཔིནྱཾ་བབ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནཱ་མས་ཀི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ 
¡ ཞེས་ཀྱའོ་། །འཇིག་ཉེན་ཞེསྱ་བ་བ་ན་ཡུང་པོ།འོ་། །ནེ་ལྭ་བང་ཆུ་སེམས་དཔལ་གཟུཤསྱ་ལཱ་ཏག་བར་རགན་ཧནེ་བ་ཧཱནཱནོ ། གཟུགས་སུག་བསལ་བརརོག་ན་ཕུན་བ་ཕན་ནོ་། ། གཟུགས་བདག་ཡྱད་པར་རོག་གཟུག 


ཏིདངུ་༽ ཀརགས་ཏེསོའ ¦ པོམ་མར་འདྲ་པོ་ཧེན་པར་རིག་ །གཟུགས་མ་སུས་པར་རིག་ ། གཟུགས་ཨྱ་བང་བརརོག་། གཟུག་ཏནརེའྲེལ་ལ་ 
( ༧ རའ ཱ 


མནག ། གཟུགས་མཚན་མྱ་ཡར་པར་རགེ་ ། གཟུག 


༡ 


ལལ ` ི་ 


ཡུང་བར་དིག་། གཟུགས་དན་པརརིག་ ། གཟུགས་མཚནམ་མད་པར་གཟུང་བར་རིག་། གཟུགས་ཀུན་གཞྱི་མེད་པར་རིག་ ། གཟུགས་འུ་བྱསེད་པར་རོག་ ། གཟུགས་སྱུ་མ་ལྷ་བྱཿརིག་ ། གྲཟུགས་ཆིལ་མ་ 
ཧྭ་བུར་རིག་ ། གཟུགས་ལུགླམ་།བུརརིག །གཅ་གས་ཅུ་ན་ཀ་བརྦའྱའི། གླུརླགས་བགམ་ལ་བུང་རིག་། གཟུགས་ཡོག་ལོར་ཀུ་བུམརིག ཟ གཅུགས་སླ་བཅན་གྟ་གསས། ། གབགས་ཅ་དཔ་། ཡས་དཔ་ སི་ 
ཟུནརགེནས་ ། སཱནེབ་སཱཱནེ་ཏེ་ ། དེ་གཟུགས་ཀིརེ་བཞན་ཏདྲེ་ཉིས་སྨོན་བའི་རེབཞོནེ་ཉོད་ལ་འདུག་ག། ། ིནའ་དབཞེཞརཉམ་བས་བའ་དབ་ཞིནེཉདྲས་སཤེས་ས། །བསྭ་བའོ་དེ་བཞེནེ་ཉདེ་ཏེསེ་3རཧབ་ཉད་བཞུན 
ཏིདེ་དང་ །ཧང་ཆབྱ་ཀོ་དབཞིནེ་ཏོརྲེ་ཀིས་སམསཉནྱཱདབཞནཏོད དང་ །སམས་ཉན་ཉོན་བཞེནེ་ཉོད་ཉོས་བདག་ག་དེ་བཞནེཉརེ་ཏུང་ ། བད -གག་དབཞན་ཉརདྲེ་ཉས་ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཏོད་བཞན་ཏུདྡ་ཇས་ཨུ་ཤས་ 
སོ ། གངཆོསོ་ཐམསཅད་ཀིནེ་བཞིནཏོདེད་ནེད་བཞིན་ཉད་ མེད་ད ། མ་དཔཔ་དེ་བཞིནེ་ཉདདང་ ། གཞན་མ་ཡནབ་དེ་བཞིན་ ༡ིནེ་དོ། །དེ་བཞིནེཉོདེཇེས་སུཿཤེས་པས་སྙུན་གྱཾཧན་བ་འདོན་ 
རེས་ཀྱུ་བབ་ཆབ་སམས་དཔའི་འདིགཏན་ལུས་འདས་པའི་ལ མ་ཡོ།། །དེབཞིནེནུ་ཚར་བ་དང་ །འཧཱ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེད་ན་མས་དཔ་ ནམ་པམ་ཤེས་ཕྱ་སོ་ཏག་པར་རགེ་ནས་རུནེ་བ་ཧུནན། །ནམ་མར་ 
ཤབུག་འ་ུ་ ། བདག་སེད་པར་རགེ་ ། མ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བརརགེ་ ། རྣམ་པརཤས་པ་སཱང་པརརགེ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་ཡྱེར་པརརགེ་། རྣམ་མ་མགེས་པ་སྭན་པཨད་པར་རགེ་ ངེ ནཿཊ་ཕམ་དས་ ཿ 
པ་མཇན་བར་འདྱུ་མྱི་པེད་པརརགེ། །རྣམ་པ་མཤེས་པ་མ་སྙས་པར་རགེ་ ། རྣམ་མམཤེས་པ་མྱ་པང་བར་རག་ ། རྣམ་པམ་ཤེས་པ་ཏནཉངེ་འབྲེཡ་པར་འབུང་བར་རེགེ་ནས་ ། སྤྱན་པ་སུནཾསཾ། །རམ་པར་གེས་པ་དབེན་བརར་གེ་ | 
མ་མརཤས་པ་གཟུར་བྱ་སད་པར་རགེ་ ། ནམ་པརཤས་པ་ཤུན་གཞིི་སེད་པར་རིག་ ། ནས་པརགེས་ལྱ་ལོའྱཔ་བརརག་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྷུམ་ལྟ་བུམ་རེགེ། ། རྣ་མ་མར་ཤེས་པ་རྒྱོ་ལམ་ལྟ་བུར་རེགེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ 


ˆ 


4 
ཝ ་ྦ { སྩིགེ་རྒུ་ལྟ་བུར་རིག་ ] ནམ་པར་ཤེས་པ་རྭུ་ཟུ་ཀླ།བུར་རིག་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པྲ་བག་ཅ་ལ་བུར་རགེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྱགེ་ཡེར་ལྟ་བུར་འོག་ ། །ན་མ་པར་ཤེས་པུ་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུར་རག་ ། ནམ་པར་ཤེས་པརྡ་ནམ་། 
པར་རེགེ་པྱ་པད་པའི་མཆན་ཏོདེདུ་རག་ནས་སནབ་སུན་ཏེ་ ། དེ་ནམ་པར་ག་པའི་དབཞན་ཉོརྦེཏྱིས་ཧཱན་ཁའརཁཞནཉདྦ་རས་སེུས་ས་། །སྩཱནབའི་དེ་བཞེན་ཏརྡེ་ཉོམ་བས་བའི་རེ་བཞིན་ཉིན་དང་ ། བསྔོ་བའོ་རབཞིན་ཏརྦེ་ཀསྱ་བང་རུབ་ 
„ ཉིད་དང །ཆན་ཉིནིན་ཏད ཉས སམས་ཆནཧ བཞིན་དང སམསན་ོ་བཞན་ཉན་བདགགའ་བིཉིདདང་།བདགག་དེནཔ་དཉསཚོས་ཝམས་ཅདཉིར་བཞོནཉོརངས་ན་ཤས་སོ། ། གང་ 
÷ ཆེསོ་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཏིདྲེ་ཀྱས་དེན་དེ་བཞིན་ཏིརྩ་སདར་ ། མ། ནར་པ་ར་བཞན་ཉིར་དང་ ། གཞནམ་ཡནབ་ར་བཞནེཉད་ར་། ར་བཞིན་ཏི དྲ་རེས་སྔུ་གེས་པས་སྩཱནབ་དེ་སྩེན་བ། ། འདི་མོ་རོགེས་ཀྲ་ཕྲུ་5རརཱ་པ་ 

༦ སེམས་དཔའེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ལི་ཡམ་མོ། །གཞན་ཡང རགེས་ཀྱ་ཟྭཱ་བཔཆུབ་སྐམས་དཔའ་གྲཟུགས་མྱིརཏག་པར་རོགེ་ནས་ ཚུལ།ཌམས་བྲསྲང་བ་ནས་ ། གཟུགསྱ་ཙཱ།དཔ་ཤིརདང་ཆིགེ་པ་དང་ ། 
` ལམ་དང་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའི་ཟརུདུ་རོག་ནས་ཚུལ་ཞམས་སྲང་ངོ གཟུགས་རྱུརེ་བཞིན་ཏོརྦ་ཀྱས་ཚུལ་ཞམསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་རེས་སུ་གེས་ སུ་། །ཆུས་ཁྲམེས་ཀི་དེ་བཞིན་ཏར་ཉིས་བསས་བལིདེ་བཞིན་ཉིདེ་དང་ 
ཟླྭས་ཟའི་དེ་བཞིནེ་ཏསླ་བརུརུབྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཏར་དང་ །ཟརཿརཱབྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉོདྲ་ཉིས་སེམས་ཉན་ྱི་དེ་བཞོན་དང་། སེམསཅན་རྱིརེ་བཞེན་ཉོརྲ་ཀིས་བདུག་གུ་དེ་བཞིནེ་ཉོདེ་དང་ ། བདག་གེ་དེ་བཞིན་ཉོརྲ་ཉིས་ཆོས་ཐམ་སཿད་ཏོ་ 
གྲག ཉི ཉདང་་་ 
རགེས་ཀྭ་བྲ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའི་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་མོ་། ། བཞེནེ་དུ་ཆོར་བ་དང་  འཧཱ་ཤེས་དང་ ། འ ཿེར་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པྱ་སྟ་ཏག་པརརགེ་པས་ ། ཚུལ་ཌམེས་སར་བནས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 


( 
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ཿ ཝག ~. ¬ ˆ ར་ལོ ལ་ཚ་ལ རེ་རེར བརོ་བའི་མ་ར་ཉིར་དོང་ ས་བའི 
༡༧། རྣམ་པར་རིགེ་པའི་མཚན་ཉིདྲ་ཀི་བར་དུ་རིག་ནས་ཚུལ་འམེས་སྲངསྟ་ ༈ རེནམ་པཤེས་པའི་ལེ་བཞིན་ཉིརྩ་ཉེས་ཚུལ་འམས་ཀྱེརེ་བཞོནེ་ཉིདེ་རེས ་སྭུ་ཤེས་སོ་༽ ཚུལའམེས ཀྱ་ད་བཞན་ཉད་ཀྱས་ བསཾ་བའ་རེ་བཞན་ཏད་དང་ ། བྲ་ས་པའ་ 
འའ ༤༽ ༤༨ ༤༨ ༤༨ ༤༨ ༤ 


༤ ༤ རར. རག ˆ གར རར 
རེཞིན་ཉིདྱ་ཉིས་བར་ུབ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་ ༽ བདནུ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིར་ཆོིས་སེམས་ཉན་ེདེ་བཞིན་ཉོད་དུ ། སེམས་ཅནྷ་སིདེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཉིས་བདག་གིའེ་བཞན་ཉུད་དང་ ། བདག་གེ་དེ་བཞནདྲཱ་ཉིས་ཇས་ཐམ་སཅད་ཡུད་བཞ་ 
ཉིདྡ་རས་སུཤེས་སོ། ། གརཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཀོར་བཞནཉོད་པི་རེ་བཞན་ཏདྱེ་ཡར་ད ། མ་ནརཔར་བཞེནཉདེ་དང་། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞིན་ཉརེདོ་། །དེ་བཞིན་ཉིདྡ་ངས་སྤུ་ཞེས་པས་ཚུལ་ཁོམེས་དྲེ་སུང་བ་འདིནྩོ་བཔཆབ་སེམས་དྲའ་ 


འཇརིས་ཉེན་ལས་ཁདས་པའི་ཡམ་མོ། ། གཞན་ཡང་རགེས་ཀླབྱ་ཧར་བ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ཏ་ག་པརརག་ནས་ ། བཟོད་པ་སཱམ་པ་ནས་ ། ར་ བཀཞམམནདུ་སཱར་ཏེ་ ། རྡེས་སུཤས་པ་འདྭ་ལྟ་བུས་བརོན་འ་གས་ཚོམ་མོ།། 
བསམ་གཏན་མ༡མ་བར་འཇག་ག་ ། རཾ ཤཤིས་རབ་ནམ་མརདཕོར་རོ་ ནས་གཟུགསྱ་སིཏག་པར་རགེ་ནས་ཤེས་རབ་ནམ་པར་རད་པ་ནས་ ར་ཁ འ་འ ། ར་མ ཡམ་ད་རག།ཡང་ཏ་ཡང་ 
བརུ་ཧཱརིག་ནས་ ། ཤེས་རབ་ནམ་པར་ངདདོ། །རགཟུགས་ཉདེ་ བཞེནེ་ཉདྲེ་ཧེས་ཤས་རབྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཏོར་རས་སུ་ཤས་སོ། ། ཤེས་རང་ ཧོ་རབཞནེཉརྦ་ཀས་བྱས་ཐའི་རེ་བཞིན་ཏོར་རང་ ། བསོ་བའད་བཞན་ཉད་ 


རཅ༽ིིིེཾངམརམེརམརམརམེཾེྨྣཾཾཾཾཾྣྣྣྣོོོོིོ 
སཾ །གརཆོས་ཝམ་ས་ཉདྱ་ཀཱ་ད་བཞེནེ་ཏིདེདེ་ནེ་ད་བཞན་ཏོརྩེ་མང་ར་  མ་ནར་པ་དེ་བཞནེ་ཉདེ་དང་ ། གཞན་མ ཡན་བ་ད་བཞན་༡དད། ། དེ་བཞམ༡དེ་ སྲ་སྭ་ཤེས་པས་ ། ཤེས་རབ་ནམ་པར་དོད་པ་འདྲ་ནྲ་བེར་རུབ་སམས་དཔའ་ 
ཱ འཇིགི་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡེམ་ཞེས་བཁོ་། །དེ་བཞནེ་ནུ་ཚོར་བ་དཔ་། འདུ་ཤེས་དང འདྭུ་བེར་ནམས་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་མྱི་རྟག་པརརགེནས་ ། ཤེས་རབ་རྣམ་པར་ངོདཾ་པ་ནས་ ། རྣམ་མ་ཤེས་པ་རྣམ་པ་ར་རེགེ་པ་ 


4. ;; རད་པའི་ཨཛནཉད་ྱིཟ་ད་རིགནས་། ཤེས་རབནས་པརྦདད །ད་ནམ་ཕརཤེསཔའི་ད་བཞིནཉདྲ་ཉིསཤེསམབ་ཀི་དེབཞན་ི་རེསསུཤས་སོ། །ཤེསརབ་ཀིདེ་བཞག་ཉྱེ་ཉས་བ་བའ་དབཞད་ 
`: དམ་། བབའི་ད་བཞིན་ཉྲ་ཉིས་བཧཧོདེ་བཞིག་ཉད་ད་ ། རྱ་ཀར་བཞིན་ཉདྲ་ཧིས་སམས་ནྭཀིདེ་བཞན་ཉིད་དང་ ། སེམསཿན་ཀིདེཞེ་ཏརྲེཤིས་བདགགདེ་བཞིན་ཉོན་དང་ བདག་གོ་ད་བཞིན་ཉདྲ་ཧེས་ 
ཆེསོ་ཐམསཉདྭ་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉརྡ་རེ་སཾ་སཱ་ཤེས་སཾ། །གཔཆོས་ཐམས་ཉདྦ་ཀོ་དེ་བཞན་ོརེ མིརེ་བཞེནཉར་སར་རཾ་ ། མ་ནར་བ་ད་བཞནེར་དང་ གནནམ་ཡིར་བདེ་བནན་ཏོདདོ། །དེ་བཞེནེ་ཉར་ཇེས་སཱཿེས་པས་ཤེས་ 
‡ རབ་རྣམ་པར་དྱྱན་པ་ ། འདི་ཕ་བཆོགས་ཀོ་བ་བུ་བྱཅས་འསུསས། འ་འི་བཇིང ཉོན་བ བ་པ །གཞན་ཡ་བརཾགས་ཀྱེ། ་ྩསྱསས་སེམས་དབས་གཟུགས་ལུ་ཏེགུ་ཁ་རརིག་ནས་ ། པུ་ 
འལ་ང་ལ་ག་ ་ ་ ` གྲཟུགས་ར་དཔ་ཤིཔེ་དཔགེ་པ་དང་ ། ཡམ་དངྡ་སོག་ཡམ་ལྟ་བུའི། བརཧཱརགནས་། ུས་དུ་སུསྱ་ཏརེས་ལུཿ ་ཞིརེ་དུན་པ་ཉེ་བར་ 
_གཞག་པ་སྣལོ་ོ། །གཟུགསྐ་ཀིའུ་བཞིན་ཉོད་ཀེས་ཡས་ལིརབ ཞེན་ཏདྡ་རས་སུཤེས་སོ། །ཡུས་ཉོདི་བཞིན་ཉིར་ངེས་སྔ ཤེས་པ་ནས་ ཆསོ་ཝམས་ཅདྲ་ཀ་ེབཞིསཉརྲ་ར་ད་རེས་སུ་ཤེས་སོ། །གང་ 
ཆས་ཐ་མས་ཅདྱ་ཀིདེ་བཞིགཧིདདེནདེ་བཞན་༡རྡེ་ཡདད་ ། མནཛཔ་དེ་གཞན་ཏདེ་དང་ ། གཞུནམ་ཨནེ་བ་ད་བཞེནེཉད་ར། །དེ་བཞནེ་ཉདེརེས་སཿཤེས་པས་ཡུས་ལ་ཡུས་ཀརེས་སུ་ཞངེ་དད་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནོམ་སྟ་ 
ཡུས་དུང་ལྔན་བའོ་ནེམ་ཕརྟ་ཏག་པས་ནམ་བརྩརཏོག་པ་འདི་ནོ ། རིགས ྲིགྲ་བྲཔཆུབ་སེམས་དུཔའི་འཇིག་ཏན་ལས་ཁདས་པཁ་ལས་སྐོ། །ད་བཞིནེ་ཏུ་རོར་བ་དཔ་། འུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཟེད་ནམས་དང་ ། ནས་ 
པར་ཤེས་ཕྱ་རྐ་ཏེག་པར་རིག་ནས་ ། རྒྱཆེར་དེ་བཞེན་ཧུ་སྩན་བ་ཧཱན་བའི་ཁེར་དང་ ། དེ་བཞིནནུ་ཚམཁ་དང་ ། སེམས་དང་ཆོས་ནམས་ཀུང་རས་ཁརྱ་བས་ཏ་ ། གཟུགསྱ་མོ་རག་པརརེག་ནས་ ། ཆས་ལ་ཆོས་ཀེ་ 


ལེ ཅེ ༥༤; ཐའསའ་°:ར༤ཆཡམ་ང་ཤསཁབཨ་ ལཁ་ 


“° ལེས་སུ་ལཱཞིད་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བསྩོལ་པ་ནས་ ། ཆ་དང་ནིང་དངྱ་ག་པ་དང་  ཡམ་དང་། རིགེ་ཡོར་ལྟ་བུའི་ཕརཱརག་ནས་ ། ཆོས་ལ་ཆོསིརེ་ས་སུ་ཧ།ཞྲེའས་བཉེ་བར་གཞག་པ་བརླམ་སོ།། །དེ་བཞིནདུ་རོརབ་ 
དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུ་པེད་ནམས་དང་ ། ནམ་མར་ཤེས་ཕྱ་སོ་རག་པར་རིག་ནུས་ ། ཆོས་ལ་ཆོསྤ་ཀྲངས་སྭ་ལཱ་ཞིངེ་དནབ་ཉེ་བམགཞག་པ་སྡེམ་པ་ནས་། བཞོས་པྷདམ་བརིག་པྱཡད་པའི་མཛན་ཉརྱ་འ་ཡང་ 
དྲད ས་ 
བནུ་བསྔུསོ་པའི་དེ་བཞན་ཉིདེ་ད། །བསྔོས་པའི་དེ་བཞིན་ཉནེ་གང་ཡའེ་བ་དྱེ་བརྡ་རབ་ཀིེ་བཞིནཉདེ་དོ། ། 5པ་ནབྱ་ཀི་རེ་བཞིན་ཉིད་གམ་ཡནབ་ར་ ༨༤ སེམསཿན་ཀརབཞནེ་ིར་དོ། །སམས་ཉམག་དེ་བཞོནེ་ཉིད་གང་ ( 
ཨནེབ་དབདག་གིའེ་བཞམཏདེར། །བདག་ག་བཞོན༡དུག་ པ་ཨི་ནབ་དོ་ཆོསོ་ཐུམས་ཅད་ཀོད་བཞོན་ཉདེ་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱོའེ་བཞིན་ཉདེ་གར་ཡིེ་བ་དེན་རེ་བཞིནེ་ཉདྲེསན་དེ་ ༽ མ་ཞོརོཔ་ 

༼ཧནུ་ཏཱཧཏང་ ། གཞན་ས་ཨྐ་དྲབ་ སཿ ༧༤༥ །པ ༨ རྒ," བཞེནཏདྡེ་རྲཾ་སཱ་ཀས་པས་ཚས་ལ་ཆེསྐ་ཀརེས་སྭ་ལཱཞེཔེ་དན་བ་ཉེ་ཐ མགཞག་པ་སོམ་ཡང་ ། ཆོས་དཔ་ལྔན་བའྡརམ་བར་ཏོག་པ ས་ར 
པརྒ་་ཏགོ་སེ་ ། གདད་ལྟར་རེས་སུ ཤེས་པ་འདིཉྱོབེཆུབ་སེམས་དཔའི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཞེས་བོ། །དེ་བཞིནེདུ་སུར་ཏ་། དེ་ལཱར་རཱན་བ་ཏ་བར་གཞག་པ་ལྔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞནེ་དུ་ཡང་དག་པར་སོར 
ཡབ རྗུ་འཕུཡགྱུ་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང་ ༣ ། བཱཔརུྭ་ཀ་ཡན་ཡག་དང་ ། ཡམ་དང་ཞོ་གནས་དང་ ། ཡཱག་མཐངདང་ རྭ བསྩུ་བའི་དངས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞ་དེང་ ། ཚར རཔ་བནི་པང་ 
གཟུགསྦ་ཡད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞོདེང་ ། མངོན་ཟར་ཤེས་པ་ལྔ་ཨངད་བཞོན་ཏྲུ་ཆས་པརྦ་བས་ཏ་ ། དེས་གཟུགསྦ་སཾ་ཏག་མམརག་ནས་ ། ༢ ༣ག-མ་བ། ། གཟུགས་ 


༣༦ ས་ 


༦ 


༦: 


ཐས ཆག་ཡང་དང ། གླས་བརན་ལ་བཔ །གསཅ་དང།ཤབ་དཆ་་དང་། ལམ་ནང ིག་ཡ་ཱ་།།མངོནཔརགསཔའི་ལཤམ་མངན་པར་ལུབལ་། དེ་བཞནེཏུཚརོ་བ་དང་ 
÷ འད་ཤཾས་དང་ ། འདུ་ཝྲད་ནམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཨྱའཿ༡ི ˆ རྟག་པར་རགེ་ནས་ ། མརན་བར་ཤེས་པུལ་ཡེ་ཤེས་མངོན་བརྒྱཝབ་ £ ད་བམའེལ་འགབྲུག་བསལ་བར་རིག་། མ་པར་ཤེས་པ་བདག་ རཱ 
2 པ་དབ་།རྣམ་ཕམཤེས་པ་ཞི་བ་དང་ ། ནམ་པརཤེས་པ་སྙོང་པ། དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་། སྭའོ་པྱ་སེདཔ་དང་ ། མངེན་བར་འུད་ ཕྱོ་ཕྲེད་པ་དང་ ། མ་ཧུས་པ་དང་ ། མྱ་བང་བ་དང་ ། ཏནཿརེ་འྲེ་ལ་ 


' ཐར་ ས་པྲ་ནམ་པར་རག་པྱ་སར་པའི་མཚན་ཉརྐ་དུ་རེག་ནས། ། མཛུན་བརཤས་པའ་ཡ་ཤེས་མངོན་པར་སྨབ་པ། །འདཾ་ལཱེ་སྟ་ཕུར་པོའ་ བཞིན་ཉིར་གང་ཨིན་བ་རེ་མངོན་བརགས་པའ་རེ་བཞན་ཉེད་དོ། །མངོན་བར་ཤས་ཕའ་ 
\ རར ངད ༤༨༽ ༤༽ ༤ ༄- ༤༣. ༤༣༨༤ ༤ .ྱ ༤༣ ཏེ ར་འ རར ༤༽ ༤ ༤༽ ༤༨ 
དུ རིབཞིནེ་ཉིདེགར་ཡིནེ་བདེ་བྲས་བེའི་གབཞིནེ་ཉིདེ་དོ། །བསོ་བའ་དབཞནིདེ་གངཡནེ་བ་ནེ་ཁང་ཆབ་ཀི་ར་བཞེནེ་ཉིརེརོ། །ཧངཧཱབ་ཧོརེ་བཞན་ཉད་གང་ཡནེ་ 


༢༡ 
× 


༠ ད་ལས ཝས གཟུགས་འདག་མེན་པ་དཔ་ ། གཟུགས་ཞེབེ་རང་། གཟུགས་སང་བ་དཔ་། གཟུགས་མཚན་མྱ ཡེར་པ་དང་ གཟུགས་སྣན་བྱ་སད་པར་རགེ་ ། གཟུགས་མ་རནོ་བར་འདྲུ་ས་ཡིད་པར་རགེ་ 
མ་ལྷས་པ་དང་། མྭ་བུ་བ་དང་ །རྟནཅེ་འབྲེལ་ལར་འབུང་བ་དང་ ། དཔེན་བ་དང་ །གཟུབ་བྱ་སད་པ་དང་། ཞུན་གྭསད་པ་དང་ ། མི་ཁྱབུང་བ་དང་ །སཱ་མ་ལཱ་བུདང་།ུལམ་ལྷ་བུནང་། ཆྭུ་བུ་ཀ་བུརཔ་ ། ཟག་ཆྭ་ལུ་ 


པར་འབུར་བ་དང་ ། 


༤ 


་བ་དུང་། གཟུཿབྱ་སེད་པ་དང་ ། ཀུན་གཞི མུར་པ་དང་ ། མུ་ཁྱབང་བ་དང་ ། རྩུམུ་ལཱ་བུ་དང་ བ་ས །བྲག༽  ཅ་ྭ་བུ་དང་ ། ཆགེ་ཡོར་ལྐཱ་བུ་དང་ ། གཟུགས་བརྐུན་ལྭ་བུ་དུང་ ། ནས་ 


བུ ། སེམས་ཉན་ཀུའེ་བཞིན་ཉདེ་ད་ ༣ སེམས་ཉན་ཀོདེ་བཞེ་ 
== 2 ༤ | 


ཉདེ་གང་ཨེན་བ་དེ་བནག་ག་ར་བཞིན་ཉརེ་ང། །བདག་ག་དེ་བཞིན་ཉོད་གང་ཡེན་ཟ་ད་ཆོས་ཐམསཉདྲ་ཏིད་བཞིནཉོདེད། ཆསོ་ཐམས་ཿདྲ་ཏདེ་བཞིནེ་ཉད་གང་ཨན་ཟ་དིན་དེ་བཞིནེཏྱེ་སིད་དེ་ ། མ་ནར་ པར་བཞིན་ཉདེ་དང་ ། པཔ 


།མ་ ཨ་ཨཱནུབ་ད་བཞནེ་ཏི་ ༡ད་དང་ ཆེ ར་བཞིནེཉིདྡ་རཾསྭ་སུ་ཤེས་ པས་མངོན་བར་ཤེས་པའི་ ཁི་ཡགས་རབ་ ཏུས གཾ ། སྲ་བ པ ་ནྱི་བྲརཧུཊ 'ཡམས་ དཔའ་ (འི་འགེ་ཏི་ན་ཁས་ཏ ྟ ཐུ ཤྲ རཁ་ 
དཡུ་ འདྲས་པའ་ འི་ལ་མ་ སྨར ་བཞིནེ་ཉིད་ཇཾས་སུ་ཤེས་པ་སྭེ ། གཟུགས་ འཇིག་པ་མ་ཨན་། ཆད་པ་མ་ཡེན་ ། ཏྐའ་ཐཱ་མ་ ཨནེ་ ། །རྟན་པ་མ་ཨནེ་ །རྐནཿ་པེ ཌུ རི | 

འོ། མནན ཚརོབ་དང་འདུ་ཤེས་དང་། འདྲ་འད་ནམས་དང་། རཱམ་ལརཤེས་པའིའེ་བཞིན་ཉརྡངས་སྔུ་ཤས་པ་སྭ་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པ་འཇྲིག་པ་ཡ་ཡན་ ། ཆད་པ་མ་ཡན་ །རག་པ་མ་ཡེན་ ། ཉནཔ་འཐེཡ་ 
དད རྦེལ གང་ཛུཿ་པོལ་འཇོག་ཏེན་ལས་ ་ནམ་བ་དནེ་འདོད་པ་ དང་ གྲས་ ་རང་ ། གཞུགས་ཧུང་པའི་འཇིག་ཏེན་ལ་ ཨརམི་ཆགས་སྟེ་ ། ། རས རླ པས་ པ་འྲགོ་མེ་ ་ཝྔར་ཧཱེས ་པའ་སེམས་ཧན་ནཱས་ 
ཡུ་ཇིགཏེན་ཡས་འདས་བླབས་པའྱི་ཕོརེ་ཆེས་སྟོན་ཏེ། གཔའ་ ཇེའེ་ཏེས་འཇེག་པར་པྦོཡོད་པ་དེ་སཔཆས་སན་ཏོ། །དཅ་འོ་ོར་ན། །་། འཇེགཏནྱ་མོཏེག་པའ་མཛུན་ཉོདེ་ེ་ ། དེ་འཇོགེ་པར་སི་ཧཾད་ 

༨ དོ། འཇུག་ཉན་ན་སུག་བྱས་ཁྲ་གིམཚན་ཏོདེ་ ། བདགྱ་སེད་པའ་མ་ ཚན་ཉེད་ ། ཞ་པའིམ ཚན་ཉཾདེ་ |  རཱང་པའི་མཚན་ཉརེ་ ། མཚན་མ་. མྱད་པའི་མ་ ཚན་ཏུརེ་ ་ སོན་པ ཝིད་པའི་མཚན་ཏོར་ ། སླའི 
ངེ པའི་མཚན་ཉོདེ་ནས་ ། རེ་བཞིན་ཏོདྲེ་ཀ་བར་དཱ་ལཱ་ ། འཇེག་ཏནར་འཇེག་པརསྱི་བིར་པ་འདོ་ནི། རིགསྐ་ཀླ་བྲ་བ་མནབ་སེམས་དཔའི་འཇག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་ལམ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལ། ། གམ་ལམ་ པ་སོངས་སུ་ 
ཐ་ ་ཡརབྱ་་གནས་ ་བའྱི་བཔ་ཆཱ་ མས་རཔའི་ལམ་ཡོག་པ་ལ 'གནས་པའི་སེམས་ཅནཱནམས་ ཡ་ཆོས་ 'ཀ་སཱང་བ ཆན་པ་བོད་ད། ལ་ཁག ན་ལས་འདས་པ་ཞེ། ཡམ་དེ་ཉུརེ་ཡ། རབྱཱཏཱ་གནས་ ཐེས་ །ཁྱང་ 
ཆུབཀྱི་སྐཾངེ་ཕོ་ཐབ་ ཐེབ་པརཌེད་པོའི་ཡོར་ལམ་འདེ་རབྱ་ཀ་མཆོག་ག་། །རྱ་དེག་པ་ ༩ ་ལམ་ཁན་ན་མཆོག་ག། །སངས་ཆས་ ཧེ་ཤེས་ཀྲཿ ཀེེ་མོ་རྟད་པའེ་ཕྱོརེ་ ཡམ་འདེ་ནདམ་པ་ཁ་། །ཆུའོ་ཐམས་ད 


ཧོསེ་མ་ 


| ་ །ལས་ སྭ་སྣ་བ བའྱ་པར་ལམ་འདཱུའ ཱེ ད་པའོ རེ །ཉིེ་པའི། པའ་ཡམ་ ཐམས་ཅད་འདས་པའི་ ཁྭ་ཕོརེ་ཡམ་ འན་ནོ་གང་ན་ཡིད་པལོ ལོ། །གཉེན་ཕྱོ་མོ་ མ་ ར་ཐ ཁྱི་ར ཡམ་ འདན་མཉ༡མ་ པལ ཡྱད་པལོ་། །སཱནྤ་ཧཱ་སངསྨྱ་ཧས ཀྱེ་ལམ་ ཤྭ 
ཙཾ ཅཱ་ཨྭབདག་པར་ པར་འགོ་བའི ཁི་ཡར་ཡམ་ །འདི་མྱི་པ མ་་”པ། །ག་བཏས། འོ །བདུད་དང་ལོརེ་རལ་ ་བ། ཐམ་སུ་ཅུ་ད་བཅམོ། ༦ ་ནོབེད་བའབ་བའོ། བའ་ ཊར །མངོན་པ་མཤེས་ར ལ་དང་ ཆུ འཕྲལ །ཏ་ཤེ་ར་པ་འི་ཨཾ་ཤེས་ཀ༢ེ ྩིས་ནམ་ པརརོལ་པཱ` 
¿ ཡྱརེ་ཡམ་འདེཧིོ་ཐེགས་པར་འགྲོབའོ་། ། ཤེས་འབ་ཏེ་སུང་བའི་འེདྲོནམ་པར་དག་པའྦེ་ཕོར་ལམ 'འདི་ནིམཱནཔ་ཨཱན་ནགྱ་ཡར་པའོ། །སྨུ་རང་གསོ་སར་པའྱི་ཕོརེཡུམ་འདུ་ནྲདེང་ཕའོ། །སེམས་གུ་མེདཔའྱི་པོར་ལམ་འདེ་ནགསལ་ 
ཟླ བུལ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ ་ཨེམས་མཉམ་བའི༔ བའ་ ར་འ འཕར གཤུ འི ལཱ། །སམས་ན་ཐམས་ཅད་ཡ་ག་འ སའད་པོའི་ཚོར་ཡམ་འདི་ འདི་ན ཆེབལ། །མནཚུན་དུ་གནད་པར་ཧོ་ཊ འྱཅྐུས་ཐྲས་སམ། ཐུད ཤུ 'ཕའ་ -། 
 མདོས་སཆཱ་ཆུ་བརའྲག་བོས་ལམ་འདི་ནོནེལྲད་འདུག་པལོ། །ཅུན་ མལའི་ཕ་ལོཡ་དྱཏྲ་ཡིནད་པས་ལམ་འདི་ནེསོདནམས་ཏིས་བཏན་པའོ་ ཚུཡ ཌམ་སྭ་ཀ་ཡ་རོསདྷཏྲཱ་ཕིནད་པས་ལམ་ཁདེནེ་གདུང་བྱ་ས་པོ་ 
¦ བཟེད་པའི་ལ་རོཁོདཏྱ་ཡནད་པས་ལམ་འདིན་འཇིགས་ཕྱ་པད་པ་འོ།། བཅོན་འྤགས་ཀོ་མ་ཁམདྱཏྲ་པིནད་པས་ཨུམ་འདི་ནམོ་ཟུག་པའོ་།། བས ས་གཏུན་་ཅི་རཡོད་བྲསནད་པས་ཡམ་འདི་ནི་ནུལ་ཐམས་ཅད་དང་ | 
ཟལ ་བལ། ཀ་ ་རབ་ཀ་ཝ ཡ འདིད མའུ ཁབ ་བར་འགྲ་ ཕག གཁོ།། །  ཇ་ཆུཁ་ཉཉད་པས་ ཡམ་འདི་ན་ ནོ་ཨེཤེས ཅེ ཨུཏྭཾ་ཁ སྐཁཁིཊོ་ །དགེ་བའ་ཆེས་ ལཿ ང་ཧླཾཔ་པཧཱག་པར་བྲ་སཱ་ཊས་བས་ཡུས འདི་ན དི 
སརས་རྒས་ཀེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་སོད་ཁ ཁྲིརས་སུ་འགྲོ གྲོ་ཕའོ་། |སྭོནཝཾས་ མྱ་སྨའབའི་ཕྱོམ་ལམ། །འད་ནེ་ཆེས་ ཀི་འུཁོར་ལོ་རབཏུ་བྷར་བའི་ཛ ས སོ་བ ་སྭ་། །རེགས ཀྱ་ཐུ་འདེ་དགན་བཱ༔ བརྦ་ནཱ་བ་ སེམས་ ༠༦༦༧ རྐྱེ་ལག་ 
རྟེན་ལས་ འདས་པའི་ལམ་ཡོང་ ས་སུ ། ཡམ་ ཨོངས སརཱཧ་པ་གངུ་ཡགཱུླ་ན་ ར པས སམས £ ཅོ་ཆེན་ལོ་བགས་ཏ་ ། ཉེག་པ་ཆན་པོ་ཞེས་ཞུགསུ་ནས་བཇ་རབྱ་ཏིཿ ཉི་ཧིངསོ་ག་ས བརཔའགྲེ་ལོ། །རེ་ལ་ འདེར 


- 


༽ ^ 


༽ ` ༠ ,༽ པི རོ པར སེལ ༢ ། རོན རོར་ལ་རར་ལ་བརེ་བརེརེས་པ། ཅར་ལས་ཡངས གལ་བས་མྲ་གལ་བའ་གཅའ་། །ཨངོས་སུ་འཇིན་པའི་ | 
བྱཅུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀི་ོཅ་ེ། ། སླ་ཀཔཆན་པོ་ང་དག་པར་སོར་བས་ཨ་ནམ་བ་སློལ་བའི་གེཁལ། །ཉེནམཛོས་པ་དལ་བའ་མརེས་ལ་ཐམས་ད་ལས་། ངས་བ་འ ར་རོ་ག 
འཇིག་པ་ཕམས་ཅད་འདེར་བས་དབུགས་མི་ཕེན་པྷ་ནམས་དབུགས་འཐིན་པའིགེ་ཆའོ། །མུདཔ་ལྔ་རིནཆི་ཡགྲོ་ཏྱུ་ཧུརད་པ་མཏམ་པ་ཉུདདུ་ཧཱ་ན་པས་༦ ངས་སྐུ་ལུ་པན་པས། ་ ༣༡ རེལ རུ 
དཔསག་དཔ་གངཐག་ཡི་ར་ཡིགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་མོས་སུཁགོལ་བའི་གེཁ། །ཡུས་དཔསོག་ལྱ་ས་་བས་དམ་ལའི་ཆོས་ཡངོས་སའཇིན་པའི་གིཧོ། །དུག་བཟྱིལ་བའིཆོགས་ལུགས་པས་བསོས་ལྱ་འད་བས་སབ། 
” རྒྱསཀི་ཞིང་ཡརེས་སུ་ལཱང་བའི་གཅའ། །སཱུན་བའི་ཚོགས་སཱཚཆོགས་ སུགས་པས་མཚན་དང་དཔའ་ཤ་བཟང་པོ་ལུས་ཀྱ་ཧནྱ་གགེཅལ། །མངོ མགརགས་ལ་ཝེབ་པས་བདུད་དང་ཕས་ཀནལ་བཟམས་ཅད་འ་ ་ 
སར འབ འབོ བ་མ་ཁོ་ལག་༢ བཤ །གཟུརས་ཀེ་ཡེ་ཤེསཀྱ་ མམ ོ་ར་སཧ་ཀུཊ་པ་རཱཔ་བ ཌ 
མཛེན་བརཤས་པའི་ཡེཤེསྱ་ཉིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཀལེམས་ལ་ལ། པེའི་གེལལོ། ། ཤེས་འབྱཀིས་ཤསྱ་ིས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྲ་ཅ་དབང་པོ་ མཇོག་དཔལཆོག་མ་ཨིནབཤེས་ལའ་གཉོ། ། ཤེས་ལབ་དཡ་ཤེས་ 
ཀྱི་ཚོགས་ཡང་དག་པར་བསཔས་པས། ། སཟེས་བྱཿ་ཡངས་སྭུ་སར་བའི་གེཅ་ལོ། །ཐམསཿད་དུ་སམས་གང་བྱ་ཉེར་པསྩ་ལེ་འཇིགས་པ་ཐབ་པའི་གཅའོ། །ཉུ་དག་བའི་ཆེས་ཐམས་༅དསརས་ཤེང་དགེ་བའ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་ 
རགོས་པར་ཟེད་པས་ | སངས་རྱས་རྱིརོས་མ་ཁདདེས་པ་བཅོ་བསད་ཡོངས་སྲ སེར་བའི་གཅལོ། །ཆོས་ཐུམས་ཅད་ལྩམ་རང་ ། རྨེ་ལམ་དང་། ཆིགུ་ཨོདཔ་། བག་ཅ་དང་ ཆྭ་ཟ་ལཱ་ཨུརཝསྔ་ཀུརྱཨ།གྲ་པ་དངཔ་དངང་བརྡ་རེ་འབུར 
བ་འ་མྱིསང་ཧུབ་སམས་དཔའ་ནམས ་ཀློ་མོ་ལག་པའིགཅའ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རཔབཞིན་ཆས་ཡོངས་སྲུ་ས་པན་ལས་འདས་པར་ཤེས་ཀང་སེམས་ཅན་ཨངོས་སྤུ་སིགཏངབར་གནས་པ་དེ་ནེ་བྲང་རུབ་སེམསད་པལ་ནམས་ཀོ་ 


རོ ཡཿ ༄༣༩༼༽༢- ` རླུ = ' ་; ཱ ; 
_ ༠། །སྡེ་ཛརེན་པོའ་གེ་ཅའ་། །ཆས་ཐམསཅད་སོར་པ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། སྭན་པྱ་སང་པ་དང་ ། མངོན་བར་འ མྱེ་ཕེན་པ་དམ་ ། མ་ལེས་པ་དང་ ། མ་བུར་བར་ཁོས་ཀྱང་ཚེ་དང་འཆེའཕོ་དང་སྭ་བཡྲུནཏྲ་སོན་པ་ 
 53$[ ནར་རུབ་སམས་དཔ་ལྡ་ནམས་༡ྭ་སྭནྱ་ཀྱ་པུནྱ་ཀླ་རབསྱ་ས་འའྲགས་ཁལའ་གཅའ་། །གཅོ་ཆན་པོ དག་བགས་ནས་།། རྲ་ཕེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མངོནཔར་ ས་པ་ཡན་ནོ། །ཐག་པ་ཆོན་ལོ་ལ་རས་པ་འིརརརོ སྤོན 
༤ ལུ་ཐནོ་དེང་ ། ལེགས་པར་ལཱན་བརྡ་བུས་པ་ ། བསམ་བས་ བའི > རྩ་ཁ་ཨངས་ ་བསེམ་ ༤ ་༤་སྒ ས་འ ་ ༢ ྐན། ། ཁ་ནང བྨཏུ་་ཏ་ས་པས་ཡང་ | 
༩ ་ ཡིལ : 8 62 རྦེ རི གཟེང ་པ་ཝ་བས་ཤཾནེདྭ་ཏཱ་སྩམ་པ་ཏནཿངེ་འབྲེལ པམའ བཟྱུར་བའི་ཡ་ཤེས། (པརམ་བས་ལཱ་བ་ ཧུ 
ཆཱ སེམ་སཉན་ཐམསུཿདྨ་ཀཞམབསཱ་བའིམོར་སཱག་ཤའེ་དང་ན་ཞོང ཤནེུ་བཟུང་བ་ ། ཉམས་པ་ཆེན་པདཔ རྗེང་ཆན་མོས་མང་དག། པམ་ཐིན་པས་ཤིང་ བ་གསུམ 
ཐམསཿདྱ་ཏས་ལགས་པར་བྱརམཔས་རིནེ་པོ་ཚྲ་ཐམས་ཉད་ཀ༩ཁ་རན་ ˆ ཉོསེ་བསྙོམ་པ། ། སོ་ནདམ་བཅས་པ་ཝ་འགྲོ།ཏ་ལུས། ངེ གག  ་་།རས་དབཔང་ 
ཟརདུ་འབེམ་པས་ དོལ ༅ས་བསྡུར་པ་ ། སཱུནདམ་བཅས་ལ་ཁ་འགོ་ཏུ་ཡུས་ཁུས་པར་བན་པས་།ཅྲ། ག་པའ་བེསམ་བྲ་ས་བའི་འབལ་པས་བཅངེས་པ། ། ཐབས་དཔཤས་རབ་ 
¡ : 'གཉའཤངེ་ག་ཁུར་ཤེམབ ཤར ར་སྡུར་ ། ལྷག་མྭཝཔ་ག་བཱ་གར་ལགས་པར་སྩར་པ། ། བདེན་བ་བཞོ་ཡངས་སུ་ཤེས་པའ་སེབས་ཀེ་འགྲེས་ན ཅ་ཤེས་སྦཔོརབ་ཏུ་འཔད་ 0 ་ ། 
པཱ་མཞེསེ་སུངས་རྒྱས་ཀྱ་ནོརཐམས་ཧུད་དུ་འགག་བ་། དཱན་བའོརུ་དག་རེནཔ་ཆའི་འྲེར་བལྲིསས་པས་བཅིངེས་པ་ ། སམས་ གག འུབ་ཏུ་འྲས་པའགོར་ 
པོ རཆ ར་ལོ ཏཾ ར་འ ཀྲ ཛམ སྲ པས ཨམ ། །ཨས་ན་ཐམས་ཅདནྨ་ཆཆ་ཞང་ཡངས་པརརུ་བ་དང་ བ ཤུ་རྲེག་འ པི ས་ལར་ལ་པ། ལལ 
རགེ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་སཱོབ་ ། ཟྱནྩཾཀྲ་རབས་ཀྱསྦེ་འནེ་ཧྲསྣ་ནུབས་པ་ ། མྱོགས་ཟཤའི་ས་ངས་ཧས་ཐམསཿདྲ་ཉིས་དགེངོས་པ། ། སེང་གེའྲི་ལཾ་ནེཏུ་བྱསན་པ་ ། ༤ དུ་ཏ་ དུལ་ཁུ་འ་ཀམ་བར་བབ་ཁས་པ་། 
/ ་ྲ གེ མ་ས. " ། སང་གའྦ་འ་ཤེནཏཱ་བྱ་སན་པ་ ། ལཱ་དང་བྱསའིན་དང་ ། ཚངས་པ་ཐམས་ཅརྲ་ཀསེ་མཛོན་བར་ 


+¬ 
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འི 


ས་ལ ་ ༣༢༤ ༦ 
པེ / 


 སེདཾ་པ' ། གཟུགས་བཟང་ཞོཔབྭཝ་བས་མྱ་ངེམོས་པ་ ། ཐྭལཱ་མསུག་པ་། རྡོ རྲས་ཞིརྱསི་ཤིགས་པ་ ། ལཱག་པའི་ཐསམ་བུ་བརྟན་པས་དམ་འཅས་པ་ལས་ཆོ་ཁྱགུར་བ་ ། ༩་ལ་པ ར་བསུ་ཤནྱཏ་བསུས་ཤིརེ་བཟུང་བ་ །། 
།ི་ས་སུ་སོབབས་འག་དགའ་དགུར་འྲམ་བྲོ་ལགས་བཅུར་ནམ་ལམབ་བའྲི་ལཁྱ་ོགགོསཔབ་ཝེབོ་པ་ ། མགས་ཟྲཉཱར་སཱར་བད་ཧེད་པ འར 
ཆས་ ར་བྔརོརོཔས་རོལ་མོའ་སལ་སྭནདར་ལཱན་བ་ 


ཱ འདེ་ཕརས་པར་ནམ་པར་དགཿང་འདོའིམམ ཐལ་ཡས་ལ་ །ཧར་ནཱབྱ་ཉ་ཡན་ཡག་ག་མེ་ཏོག་གཆར་རྒུན་ཏུ་འབབ་པས་ ' རྐག་ཏུམ་ཏོག་གསེ་གར་བ་ ། རྟག་ཅུ་ཆས་ཡར་དག་པ 
༨ ལྟོ ཡ་ཤས་མཐའ་ཡ --- ཅས་ ནྭ།ུ་འཕགས་པ་ རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཉད་ཀྲ་མཆེག་དང་ལྔན་ 


པི་འཐ་ག་པམྔ་ན་པ་ རརབ་སེམས་དཔའེསད་པ་ ཟམས་ཅད་ཚོས་བལནོ་ཏྱ ོམཔཚད་ཡན་ལོ་ སཤིན།ུ་འཕགས་པ་ 

བའིསེང་པ་ཉརེ་ཐམས་ཅད་མེན་པའི་ཡ་ཤས་རཔལཱནབ་སཱ་། „ ཤེས་་ཀ་བྭ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་པེརི་ 'འདཱའོ། །ས་བུ་རམ་པུ་དེདག་དེ་ _ ཁྱི་མརེ་ག་ཁོགསོ་ནས་མདོན་བར་ཞུག སེ །འཇོགཏན་ལས་ཁ། 

པའི་ལམའ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པས་་། ཐམས་ཉད་མཤན་པ་མ་ --ཐབྲ་ཀཔསརས་ཆས་ཀྱཾམཛད་པས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ བམགན ་ས་པ་ཡནེན་། ། ལམ་དང་ གྱཅོ་དྲ་ག་པ་བཀོད་པ་འདིབ་སྣན་པ་ 

ནལུ་དངྡ་སོགོ་ཆགས་བདུན་ཁླ་ཉོས་སརནློ་ནྭ་སིད་པ་ཡངདག་པརྡ་གོས་པའི་ཧམཆབ་ཏུ་སམས་སྙུས་སོ། །5ངརཱབ་སམས་དཔའ་སུམ།ཟ༡ཉོས་སངནའེག་ཏིན་ལས་འདས་མའི་ལམ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ 

ཙིབ འོག བ་མདོ བོ  བས་པྲོ་དག་བལོ།། །ཡེ་ནས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་རའེཆན་དཔལྦ་ཧེས་་། ཧྲང་ཧུབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མོདོ་ལ་འདེ 
2, ལེ ངོ ` བད 

སྲ ཆཿགས་རཾས་ཀདཏ་ན་སཱ་ཁཱཧཾ་ནཧཊྱ། །སྭཱས་ཕ3ད་ཇ་ལཱར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་སླས་པ་ | 


སྐདཙས་སཱས་སོ། { རགེས ༡ ཐ་ཤེདྲ་ཏེས་འདེག་ཏེམ་ལས་འདས་པའི་ལམ་ནམ་པམ་སྩངས་ས་། 


ཙཾ །རགས་ཀྱི་བུ་འཇིག་རྟེར་ནམ་པར་དག་པས་བདག་དམ་པར་དག་གེ། །སྦམ་པ་འཇིག་རུན་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་གར་ །སྩུམ་པ་ །གཟུགས་རྱི་སནྱ་ཧི་མཐའ་ནམ་པར་དག་པས་འཕོ་བ་ཡ་ད་པད་ །གཟུགས་ 
ཅུ ཀྱ་ཕོ་མཁཾམཐའ་ནམ་པར་དག་ཁས་འངོ་བ་ཡང་མེར་ ། གཟུགས་དཀྟར་བུར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆས་ཉདེ་ མ་མ ། རེ་བཞིནཱེ་ཆོར་བ་དང་ ། འདཱཤེས་དང་། འདྭུ་བེད་ནམས་དང་ ། ན་མ་པར་ཤེས་པའེ་སྡེནྲོ་ཧེ་མ་ཐའ་ནོ་མ་པར་ 
± དྭག་པས་༽ འཕོ་བེ་ཨངྱ་སཾད་ རྣམ་པ ་པ་ཤེ་མཁི་མ་ཝཱྡ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འོངབ་ཨངྒ་སྭང་ །རྣམ་མཇཤས་པ་དུ་ལྟརུབུང་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ཆས་ཉདེགནས་པ་རེ་ ། ནནེ་རིགས་ཀ་བུ་ཁོགེ་ཏན་རནམ་པར་དག་པ་ དི 
ཞས་བ །ཟུས་པ་ད་རནམ་པར་དག་པའེ་འཇིགཏནཆིལ་ལུ། ལླས་པ་རགས་ཀེ་དེ་ལུནམ་ལབདན་པའི་འངཉནན་ངསོཝམས་ཆ ད་པ་ར།།སྫམས་པིསརནམེས་ཐམས་ཅད་ས་ས།སྦ་པཤེསརབ་ 
༧ དང་ཨཾགས་ཀྱེས་ཚེས་ཐམས་ཅད་སཱན་ག་མེཐའ་དང་ཕྱིམ་ཁམཐར་ཡ ཱ རས་སུ་ཆད་པརརབ་ཏུ་ཤས་ས། །སཱཱས་པ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྭནྲ་ཧྱིམ ཐའ་དང་ཕི་མའི་མཐར་ཨོངས་སྭ་ཆད་པ་གང་ ། སུས་པ་གང་ལ་ཆད་པ་ 
ག་མ་འདི ཨརྒ་སཱད་པ་དེཅ་ཞེསྤ་བ་། ། སྣུས་པ་གང་ཡ་ཡང་ཆད་པ་ཨརྱ་པིད་ ། རྟག་པ་ཨངྱ་སཱ ད་པ་དེ་ས་ནཾ་སཱ་བ་ཡརྦ་སིར་པ་དང ༈ འགག་པ་ཡད་པ་ཞེསྲ་བའ། །སྦཱས་ 


༤༡ "༧ 


་ས་བསདྱ་ཡད་། འགག་པ་ཨ་བབདཔདིཞས་བ། གས་བ་གངས་ཁ་སདབ་དངའག་བྱ་པད་བེནིདས་༡ར་ོ། ། རེ་ཡིན ས་ད་ྲད་དིར་ཇོད་དུམདཔའོ།།ཟས་པརགས་ྱེ་ 


་ཨར་མྱེད་ 

པ་བ།ར་ཡ 
/ དྭ ད་པའི་ཆས་ཛིལར་བགང་བུར་འགྱར་། །སཱས་པ་འདེ་ལྟ་ས་ ། ད ཅན་སའི་སྡེར་ནནམ་མཁལ་་བླག་མེདྲ་ཀི་ | ནམ་མཁའ་ན་བྲགར་བརྡ་རེ ཅུསས་། །པེ་བཞནེ་དུ་བྲགངབ་ལི་སོནས་ན་བྲེགར་བས་བགུར་མདྩོ་ཅུ རླ 
| ལཱ བ་མ །གང་བྲག་བའ་སྣེ།རཉད་ནའྲདདྱུ་ཡེད་པའི་སྦེའེ། །དེ་ཡ་བྲགར་བའི་སྤོདང་  ཟླ་གངདྱ་ཡིན་པའི་སོགཔཞན་ ༽ བགར་བའ་སྤེཞསྤ་བ་བ་འདུས་ཤས་སོ། །བགྲངཀླུ་པད་པའི་སྨོཞས་ 


༣ ༡2 
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མཿ ཆ$ྐུ༧་ ་ ༧” 2 /ཌཐོ། ལེ 


° རྱ་བཞིའེདུས་ཨྲ་ཁས་སོ་། །དེ་ལ་གཔཞདུས་ཨྱ་བས་ཡ་བགགང་བརྡ་བེད་པ་ནི་བགང་བྱ་ ད་པའོ །གང་བསངདླཱ་སཊཔ་ནིའདུས་མྱ་བས་པའ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཀུངའེའདེ་སདཉེས་བྲགངས་ཤིང་གཙཡད་ཏེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེས་སྭང་ 
ཁནྱ་ཧབ་དེ་སྭརོས་ཤིགཅེས་གསུམས་ས་། །དས་ནམ་ཧྲརཆུབ་སུམས་དཔའ་འདུས་བས་ལ་བྲགཔ་ཞོངེ་ན་མ་པར་ ས་པ་ཡ་འཇམ་ཏེ་ །ཆུལ་བཞནེས་སེརྟཏོ་པ་དེན་ ། གང་ཨངས་སུ་ཤེས་པུརྦ་བཟའམ་། མངོན་སུམ་དྲུ་ཁ་བ་ཁམ་ ། 
རླམ་མརྦཧ་ཐའིཆེསོ་གྲ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མཐབཔ། །དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་བརྡངས་སྲུ་སེམ་ཟཔབས་ ། ཆསོ་ལ་གནས་སྲུ་སིིནདོ། །ནམ་ཆས་ཚོས་ལ་གནས་སྲ་ས་བད་པ་དན་གཞུཡེད་པ་ཡན་ན། །ནམ་གཞི་ཡད་ | 
མྲ་ལཐོ་པ་དེན་གངལ་ཡམའདེད་པར་སཱཾ་འགུམརོ། །ནུམ་གང་ལ་ཡང་འདོད་པར་མོ་ཟེད་པ་ནཙི་ལ་ཨང་མཱ་དམོགས་ས། །༽་ིགས་པ་དཔྲབལ་བས་བདག་གི་ཁྱ་སཿཿེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པྲ་སེདད། །ཅ་ཡངས་སྭུ་མོ་འཛོནཅ་ན་གཟུགས་ 
ས་རྟག་པ་དང་རྱེ་ཏག་པར་ཡོངས་སྲ་ཡི་འཇིན་ཏོ། །ཆེརབ་དང་། འདྲུ ༼ ༽སདང་ཀ འདྱུ་པེརྡ་རམས་དང་ ། ནམ་ཕམ་ེས་པ་ལ་ཏག་པ་དངྱ་མྙཏག་པ . མ་མོངེས་སྦུ་མི་འཇིནད་ཏོ། ། གཟུགས་ལ་སྱུག་བསུལ་བ་དང་ །་ བདྲ་ 
ཟར་ཨངས་སྲཔ་ཛིན་ ། ཚར་བ་དང །འཧཱ་ཤེསདང་། འདྲུཧནནམ ས་དང་། ནམ་པརཤེས་པ་ལ་སུག་ཁྱམས་དང་ །བད་པར་ཡོངས་སྲུལ་འ ཇོད གུུགས་ས་བདག་དང་བདག་ཡུན་པར་ཡོངས་ས་རིནཔ་ 
ནས་། ནམ་པརཤས་པའི་ཕར་ལ་བདག་དང་བདག་ཧེན་པར་ལཇོས་སྲུཔེ་འཛིན་ ། གཟུགས་ལ་ཕུག་པ་དངྱ་སེ་སུག་པར་ཡོངས་སྲུ་མུ་འཛིན་པ་ནས་། ནམ་པར་ཤེས་མའི་བརལ་སྦུག་པ་དུང་སུ་སུག་པར་ཡངས་སྲ་པ་འཛད་དཏ། །་ 


¬ ༤ ༽ 


གཟུགས་ལ་སྐང་པ་འམྱ་ས་བབར་སརོས་སྲུ་་འཐན་པ་ནས་ ། ནམ་ཡར་ཤེས་པའི་བར་ལ་ནེ ང་པའཁྱཔད་མམཡངོསསྲུམ་འཛིནཏ།།དེཡས་སྲུམ་འཇན་ཤརཏབཔ་འཛིནཟབ་པས་འཁརཔ་་སུནེ ། འཁེརབའེ་ཉེད་ 


]ུ མེངེས་ལ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་མ་འཛེནདཏོ། །སེམ་ས་ཉནྡྒ་དམས་ཀྱངྒ་ས་པན་ལས་འདས་མ་ལ་མོས་པར་ཏུད་ལ་ ། བདགྲ་ཀང་ཐག་མར་ཨོངས་སྲུ་མུ་རན་ལས་འདས་པ་ཡནེ་ན། །ནཾལྱ་བྲརཧཱབ་སམས་དཔལེ་ཡངེས་སྲུ་ས་པན་ཡས་འདུས་ 


3 
་ 


༤ 


༄༅ 


རྨ  །པ་གད་ཞེན་ ། ཡོས་སྱུ་མ་པན་ཡས་འདས་པ་ཞེས་བ་བ་ནིམ་པོན་བརྩི་བེད་པའོ་། །དཡྲ་བྲུཔཆུབ་སམས་དཔའ་ྱོ་དགེ་བའི་ལས་ཆུང་ཟད་ཀང་མངནབར་འདྲུ་སྦ་པེད་དོ། །གངུ་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ཡུང་དག་པར་འདིནེ 
 ཅིརེ་འདུག་ག། །དེ་ཡུས་དང་དག་དང་སེམས་དཔན་བའི་མངོན་ཐར་འདྲུ་པེད་པ་ཝམས་ཅདམངནབར་འདྲུ་བདད་ ། སེ་སོར་བཏུགས་ནས་ཐམས་ཅདམཉེན་པར་ཡུངོས་སུུ་སུའོ། ། ཐམས་ཅུད་མའིན་པ་ནགཟུགས་སྭ་མི་སྭམས་ | ཚོང 
± བར་མ་ཡན་འདཱ་ཤས་སྭ་མ་ཨནེ་ ། འུདུ་ཐེད་ནམས་སུ་མ་ཡན་ཏེ་ ། རྣམ་ཕར་ཤཾས་པར་ཡང་སམས་མར་མྱི་བད་དོ། །དེ་འེསམས་ཡ་ཧྙེམས་པརྡ་སདཿཅཔེ་ཚུལ་འམེས་སེམས་པ། རཔས་སྭོན་ལམ་ཐམས་ཉར་ཡོངས་སྭ་རགོ་ 
༼ པར་བྱུད་ཀྱང་ ] ཆཾསོ་གང་ལ་ཡངའྲི་བ་འམ་ ། གར་བར་ཨང་དག་པར་ ཇེེས་སྲུ་མིུ་མཕཔོང་། དྲ་་ྲ་སདཿུཔེ་གང་བ། ན་པས་ ། ཆོསོ་ཝམས་ཅད་ _ ཉམ་བ་ཉིནྷཾརདནས་ཆོས་ཏརྦའུངས་ ཡ་གནས་ཤུངེ་ །ཧང་ཆུབ་སེམས་ 
° དཔའ་སྤད་པ་སར་ ། ཆོས་གང་ལ་ཨང་སོུད་པ་ ཨངྱ་སེདྡ་ནས་པརྒ་ཧཱད ྲ པྲ་སྐད་ད། །རགས་ཉེ འེ་ལཱར་ཡངོས་སྱ་ས་པན་ལས་འདས་པའྱ་བཔར་ བསམས་དཔའ་སྭུར་པ་ཧཱརང། །ར འྲེ་ཕེརཞ་ན་ ། མངོན་པར་ 
ཏྲཀག་བོ་ས་ཅད་འསའ་འཁྲ་།་ ་ པན་ལས་འབསཔ། ལོར ཧྱར་ཆཱཔ་སེམས་དཔའ་མངནོ་བར་ འདྲ་བ་བ་དེ་ལ་མརོན་བར་འདྲ་མི་པད་ད་ ། མངོན་བར་འདུས་མྱ་བས་ 
ལས་ཡརེས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདས་པ་ཞུསྱ་བའོ། །ལ་རཁོཿསྭ་བ་བཞོ་གང་དྲུ་ནམ་མམཤེས་པྱ་མཱ་འཇུག་པ་ས་ ། བ་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་ནམ་པུར་རག་བྱ་སན་པས་རབ་ཏྲ་ལེ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བལོ། །ཕ་ 
རེལོདེ་སྲ་བ་བི་མཚནམ་སེད་པ་སྟེ །རཾཡ་ ཁེ་སེམས་མཚུནམ་མོངོས་སྱུ་མུ་རན་ལས་འདས་པ་ཞེསྱ་བཁོ། ༽ཕཱའལོ། སྭ་བ་བནྙཱིསྭཏཱ་དོག་པྱ་སེདཔ་སེ་ ] ཀུརཏྟུ་ཏོག་པ་ར་ལ་པའི་སེམསྱ་སི་འདུག་པས་ ། དའི་ཡིན་ཡེངོས་ས་ | 
རྒ་ཕན་ལས་འདས་ལ་ཞེསྤ་བཌོ། །མ་མཁསྦ་བ་བཞགཾ་སེརཔོ། ། གཞོདལ་དའི་སམས་ཡངས་མྲ་མིས་།། དའི་སོསསྲུ་མ་པད་ལས་འདས་པ་ཞེསྤ་ཧལ། །རིགས་ཀ་བེད་ལརན་རྦཔ་རབ་སེམས་དཔལ་མེོས་སུ 


མ་མན་ལས་ཁདས་པ། ། བྱཔརུབ་སམས་རཔའི་སུར་པ་སཱར་རོ། ༽རནས་བཅོམོ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བྲརཆབས་མས་དཔལ་སེམས་རཔའཆནཔོ་ནམ་མ 
༽ 


རམ སྩ ༢ ༨= ༣” = ±= ༣ ` རཾ 
ཁའ་མ་ཇོདཡ་ལགས་ས་ཞེསྱ་པ་བ་བརཏ་། སགས་ས་ལགསས་། །སས་བུ་ 

བུདམ་པ་གསཏེ་བཤད་པནྨ་བ་བགད་ལརབཤད་དོ། །བསྟན་མ་འདི་བཤན་པ་ནྲ་འྲརབ་སེམས་དཔལ་ལཱ་བྱ་སབོད་པ་ལུས་ས། །དྲེ་ནས་བཅེམོ་ལྔན་འདས་ལྦ་བཛྲ་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ནམ་མཁའ་མདོད་ཉེས་འདི་གད་ 
ཚེས་གསོམད་ཏོ། །བཅོ་ལྗན་འདས་བདག་ཆག་ནེདེཞིནེག་ཤེགས་པ་ལིཆེས་སུང་བ་འདིས་སབས་ས།། །བཅམ་ལན་འདས་འདི་ྟས་དཔརན་སུངབ་ལས་བརྐནནས་ ། གྲ་བགས་དམས་གདའ་བ་དེ་བཞོན་དུད་བཞོན་གཤེགས་པའི་ 
སས་བུའི་ཨྭཐུ་འདེས་བདག་ཅག་ནམས་སྲེབོས་སོ། །ནནསྭ་བརྲ་རུབ་སེམ ས་དཔའ་རིནཿན་དཔལ་ཧེས་བང་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་ནམ་མའ ལམ ཛྲོད་ལ་འད་ སདཱཅེས་པས་ སཾ རྒོས ཀྱི་བུཅིཁི་ཧིར་མཐདག་ཿ ག་གོི་་ས་འཇི་ 
ཀཀ ལཿ ན།། སཱམ་ཁ་རིགས་ཀ་བྱ་བཔཧབ་སེམས་དཔའ་ནམསྦ་ཀི་གྲང་ནང་འད་ ཀག" ག་སའང་ཤའ 
དཅིའི་ཕིར་ཞེན་། གསྐང་སངསྤྲ་རུས་བཅོམོ་ལཱན་འདུས་ཆེས་ཆོསོ་ད་དགུ་ + ཅཿསེསུསུ་གཉཤཐ་ཛཉཧུཧཱ | འ དྭ་ལྲ་འུངས་བརྡ་ཀས་ཁྱ་༽ སྔས་པ་རགསྱ་ཏ་བཱ་ཇི་སཱབོས་པ་ནེ་འཕ་བ་ཞོགེ་གམ་ །སཱས་པ་རགེས༡་ 
མུ་འཕ་བུ་མ་ཨན་མདོ་ཀུ་འེནོ་ཧང་དུ་སརསྤ་ཆས་ཀྱ་སཊས་མའྱི་རས་སྦབས་སོ།། །འདྲི་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་མ་རིག་པ་ནེ་འདྲུ་འདྲ་ནམས་སྤྱ་མི་འཕོ་མེདྲ་ཏི་། མཇིག་པའྱོ་རས་འནྭ་བརྡ་ནམས་ཀྱར་སཱ་ཞིཔེ་བཞིནེ་དུ་སརསྨ་རས་ཀྱི་སོབོས་པ་ཡར་གང 
ཅུཡུརྦསཱ་ཁཕོ་མེདྷ་ཀརེཁྦིམས་ཧས་པུར་ཡར་འགྱར་རོ། །འདི་སྣ་ས་དཔརསྟར་དཔྲགར་པ། དངྱ་མི་ན་མ་སྭ་ཀྲ་སྲ་ཟག་ཆརྒ་མི་འཕོ་མོདྷ་ཀིདེའྱི་རུས་ཟག་ཅའ་སླཡངྱ་ཐུར་བ་ད་བཞི་མདུ་ས རསྨ་རས་ཀི་སཱཁོས་པ་གདུདཱ་་རྩསཾ་འཕོ་ཡེད་ 
ཀི་ེའི་རྒྱུས་སྭཌབཾས་པར་ཡཔའྱུརརོ་། །རནཿ་ནནལྦ་ཧེསེ་སྭཱས་པ་ ། རེསྱ་ཏྲ་བཱ་པནཉརའྲའེཡ་པརའབུཔ་བ་ན་ཟེབ་པོ་། །སྩས་པ་འདྲི་ལར་འདེལ་ཆེས་གངཡརྦ་སཾ་སཱའོ་། །སྨུས་པ་རིགེསྭཀྱི་བཱ་ཉིའོ་ཆེས་ཐམསཿར་ཏེན་ཅརེ་འད་ 


:;སིཉརི་ ?+ ,༠༦ 
༄༥༧ 


༦ - 


།པར་འྱུབུབ་མ་ཡེནནམ་། །སླས་པ་གཡྭཏྱིརནནམས་སྲ་བད་པོའེགལ་ཞག་ཡདོ་བར་སུརདནནེ།  ཆསོ་ནམས་སྐུ་བར་ཡང་འྱགམ་ནནས་ཡ་ཧད་མ་ཡོ་གང་ཡརྦསྩསོགས་པས་། དེའི་མིརཆས་ཐམས་ཅད་ཡ་ 


ཟ་ རུད་པ་པོ་རྩགས་སྤུ་སེད་དོ། །སཱས་པ་རཱགསྭ་ཀབུ་དེ་བཞིནགཤེས་བ་མ་བྱར་དམ་། སྨཾས་པ་གལཏེ་དེ་བཞིན་ཉོྱེབཔན་ནིདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཡང་འྱུར་བར་འགུར་ནད་བཞིན་ཉོརེན་འྱབང་བརྡ་སེ་འདོད་རོ། །རཿའརེཞན་ །དེཾ 


བཞེནཏདནཾ་ཧཱེ་བྱ་སིད་པས་རབ་ཏཱ་པཾ ཊབཞིནེཉཾདྡདཾ་ལཱ་བ་ཆོས་ཐམས་ཿདྱ་ཀངད་བཞནེ་ཏེ་ ། དེ་ཕུགས་སུ་ཆུད་པས་ནདབཞིནག་ཤེགས་པ་ཞེས་བཁ། །སྨཱས་པ་རིགས་ཀྱབྱར་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བུར་རམ་། ཀུ སྩཱས་པ་འདྲེབ་ 
།ཡུད་ནགེཞག་བར་ཧའོ། །སྤཱས་པ་གཞག་བརྔབ་བ་དགང་ལྷུས་བ་ཆོ སྲ་ཀྲི་ཧེངེས་ཇི་ཉར་མནས་པབཞིདོ། ། ཟས་ཁ་ཚེས་ཀརྱཌརྲེས་ཉྱི་གནས་ ཇི་ལཱ་བུ་། སྨྲས་པ་ཨཱུ་བའི་གནས་ཨ་ཡེན་ | འཇེག་པའི་གནས་མ་ཡེན་ 


གར་ཡེན་བ་དན་གནས་མ་ཡེན་ ' ། གར་གནས་མ་ཡན་བ། ༥ཡ་སྙེ་ཐའི་ གནས་གརཡར་པར་། འཇིག་པའི་གནས་ཀངྱ་སེར་བས་གནས་ཀང་མ་ཡེན་ བྲའྲདསུ་ཞཏ་ { དྭལཱ་བུའི་གནས་ནི་དབཞིརེག་ཤེགས་པའི་གནས།། 

༤ =£ བུ $ 7 232 ༣ ༤༽ ད་ཡིང ༤ རེ ` ཧེ ༽ ངོ ༤༽ ༤ ༽-~- ༤༽ ཿ 
ད་བཞིན་གཤགས མའི་གནས་གང་ཡནེ་པ་དེསཱ་བའི་གནས་སྲ སིའདོད་དེ་ ། ྒུང་བའྡ་དྱུད།ན་ ༥ བཧུ་ དཀ ༤ཅུ་ངནས་ཁུ་ཁུ་ཞད་ན་སྔ་ཕའ་ཁ། ལ་་ བཞག་ས 
པ་མཱ་བུང་དཱའ སྦ་བཐ་འདུ་ནས་ཐའ་གཉིས་ཏེ་ །གང་སྭཱ་བ་དང་ རཾ སྐྱ་བྱ་སར་པ་དེ་གཉསྦེ་ཀི་དགུམའི་ཡམ་རེ་ལས་ནུ་བཞན་གཤེགས་པ་བཅལ་བརྡ་བལོ། །རནེཿནཱདཔལ་ཀེས་སྤཱས་པ་ ། རགས་ །གང་ཡུ་ཧཱ་བ་ཡ ཨང་ 
ཁྲ་ངག་པ་འགནས 'ཉརྱ་སིར་པར་སངས་ཆས་སྒྱ་བ་ནེ་ཟས་ན ། རིགསྱ་ཏྔིབ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་འདོ་ལ་སྐ་ཞིགེ་མོས་པར་འགུང་། །སྭཱས་པ་གང་ལཱག་ཕར་སྭཾ་པེད་པའ་། །སྩུས་པ་རིགས་ཀྲི་བུ་ལཱག་པར་བདསྭ་བ་བ་ 


` རཱ ༦ རཱ 
£ བཅ ་ 


'། གནས་ཀང་མ་ཡིན་གནསྤ་སུདཔ་ཡངམ་ཡེ་བའི་འད་ལྟ་བུལ གནས་ནི་ཆེསྦོ་ཀྱི་གནས་སོ།། །ཆོསྤ་ཀིརྦརེསྦ་ཀ་གནས་ཛིལཱ་བཟར ས་ཐམས་ཿརྦ་ཀྲ་གུནས་ཀམདུ་བཞིནེན་། །ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱི་གནས་ 


+ 


2༣ ` 


རཾ ༽ པ་ག སས །ྣྣཀྣ༼ྣ་་ མ་བ 322 ནི 3 ་ 
དྲང དངང 
མཉསཔ་ཏྲ་ི་ཛགནིཁ་གསུནབི་ིག་ །འད་ཁནཔའི་རགནཆ་་ཡནཔའི་ཚགསཀ ཚགསམ་ཡོག་ིཆོགན་ཡི ན་པའོ །ཡ་སེ་ཡདཔོ་་་ནས་པརརགཕྱ་ད་པ་འཛོགས་ 
གངནམ་ཕར་རེག་ཕྱ་སྐད་པའ་ཆོག་ད་ལ་ལམས་དང་ཡེདེཀིརབ་ྲུ་མུ་བྱ་མདད་། རབྱཏྱ་མུབྱ་ཉར་པའཾ་ཚོག་གེ། །འདི་ལྷུ་ས་དཔརནནམ་མཁའ་ཡྲ་བྔ་རས་ཀྱིགནས་ཡུད་ཀངྱཱ་གནས་སྭ་བརོད་པ་ད་བཞུནེདུ་སངས་ཆུས་སུབ་ཨང་སྐུབ་ 
ྱད་པ་ས་ ] འནོཀང་སབའི་སཱས་བརྔོད་ང། རཱ་ལྭ་ཏར་ནཱཔ་སེམས་ རཔའནམ་མཁའ་པས་སྩ་བྱ་སེདཔ་སྟནདཿང་། མངོསྤ་སྭུ་སར་བར་པདད་ ངེའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། ཆེས་ཐམས་ཉད་ར་པོ་ཏདེན་འདེ་ལྟ་དྲ། ། འདན་ཡི་ 
ན་བས ། ༡ ཧཱཿ ལྨ་བང་དང།། ཁྲན་བཿ ༣༄༤༽ ཆེར ༣ ༄ =ˆ ར་ར 7: ཿཿ ས་ ་ ཇི སི མོས་ཐམས་ར་ ནས་ཕའ་མཐའ།། 
རིས ིིངྲཤིིངིྲགིག་ིགིིཾིཾིཾ།གཾཾ ༣ མ་འ ན་མ 
གར་མི་གནས་པུའི་མཐའ་རན་རས་ཐམས་ཉད་ཀ་མཐའ་སྟ་། རའི དེ ཕྱོམ་ཆེ་སཾ་ཐཱམས་ཉདུརཱ་ཨེ་དདུག་པའི་མཐའ་ ལྭབ་གནས སྭ་བའཾ། ཆེ ༢ ར་པ སམ ཅཤ་་ ལེ 
ཐམས་ཿདྱ་ཀྔི་རེས་སུ་འྲག་བའི་མཐའ་ས། ། ཆེས་ཐམས་ཅརནམཐའདུར་ལཱུན་པར་སཱངཔོ། །ནཅིའིཕིར་ཞན་ ] ནམ་མཁའིཿ་གས་གཤིགས་པའི་མཐའ་ནེ་མཁའདི་ལ་སྟ་ཛི་ཝར་ནམ་མཁའ་སྟན་ཏཱ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའི་མཐ ེ 
མ་ཡནེ་བ་དབཞེནེདུ་ཨང་དག་པ་འམཐའ་ལ་ཆེས་ཐམསཉད་་ཀ་ཨཐའྱ་པདད་། ། །ཨཔདུག་པའི་མཐའ་གར་ཡནེབ་དེན་བདག་གི་མཐའ་སྭ་ ]ྭ བདག་གི་མ་ཐའ་ཝེས་སུཤེས་པས་སམས་ཅན་ཐུམས་ཉུདྷ་ཀི་མ་པའྡ་དེས་སུུཤེས | 
པ་ཁྲདོད་ཆུད་པར་བཁ་། །གང་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ྱི་མཐལ་དམཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མཐའ་འང་འདུས་ཏེ་ ། དེའྱི་ཕིར་ཆས་ཐམས་ཉད་ན་ཟེད་པའི་མཐའ་ཟད་པའི་མུ་ཟད་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ཞསྤ་བའོ། ། ཟདཅེསྱ་འ་གན་མ་ 


© 


ཐཐ. "'ལ་ལའབས་མཁ་ཆ་༨ ཨམ ་ - ཁཁྔ་ 


༦ _ །རན་ལས་འདས་པའི་ཆོག་ཟ་དགས་ས། །དེ་ཐས་ཞཆོསོ་ཐམས་ཉན་ནྱིས་པན་ཡས་འདས་པ་དུང་། མཐུངས་ཤེས་བཀོ།།རེཿིའ་ཕིམཞན་། དེ་དག་ལ་མཉེནཕྱོལིདདོ། ག་འ 


་ཅ་ བ་དྲི་བནེ་ནུ་ཆོས་ཐམས་ན་ཡ་འབགཉེན་བྱོ་ཡེད་ད། ག་འ རིར ] ཆོས་འདིདག་ན་བསད་པར་བ་ ། ཆེས།འདིདག་ན་དགག་པརྡ་བུ་ཞེས་ ། དེདག་ 
± སྐྱ་བ་དང་འཇྔིག་པ་ལ་སྩུདཔས་དེདདགམུ་པན་ལས་འུདས་པའི་མཉམ་པཏོརྱ་སེགས་ས། །དེབས་ན་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་༡་འདྲི་གད་ཉས་ཤེས་པར་ཆས་ཤིག་ ། ཤེས་དཀྲ་གིས་གིག་ ། མྱ་རེད་ཅོག་ ། ཙདོཔ་སད་པ་དགེ་སྩོང་ག།ེན་ཏན 


ྭ མཚོགྒོ་ནམས་ཡངས་སྤུ་ཛོགས་པརྨ་ཧས་ཤོགྲས་གསུངས་སོ། ། ཌི ` རནས་བཅམོ་ལྔན་འདས་ལ། དང་ལཱན་བཀུན་དགའ་བོས་འདྲེ་གདཅེས་ག ---.- སཾཡར་ཏེ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་བམ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁཁམ། ངོ 
ར དི་ལྟར་སུས་མངེན་སུམ་ཏུ་སྒུརད་པ་དེ་བཞེནེ་དུ་སྟེན་པ་བོམཚར་ཏོ།། ༥ཟུབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཚེདྱ་ཏིས་སླུས་པ་ ། བཅན་པ་ཅུ། ནདགའ་བོ་ཁལོའི་ཡེས་ནེམངོནོ་སུམ་སྟ་ ། སུས་་རི་མངོན་སུམ་ནེ་ 
. བདུག་མ་ཡེནེ་ན། །དཅའྱི་ཧོར་ཞན་ ། ནམ་མཁའ་ན་བདག་ག་ཡུས་ཏེ་ དའི་པརེ་ཁེབོའི་ཨཱས་ན་མཛུན་གསུམ་སོ། ། དེ་ད་འང་ན་ལུས་ཡངན་སུམ་ ཡི་ནེ་ཞེན་ ། གངགྲ་འོརེ་ཡུས་ཀོསེ་སངས་རྒས་ཏོ་མཛད་པྱ་འེད་ཏུངཆེས་ 

༽ རར ཡང་མ་ཨནེ་ ། ཨུསྭ་ཕནཅི་ལེག་ཡས་ཆུངབ་ཡུང་མ་ཡེན་ཏ་ ། ཨདཀེ་སྔམ་རགྱཏཧུད་དོ། །དེ་རུན་བུཔརུབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་མངོདོསམ་པ་ཡེནན། ། 


ཟེན 
` 


ན་དགའ་ཁུསོ་སྩུས་པ་། །རཾགེས་ཀྱི་ཐྭཱེད་ཆོས་ཐམས་ཉད་མངོན་སྙུམ་པས་མ་ཡན་ནས་ ། སྩུས་པ་བྱུརནབ་ཀུན་དགའ་བནེ་ཁོན་སྦུས་ཆས་ཡསྐ་ནམ་པརྡ་སོཁོ་བརྡ་མ་འདོད་རུ་ ། ཌ༩་ཝོའི་ལཱས་ཏདེ་ཆས་ས། །ཆས་ཏརེ་ནི་འ་བོའི་ 
ས། །དབས་ན་ཡུས་ཁ་ཐོའོ་མ་ནནོ་སུམ་མེ་། །སུན་དགའ་བས་གླས་པ་ ། རགེསྱ་ཀྱ་བྱུ་འདོགསཏེ་ཨུས་མངོན་སུམ་ཡིནེན་ ། ཤདོཙ་དེག་བཅེམོ་བ་ཁམ་། སྨཱས་པ་ ། ཤེངས་ཕྱསདཔའ་རས་ཀ་་ེགས་ཤིངའདེད་ཆགས་ 


ཌཱ རྱེད་ལཞེ་སཱངཨྱེད་པའི་ཞེ་སཱརྱ་སདངེ་གཏི་ཨུགྱུད་པའྱ་ཕོར་ལ་བ་ན་རྲག་བཅེམོ་བའོ། །སླཱས་པ་རགས་ཀྱ་བུཿགཡཏེ་ཁུད་དྲག་བཅམོ་བ་ཡེནན་ ། དྲིསདཉིགན་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདས་། རབ་ཁུ་ལུ་ར།གཁོ་རྲག་བཅོ་བ།ོངོས་སུ། 

རྒྱ་དན་ལས་ཨུཾ་འེདས་ཏ་ ། སེ་སོ་ཏ ཁྲསཱ་་ནམས་ནི་ཡོངས་སྱུ་སུ་ངན་ལས་འདའ་ རྲག་བཅམ་བནོམ་ཨནན་། །ནེཿའི་ཕྱིར་ཞན་ ། དྲག་བཅེམོ་བྱིམ་པན་ཡས་འདས་མའི་འདུ་ཤེས་སངས་པའོ། ] 8 ཞོཧུ་ཟྲད་མས་ནུ་ཡཛས་སུང ཙྭ། 
¦ ལས་འདལཞས་ནམ་བ ར་ཏེག་ས།། དདག་ཇོཅ་མ་དྷུ་ཏགཉིར་ནམ་མར་ཏོག་པ་རཚམ་ཏུ་མངོས་སྲུ་པུ་པན་ལས་འདའ། ། སས་པ་རགེས་ཀྱིཐུ་བདག་ཆག་གས་ཇི་ལར་ཁུདྱོ་ཉས་སྤཱས་པའ་དོན་ཤས་པ་ལྟམན་ཏིདན་རེག་བཅམ་བ་འངམ་ཡ ་ཱི 
སསོའེ་སཱ་ཝཱ་མརམ་ཡརེ་། སློབ་པ་ཡངམ་ཡན། ། མྱི་སྐོབ་པ་ཡ་ཁམ་ ཨམ་།རངསམས་རྒྱས་ཀྱང་མ་ཨན་། ཧྲཔནཱབ་སེམས་དཔའ་འང་མ་ཡན་། _རེབཞོནག་ཤགས་པ་འཇམ་ཡམམོ། །སྭས་པ་བཙུན་བཀུ་ནདགའ་བོ 

ཡགས་སོ་ལེགས་སོ། །གང་ངག་བཅོསོ་བ་ཨངམ་ཡེན་ ། སྐུ་སའ། སྱབོ་ཡཔམ་ཡན་། སྙོབ་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མྱེ་སློབ་ཕ་ཡང་མ་ཡན་ །རང་སརས་ཆས་ཡང་མ་ཡཤེ ༥། 5ྲང་ནཱབ་སམས་དཔའ་ཡར་མ་ཡན་ 
བཀདད་གགས་ཁསདས་འགལ་དྲགོས་འསུས་ཅན་ལར་ཏེནོལ་ གང་ལ་ཡཔ་རབཏླུམ་གནས་ས་། །གསྙན་པ་འདབེ་ཤད་པ་མཏུན་ཐོས་ ' ལཱ་བརྒྱཚམ་རྒྱསེ་ ། ༢ རར ་མཁའ་མ་ཛོད་ལུ་ ། 
ཟུ་གཾས་ཆིསོ་ལ་དགའ་བར་གཏོར་ཏ་ ། ཚོག་འདྲིསདཏུ་སེམས་ཅན་ཐམསཿ ་ྭེ 'ེ ཧའེ ཛོརྱ་ཀྱེ་བོནཾ་ཏླི་རབསྱ་ཧས་། ཆོས་གས་འདག་ 
ནམ་མཁའེནཔདུ་ས་ངོ། །དེ་ནུས་དགེ་སོང་དྲག་བཅམ་བ་དདུག་གུས་འདི ྦ 


སྨི སོས 
ེ 


པ་འད འབས སོམ་པ ས་སོ །དནས་ར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མ 
ཐེས་རལ གུ་གིས་འདྷི་ནདཅེས་སམ་སོ། །རིགསྱ་ཀ་ུརསོ་གསོ་ད་དགུ་གར་སབོ་། སླས་པ་ ། ནམ་མཁའི་མོདདུ་སངངོ། །རེའི་ཚ་བཅེམོ་ལྡན་འདུས་འདུམ་པ་མཛད་པ་དང་། 
ཚདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བས་ཟཅོམ་ལྔན་འདས་ས་འཛུམ་པ་དེའེ་དན་ཞུས་པ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་རབནནེག་ཤིགས་པ་ན་དནམ་མཆེས་པར་འཛུམ་ཁྱ་ལོ་མཛད་ར་འཛུམ་པ་མཛད་བའཆེ ཀེན 


འྱ་གཔ་ལགས་ ། རནགང་ལགས་ ། བཅེམོ་ལཱན་ 


༦ །འདས་ཆོས་བུཀཏུསཁད་པ། །ཤུན་དགའ་ བ་དོག་ སྲེང ལཱ་བརྒྱ་པ་༢ ད་དག་ ་གེས་ བླ་གྲོསཾ ལཱ བརྐྱབང་ཆྭབ་ སམས་ ་དཔའ་མཛོདཁལམ་ཇོད་ལ ་གཏར་ རོཏེ་ ། ཤཔནུབ་སམས་ འཁ་ཏ་ད་སྱུལྟབ་ཛོདྷསི་ །ནུས་མའའསངོ། 

༦ ནུ་བཅུག་པདེ་དགུརངག་གྱི་རལ་མཚན་ཞེས་བ་ཁའི་ འི་འཇིག་ཏན་ཧམས་སུ་སངས་ ། བཅམོ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་དབང་རལ་བའི་སངས ་རས་ཀི་ཞོངེ་ནསརས་རྒས་ཀྱི་བ་བ་ཟེརོ་། ། གངྲ་བང་ཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་ད་ 
+ ཁའ་མཛོད་ཀྱེས ་ཆོས་གཏམྲ་3ས ་པདེ་སརས་ རྒྱས ཀི་ནོམདེམཆོས་གས་དེདག་ ཡས བྱུངེ། ། །ཆཾསཾ ཆས་གསོ་རདག་བསྟན་ པ་དས་ བརབ 'སཡས་ དབྭ་སོའྲཀ་གྱེ་ང་ ཞགེ་བཟོད་པྲ་ཐཾ ཐབ་བེ་། །ཨུན་དགའ་བྷ་ན ཞསླགཔ་དྲུ་མས་ ་ ¡ 
ངེ །ཡ་ས་ །ཉན་ནམས་ སུཨངོས་སྐུརུན་པར་པུདཔ་ ། ཤར་ཆུབ་ 'སམས་ རཔལ་ནམས 'ུརུ་འཕྲུཡ་དང་ ། ་ཨེ་ཤེས་ཀི་ཡུལ་ ཐར ལྙོས་ ། བཅྟན་ཊ་འདིའ་ ཤར་པ་ ནམ ལ་བའི་འ 'དོག་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ཉཾམ་ ཡཱར་འབར་བའི་ཌ་དོག་ | 
རྩ ; སྡེནཾ་མ་མཐེང་མ་ ཐོས་པའ་ལ་ ་ཏགོ་ནམསྦ་ཀེ་མརཆེན་པོ་མངོནོབ རརབ་ཏུ་ཕང་ས་ ། ཡེ་ཏགོ་ 'ཏེགོ་དག་ཡས ་གངྭ་ཧྲམཆཐ་སེ་མས་རཔལུ་ནས། ་ )མཁའ་མདོདོ་ཀླེ་བསྟན་པ་ འདྲི་ཟེས། ནས་མསོ་པར་འགྱར་བའསེམས་ 

” ཅནན་དག་ནི་ཚོརྦི་ཝཱགོ་ ཨཱག་པའྭ་ཤག་རྐྱས །བཏུབཿཅརེ་བྲཔ་རཱབ ང་མོ - ཡ་གཞེལ་བ་ཡནེན་ ས་དྷཱ་ཨུའི་སཱ་ཐུངངོ་། །ཀུནདག་བསོཿ གསཡད་༨ འའ ན་འདས མེ་ཏགོ་དེདག་ག་ཡས། ཡས་མཆིས་ ཐ་ ` 3 
ད་ ༈ ཨོས་ཁུ་ཀསུཁདུ་བ ། ཀུན་དགའ་བ བོ་འཾདབཀདཔ པ་ཞེས་ཧ་བ་ཚངས་ པའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ སེར་ཝག་བྱ་ཆ་ཡ 'དབར་བ་ཞགེ་ཡོདད ནོ ཚངས་ བ་རྭསྭ་ཧྲཔཧཱབ་  ' སཱ་དཔ་འ་ནམ་མཁའ་མཛོདས་ མཆོད་པུ་ཧབའི་ ཁྱ་ཡེ་མམ་ཏོག་ 
| །གཏོརོཏཾ། ོ།ུན་དུག་ གུད ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གས་ཚངས་པ་ རལག །ཁ།ཏྭ་ཧཱས་ཊ་། ཚངས་པ་ རུད ། ཅང་ཞིགེ་སཱདོགེ་། !ྭ ཧྷ་་ ཅངས་པ་ དཀ ། ཚངས་པ སྟུ 
བླརླརུགྱྱཱ་ར་བྱརྱ་ཀཱསེ་ ཡངས 'སུབསར་ཅབེ་མདུནདུ་བདང་ཏེ་ སི ནས་ ལ་འདས ] །དེ་ནས་བཅམོ་ བཅལ་ ལཱནདས་ཀ་བས་ ་ཡ་མག། རབ དེ་ལ ། 


ླེ ༢:1༧ ° ----~- 


ལུ (` ༦ ར་བར ཡེ ༤ 
། ཡན་གསུམ་བསྐོརབྱབས་ཏྭ་ཕགོས་གཉོགྱེ། ཏུག་ག༽ །དེནས་བཅེམོ་ལན་ཁདས་ལ་ཚངས་པ་འདོ་བཀོན་པས་འདྲིསདཅེས་གསོལད་ཏོ། ། ཟཅམོ་ལཱནའདྭས་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མ་ཛོདྲ་སྔརུལ་ཁཱམས་ཆབ་དང་།ཏང་ 
རའཛེནར་བ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པའིམབ་དང་། ཏི སྭ་ཉ་མབ་རང་ ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཚེ་བ་དང་ སྔོ་ནཡམ་ཡོངས་སྔུ་ཛགས་པའ་རབ་དང་། ཐབས་ཡ་མཁས་ལའ་ལེབ་རང་ །ལྕུག་པའིཁེསམ་བའི་ཆེབ་དང་ རཿ ཚས་ཀྱ་དབར་ཕྱག་ | 
གིཙེབ་རང་། ཡུས་ཀྱེ་རྒྱན་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་ ། རག་དངསམས་རྱ་མཁ་དང་ །ཆས་ཐམས་ཉད་ཡ་དབང་བའི་མེབ་ངོམཚར་ཏ། །འདྷིསར་དྲཔཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཚོདཿས་བྱཧེས་པ་སན་གནྟེཏ་སཱང་བ་བཅུས་པས་ །ཡུས་དང་ 
སེམས་དང་། ་ངག་གསྩ་ཆོལ་བ་མཆས་པར་བྱཧི་བ་ཐམས་ཅད་སནད་ ཏེ་ ། བཅེམོ་ལན་འདས་སུ་ཞིག་སྔོརྩོག་དག་བཁྱིལ་བྷ་ནམས་ལྱ་བས་པའིི་ ྱིཐེོ་ཟར་འགུར་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་བྲར་ཧུབ་སེམས་དཔ་ལ་ནམ་ | 
སཁ་འམྡ་རདད་ལྣརས་གྱིས་སློགཔ་འདིནྭནོསོད་པའི་ཁག མོ་བླི་སྦ་རནབབ། །བཅམ་ན་འདསྤ་ཆེས་བཀའ་སཱལ་དམ་། །དདེ་ བཞིན་ན ། ཚངས་པ་ཇི་གང་ཟླམས་པ་བཞནེཏུ ཧུཔྦརྙབ་སེམས་ 

དཔལར་མསྭ་ཀྱི་ཐཱན་སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའྲ་ཌྲུར་རུབ་ནི་སེན་ . གེ་དགེ་ཁའ་ཆ་བ་དང་ བསདནམས་རང་ཨེ་ཤེས་ཡས་ཁུངངོ། །རེནས་ བཅམོ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚངས་པ་འདོབ་ཀདམས་འདྷ་སདཅེས་གསོ་ལར་ཏོ།། 


བཅུམོ་ལཱན་འདྲསྭ་བྲཔ་ཧབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རིར །བའྲེ་ཆ་བ་ཀར་ལགས་ ། བསོད་ནམས་གང་ཡེ་ཤེས་གང་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདྭསྲ་ཉེས་བཀའ་སཱཡར་པ་ ། ཚངས་པའི་དག་བཅྱི་ཆ་བ་ཞེས་བ་བ་ནསེམས་དང་པོ་བྱསེད་ 


པ་སཾ་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱིརསོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིར་བའ་། །བསྐདནམས་ནགེར་བྲབ་ཏུསམས་བསྟེར་མ་ཐག་ཏུསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཉན་ཐོས་དང་རབ་སརསྤ་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱན་བ་ཡས་ཟུང་བ་དང ༽ རྭལྔ་ཟིམེས་ལས་ 
རྱ་རབ་དང་། རླཔམོ་བ་ལསྭ་བུབབའི་བསདོནམསྦ་བ་བའི་དངས་པོ་ཝམས་ཅར་ཐལ་ཉིས་ནོན་པའོ། །ཡ་ཤེས་ནི་གང་དག་བཅྱིར་བ་བསུགས་ཤིཇབསུགས་པ་ནམས་ཐམས་ཅད་མྲའནད་པ་ཏོདར་ཡངས་སུ་ཝཱ་བའ། །གཞན་ཡང་དགེ་ 


༧ 


༨ ཟླ ¦ 
། (ུ །བའིཆ་བནི་ལུ་དང་གསྦོ་སདཔའྲི་ཧིམ་བསམ་པའོ། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་སུགས་པའྱིཚིརརབྱཏྱ་ཧོར་བལ། །ེཤེས་ནི་གར་འད་བརྡད་འགོ་བའི་ཡུར་ཝགུ་པའི་བསམ་བའ། །གཞན་ཡང་དག་བའ་བ་ནགང་།དགེ་ 
| ཅྭ ཏཾ ཐའཁེ་སྟེན་ཡུས་ཡ་ཨིད་དུབ་འཏད་བའ། །བསད་ནམས་ནི་གང་དགེ་བའ་ཆེགོས་རྱིས་ཚོག་རུཿེས་པའ།། །ཨེཿཤེས་ན་གཔདག་བའྱིཆ་བ་ནམས་ཡ་སུ་མརས་སོར་ཏག་པའ་། །གཞན་ཡང་དགེ་བའྱེར་བ་ནི་གར་དགེ་ བའི་བེས་ཏེནཉུད་ 
རཾ པེ བསཾདནམས་ནིགཔདག་བའིབཤེས་གཉནྱ་ལི་གཏོངབལོ། །ཡཤེས་ཞི་གཔདག་བའབ་ཤེས་གཉེན་ཁ་ཀུན་འད་བའ་། ། གཞན་ཡརདགེ་བའྱེར་བ་དོགརརཆས་དོནཏུ་གཉིར་བའོ་། །མསེན་ནམས་ནགང་ཆོས་འདོད་པའ། ། ཨེཤེས་ 
* ནིགརམོསོ་ཀི་ཀུན་དགའལ་དགའ་ཞིསམས་མཁོ། །གཞན་ཡང་དགེ་བ ཁྱིར་བ་ནིག་ཆོས་ཚེས་བའོ། །བུསདནམས་ནིགང་ཐར་ཟེརྱ་སེད་པར་ཆོས་སྤོད་ པའོ། །ཨེ་ཤེས་ནི་གམཆས་ལ་སོབ་དངན་ཧདཔེ་ཁདྱ་སེདཔའ་། །གཞན་ 
¿ ཨང་དགེ་བའི་མ་ཐ་ན་གར་ཆེསོ་ཉན་པའོ། །བསདནམས་ནགྲཔརལ་ བནཞེན་ས་སོར་ཏོག་མཁོ།། ཡེ་ཤེས་ནགརཆོས་ལླབ་པལ། །གཞན་ཡ ང་དགེ་བའྱིར་བནགང་སངས་རྒྱས་མཐརབའལ་། །བ་སོད་ནམས་ནག་ 
` སངསྦྱ་རས་ཡའིམ་འགྲ་བེད་བའོ། ། ཨེ་ཤེས་ནེགངསངས་རྒྱས་ལ་རབ་ ཏུརྟན་པལ།་  གཞདསམད་བའ་་བ་ཇམ ར་པའི་ད བསད་ནམསནགང་འཕགས་ཕའ་རགེས་ཀུས་ཤིནདྱངུ་དགའ་བའོ་།། 

 ཤེས་ནགང་དགེན་པར་གནས་པ་ཡ་དགའ་བའོ། །གཞན་ཡངདག་བའྱི་ར་བཞོ་གང་དགར་སྨ་བ་དང་གསོ་སྨྲ་བུལ་།།བསོད་ནམས་ཞདགར་ཆོས་གསོ་དང་བསད་སམོས་ལུནྲ་ཀེསྲུ་བབ་པརཉདཔའོ། ། ཡུ་ཤུས་ན་གངྱ་སེཆགས་ལི 

བ་པ་འ །གཞན་ཡང་དག་བའྱིཆ་བ་ནགར་དན་བ་ཏ་བར་གཞུག་པྲ་ནམས་ལ་སྤོས་པའ། །བསདནམས་ན་གང་ཡུངདག་པར་སོར་བྲ་ནམས་ཡོངས་སྡུ་ཛོགས་པར་བར་མའོ། ། ཨེ་གསནགརྦ་རཱ་འ་ཝལྭ་ཀོརང 
: པ་ཐབ་པལ། །གཞན་ཡང་དག་བའིཿ་བནགེང་བན་ཁྱགས་དངཔན་བ་དཔ་ཤེས་བཞནེན། །ཨེ་ཤེསགང་ཏིངར་འཇིན་དདེས་རབ་སྙོམ་མའ་། །གཞན་ཡང་དགེ་བའི་ཆ་བ་ནགང་སོབས་ལྔ་ལ་གནས་པའོ། ། བསདནམས་ནགར་བུང 


ལཡ ་ 


རུབ་ཀྱི་ཡན་ གྷ་ནམས་རེས་སུཤེས་པའ།། །ཨེ་ཤེས་ནོ་གང་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་མའོ། །གཞན་ཡངདག་བའྱིར་བ་ནགཔསམས་དགའ་བའ་། །བསོད་ནམས ནོ་གཔཞིགནས་ཀྱེཚོགས་ཡེངས་སུཁོལ་བལོ། །༥ཤེས ་ན་གང་ལྷ་ཀམ་ཐ་ 
ལ་མཁས་མཁོ། །གཞན་ཡབངག་བའྱི་་བ་ནགང་ཧྩིན་བ་ལས་ཆུང་བའེ་བསོདནམས་བ་བའི་དངོས་པའོ། །བསདནམས་ནིགྲང་ཚུལའམེས་ལས་ཆུང་བའི་བསདུནམས་བ་བའ་དངས་པ་ལོ།། ཨ་ཤེས་ནགར་བསོམ་བ་ལས་རུང་འ་ 
༽ ༤༨ ༄ ༤ ༤༨ རཾ ༠ ༢༣ ༽ = ༤ ¬ ` ༢ ར་ཏི ༤ ཐི རང དགྲ འེ > = སི 
བསྐ་དེནམསྦ་ར་བའི་དངས་པ། །གཞན་ཡདག་བའྱིར་བ་ནལག་པྲའིཧལྭ་འམེས་ལྭསེཁཔལ། །བསོདནམས་ནྲ་ལག་པའིསམས་ལ་སེའ་པའོ། །ཡེཤེས་ནི་ལག་པའིཤེས་རབས་སྤེབ་ཕ །གཞན་ཡཇདག་བའྱིར་བ་ན་ 
སུག་པ་ཐམསཉད་ཁ་རེས་ས་ཡེ་རངཔ། སསདཔ མའོས _- སྭ་ཐམས་ཿར་ལྔ་རེས་སུ་ཡརཔངོ། །ཡེ་ཤེས་ནསེངས་ཆས་ཐམསཿརཡ་ གསོལ་བ་འརབས་པའོ། །གཞན་ཡམརགེ་བའྱི་ར་བ་ན་བརྐག་པ་ཐམས་ 
ས་ཏ །འསདནས་དནས་པཔྱདུན་པ་ལ་པའ། བའོ ས་ནྱིབྱ་ས་མས་ཤར་ཇརུལཏུ་ོཔས་ུ་མའོ། ༽ ཞུན་མཔ་དགེ་ཁཁཅ་ནམབཔ་ཡརད་པར་འཛིཞ །སར་ 
དསས་དྲི་མའསབ་མ་ཏམས་པས། །ཤེས་ཞིས་རནབར་བྱ་ ཅད་པའེ་ུསཡ་ས་ཏ་ནབཏུཡཇོསསུ་ལ་བལ། །གཞན་ཡང་དགེ་བའྱིལ་ བནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཌ་བྲལབ་ཆེད་པལ། བསོད་ནམས་ནི 


༡༤༩༤ 


མྱི་ཧྭན་པརཟདབ་བཟེད་པལ། །ཨེཤུས་ནསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྭ་སུན་པར་བབའི་ཕོརེ་ལས་དངསག་གཏང་ཞོང་། ཟླརཆྭབ་ཏཱ་ཡངོས་སུ་བསོ་བའ། །གཞན་ཡང་དག་བའྱིར་བནི་གཔ་དགེ་བའ་ཆསྤོ་ན་མས་ལ་ཙམོ་པའེ་། །བསོད་ 


ནམས་ནི་གངདག་བའིར་བྲ་ཐམ་སཿད་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་བཏརབ་ཁོ། ། 'ཤེས་ནགར་མཚནམ་ ད་པ་ལ་མཚུརས་པརའདུག བེདག་བའིར་བྲ་ཀྲད་ཧྭབཏུ་ཡོངོས་སྭུ་ས་བལ་། །གཞན་མར་རག་བའྩར་བ་ན་བསམ་གཏན་ྱེ་ཡན་ 
ཡག་ཨངོས་སུ་ཛལོ་བའོ། ། བསདནས་ནགཔ་བསམ་གཏནཏེད་པས་སྭློ་རིདེག་བའྱི་ར་ཁ་ཟད་པརྦ་སི་ཉིད་པའོ།། སེ་ཤེས་ནགེཔབསམ་གཏན་ཁས་བབག་ནས་འདེདཔའི་ཁམས་སྭུ་སཱ་པའོ། །གཞན་ཡ་པདག་བའྱི་ཆེ་བ་ནིགང་ 


-- 


༢ །ཤེས་རབཏྱིར་བྲ་ཐེས་པའ་། །བསོདནམས་ན་གར་ཐས་པ་ལ་ས་སོར་ཏགཔའ་། ཨེ ཤེས་ནེགང་ཤེས་རབ་ཡོངས་སྲུ་སོར་བའ། །གཞན་ཡར་དགེ་བའྩར་བནསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་མཏམ་བའ་། །གསོདནམས་ན་ 

ˆ 3 རྱམས་པའིསེམས་གྭམས་པར་འཇུག་ལའ། །ཨེ་ཤས་ནིནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུ་བུམས་པའོ། །གཞན་ཡརདག་བའྱི་་བ་ནགངས་གསུམ་ཀྱེ་ཚིགས་ས། །བསེདོ་ནམས་ན་གངས་བཞོ་ལ་སོགས་པའ།། 
2 ཨེ་ཤེས་ཞིགེངས་ཟཧུ་པ་ཡོརས་སྭུ་སར་བལོ། །གཞན་ཡཔདག་བའྱིར་བ་ནམེམས་དང་པོ་་སྐེན་པའྱི་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིའོ། །བསདནམས་ན་སྭུདོ་པ་ཡ་ཞུགས་པའྱ་ཧྲཿཆུབ་སེམས་ ལནམས་ཀྱིའི། །ཡེ་ཤེས་ནྭ་ཡོར་ ” 
༤ ར་ལྗགེ་པ་འྱི་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིའོ་། །གཞན་ཡ་ང་དག་ ཟའྱར་བ་ནྐཾ་ཀེཔམ་ཐལེ་མཉམ་པརརག་པལ། ། བསོརནམས་ནི་མཚསད མརཔཁྱ་5ད་བཟང་པོའྱ་རན་ཏཾ། ཡཿ ས་ནྭ་སཱཾགུག་ ལྟརཧིཾ་མ་ཐོང་བའེ་ 


ར་གཞན་ཡདདག་བའྲིརེ་བ་ནི་སངས་ཆས་ཀི་ཞོརྱཀྱོ་མེ་ནཏོ། །གསརད་ ` ནམས་ན་བེབལབ་དཔ་བཏུ་བ་ཡེད་ཏས་ལངོས་སུད་པལ། །ཨེེ ས་ནདབཔཔྲ་རཐའ་སེམས་འུནདཱུ་བའ་། །གཞན་ཨ་པ་རགེ་བཁྲར་བ། 


ནྲིབཅུདྱཉི་ལས་ནམས་ཝེསོ་པའ། །བསོནམས་ནེབདུདྱ་ཧི་ལས་ གི་བ །ཡེ་ཤེས་ནེ་བཅུད་ི་ལས་ཡང་དུག་པ་བའདས་བའ། །གཞ ན་ཡངདག་བའྱིཚ་བནོངྡརརན་པའོ། །བསེདོནམ་སནོ་ཐབས་ཡུ་ 
མཁས་མའེ། ། ཡེ་ཤེས་ནི་ནས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལ་དཏྭ་ཕོནཔ་པའེ། །གཱན་པདནུགིའིཧཿྷེར་ོའ །བསདེ་ནམས་ནིའདྲུད་ཐམས་ཉད་འདུལ་བའེ། །ཨ་ཤེས་ནསེམས་ཀླཟེ དགེ་དང་ལཱན་བའེ་ཤེས་ 
ཤིས་བྱར་ནབ་མདེན་བརྡ་རེགས་པར་འཚང་མཁེ༽། ཚརས་པ་དེ་ལྟརནྲ་བྲབ་ནབ་སམས་དཔའ་དག་བའིཅ་བ་དང་བསོདནམས་འཔཡེཤེས་ལུས་བུང་བ་ཡིནེན།། །ངེནས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཚངས་པ་འདབཀདོཔས་འདྲི་དད 
སཡད་ཏོ། །བཅསོ་ལཱ་ནའདས་དབཞིནག་ཤེགས་བསྡུ་ཆ་བའི་གནས་གསུམ་པོ་འདིདག་ལས་། སདྭསྱ་རས་ཉི་མེས་ཐམསཅད་སྣ་ཚོགས་སུ་བ་ཤད་པ་ང་མཚར་ཏོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལདཔ་དཔ་། རཿྦ་རཱབ་སེམ་ས་དཔའ་ 


ཡཿ ཟ རཱ 


„ཨཿ; $ ་ 


རོར ་དཔའ་ཆན་པོ་ནམ་མཁའ་མཛོརྤ་ཏེས་ཚངས་ པ་འདོབཀོད་པ་ལ པ་འདྲོ་གདཉཾས 'སྭཱས་སཾ་། ཚངས་པ་ལ་གནས། གཅིགཾཏུ་ཆོས་ཝམས་ཅད་ཡབདག་པར་འདུའ་། ིི་་ །སྒེཔོམ་ ཏཾདྱཏི་གནས་ནགནས་ས།།སྟེརེ་པ་ཏེ་ 
་; ན་ཆས 'ཐཱམས་ཅད་ཨར་དག་པར་འདུལོ། ལོ། །མཚནམྱ་སྤད་པའི་གནས་ཞེ་གནས་ ཏི་ ཏི མཚན་མ ད་ཕ་འིེས་ཐཱ ཐམས་ཅད་ཨང་དག་ པར་འདུཁོ། །སྭཾནེ་པ་ 'ཡུརཔའི་གནས་ ནིགནས་ ཏི ། སཱན་བྱ་ཡེད་པར་ཆོས་ ཝམས་ཅད་ཡང་ཌ ་ 
ཀྲམ དབའན་གྱུསས་བངོར་ུས་ ིཐེད་པའི་བར་གནས་ནིགནས་ས།། །ཞུ་ཕ་འི་གནས་ནེ་གནས་ས ། གཞི་སེད་པའི་གནས་ཞེགནས་སོ་། །རསྦོཀརྲའེསྱ་གནས་ན་གནས་སོ་། སོ །ད་བཞིན་ཉདྡ་ཀི་གནས་ནི་གནས 


ཏབ ༢༢༨༤ ཆའྱི་ཕིར་ཞཱ་ན་ །འདད་ཆགས་ནི་འདོད་ཆགསྱ་ཀིརང་བཞིནཏེ་ ཆོ ས་ཐམསཅདནའདོདཆགསྤ་ཀིརཔ་བཞིན་ནོ།། ཞེ་སྭ་པནིཞེ་སཱརྱཾ དྡ 
པའི་གནས་ ས་། ། དེ (ཞན་ | ( |ཞེ་སྭནི་ཞེ་སྭ་རུད་པའི་ི - རུཔ་བཞནེས།། །ཆོ་ །ཆས་ ཆས་ཐམསཿདན་ཞེ་སཱང་ག་རང་བནནེན། །གཏིཨུ ༼ག་ནེགཏི་སུཊ། 'ཡུནབ་ཞུགནས་ས། ། དེཅའི་ སེར་ ན་། [གཏི ༦ ཟི 
གཏིཨ 'ེདཔའིའ་བཞན་ཉེ་ ཆས ། ཆསོ་ཐས་སཿད་ནིགཏི་མུག་གུ་རང་བཞིན་ནོ། །འཇིག་ཚོགས་ན་འཇིག་ཚོགསྤ་སད་པའི་གནས་སོ། ། འཇིགཚེགས་ན་འཇེག་རོགས་སེད་པའི་ནང་བཞེནཏེ་། ཆོས་ཐམས་ཉདན་འཇིག །ཆོགས་ 


ཡད་དག་པའི་ཨཐའི་གནས་ཞིགནས་ས། །རེ་འྱབང་བའི་གནས་ནི་ གནས་མ་། །སཱ་བྱ་སེད་པའོ་གནས་ནགནས་སོ། །མུ་ངནལས་འདས་པ་ འིགནས་ནགེནས་ཏེ་།ཆོས་ཝམ་ས་ཅདནྱི་་རན་ལས་འདུས་ ་ི་ 


ཀྱིརང་བཞནནོ། །གཟུགས་ན་གཟུགས་ཆུདམའགནས་སོ། ། དེཿལཡུརཞ་ན་ ། གཟུགས་ན་གཟུགས་མུད་པའི་རང་བཞནེཏེ་ ། ཆོས་ ༣༥ ནོ། །རེ་བཞནེ་དུ་ཚོར་བ་རཔ་འདུ་ཤེས་དུང་ ༥ ་ ་དང་ ། 
ཨངནམ་པ་པགས་པ་ ད་པའི་གནས་སོ། །རྣམ་པམཤེས' པ་འིནམ་པར་ཤེས་པྱ་ཉད་པའ་རེང་བཞིན་ཏ་ ། ཆོས་ཐམས་ཤརན་དམ་པར་ཤེས་པ་སེར་པའི་རང་བཞན་རོ། །ཁམས་དང་། ཧྭེམར དན་མས་རང་ ། རྟེན་ : 


+® 


ཝ་ །ེ་འབྲེལ་པར་འབྱུར་བའི་ཡན་ལག་བྱུ་གཉོསྱ་ཀརར་བཞནེ་དུ་ ར་ཏ །མ་རགེ་པ་ནི་མ་རགེ་པའི་གནས་སྭ། །མ་རིགེ་པ་ནམ་རག་པའིརང་བཞན་ཏ་། སརས་རྒྱས་རྱེཆེས་ཐམས་༠དན་མ་འགེ་པུའི་རང་བཞུནན།། 

ཨཿ ཧཱཱ་བའི་བྲར་དཱ་ཨང་སཱཱབྱ་སེ་ད་པའི་གནས་སོ། རྟེ་བ་ནྭ་སཾ་བྱ་སིདཔའརེར་བཞནཏེ་ ། སངས་རྱས་ཀྱ་ཆོས་ཐམསཅར་ནེའ །བའེརཔབཞནེན། །སངས་རྱས་རྐྱརེ་སོ་ཐམས་ཅརནཱཆསོ་མུ་ཡེན་བའི་གནས་སོ་། །དཅའི་ཕོར་ཞེ་ནཱ་། | 
༈ ཆེས་ཐྲམས་ཐྨ་ནྐ་དག་པྱ་སེད་པའིརཔབཞིན་ཏེ་། སམས་རས་ཀོཆེསོ་ཐམས་ཞུནངས་ཐམས་ཉདྲ་ཉིརུམ་བཞོནན། །ཚངས་པ་མདག་ནགནས་སད་པའི་གནས་ལ་འདུག་པའ། །ཞེས་ཁུཌ་ཆསོ་ཀྱི་གནས་ལ་འཇུག་པའི་སློ། ( 

༈ གྲནུགནས་མེརེབ་སངས་རས་ཀིརསོ་ཝམས་ཅད་ཡཔདག་པར་འ ནུ་བའེ། །ཚངས་པ་འདི་ལྟས་དཔེར་ནྲར་མཚོ ན་པོརའབབ་ུ་ཐམས་ཅ དལམསཔདཞའེུས་ིལེགནསགཅསངསཆས་༡ ྦ 

༧ ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརའརུའོ། །ཚངས་པ་འདི་ུ་སྣེ་ར་ ར་ན་ །ནམ་མཁའ་ལ་གཟུགས་སུ། 5བ༦ྤརྒརཉན་དང་དུག་ཕུརའ ངྭ ཧུ་བ་དེ་བཞནེཏུ་རེསྱ་ཀྱི་སོའ་གེནས་གཅགེཏསརསྤྱ་ཧས་ཀངས་ | 
ཐམ་སཅར་མདདག་པརྡ་འདུ་གེ། །དའྱ་ཕོམགནས་འདིྱིསོ་ཟར་ཕོའི་ གནས་ཏི་ ། འབུམ་བཞག་པའ་གནས་ས།། །ཚངས་པ་འདྲ་ལུ་སྭ་དཔཔན། འཁྱུམ་བཞག་པའ་གནས་ག །ཨུ་འགུམ་ཐམས་༽ བདག་པ ་ 
འུ་སེ་ { དེ་དག་ལ་སྟེདདཱ་བཞགནས་ཕྱར་བ་ཡར་འབུམ་དེ་སད་ཏུང་གནས་དེ་ལྔ་མའཧུན་ལ་ །གནསྭ་ཀ་འཐུམ་ལ་ལི་འཁར་བདེ་བཞིན་ུཚངས་པ་ཁསས་པ་བྒསསང་ད་སརསྨ་ཆས་ཀསྣ་ནམས་བྲགམས་ག ཞུ 
གཞལ་ཀངས་ངས་རས་ཀྱེ་ཆོས་ནམས་ཡུས་ཁ་སའ་ཁམ་། ༢ ཨམ་སྭ་ལུ་སོང་ཁུར་ ༩ ཧུར ། བཤད བམ་ཟེ ད་དོ །རཾ དུ་བྭ་དེ་ཨང་ར སེདམ་ཡོནཏེ་། དེཅའི་ཧེར་ཞ་ན་།གསཏ་དེ་སད་དེ་ 
་སདམལནེ་ཞ་དན་།ཉེད་པ་ཉདདུ་མན་། གབགྱ་འིནདེདགནིསེྱབབསཡན་སེད་མ་ཡོབ་སངས་ཡིནབས་ ། དའྱཕིརདེ་དག་ནདསད་དམ་དེ་སེད་མ་ཡེན་བ་ཞེས་མྱ་བརོདད་ །ཚངས་པ་གར་སངས་རྒྱས་ 


༢༣ 
༠ 


ལ་ན | / . , ཊེ ༦ེམ་ མ་ཐ ` 3 
ོ ,! 
3” 


¡ ` རི དེ་ལ རིེ་ོཾོ་ོ་ྲ་ྣ $ ཆི 
ཾི|ིསཾགྲགེགེགེྩྣྔྣ་་་་་་ 
ཧའྱི་པིར་ཞས་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ནི་འདུ་ཤེས་ཀྱེས་ཀུན་བརྟེགས་པ་ཡནཏ་ ། འདུཤེས་ཡངས་སུཿ ས་པར་བ་བའི་མིར་སངས་ཆས་ཀེ་རས་ནམས་རབཏུ་བསར་ཏ་ ༤ ༢༠མ་མ་ཐི 
བའི་ཀླུནྟཏག་པ་དནི ཆོསོ་ཀྱ་ཡན་ཆོས་མ་ཡནབ་འཇམ་ ཡནེན། །ཚངས་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་འདིདག་ན་མཚནཉརེརེེས་བས་། རང་གི་མཚན་ཉདེ་ཀེས་ ཤའ འད་ཁག ་་་ 
` མྱན་པ་སཱ་།མཚན་ཏད་སཱུང་པ་ནནམ་མཁའ་། །ནམ་མཁའི་མཚནཉད་ ནིམེསོ་ཐམས་ཅར་དོ། །ཟྲཔཧབ་སམས་དཔའནམ་མཁའ་མཛོང་ཏོས་གཏམ་ཤིནྟཏུ་བྲངོང་པ་འདུབསན་པ་ན་ཚངས་པའི་འཁེརདནས་ཚངས་པྲ་འ་༡ས་སང་། 
ཀླ་ཡྱད་བ་ཡང་དུག་པརྡ་རགས་པའྱི་འྲཔརུབྱཏསམས་རྐུས་སོོ།། ོངོས་སུ་སཱངབྱ་རས་པ་དག་བའྱེཆ་བྲ་ནམས་བད་པའི་ཚངས་པ་ལ་ གཱུནརོནྷེསྦོལ་བའཆོས་་པ་བཟོད་པ་ཐེབ་པརྱཧུརད་ཏོ། ༨ 
༤; བམ་པོ་བདྭན་པའ་།། །དནས་བྲབརབ། སམས་དཔའ་ལག་ནརན་པོཆས་ ། ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ ཚནཔ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་འདྲེ་ནུད་ཅེས་སླས་ས་། །རྟགེས་ཀྱོབུ་ 
` རྱངཆབྱ་ཉིསེམསྭ་བྲརརྱ་ཀོ་སེམས་ཤེས་བཟའུ་བྲསྭཏིསེམས་དེ་ །ཆོས་གཔདག་གས་བསུས་ན་། ཤརྩོ་ཝོག་པར་སུནཏཱ་གནས་ ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀས་སྱས་པ་ ། རིགསྤ་ཀྲོྲ་ཁཇཆབ་ཀིས་མས་། ཚསྐོ་ནམ་པ་གཉོསྦྱ་ཀསེ་ 
བོསུས་པས་ཕྱརྩེ་མི་ལཱག་ཕརགནས་སོ། །གཉཾས་གང་ཞན་ ། བསམ་པ་དང ། ལྷག་པའི་བསུམ་མའོ། །སྫཾས་པ་རིགེ་སྦ་ཀྱིཧུ་བསུམ་བ་དང་ གྲྭཱ་བསམ་བ་གངགས་སུས་། [བཧུཿ་ཧསྦཱ་ཏཿ ཐམས་ཐ་ན་གསྦ དབ་དང །སྒྱཕྱད་པར་ 
བསུས་ས། །ཡཱག་པའ་བསམ་བ་ནདེལ་མ་ཆགས་པ་དང་ ། ཌདཔརུཏུ་འགྲེ་ཁོས་ཐསུས་ས་། །སྭུས་པ་རགེསཀྱཐེ་ཆེས་བཞ་པོ་འདིརག་གས་བསུས་། །སཱས་པརཾིགས་ཀྱཐཱ་རེས་བཞ་མེ་འདེ་དག་ན་ །ཆས་བཧདྱ་ཉེས་བསུས་སྟ་ །' 


༧ བརདགང་ཞེ་ན། འི །གམ་ཁྱོསད་པ་ནྲངང་པོད 
ཧཱ བསུས སོ ། ༼ད་པརདཱ་འག་བ བ་ནི་བསདནམས་ཀཆོགས་ 'དང་ཡེཤེས ཀཿ 
མུས་ཏེ་ ། ཟླ༡ཕུག་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟསྭ་དངཔ་ནོ་ཞིབ་དཔདེས་བས་བསུས་སོ་། ། 
ཡོས སུ་དག་པ་དུང་ ། སེམས་ཡངས་ སུ་དག་པས ་བསུས་སོ། ། 
ནམ སྭ་སྐུས 'ཚགོས་མེ་ ན་སྩོན་བ་ རང་། སཱརཾ་བ་ མཐུར་ཕཱརྐཔས་ བསུས་ 
བསྩུས་སོ། །སྣམ་པ་། རིགས་ཀྱ་སོ་རུགཔོ་འདེ་དགུ་གང་གོས་ 
ལྟ ལ་། ཞིབ་ནི་རེཚོ་ཤེས་༢ པ་དང་འྲལ་ དོགས གུ་ཁཱཊཾཿ སཾ ། ས་མན 


ྱེ སེམས་མ ཞུར་བ་ནིབརཱན་པ་ 


སོ ཡ་གྱིས་ཀིའོསམདི 


༡ཁམས་མཉམ་ བས་ཁསུས་ས་། ས། །སྟངྡ་པརེན་པ་ནོ་ཡེངས་སྭུ་སཱ་ཧཱོ་བ་ དང །སེམསཉན་ཐམ་སཅད་ཀྱི་བཁ་ཅི་ཡོར་ ཡདཿས་ 
ར་ཁས བསུས་སོ་ སོ། ། ཡས་ ཡོས་སུ་དག་པ་ནྱིལི་འཚེབ་ དཔ་ ། རཝག་། ཡངས ཧི ་ཆོག་ །ཡག་ བཅུས་ སཾ །སེམས་ཡངས་ སྭ་དག་པ་དདུལ་ ་བ །དཔཞ་བས་ པས་ྭསུས་༢ ་སཾ། །།གརྟནབ ནཡ མ་རྡེམ་ 'སྱེ་ཞགེ་པ། ད་ང་བཅས་པ་ 


'གསལ་ཐས་མུས་སོ་། སོ སྒུསེད་པནེབཅས་མུམ་ཡའེ ཡནྒེ་བ་རང་། དག་ 
ཉིཆེགས་ཉེས་བསུས་སོ། །ཟླས་ལ་རགས་ཀ་བ་ཆེས་བྷས་པོ་འདི་རག་གང་ 
གཅོ ན་ར་ལ ཡྱེད་དང་ཝེབས །ལྱ་ཉིད་པས་ ལུས་སྲོ། ་སོ།། 
དསས "ཀེས རེ ༈ བརནའྲ་གས་ །མ་གམ་བ་ན་དེཉད་བེན་ པ 

སཾ་པ་དཔ་ ། ཐས་པ༔ 


ས་། སྨས་པ་།། རེགས་རི་ཨ་ཆོས་བྭཧྲ་རུག་ སྲ 
འགེབདུའ་། གསད རི་ལས་བས། སོ་།།རྒ་མྱ་ཡེར་པ་ནེདདྲཱ་མཱ་གསོད་པ་རུང་། འདུས་པས་བསུས་ 
དང་མྩཱ་ཆཱ་བ་པས་ །བྲམུས་སོ། ། །ཐམས་ པ་ཆན་པ་ ཆེན་པཱ་ནའབྲ་བ་ཁ་ འ་བ ད་པའིལུསཿ རལ པ་དང ཀཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ། 


་ སསསོ་ | །དེལ་མ་ཆགས་ཿ ལ་ནསེམས་མ་གངབུ་ དྭང་། །བརནོ་འྱ་གས་མ་གཏོ་ཁག་ 
འཐུལ  ཐ ཅ་བ ་བ་༽ རཾགས་ཀྱིུ༔ 'ཀཀུ་ཆོས བར་ལོ་འདིདག་ནོཆོསོ་ ཆོསོ་བྲར་རུག་གེས་ ! 
བཅམས་མ་མ་ ཨན་བ་ནྭ་ཟམས་ ་པ་ཆན་པོ། བོ་དང་ཧྭབྡ་ར་ཆན་པོ་སེ་བརུ བསུས་ སཾ།།ད་ །དག་པ་ནེ་ 
། ་མར་དག་པའ་ནན་ཏན་ཏུས་བ ས་ས །བསོད་ 

ཏོ ` མ་ན ༥༨ 
༼མ་བླ་ཆ་ 'གཉིས་ ཅགས ཏེ་། སུམ་བྱཧཿཆ་གཉིས ༥་གང་ཞེན་ །འདེ་ 
སྭ ། ཐབེས་ལྱོ་ཡེད་བ་ན་པོམེ་སུད་པ་ 


བ་པྲ་།བྲགས་ 


® 
8 ཌི 


ཉམས་སུ་ལེནད་བརྡ་ཅི་བས། ་ ་སཾ། ། །སྟེབས་ིསེ་རལཏུགནས པ སོགས་འ ་བས་ གསྟུགག་ ས། ་་ ས་པ་དང ཀཀ ི་ ་ས་། ཨང་དག་ ཿཔ་འ་ནན་ ཱནོ་ཡཔདག་ཕར་ལོབ ༦ ༨ 
དག་པ་ཁྱི་མཡ་ ཆ་ལས གི བ་ །སྤྱངབ་ནྭོཁ་ བཿ ར་མཾ་ལོག་པས་བ ་སུས་ལ།། ། །སོམ་བ ་མཁར་འཉེན་པ ན་པ་ནོ་ལ་འེ །མམོད་ཧཾ་སྭཱ་དྲ་ཙུ་ལ་ ་བཞནེ་ཡརཡ་ '9ད་ལས ཅུས ས་ སོ།། །ཐས་ ཐེས་མ་ནེ་དགེ་བའི་བཤེས་ ས་གཉེ་ནདང་མ་བུན་པར་འཛིན་ ་ 
| པུས་ཁྱགས། སྭ ། །ཐེསཾ་པ 'གྲབ' པ་ནྲཾ་ཐུབ་པ་རབ་ཏུ་༢ ས་ཕ་རང་ ། རས་ པམསམས ས་མས་བསུས་སོ་། ། །རགཾས ཀ་རས་བའུ་རག་པོ་དདག་ནཆེསོ་སུམ་ ཁྲཉར་ ་གཉིས་ པ་ད་རག་ 'གསེ་ བརས སཾ །།སྭམ་པ་ །རགེས་ ༡་ཤེ་ 
| ཆསེ་སུམ་ཁུུ་ཆ་གཉིས་པོ་འོདདུག་ནངས་ཧླཞིག་གས་ བསུས་སྣ ས་པ་།། རགེས ཀེ་ཊ་ངོས་སུམ་ཁྲཱརྨ་པ་གཉས་པོ་འད་རག་ནརེས་རག་ ཧྭུར་བཞོས་བསུས་ཏ །རུག་བཅ་ཆ ་བཞཾ་གངཞེན་། འདྲི་ལས་ངོཚ་ཤེས་ 

།བནོ་སསར་ཏག 2 ། ར་ཆ པ་ཡར་དག་ པུར་སཱམ་ པས་ཁབྲསས་ ་ ྨ་ སོ ། འཡ་ཨེདོབ་ནྱལ་རེལྱ་ཧ ་རྱ་མུལ རཟས་ དང་ ། །མཁས་ཤིརྷ་ོགས་བ་ ཡུ (ཡ་མཛེས་པས་ ཁྱས་སྐུ་། སོ །བཀའ་ཟྭ་བརབ་ནརོས་ 'ནཆས ་དཱནཏུ་གཉེར་བུ་དང 
ས་འ "འདད་པས་ རྩོ རྨར སོ ། །འགྲེགས ་ནབད་བ་དེ་ལུས་ཡཌ ་མར་ཏཱ་འཔབ་ དང་སེམས་ ཡིདྱད་ལོབས་བསུས ་སཾ། ། །ཁུདཱཔོ་གསོད་པ་ན་ཁ་ ནེ་ཁིརས་པ་ ར པ་ཚེས 'སར་པས་ ལུ ་ས་། ཛའ དུད་པ་ནི་ཡུམུ་གྭགཱ་སིར་པ་ རང་། སེས་ 


ཡྱིད་པས་བ སུས་སྭ། དྲི །རྔཾམ ཨེན་པ་ནི་ ་ནྲིརཾམ ཀསྐམ་བསལ་བ །དང་ནམ་པར ལཔར་ཐརར་པ ་གསུམ་བསོམ་པ ལས་ ་བསྔུས་སོ་། ། {། རུབ་མ་ནྙིསཾ་དབབ་དང་ ་ྲ་ྲ་ རཿ །། ཌརྡ་འ་བྱོ་སུད་པ་འི མས་ ཞའ གྲྭ་སར་བ་དང 
| འག་ བ ལ་སར །སེམས་ཉན་ཐམ་ མསུ་ཅད་ལ་སེམས་ མཉམ་ བུ་ནིཝ་ དད་པྱ་ཉིད་པ་ དུར་རོགོག་པ་ས་ཁ སུས་ས་། ། ། ཡོརས་ སུ་སྱ་སྱྱཿ ཧཱ་ཐོནྱཾ་མཱལམ་གརང་བེ། སའརང་ བཞནྡེ་ཧེས་བསས་ བྱསས་ས་ ཟཔ མས 
་ཐམས་ཿརྱིརྱ་བཅ་ ཙ་ཡེདཾསྱ་ཟ་ཁ་ནཾ་མངོནབ་ར་ཤེས་ = ཝབསྲ་ཀིས་ འཧུས་ ་སཾ། ང རྒྱ་འཚེབན་འདོག་པ་ དབས 'ཀྱ་རྣམ་ 3 ཡ་མདེརེས་ པས ཤུས ་ས་ སཾ ༈ རཀྱ་ཡོང་ ་ 'པར་འཛིན་པ་ ི་ོ དང་ 


ལར །ཆསོ་ཤེས་བུས་ པས་བསུས་ལོ་ སཾ །ནུལ་བནྭ་མོའྲ་ཁག་པ 'དཔྱམྦི་རཾ་ར་པས །བསུས་སོ། ་སཾ། །ཞཾ་ཐ་ན་པའིཔའཛིན་པ། 
ཅུ དང་བྲར་ཆྭབ་ ཀི་སྙེང་ཕོ་། ཡ་ ཏིནཔས་ སྒྲབ 'ས༽ 


འདང་བ 'དཔ་ ། པའིཔ་འཛིན་པ་ ཧྭཊབས་བསུས་སོ་། ཟེ] རས ཡེ་དམ མྱ མྱི་ཞོགེ་ པྲ ནྱ་བར་རབ ཀྱེསམུས་ ་ཡ་ཡྭ་བ་ 
།ནམ་བཅས་པ། ཉམས་སུ་མན་བརྡ་པད་པ་མི་ ་མཐདདྱ་ཀུ་ ཀྱི་ཡས་རེགེ་པ ་དང་ 
+ པས གུས མ་ཡེ སོ་། སོོ་༽ ཤ་གཡོ་བའིསོན་ལོ་ལེ་བུ་དཔྱམེ་བྱསོད་པས་ བསུས་ སོ ། & 
སུར གཏིནཱ་ཅིར་འཕེལ་ཡར་ རའཔ་ 


། སངས་རྒྱས་རྱིབེན་ཀིརབས་ཀྱིས་བསུས་སོ། །ཟླ་ཤོནྷཏགནས་བ་ནྲོ་ོ་འྱགརབའྱི་འོ་དང ར་ད 

དྭསས་པནཾ་ལེགས་ཁར་ཁུའི་ཡསྦ་ཧད་པ་དཔལཱ་གཏུཔབས་བཅུས་སོ། སོ།།།དཔནནྟེདྲ་པུད་པ་ན་ཐེདན་བ་དང་ཡང་དག་པས་བཅུས་སོ། །ཨང་དག་པའ་ 
ལ་ང མཐུན་བ་དུ་ཏག་པ་དང་ཆད་པ་ --~ ཡོངས་སྭཿསྭརབས་ ཨུ་བླཆས་ཝོ། །།ཡ་མ་དག་ པའྭ་ཚེ་ཡ །བ་ནརགེས་ (© __ ཚུཡ། ཀྱེས་བ སས་། རེ །སཱཾཡ ཁུ་ཤཡངདག ཉེང 'རཔ་ ། བརྩན་ 

རཾ ;  ་ བསུས་ས། ཚོརྩེསོ་ཝུག་ ་་ _ ཡ་ཐས་གསུས་སཀ།།ཕ་བཁྲོདྱ་རན་ད་བའི་བ་ཤེས་གཉེན་དང་། མོས་དེནྡོ།ཉརཔས་བསུས་སོ།།ཆུལ་བཞེནེཡདེ་ས ྱེད་པ་ན་ཞོ་ 

4 ག སྱ་ཧིརགས་དང་ ༣གསཿམྱསཆགས་ཆུས་བསུས་ས།། །། དག་བ འཐེ ས་གཏེན་ནི་ཉེན་འདོད་པད་པར་མེ་ཿད་པས་བསུས་སོ་། ། བན རུ. -རྔནེ་པའི། ེའ་ྲ་ མངྲ་བཱ མུས་མུས། "ཡརཁས་ཁསུསས་། །རྔབ། ཏུ་སམས་ 

༥ བཿ དང་འདོད་ཆགས་ དང་བ ་སུས ་ས། སོ། །རེས་ ༡ཕརུ་སེམུསཱ། ་པ ན་ར ུནད་པ་ རཿ འྲབས་བྲ་དུདྲ་མ་ ཆེ་བདཔས ༦ ་སོ། །ནེགས་ཀིད ་ི་ཐུཆོས་སུམ་ མ་བར ་གཉོས་ པ པོ་འདེ་དགན་ ། རས ཆསྤ་དུག་བྲཧྭ་ཆ 'བཞ་ལོ ཞེ་ཐོ་འད་དག་གས། སུས་ 

+ 'པ་འགེས ་ཀྱ་བུ་ཆེས་ཌུ །རུག་བྱྭ་ཚ་ བཞི་པ་ པོ་འནུདག་ཆས་རུ་ཞིག་གསེ་ 'བ ་ས་། དྲལ པ་ ' །རགེསཀྲ ཆེས རུག བཅྭ ་བཞ་པོ། 

བི ˆ ༡དྲངུས་ ས་སོར་ཏོག་པ ༤ །༢བསྣུནྱེ་ ཉོག་པས །བཧ་ས་ ° 


པོ་འདེ་དག་ནི་ཆོས་བྱ་སཉི་ཤཱར་ ད་ཉས་བཟུལ་ཏེ་ ། ཆོས་བྱུཔ་ཏིའཱ་ཝ་བརར་གང་ཞེན་༽ 
།་བཔོ་ཡེང་དག་ཐར་དམ་པ་ནྲ་དམ་དང་ །ཤེས་མཞོནྱེམ་བཟུས་སོ་། །མྱིམཡྱ་བ་ལྲ་སུང་བ་ནོ་དབར་ 


#&' 
/ ་ 


༢ 


མེ་སས་པ་དང་ །རྱོ་སུག་པས་བསུས་ས།།མཁས་ཤརྐ་ཏོགས་པ་ལ་འཇེམ་པ་ནིབདག་དང་ཁྲཁལ་པ་ལ་རེས་པར་ས་སར་ཏག་པ་དཔ་། གཞན་དག་གི་ཁྲཝས་པ་ལ་རེས་པརྱསི་ལ་བས་བསས་སོ། །ཆས་དནོཏ་གཉེར་བན་ 
བད གི་དམ་བཅས་པ་ཉམསུ་གྱཏྲུམདཔར་ཆེད་པ་ད་ ། མ་ར ཉིའྱགདོ་པ་སེས་པས་བསུས་སོ། །ཆོསོ་འདོད་པནིཆེསོ་ལ་གཞོལ་བ་རུང་ ། ཆསོ་ལ་འབབ་པས་བསུས་སོ། །ཡུས་ཡེད་དུ་འབོབ་ནགཉིདྲ་མུང་པ་དང་།གཏི་ 
ཧྱེ་ཉེནམར་ ་ས། །མཁངས་མན་ལེ་ ག་སཱརས་པ་དང་ ། རཱིམེསཱངས་པས་བསུས་ས། །ཆས་སྭདཔ་ནཾ། བའཆེས་ ' 


ི མུག་སར་པས་བ ས་ས] མས་ཡདདུའངབ་ནི་མཤེས་པ་རང་། ཟླ་ཐུར་ཧེཿ ནམངས་པ་བསལ་བས་བསུས་ མེག 
| སུརས་པ་དང་། དག་བའི་ཆེས་ཡོངས་སྐ་རོགས་པར་ཧད་པས་བསྩུས་ སོ་། །ཡུསྦ་གྱ་སེན་པ་ནྷ་སྟོ་ནེཔབ་དང་། རྱཾཧྩཐ་པས་བསྩུས་སོ། །སེམ སྤ་གྱུ་སེར་པ་ནཡརདག་པའི་དན་པ་ ང་ཡདག་པའ་ཏརེའ་འཛོརེ་ 
ྦ ` ཀྱིས་བསྩུས' ༈།རྲ་ཡ་གསུམ་སལ་བནྱ་སསུག་པ་ལམ་པ་ འའ རཔ་3མས་པ་བསྣོམ་བས་བསུསས་། །རྣ་མ་ཕར་རད་པ་གསུམ་ ༼ ཅར དབོད བས་འ །རྨྱཚྩ་བ་པ་ 


ནི་ཝེན་པ་དང་བད་བ ས་བསུུས་ས། ། ཕ་མྱ་སདཔ་ནའཱ་ .ད་པ་དང་ ཧེ་བའི་སྣུམསྱ་ཧད་པས་ཁམུས་ས། །བརགྲ་སང་བ་ན་སེགེ པ་ཐམསཿརྷ་སི་པེར་པ་དང་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་སོགས་པས་ | 
ལྷུས་གོ་ [གཞན་སུང་བ་ན་བེཟོད་པ་དཔདུས་པས་བསུས་སོ། །ཐཱ་དད་པྱ་ཡེད་པ་ན་ མས་ནམ་མཁའ་དང་མཚངས་པ་དང་ །སེམས་ནུང་དང་མཚུངས་པས་འསུས་སོ། །རོགཅིགེ་ལ་ནདེ་བཞིནེཉཾརེ་དང་ཆོསྱོ་ཀྱ་རྱཉངེས་ཀོས་ 
༨ རླུ་ས་ས། །ཆེ་ལམྦུ་འརབ་བཞཞེནེ་སཐ་བཞིའེ་ཐེས་པ་སྲ་དནནང་ཤས་ཁ་དུང་ཆསྦྱ་ཀྗེངས་སྦབར་བའི་བདུག་ཉོདྲ་ཤིས་བསུས་ས། ། སུམ་འརུར་བཞིན་ནི་ནམ་པར་བླ་གཁ་པ་དང་ཡོངོས་ས་ཏག་ལས་མསུས་སོ་། །མདོན་ 
 ཟར་ཤེས་པ་ན་དེན་ལ་ཏག་པ་དང་། ཨེ་ཤེས་ལ་ཏགོ་པས་བསུས་ས་། །ཐབས་ཤེས་དབྱ་རེས་ལྟ་བ་དང་སེམསཿནྲ་ཧ་ཀྟ་བྲས་བསུས་ས། །འདད་ལ་ནད་ྱ་སདཔ་དཔ་ུངསྱ་སོ་མཆམ་བས་བསྡུས་པོ། །ལ་སིཾ 


ཀུ 


དེ 6 ་ །ནམ་ལར་སཱུནེ་པ་ལ་ཡདེཆེས་ལ་ན་ལེ་འདེ་ལ་བག་ཡོད་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེ་ན་ཕ་རལ་ལཁ་ན་མ་ཐབས་འཇེགས་པར་ལྟ་བས་བསུས་ས། །འདེད་པ་ཏུར་བ་ནཾ་དུང་བའྲ་དོད་ཟིནེ་པ་དང་། ཤེས རབ་ཀྱིས ་ 

༢ བསུས་སོ། །ཆགོ་ཤེས་པ་གདགང་སླབ་དངགས་སྦ་བསྲ་བསུས་སོ།། །རྱེ་འཁུགས་པ་ཞེཾགེེཅུ་ཨར་ཐུག་པ་དང་ ། ཤིནྱཏ་མཐར་ཕོན་པས་བསུས་སོ།།།ཆེད་པྱ་ཡུད་པ་ནབདེན་པ་དུང་དགའ་བས་བསུས་ས་། །བང་འདོན་ 
‡ པ་ལ་འདད་པ་ནྩར་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པ་དང་ །བཡར་དག་པར་འཇམོས་པས་བསུས་སོ། །རའིར་འཇིན་པ་སཱང་བ་ནེའ་བྱ་སེད་པ་དང་ཨོངས་སུ་འཛིན་པྱ་ཡད་བས་བསུས་ས། )བྱངཆཱབྱ་ཉིསེམས་ལ་ལྟ་བ། ཡ་ནཐེག་པ་དམན་པ་མི་ ད 

÷ འནད་པ་དང་སམས་ཅནྲབམསཉད་ལ་སྭེང་ བས་བསུས་སོ།།ཅང་ ཆུབ་ཀྱི་སྙེང་པ་ལ་རྟན་པ་ཞི་བདུད་ཐམས་ཅརའཇོམ་པ་དང་། ཆེས་ཐམ ` ས་ཉར་མངན་ཐར་ཚོགས་བརྡ་བར་ཆབ་པས་བ ས་ས་། །བདདྲ་ཀྱེ་ཡས་ 
རིག་པའི་དགེ་བའི་བཀས་གཉུན་ཉིམནངག་དང་། ནས་རབ ལ་མོ་ྱཏྱའནདཔ་ལ་བཅན་པར་བསུས་ས་།།སངསྦ་རམ་ཉོཧནའི ཆུབས་ནྲ་སེདལུས་པ་དབཞན་ཤད་པ་དངས་ཡེསཅན་ཐམས་ཅད་ཞོས་ 
སྦུ་ས་གཉེོ་ཐས་བསུས་ས། །ཐླ་མོ་འྱགར་བ་ནིས་དང་འད་བའི་སེམས་ རངརེས་སུ་ཆགས་བ་དང་ ། ཌ་རྔའོ་ཁ་སཱངས་པས་བསུས་ས། །ར་ནོད་ པ་ནི་ནེད་པ་དང་འཧོདཔ་སངས་པ་རང་ ། མི་ཏག་པར་སེ་སོར་ཏོག་པས་ 

གཟུས་ལ།།་་ྱི་སམོ་བ་དཔྱ་སདམལཔས་བབུལ་ས ༽་ཧདཔ་ནདམ་བཅས་ཕྱ་་ཉམས་པ་དཔདམམ་བཅས་པ་ཉམསྭ་སུ་མད་པར་པདབས་ཁུས་ས། །ཡནས་པར་འདཔའི་ལས་ཆེདབ་ནགཏུང་བྱཡད་པ་དང་།འགེདོ་ 
པྱ་ཡིད་པས་བསུས་སོ་། །གདུངབྱ་ཡུད་པ་ནཾཚཱསྔའིཡས་ཡོས་སུདག་པ་དང་ ཏིེར་འཛིནེད་ཡབས་སུ་དག་པས་བསུས་སོ། །བེད་པནིཉན་ངབྲ་ཉབདན་བ་དངདོོདས་པས་བསུས་སོ།། ཡང་དག་པ་ནེ་ཡངནག་པ་ཉརེཀད་བཞིན་ 
ཏིདེ་དང་དེཁནོཏིདྱ་ཉིས་ཁྱསུས་སོ་།།བརན་པའྲི་རེས་སུ་འཐུནཔ་ནྱོསུདངནྤ་ཉིས་བསུས་ས་། །རྟག་པ་དང་རར་པྲ་ནམ་པར་སྲ་པོབ་ནསེ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པས་བསྲུས་ས། །རིགེས་པའ་ཡསྱ་ཀནམ་པར་སྩཱིན་པ་ལ་ 


ྐ 


ཡེམ = 


ེ མདེཆེས་པ་དང་ལས་ཱའགལ་བས་བསུས་ས༽་ །ཚུལ་ན་བརན་བའྲཚོལ་དང་། མྱེ་སྩེ་བའཚུཡ་ཧྱེས་བསྩུས་སོ། )ཡར་དག་པར་སྟོང་བ་ནྩཾས་དེསེ་བའ་རེས་སེ་ར་བ་རབ་། དག་བའི་ཆོས་ཆུད་མྱི་རོན་པས་ ས་ས་། །ཟོན་བྱསདོང་ 
ེས་ཤིསམོས་དང་།མས་ཉིསེབས་རྱིས་བསས་སོ། །བརས་པ་ནསྟེ་བ་དང་གཞལ་ལ་སུ་གནོད་པས་བ ས་ས །རྩོལ་བ་ན་རེ་ཡ་མ་ཞེན་པ་དང་། པཱརྭ་སཱ་ཝཱག་པས་བ ས་ས་། །དག་བའི་བཤེས་གཉན་ན་ལང་བ་དང་ཅ་ 
གནི་ཨུསྱ་ི་སབས་དཔྱསམས་རིསབས་ཀིས་བསུས་ས། །བམ་བ་ནོགེ།ཁོ་དངགཞས་ལ་ཧོགནོདཔས་བསུས་ས། །ཆེ་བུན་་ཡ་མཊུ་ན་ [ཨི འས་ུང་སོ། གལ ་་བ་དངུ་ང་་་། 
འགྲེ་ཟིར་པས་བསུས་ས། ཆེསོ་དེནྩོཏུ་གཉེར་བན་ཡ་ཤེས་འདོད་པ་དང་ནམ་པརྦ་གལ་ཐ་འདོད་པས་བསུས་སོ། །ཞིགནསྱ༡ཿཚོགས་ནེ་ཨུས་ནདེཊེན་བ་རང་། སམས་དཔེམབས་བསུས་ས་། །ལཱགམཐོང་ ཆགས་ན་ཐེས་པ་འ ོ་བས་། 
རམེསྦ་སྤོ་སོབ་དྲང་རུལ་བཞིནེ་ཡད་ཡ་པདཔས་བསུས་ས་། །ཉམ་པར་ _ འདོད་པ་ནྲེ་མ་མོ་ཏུ འི་ལས་དང་ཡུས་རབཏ་བྱངད་པས་བསུས་ས།། །རམོོ་ཧེར་པའི་དཔེནཔ་དངྱ་སློསུ་བས་བསུས་སོ། །ཡཱས་ཡང་བ་ན་ཁ་ཟས་༡ 
ཚདགེས་པ་དང་ ། ནམྭ་ཀྱི་མསོར་དང་ནམ་ཀིམས་ར་ཡ་རྱཿ་ཉ་བར་ ར༔ )སྦྱོར་བས་རྡེས་སུ་སྩོར་བས་བསུས་སོ། །སེམས་ཡང་བ་ན་བྱད ད་པ་ རང་ར་ད་པས་བསྡུས་ས་། །ཧཱོ་བ་ན་སོརྟག་པ་དང་སུག་བསྱ་ཧས་ 

རི ལོརྐ་པས་ ས་སོ་། །འྲས་ཐུ་ཆིརགེས་པརྦ་སློས་བ་དང་ ། མས་ 


 ་་་ི་་་་ 'སུའརནེད་པྱ་སོས་པས་ཁསུས་སོ། །རྨྱནེརུདམཱ་ཟ་བ་དང་དེའྱི་ཏཱ་ལས་ ལཱ 
འེ ་བ་བཞིན་འྲབས་ཐུ་ལ་འཛུར་པས་བསུས་སོ། །རིགསྱ་ཀེ་བྲ་ཆོསྲ་དག་བྱསྭ་མ་བཞ་པོ་འོ། རག སླ་བ བྱཔད་པ་འདིདེག་ནེས་བསུས་སོ། །ནིགསྱ་ཀ་བ་འདེ་མཆེས་ཐམས་ཅརམདོར་བསྟན་པ་སྟེ་ ། གཡཏེ་ཁེ་བས་ 
- གི་ཁས་༩་གཡའང ང་གཡུཌ་ཁངཝ བར་ན བསལ་པ་ཁམ་བསལ་པ་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་བསྟན་པ་བཤད་ཀུང་ ། ཆོས་ནམསྦ་ཀརོས་ཟད་པར་ཨངལི་འཆུར་ལ་། ༈ ༩ེ་བོའི་སྭ་བོས་པ་ཡང་ཟད་བརྙ་ཾ་འགྱུར་ 
རོ ༽ཆོས་ཁྲསུ་བའི་ལེཁུཆོས་ཏ་རམ་གངས་འདིབསན་པ་ན་ །བརརཱཿ སམས་དཔའ་ལག་ནརནོཅསྱ་བབནཱབ་སེམས་དབའནམ་མཁའ་མཛོད་དང་ ། ཆོས་ཉིནམྲ་གངས་འདི་ལ་མཆོད་བྲ་བ་བའྱོ་ལམརན་པ་ཝའི་ལག་པ་ག །ས་པས་ 


- 


%ཾ། །།སྭེང་གསུམ་རྱ་སེབཆེན་པོའལ བེན འམས་འདྱིལབས་བརྩབས་ས། །དནས་སྐདཿགན་ཏིད་ལྔ་ཡོགས་བྱཅའི་འོགཏེརྫགེ་ཁམསན་ ། མེ་ཏོག་དང་། བཅུག་སོས་དང་། འཕང་བདུང་  ཐུག་པ་དང་ །ཕྱེ་ 
མ་དང་། གཏུགས་དཔ་ །རྐལ་མཆནདཔ་། བ་དནདང་།རོལ་མེ་སོལེསཱནྱ་ྱཾསཡོད་པད་དག་ནོན་པ་ཆེའི་ལག་པ་གཡས་པད་ལས་རབྱ།་བབ་པོ། །མེ་ཏོག་གི་ན་དེས་སྟེངགསུམ་ཨཱ་སརཆེན་པའིའཇིག་ཉན་གོ ཁམས 
རྤ སས ་ །ནམ་མཁའིཧ་ལ་ཐམསདྭ་ཀ་གདུགས་དང་ །རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དནདང་ ། གོསྱ་ཀིས་ལེགས་པརབྱརམན་བརྒྱག་རད་ཏོ། །སལ་སཱནྱ་ཧཾ་དེ་དག་ལས་འདིལ་བུའི་ 
, ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དགྱ་ཀྱངྱབང་སྟཾ་། ཡེན་ཏན་བདོག་པ་ཡེན་ཏན་ཧས་གང་ལ་།། གཏུདྱཀི་འགོ་བྷ་ནམས་སལ་དན་དངྲཔ་གེས་རྟོག་དང་ལྔན་། ། སེས་བུ་དམ་པ་དགེ་སྩེཔམཆོག་གི་གདནམཇས་པར་འབུང་། །ཐོགས་བཅུ་ 
བྷ རྣམས་སུ་རླུ་བས་མྲདེ་བཱ་ནམ་ར་སེམ་བརྡ་བད་། །ཤནཏུ་རབ་ཏཱ་ མས་ཕ་ཕལ་གྱེས་ཆབ་ཏྱརས་པ་པ། ། སོངཔ་བྱསྐནྡ་ནམ་པརསེལ་ ཅངྡེ་རུལ་དང་མུན་པ་བལ་ ཝེ འཱདང་མིཿ ས་འཇིགས་པའི་གརཏུར ། 
 འགྲོ་བ་གྭོ་ཡ། །སྲེད་པྱ་མེདཅིང་སབས་བྱར་ལན་བནམ་མཁའམཏ མ་བའི་ཡོད་ །སྤ་འཐུན་མཛས་ཤིངགིནདྱཏཱཧཱན་ལརབྱ་ཡ་གུསལ་པ འ་བཞིན་ ། རད ྣ་ | 
མད་པ་གསུཿ་ཕོ་དགནམཆུརསྦྱ་སེད་ལཱ་དངྱ་སཾ།ཡས་མཆད་། །སྲེད་བྱ་སེདཅང་འགོོ་བ་དག་ལ་བདེ་སྩྱན་ཕན་བྱཔེད་། དཱན་དངྡ་བླེགོས་ཏོགས་དཔམེས་པརསད་པ་ལེགས་པར་སྩད་། ། སེེབས་ཟྱུ་ནམས་དངརབ་ཀྱ་སེབཾས་ 
ཀྱེས་གཞན་གྱོས་སྟེབསཀྱཔའཇོམ་། ] ཕ་རོལ་དཔུར་རྣམས་རྣམ་པརའཐོར་བ་འཆྱཔད་གོ་འཕར་ཐོབ།། །སྲཾད་པ་མྱད་ཅིང་སྩེས་བུ་ཏམ་བམ༩ས་བའི་སཱ་'ཡང་འགྱོན་། ། འཁེར་བ་འདེལས་གང་དགཏུ་ཡངམ་སེངམ་གཡོས་ 
པར། ༽ཕྱོགས་བཅུ་རྣ་མས་སུ'ལཱམྱི་མང་ཕོ་དགཀྱ་པརམ་པར་བརུཡད་། ། གཇངུ་ཡངི་གནསྣ་བླ་གས་ཅི་་འདབ་དེ་ལརརབ་ཏུ་གནས་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ལས་རྱོི་ཀསོ༢༢༨སྐམ་གས་ིུ་མའི་འོདྱ་ཀྱིས་མུམ་པ་ན་མ་པར་སེལ་ 


£ 


ངང, གོ ཟླ ༦ 


ཅིྡེརུབ་སང་ལཱར་། །དཔཞིནཧེས་བུ་དམ་པ་འདོ་མངརུལ་དཔྲསཱན་པ་སེལ་། །ཤེསརབ་འདྲོ་ཏས་རབ།་ྷནན་པ་འོདྲ་ཀིས་དཔལྱ་ཀོསླེ་ཆས་ཐུབ་བའི་འོདོ་ཀས།ཁུབནས་ ། བཏུདྱཉིས་གནས་ཀུན་མེག་མེག་པོར་གརད། །མཁུའ་ལྱ་དུང་ 
མར་བཞིན་དུ་སེམསཅན་སྩོད་པའྷིངས་སྭཱ་ཞུགས་། །གནས་མ་ཡིན་ཊོག་པ་ཀུཅཔ་ཏོག་པ་ཀུན་དངྲ་བལ་། ། འགོ་བཤུན་རྱ་རཾསྲ་སུ་མང་བ་ཡིན་ནནམ་དང་མཉམ་། །འདི་འྭ་བའྱི་རལྲ་སས་ད་དག་ལ་ན་ལྷ་མཱསྭ་ཕགྱ་བས་ས། །སོང་ 
གསུམ་དག་ཀྷོ་མམཚོའིརུ་ནགཞལ་བརནུམཀྱང་སོདེ་། །མོགས་བྱུ་དག་གོ་ནམ་མཁའྱ་ཧ་ངས་བརོད་པརརུས་ཀྱང་བདེ་། ཅི་འགའ་ཞིག་གིས་སེམས་ཅན་ཀུན་སེམ་ས་གཅགྱ།ཟིད་མདྲེ་ཀ། །ཐུབ་བའི་མུས་༡ གཏུན 
ཆེན་པ་བད་པར སནུ་ས་སེ། \ཆི་གསྭ་སུ་བཅད་པ་བླསཁ་པ་དན་པ་འ དེ་བཤད་པན་། བཅུད་སཱགྱ་ ནྱགི་ཡནལག་བཞི་བའི་དཔུང་ག་ཚོགས་གྲལན་ ས་ །བཅོམ་ལྦན་འདས་ཀུ་འཁོརྱ་ཁབས་ག་ལ་བ་དང་སེ་བྡེ་ཤནད 
༈བ་དང་ ། འཁོར་ག ཁམས་ཀྱི་པཱ་རོལན་འདུག་སྟེ་། །བདག་ཏིད་ཏྱི མ་བདག་ག་གཟུགས་སྭུ་སཱལ་ནས་། ། བཅོམ་ལྷུན་འདུས་ག་ལ་བ་ །དརསཔ་སྒྭ་ཕོནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འུདསྱ་ཀྱ་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཚུག་ 


_ འཚལ་ཉེ་། གཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲེགདཅེས་གསལད་ཏོ། །ཟ རཆུབ་སེམས་དབའ་ནམ་མ༩ལ་མཛོད་དད་ ། ཡག་ནརེདེ་པོ་ཆ་དང་ །སྐྱས་བུ་ ༤ རུམ་པ་འདིགཉིས་ན་ཡོནཏན་ཚདམ་མཆས་པ་དང་ལཱན་ཏེ་།དེ་བཞིནེ་དྲ་ཏང 
རུབསམས་དཔའ་གཞན་དག་ཀངའདི་ལུ་བུའི་པམོཚརདུ་བུར་བའཆསོ་དང་འྲཝལ་འཇིག་ཏེན་ུ་སྟད་ཏོ་། །ཨར་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཚོ་འཕཡ་འད་རེག་ལ་ཡར་ཆེས་ པའིསམས་ཅན་ཡ་བར་འགུར་བ་མཆས་སམ་། །བཅོམ་ ལཱམའདས་ཏས་བཀའ 
༡༣༣ །རྒམཚོཆེར་པོ་ལས་སྣ་མ་ལྔ་གོམ་ནས་ཅུ་ཐངས་པ་ ། ཇི་སེད་བ་དེའ དྲ་ཅསེམས་ཅར་ནམས་ནསས་བུ་དམ་པ་འདེ་དགན་རོའྲཝུལ་ཡུ་ཡརཆེས་བར་འཆུརརོ། །རྒྱམཚོའི་ཆུ་འི་མུམཔོ་ཛཾཙམ་བ་དབས་ཀྱང་མང་དུནསྱ་མོས་ 
:༅་ཡ། འཁེརཛནས་སོངང་། །དེནས་མེ་དཔ་ལཱན་བཤནའེ་བེས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ 


༧ 


པར་འྱུམར་། །ནནས་བདུད་སག་ཅན་གས་ཚིག་འདའེས་ནས་ ། ཚིས་ཞཾམེ་མགུ་ལ་ཡེ་རངས་ཏེ་རབྟཏ་དགལནས་དགའ་བ་དང་མེད་བདེ་བ 


ཉྱ ཉིས ་ཆས། ྦ་ཉེ་ནམ་ཟ གངས །འདྭ་ུབ་ པར་བ་བའ་ཕར་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་གནུད་འངས་ཏེ་ ཏེ་ ] དེས་ གཔ་གཅསྦྱཉིནས། གརས་འདེ་ལ་མས་པར་ འྱར་བའི་སེམས་ཅན་འུང་བདཙགེ་ ལོ་ ། དགེ་ སྦེབ་གུ་ཏ་ཨའྭ་ཡོགས་ནྱའེཔ་ ཊྲ 
རཾ བདག་གྱི་ལོགས་ དཿ པོ ། ཞེས་རེད་ཞར་དགའ་ནས་ རང ཆེརད་བརོད་བ་ཆེད་དུ་བོདད་འཁར་འདིནས་སོངངོ། པོ།ཀདེནས་ ཡང་ཧྲརཆཱབ་སམས་དཔའ་ནམ་ ་མཁའམདོད་རོསེ་ སྲ་བདུདྲ་ཝགཅན་ཡ །འདྲེ་སར་ཅེས་སླས་སོ་། ། སུག་ཅན་བབྟསནནཔ་ཅིའ་ 
3 སྲར་འགྲེ་། པ་ག མདུསམས་ཏེ་།ཟྲ་བཅུས སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མ མཛོད་དང ར་ཨ ཡེན་བའྱི་བཔརཱབ་སམས་ ་དཔའ་ ངག་གིས ཐམ །དེབན་ནག་ཤེགས་ པ་ལྟ་ སྲེས །ཀྱངཙ དགས་ཏེ་ 
ཌ པཱ ; བདག རགྲྭ། ནས་ སུ།འགྲའོསྟམ་མོ། །། ཛུ ཁྲ རྟྭ་ཧཱཝ་ཡཱ ་ཨཡ༩འའཡ དོད་ཀྱས་ ཤཧ་ཡ་ཁ་ ངདང་བཅས་ ཏེ་ ། ཧེ མ་མ/འའ་ འིདྱ་ཉིལ་ན་འདུག་ནས་ ། །རངག་གནས་སུ་འགྱེརིནུས་ལད་སར་ི 


¿ རི འདྲགདཉས་གསཡོ།བཅས་ ལྔནདས་ལེས་བུ་འདིཿའྲིསདུའདྲི་ཉར་དགའ་སྟ། ། འཁེལ་འདིནས་མཚི༽ །བཅོམ་ ཉོམ་ལྔན་འདྲསྤ་ཀོས་བ་ཀའ་སུཡད་པ་། ཤ་རིའི ་འདིནྲདདད་ཡེནཏུ་ ། ཞིམ་ བདག་གི་གཟུགས་ ། 


གས་ཆུབས་ས། །དེནུས་བངནབ་སེམས་དབལནམ་མཁའ་མཛོད༔ ས་ བདདགུཅན་ལ་འདྲིགཅེས་ལྤས་ས། །ཟིག་ཉནནཔ་མའུའདུ་ ལེའེ་ ེེ་བྱ་སེད་བ་ཡེན་ ། ཅའྱི་ཡོརརཔག་གནས་སྤུ་མི་འགོ།།།བདང་ཉིཌི 

- - སཱཱས་པ་ རེ སྭཧུཾཁཱེད་ལ་ནིའ ནེནམ་མཁའྱ་སཾ་ཐབེ་མདྱ་ཀ ལོ་ག ོ་ཁ ཐར་པ ༽ གུར་དཔགང་གིཡོ ༽ ཧུ་བཞུས་ པ་རེ་དཔ་དའ་ཚ ཿནནི་ ། མཱན་བ་སུན་གནག་ ཏུམཐོངང་། །ནམ་བཅོམ་ ཝཱན་འདས་ཀྱི་ ཀྱ་འཁེམངྱཀིལ། འཁོར ཁོར 
| དེ་སྟའོ་།། །གང་དག་ཆེས་དཀར་པོ་ པ་ཡ་སམས་ སྐུ་བལི་སེམུས་༦ྨན་མས་ དག་ལ 'བདུདྱ་ཀཱས་ ཡས་ཨུན་པ་ སྙེན་པ་དེ་དག་ངེ་ལརའྱགར་རོ། ། ངེ པ་ ཧུ །སྟེས་ཐུདས 
ཆ་ར ར་ ་བཅས་པ་ཡ་ རེར ། རྟེད་པར་དཀའ་ ། སྣག ཅན་གཡོག་དང་བཅས་ཏེ་ ། བོབ བོབས་ ཧུན ཞུས པས་ བསནད་པའི་ཆོས་ འུདུ་ཡ་ ། 


་ལས་བལྟུས་པ་ ཞིཚནཐམས་ཅདུདྭ་སུང་བར་མཐངངོ་། ས་ ༥༤ 
པ་ནེདྱ་ཕིནཆད་བུད་ཀསེ་ལས་རྒྱ་བཀྱཁོ་། །སྦཱས་པ་ ། ལླེ 


བ་ཉེནགེ་། ་ བདུད་སག་ཅན་མཱ་འདོང་བཞིནེ་ུ་ནམ་ ཨཁའེཉལ་ཝེ །རནས་ ༤" ཏེ་ཕབས་ ་ས་། ་ ཨཿ ཨཁའ་མངྦདཀོས་ རྱ ྱཅ་གྷསསྐུ་བབའི ་པའི་འརར་དག་ ་ཡ་སྭཱས་བ་། རགས ཀྱ་ཐུ་རག་ 
ཁྱེད་ན་ཁལ་ཧཿ ་ བདུདྱ་ཀིས་ས ཀྱི་ཡམ་ཡཔདཊ་ ༢ འཇལ་བལེཆས་ཀྱེའ སྒོནམས་ ཡཾ ་ཟླ་བས་ བུང་ཆམ་གོ།། ཧཱབ་སམས་དཔལ་གསེ རྩ་ཧའོ་རཡ་ རྨ ོ་ཞེསྭ་བ་བ་དས་ འདྷཾ་མད་ཆེས སྩས སོ ཏཾ ༣ ཡོངས །སུ་འདོམ་བ། 
དདག་ནཱ་བདུད་ཀྱིས ཨུཝ་ལ་ཆགས་མའོ། །གཟཨུཡ་ཐམས་ར་སངས་རྒྱས 'ཀྱེ་ཡུས་ཨེན་བརརག་པ་དེ་པག་ནེ། སམས ཱཀི་ཨུལ་རགེ་པ་ལྟ་ ཡར ཀིཨལ་དེཡདྦ་ཧི་ཝབོན་ །རང་ག་ས་ལུག་ལས ཁོ ་ 
གསུ་གན་ཏུ་དྲས་བུ་་ པའྱི་བྲ པརཱ་བ་སམ་ས་དཔ་འན་༽ དདུད་ཉྱིས་ རས་མ པར་འདུས་ཏེ་ ། འདི་ན་ཐེདུརྱ་ཏེས་ཡུཊ 'ཨུལ་ལས་ཡལདག་པར་འ རལ་བའ་ཚེསྭ་ཀ སའོ །།བཿྭ་ཐུ་སེམས་ ཀཿ ཨི ན་ངས་པ་་ 
ུས་ཁ།།སམས་ཉིག་བ ཞིཐུདྱ་ཉ་ཡལཉེ །གང་ཆོས་གཔས་ ཡང་ས ཤགས་པ་དེ་ལ་བདད་ས་བིཞག་ཤར་ཡོད་ ། དེ་གཞི་ཉདབྟེེ། དདེ་བཀེ་ནཔས་བཏྟེད་པ་ནོམ་ ལན་གཏུས་ཕ་ཡ་བཏག་ཁར་འྱུར་བད 
ནིཔྲརཆུབ་སམས་དབའི་བདུདྱ་ཉེཡུལ་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བཞེས་ ཟབའཆོསྤ་ྱ་འོ་། །ཟངཱཧབ་སམས་དབའ་ལག་ནནིན་པོཆེས་སྨུས་པ་།། ཡངེས་སུ་འཛོསེད་པ་དུང་བཅས་པ ཀ་འ 
ཡོངས སྒུམ ཉེའཛིནཔ་དེ་སེས་རང་ཡརྦ་སྦཱརོད་ དོདེདེ་གཅིག་ ཨུ་གཉས 'སྭུ་པིདཔས 'བརག་གསེམས་ དཔགནས་དང་ ། ། ཡར་ལྷ།མཿཅགྱེ་ས་གནས 'ནབུཧུད་དང་ལཱནཆེག་གནས་ བ། ཐཱ སྦེས དཱ རྱེ་གནས །ལཁྱཱ་བྲར་རཱབ་སམས་ཿ རཔའ་ནབཏུདྱ་ཀི་ཡུལ་ 
` ཡུས་མང་དག་པ་རའངའོ། །ཆང་ ཊོ། །བཆབ་སེམས་ དཔའ རན ནའཕགས་ ོས་སྨས་པ་ པ་། གང་ལ བརེན་འཕོད་པ་ཉེ རི གརའབོར་པ་ར་ཡ་ ་བདུརྱ་ཀླིརྲགས་ 'ྟེད་པུརའགྱམརོ །གཏུཧྭ་ཡུང་བ ནམེཚན་མ་ངེས་སུ་ སུཌཟབབའི་ནཔ་ པར་ཤས་ ་པྱ་སུའ 
སེ ། མཚནམྱ་པད་པའིམ་ཐྭ་བརབཏཱ་གནས་མའི་ འྱི་བྲར་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ནེ་བཏུདྱཡུལ་ལས་ཨང་དག་བར་ འདའ་། ། རཱ ཏུ ་སྭམ་བོ་། ཟཅེམ་ ཅམོ་ལཱན་འདས 'ཉིསེ་ཉར་ཉེནམངོས་པ་ནགཟྲགས་ ༣༡ 


༦ །ཉྱ་ཨོ་ྣབུཿཞེས་གསུངས་ཉེ་ ༽ གཟགཟུགས་བརྟེཌཡིག་ཡོར་ལབུད་ལ་འཕོབ་ཡངཤད་  ཧ་འཕོ་ཁ་འབསད་། འཇོས་ཁ་ཡངེད་། སཛོབ་ཨངྱ་སེར་ །ནཔན་མངམ་ཡན། །ཆཱིརཡོན་ཡངམ་ཨེཏེ་། ཨམ་སྲ་པེ་གནས་ 

ཟའ ཤིང་། ཉོགོས་སྱ་མུགནས་བརཤེས་པ་ནཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྔནཆགྱ་མུ་གནས་ཏེ ། རྣེནམ་པར་ཏོག་པས་ཉོནམོངས་མྱ་སུ་སངངོ་། །རྣམ་པརྒ་སྭ་ཏོག་པས་ཏེནམོངས་ཕྱ་ཡཾ་འགོག་གོ། །རྣྭལཱནམ་པརྱསཾཏོགཅརེ་། ཀུས 
རོག་པ་སྔརས་པའ་ཧྲརཆཱབ་སམས་དཔའེན་བདུད་ཀིས་ཡུལ་ཡས་ཡཔརག་པརའདའོ་། །ཧྱཔ་ཧབ་ས་མས་དཔལ་རཀནམ་ཆོག་འྱབཔགནས ་རེས་སྤས་པ་ ། གང་དགའ་བརེནེ་བག་ལ་༡ཡ་ཡོ། །གངི་དགའ་བརེན་ོབའོ་བ ་ །མུ་ 
+ དགའ་བ་འརྩ་སདྱ་སི་དགའ་བ་འསར་པ་དེ་ནྡིངས་སུ་ཆགས་པར འགུམ་། ཞེ །འྲགས་ཕརྱ་སི་འྱསརརོ་། །ཇེས་སུ་ཆགས་པྱ་སེཏ་ཿང་ཞེ་བྲགས་ འེ མྱ་སད་པ་ནམ༡མ་བ་ཉད་ལ་གནས་པ་ཞེས་བཁ་།།གམམཉམ་བ་ཏརེ་ལ་ 
༼གནས་པ་དེ་ཆསོ་གང་ཡར་ཐ་དང་ཏྭུ་སད་དོ་།། ཐ་དད་པ་སདཔ་ལ་ སཱ གནས་པ་ནམ༡མ་བ་དངྱི་སཏམ་བརྩལསསེམས་ཏེ་བསམ་ཏྭུ་ཡེད་པའི་ ཆེས་ཝབ་པ་མ་བདདྱ་ཉིས་གགས་མྱེརྟེདངོ། །ཀང་ནཱབ་སམས་དཔ་ལརེད 
ཚི །་་ི་ལུས་པ་ ། བདག་ཨུན་པས་ལང་བ་ལས་བདུད་ཉོས་ལས་ ནམས་ལྔ་ྟལ་ །བདག་ནམ་པར་དག་པརགནས་པ་ལ་ ། བདུདྱ་ཀིསཆོཞོག་ཧར། ཡད །དེའི་པར་ཞེན་ །བདག་ནམ་པར་དག་པས་ཏེནམངས་ཕྷ་ནས་ལར་ 
དག་གོ་། །ཉེན་མངོས་པ་ནམ་པར་དག་པས་ཚེསོ་ཐམས་ཿདྷ་ནམ་པར་དུག་ག། །གརཆོས་ཐམས་ཅདྡ་ནམ་པར་དག་པ་དེ་ནིནམ་མཁའ་ནམ་པར་དག་པ་སྐེ ། ནམ་མཁའྲ་ནམ་ཕར་དག་པ་ལ་གནས་མཁྱི་དརརཱབ་སམས་རཔའ་ནེབཏུངྱ་ཏུསལ་ཡས་སུ་ 


རག་པར་འདའོ་། །5ར་ཆཱབ་སམས་དཔའཆསྦ་ཀརྐྱེལ་མོས་སྣཱས་པ་། ཇི་སཱ་མདབར་པོ་འཚོས་དབང་བསུར་ཁ་ཐེའ་པ་ །སབས་རངའ༩མམ པལྲོ་ས་འསི་འེགས་པ་ར་བཞནདུ། ། ཧྱརནཱབ་སེམས་རཔའ་དབང་བསརབ་ཐོབ་པ་ རེ ཆོསརོནེལ་ཆེའི་ 
འཁེརོ་དང་ལཱ་ནབ་ཡར་བདུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲསྦ་མེ་འཇིགས་སོ། །རཡ་དབངསརབདནེསངས་རས་༡ིཆེས་མཿར་ཕཱནཔ་ནམས་ཡོངས༔ མགོས་བལོ། །རོས་རིཊཆའེ་འཁ་རནགེད་ོགས་བྱཧའི་སངས་རས་་ཏེས་གསུམས་པའེ་རོས་ནམས། 


༣ 3 3 `» 
་ པྱ 


± ཟང 


; འཛིན་པའ་། །དེ་ལ་བུ་ལ་གནས་པའྲ་བྲར་ཆུབསམས་དཔའེ་ནེ་ བདུདྱ་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བཞེས་བསྡེ། ། འདི་ནེཧདྱ་ི་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་ཞེས་རྱ་བའ་ཆོས་ཀུསེཁོ་། །ཧྭབརུབ་ཟེམས་དབབའརྡེ་དབྱེ་ཆུག 
པོས་སསཔ་། །དེ་འདི་ལྟ་སྟེ་། སར ་གུག་པད་བཞིག་ གང་ནས་གརདུསམས་ཀྱིཁུག་ས་པ་རེདཔདམ་དུད་ཀིས་གུགས་ཉྟེདདོ་ །དབས་ནྭ་བ་ཧབ་སེམས་དཔའཏགྱ་དབགྱ་སེད་པར་བའོ་། ཨད 
ན་འདྲཾ་ལྭ་སྟེ་། རྣམ་པ་ཐམས་༦དྭཏུ་མཆག་དང་ལཱན་བའི་སང་པ་ཏརེ ོངས་སྔུ་ཛོགས་པ་སྟེ། །འདྭི་པྤར་ཧཱབ་སེམས་དཔལ་བཏདྱ་ཏི་ཡུལ་ལས་ཡརག་པར་འདུས་པ་ཞེསྱ་བ་བའཆོས་ཀྱམའོ། །བ་རཱབ་སེམས་དཔའ་མཐོངན་དགའ་བས་སླས་ ། 
པ། །གད་ངྲི་ཉཱདཆུང་ཟད་མཐེནདགའ་བས་སྔས་པ་། །གང་ངི་སྙེད་ཆུང་ཟདམ་ཐངབའི་ནཔན་། སངས་རྒྱས་མཐོར་བ་དང་ །ཆོས་མཐོམབནིདདག་གི་མཆོག་ཅེསྤ་བཁོ།། །དེ་ཡ་སས་ཆུམ་མཐོབ་དེ་ནིགཊགས་པིམཐོར་བ་དང་ །ར་ 
” ཟ་དུང་། འུཧཱ་ཤེས་དང་། འཧྭཱཧེད་ནམས་དང་། ནྣམ་པར་གེས་པར་ ] མྱི་མཐོངེས་། གཔམོསོ་ཐམས་ཉརྷ་མཱ་མཐང་བ་དེ་ན་ཡ་བདག་པ་མཐོངབ ལོ། །ཡཔདག་ཕའ་མཐངོ་བ་ནསངས་རྒྱས་མ་ཐེར་བའོ། །རེ་ལ་ཚེས་མ་ཐང 
བ་དེ་ནིགུང་ཡིན་ཡྭ་བུད་པ་ཐམ་ས་ཿདྱ་ཡི་ཱོདཔའོ། །གངྦཾ་འྱར་ བར་མཐོང་བ་དེ་ན་འདེདཆགས་རང་པོ། །གང་འདོད་ཅགས་དང་ཐལ་བ་དེ་ ནཆེསོ་མཐེང་བཞེསྱ་བས་། གརྦ་བ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ངེ་ལྟར་སངས་ ད 
རང་ཚ 3 བུབ་གླད། ལྔན་བར་རུརད་པ་དེནབདུད་ཀི་ཁུལ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ །དེལ་བདུདྱ་ཏཱ་ཨཱས་ཡ སྭ་ཨང་དྭ་།མུར་ ཁདའབྔནསྱ་བ་འི་ས ལགའ།།ཆབརབསོམ་ས་དབའ་འ་འྲག་མཚནི 
/༢ །གཊར་དབཧཱཿཁསདྡིག་རོ་ཁུ་རྲདེཁསྲུ་བུ་རུང་། བྱནདབུ་ལུས་ང བས །དེ་ལ་གབགཞི་ལས་གཡོས་པ་དང་སམས་པ་དང་བསྐོད་པའི་གཞོ་ེ་ །རྱརརུབ་སམས་དཔའ་ཕྱོ་བཌོ། །དེྷི་ཇཱས་མ་ཡན་བ་ཡདེ་སྭ་བེད་པའ་།།ུས་ 
བཞིསེདུ་རབ་ཏུ་སརབས་ཧྱཿགཡོ་མུ་མས་མྱཾ་སྩོདང། ྩེསིགསོ་པ་སྟམསྦརསྩོད་པས་བདུད་ཀུ་ཡུལ་ལས་ཡངདག་པར་འཇའོ་། །ྱརྦ་ཧཱབ་ མས་དཔའ་ཡེནཏན་རྐལ་པ་སྣངགས་སྣུས་པ་ །གཉེན་པོ་ཇྔ་སྟེ ད་པར་བདུད་ཀི 


ང་ ༨༡༩ 1⁄2 ༧ ཆམ ་ལ་ མ་ཡ 7 ྣྩྣ༨ྣ ཉ་པ ་་་་སསསསསསསས་་ིབ་་སསས་པ་པོ་པ་བོ་སིས་ག་་ 


་༽ །ཡས་ཀྱམརྟེད་དོ་། །གཉེན་པྱོ་སད་པ་ན་ཆས་ཀདཉརས་སོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདྷརཆོསྱོ་ཀུཧརེས་ཨུ་ཡཔདག་པར་འདུ་སྐ་ །དེ་བས་ནཱ་གདགས་མེསྦོ་ཀདིརས་ཏེགས་པ་ངེས་ཆེས་ཐམ་སཉད་ཏྟོགས་སོ་། །ཆོསྱོ་ཀི་འའིངེས་ ཀ 
༢ ཡས་གུདན་ཡང་བདུདྱཀོལསྤ་མིྱཉིགས་སོ་། །ཆསྦཀོྦའངསཇི་ལ་བར་བདད་ཀི་ཡསྭ་རདེབཞིནཏ་ །ཆསྤོ་ཀཧརེས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཟྱ་པདེད་ད། དེལུར་ཚུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་མའྡ་རེས་སུ་སང་བའི་བྲང་ཆབ་སེམས་དཔའན་། 
2 ཕྭདརཀྱི སར་རག་པར་འདའ། །བརནཔ་སམས་དམའ་སོས་ཀྲིགང་པོརེའི་བན་ལངགས་སུས་པ་ ། ཉམ་ཆུང་བ་ལ་ན་ ྱིནགསྟརད་ ། སེབས་དང་ ཁ་ལ་མིབདང་ ་ུཉྟེད་པ། །ད་ལ་ མྲ་རུང་བ་ད་དན་པུ་ 
; བུདྱ་ཉིཨུལ་ལས་ ངདག་པར་འདའོ། །ཆྱངནཱབསེམས་དབའ་སོོསྦྱ་ཀླགངཔོཆེའི་བན་ལངགེས་སུས་པ་ ། ཉམ་ཆུང་བུ་ལ་དབེདུདྱ་ཉྲིནགསཏུད་ད་། སེབས་དུང་འདུབ་ལ་དབདདླགགས་ལྱ་དད།། པ་ཏ ལིང་ 
1 ཕར་ཐརད་པའི་ག་གསུམ་གིས་སྨག་པའོ།།དལ་སབས་དནེནམ་པར་ མངད་པའི་ལོ་གསུམ་ཧྱིས་ལཱི་སྨག་པདླེ།།མངནསུམ་པ་སྦས་སྨུ་གར། ། ཤིནྙཏྣ་ཏོག་པས་མྩས་སླགག། །རགྱཏ་བསམས་བས་ནསྱིསག་སྟ་ །རེ་ 
ཤཱཾསྨྲག་པ་ཡྱེད་པས་བཏུད་རྱི་ཡུཡ་ཡས་ཡད་དགུ་པཱར་འདའ།།དེནེ་བ དྱཏེ་སུལ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་པ། སྦ་བ་བ་ཆོསོ་སཱང་བའི་སྣེའ་བར་ ཆུབ་སམས་ མའཧམས་ལས་སྩས་པ་ ། འདྭ་ལྟ་སེ་།ད་ ཿམྩ་སམཚོ་ 
- ཆེན་པོའིརའི་རོ་གཅིག་པ་བཞིནེངུརོསྱོ་ཀ་ཡེ་ཤེས་རམཚོའདའེརོས་ ཐམས་0ར་ཀུཔརགཿཅགེ་ག། །གང་བདྱ་ཀིཡས་ནམས་ དུ འད ཅསཧི་བླཟུ་བས་རེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ དོཔ་ཉོདྲུཔརུདས་ ། མགུནས་ 
རྱེད་པར་མཚངས་ ། སྭེན་ཕཨྱེརཔར་མཚུངས་ ། སེབ་མྱེད་པརམཚུངས་ ། བར་བྱ ཉདཔར་མཧུམས་ཏེ ། རོགཤགེ་པ་ལ་ཞུགས ` ༧༥༥ འཐབ ། ཟཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
གས་པའོ ཧང འཁ་འནྲི་དས་པལ་ ༡༠༥ 11 ཨ་མ་ཡིན་ ། ན་བ་དུང་ ། སྣ་དང ། ལེ་དང་ ། ཡུས་དང་། ཡདྲེ་ཀ་ཨཱས་མ་ཡན་ན་།། ་ 


་མཁཁའ་མངོད་༡སེ་སྦཱ་ས་པ  ་ ལེ 
= ཉོདྱ་ཉ་ཡ་ཨིནཏེ་ །ཡུས་དང་རག་ནནམ་མཁའ་དཔམཉམ་བ་ཏརྱེ་སརེས་སུ་སངོབའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའོ། ། ཡེ་ཤེས་སུང་བ་ཐེབོ་བའྱ་བྲདཆུབ་སམས་དཔའན་༽ བདུད ༦ཨུས་ལས་ཡང་ 
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པཔ ཆཡ་བ་ལཁ་་ཆ་བ་་"ཀཡ 


ས་སཔ་ 
*ཿ 4 ལོ 
རེ 


དྲད རཡལ་འབ་རི་རིག་པར ཏེ པཔ ། ལེམ་པ་རལ་འ་འཇམ་རྔལ་ཡ་གའེ། ར་རམ ་པ་ཤེད་ སེ་ར བཤད་པ་དྲ་ཐམསཿར་ཏྱུར་ 
དག་ པར་འདས་ཏེ་ ། ད་ནྲི་བདད་ཏིཉིས་ལ་ལས་ཡར་དག པར་འདའ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཆེས་ཀི སེའོ། །བྱཔརུབ་སེམས དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཆུས་སྨས་པ་། མྱེ་སུས་ཊུ་དམ་པ་ ནམས་ཀཱས་ཇི་ཧུད་བཤད་པ་དྲ་ཐམ་སཙང་ཀུར་ 
ཟདུདྱ་ཀི་ལས་དང་བདུད་ཀུཡཡུལ་ལ།།དེཊིའི་ཡིར་། དི  ་ རགྡ་ཛི་ཧེད་པར་བདདྱ་ཀི་ཡས་ཀབདགེདད་ །ཆགྱེ་སེད་པ་ལ་ཟདུད་ སེ 
ཅ་ཞོགྱི་དར་ཡོར་། །གང་ཚོགྱེ་སྐེར་པ་ནྣ་རམ་པརརགེ་པ་ཡྱེད་པ་སྭ་། བདག་དང་ཕ་རཡོད་ཡངདཿ །པརྡ་རེས་སྭཱ་སཱམྲ་ ཛང །བདགྱ་སདཿང་ལ་ལྱ་པུད་པས་ 'གར་ལ་ཕན་འདགས་པ་ཁམ་ །གདདུས་རིད་པང་ ནས། 
མ་སོ །ངེ་ལརྡངས་སུ་ཏགས་པ་ནི་གདུད་ཉེས་ཨུ་ཡ་ལས་ ཡབདག་པར་འདས་པ་ད།།རིགས་ཤ་འད་དོ་འེབཆབ་སམས་དཔའ་ བདུད་ཀོས་ལྲ་ལ་་དགཔར་འདའ་བཞེས་བ་བའིསོཀོལལ།། ཞས 


ཅརྒ་རྭབ་ས་མས་དཔ་འནས་མཁའ་མཛོདྱཉིས་ ། མདུད་སེགཅན་ ཁ་ཀདད་སདཅེས་སླས་ས། །སྣགཅན་རོདྲ་ེས་བདུད་ཀྱི་སུལ་ལས་ས ང་དག་པར་འདབབ་དེའིཆོས་ཆྱོ་འདི་ཟེས་སམ་ ། སྨམ་བ་ཐསོ་སོ།། 


ུ སྫས་པ་ཧཱཱ་གཅན་ཚུདོཉིས་འདྲི་ཉ་བུའཆོས་ཀྱི་ནུལ་ལ་རབ་ཏུཞུགས་ པའྱི་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་བདདྱ་ཏུ་ལས་3ེར་ནུས་སམ་ ༈། སྩམམ་པ་། རིགསྱ་ཀྲེབུ་གང་གས་བཏུདྱ་ཀི་ཨུལ་ལས་ཡར་དག་པར་ 


།འདས་པའི་ཆོསྭ་ཀྱ་ས་འདེ་ཐེསོ་སམ་ ། ཏན་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་བདག་གསེ་བདདྱ་ཀེ་ལསྦྱབདྱ་མུ་ནཱས་ན་། ། ཡེ་ཤེས་མཛོནསྭམ་ཏྷུ་ངོགས་བལྲི་བྲརཆཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལྟ་ལཿ་སོས་། ། རུནས་པ་ནུབ་སེམས་དཔའི་གཡོག་ 
་མཐགོསས་བུས་ཁུ་དྲ་་ཀདྲ་་ངགག་ཁའུ་། བགྲོབ་དདུང་གླུ་ ཡུ ་ཁུབངས་ཡུ་ཞང་ཤ ལྣབུཞི་པོ་དག་གསེ་བཅུདྲ་སགཅན་ལ་ འད་གད་ཅེས་སྨས་སོ་། །སགཅ་ནྷ་ཧེ་མངོན་སྐུམ་ད ། བཙམ་ལྡན་འདུས་རུམ་ 
ཅརྦརབྱ་ཏསྭང་པར་སནྭ་།བས་དང་པག་ཀུཡ་དང་ ། བཀད་པ་དཔ་གཡོག་ཇོ་ལ་བུ་དང་ལཱགས་པ་དེས་མ ། ཐཿམ་ལཱ་ནས་བྱམས་བནག སྙར་རྔ་དང་ ། སྩྱན་བ་དང་ །དུ་ལ་ཁ་དང་ ། མངག།་པར་དམུ་པ་དང་ ། དེས་པ་དང་ ། 


¿ ༈། །ནུལྲ་འམེས་དངཐས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འ བསོདནམས་ནབས་ཤེས་ཀ་རོགས་ཁསགས་བའྱི་ལགྱ་མརནཔ་ཆེས་ལ་བྲ་བས་པ་དང ཡ་ 

-ཅ རྟེན་གྱེ་ཁམས་མཐའ་ཡས་སུ་ཨེན་པར་རབཏུགཡོས་ཏེ་ ། ཁྱར་སེབས་དང་བཅས་གཡོག་དང་བཅས་པར་ཤེནེདྱཏུ་ཕུམ་མརྱབས་པ་གཱ་ ། རཱེ་ལཱར་འེདོ་ལ་མངོན་སམ་དྲུ་ག་དདབ་བཞན་དུ་སང་ 

± སེམས་དཔའ་ནུམས་ལ་ །བདུད་ཀུསྦཧིརྡ་དཱ་སོང་ངམ། ། དབཞེན་གཤེགས་པྱ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ ། ཀྱཝཆཱཁ་སེམས་དཔའི་འཁེརདང་བཅས་པ་ནམས་ཨ་མཆོད་པའལས 

+ ་བ་བས་ཐཾ་བཞཾ་སེརམངན་བར་སྦཱལ་ཏེ་ ། འཁམརང་བཅས་པ་ཡ་ ལི་མ །གཱའྱ་ཏོག་དང་ ། སྔཾས་དང་ ། འཕྲང་བ་རདང་ །བྱག་པ་ན ཌོ 
ཕར ྣི་ 


ˆ འམེཇདོའདེམ་ཐེ་ངམ་ ། སཱས་པ་རེགས་ཀྱཾ་བུ་མཐརངོ་། །འདོད་པོའ་ 


ྭེ ཇེས་སཱདད་གང་ཡངྱ་སིད་པ་མུ་ཡནནོ། །སཱས་པ་པཱགེ ༨ཉྱད་ནམ་མ འུ་མཛོད་འདེ་ཐམས་ཅད་ 
གཾཏཱ་ཐ་ཾཡིད་པ་ཡབདག་པརྡ་རོགོས་པ སས་བ ། རའིཚེ་བཞནེ་མི་སུག་པ་ཡས 


ར་ ཆེ 


པཔ ༢༤༡ '. =, 


° བསྐུདབུཟིནྱ་ཧར་བདག་ག་འདྲི་ལྟབུའི་ཆས་ྱ་ནམ་གངས་ནུབ་པར་བའྱི་ཡར་འབད་པརྱབཁོཞེས་འཛེརད་ཏོ། །རེའི་མེ་བཅེསོ་ཝན་འདས་ཉིས་ ། བརྦཆབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མ་ཇོདཡ་བཀའ་སུམད་པ་ ། རིགས་ཀྱ་བ་འདོཉེས་རག་ 
བ་ལགསང་སྭ ཀུརོག་གང་གིས་ ། ཟདུད་གང་གལེཀུརགྱིར་མ་སྟདྱ་བྲ་ཆབ་ལ་བཀེད་པ་བུདཛར་གཅོད་པའ་རོག་པ་འདེགསང་སགས་རུཚོག་ཡྲ་འོ་སེས་པར་ཉེས་ཤིག་། བྱ ་དངས་ཁོའ་མཛོདྱ་ཀྲསེ་༈ 
དེའིཚིགརིག་པའགསར་སུགས་ཆུ་ཚོག་འདིདག་སྩས་སོ། །འདེ་ལྟ་སྭ་ ། ཨ་བ་།ཏེ་ ། སམ་ཊཏེ ། སཏ་ཏཱ། སན རུ་ཆུད་ཏ་རན་ ། སྒེག་ཏུན་ །མྱ་ཏ། ཨུག་ཏེ་ ། གརུ་ཊནྔ་ནཏེ་ | སརྦ་ཏཁཏི་།ཟཡུརག་ཀླེ་དྲམནེར་བདེ་ཏེ་ ། 
དམརགཀེ་ ། སུ་འ་མིནཁ་ལེ་ན་ \ ཅཱ་ཡུམུ་ཡས་སུར་ཨཱསས་ ། ཏདག་རེ་།ཏད་པ་བ་ཏཏ  ཤི་ལཱས་བརྟཏི༽ ཨ་ཀས་ནོར  སྤེ་ཤུ་པ་ཀ་རེཀ་ \ བླ་དྲུང་།དྷ་འིཏ ། རཱམོཛ་་ན་༽ སབྱགཱཧཱ་ག་ ། ཨནུནའ་ ། ཨ་ནཏེ་ 

ཀམ་ནཱ་། ཡེ་ནྲག་པཱན། མཱར་པ་ཀྱ་ས་། ཨུག་ཏ་ཀཱ་ཉི ། ཨ་ནད་༡༼ ཨགས ། སྭ་བི་ཝཡཱ་ཨུག་མ་ ། ཨྭ་རྐསུ་གན་ཀ་རེ་ ] སདྷདཱ་སེད་རཱཔ་ རོ་། མློཀཱཨུ་ཀཱ་ཡེ་ན ། གདན་ | པ་ར་པ་བ་དནེན་ ། དར་ཤན་མེ་ར་ 

པརེདུམ་བིཤནྟཏུ་། ཙྱད་རོམོ་དར་ཛན་ ། ཤ་གོ་དྭ་གཱནམནྡད།། ཕ་བྩས་གཱ་པ་ཏེ་  བུདྨདཱ་པ་སནྭནཱ་ ། དེབ་ན་གཡག་ཀཱགཱ་ཏམ་པ་རྣ་ཏན་ ན་སྟ་པེཏེན་། སྭ་སུ་ཡ་ནཱན་དན་མབནྭ་ཀཱདཱན་ཀཱར་ཀཱཱ་ཡེ་སར་དཱཔ་ཙཔ་ 
ར་ཀ་ག་ཡེ་། །རེནསྭ་བརྡ་རབསེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་རོས་རིག་པའ་གསང་སཱགས་ཀཆོག་འདེ་དག་སས་མ་ཐག་ཏུཿགེར་ཏདསྡང་གསུམ་གྱེ་སངོ་ེན་པོའོ་འཇེག་ཏོནྱ་སེ་ཁམསྐ་ནམ་པྲ་དགཏུ་གཡོས་སོ་། །བུད་ 
ཙི༢་ཨུ་ཝཱ་བྱསམ་དདེརེརོསོ་མ་ཡནེ་ཁ་འདེད་པ་རག་གེིས་ ། བརལུང་ལས་སྷུ་འདྲི་གདེས་བདུད་དམ་ ། བདུད་ཀིབ་འམ་ ། བདུདྱཀིརེས་ཧ་ལཱ་གང་ །རེག་པའིགསང་སཱགསྱ་ཀཆིག ༡འདེ་དག་ཐེསོནས་ ། ཧར་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྱྱ་སྐེདེ་ ] དདུད་ཀྱི་ཡས་རམས་རྱ་འདོམ་བ་ ] རེ་ཡ་གནེད་སྦྱོན་ལག་འརྡོ་རྔས་རྡོརྔ་ུནཏུ་འཐར་ཞིང་ ། རགཆ་འབརབས་ཧཱིབོ་འགེམས་ཞེས་ཐེསོནས་བདུདྱ་ཀིཊད་དག་གསེ་ ། བར་སཱང་ལ་བྟས་པ་དང་ ། དེ་ག་གིས་ 


; , ུ 
ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྐད་དོ་། ¡ ལའི་འགྱཏྲགངསྤ་སད་པ་དང་བྲགཔབ་ལས་འདས་པ་འིནེ་བཞེནག་ཞུགས་པ་མཉེས་པར་ཤདདེ་ ། སྟི་སྣདྲདཱ་ཏེད་། བླ་མརཾར་ །ར་མོརྱ་བདཅར་ ། མཆོར་པྱ་འརཱཔར་ ཅུང་། སྦམས་རུས། 
ལུན ཿ །་བསུ་ནཔ་ལ་རབཏཱ་འབུང་བར་འགྱུརར། །རབ་ཏུ་ཐུར་ནསྱ་ཀར་དམ་པའ་ཆོས་དུས་གསུམ་ཏུ་ཡོངས་སུ་འཇོན་པར་འགགུར་ ། །མེམས་ཅནཚདྷ་མེད་པ་ཡརྦ་བྲངཆབ་ལ་ཡངས་སྭ་སཱར་པར་ཧད་པར་འཚུ་༽ | 
ཕ་ཞེགྱཏུ་བསལ་པྲ་གཡས་སྱད་བཞི་བཅུཌ་བཞྲིབ་ནྫསད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས། ཁྱི་བརབ་མངོན་བརྡ་ཛིགས་པར་འཚང་སབར་འགུལ་ཏ ' ཅབ རས ཁེ་ལ་ཁ་ལ་མངོས་སུ་དག་པར་གནས་པ་འེ་འཇིག་ཏེད་ 
ཧ༼ཛྱཿཤིནཏགནས་པ་ེ་ཚོསོ་སྣང་བལ་ཐབཅེསྱ་བ་བའ་ད་བཞན་ ༩ གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཨང་དུག་པར་ཇོགས་པའ་སརས་རས་སུཌ། ཇག་ཏ་ནདཱ་འབུང་ཏཱ་ | འགྱ་ལ་བན། །གུ་ཅུ ད 
བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བར་དུའོ། །ཨ་རཀུན་དགའ་བ་ཡོངས་སུ་དག ༠༠ ༧བརུ་གུནས་བ་འི་ཁཇེག་ཏུནསྙིཀུ་མསདེ་འོུ་བ་དང་ ། རྒྱས་པ་ད རྱ ། ༢ ཞ་ཡ་དང ། ལད ཡཿ 
ཡོད་པ་ཡབདེ་འདྲཁར་འགུརརོ།  ནདགའ་བ་ེ་གཞན་གཤིགས་ 


བཅེམོ་ 
ལག 


བརྡའྱགུརར།། ། འདི་ལུ་སེ། ། དཾ རན་ཀུན་དགའ་བ་དོགལ་ལྔནྱ་སི་ལཱའ་ མངོསགད་དང་ཀུནསྨོད་བཅ་ཁྲད་བར་སེམསན་དེ་དག་ག་ལེངོས་སོད་དང་ ཤུན་སྭོ། རྩེ ཁུ 
ཚེའི་ཚདནབེརྱ་ཀཱཟྷེས་ལ་པ་བཞ་བ་ཐུབ་པར་འྱས་དང་། །ཉན་ཐསྱ་བེཁྲ་ཝག་ཟླ་ཆ་བཞིནམས་ཀེན་ཐེསྱ་ཀི་འདུས་པ་ཆེན་པོར་འགུཔང། །བརྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ བྲ 
སྱི་ལྲ་ལད་ལར་ག་ནྱ་ ཉདཔ་ཨང་དྲག་པ་རྡ་རིགས་པའྲི་བནབ་ལུ་ཞུགས་པ་འདེདགུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཡོངསྦ་སུ་དག་པར་གནས་པ་འ 

ེ་ཀ་ད་ལཱར་གཱ་ནཱཾ་ཡད་པ་ཨང་དགུ་པ་འཛུག ལུ སསར 


¦: ཁ་གང ར་བ་ཐབྱསྭ་བ་བའི་ 
བོག་དགེ་འདནད་འགྱརར་། །ཀྱན་དགའ་བ་གར་བདད་དང་ ། བདུདྲ་ཀྲབུདང་བདུད་ ྲ་པརྨ་བུ་ཡཱ་ཞུགས་པ་དད་ 
འཇིགེཏེནྱ་ཧེ་ཁམས་དེར་ས་བརྡ་འགུར་ཏེ། ། བཅསོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིནེག་ཤིགས་བཤན།ཏ་གན་ པཟསྭ་གབབ་ཐེབཔ་འདེསངསྤ་ར་ཀ་ཞདི་དེདག་ཐ་མསཿད་དེ 


(%། ༤ །དག་བརྡ་ཚེགོས་པའྱི་བཔརུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་འྱར་ངོ་། །བདུད་སྣིགཅན་ཨུང་བསན་པ་བཤདཔ་འདིརབ་ཏ་བསན་པ་ནགར་འཁེར་དེར་འདུས་པའི་བྱརྱ་རན་ངང་། ཚངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏ་སྐེང་བ་དེ་དག་ 
° ཝམས་ཅད་ངོམཚན་དུ་སུརདནས་། །འདྲོ་ལར་བནུད་ས་ས་དེ་སདཁྱགས་ཀང་ །དབཞིན་གཤེགས་པ་མཐོབབ་དེན་ཡོདཔས་། །ཟ་ནཔེད་པ་མངདུག་པརྡ་རོགས་པའྱེ་བཛརུབཏྱ ཡ་པན་ལས་ཁདུས་བལ་འབུར་བ་ུ་སངས་ 
¢ རྒྱས་བཟེམོ་ལྡནའདས་རྣམས་ཀྱ་ལེ གས་པར་གསུངས་པའ་ཆོས་འདུལ་བ་ངོ་མཚརད་ཏོ་། །བཅོམ་ །འདས་རིགེས་ཀ་བུ་འམ་རིགེསྱ་ཀུབ་མོསུ།ཞིག་གང་ཟག་ལ་གངཟག་གིས་ཚོད་གཟུང་། [8 མོ་དར་རབ་མངསྦ་གུས་ 
རཾ སལ་འདྲིན་ཉན་ཐེས་དང་ །རཔསངས་རས་ཟམས་ཅརྱ་ཉིས་མ་ལག སོ །ཞེས་ཝེདདུ་བྲརོདཔ་དནིའདདུ་བོདད་། །བཅམོ་ལྔན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལདཔ་། །དེར་བཞིནམོ། ། གེགས་པ་ངོ་སྐད་ལྤས་པ་བཞོནཏེ་ ། 
# འདྲི་ཞསེདས་ྒྱསཀྱི་ཡུལ་ལོ། །ཁེནྱ་ཧང་གགས་པོ་དེག་སེམསནི་ ཉེ་མཿེ་འཐེལ་པར་འབུར་བ་ས་ ། ངས་སམས་ཅན་འདདག་ཆགས་ མས་ ། གམ་པ་འདེཊཿངེཆགས་པ་དངྲབས་བས་། གསུ་པ་འདོག 
( - པ་དང་ཀུནནས་ཏན་མོས་པས་ཆས་གས་འཛིན་ཐ་དང་། ཉེནམངོས་ པ་དཔྲ་བལ་བརའྱསོནོ་པ་དང་ ། ལེན་པ་རུང་བཅས་པས་ཐན་ཁམ་ཧྱས་ _ གཙོད་པ་དང་ ། ཡེན་པ་༄ེད་པརྩས་མཐརོབ་སྟེ་ ། ཀྱེ་གྲོགས་པ་དེག་ 
སམས་ཉནྱ་ཧྱཾཧཱད་པནིསཱ་ཚོགས་སོ་། ། མགྐ་ཧཱས་པས་གོ་བེ་དྲང་ སཱས་ཏེ་བ  ཤད་པས་གེ་བོ་དང་ ། ཚིག་ལྕར་ལེན་པའ་སམས་ཅན་མོད་ད་། །དདག་ལ་ད་བཞནགུླེགས་ས་སོཅ་རོགས་པར་ཇས་ལ་གཟུང་བ་བསན་པའ་གཏམ་ | 
'གསུར་ང། ། ༄གགས་པ་དོག་ཉེནམངོས་པས་ན་ཡུལ་ལ་ཨངྱ་སུགནས་ཤང་། ཉོགས་ལ་ཨརྱ་ས་གནམས་ཏེ་ ། ། ཉེན་མངོས་པ་ན་བསགས་པ་ཨང་སད་ །ཕུང་པོའ་དངོས ་པོ་ཨང་ཨྱད་ངོ། །ཚུལ་བཞན་མ་ཡན་བ་འྱབུང་བས་ 
རུབ །ཚུལལབཞིཧཐུ་པབས་རྣམ་ཕར་དག་ཕ་བྱང་བ།|རེཡདེ་ལྟབཞཀུན་ནས་ཏནམངས་པ་ཁྱུང་བདྱས་པ་བཞིན་བཏགས་ནནམ་པར་དག་པ་འཅུར་བར་འགུམ་། །ངས་འདི་ཡས་དགེངས་ཏེ་ཡེག་པར་ལྟ་བ་ཡར་དག་པ་ངེ་ 
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རྒྱགནས་རདཏུ་མུ་གནས་། །སྩདཔམྱེདར་བཏུ་སོདཔྱཨེདནཱ། །དེན་ཨང་དག་པའི་ལྟ་བའི་ཡམ་ལྲ་འཇུག་པ་ སཿ ༦༣༥ 
བའ །ཏེནམངས་པ་ནུཉམ་ཆུང་བའོ། ། ག་མཐབོན་སེབས་དང་ལཱནབའོ།།ཉེནམེངས་པནྨའི་བུམཏོ། །རཔབཞནན་པ་བ་ནམ་བར་གགང་།་ 


 དུ་བཞནདྭ་ཕར་པོ་དོང་ ཞུསས་དཔེས དའ 


༣» 


ལྟ་བ་བཞིན་རཱཤེས་ན།། །དེདའ་ཡང་དག་པམ་བྷལཝ་བ་ཡནནོཞས་ཆིག་འདྱི་ཝས་སོ། །ནམ་ཡང་ལོག་པར་ལྟ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་ལྷ་བརམ་ཚུནད་མི་འྱསར་ ། འུམབྱསེརོ། །འེནོ་པརི་ཝར་ཡོགཔར་ལྟ་བ་ལ་ལགོ་པར་རགེ་ནས་དེ་ལ་ 

རེ དྲ འདིནི་མཛདག་པའིགྷ་བ་ཞེས་བའོ། ། ཆྱ་གོགས་མོ་དག་ཉེནམངོས་པན་བསྫིབ་པྱ་སེད་པའ། ། རྣམ་པུར་རེག་པནེསང་ 
འ་། ། ཉནམངས་པ་ན་ཊནཏྟུ་ཏོག་པ་ལོ། ངོ རང་བཞེནེན་ཀུནྱཏ་ཏིགོ་པྱ་མུད་པའོ་ 'ེ 
དང་པཉེན་ཏོ་། རུ་ནནམ་མཁའ་ལ་ཏེན་ཏོ། །མ་མཁའ་ནི་ཉེནྱསེར་པལོ། །དེ་བཞིནདུ་སའི་འམས་དང་ ། ཆུའི་ཁམས་དང་ །མྱེཁཾཿཐམས་དང་། 


གོས་པོ་རག་འདྲི་་ས་དེསརན་ས་ཆན་པོ་འདིནི་ཆུ་ཁ་ཉེནཏོ། །ཆུ་ ནཏོ་། ར་ སཱ པམ 
- - ཚོནས་པྱཡུད་པ་ཞིམ་སྐྱས་མ་འགྲག་པ་སྟ་ ། རང་གི་ངྲང་ཚུལ་ 


བསམས དཔ །ཁམས་བཞཔ་ལདིདག་པས་ཤམ་མཁའི་ལམ ༨ སྭ་ཝམསངྱ་ིདནསབས་ཆེཞིསལ།བོགས་པྱ་སདཔ བུགས 
ཡྲེ ཁའམས་ལ་ནའྱ་ར་བ་གང་ ངཁུ་ན ད། 


གྱེས་གནས་པའོ་། ། དེལ་གང་འམས་གསུམ་པོ་རེ་དགན་སྭ་བ་དང་ འཇིག་པར་ལནཁྱ་མི་གནས་པ་རངེདྭ་པཱ་གནས་པ་སྟ་ ། འདེ་དག་ནའའ་ ་བར་སྣངགཞེམ་མཁ་འཁམས་ལན 

ནིལས་དང་ཏོནམངས་པ་ལ་གནས་པའ་། ། ཡས་དང་ཏེནམེངས་པ་ནཛུལ་བཞནམ་ཨན་བ་ཡདེ་ལ། དཔ་ལ་གནས་ས་། །ཚུལ་བཞནེམ་ཨནེ་བ་ཡང་ལྱ་བེད་པ་ནའེང་བཞན་ 
མངས་ས་དག་པ་ལ་གནས་ཏ་ ། ཊི་ཧརེ་སམས་རང་བཞན་འོདོགསལ་བ་དལ་ ཐ་ཿཧཏེནོངས་པས་ཏནོམངོས་པ་ཉེ་ཁརཏེནམངས་ཤེསྤ་བཌ། །དེ་ལ་གྲནཚུལ་བཞོན་མ་ཡནེབ་ཡདེ་ལ་ཟེད་པ་དུང་ ། གང་ལས་དང་ 
ཐྲམས་ཅད་རངྱ་སད་ཀིས་ཡངདག་པར་བིནེམནོལ ། རྒྱ་དངརྱེན་མ་མཆེས་ན་འགག་སྣེ་།གངའང་བཞནེནེདེ་ལ་ནྱར་ཡ་ང་ རྭ ན་ཀྱང་སྱཾང་ 


+ 


ཉེན་མངས་པ་དང་ ། གང་ཕུང་པོ་དང་ ། ༼ཐམས་དང་ ]སྐྱེ་མཆེད་དང་ ༽ 


3: £ 
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ྒ རྲེ །ཚོགས་པ་ཡ་དྱཧེད་ །སྭེ་བ་ཨང་སུད་ ། འགག་པ་ཨརྱ་སཾང་རོ་། ༣ཨ༥ཨ༥ཀ༥ཀ༥ཀལཔ+་སཔས་། ྣྣ། ཆཨཟཨ 

ཀྱ མངས་པ་རྔ་ལྟརཱ་གྱུནད་པ་ 5 བོ་གིཊའྲོ། ༥༣༥ {། འམས་དཔ་ ། སྐེ་མཆེརྦ་རམས་ཇི་ལྟ་བམ་འམས་ཀྱམ་དེབཞན་ཏེ་། །༢ལྕེལར་ཆོས་ཐམས་ཅར་ན་ཅ་བ།ཡོངས་སུ་ཆང་པ །ཞེསྤ་བ་༽ སཱང་པྱོ་ཡིད་པའྱི་ཙ་བཡུ་གནས་པའ་ 

`་  ར་ཁ་། རྩ་བྱ་ཡར་པའྱཆ་བའ་། །ྱྱ་གགས་ ་རོག་རམེརང་བཞནྡེན་པར་དག་པའི་སོ་ཞས་བ་བའེ་ཚོས་སཱང་བའྲ་ལོ། ༤] སླགར་ལ་བརྟེནནསྤ་བརྩབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏནམེརས་པ་ཟམསཿདྱ་ཀཾས་ལྭ་སོ་ཆགས་ཤརེ་ 
ཅེམ་བ ས་༽ཚུལ་དང་འབབར་འགྲོ་བའི་ལམ་ཁངདྲུ་ཧདད་ ། བནུདྱ་ཀི་ཡུལ་ ཡས་ཡང་དག་པར་འདས་པར་འགྱུར་རོ། །རེ་དག་བདད་ཏ་ཨས་ཡས་ 


± རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ཐམས་ཅད་བ མས་པ་མང་དག་ཕར་བཅོམ་བ 
%' ཡང་དག་པར་འདས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱེཡུལ་ཡས་རབ་ཏགནས་པ རའྱགྱཔངོ། །རུ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཨུལ་ཡ་རབཏུ་གནས་པས་ ། ལམས་ཅན་ཐམས་༦ནྨ་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པར་འགྱརའརོ་། །ཿ 
བརྱ་སྱ་བིར་པར་འགུརཔོ། །རེ་དག་ཆོས་ཏུདཤུརེས་ཀྱ་རེས་སུ སངེ་སྟཾ་ ། །མཉམ་བྱ་བྲ་བག་སེདཔས་ཐབ་པས་ ། ཐམ་སཿད་ 


ཅནྡ་བམས་ཀརྱ་ཀཱ'ཡཱལ་ལ་ཞུགས་པས་ ། ཚསྱ་ཀྱ་དྷཉེསྭ་ཀ་ཨལ་ལ་ ས་འཁུག་ 

མཁྱན་པཁ་ཡེ་ཤེས་ཇྡེས་སུ་འབ་པར་འགྱུར་ར་། ། བསྣན་པའ་འདབ་ཤད་པ་ན་ །བྱར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མ་པཡོ་ཞོགེ་ཡས་དང་ཉེནམརས་པ་དང་ ། ཚེས་ཀྱི་སཔེ་བ་ཀུནནས་ལང་བ་དང་ ། འགྱཾད་པ་ཀྱུན་ནས་ལྔ་བབའ་ཐོས་ 

ཅརདང་བལ་ཏེ་། །རྱསཱ་བའི་ཆེསོ་ལུ་བཟེར་བ་འུཐབོ་པརའྱརརོ་།། དཱ བྷ རཱོ །དེནུས་དགེ་སུ་དབལ་སྦས་ཞེས་བབས་། །བཅེམ་ལན་འདས་ཅུ་ཞབས་གཏུས་ལྱ་པན་འཚལ་ 

ནས་། ། བཅེམ་ལྡན་ཁདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅེམོཝན་འདས་ཆསོ་ནམ་པརྡ་གོལ་བའི་ལྷཆོས་ཀིནམ་གངས་འདན་ །མཅོམ་ལྔན་འདས་ཀི་བདག་གི་སདདུ་བཤད་དོ། །དེཆིའིི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅམོ་ལཱན་ 
༢ སང་ ་]ཀ དྲུ 


4 
¥ 


རླ ལ་འ 
ཡེབ 


ཐུ དཱ ༄¬ ཧེང ཅོ ་=ར[༣ཊ"༧།' 
ཤིག ར་འ རར་རོ ུ རེ གེ 1 ར་ རརོར་ཀར་རའ།་རང་ ། མེས་པ་ རར་པ་རེས་ བཅེམ ན་འདས་ལས་བདག་གསེ་ཆོསོ་མང་དྲ་ཐོས་ཀྱང་འགྱད་པ་འབཏུ་སུལ་བ ། 
འདག བརག་གས་བཅམ་ ཡུན་འངས་ ལ་སར་པའ་སླདད་ ། ཤུལ་ཞགས་ཀྱས ལྦམ་པར་བརྱས ། བཤས་ཀྱང་དུག་དང་ ། ཧུ རེ ། ་ 


ག་བདག ཁས འིན ད་ཡིག་ཡི ་གི་ སོོའོ་སསཿད་ཡ་སངོས་བཡུརད་ཏ་ །རས་བམས་ཅད་ལ་སྙང་བ་ཡསས་སོ། ། བཅོ་ལན་འདས་བདག་ནི་འགོད་པ་མ་མརེས་། 
མནས་ཀྱ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་གསེ་ཆེས་ཀྱནམ་གངས འདྲ་ཐས་ནས འགྱཾར་པ་དཝམས་ཉད་མ་མཆས པར་གུནད་ཏེ་ ནྲ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སུང་བ ༈ཡུ་བྷིངས་ས། །བ ལྗན། 2,885 ་ 
ཐེཙ་མ་མ་མཆས་ེ་།སུབྲ་ཕབ་པསྭ་ཟ་ཉདཔ་ཡང་དགུ་པར གས་པའྱི་འངགཏ་སམས་བཟྐུད་པརབཅ་་ །བཅོ་་ཁདས་དབར་ན་བཏདསྡིགཅན་ལྔམ་བདག་གང་འད་ཕར་ནམལ་བརབབུརར་ ་ 


| ༤ ༢ ༣ ༤; ༨ ༽ 2 ཆེ ཆང་ ོ ་རེ། ; རརརེིཾི ༢༧7" ཐྲ 
'ལཱན་འདས་རྱིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཌམེ་བདག་ལེགས་ས་ལགས་ས། །ཇས་བཤད་པའི་དན་འདྱ་ཉིས་ཁངོདཱ་ཆུད་ཏེ་རུསཌམ་བརུག་འད་ཡུང ན་ས ༈། ཧོང་ཁོགཊུཊ ལསུ་ཐ་ཏུདཾ ངཱ 
བ སོ་བ ་་་མངས་པད་ཀ་ །སྟི་བསྟད་ད་བྱས་ ། ཕཱ་ཆམ་ྱཆ་ །རམེ་ཁྲགྲ་བོས་ཏེ་མཆོད་ནས་། { ༽ད་དག་གྲ་པད་ནས་ཚངས་པ་པར་སྩོད་པར་སུད་པར་བུར་ ། 


དྭག་ག་དམ་པའ་ཆས་ཀྱབ་ཡོངས་ས་འཛོནཔར་འགྱུརརོ་། །པོའ་འགོག རྟ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་ཞདས་བགང་བུ་ལས་འདུས་པ་སྟད་བཏེས་ _ པརཀས་ཏེ་ ། །བསྐལ་པ་གྲངས་ཡྱད་པ་བཏྭན་བརྒྱན་ ] ཤནེདཏུ་ 


དྲིསྱ་སདཔའི་བྷསལ་པ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཀུན་ནས་ལཱངབ་ཐམསཉདྲ་ནམ་པརསལ་བཞེས་བྱ་བ་འཇག་ཏན་ཧྱ་བང་སེ་ ། རགེ་པ་དང་ཞབས་སུ་ཝན་བ་ཞེས་བ་བ་ས་ན་། །སརས་རྒྱས་གཉེམོ་ལྔན་འདས་ཞེསྱ་བ་བའི་བརད་འབུར་ 
ར། །དེནས་ གེ་བསྟན་དཔལ་སཱས་ཀྱསེ་། ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལས་བདག་བུ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རགོས་པའྲ་ཧྲརརཱཀཏཱ་ཡུརབསྟན་པ་ ། ཐེསོནས་ཚིམ་ཞིངམགུ་ལ་ཡུ་རུངས་ཏེརབྱཏ་དགའ་ནུས་དགུའ་བ་ཡིད་བདེབ་ལུས་ཏ་ ། རྒྱན 
ཐེགས་པ་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་སཾ་ལ་གསོ་ཝད་ནས་ ། ཚོག་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅེམོ་ལན་འདས་བདག་གྱེ ཉམེ་ན་གཏེར་ཆེན་པོ་བཞམཆས་ཏེ་ ། རནེ་པོ་མེམང་པའོང་ ། གསེར་གསེ་ཡོརོས་སུ་གང་བའ་།་ །དེདག་ལས་ 


༧ / 
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རྭ ÷ །གཏེརཆེན་པོ་གཉགེན་ཌོམྲེ་གྲ་བྱཱ་སད་དང་ ། བརཔོ་ རངྲ་ལནམ་དང་ལས་བེད་ནམས་ལ་བསལད་ཏོ་། །གཏེར་ཆན་བོ་གཅིགནདེབུལ་པོ་སེངོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སུལད་ཏོ། ། གཏེརཆེན་པོ་གཅག་ནདེགེ་སྭོང་ཧོགས པ་བ ཟི 
༣ ནས་ལྕགས་པའདགསང་གདགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ལ། ། གཏེམ་ཆེན་བགཅེག་གིས་སུབས་ཆས་ལ་བཅོགས་པ་དགེ་སེངག་དགེ་བདུན་ནམས་ལ་ཡུལ་ལོ༽ །བཅེམོ་ལན་འདས་བདགན་མང་བཅྱསཔདཏོ་། བཟབ་མ་སངས་། ས་ 
: སུ་འཇཾན་པ་ཡང་མམཆསེ་ན་ ། བཅམོ་ལན་འངས་བདག་ལེགས་པར་བཤད་བའ་ཆས་འདུལ་བ་ལ་རབཏྭ་ཐུང་ནས་ གྱཉན་བྷ་ཛུཀས་ཤངེདགྲ་སེརོ་གྲིས་ལ་ཐེས་ཡུར་བས་གུས་ལེ་ ། ། ༢ འགས་རདབ་།ན་འསོ 
༢་འུལ་བ་ལ་འབྱཏྱབང་སྟེ་ ། བསྟེན་བཛེགས་ལའི་དགེ་སྲོུང་གཙུལ་ཐོ མཐོ །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ལྲ་འབབ་སམས་དཔའ་ནས་མཁའ་མ - དྲུ་ བཀ ་།་སཁེ་འདུ་འདུས་དེ་བཞིག་གཞེ། 
ཧཱ པ་ཡེཛས་སྲུ་མ་ཛན་ལས་འཇས་ན་བསལ་གངས་མ་མཆིས་པྲ་བེབ ་་ཡར་དག་པར་བླསབས་པའྱི་བབྲརབ་འདེས་འཇིན་པར་འྱགར་། དནས་འཁེརརེནས་ ། བརརབ་སེམས་དབའ་བེ་བ་ཕག་དུག་བྲ 


'ཡངས་ནསར་དག་ཐམས་ཉཅད་ལ་ཐལ་མོ་སྩརཏེ་ ། བཅམོ་ཝཱན་འདས སྦ་སྐད་དཀྱརས་གཅིག།ཏུ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདྲ་ == ༼དག་གསལད་ཏ་། །བཅུམ་ཝཱན་ཀཔགཏསེ་མ་པ་ན། །མྱུ་ངན་འདུས་ 
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༣ 


སྨདུ་བདག་ཅག་རྣམས་། །ཡུས་དང་སྲེགོ།ཏབཤས་བཏངསཱ་། །རམ་བའི་ཆོས་ནོ་གཟུང་བར་སྤོ།། །བསྟེན་དང་བཀུར་སྟི་སཱངས་ནས་སྲ་། །བསྟེན་པ་ཀུན་ཀར་རབ་སྣཱརས་ཏེ་། །སངས་རྒྱས་ཡེཤེས་བསྡུན་པའི”། །ཆས་ཞདྲརས་སྦ་ས་ 
གཏང་ངོ་། ། དུམ་པའི་རས་འདེ་གཟུང་སྨད་དུ་། །གཤེ་དངཆྱ་སྭན་འཚེབ་དང་། །ངན་ཏཱ་སྭཱ་བའ་ཚོགེ་ནམས་དུང་། །འཟེད་པས་དེདུག་དྲ་དྲ་བང་། །ཚུལ་ཁདེརབུ་བྲཔནས་སུ་། །ཅེ་འྭིབ་དང་སྔགས་པ་དང་། །ར་བསྔགས་པ་དང་ 
རྱེ་སྐནཔ་། །དེ་དག་ཐམསཅད་བཟེདེ་པར་བཧ༽ །པཔྱེགས་པ་དག་ལརབ་གནས་བ་། །བུདད་ཀ་ཕོ་ཏོ་རདདཀྱི་མྱེགས་། །བདམ་པའཆེསོ་ཡ་བསྩུར་འདབས་པའེ། །དགེ་སཱེང་དགན་འུཇུང་བར་འགྱར་། །ཚུལཿཟྲེམས་ཁཇལ་པ་སྔག་ཆེས 


༡. 


༩  ་ 3 
"རར་པའང་ལ་་"་ཀལབ།བ་་་ཁ་་་ཡགསས ་"་ཁ་  ། "` 


ཡཿ ༨; : ླ།ྫྫྣས་སྣྣ 
ྨ ་ྦ .འ 


ཅན་།། ཞྱམེ་པ་དངན་སྣེནཆེངགནས་། །བཀུར་སྟེ་དག་དངཉད་ལ་བཀམ་། ཅེས་འདངས་གརྩ བྱིད །འཇིག་ཉེནྱཧ་ཕན་ནམས་དང་འད། །བདག་ལ་རབ་ཏ་སངབཅེཅེ། །རགྱདས་པྷ་ནམས་ལ་སདོ་ །ཨས་ཁཱས་ང་ 
རྒྱལ་ཉན་དགུ་འབྱང་། །དགེནཔའེ་གནས་ན་སརས་ནས་ཨཱ་། གཏུནའཛིནམས་མ་དགའ། །འཇིག་ཏེན་གསངཚག་ནམས་ལ་བཅ་ནོ། དག་ཚོགས་ལ་ཞརསྱ།གནས་། ༡རྱཾམ་ཁས་ཝ་དག་དགེ་འཧུན་ལས་། །ཞལ་ཏྭ་པུད་ 
༩ ༠ཅུ་ཅནོ།བསམ་གད་སམ་ རན་བེད་སངས་ཏེ་། །དཀན་མཆོག་གསུམ་རང་འདྲ་ ལ་བདེ  ཐོས་དཔྲའ་ ས་དཔམ་ལགསྟ་ཀི། ། ཚོགས་ཀདང་ནས་རྟེད་པར་ཆེས། །སྙཾན་པ་དག་ལྭ་པར་སཱན་བཙེནོ། །དག་པ་ 

༤ ནདྱ་བདབཅས་། །ངབྲི་འཏགས་གྲཟུང་ནས་སུ། །མནུ་ཧ ླསཔསར་ཉིམ་ལ་དགའ་། །རེ་དགའརནིརབ་ཁཇུགཡཔ། ། འཇིག་ཏེན་པའི་ག ཏམ་ནམས་བྱ་།།ཞིཔག་དནོདཔྱ་འཱྱ་ཁད།།དེ་དག་ཏབོ་གབིད 
ཡ་གནས་། །ཐོཤལོ་གུལ་ནམས་སནནཡང་། ། བདག་ཅག་ དགེ { སྦྱོང་ཡེན་ཞེས་བྗོད། །དཉགས་པ་ཡེས་ཞེརབ་ཏུ་བགད་། །ལཱབ་ཟན་ པ་ཀུནྱ།་གནས་། །སྟོང་པ་ཉེརེཀྱིས་ཆེས་ཐོས་ནས་། ། རག་གཡརང་ས་ 
བཞིནེ་ནུ་འབུར་། །འཇིག་ཏེན་ལ་རཁོཏྱ་སི་ཧོད་། །ཡས་ཀྱནམ་པར་ཧན་ པར་འདེབ ། རུནདུ་གདཔརཏ་ཝཱན། ། ཚོསོ་མ་ལགས་ལ་ཆོས་སུ་འཛིན། གྱེསྱ་ལ་པ་རོབ་འྲའགཅོང་། །དྲེ་ལཱར་རགྱཏུ་ཨ་ཏུངས་པ་། །ནལ་ 
ཟུར་འཇིགཚེ་སེམ་ས་ན་ོར་། །ཟདགཿགམ་ཆོས་གྲབང་བརབྱའིཀ ། མདོའོ་སམས་ཀུ་ཕན་ཚུ་ནུ། །མཐུན་བར་དྲཕོད་པརྩལིབན་དོ། །རབའང་གནྦི་ནམས་ལ། ནག་ུཁསས་པལ་བ ད། ། ལི ་གཡུཔ་འ་ 
ཅིམ །ནསྲ་ག་ཁྲབས་ཁུརལཱན་ཁྲ་ནམས་། །རབ་ཏ་འཇོན་པརྱ་བགདད་། །དེདག་སཱཆོགས་གཏམ་ནམས་བཅདེ། །འདའབའཧས་འདེན། །དེནོབས་ཚག་ཁྲབ་ལན་བའི། །ལེགས་བམགསུངས་བའི་ཆོས་ནམས་ན། །རས་ 
རར ར་སམ ༨ རྒྱལ་ལོའི་ཡས་ཀྱེས་བསྡེགས་པས་ན༽ ] འཇེགས་ཤངེ་སཱཱག་འབྲེས་པར་འགུར་། །འཇོག་འདུས་རགཏ་རྱི་བཟད་པ་། །སྣག་པའྲེ་དས་ན་འདི་ 


:་:་༼ % 


༢ སཱར་ཛྡེབགྱེ །སེ 
¡ =; 


'ཡང་དག་བསུལ་བ་ཐེབ་པ་དང་། །མདོསྭ་འཕིནསཱང་བར་འགུར་། །སཱ་དཔྡར་ཆད་ར་དགན། །མེ་ལོང་དགའ་བརྩལ་འགུར་ལར་། །ཡ་པདག་བསུལ་བ་ཐེས་པ་དང་། །དག་དམ་ཆོས་སོར་བར་འགུར་། །དགེ་སོང་གདདག་དམ་པའ་ཆེས་། ། 

རབ་ཏུ་འཛིན་པར་འབུང་ཞགུརཏེ་། ། ངེ་དག་དེ་བཞིནཚུལ་ཆོས་ཀང་། །གང་ཡངཆོས་འརྩིས་ཉན་ཏེ། །ཆུལ་ཕོ་ནམས་ཀྱངྱས་བར་བྱ༅ད། སཔེ་ཆེན་པོ་འགེན་འགྱར་ཡང་། །སངས་རྒྱས་ཀུ་ནོར་རབས་ཀོས་། །སེ་མས་ཅན་དེ་དག་ཆས་ 

ཏན་འགུར་། །ནུ་ངན་མེདང་བདག་ཡགྲ་ནམས་། །སེམས་ཅན་དག་ཡ་ཕན་སྙད་དུ་། །ནགེསཀྱི་བ་འདྲིང་སམ་ཏུ་སམས་། །ཨུངས་ཁབབདེ་དག་མང་ངམ་། །གསོལད་པ་ ༽ བཉམོ་ལཱན་འདས་དབཞནག་ཤེགས་པས་། །ཇི་ལྟར་དཔའ་འད་ 

བཙལ་བར་ངོམཚརཏོ། །བཅམ་ཝཱན་ཁདས་གང་དཔ་འདྲ་ཐསོ་ནས་ །ད ད་པར་འགུར་བའི་སེམས་ཅན་དེདྲག་ཀུང་། །ངོ་མཚར་མང་དྭ། ར་བའ་ཆོས་དང་ལ ན་བར་འགྱུརར། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀསེ་བཀའ་སུལད་པ་། །རགས་ 

བདེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་ནི་ཨུངས་ཁྲབད་དག་བྲཕག་འདགེད་གཅོག་ ཐེ་ལམ་། །སང་ཝག་འདི་སེད་ཅགེཡེ་ཁམ་། འལ འང་ག་འདི་ . །སྙེདཉེ་ལམ་། །འགགས་པ་དཔགཏམས་པ་དངྱ་འདྲེ་ཕོནཔ་རང་། ། 
འམ་ 


ཁཿ རིའི རབ་ རའ རབ ངི བབ རོར་ལ་གའརི་རར་བགི་འོ་ ཤང 
` རེ་འཁྲུགས་ཁ་ཝྲག་འདྲེ་སད་གཙགེཡེ་ཁམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ཞངེ་འདི་སྭ ད་གཙགེེ་འམ་། །སངས་རྒྱས་ཀྐྱ་ཞང་སྡོང་ཕྲག་འད་སྭད་གཅ _  མངས་རྒྱས་ཀྱྱ་ཞོཔ་བརྒྱ་སྡོང་ཕྲག་འད་སཱད་ཿགེ་ རོ་ཞེས་རབ།ཏྭ་མཏྱན་ 


ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བྱ་བངཆུབ་འདོད་པ་ལ་ལ་ཞིག་ནས་སས་རས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཧེབ་གཅིག།། ནེ་པྭ་བདུན་ཀྱས་རབ་ཏུ་བྲགབ་སྟ། ། ཧཱཿ བྱ་འཊི་ཁཱམ་ །ཇི་ཉརྱ་སཱས་བུ་དམ་པརཱ། ནམ་པ་ངས་ ངས་སུ་འཛིན་པ་ ། གུང་ཡོན་ 
རརྱ་ཉཆོས་འདྲ༽ཅས་གཞས་པ་དདག་གས་ ། ད་བཞིེག་ཤགས་པ་ག ག་གིདམ་པའིཆེསོ་ཡངསས་གྲམཔན་འདེདེབས་བསོད་ནམས་ཆེས་མདདབྱིདདོ། £: ༤. ° 


འདས་ནམས་ལ་གང་ཡ་ལ་ཞག་གས་སེ་བསྟར་དྲུ་བས་། (ཟ་མར་བས་ \ རཾམེརྱ་ཀྱས་ཏེ་མཆོད་པར་བས་ ། གང་ཟམ་མོའ་ཆས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པ་དནིདབས་ཆས་བསོདནམས་ཆེས་མྲང་ ཿབསྙུད་དོ། །ཨརྔས་ཁཐུ་ཇ་ 


སང་ 


༢༤༢ འ་འ ཌ རེ £ 


ཛཿ མར །ང་གཞག་ཞིག་སམ་སཅན་ཐམས་ཅན་མ་ལེ རའོ་བྱ་ཉྐར་བ་འི་སེམས་ཀསེ་ཆས་ ཡ་རབ།ཏཱ་དགའ་ཞཔེ་ བཟད་པས་གིམོ་ཁ་བཅུན་ལན་དབས་རེབ་སོད་ནམ་སཆེསས །ྐ ་ཱ 


ལོ ཀཀ ་་ ད་པ་ ± = དང་། ། འུ འཁརལ ཁ་སོང །ཟཿརུབ་སེམས་དབའ་ུད་པ་བས་ བས་།ག གཞན་དག འུསྱ་བས་ཐམས་ཉདྱ་སཾ་ཏྭག་པ་དང་། །སུག་ 
སྣལ་ཐརའགེ་ེཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཕེད་པརནོག་ལྭ་སུ་ངན་ལས་ཁདས་པ་ཞི་བརརོག་ནས་། །སམས་ཅནནམས་ ་ང་ཚནཔ་བྱསད་དེ་དཀེནཆོག་གསུམ་ག་ གེས་རུན་སཾ་འཆད་པར་བུ་བའི་ཕིར་། །བླ་ནཱ་ཧྱུད་ 
རེ ༣ པ་མདདུག་པར་རགས་བའྱ་འབན་བྱཏ་སེམས་ བསྙེད་དེ། །དེནིང་བས་ “ ཡཱས་སྲག་ སོག་ཀྱཔརབཏུ་བཏང་སཱེ་ ། ༥ འཆེས་ ་ནཟུང་བར་བྱས། འགས བཅུད ཨས ོ་ ་ཡགས་ཀྱེ། །བསྒྲབ་ ་པ་འི་ ཧྭཾར་ 


༤ མོརྦ་བྱཧརེ་པ་ཨང་། ། མགེན་པོས་བདག་ཅག་བསམ་བ ་མཊེན་། །ད༼ མ་ཆོས་ ས་འདེན་ཡོངས་བཟུངན་།  ལོག་དདི་འཅིས་ རེམས རབ ཀ་འཇིག་ཏིན་ས་པབུཔསངད་ཡ་ཞུ། ། 
༤ ནེའི་ཚ་བཟམོ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ ། །རྱཔནཱབ་ས་མས་ ཛུའུ ཉི `“ རྫོད་ལ་བཀའ་སུཡད་པ་། རགས་ཀྱ་བུ་འདྲ་ལྟ་སྟེ་ད ཡརན་ ། ཤར་ཕོ་ ཾེ ཏང ཆུ བཅུའི་འཇིག་ཏནག ེ་འམས་༢། རེར་ཨུང་ ། ནུལ་ 
[ཀཀ ཅུ | དེ་བཞིནེ་ཱ་ལཱདང་ དི འོག་དང་ ། ཧོགས་ཟབུ་ཀུ་དཏྭ་སེངོ་གསུམ་ཟ༧ འཇེན ཤཱི དན ` རས 
རྫལ་འྲམ་རབ་དེདུག་ཐམས་ཅད་རྫོ་སེད་པར་། ། ཤར་ཧོགས་སུ་སངས་རས་ཀ་ཞར་ངེ་སྟེད་འདས་གངེ་། ཡུ ལུ གཤིག་བུནག་ལ་ཤུལ ་ཱ་མགས་ག་སམཕརར་་མམསཡདམདབུའགགརགང་ོ། 
ཀག ་ ། ག་ཧགས་ས་ཇིལབ་བཞནནུ་ཡིགསབྱས་ཀུན འེའེམ་ཨང་ རྒཾཱ་ཀཞང་ེདད། །ནིགས་ཀྱབུ་འདྲིངི་སམ་དུ་སམས་། མྱོགས་བྱསའི་སརསྦ་རས་ཀ་ཞོངེདེ་དག 


ལོ་ ` ཆེན་པོ་བཞི་མགུག་པའི་ཚོག་བཤད་པརྡ་བེུ་་ པཔ 
ངོ་རིས 


༡༩ཌ༢༣༢།་༣།་ །རཔ་ལའ་ 


 ག་ཤེགས་བས་མཁྦོསིམྲ་གངས་འད་འྱེསནབ་ཁུགསོལར། །བ ༅ོལོ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སལད་པ་། ། ཀས་མ སུར 
ཧེ དིཡུནརིང་ད་གན་ ས་པརྦ་ཧ་ཁ་དང་ ། རྐཆེར་ནམ་པར་འབབེ་ཞང་ ། རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་པར་བསོ ན་པར་འབྱར་། །ད་ཡ་ཡད་དག་ནམགུག་པའ་ཆག 

རྙུཧ་། དྲད པྩུ་བཏི་ { ྷཛ་ཡང་ཀཱ་ལེཨཱ་པ་རྟ། { གཨ་ཤམ་ཏི་། ཤནཏི༽ ཨྭ་ཝེ་ ། ནྲིག་གཔ་ར་པ་གྲ་ཀྭ་ ། ཨ་ཞོདཱང་ ། སྭ་དར་བ་གྭ་ཨཱ་ ། ས 

` །ཨ་ཡསཿ་། ལེ་ན་ས་ཙ་༈ ག་ས ] ཏཏཱམ་ས་ཙ་། ཐུད་དྭ་པ་ད་ ། ཧཱརྨམུསསད་༽ སཉག་མཛུག་མན་ །ཨ 


ཁཱ །ཨས་ནྷ་མསནྭ་དིབ་བ་ཛན་ ། དུནྡཨཱཀ་ཏ་ནར་ཏེ་ཤ་པ་ཏེརག་ནྭཏཱ་གམ་དར་ནོཊ །རགས་ཀྱས་ཁད་དག་ནྱོརལ་པོ་ མོ་ཁཞ་འགུག་པའ་ཆོག་གོ། ། དེ་ནས་རལ་པོ་ཆན་ 
ེ རྭ ཏཱ རྟ ° ཾ དྲེ ཛྭ 


རབ 


± ༣ 


ྭ  །ཟཆོ་ལྔནའདས་ག་ལ་བ་དེར་ལགས་ཏེ་ །ཅམོ་ཝཱནའདས་ཀི་ཞབས་ཡ་མག་པོས་ཡུག་འཛལ་ནས་། ། 

༢ རྣམྲ་གངས་འདྲེ་མངབ་དངསབ་པ་དང་ ། 

, རི འཚུར་གོདལ་འཁར་ཡང་སདོསསུ་ལེགས་པར་བཞག་པར་བྱསིལོ་། ། ཤེ པོ །སབས་ཁ་ 
..- འམེ་ལ་བར་བྱཧཾའོ། །དེ་སདེས་གསལདབ་དང་། བཙམོ་ཝལན་ཁད ་  སྱ་ཀསྤ་རལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞི་ལ་འདྲ་ནདེས་གསུལདཏེ་། །གྲེགས་བོ་ 
@ཾ ནམས་དམ་པའ་ཆས་ཡོངས་སུ་གཟུར་བའྱ་ཧུར་ཟླ་ཁོ་སཱན་པ་ནི་ལེགས་སོ་ ལགས་སོ་། [ ཉེརྡ་རམས་ཚས་ཀྱི་རུ་མ་ཐུན་པ་འདེས་འཇིག་ཉན་ག་བདག་ 

ངཱ འཕགས་ཕྱ་ས་པན་ལས་འདས་པའི་དངེས་སུ་ཡངས་སྱུ་མུ་རན་ལས་འངས་པར་འགྱུརར། ། ངེ་ 


ཤོ 


༢ དབང་པོ་བྱཾ་ར་བིན་གགུག་པའ་ཚོག་བཤད་པརྡ་བམ་ཏེ་། །རག་པའོ་གསང་སགུས གི། 
ཚིགནེ་འདྡནམས་སེ་། །འདྭ་ལ་། །༠བྭ་གཐ་ཏིཧྭ་ད་བཱའུགད་དང་ ༽ རཔིཌ་ ། ཏུརཁདམ་ཤ་ཨྲ་ཨ་་ཤམེ་ཁུཁ་ ། སུ་ག་ཆ་། ཨ་སྔོམ་ཁེ་བཱཔནི་། ཨ་རད་ཌེ་།། ཤཿཁགེས་དིཏི་། ཨབཱ་དེ་། བཱ 


བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཡ་འདྙི་མདེས་གསཁད་ཏོ་། །བཅེོ་ན་འདས་བདག་གྱུ་ཆལ་པ་ཆན་པོ་བཞ་ཆེས་བཞིའི་ 
༢ སྲཔ་དང་༽ ཡུན་རབབུ་གནས་པ་ར་བྱབ་དང་ ། རེས་སུ་གཟང་བའི་སད་དུ་གནས་པརབྱསིཁ་། །གཔན་མསྒོ་ཀྲོནམྲ་གངས་འདེ་སུད་པ་དེང་། །ལཱ་དང་། ཟུདང་ ། གནད་སུན་དང་ ། དེ་བ་དང་ ། ཝ ་ 
ཙི་གཔརག་ཚོས་མ་ལགས་པ་འཚལ་བར་ ར་བ་དེ་དྲག་ཤ །ུ་ཚར་བཅང་པར་བྱཧཁོ། ཤ་ གཔདག་ཆསོ་འཚལ་བར་འགྱུར་བ་ད་དུག་གསམས་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱསིལོ། །ཆོས་སྭཱ་བ་ད་དག་གི་ 
འག་པར་བཧེའོ་།། ་ ཚས གྱལ །སབས་པ་ཡང་བསཝལ་ བར་བྱགལེ།་ །རཱན། །་དངཐྭ་གེསོ་དང་རོགས་པ་དང་ རང 
` དག་འདྲེ་ལཱ་སྭཱ་ཏེརན་པའྲིབུ་ཆོས་ཡས་ཆེསྦ་ཀུས་བུང་བ་སྟེ་། ཁྱེ་ 
ˆ ཕར་འགུར་ཏེ་ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་ཡར་དག་པར་འདུས་ནས་ 
ཛེད་ལ་འདྲིགདས་བཀའ་མུ་ཁད་ཏེ། །རགེསྱ་ཀྱིཏུ་ལཱཌི་ 
ཀྱིནམྲ་གངས་འདེབསསུར་བ་དང་། ཡུན་རྦེང་དགནས་མའྱི་་བའྱ་པོཌེ་གནས་པར་འམར་། །རཡ་ 
ནམས་ནྕནས་ཡ་ ། | 


༣ 


ཅས་ཡང་བཅེམོ་ལན་འདས་ཀྱེསྱ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མ 
་རེ་དག་དྲིས་ལླ་ཆི་དབའཔ་བྲ་དརིནཆེས 


༧ € ༢ | 
༢ |" རྡུ ༢ ཏེ པ ,ུ 
ངཱ = 
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༩4 རར ཀུ 2. ¦ † རི: ༢ - དར ༩༡༤ ༧ 9 
ཟི ༦ ། རབ 


༧ །སྐལ་བཏི་ ཡ་ །ཨ་ཤེ་དྷཱཧ གེག ། ཞྭརུཞུརེ་ །མ་ནཏཾ་ཤཱ་མ་ ། དེ་བ་རྭ་ཀ་ས་ ། རེཏི་མ་གྭ་བ་ ། ཧཱ་སྭ་པནྭཔཱ ། གང་ཚད ། ཤགྲ་ག་རེ་བཱནཱ་མནེ་ང་ ། ད་ག་ཤ་ཏན་ཡ་ན་ ། བརྭམུ་ཏྲུ་དར་ །ཨཱ་རོམ་ཆུདྷ་ཐ་བ་ནཱཾན 
“རྣམ །རེགས་ཀི་གུའདི་དག་ནྭ་ལའི་དབར་པོ་བྱ་སྱབིན་འགུག་པའ་ཚོག་ས་ ། དགུག་པའ་ཚོག་གང་གས་ འ་དབང་པོ་བྱེ་སྱཧིེ་བཀུགནས་།། ཆོསོ་ཀྲ་ནམ་གངས་འད་ཡུནརཔེདུ་གནས་པརྡ་བུ་ཐའ་ཤམ་གནས་པའ་། །རཱནས་ལྷའའི་ 
་; དརཔ་ྱན་ཆས་ཧགགསྱ་ཀེས་དགའབ་ལུས་ནས་སུམ་བྱཌ་གསུམ་གནས་ཀྱེ་ཁུང་པ་ཐམས་ཅདརགྱཏཱག་ཡོས་བརྩབས་ཏེ་། གཡོག་ལཱ་བྱར་སཾངམང་པོ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དམ་དཔོནས་ལུགས་ ཌཱ བཅེམ་ལུན་ 
འདས་ཀྱུ་ཞབས་ལ་མག་ལོསྭ་ཡུག་འཚལ་ནས་། །བཅ་ལཱ་ཁདམ་ལ་འ དྷེགདཅེས་གསོཡད་དོ། །བཅམ་ ནཱ་འདས་བདག་ཞེི་།འདབང་པོབྱ་སབན་ེ་། །སུམ་ཟྱསལ་གསུམ་པའི་ལཱ།འདབངབྱརདེད་ ། གཡོག་་ལ།ཆོགས་ 
དང་། །རོཀྲིནམ་གངས་འདི་འཛམ་བུའྭགདདྲ་ཆས་པར་བྱསི་བའ་སེ ཱ ' དདུ་ནན་ཏནཏུ་བྱགའ། །ཆས་སྩ་བ་དེ་དག་དང་། ད་ཝ་འདེའཆང་ལ  མེ་དག་ལ་ཇ་ལཱ་རཿ་གནས་པ་དང་ ། དགུའ་བ་དངམ་ཆེགྱཏུ་དགའ་བ་དང་ 
མེས་པ་ཏེད་ཆསྱཀ་སུན་ཉིསེ་བྱ་སནཏེ་། ཆས ཀནསྲ་གངས་འདྲེ་གངེ་ དུང་ག་ཌེམ་དཔྲ་གང་རལ་དང་། ཡ་འཁེར་དང །རྒྱལ་ལོའི་ལྲ་བདུད། ཨུགས་ནས་མགྱང་འཆད་པར་འགུར་བ་དེ་ལམཆེས་༡སུང་བ་ངང་ ། 
སུབ་པ་དཔ་། ས་བདག །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་༅ག་ཆས་ཏན་པའྱིསརརསོ་ླ།བ་ད་དག་གགནདུམ་མིབརབྱིལོ། །འྲེ་ོཔེགགེ་སར་དངུདླགཔབར་བྱསིལོ། ། བདུད་པར་ཆད་བཙིདེ་པའི་གནོད་པ་ཐམ་སཙུད་ལས་ཀུང་ 
ཁེར་རོ་ ཡཱའ་དབང་པོ་ཐིབ་བས་ཆེས་ཀུདབང་པ་ཞུགས་ནས་ངདང་ ། སངས་རྒྱས་ཐམསཅར་ཀྱཾ་དེམ་པའ་མོས་ཡོངས་སུ: 


> = ལལ 


སྲར་བ་རང་ ། ཧུབ་པ་དང་ ། སཱ་བར་བྱསེའི་། ། བཙམ་ ནའདས་ཀུས་བཀའ་སུལང་པ་། །གེཁུ་ཤི་ཀ རདངྭ་ལཱ་བུར་ ༢༧ གེ 
གྲེལ་གི་ཀད་བཞིནགཤེགས་པ་གཅིག་ག་དམ་པའ་ཆོས་ཡོདས་སུ་གཟུཔན་བདས་པ་དང་། མ་ཁངོས་པ་དང་ ། དྭ་སར་ཧུང་བའ་སངས་ 


གཟུབབའྱིཕོོ། །སེངགེའིསླཱ་སགོས་པ་ལེགས་མོ་ལེགས་སོ་། ། ངེཌྱི་ཧོམཞེ་ན་ 


༦ ། རྒྱས་བཅེམ། གག ༢༨༨ ཡངས་སུ་བཟུཔབ་ཡནན། མ། །རའིར་བཅམ་ ལཱན་འདས་རྱེས་ ༦ མེ་ཤ ཚི ཊརུཔ་ལ་ནམ་ ༢ བཀའ་སུལད་པ་ ' །དལ་རིགསྱ་ཀིུ ཊྲཱསི་བརརྱ་ཀི་ ( 
ཅྭ བདག་པ་ཚོངས་པ་ངཧུག་༥གེའཀད་གསེ་ [པའཱ་ཚུག་གང་དགུ་ ་གསེ་། མྨུ་མཛེརྱ་ཀུ་བ ་ ན་པེ་ཆེསྦྱ་ཉྲིནམྲུ་གངས ༢ གའ་་། སུ་ཐམ་འཅུར་ གཅིག་། །རེ་ལ་ངུ 'རྲགག་ པའུ་ཚོག་ན་འདྲེ་ནམས་ས། ། ། 
༽ྲ༽ རན ཁི »: ཁའི སྦ ་རུག་མ་ལིམ་ུམག་ཀའ རྫ ་ ཅོ བགལ [བ་རྷལྭི་ི་ །ཨུ་ལཱ་ལ། །ཀ་ན་ 
ལྗང བཡོགན་ །ར་ སློདུགཡན་། སྭ སུ །བ་ཱ་ ་ ི་ རླརམ་ཝྲ་ཏེས་རནི་ཏི༽ སོརྭསི་ངོ་ ། ཨ་ན ུ་རྩོར་བ་དུ་ ཤི །མམ་བ ཐཐ ཅེ །ཆྱ 
༢ ཨུས་དེཀེརུམ་ ། སྟི་ཛི༽ ཏྲ་ས་ཨ་ནུ་སནྦ་པས་བ་། ཀལི་། ། ཟྲ་ཨཱ་པ་ཐཨ་ཆུ་ག་ཡན་ 1] ་ ས་རྟ ༽ རལ 
༧ཾ་གད་ཚུཧུ་ ཕྲ ཕྲ་མཱ་ནསུད་སྲཾད་ཛུ་རུཉཱཿཧཱ་ན ]བྱད་ཏིབྟ་སྭ་ས་མཱ་ཛྡཾ །` ར་ 1 ་ "ཡ་ ། འཇམ་ཁྭུ་དཝན་ ། ཀུཿཀཱ་ཐཱར ་ རྨར་ཀྲ་ནམ་ ཟར ར་ལ ཀནམ་མཁའ་མ་ཛེདོ་ 
འདེ་དགནྱསོ་མངངྱ་ཀུ་བདུག་པ་ཚོངས་པ་ད ག་པའ་ཚོགེ་ལ།། །དེ་ནསྱ་སྱི་ཐ རེརྱ་ཀྱི་བདག་པ་ཚོངས །པའི་འཇེག་ །ན་འདུག་པ།། ། །མངས་རྒྱས་ཀྱྱྱརེ ཟླི རབྲས་པའ་གསར་ བགས་བྱ་ཁ་འ་ཚ རེ འཛིམ ཀྱི 
མཐུས་། །ཝཱའིན་བའི་ཁམས་ཀྱེས་ཐེས་ཊ ཐེསོ་ '། །ཐེསོ་ནས་ཚངས་པ ཇལ གནུ བཅྲཚ་བྱ་མད་དང་ ། ལཱན་གཅིག།ཏུ་བཅེམོ་ ༤ ཟལ་སལའ ༥ལཱགས་ནས་ རཿ །བཅམ་ ཡཱནཱ་འདས་ཀྒྱ' < ་ཉག་ 
' འཚལ་ཏེ་། །ཧུགས་གཅགྱེ།་འདུག་གོ །ཕྱགས་གཙགྱང་འདུག་ནས་ '། རྱེ་མཇཱད་ཀྱེ་བདག་པོ་ཚངས་པས་ དབ 3 ་ ±» རཿ ཁ་ ཞནགཤགས་པའི་ ཧིས 


ཨེ - “་ ༩ འ ཆཚ་་ རར ༢༩ 
£ རྒ" སབེེའ་་ ད་_„ྲོ་བོ་ ཧེ རོ 
དུ 


རར ་ 


བས་། །བདག་རམས་པ་དཔ་། སཱང་དར་ལཱན་འེ ། ཆོས་ཀྲིནམ་བཔས་འདྲིམང་བའྱ་མདྱད་ནཏནཁྱསལ །གངོས་སླ།བདེདག་འདྲི་ལཱུའིསཔས་ཆུས་ཀི་ོས་སུཿེམདེའྭའདི་འཛིན་པ་དང་ ། འཆངབ་དང་ །ཀགོ་ 
པ་ད་ ། འཆད་པ་དང་ ། ཐནྭ་གེགས་བམ་ཡ་བས་ཏེ་འཆང་བ་ངེ་པག་དགན་པར་མཆས་སམ་ ] ཡམ་གལ་བར་མཆེས་སམ་ ། གྲོང་དང་གྲེང་ཁྱེམངང་ ] གྲངོ་རྔལ་ནྟུམཆེས་སམ་] ཤུཿ་ཆཱའཝང་] རྒྱལ་མ་བཞུ་ཁྲན་ ༤ བུ 
' མཆིསླ་ཀམཔྦ་། ཚསྤྱཉི་གཏམ་བཤྱིར་ཀཿརུངས་ ། ཆསྲོ་ཀིརམ་གངས་འདྲེ་མར་འཆདན་བྱཿ་མ་པར་བཅ་། །སུང་བ་དང་ ] བསྐབ་པ་དང་། སཱ་བར་བྱའོ། །དདུག་དངག་ལ་སོབཙལ་བར་བགཁོ། །སྟབས་ཡངས་སྐུ་རགས་ 
པརབཧྱིལོ། ། རྲན་བ་བསྒྲབ་པར་བཀྱཾཌ །ཟླུ་གོས་ཡོོས་སུ་གྲ་ཟུརབ  ར་བྱཀིའོ། །རྟོགས་པ་ཁྲིརེས་སཱ་འཇུག་པརབཁོ་། ། སུཁས་པ་སྩཡད་པ ར་བྲགལོ་། །མ་དུད་པྲ་ནམས་དད་པར་བྱསཌ། །དདུ་པཱ་ནམས་བྱསཡ་ 
བར་བྱའོ །བཅམ་ལནཁདས་དེབཞིནགཤེགས་པའེ་ཆོས་ཏྲི ཡལ བདག་ཅག་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་སྟེ། ] རྒྱཆེར་འགྱུམ་བ་དྲ་ལྟར་བརྒྱིའོ་ ད་ཅེས་ག ། བཅམོ་ལྔན་འདསྤ་ཀྱས་ཡོམ་ཇེད་ཀི་ི 
བདག་པཚུངས་པ་ལ་འདྷིགདེས་བཀའ་ལཱ་ཨྭདཏོ། །ལེགས་ས་། གས་ ས་ཚོངས་པ་དམ་པའིཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུངབས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཁུད་ ༼ལ་། སུ་ཡདརངངོ་། །ངེ་ལརངས་ད་ལར་བླནརབ་བཞནདུ་ཚངས་པ་ 


ར ག་ེ་་ིགི་སེདེོད་འབྲསརོ་བརའཁུརརོ་ །ཇི་ལར་ཁོ་ཤིས་ད་ལུབཔའིདམ་པེཆས་འཇོས་སུགཟུངབདེ་བཞིནཚངས་པ་གཞུན་དགུ་ཁོདརམ་པ་འཇོས་ཡང་གཔར་འགུར་། །ཞེའིམཅསོ་ཝ 
༧ འརས་ཀྱི་བཔ་ཆུ་བསམས་ནཔ་ལསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་བྲམས་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ༽ ཤམས་པཙམ་རུ་གཟུར་བ་དང་ །བཅར་བ་རང་ ། ཀླག་པ་དུང་ ། གཞན་དག་ལ་ཡང་རཆེར་ཡང་དག་པརརབྱཏ་བསྟན་པར་བྱ་བ་དང་ ། །བཞན་ | 


„༦ 


གཤེགས་པ་ལ '་ས་པ་གཟ་ཞང་ ། ཧས་པ་ཤེས་པ་བསད་པ་དང་ ། བདག་གཟསམ་པ་ཡངས་སྔུ་བགོས་པརྱ་ཀ་བ་དང་སེམས་ཅནྷ་རཔསྱ་ཀ་དགེ་བའྱི་ཚ་བྲ་ནམ་པར་དག་པརྱ་བ་བ་དང་ ། བྱར་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཆོས་སར་བ་ཐབ་པད 


་་ 


-,(©% - རྱ་བདང་ ། བཱཧཱད་ཐམས་ཅད་གཙར་གཅད་པ་དང་ །མུ་སེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཞམ་པ་དང་། དམ་པུའི་ཆེས་༥ོསསུ་གཟུངབ་དང་ ། དཀོནམཆོག་སུམ་གརོགེསྦ་ལ་འཆད་པརྦབ་བའི་ཡུར། ། 


༨ 
ྣ ཀ༔ བསྣལ་པྱ་བེབྲ་ཝག་གངསྱ་པང་ 
པར་ཡང་དག་པརའསྦྲབས་པའིི་བཱན་ ན་པ་ཡང་དག་པརྡ་པོགས་པའྱི་བྔར་ཆབ་འདི་ལྭ་འདོ་ལ་ཡངོས་སུ་གཏད། །རྷཱསདཅེས་བཀའ་རུ་ཡད་པ་དང་ ། བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཡྱ་བ་རབ་སམ 


ས་དཔའྱ་བམས་པས་འདྙིསདཅེས་གསོལང་ཏོ། ། 
„ བཅམོ་ལཱན་འནས་བདག་དེབ ནགཤེགས་པ་ཡཡོངས་སྱ་མ་རན་ལས་འདས་པའ་སླདན་། །ཟཱུ་ཨམྱད་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་མཛོད་འདྲ་སང་བར་བཧྱའོ་། །དེཿའི་ཕྱིམ་ཞེན་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་འདེན་བདག་དཔ་འདས་པ་དང་ ། ཡ' 
° བངས་པ་དང་ | དྭ་ལཱརྱ་ཧཱང་བའི་སཾཛས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ནྣམས་ - རི་དམ་ཁའི་ཆེས་ལགས་སོ། ། བཅོམོ་ལན་འདས་བདག་དགའ་ཁུནགན་ ས་ན་མཆས་ཏེ། ། འདྲི་ལ་བཌམ་དོསོ་དག་ཀུནཏྲ་སཱ་རབ་དང་ ། ཡོངས 
ཤྲ ་གཟུངབ་དང་ ། ཨཱན་རངེ་ཧ་གནས་པར་བྱ ཀི་བའྲིས་ཞདུ་ནདཏ་དབྱཅ་འ _ བཅོམ་ལྗན་འདས་སླདམའ་ལོསྐདམའྲ་ཧཱས་ན་ ། འདྭ་ལྭ་བུའམཛལ་ ་ 


ེིནམས་སྭུ་དརྦ་གག་པར་འགུར་བ་རང་ ། ཐེས་ནས་འཛིནད་པ་དང་ ་ 
༥༅ གཞནངག་ལ་ཡང་ཆུཌེཌརུབྱཏཌྟནཿ ཁེ -- བདག་ཏཱརླེ་ཀངཔསར་བར་བཉིད་པུ་དེནི་བཅེམ་ལུན་འདས་བརུབ་སེམས་རྭ ༅མསཔའྱི་བནེཀླརབས་སུརག་པར་བྱཾའོ་། ། བཅོམ་ལྗན་འདས་པོའི་ཚེ་བཏད་ 
ཀྱི་ཕྱོགོས་ཀྱཔག་ཡོས་པར་འུགྱརཏེ་། །འོནྱཀཔདག་བཁྱི་་ཐ་གངགས་བདག་ག་སེཁྲི་ུ་པབུའེ 


བརྱ་ཧི་མཆའ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་གེ་བསེདནམས་ཀསེབས་དང་། ཡེ་ཤས་ཀཱ་སྟོབསྦ་ཀྱེས་བརཱདྱ་ཀུ་ 


བ་པ་རེ་ལ་སྣབགསྟུམ་གི་སངཌན་ལོ་ཁི་འཇིགཏནྭཾ་ཧཱཿཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ད་དག་ཐུམ་སཿ དྭ་བུཏུད་སྔགཅན་དུ་གརད་ཀང་། །རེདག 
ཏེ མ་ལག མ་གོས་པ ར་ལོ ཐུར ༦0 3 བེ ༤ པཱ ༽=„ ༤ / 
།ལེབ ཞིན་ག་ཤིགས་པས་བསྟལ་པྱ་བེ་བྲ་གངས་མ་མཆས་པར་ཡར་དག་པར་སྨྲབས་པའྱ་བར་རབ་འདྲ་སུར་བར་བརཾའོ་། ། རག ་"འཀའ་རུ་ཡདཔ་།། མས་པ 


ངྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་འཕམ་ལར་བྱསས་ལ་། 


ཉན་མངས་པ་ཐམས་ཿདཚར་བཅད་པ་དུང་ ཕས་ཀིནལ་བ་ཐམས་ཅད་ཆསོ་དང་མ་བུན་བས་ ེ 


ལེགས་ས་ལགས་ས་། །བྱམས་པ་བཞིཔ་འདིདག་ཤྱིརརྦཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་ཏེ ། བཞི་གཔཞེན། ། ཁདི་ལཱ་སྭ་ བཏང་དང་ ལ་བྲ་ཐམས་ཅང བྱུན་བ་ས། 
ལ་འ བ་སམས་དཔའ་ལས་ས། །ལས་བཞ་ལོ། ག། ག་ས ། ཙེ 


ཐལྱེ་ཀུསེ། ཤན དན ། མེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧཱནཔརྦ་ཀ་བ་དང་ ། དམ་པའ་ཆེསོ་སུ་བཟུང་བ་ས་། །བམས་པ་བཞེ་པོ་འདེདག་ནྱ་པར་ རྩེ ྦ 
བག་ཞེན་ ། འདལ ། དམ་པ་ལཚོས་སངས་སུ་འཛིན་པའོ། །རོའིཛ་ཿས་ལཱན་ཁདས་ཤུམ་གནས་བཏ་འདྲོས་ངཆན་པོདང་། ཚེདང་ལྔན་བ་ཨུན་དགའ་བལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། འདྲོ་མུཔདང་ཀུན་དགའ་ང་དབ་སྱའ་གུང་ 
པ་དཔ་། བཅང་བ་དང་། ཀུག་པ་ལེཊ་ །གཞནདག་ཡ་ཡངྦ་སཆེར་ཡང་ དག་པརརབྱཏྭཱ་ཧོནཔར་ཀཁའྱ་རྡེ་ནྦམེངཔ་ཡང་ངག་པརྦ་དོགས་པའི་ རཁབ་འདིཊོངས་སུུ་གཏད་ོ། ། འོད་སུངཆན་པོས་གསལད་པ་།བཅེ་ 
པ་ དཡངོས་སུ་གཟུང་བརྡ། ཁྱ་ཧེའོ་ ་ཀུནདགའ་བས་གསེལརཔ་ ། བ༅་མོ་ཝན་ཁདས་༧སྱོ་ཀྔོ་མྨ་གས་ 


ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གོ་ཡྤབ་དང་ ། སེབོས་དཔནས་པ་ཇྲི་ལབཞོནད་ ར་བཞནག་ཤགས་པ་ཁྱི་བཇཆུབ་འད་ཡེངས་སགྲ་བ་བར་ 
འད་བདག་ག་གཟུང་ལགས་ཏེ་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པའྱ་ཤོནླཾཧླ་རཾ་བ སྦ་ཧིས་བདག་གསེ་ཡངས་གངྩེཆས་པར་བསལོ། །རེནས་བཅམ་ལ 
ཀླ ས་བྱ་སནཔས་འབྱིས་དེས་གསོལང་ཏོ། །བཅམོ་ལཱན་ཁདས་འགོསྱ་ཆྔ་ཁམ་རོགས་ཉབམ་གང་འདྲི་ལ་བའིམདོས་ར་བ ཞིམགཤེགས་པས་གསུངས་པ་ཟལ་མོ་ཟབ་མོར་སྣང་བྱ་རུན་བ 
° བ་ ། རྟོགོས་པར་བཀའ་བ་ ། གར + ། ཏངེ་ཛེ་འཛིནད་དང་ ། 
པརྦ་གལ་བ་ངེས་པར་སྟོན་པ་ ཞཁེ་མ མ་པ་མཁས་ཤིརྡ་ཏགས་ཁ་ནམས་ཀྱས་རགེ་པརྱ་བཱ་བ་ ། སངས་རྒྱས་ཝམསཿདྦ་ཀཾས་སདཿཔེ་བསགས་པ་། །གཟུངས་དངམརོ་སྣའི་རྱལ་ 


ངོ ན་འདས་ལྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཐསོདནམས་ 


ཆི ༤༡ ར་བར ེ 
ཅར་པ་ ། རེས།་པའ་དོན་མཐང་བར་དཀའ་ 


ངེས་པར་ཏོགས་པ་དང་ ། མངརང་བ་དག་པརྦབད་པ་ ། རྣམ་པར་སྩར་བར་བྱེད་པ་། །རྣམ་ 
པོ་ཕྱགྱ་རས་བཏབ་པ་། །ཐེགས་བ་སེད་པའི་ 


་ སླཆབ 
== ཛོ `, 
ཏི ༤ 


ཕསྭ་ཀསྡེ་དོལ་བ་ཐམསཿད་ཟལྱེ་ཀྱསྦྱསཾ་ནོན་པ་ །ཚུལཁྲམས་འཆལ་ 
'] སཱེམོ་བ་ཚར་ཕྱོན་པའ་གཏོང་བ ལི་ཡོནཏན་ཏུཆས་ལ་རབ་གནས་པ་། །ཨནྐཏནྱ་ཧྱཆེས་མཐའ་ཡས་པ་ཡས་ངས་པར་འབུང་བ་ ། སརས་ 
ཤེམ་འྲདིཁམ་  ཡེ་གེརའྤ་འཇུག་གམ་ ། ཚོགྱཏ་ 

ཁ་བསར་ ད 
སཾ། ངཱ མྱོགས་བུཧཱ་རྒྱམམ་དཔགཏུཧྱར་པའ་ནང་ནམས་སངས་ཆས་སུན་གསེ་ `གང་གཟགེས་པ་ ། མདག་ཐམས་ཅད་རན་ཆེན་རབ་བཀུར་ས། ། | 


མསཅད་ཡེངས་སུ་གུངྱ་བར་ ས།། ། ཤརཆུཔ་སམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་མཆེད་པ་བས་། །བདེ་ | 
ད་ཁ འི་བས་དནམས་དནཆས་ཆོག་ག།། མེོས་བྱརདགག་མམཚོགང་ཡོད་པ་། །ད་དག 
ས་ཆོས་སྨོས་འདནརབ་འཇེག་ཚེ་། །འཇིག་ཏཾན་འད་དགྲ་སནཔས་བྱ་སབས་ཤས་ནས་། །རྒྱལ། 


;བའི་གསུངས་པའི་ཆེས་སྤྲོན་འཛོནེ་བེད་པ་། ། དེ་བསོདོནམས་དེནེཆེས་མཆོག་གོ། །སརས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་བྱཔཆུབ་མཆོག་ཚོལ་ཞང་། ། ཞཾངེ་ མས་ཏཱ་བར་འདྲེན་པར་གངཝབ་པ་། །རདག་ལ་ནིཌཁསལ་མྱ་པེ་བ་མང་ཧྭ། ལྟ 
རྫས་བདུགས་ཡེད་འོངམརདཔ་བས་། །གབཞིག་སངས་རྒྱས་ཀྱས་པ་གཟེབོ་རང་། ] དཀོནམཆག་གསུམ་ནྡངས་སུ་གཟུང་བ་རང་། །ཆོས་འདི་ལ་ནིསམསན་གཟུད་པའྱི་བིར། །དམ་ཆེས་འཛིན་པ་དནརས་མཆེག་ག། 
ཇྲི་ལཱར་མགནཔ་ནམས་རྱཆོས་འཛིན་ལང་། །སེམས་ཅན་གངངས་སངས་རྒྱས་སྩནྐགས་གཟགས་། །དེ་དག་གངགས་བར་ཧིསཚངས་པར་བཀད་། །རའི་བསང་ མས་དེསྐདྱ་སཱཾ་འཕལ་ ༢ ། སེམས་ཅན་རེ་ཀུན་དྲུག་བཙམ་ 

རཀད་པ་དང་། །རངྱ་རྔལ་ཐེག་པརརབཏཱ་བཀོར་པ་པས་། །གུ་ཞོག་ཤང ུབཏུནསེམས་བསྙར་ནས་། །དམ་པས་འཛིནཔ་ཁུད་པར་འཕགས་། །གཡ་བསོདནམས་རེ་ལ་གྲཟུགས་ཡརན་། །རྱོགས་བཅུའ་ཞང 


རྣམས་ཐམས་ཅད་གངབར་འུམ་། ། ཧུས་བྱ་ཁུང་མཆེག་ཡེ་ཤེས་ མུ་གཏེགས་པར། །བསོད་ནམས་དེའི་སྭདན་ཡོདམ་ཡན། ། ཇེ་ལྟར་བཀམ་ལྲ་བི་བ་སེང་བྗངདྩོ་ཀང་། །སངས་རྨྱས་ཡེ་ཤེས་ 
མཐའ་ཡོད་མ་ཡེནཏ།།དེ་བཞིའ གཤེགས་ཀྱི་དམ་ཆས་འཛིན་པའི། ། བསོད་ནམས་ད་ཡང་ཚད་ཡོདམ་ཡནན། །དེནས་3རྤརྭབ་སམས་དཔའ་ བསང་ སྱ་ཀས་བྱཧན་པས་ ། རེ ༤༡ ས་ལམ 
བོསསངས་སུ མཆོད་པའི །བསདནཔས་་བཤད་པ་འད་ལས་ནས་། །རྟིམ་ཞང་ཡག་ལ་ཡི་རངས་སྟ་  རབཏུ་དགའནས་དགའ་བ་དང་ | ཡོདེབདེ་བ་ལུས་ཏི་ | བཅམོ་ལན་འདུས་ལ་འདྲི་གདས་གསལདང་།༽ 


-བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདྦུརབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་དམ་པའི་ཆོས་ ཡངས་སུ་འཛེན་པ་ལ་བྱརནབརྩ་སྱགདེ་པུ་དེ་དགའ་ ༽ ཟ རྭ་ཏིས་བཱནྱ་ཧཱཾསྭ་ནབས་པ་ལགས་སོ། ། བཅམ་ལྔན་འདས་གང་དག་དམ་པའཆས་མངུས 
སྭ ྲིྲུྲྲ}ྭཤེྱ་ ༥ ་མཛས་སུ་འཛིན་པའི་དགེབལོཝ་བཞྲི་ཡོགས་གཅུཁནས་མཁའིཿའམས་ངི་ལ་བ་བཞསྩར་བདག་འདུགེས་གན། 


དཱ ར །པར་བརད་ཏེ་ ེ ཏ་།མཐ་ ལཱན་འདས ་འདི་ལར་བརྡག་སེམསཿཅན་ཐམས་ཅར་ལ་ ་བར་བར་འཚལ་བའྭ་། ་བའྨ་སདདཱ་ལཱས 'རང་སག་ སོག་ུངབར་ི ། བར་བ་ ཐམ་སཧདྱཾ་པཾ། ཆྭ་འཚལ་བརངམ་ པའི་ཆས་ ཡངོས་སུ་གཟུམབའྡིསེདདུ་ག་ 
° ཆ་བགེ་ཟར་བ གྱེལོ། །ཆེསརྐྱ། ནྣམ་གྲརས 'འད་ཐཤད་པ་ར་། ཤྱངྲརབ་སེམས་ མས་དཔའ་ནམས་ནམ་མཁའ་མཛོདནམས་ཏྱུརམ་པར་སཱནཔའི འ རྒྱུམཐུནབས་ རླ ཕྱེགས་ ས་བཤའི་དགྱེ་མས་ཀཱ་ི ༤ ཞེསེ་དཔགཏྱ་སིར་པ་ དན ཤུ་པཧུབ་སེ་མཊ་ 
ཿ ངེ ཁ་ནམ 'མཛོད་དང་ ། ཕྲེ་མེཏ མ། པའྱི་བྲར་རུབ་སམས། དཔ ཁ་ནུམས་ 'ཀེསེ ཆས་ཀྱུ་རྣམ་གྲངས་ འད་ལ། ཤན་པ ྱ་བའ་ཕྱར། ། ནམ་མ༩འ་ འྱཀྱིལ་ནས། ཡེ་ཏེག་གཅེར་མངོན་བར་རའཏུ་ཕབ་ཕ་། ་ཕ་ ཟའ ༦ ལས་ཀུར་ཨཾ་ ་ ཱེ 
རི དེས་ ༡༦ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་ཨཁའ་མ། དྲ་ཀསེ་བསུས་པའ་ཡའུ་ཁད་བྱརན་ཏེ་ ཨངས་སུ་ཐའུ་བུབ་རུཧུ་ཨངས། ་རས་་ ཀུ་བྱ་བ་ ཤྱས་ པི ཀྱེསེམས ༢༡༢༤ མམ བའ སཅ་ནགང་དུག་ཆེས་ཀླཱ་རེམ་ 
༧ གྲདས་ ས་འད་ཁཇོནཔར་འྱས་བདེ་དགྲ་ཀར ། རེབཞིནདུ་དམ་ ་པའརོ། ས་ ཟླམ ཐར ་་འ ། རནས་བཙམ་ ཅེམ་ཝནའ་དས་ཀས་པའི་ རོ ་ཚེ་། ] སྩུ་ཡས། འུད་ལཱ་བའི་དེནོརབཏུ་བཏང་བས་ ། འད་དས་མགོས་ 
༧ ཟིུ་སངས་སཀུནའ་ཐམས་ཅདྱས་པརགཟབདྱས་རདོ། །ཆོས་ ཅིནམ་གངས་འདིའི་ཐག་ཡ་དངབརམ་དང་ཐ་མ་བཤད་པ་ད། ། ༤ ཀཡ་དཡང་ཆེདས་དྲོལཔཿཅུ་བཞུམ་གུལ་སོ། 
སམས་ཅན་དཔག་ཏྲ་སེད་གངསྤསེར་པ་ད 'ངག་མེབ་ཟརདཔ་ཐེབ་པརྦ་ཧུརང་ཏོ་། ཉེ། །སམསཅནལ་ལ 'རག་ན་སམས ་ གལ་ཡོ་། །ཡ། ་ཡ་དགུ་ནཆསྦ་ཀྱ་མག་ རཧུཏཿཏང་།  འ་འཇུ། ་དང་བལབ་ཉེད་དོ་། 3 
ནྭ་ལ་དངྱཾསཾའི་ཕུན་གསུམ་ཚེགས་པ། འངོས་སུག་ཅངབགརང། །སྐ།ཅཌ་གཏཱ་ཊ ཡུ ༥ ལོ ལ་ར །དེདག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བཅེམོ་ལན་འདས་ངེས་སྲུ་བུགས་རངཔོ། ། བཅེམ་ ལནུ་ཁདས་ 
ས་ད ཧི བཀབམདནས་ །བྱངནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ ཿམ་ ། རབ 5 ༼མ་ཨཨི་སས་ ༡ ཉཱ་ཧཱཊ པ་དང་ ། བྱཔ་ཆཱབ་ བངམ །རྲརྔ་རཱབ་ས་མས་ ྣ 


༄་༢ཐའ་ 


ནཾ 


རེ དྲ ངུ 


དབལ་ལག་ནདི་ེདང་།།ཟབརབ་སམས་ད་འཚིནེརནདཡལ་དང །།བྲརཆབ་སམས་དཔའ་སོན་ཏུྱ་མས་མ་ཁ་འདོ་དང་ །།བྱརནུབ་སེམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ཏུས་བྱ་སནཔ་དཔ།། རྱངརུབ་སམས་རཔའ་ངན་སོང་སུང་བུ་དང་ ། 
བྱཆུབ་ཟེཿམས་དཔལ་ཆས་ཀི་སལཔོ་དང་ ། ཚེ་དང་ལན་བ་ཤ་རའི་ཡུ་རང་།མེདཔ་ལན་པའོོས་པཆནཔོ་རང་ ། ཚདཔ་ལཛབ་ཀུནདགའ་པ་དང་ ¡རོ་མེཆདྱ་ཀི་བདག་མོ་ཚངས་པ་རང་། ལཱའ་དུབང་པོ་བྱ་ནེ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བའ་ | 
དང་། དགེ་མེབོདིདགདང་། ཟང་ནབ་སམས་དཔའ་དེདག་དང་། ཐམས དདཔ་ལཱནབའི་འཁེརདེདག་དང་ ལཱ དང མིདང་ །ལཱ་མ་ཡོ་ནདང །པིཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཡདེརངས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་ 
$ཅ$ྫག ༼མཁའ་མཛེདྱཀྱིས་ཞུས་བ་ཞེསྱ་བབ་ཝེག་པ་ཆེནཔོའོ་མངོཊ་ ། རོགས་སྟོ།། །རགར་གི་མཁན་པོབ་ཇ་ཨ་ཤི་ཡརང་ ། སུ་ལགྲང་བོ་དེདང་ །ཅ 
ཆེན་ག་ལཚབ་བནད་ཡེཤེས་སེས་བསྩུརཿརེཞུས་ཏེ་ ། སྐད་གསར་ཅན་ ༽རྐྱས་ཀྱཔ་བཅོས་པ། །རྒྱགར་སྐདདུ་ །ཨཿཀ་ཨཔ་ཀར་པ་ རྡ་པའདྩེཚུ་ནམ་མ་གྭཱཝཱ་སྭད་ བེདྭསད་དུ་ ། འཕུགས་པ་བདེེ་བེདྱཀེས 
ཞུས་པ་ཞེས་བ་བ་ཕེ་ ་པ་ཆེན་པའི་མདོསངས་རྒྱས་དཔ་བུར་རཱབ་སེམས་ རཔའ་ཐམས་ཉད་ཡ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་། འད་གད་བདགགས་ཐོས་པ་འིདྱ་ ས་གཅིག བཅེམ་འྲན་འདས་ཤག་ཀུའི་ཡུལ་ནསར་སའ་གནས་ན་ ; 
ཤགྲ་ཀལྡ་ནམས་ཀྱོ་ཞིངྱེར་ོ་དའི་ཀཱན་དགའ་རབ་དང་ དག་སབལཱ་བྱམའིདགེ་མེངག་དེགེ་འདུནཆེནཔོ་དང་ ། ཐབས་གཅིགཏུ་བཞུགས་སོ་། ཁི་ཤགྱ་ིུབུབདྱེཔརསྱ་བབ་སེར་སུའི་གནས་ང་འམཆན་པནོས་བུྙས་ རེ 

༽རོར་བ༔་བ་ ༤༨ དྲག །ཕྱགས་གཅག་དུ་འདུག་ག། + ་ 


ལ་བ་དལགས་སྭ་ཐལ་མ་སར་པ་བྱཏད་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སདེས་གས་ལང་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཅ པརཱབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཏུ་དཔ་ལྔནན་། ། བླ་ནད་པ་ཨང་དག་པར་ཛིགས་པ ཊཁྱ་བྲ རརུབ་ལས་རྱརྲ་པ་ཝཾཀ 
` ྤ ཧུ > ཱ ་ཱེ 


ནེ 


༦ ¿6 ཿ 
རཿ ༡༡༨ „- 


× 


༩ 
༩ 


བུར ཆུ་གཉམསེ་མངོནབར་བ་སྦབ་ པར་ དྲ་གད་། ཅང རྒྱས་ཀྱཿ ་ི་ནང་ནས་༢ སངས སྦྱ་རསྭ་་ནིང་དུ་མཆེབར་བྱ་ཧུད་ ཧངེ་། མོངས་པ་མ་མཆས།་པར་འགྱམ། པའི ུས། 


སྱཾ་ཁམ་པ་ ཐམས་ཉད་ནམ་ པར་སང་ཞོང་ ། ༩མ་པ་ཁྱབརང་པ་ཐབ་ ཐེབོ་པབ་འགུར་། ། གཟུངས ཏང་ཐབ་པར་འགུར་ ། སཱོབས་པ་ ཐོགས་ པ་མ་མཆས་ 
ཞུ་ན ན་གནས་ཀྱར་ 'ཏན་གཏུ་ཛངས་ པར་སོད་པ་ ཡ་ ་མཆཾད་ 


°  །པར་འཕ༅པ། པ།།ཚགས་མྱངས་རངྱས་ཡུཆནཔའི་མཚན་ཨུམ 

ཅ་ བྱ་གད་བ་པའགུར་ ། སེགནས་ཅབ་མངོད་བརུ་ཤེས་བ་ཝ་དང་ལཱནངར་འྱུབ་ ། 
ཌྷ བཿ དང་ལན་བར་འགྱུར་ ། ཅི་ལགས 'རང་ལཱན་ཞངེ་ ། སཱོང་པ་ཏཾརེ ༡དཾ་ཡ་ ལྷག་པར་མས་ སར རལ རྐགཏུརྱུའུ་འཛུང་ཞུང་ ཡ་མངོན་བར་དགའ་ ཁམ་ཨུན། 

ཟླ 2 ཀི [ད་གདུཅས་གསོ་སས་དང་ ༩ ལོ ལཱན་འདུས་ཀྱོས་ཤག་ཀྱའབུ་གཞོཊུབདྲ་པེད་ལ་འདྲ་གདངས་བ་ ཀའ་སུལད་དོ། ོ། །རེགས་ྲུབཁེ་དབཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་ ན་འདི 
།རེགས་ཀྱ་བྲཱ་འོརྱ་སེ ་བམར་ལ་ལ་ ཐི རུབཧ ། ཧཱ ལོ་ཨཱངྒ་མཱཏཊ་ཁའེ། བ་དང་། འཇིག་ཉན་ལ་ ངས་བ དང་། སྒྱ་བོ་ཕལ་ལོ་ འ་དནརང་ 3 5323 ་ཡ་ཕན་པ་དར་ 

ལྟེ་གཡ་ལེ་ ས་ལེགས་མ་དེའྲི་ཕུརརིགས་ཀཱུ་འོད་ལེགས་ པར་རགུཏུ་ཉོན་ཁ་ཡུད་ལྲ་བུཔ་ཞོག་དང་། ངས་འདོལ་བ ཤངངོ། ། བྲང་ནབ་༢ 'སམས་ འདར་ཚད བིགོ་ 
ར་མ ྲ ི་ པྲག ཐས་རང་ །ཞེ་བཟུད་པ་ ༣༤ ལ་ལདགེ་ཡང་སརྱཡག།ཤེབ་དང་ ། བརྡེགས་ཀྱར་སྦརགྱ་རྲེག་པ་དང་ 
འཚར་འབུས་ཀུང་སཱར་འཛངྱསཾ་འབབ ཌྲོས་ཀྱང་སཱར་ཱྒྱ་འཁྲོ་བ་ ། །རགསྱ་ཀྲ་ བ་ཆས་བཞ་པ། ཕེ་དདག་དཔ་ལ་ནབའི་ ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནླུབ་ན། ད་པ། ཨར་དག་པར་རེགས་ པའྱི་བརརུབ་ ཡས་ཕྩས། སེ ལེག །ངེ །ངཾ་ 
།སྐད་སླས་བའི་ཡོནཏན་སུན་བུ་ ས་པམདངས་ུ་བ ཕག 1 ༣ 'བཀཁ་སུལད་དོ། །བདབར་གཤེགས་བས་ངེ་གདགསུངས་ནས་ ། དེ་བཞིནེདྲུ་གནོཔ་ས་གཞན་ཡང་འདེ་ 


་ ་པ་ རར་ 


མེས་ ཀྲག  ་ །གནེདྱ་བས་གཊ གཞ།་དནེ་གན་ཅ། །དགྡི་མ་ས་ཟླ ལྦ།པྱ་ཧམ་ནས་ཀྱངྱ་བར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སནོཏནད་དག་ཐེོ་ ཟོ་།།སྣ་པའི་ཡགེ་ནམས། 
རྟུག སུ ཨཞག་པའ་སེམས་ྱས་དབདྲ་མཁག་ལ། ཟཝ སྣུག་ལས་ ཡག་ 'འྭབས་བུ་ར ཐེབ་ནས་། ། ་ཨེ་ཤེས་མ་ཆེག་ཏདྱ་སུརདྲ་ཐོབ་པར་འགུར་། ུབོ་གང་དག་འཆོག་ནུང་དགའ་བརཅངེ་། །ཌླ་རྟུམ་གནོད་པརསས་ ས 
ལྱ་མཱ་ འཚོགཿར། །རྒྱུརཔམྱཾརྨུ་རཱམས་ ཨྱ་བག་པ་ྭོ། །སམསཉན་ཧུན་ལ་ཝུནདང་ཏི 


ཱ 
པའི་སམས་ ཨྐུ་ནམས་ཀ་ ༢ ག་བྲསལྱ་སུ་བཟ ཅན རེ་ལརབས ་ན་གཞན་ལ་ 
་ ི་མ་ ། འི་བསྡུན་ལས་དེ་ རིངསྟེ་ ། རེ་ ༽ བ་ 'ཀྱི་རན་འཛིན་ཡན་། རབས་ད ྩས་བྲུག་ 


༦ བཅུར་ལན་། ས་འདར་ས་ཤེས་དམ་པ། ནུར་འཐགྲོ སྐེ་བོ་རྨེརས་ པྲ་འེས་པའ་ཐལེ་ནོན་པ་། ། །འཇིག་ནེནམཁས་པའ 

རིབ་། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་འདྲིརྩ་པེ་འའོ་ཞང་། །བརྙེན་ བྲ་ཇེས་སང་གཞན་ལྱསི་གནད་པ་། །སད་པ་ དཀན་བ་འདདག་ཛགོ ས་བས་ནས་།།སྙུམ་བླ་ཚ་ག ཉེས་མཚུནམཛེས་ཕུན་སུམ་ཁོོག་ 

མྱིཾམཁས ་ུགྱཏུ་ཡུང་ཞིང་ཝང་སེམས་ ལཱན།། དྲ་ཁུ་ ་ཿ ' སཇྱ་ང དནགས རཅེང་། ཀུན་ནས ༡ཉེན་མོངས་ པྱ་# ས་འ པ་།།ཧེ ་སྭ་བཝ་བའ་ ས་པ་འདྲེ་དམས་ ཨིན་། །རེ་བས་ ་རྟག་ཏུ་ཐ་རོདཿལན 

བསྟན།།།དག་སྦོང་ཆོས་སྱུ་བ་ཡ་བསྙེན་པར་བུ་། ། །དགེ་བའི་བཤེས གཉེན་ཡོངས་སྲུ་ཡིབཏང་ས་ ར༽ ཕ་བབན་མཆོགྱུ་དགའབྱ་ ། གསུག ཞན་ཡངྱ་བྲཆབ་ལམ ཨས་དཔའཚེས :; བནུ །ཐཱནྱ་སེད་པ་ 
ཨངདག་པར་ཛེགས་ + = ཡས་ཕོརྩ་མུ་ཝོགཅངེ་། །ཇྭསདྱ་ཱས་པཁ་ཡོམཏན་ཕུམགསུམ་ ཆོགས་པ་། 'པ་ཡར་ ་རྗེས་སཱ་འཐབ་ བ་། 7 ། རགས ས་ ཀྱཁུ་ འདེ་ལ་ཆས་ ་རནྩོཏ་གཏེ ར་ཆ རས "འདད་པ་ ་དང་ 
ཆོསྭ་ཀྱི་ུན་དགའ་ལ དྷ ལ་དང ། ཆོས་འན་པ་དང་། རས་སནཔ་ཡན།། ། བདྱ་སདསངས་སུ་ཟང་ཞིང་ནུདྱསར་ཡ་བསྟེན་པརྩ་སྱ་ཡད་པ་ཡན་ །སཱན་ཡའ་ འི་བདག་པོ་དོང་ ། ཨུན་འྱྱེད་པའི་དཔྲཚུ་ལཅ་ནདང་ །ཏུན་ 


ཨ* 7 6 ° ÷ །འགྱེད་པ་ ལཱ་དག་འ་བ་དང་། རགས་ པ་དང་ ། གཉུདེ་ཡོངས་སུ་སྭངབ་ སིན སེབ ་ཉུཾདེ་ལ་མཱས་ པ་དང ། ཤེང ་ཉདེ་ལ་གུན གནས་པ་ ་པ་ཨེན་ཏེ ང །རགས་ 'ཀུ་ཐ་ཆེས་ ༣ ཞི་པེ་དེ་དག ནུད ལྡན་བའྱི་བདཆབ་སས་ 
༠ དཔའ་ཞི་ | བཱ་ཨམྱད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཛེགས་པའྱ་བྲབཆུབ་ལསྭ་རོརྦ་ར་ཝགོ་ཅོང་། ངེ། །ཇི་སད་སཱོས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་དགྲ་ཀང་འཐབ་པར་འཁུར་ར།།བཅེམ་ །ནས་ཀུས་དེ་སདེས་བཀའ་སུལད་ཏེ་། །བད་བ བའདབ་ 
¿ སུུ་གསུངས་ ས་ ། དེབཞནེདུ་སེནཔས་གཞན་ཡང་འདྲ་སྐདཅེས་བཀའ་སུལད་དོ། ། སུ་དག པ་འདདཔ་དང་། ཆས་གིདནནབྲུ་ཡོན་འྲགས་བྱད་པ་དགན། །གང་ངག་ཆེསོ་ཧོ་འཁར་ལབྷསར་ཅིད་པ། །དནས་ 
༡༦ཡ་གས་ འུ ཐེབ་ པར་འྱགུར་། །གཞན་ཡས་ཐས་ནས་ ་ཨང་དག་ ༦ དཅངེ་། །ཕ་མེལོདྭཏུགཏེརས་ ཆསོ་སོྱབེད་། ། ས་ལནར་དུག་འཁ་རོདྱ་ _ཤུམ་པ་སུད་། །བླ་ཨྱེར་བུརྤཧབ་མཆེག་ ལའེག། པར་འགྱར་། | ཡགོ་ ཡུན 
དཱ ཀུདུྱབན་ཕྱེར་ནམ་པར་སཱང་། [རྒྱལ་སྲས་རྟགཏུ་སཱངས་པར་སྭོད་པར་ ༡ འགྱུར་། །ཚུངས་པརྦཧདོ་ལ་བཏན་ཡ་གནས་ཤོང་།།འཁརལ། རེ _ དདདམ་པ་བསྐུར་བརྩ་བད། །བན་པད་ནམས་ལ་མཛོན་མ་འགའ་ཡོདདེ་ $ 
4 འདོཾ་ལར་སྣུག་བསྡུལ་ཉམ་ཐག་གེམ་པར་འགྱུར་། ། དེ་དག་བསྟེནན་ཞེ བཅྱེད་པ་སྟན། །དབས་ཡོངས་སུ་སོངས་ལྱ་བརརབ་སད་། །དནས་ ཤགྲ་ཀྱིབ་བདྲ་བེད་བསྟན་པ་འདེཐེསནས་ཆས་ཞིང་མགུ་ཡ་མརུ་རངས་ 
ཤངེརབུ་ཏཱདགུའ་སྡེ་ ། དགའ་བ་དང དངུ་ཨོདེ་བ ངེ །།རང་གེ་ལུས་ ལ་རྒྱན་བཀྲལ་ཏེ་ ། བཙེམོ་ མོ་ལུན་འདས་ག་ ལུ་བ་དེ་ལགོས་ སུ་གཏེར་ཏཾ། ། མ་ཐ བཅམ་ལམའདས་ཀྱི་མཐུས་ རྒྱནེ་དུག་བཅེམོ་ མོ་ཝཱན་འདས་ *ཀི་རྔབུའཿ བོང 
ཐདྲ་ཀཱ་སར་ག་ བར་སྣར་ལའན་ མོམའི་ཁང་པ་ ་གས་ པ་ཞགེ།ཏཱ་འདུག་ པར་རྱུརད་ནས་ ། '། །རོན་པ་ཆེའི་ཁང་པ བཾ གས་པ་རེ ་པ ་དེ་ནས་ཨཱཱ་སཱན་ཐམས ཅད་ཀྱིས །བརུན་པ་ ལཱ་བྱཟུང་ནས་། [བཅམ ཐོལན་འདས་ པས འཐེར 
¿ ཕའྱ་པརྔ་རཱབ།ཏཱ་ཡང་ སེམས་ ཊབསེཾད་ནས་ ། ལིར ལུ་བ ད་མི་ག ་བ། འདེ་སམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་མཐུན་མོད་དྭ་བས་ ལི བཀ ༄ི ད་པ་ ཁའ 


བབ -ˆིར་ཡསམ་÷ 


| བརྡ་ཛོགས་མབྱེབ་རྱར་བ་ང་ཡོདས ་སུ་བསྔ་བར་ བྱསིའེ་ ལ་ཞེས་ འཛེརད་ཏེ ། ཏེ། །ནམཤག་ ཀུ༼འ འི་ུ་བདྲ་བུད་ཏིས་ ཀང་ 
སཱ སྐདེས གསོས །།བཅམ་ ལཱན་འདས ་མྱནམས་ ཏུག '་མཆས་ (.ྨ་ ཤརྱ་སུགས་ སསུ་ཀ ལོ་ཉགས་སྐྲུན་ དཱ 


` སའ་ཁམས་ཡལ་སུ་ཏཾན་ །ཆུའི་ཁམས་ལུ ལ་ཨཾ་ཏན་ ། མྱེའ། མས་ཁ 


དཔའྱིམའེ་དག་མཐ་ ། མཐེང་ནས ༡ཀྱར་ཡུས་ ུ་ཌི་ཟབཞེས་བེད་པར་སརདཏེ་ ། བཅོམ་ 'ལཱན་འདས་ ་ལ། ཁཾ 
ནུཊ་ཕོགས་སམ་ ། ཐུང་ཕྱོགས་སམ་། །འེག་གམ་སང་ག་ཕིགས་སམ་ ¡ འེནཏེ་ཕགས་མཚམས་གང་ནས་ ་ 
མཆས་ ༽ བཅམོ་ ན་འདས 'ཀྱེས་བཀའ་སྱུལད་པ་ ༣ །རེགས་ཀྱེ་ཊུ་འདེ་ནམ ས་ཞཀར་ཕུགས་ནས་ཡ་ །འརས་ ། ལྤནཔནུབ་དངྱ་བང་སྱོགས་དང་ ༽ འགོ་དང་སྟང་ག ཕགས་ འདའ། ཕྱགས་ རང་གང ་ཀངབས་ འཇས་ རཀ ༽ 
འདྷནམས་ནི་ཝ་ཨ་ཡིནེ་། ཀུམ་ཡན་ །གནད་སུན་མ་ཡན་ དམ་ལ རྣ་ནྲུ། ན་མནན ། ནམ་མཁའ་ཝཱངམ་ཡན་ རྐྱེ་འམཉོ་མ་ཡ་  ཉོཆནུཔོམ་ཡིན་ ]རམ་སེེན་ ཀི ི་ 
མྱེ་ུན་ ། ཆུང་གི་ཁམས་ལ་ཕྱཾ་རྟན་ཏོ”། །ནམ་མཁཁི་ཁམསུ་ལྱར་ ན་ཏ ཉེ། །འདིདག་ལ་ནིགཟུགས་སེད་ ། ཆོར་བྱ་མེད་ །འ ཤེས་མེད 

འདུ་ཅེད་ནམསྐ་་ ཡྱེད་ ། སམསྦྱ་སེར་། ཡིདྱ་སུད་། ནམ་ཡར་ཤེས་པྱ་སུད་ ་ སུས་སྱེད་། ལ་ས་ཀྫིན་མ་ བར་ཡུན་པྱ་ཡེད་  འཇིག་ཏེན་འདྱི་ཡིད་༽ འ རྡག་རྙེན་ཕ་རོལ་ད་ཡེད་ ། འོ འཇོ་བྱ་མུར་འྲ་བྱ་སེད་། གནས་པྱ་པད་ 
ཁུར ་ བྱད ༦ ་ཀྱབ་འདོ་དག་ནི་སཱལ་ངཔ་ ཞེསྱ་བ་བ་ཡེན་ནོ། །འདེདག་ནིགཞྱང་བ་ཞེས་བ་བ་ཡནེནོ། །འདད། གོད ་ཞསྱ་བ་བ་ཡེནེ་ན། །འདི་དག་ནཱ་ལེས་བྱ་སེད་པ་ མྱ་བ་བ་ཡན་ 
ནཱ །ཧདདགུ་གག་ག་ ཡྱད་པ་ཞེས་བ་བ་མ་ཡནན། ༽།འདི་དག་ནམཚན་མྱ་སད་པ་ཞེས་ཆུབ་ཡ ཡནནོ། །འུདདེག་ནདེཁེན་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡནནོ། །འདི་དག་དསེངོ་པ ཞེས་བ་བ་མེཤ ལ་བ །འདིདེག་ནེ་པཔོ་ཉོརྱསེད་པ་ཞེས་བ་བ་ཡནན་ 
རརགས་ཀྱབ་དཔརགསྤ་ཀྲབ་མོ་གང་དག་ ། དེ་ལྟར་ཆས་ཐམས་ཅད་སྫཱ་ཡད་པ་ལྟ་ཁུམ་འདོད་པ་དང་ ༈བའདོོང་། འ 


འབྱརསུད་པ་དང་ ། མངོན་བར་དད་པ་དཔ ། ད་ཡིད་ཆེས་པ་དང་ ། གཞན་གྲི་དེ་སོ་འཇེག་པར་གརད་པའ 


རྨ ° །ནགེས་ཀྱཾབུ་དང །གསྭ་ཀ་མ་རདག་ནབདྱཆེདཔའིཞུ་ཞེས་བཁ། 'བྱལ། ༤༥ པ་ཞེས་ང བྱའོ། ༩༨ ཆ་ལ ཅེ ་ ཞེསྱ་བུཁོ་།།སུན་པ་བས་ལད་པ་ཞེས་བུའོ།ཉན་ 
ཿ ལངོས་བ་གྲངས་པ་ཁེ་སྭ་བ་འོ།། ས་ཡང ་བདོན་པས་འ་འའ་བདོ།། ད་བསམ གས་འུ། ཨེ་སོང་ཞེས་བུའོ་། །ཟམ་ ེཊ་སོབ་་ པོ་ཞིསྦུ་བའོ། །གླང་པོ་ཞས་བའི་ ཅྩོ་གསི་ལོ་ཁ་ 
„ བཟེད་པ་དང་ལྔན་བ་ཞེསྱ་བའོ་། །ཟུརནབསེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བའོ། །སེམས་ གི་བུ མས་དཔའ་ཆས་དང་ལྡན་བ་ཞེས་བའ། །ལུར་བསྟན་པ་ཞེས་བུའ་། །རགས 
„ཀིཾ རར ཝམསད་སུལ་པ་ཀྷཿབུར་འདོད་ རུ་བཟེད་མ་འདུག་ཡོམོས་ ། རདེད་ཐེས་ནས་ཀང་སང་ནེ་སྦུག་ལ་དཔང་བར་འྱགམབ་ངང་། སཿ སུརྨ་ཟུག་པ་དང་། ཤར་ག རུར་གཤེ་བའོ་རགེས་ཀཐེ་དེ་དགན་དེ 
- ཧཱར་མ་ཡོནེ་བ་ བྲམ་ཟ་མ་ཡན་བ་ཞས་ཤའ་ མས སྭ་བའ། །དྲསགས་པ་ཉའ་ སྭ་བཁ་ ཊོ བཀགས་པ་མ་ཞས་བལ་ །པའྲ་གྲགས་པོ་ སྭ། །།ཡོངས་སུ་སཱརབར་བ་བ་ སྱ་བཁ། ། 
¢ ཙོུབ་སེམས་ འ་ ྱའ་། ས་འ འངི = ལ་ལ པོ ༅དབ་སེམས་ དྲ ་འ སྨེར ཧུ ཟད་ཐུབ་སེམས་དཔའ་མེད་་བཞས་བའོ་། །ྱུ་རྲབ་སེས་ 


དཔའ་ སུན་འྱབནེ་པ ༡ཞེསྱ་བུའ་། རོ །བྱདརྒབ་སེམས་དཱ་ དབའ་གཏུམ་ལུ ་པ་ །ཞེསྱ་བྱལ་། །དེ་ནས་བཏུང་ཐུགཉན་ ག་བསཡ་ ཞིརེ་ རྱེ་སི་བ ཡི་བནནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ག། ་ག་ཡ་ ཡ་བ །དེར་སང་སྣཾ་ཕཱན་ནས་ །། བཅམ་ ལྷུ་འདསཱ། ཡཿ ལ་འདྲིག་ཅས་གསེལ 'གས་ལང་ 
ཧྭ །བཿམོ་ལྔན་འདས་ཁསཏྲརཱསྲ་གངས་འདིབཤད་པས་སེསྤད་ཇཉད་ཅག་གའེན་མཛད་། །བཅེམོ་ལན་འུདས་ཅེས་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཛིགན་ཆེསྦོ་ཀྫནམྲ་གངས་འད་བཤད་པུས་ ། འདདཔ་ན་སྔོད་པ་དང་། གཟུགས་ 
. ན་སྣུད་པའི་ འི་ལཱའིུ་བ་དྲ་བཾ་བཞོ་སྟང་གསེ་ ། རྒ ༩ མྱེ་སྩ་བའི་མེསོ་ ཊཡ' བཟོད་པ་ ཛི །དགེ་བསེན་ལ་ ། ཡི་བ བ་དམས་ ཏེ པར་གྲེལ་ལེ་། །དགེེ་སྭངམ བནན་བྲྭ་ཚ། ཱས་ཀྱར་རྱེ་སྐྱ་བའི་ཆེསོ་ 


×: 


_ བརྡོད་པར་འགུར་ [སྟོནཾ་པར་འགྱུར་། ཡང་དག 


༽༣"འཁ་ ི སོ: 
8 ;; ཆོཾ ༡་༄༅ ×» ས་་༢ེང་; 343 223 2 2222 - ༣༢ 
' ཚོ སྨིསི་ ཅོ ི་ོ ༩ 


;ལ་བཟེད་པ་འཐེབ་པ།, །བྱར་ནབ་སེ་མས་དཔའ་བདྲེ་བེད་དང་ ། དྭག་བསྟན་ལཱ་བྱར་གཞན་དག་ཀུ་ྱསུ་སཱཱ་བའཆོས་ལ་བ ཟདཔ་ཐབ་བཱ། །དགེ་བསེནཱམཏཱྷཱ་ར་ལཱ་ཡང་ཆསོ་ནམས་ལ་ ། ཆོས་རྱིམྱིག་རྡལ་ཨྱརཌངེཔྲེམ་དང 
ྦལ་བརརྣམ་པར་རག་ལྟེ་། །ལདག་ཐམས་ཅད་ཀྱར་སི་ ་བའིམསོཁབ་ཟད་པ་དང་ལན་བརགུརད་ཏོ།།དདག་ཐམ་སཿདྭ་ཀུང་འད་ནས་ཤ་འཛས་ནས་ ། དབཞན་གཤེགས་ལ་རྲག་བཅེམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛུགས་པའ་སངས་རྒྱས་ 
གགེིེིེྲེྲྭྲྭྲྭེྲིྲཉྲཉུཉུྱུུདུྷཉ]7]ཾ7]ླ]ྣ]ྣླ]ླ]ླླྣླྣླྣྣླཾྣཾླཾེཾླིླིླིི་ 

པོ སུན སོ ོིསངགསམགོོངཆནཔོ་འཇིགགཞུབ་མས་ཁ འི ཟླ་ན་ཡྱད 


༦ ༤༣༥ ཤི ཐོ 

'པར་རབ།ཏཱ་སྣཾནཾ་པར་ རམོ། །དདག་རུས་གང་གའ་ ང་གྱི་པེམ་ དྭ་ཀུ་བསལ་པ་འདས་ནས་བླན། ༣ 2 ༤ 

3 མྱེར བདེ་ལ་ ༨ ཁྱ་ཉཧོར་མིམས་བནངས་ལུད་བཞིན། ཐརད །དཀདེནས་ལ༽ 
དྲ 


པ་ཡར་དག་པརྡ་བོགས་བའྱི་བརནུབ་མངོན་བརྡ་འོགས་པར་འཚྱ་པ། བར་འགུརར། །དེནས་བདུདཝགཅན་སུགབལལ་ཞང་སདྲུ་ (ས་བནངས་འ 
ཅརྱ་མཱི་བཤདདུ་གསོལ་ཞེས་སྩས་ས། །བཅེམ་ལན་འདས་ཀུས་བག འྭ་སཡུད་པ་ ། སྣགེ་ཅན་ཁེདའི་སདམ་སཱགག་། །རེཙའི་ཕུར་ཞེ་ན་། 
ཁ་བསོ་འདྣིསདཅེས་གསལད་ཏ། །བཅེམོ་ཝན་འདས་ཆས་ཀནམ་གུངས་ཁད 


འགྲ་ཞང་ཚིག་འདྲ་ནད་དུ་། བཅམོ་ལན་འདས་ཚེས་ཀྱིནམ་གངས་འདྲིས ལཱུ ཤ་དབུ་ཁ 
སྐངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་ཁདས་ཐམས་ཅད་ཌསྭ་ཉོ་འཁར་ལབྷར་བ་འདིན་ཝེགས་ཕྱ་སེད་པ་སནན། །དེནས་བཅམོ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ུན་དག ས་ 
ྲ ནེ་ཁུདོ་ཀསེ་ཆས་ཀནེ་མགངས་ གྱིས་པརུབ་སེམས་དཔའ་རེས་པར་འབྱུར་བཞེས་འབ་གཟུར་ཤིག་། །བདེ་བེརྲ་ཀེས་ 


མྱི་ཿི་གས་། །དྲ་དཝ་གཟུང་བར་བྱསཾ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཨུན་དགུལ་བདའ་པར་ུ་ ་, གེ བའ 
ཐོརེས་ཆོསྤ་རྔན་མྲ་གངས་འདྲི་འུད་ལ་གཏད་དེ་གཟུང་བ་དང་ ། ཀྐག་པ་རང་ ། བཤད་པ་དང་ ། ཞན་དག་ཡ་ཡར་རྒྱཆེན་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་པརྦ་བ་བའ་ཝཱརེ་ཡོངོསུ་གཏད།། 


ཤུས་པ་ཞེས་བ་བད་ཡང་ཟུཔིག་ ། ཨྱན་དགའ་ 


4 £ 


„ ;*།ཀེཅིའྲི་ཕི་ཞུན ། ཨུན་དགའ་བོ་རིགསྱུ་ཧྲག་འམརེགས་ཀྱ་བུ་མ་ཐིག་པ་ཆེནཔོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་གང་གིས་ཤེས་རབུ་ཀི་ཕ་མཁརྨཏྲ་ཕ ཊཔ་མ་རྟགས་པར་ ། ཕ་རཁདཏཱཱ་ཕཱཾན་པ་ལཱ་པོ་དག་ལ་བསལ་པ་བཅུང་། 
¬ ÷ སཱུད་པ་བས་རིགས་ཀུཿཔ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་ཐྭ་མེ་གང་ཞིག་ཆོསྤ་ཏྱི་མྲ་གངས་འདེ་འཛིན་པ་དང་ ། འཆུང་བ་དང་ ། ཀྲུག་པ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་པར་བྱེད་བ་དང་ ། ཚུལ་གཞིན་དག་ལ་ཡང་མུཆེར་ཡར་རགྱངུ་སྟན་པ་དང་ ། ཐན་ 7 


, ཏེ་འཆང་བ་དེ་ནེ་ །དེཔས་དཔས་། འོ་ཡ །དེནས་བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀེས་དའ་ཚཆགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་བཀའ་སུལད་ཏོ། །གངཞིག་ཚུལ་འདིམ་ཐེས་པར་། །བསལ་པ་བཅུར་ནསན་བན་ཡང་། །བྲ་ན་ཨྱད་བཱེ་ 
% སྦྱིན་བ་ཞེས་།།དེ་ནི་བསྔགས་པར་མུ་འགྱར་རེ། ། གང་ཞག་བྷསལ་བ་བྱཅྭ་ རནམས་སཱ། །འཇིག་ཏེན་པའིཚུལཌམས་སུང་། །དེན་ད་ེིགས་ལ་གནས་པས་ ན།། ཚུལ་ཁྲིམས་རནངག་མྱི་འགུར་། །གཔ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཀཾས་ཁསཱ་གཱ་ 
+ པའི། །མདེསཱ་ཟབ་མ་འདི་འཛིན་པ་། །ཆུལ་འིམས་འདིནླབ་ནས ་ ར་། །སངས་རྒས་ཞུན་ཏྱིབསུགས་པ་ཡེན། །གཔའ་དེངབྲསལ་པ་བ  ཅུ་ནམས་སུ། །བཟོད་པ་གླ་བ་ཁྱིསིྱེསརད་ལ་། །གཞེ་ཁད་བེད་བཅི་ 
#.སྲོག་ཆགས་ནམས་། །གུན་ལ་བཟད་པར་བེནྱ་སུརདྱ་ཀང་། ། འདི་ནནུལ་ འདི་མ་ཐསོ་ནས་། ། བཟོད་པ་དེ་ནི་བྭུགས་མ་ཡནེ། །གངཞགེ་མདོའྭས་ འདུ་སྭ་འདི་འཇིནཅོང་། །གཞན་དག་ལ་ཡ་པརབ་གེནན་། །བཟོད་པ་དེན་ 


.བཱན་མྱེད་། །སངས་རྒྱས་གུན་ཀྱི་བསྔགས་བ་ཡན། གང་ཞུཊ ཚུཝ་འད་མ་ཐས་པར་། {བམལ་པ་དགུ་ནབྱརྔནམས་སཱ་། {འཆག་པ་དག་ལསྱ་པུ་འདའ་ཨང་། །བརོན་ཁྲགས་རུནབསགས་པ་ཡན། །གང་ཞིགེ་སཱངས་རུས་ཏུས་བ་ཤད་ད་ 
མདོའོ་ས་ཟབ་མོ་འདེ་འཛིན་ན་། ། བརན་འགུས་དནྡེ་ཐརྱཡེད་། [སྐར ཀུན་ཀྱི་བསྔགས་པ་ཡན་། །གར་ཞག་བྭསལ་པ་བྲ་ནམས་སྭ། །བསམ་གཏན་ལཱན་བའ་པརྱསརད་ལ་། །བསམ་གཏནར་ལ་རེ་གནས་ན་། / ཛི | 
གཏན་པ་ཞེས་ཏྩེསི་བར་། །ནང་དང་མྱཾ་རཡོ་ན་མས་ལ་ཡང་། །རྡུལ 


ཙམ་ཆསོ་ཀུྱོ་ཏོགན། །བསམ་གཏན་དེནྲི་ནསདྲ། །དནི་བསམ་གཏན་པ་ཞེསྱ་བ། ། ངེ་ལྟར་ཡྱེན་དངཚུལ་ཞོམས་དཔ་། །བཟོད་པ་དཔན་བེཅོན་ 


༤ 


ཆ*ང་ངཁམ ར་ལ རུ ༥༦༨». 


` 


།བཅུས་དང་ ། །བསམ་གཏན་གེས་རབམཏམ་ དཀིས ཡཨ་ ཐོར །།བཅེོ་ལན་འདས་འ ག་གས ་བཀའ་སུལ ཡདནས་། འའ ་ དང །གག : ང་ 

དེ་དང་ །ལཱ་དངྱིདང ། །མ་ ཨནེ་དང་ བི རདབར་བཅས་ = = - ངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ ལྷ་ཁདས་ུབ ཧཾས་ ་གསྣངས་པ་ལ་ 'ངོན་པར་སད་ང།། ། འཛགས་པ་ བད །ནྱདྲ་ཀས་ཞུས་ པ་ །ཞེས་ཐ་བ་ ག་པ་ཆེན་པོའ་མདོ། ། 
རྫགོས་སྭ།། རང །ྱགཀམའན་པ་ ་པོ་པ་ རུ ་དང་ ། ། ཞུ། ཆེནྱ་གི་ལོའ ་ལ་ཅཙ་བ་ བནཏེ་ཡེ་ཤེས་ཝེ་ལས་བོགོ བརགས་པས་ བསྒྱུརིངེ་ཞུས་ཏེ་གཏུནལ་ ཕབ་པ་། །།ཆུགར་ སྙདདུ་ །ཨྱརམ་གཱཱར་ཨཱགྭ་རཱ་ཇཱ་ ] པཿ པ་རྲ་པཾ་ཚཱནཱ ། མ་ ཡི 
སྣུན་སྤུ་ང། ། བད་སྙད་དུ་ ལཿ § གླས ཀའ པྷ་ར་མཚོས་ཞས་ ་པ་  ཞེསྱ་བ་བ་ཝེག་པ་ཆེན་པོལ་མདོ། །སངས་རྒྱས་དང་ །བྱབརཱབ་སེམས་ བན "'ག། །འཚལ། ལཾ ། །འང་ དབདས་གས་ཁུ ་ཐས་། ཐེསོ་པའ་དུས ཡིར ནཿ 


༩ བཅསོ། ལྗུན་འདས རྨག ་ པུ ངོ་སྣཾར་ཉཾས་ ¡ བརྒྱཝཱ་ བཅུའེ་དགྲེ་མངག་རེག་འད འདན་ཆེན་བོ་དུང་ ༽ བྱདུཆུབ་སེམས་དཔ ཊཱི ཁ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ མང་པོ ་ཟས ”གཉིག་ཏུ་བཞུགས ལི །།དུ་ 


ནས་བཅམ ཅམ་ལཱན་ཁདས་ 88 ° མ་ ཀའ་ཆད། །། ཅ་ཆེལ་ ལེ་ཁདེདག 'བརྔེད་ན་། །བྱུར་དག་བྗརོདོ་བ _ ས་ཚོས་ཀྱི་ཁཱར་པོ ཕོ་བྱརརྦ་འྭ་བ ཐབཞཱ་སྟབབྡརད་པར་ འགྱར་བ་ནྣམས་ ནེན 
འནསེང་ཞག། འབྲི་ས་ ང འདྱ་བེད་ཐམས ༡༩རྱ་སི་ཏག་ 'པར་བྱཔར་བ། སམས་རཔའ་ ཡས དབའཆེནཕྲོ་ནམས་རྱེ "ཀྱ་བསྟན་པ མྱེ་ཟདཔ འཤེས་ པ་རབ་ཏུ་འདྭག་པ་རདང་ ། ཟག་ པ་ ༣༢་ པའ་ཚེས་ བམྲསུཿད་འ་ཏཱཿ། །བསྔ་ལ་བར་ང་་ 

ཅཆུབ། མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས། ཧུ་བསཱན་བྱ་ཡ་ཟེད་པ་འཤེས་ ༨ རམ པང་། ཆོས་ ཐམས་ཤདལ་ འདྲགྱ་སེད་པར་བུར་རུ་བ། མས་ མམས་རབུལུཆེ་མབོ་ན་ རཿ 'ཀྱ་བེསྟྙན་པ རྩི་ཟད་པའ་ཤེས་ ་པ་རབ་ཏཱ་འདུག་པ་ རར ༽ 

རྱ་པན་ལས་ཁདས་ པའ་ཞཾ་བ ༡ རར ༽ འབ་་ོ གྱ་ཟང་པ ལེ ༩ །ཕ་སྭེ་ ། ླུའི་བདག་པཆོསྦ་ཀི་མངོབཞ་པོ་འདདག་བརདན།གངདག་བས་ཆེས་ཀྱནམ ་བ་བྱ་རདྲ་བ་བེཞ་སཱང་ 


7 ི 
`£ 
ˆ 


< 


༦] །བདྡའོ་པར་འགུར་བྲ་ནམས་ཡིེན། །ཟཅམོ་ལྡན་འདས་ཉིས་དགྐདཅེས་བཀའ་སུལདནས་། །དགྲེ་མཔའེདག་དང་། བྱཆབ་ཟེམསས་དཔའ་དེ་དག་ཡདརངས་ཏེ། ཅར་ཞོག་འཨུ་གྲངས་ལ་ཡསུ་ོརོ། 
` སྟཾད་ ་ བར ཞུས ས་ཞསྱ་བ་བ་ཐག་པ་ཆན་པོའིམདའ་ཐོགས་ས། །རྒྱ་གམ་སྐད་དུ ། ཨཉ་སཱ་ག་རྭམཱགར་ཛ་་རྲ་པོདཚན་མམ་གཡན་སྭ་ཏ་། །བེད་གད་དུ་འཕགས་པ་ཀུའི་ཆུལ་ 
ངུ མྱ་རྒྱམ གྲ་ཞས་པ་ཞེས་བབ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའམདོསངས་རྒྱས་དཔ་ ། ཤང་རབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་དན་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །འདྲ་སད་བདག་གསེ་ཐས་པའདུས་གཅགེ་ན། །བཉེམ་ལྔན་འདས་རམཚོནན་པ་ན་། །ཀྱུའྱ་མལ་ཕྒོ་ར་མཚོའ་ 
འརི ཁམས་བཀེད་པན་། །དགེསྤབ་རད་སང་ག་དེ་འདྲནཿན་པོ་ དང་། རབནུབ་སེམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཆེགས་བཅུའི་འདིག་ དས ༩ འ་བ །སུནཟཤེས་བ་འབྱཏ་ཡར་པོཀ 
བླ་གའིན་དང་ ། ཚདས་པ་དང་། འཇེགར་ནབ་སྐར་བ་དང་། ལ་དང་ཀུ་ དང་། གནདྱཕྩོན་དང་  དྲ་བ་དང་ ། ལཱདང་ཡེནདང་ ། ནམ་མཁའ་དང དུང་། མཁམ་་དང་༽ ལྟ་འཡཆེན་པྱོ་བ་བྲ འགྲ་འགེ་བྱསསེརོ་མང་ 
པོདང་། ཟབས་གཙོགྱེད་གཏུགས་ཏེ་ །རནས་བཅཟོླན་འདུས་ཅིས་བུ ལས་ཡང  ། འ་ དུས་པར་རྱའེ་ན་ནཊ་། ། ང་ཆ འཅོལ་བཀའ་སྱ་ལད་བ༽ླ་བ འདག་པམ་འདག་ཏན་གནས་པ་ ་ 
འདྡན། ། ཡས་ནས་ལ་སཱཆགསྦ་ིས་བྱསདནས་ ། སེས་ཀྱེེས་པ་ ། སཱ་ཡགོསྱ་ཀིས་ལས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་མངནོབར་འདྲ་བབ་མཛོདབར་བཅུ་བེདད་། ། །དེའི་འྲགབ་ཡར་སུ་ཆེགས་སྱུགརད་ 
 ཏོ། །ཟླུའི་བདག་པོ་འཁེར་འདེདེང་ ། རྒྱ་མཚོཆེན་པོ་འདོནམུས་སྣ་ཚོགས་ཇེ་ཉེད་པ་དང་། ] གཟུགས་ཐཿ་བ་དཏད་ཆུང་ཧུཿ་ཏོ། །སུའ་བདག་པའད་དགུ་ཐམས་ཅད་ན་ ། རང་ 


¡ ་རང་གཾ་སེམས་དང་ ] སུས་རང་ { ངག་དཔ་ ] ཨེདེ་ཀྱི་ལས་དགེབ་དང་ ˆ ། ཧོཾ་དེགབས་སཱ་ཆོགས་སུ་བྱས་པས་ ] སྣ་ཛེགོས་ཨུ་གྱུརད་པ་དག་གེ།_ ། བབས གགས་གྱད་།འ 
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༡ །འསསྙཧསང་པ་། གཟུཿདྱཱ་པད་པའོ། །ཀུའི་བདག་པོ་འདི་།མཆོས་ཐམས་ཅདན་བཅོས་མ་བསུབས་བས་གནས་པའིམཚཿཏདད་ ། བདག་ཕྱོ་པིད་པ་ ། བདག་གྱི་ཕད་་། ཡོངས་སུ་འཇོན་པྱ་ཡུད་པའོ།དདུག 
ནི་ལས་ཇི་ལར་བསགས་པས་བཟུབས་པ་སཱ་ཚོགས་སྤུ་བས་པ་དག་ག། འདི་ལྔ་བདཔ་པོ་གངྭ་སད་དོ་། །ཀུའི་བདག་མོ་འདྲེ་༡རཆོས་འབེདག་ཐམས་ཅརན་བསམ་ྱོསྱ་པི་ཁུབ་བ་ ༡མའི་མཚནཏརྦ་ཀཱ་རོ་ཏད་དོ་།།གཱའི་བདཀ་ 
བོདེ་ལྱ་བུབཆུབ་སེམས་དཔའམཁའ་པས་ཅོས་ཐམས་ཅར་བྱསབས་པས་གནས་བའེམཆན་ཉདནུཤེས་ནས་ །དགེ་བའི་ལས་མངོན་བརྡའྭབ་བ་དག་མཛོན་པར་འཧྱ་བའོ། །དེ་དགེ་བའི་ཡས་མངོན་པར་འདྲ་བ་བ་ནག་མཧོད་ 

བལ་འདུ་བར་ན་ ། བླསབས་པས་གནས་པའི་མཆནཏུདྱ་ཀི་ཆེས་ནམས་  ཀྱི་ཡུ་ང་ལོ་དང་ ། ཌམས་དང་སྐེ་མཆེན་གང་དག་མདོན་བར་སྦབ་པ་དེ་དག་ མཛེས་ཤིངེ་ལྟན་སྩུག་ལ་གཟུགས་བཟང་བ་དག་ུ་མཛོན་བར་འགུབ་པོ་། ང 
, ཀུའི་བདག་པོ་རེ་བཞེན་གཤེགས་པའྱིས་བསད་ནམས་པ་བ་འག་ཁིག་ ༦ བྱསསང་ལས་སྒྱས་པ་། མཚན་ནམསྱ་ཀོས་ཇི་ལར་བྱ་མནད་བ་དང་།ཇི་ རྩ ལྟར་བསུབས་པ་དང་ །དཔལ་རྱེས་ལྷ་དངཨྱིརབཅས་བའི་འཇིག་ཏུན་ཟ ཛི 
རྱིས་མནན་ནས་མ་ཆགས་པར་བཞུགས་ཏེ་། གརམ་བྱ་སསེད་ཝག་བ་ ཅུལ་དབང་སྱུར་བའི་ཚངས་པ་ཆནཔ་འདེ་དག་མོག་མོག་པར་སུམདནས། རབཞིན་གཤེགས་བའི་སུ་ལ་ལྟན་ཡངྱ་ཉིག་ཡེ་མ་ལོརྱ་གཱརད་པ་། ས་།། 
དྲ ཀྱུའི་བདག་ཕྱོ་བབནུབ་སེམས་དཔའ་འདེདག་གི་གཟུགས་དང་མཚན་དང་ལུས་དངྱ་ཧན་ནམས་ལ་ལྕས་། །ཀླའི་བདག་པོ་དེ་དག་ཐམ ས་༦ ད་ནེ་དེག་པའི་ལས་མཛོན་པར་འདྲུ་བ་བྲ་ནམས་ཀྱིས་མདོན་བར་འདུསྲ་བས་པ་བྱརྐན་པ་ 

བླསབས་པའོ། །ཀུའིབ དྭག་བོ་དྲ་སྲིལ་ཀོན་བཁདེ་སུང་བུ་སོད་ནམས་ཐམས ཅད་ལས ཀྱཧཱ་བའོ། ཀུའི་བདག་པ་བརྒྱུ་བེན་དང་། ཆངས་པ་དང་ །འཇིག་ཉན་སུང་བ་དང་ ] ལཱརང་ །ཀྱུ་དང་ །གནོད་སྙེན་དང་། དྲིཐ་དང་། ལྷམ་ 
ཡོནདང་ ། ནས་མཁའ་ལྡར་དང་།རཱ་ཁམ་ཅིད་ ། ལྟ་འྱུརན་པོ་དང དྱྱོམ་ཡིནབ་འདིདག་གས་བཀདལ་གང་༥དབ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་བསོད་ནམས་ལས་བྱར་བའོ།།ཀླུའཕདག་པེ་རྒྱོམཚེཚོན་པ་འད་གདདག་ལས་ . 


¦ 


༈ 


ྨཿ ཌོ ངུ 


༧* 


„ཨཾ 


ིངས་ལེ་གྱས་མ་དང་ ། ཨམར་ཤིངཡ་བནམས ོང ཀཀ འདང་ ། ཡུས་དང་ངག་དུང་། ། 


རཔ་་ དག་ག] །ཀྲུའ་བདག་པོཿ ན་ལེ ་བདུག་གཿྦ་བབ་ལས་ཀུ་བགོ་དཱཡ་ལ་སུདཔ་ ། ། ལས་ཀྱཿ གསུལ་ །ཡས ཀ་རྡེམ་པུར་སྩེན་པ "ལ་ཏྐེནོ་པར༔ (ཆོ 


6 སབ ་ 
] ཁྱེད་དགེ་བའིཆེས་མཛུན་བར་འབྱུ་བ་བ་ལྭ་བུ་འཇུག་པར་འྱརར། །ལཱ་བྱ་རུད་གཟེན་པ་ 


༤༤ ཨད་ཊ ཀེ་ལས་དག་བ་དང་ ཟེ །མྱེ་དགག་ཿ ་བས་ སཱ་ཚོགས་སུ་བས་པས་སྣ་ཆོགས་སྭུག 
„ བྱའོ་ཁ ས་ ཊ]ཀུའ་བདག་ཁོ་ཊཾ ལྭ་འཾདྲཾ་ཀཱོས་དེ་ཝར་སཱབས་ཤཾགེ་ ་དང་ ། ཡ་ལ ཡཧུབེག་ག་ལ་། ཡ་ 'སུད་པ་ ། ཡསཀྱན་མ་ པར་སྩནབ་ལ་ཏོ་ ལཏྟན་པ་ 
ཙེདཔརྱར་འབྱུརརོ་། ། ཀ་བད ་དང་། རླས 'གནས་པརྩས་ ྩས་འྱགརོ། ། = ་སྤྱན་བའེ་གནས་༔ ནམས་ཨཊུ།བརྱ་བེད་པར་ འགྱུར་རོ། །ཿ ༡ ཁྱས ཀྱང་སྟི གྭ རསད་པར་ འགྱར་རོ། །སྟེ་སྭ ྲབེད་མའྱི་མུལས་བུང་ བས་ལ 
„ དང་བཅས ་པའི་འདགེ་༔ རེན་ཧྱས་སྟེ་སྟང་བྱས་པར་ འགྱུར་རོ ] ཀྱུའི་བདུག པབ ཐོ་གཅགེ་གསེ་ལམས ཐམ་ག་ཧཧྱ་ཀཱ་ཧེན་ཁགགེ་ གེ་རཱན་སངྦ་སི་ཁཾ › མ་ཕའ་ལས་ ཐམས་ཅད་ཡང་དྲགུ་པར་གཅོད་ད། ད། །ཆེས་གཅགེ་པོ་གང་ 
ཏུན་འདི་ཝ་ ན་འདི བདག་ང་ བྱག རབ སུ་ཁགོ་ཞགུ་ཧཱམ་ དགེ་བུའ་ཆསྒོ་ནམས་ལ་ གི པཁ། དན་ལར་དགེ་བའ་ཆས་ལ་ ` རབ་ཏུཏཾག་ ཏོག་པམང་བས མི་དགེ་བའི ཡས་ དང་།སམས་འ ་ལས་ བྱར་བའ་ 
[བག 


སྒོབས་མྱི་འབྱེད་དོ་། །ངེ་ །རྱེམི་ད བིམསོ་སངས་ཏ་ ཤག ་ཆམ་དཔྡ་འནབས་ཟསས་པ གེ་བའ་ མསཅན་འདྟེ་ལེ་སེེ ] སངས་ཆུས་དངྲ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༤ ། འཕགས་པ་ཏན་ཐསོ་དང་ །རང་སརས་ 
རྣམས་དུང་ དད ་ པོ་དེ་ དགེ་འི་ཆས་མས་གཔ་ཞན ། དགེ་བའ་ཆེས་༔ ནྣམས་ཤེས་ཁྱ་བ་ནཱ ལྷདཔྱམཱ་འསུན་སུམ་ཚོགས་པའྩར་བ་དུང་ ངཉེན་ཏོ། །ཉན་ཐཱས་ དང་རང་སདསྐྱ་ཆས་ 


བདག་པ ཡི 
རབ་ཀོ་ེ་བ་དཔ་ན་ཏོ་། །ླཟ་ནྱསིད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོག་ &@འ ་ ངོ ་ཆ * ཡི ཅ་ཅ ང་སས་སོ། སོ བླིབ དག་ཀུར་གཔ་ 


།ཞེན་  འདི་ལྟ་སྭ་སློག་གཅོད་པ་སྦོངབ་དཔལ་འིན་པར་ལེནད་པ་རང་འདདཔས་ལག་པར་གཡེམ་པ་དང་ དྨུན་སྦ་བ་དང་། ཟ་མ་དང ]ཆིག་མུབ་ཕེ་དང་ ། ཚོག་ཁུལ་བདང་། བླརབུ་སམུས་དང་། གནད་སིམས་དང་ ། ཝོག་ཁལ། 
བ་སྭང་བལ་། ། འདདག་ན་དེག་བ་བྱརའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཞེས་བ་ས་ ། འཇིགེན འཇོག་།ན་ལས་འ ས་པའཕནསྦུ་ཚོགས་པ་ནུམས་ཀྱུཆེ་བ་དབ་ཏནོ། ། ཀྱའི་བདག་པོ་ད་ལྲ་སག་གཅེད་པ་སངས་པའ་ སཱས་བུཿ་གང་བག་ 
ནརཏྭ་ན་བརྱ་པེད་པའ་ཆས་བྱཅ་ཐབ་བ་ །བྱཅུ་གང་ཞེ་ན་འདྲ་ལེ་ས་ ། འདེས། མས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལྷ་སུ་འཇགེས་པ་ཤུནེ་བ་ཡནད།། ཊསསམ་སཉན་ཐམས་ཅད་ཡལྱ་བམས་ཕར་ར་སགེས་པ་ལ་གནས་པ་ཨནན། ། ཁེཞྭ་སཾར་ 
གཾ་བག་ཆགས་ཡང་དག་པར་ཆད་པ་ཡནེར། །རེས་ནད་ཏུང་བར་འགྱུར་བའི་བླསབ་པ་ཡངས་སུ་བཟུར་བ་ཡན་ནེ་ །དེས་ཝ་རིངེ་བའི་ས་བོན་བཏབ་ཁ་ཡནེ་ ནོ། །རལྱ་ཧི་མ་ཡན་བྲ་ན་མུསྱ་ཀང་བྲསངབ་དུང་ ། བསྐབ་པ་དང་ ། 
¿ སྡེད་བརུ་ེདདོ། །བད་ཁར་ཏལ་ཞཔེ་བདེབབ་ས་དཔ་དང་ ། སག་པའི་ རོ་ལམྱ་སཐབོབ་ཡེ་ནོ། །དེ་མ་ཉལ་བཞུ་ཡང་ལཱནསག་བངའ རྩ་བེད་དེ། །རུ་ལགར་གཉེར་བྱ་སུད་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཤར་གཉེར་བའ་བེག 
ཡ་ཏལྱ་ཧད་པ་ཡན་ནོ་། །པན་འགེ་ཐོམསཉད་ཏཱསྦྱ་སེ་འཇིགས་པ་དང ཤེ་འཕེས་ནས་ཀུརབདེ་འྲགམཐོརས་ཀུ་འཇགཏེན་ཱ་ཱནཱསས་ཀི་ནད་དུ་ སྨྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །ཀླུའ་བདག་པོ་སྲེག་གཅད་པ་སུངས་པའ་གྱས་བ་ 
གར་ཐག་ཤུའེབྱ་ཅཱ་ཞི་བརྱབེར་པའ་ཆོས་བཅུ་པོ་དདག་ཐབ་བ་ སོ དེའྲི པ་དག་ལྭ་ན་ཡད་པ་ཡ་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བཔན་ུ་ཡངས་སུཿཡོ། ། དེ་དགེ་བའྱུརདེས་བཇུཧབ་ཐབོ་པ་ན་ ། སེམས་ 
ཀྱོ་དབང་གོས་ལེཚདྱ་པར་པར་འགྱུར་རོ། ཀུའི་བདག་པོ་མོ་ཧིནེ་པར་ལེན་པ་སངས་པའི་ཉེས་བུ་གང་ཟུག་ནཡདེ་བརན་པ ཁི་ཆེས་ཐྲར་ཐོབ་བ། །ཟྭ་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ །ཡངས་སཱདའེ་ཞཔ་དའི་ལོངས ས་དེདགྲ་ཧུལ་པོ་རང་ །རྒྱནཔོ་ 
དང་། མྱེདང་ །ཆུ་དང་། ར་མཛཾ་བ་དང་ ། ཉེམཚམས་ཀྱེསེ་ཨྱེ་འཕྲོགས་པ་ཡནན། །ཧཱེ་ཁོམངཔོའ་ཡངེ་ཏུ་འང་བས་ ། ཉྷ་བམང་པ་དགའ་བ་ཡནན་། །ཉེ་བའ ངས་པྱ་ཡད་པ་ཡེནན་། །ནར་འབྲེལ་པ་རྣ་མས་ 


/ ལེ 


མཾ £ 4 
¡ 2 


ཆར 


༦ །ཡ་མེད་དུ་རུང་བ་ཡནནོ། ། ཕྱོགས་དང་ཕགས་མཚམས་སུ་ ། རེའི་བ སྔགས་པ་བྡརོད རེ་ད་ལ་ལ་འོཁར་གཱ་གནདཔའ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སེད་པ་ཡནནོ། །ཕལེ་དགེ་བའི་བརོད་པ་འི ལྤ་དང་ །ཚགས' 
སུ་བཅད་པ་མངེན་པར་འཕགས་པར་ཞབྱུར་རོ།ི། བགུ་ཚབྱ་སེང་པར་འཁྲེྱས་ནེངདུ་འཇུག་ཞེ། ། ཞུམ་ཞུམ་ཕྱོ་ཡད་བར་འབྱུརཔོ། ། ༧དང་སེབས་དང་། ཁ་དགོ་དང་། བདེབ་དང་ ། སབས་པ་དང་། ལངོས་ཧུདདད་གུ་ང་ 
༥ །རུན་སུམ་ཚོགས་པ་རབཏུ་འཇིན་པར་འགྱུམའ།། ། དེའིསམས་ཕཱུན་བ་་ཡང་དག་པར་དགེ་བ་ལ་འབྲོ་བར་འྱགུརར་། །ལུས་དབྲབ་ལ་ནས་ཀུངབདེལྲགམྲབས་ཏིའཛགཉནདུ་ལནམས་ཀོ་ནང་ད་་བར་འཐུརེ། །ཟུའི་བདག་པ་དེ་ལར་ 
ཿཱ ཏཱཾ ྱ་བནེ་པར་ལེནཔ་ལྔངས་པའི་ ས་བུ་གང་ཟགནི་མདོ་བརན་པའི་ཆོས་བྱུུ་པོ་འཐེབ་བ། །མྱ་ཧིན་པར་ལེན་པ་སྔངས་པའཁི་དགེ་བའྲི་ར་བ་དེ་གལཏྲེ་བ་ནྩསེད་པ་ཡངདག་ང པར་རེགས་པའྱི་བར་ནུབྱཏུ་ཡོངས་སུ་སན་ ། དེ་དག་བུའྱ་ཆ་བ་ 
ཧདས་དེ་བཞཾནེ གཤེགས་པ་ཉེ་བཁ་ཏེན་མངས་མ་ཅན་མ་ཡེན་བའི་ཡེ་ཤེ  ོུ སཉན་དུརང་གོ་མ་ངོན་བར་ཤེས་པ་སྨ་བན་མུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་ ༨ བའྲ་བྲརཱབྱཏཱ་མངོན་བརྡ་རོགས་ཁར་འཚངྱ་རུབར་འགུམར་། །ཀླའིི་ 
༢ བནག་མ་འདོད་པ་ལ་ལེག་པར་གཡེམ་པ་སྔངས་པའི་སྐས་བུགཔ་ ཟགནམཁས་པས་འསགས་ཐའ་ཆེས་བཞ་ཝབ་བ། །བཞི་གཔཞེན་ འཾལྟ་ལྟེ །དབང་པོ་ལྔེམ་པ་དང་།མོད་པ་ལས་ཡུང་དག་པར་འདའ་ 
བ་དང་། འདག་ཏེན་ཕ་མསཅང་ཀུ་བསཱགས་པ་རུང་ ། ཆུངམྱ་སོཾའཝྲགས་པ་སྟེ་། འིབདག་པ་འདེད་པ་ལ་ལོག་པར་གསུམ་བ་སངས་པའི་སས་བགང་ཟག་ནོཿཁས་པས་བསགས་པའི་ཆས་བཞུཔོ་ད་དག་འྲབ་ལོ། ༢ 
པར་གཡེམ་པ་ལུངས་པའ་དག་བའྩེརེ་བ་དེ་གཡཏ། །ཟནསད་གུསཔད་བརླག འི་ལོ ཧཱ དགེ་བའྱི་ར་ཁ་ངེས་སྐྱས་གུ་ཆེན་ཁོལ་མཚན་འདོམས་ཀྱིས་བ་སུབས་སྭུ་རུབ་པ་ཐུབ་ང་། [ཀླཁ་བརདག་པ་བརྡནདུ་ལཱ། 
ས་བསཱགས་པ་འིཆེསོ་བྱད་འཐོབ་པོ་། ཞོན འདྲི་ལ །ཨུན་པལ་བིི་ྱབང་ལསཁ་ེངས་སུ་དག་པ་འཐེལ་པར་འགུར་བ་དང །འཇིག་ཉེན་ཐམསཿ་དྱ་ཀཱ་ཚེད་མར་འྱསར་བ་དང་ 


| བསྔངས་པའ་སཱས་ ཤུ་གང་ཟག་ནྭཾལཱ་དངྱ་པིས འཐས 


བེ ལྷཔཧུཾ་དགའ་བས། དབང་གཅགེ་ པར་འྱགུར་བ་དང་ ། དབུགས། འྭཧནེཕར་འབུང་པོརམ 
དང་ ༽ ཚགེ། འཁྲུལ ་བྱ་སུད་པས་མཆོཀྱོཏུ་དགའ་ ་བ་མང་བར་ བར་འགུར་ཡ 'རང་ ]ཚིག་གཟུང་བུརྡ་མུངོ་བས་བགུ་ ཉམ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། 


བྷ དགེ་བའྱས་བ་དས་བདེན་བའྡ་རེས་སུ་འཇུག་པའི་ཚོགྱ་འགུརརོ། ། 
༡༠༦ རེ ཡཡས་རྱོ་ཡེད་པྲ་འབ་པ་དང་ ། གཞན དག་གི་ལཆུ བ་འ ཧུ དས་གསདྱིཔནལཐབ ཞོབ་ཁ་དུང་ ། ལུས་ 
ད་པ་ཝབ་ 


| རར བ་མ་་`ངན་ 
. ༄༅༧; 
`ཐ་ 
རི 


ནྩམས་དགོས། པྱ་ཡད་པར་འགུར་བ་རང་ 'ལྷག་ཁའི་བསས་ཿ བ་ལུནསཱམ་ 1 པས་ཡུས་དང་། དྭག་དང་ །སེམས་ཡེང་ ཨངས་སུ་དག་པར་འྱསར་བ་ 
རེ ཤེས་རབ་ཐེས་ ཐས་པས་ ལཱ།དང་མྱི་ནམས ུ་ནེང་དྭཁ་ནམ་ ¿2 ཐེ་བྱ་སད་པར་འགྱུར་བ་ ཡནེ་ ། ཉོ 
བཱུནཱ་སཱ་བ་སཱངས་པ་འ་ཤུས་བུ་གང་ཟག་ནོ ལཱདངྱ་སེས ་བགས་པའཆོས་བརད་པོ་དདག་ཐབ་བུ་། །བ་ནདུ་བ་ཟླརས པའི་དགེ་བྱིར་བ་དེ་གལཏྲེ་ཐཱནྱཾསད་པ་ཨང་དུག་པརྡ་རོགས་ ལ་ཕྱི་བྲསགུ་ཡོ་བོས རྨ ( 
ཁགགབ་ ་ ཞྱེས་ཞུ་གང་ཟུག་ནི་་ཡད་པ་ལྔ་འཐེབ་པ།། བ་། ཛཾ ལཱ ང་ཞེ ། འདྲི་ལ་སཱ་ ། ར་མ ༨ ཤེ ཐྲས་་ 

ཀྱ་རྣམ་ པར་སྤྱན་པ་ ཡཡད། ཆེས་པས་དད་པྱ་པ ར་པ་ཐེབ་པ་དུང་ 
་བགང་བག་ནྱྤི་ཡདཔལ་ཕ་དདག་ཐབ ཐེབ་བ་། །ཟ་མཁི སབས 


ཤེགས་པར་འབྱར་ཏེ། །ཟདུད་དང་ཕས་ི་ནུལོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཀྱང་ ༈ 
༧ ] ཆོག་འན་པ་དྲ་ཡདུ་ 


བླབ ཧྟཾད་པེརུད་ཁྲས་ཚེས་ ས་ལས་མྱ་ཡད་པ་ཐོབ་པ་རང་ ། མྱི་སླ་ སྤུ ས་མཇའ་བ ་། །ཀུའ་བདག་ཕྲོ་ཝ་མའི་ 'སཱཌས་ཕ་ལེ་ 
འདེག་བྩིས་བད་གལ་ ། ཟླ་ནྱསུདཔ་ཡང་དག་ལར་ཇོགས་པའི་བཇནབརཡངོས་སུ་ལོན། །དེདགེ་བའིཆ་ བདེས་གཡོགྱོ་མི་ཧུདཔའི་དབཞན་ག་ཤིགས་ 
བཞིན་གཤེགས་པའིདེལའཁ་བོ བྱ་སུས་ས། ངེ འི་བདག པ་ཚིག་ཆུབ་མོ་ཧས་པའི་ ཉསཁུ་གང་བག་ན་གག་ལས་ མངེས་སུ་དག་པ་བརད་ཁཐེབ་པོ།། ། བྱ་སདགང་ཞེ་ནུ། ། འ 
. པའ་ཚོག་དང་ ། རིགས་པའ་ཚིག་དང་ ། £= ་། གཟུར་བའ་ འཚོག་དང་ ། མཉན་པའཚོགེ་དང་ ། 


| སྐེ་མོ་མེང་པོ་རགའ་བའ་ཚོགེ་དང་ ། རྱ་སཱད་པ་འཾ་ཚོ "ཡནེ་ཏེ་ | ཀྐུའ་བདག་པ་ཚགེཆུབ་མ་ 


ྦ བྭ་ཏ་ཡོངས་སྭཱ་སོ་ དཱི 

(ྲ པའི་སཱཾས་བྲུ་གང་ཟུག་ནངེག་ག་ལས་ཡངོས་སཱ་དག་པ་བ ཕོ་དུ་དག་ཐེབ ཐེབ་བཾ། བ་ ལོ་སྔངས་ ཅལ་འདེག་ཐའི་ བའ 'བདག་དེ་ ། བླན་མྱད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ རགས པའྱ་བྲབཆབྭ་ཏ 

གྲག ྣྣི་ར ཀ་ར ་ 

ས་པར་ ལོན་བྲས' ཅགེཏུ་ ཨས་བར་  མའྲི་བོ་བརན་ 

རྫ ཞན་ ༈ འདུ་ལྟ་སྣེ་ ༡༦༥༦ མཁས 'པྲ་ནམས་གཅགཏཱ་ངེས སྐའི ལན་ལེག་ མ་ ལོ ཐེཐ་པེ།།ྲིག་ཁུལ་བ་སྔངས་ པའི་དག་བའྱི་ཚ་བ་དེ༩ ག་ལ་བ 
ཁྲིར་ ་པ་ཨ་ འབེ་དག་པ་ཚོགེ་ཁལ་ བ་སཱངས་པའ་ ས་བུ་གང་ཟག་ན་ ། གཅིག ་པ་གསུམ་པོ་དྭ་དག་ ཡེས ] 

5 སར གྲ ས་ ± མམ རའ ། ད་བཞིན་ག ༥༤ ༩. ཤུ་གོ། །བུའིབདག་ ༤༨༥ ྦ 

`” སྤུངས ་པའི་སཱས་བུ་གང་ཟག་ན་དབང་པེའོ ལེ་ === འོ ན་ ། ] འདཾ་ལྟེ་སེ་ ཐིཿ རེ ༦ ས་ས དག རྱ རོ་བ རེ ཇལ ུ་ཾ རེ 

པ་ཐབ་པ བསུད མསྭ་ཀཱ་རཊང་གསེ་རཊ 
བོ རར ༢ སེར་ཇི། ས་ལ ་ ་ནམས་ད་ལས་སྟང སྟརཕྲག་ བྱ་གའྱགུར་ཧཱའད་པཱརཏུ་འགུར་བ་ རི ༠པ་། རཿ ཀྐུའབེ དག་པ་ པེ་བྡན བ་སམས་ 'སཱངས་པ ཞིས བོ་གང ཏྲ ལོས་ ྦ 
དདག་ཐབ་ས། ། བནཐ་སམས་ལཱངས་པའ་དེག་བའྲི༧ ཊི སེསྟཱི་སཱ ཁང ་ གརྡངོགས། (རཆ ཇོས་སུ་སཱོན་ ། དེ་ འའ འཇིག་ཧེན་གསུམྱ་བསེ་མཆེད་བའི་ེ་བཞནེགཤེགས་པ་སྟོན་ 


༡# 


སས དས 0. 


ཨད ༽ ་ ྒ `¥༽ ༠༽ ༠༽ ༽ ༤༣ = རར རྱི ཤི ༣ ༽ == 

}གཅགེ་པུར་འགུརརོ། །ཀུའི་བདག་པོ་གནོངསམས་སྔངས་པའི་ཞུས་བུགར་ཟག་ནཡད་བདེ་བརྩ་དད་པའ་ཆས་བྱ་སད་ཐོབ་བ། | བཧར་གར་ཞེན་ ། འད་ལེ་སྣ་ ། རེའིསམས་ནམ་པརྒྱ་སི་འཚེ་བ་ལ་འགགེ་བརའྱུགར་བ་དང་ ། 
རའི་སེམས་གནདསམས་རགྱཏཞབེ་ལ་འགོ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རའི་སེམས་ཆོད་པྱ་ལུདཅངེ་འཐབ་ཟྭ་སུད་པ་ལ་འགྱགར་བ་དང་ ། རེའིསམས་དཔ་ཞིངམཉནལ་ངས་ཁ་ལ་འགྲེ་བ བམངསཁ་ར འཕགས་མའྱ་ས་བརྲ་གྲགས་ 
པར་འགྱུར་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བར་བར་དགའ་ཞརེ གམས་པའཕམས་ཕན་པའ་རངོས་པོ་མང་བར་འགྱར་བ་རང་ ། བད་བ་ལ་མངོན་བར་དགའ་ཞེརེ་དང་བུ་མང་ལ་ལྷུ་བོ་མང་པོས་ག་སང་བ་བར་འགྱར་ | 
བདང་ ༈ སེམས མཞརེ་ལས་ས། ར་བས་ཚདས་པའི་འཇགེ་ ཧེན་དཱ་སྙེ་བ་ཐེབ་བྱ་ཡཱ་དཀན་པར་འགྱུཿམཁ་དཔ་ ། ཀླའ་བདག་པོ་གནོད་ སམས་སྔངས་པའསྐེས་ཁུ་གར་ཟག་ན་ ། ཨ་བར་བུར་བེད་པཱ་འ་ 
ཆེས་བྱད་པོ་དེདག་རབཔ། ། གཞནམམས་ཝངས་པའ་ ༨ དུག་བའྲཚེབ་དེགཏྱེ་གནྱ་སདཔ་ཡངདག་པར་ཇྔོགས་པས པདབ་ རྐྱཡོངས་སུ་སྔོན། ༈ དེང་བཁྱོལ་བ་དས་སམས་ཝེགས་པྱ་ཉུད 


“རོག ངེ ` ༧ ༡ ༧༢།༠༢་འའ་་པར་ལ་བ་ ྲ ༠༡ ༣༢་ར:སམ་་འརེ་བ་བ ི་རོང་ཿ ༡22 ཡཀ ངད - „ 
ཏ་གས་ཁ་ བོ་གྲུ་ར་གྲོར་ ༨ འ་བདག་པོ་ལག་པར་ལྟ་བ་སཱངས་པའ་གང་ཟག་ན་ ཏཿྱ་སརེསོ་བ ཅུ་ཐེབ་བ། ། བྱཅུ་གང་ཞེན་ ། འདྲ་ལ་སྟེ་ ། བསམ་བ་ 
° རྣགེ་ཐར་འགྱུར་ཞིངེ་ ། ཟྲགས་པ་ད་ 


།བརྟེད་པར་འགྱུར་བ་ཡཞེ་ ། ལསྭ་ྐི་ནམ་པར་ལྕིན་པ་ལ་༥་དེཆེས་ལས་སུག་གྱ་ོམེ་སངྦལག་ཐའི་ལས་ཡེབེད་པ་ཡནེ་ནོ་། | ལྤན་སངས་རྒྱས་འཇོནེ་ཀྱོ་གཞུམ་ལྟར་འཛོན་པ་ 


ཨནེ་ ། ངམཚར་དང་ ། བྲཀ་གསེ་དཔ་ བྲ་ས་བས་ལྟ་བ་དྲ་བ་ཡནེ་ ། གྒགས་ལྷ།དངྱ་མི་ཡེ །གི་ དུད་ཁྲག་འི་སྨྱ་གནས་དང་ ། གཤནྡེ་རའི་འཇགེ་ཏན་པྲ་གགས་སྱུ་མོ་འྱསར་བ་ཡན་ ། བསད་ནམས་སྩངས་ ྐ 
[ཕས་ཀ། ཁར་པར་དུ་འགྲེ་བ་ཡནེ་ ༈ ལགོ་པ་ཐམསཿདྱ་སཾད་པས་འཕགས་པའི་ཡམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡན་ ༽ འིགཚོགས་ཡ་ལྔ་བ་དང་ ༣ བལ་ཞང་ ། སྔག་པ་ཐམསཿན་ཡོངས་སུ་སངས་པ་ཡན་ ། 


གཔར་སོང་ཞེར་ཡང་ངག་པར་ཞུགས་བས་སྱབེ་བྱ་པར་ ཀབ བལ་ཀོར་པར་ོ།ལོམ་པ་ར་བལ་ལ་ཡིནཊ་། །ླའི་བརག་པོ་ལེག་པར་ལ་བ་སངས་པའྱེགས་ཇུ་གར་ཟག་ནོ་ཡོན་ཏན་ 
། ཨརདགཔ་རསོར་ཞེར་ཡང་ངག་པར་ཞུགས་པས་སྤབེ་བྱ་ཡར་བརམཐོརབ་ཡོན་ ། ལ་དངྱ་སྨན་མསྱ་ཀནང་དྲུ་མ་ཁམ བ་དཔྲ་བལ་བ་ཡནྟཏ་། ཁེབརག་པོ་ལག་པར་ལྟ་ ; 
ར་བད་བ་ལོ། ོགོ་པར་ལྭ་བ་ཐངས་པའི་ག་བའྱི་ལ་བ་དགལ་ཏྲག་རྱསར་པ་ཡངརག་པརྡ་དོགས་པའྲི་དབྲན་བྱཅུ་སོན ། དྭཀ་བཞིར་ཁ་དོས་ ཊཡ་སངས་རྱས་ྱིཆོས་ཐམས་ཅད་མངོནྫང་འགུཌཏེ་ །མངོད་ 


 རྔའི་འཇིག་ེན་ྱི་མོུ། །ཤུའི་འདག་པོ་དྲ་སོག་གཅོད་པ་བསན་ཅོང་ བསྐོམས་ཏུ་མ་དྷཧྱ་བསན་ །མས་ཅན་རྩསལ་པརྭ་འདདོ། །ཅུད་འཐོའོ སཱུ་གནས་སྤུ་ཟེད་དོ། །གདིནྡ་ཇའི་འཇིག་ཏེུ་རིད་དོ་། །དནས་གལ་ 


ཚཾ་ཀྭེ་སྱི་ནམས་ཀྱི་ནངདུ་སུས་ན་ཡུང་། ན་མ་བུར་སྩུན་པ་གཏིས་མངོནོཔ རཱབ་སྭ།ཆེ་ཐུར་བ་དང་ནདམང་བར་འབྱུར་བའོ། །མ་བཾན་བར་ལེན་པས་ ནེསེམས་ཅན་དམལ་པ་པའིད་དོ་། །ནུད་འགོའསཱ་གནས་སྲུ་འིད་དོ་། །གཤིན་ 


རྗེའི་འཇེག་ཉེ་ནཧུཿཁྲད་དོ། །དེནས་གལུཏེ་སི་ནཱམས་ཀྱི་ནང་དུ་ ༥ཡང་ །ནམ་པར་སྙུན་པ་གཉིས་མངོན་པར་སླབ་སྟེ། །ཡངོས་སྩོར་ཆུང་བ་ངད་། །ཐུནམོངག་ཡངས་སྩུདད་འགུར་བའོ། །འདོད་བ་ལ་ལ་གོ་བར་གཡམ་བས་ན་ 
སསས་་་་བབདད། །ཞུད་འཛ་བ་གནས་སུ།ཁིད་། །གཞིན་ཇའི་འཇག་ན་དུའདདོ། །དནས་གལཏྲ་བིནས་ཀི་དབད་ལས་ན་པནས་བར་སེན་པ་གཏིས་མངནབར་སུབ་ས་།གཡོག་འཁོབ་ུནཱ་ྲི་འལ་ 
དང་།འགནྨ་ན་དང་བཅས་པའི་རུང་ཁཅའྱུ་རསོ། །བླ་ཝནདྷཱ་པ་བས་མསེམས་ཅནདསལ་བརྡ་འིད་དོ། །ནུད་འགོའྭོ་སཱ་གནས་སུ།འིད་དོ། །གཤིནྡངའི་འཇིག་ེ་ནྲུའད་དོ། །དནས་གལ་ཏྱ་བེ་ན་མས་ཀྱེ་མཛད་སཱས་ན་ཡང་། 


ནམ་པར་སྣེན་པ་གཉིས་མཆོན་བར་སབ་སྟ། །སུར་པ་མང་བ་དང་ །གཞན་གྱེས་སུ་བརའྱགུརརོ། །ཕྲམསན་སེམས་ཅན་ྱལ་བར་ཁདེ་དོ། །ཅུད་འགོའ་སུ་གནུས་སུའཾདརོ། །གཤེནྡརའེའཇིག་ཏེན་དཱ་འདདོ་། །གལྟཏྱེཧནམསྱ་ཀཞཿ 
ན་མབས་པསྒན་གཉསསབླ་འག་ད་ོབ་དང་།གསོལ་འཁོརན་པར་འགུར་ོ །ཆིག་རུབཡོས་ནསེམས་ཅན་དྲམལ་བརྡ་འདདོ། །དད་འ ྩོ་གནས་སྲ་འུདདོ། །གཤྡརཔིའཇིགཏུ་སང་འིད། 
གལ་ཏྱེ་སྲེ་རམས ཀནང་དུ་སུས་ན་ཡང་ ། ནམ་བརྡ་སྐེན་པ་གུཉིས་མངོན་པར་སླབ་སྟ་། ཡདྦནཔི་འོོབ་ཐོས་བ་དང་ ། ཐབ་མོའ་ཆགྱཏུ་འ བའོ།། ཆི་གྱ ཏལ་བས་ནེསམསཅན་ངྩལ་བརྡ་དུར་ོ་། །ནུད་འགོའ་ཧཱེ་གནས་ 
སྐནད།།གཤིན་ཇའི་བགཏེ་ནབྱའིདད། །རེ་གཏྱེསི་ནམས་ཀི ནཔྱ་སུས་ན་ཡང་ ནམ་པར་སྦུནཔ་གཉིས་མངོན་བར་སུབ་སྟ་ །གྲཟུང་བར་འོས་པའི་ཚིག་མ་ཡོན་པ་དུ་། མ་ངེས་པའི་ལེབས་པར་འགུལབ །། 
བནབ་སེམསྱཀས་ནིསམས་ཅན་ཡལ་བརྡ་འོ་དདོ་། །དྲད་འཐོའ་ སོག ན་དད །དེ་ནས་པ། '? ལྷཏེསཱིན་མསཀིའབཧཱཾ་སུས་ན་ཡང་ ། ནཱ་མ་པར་ལྕུན་པ་གཉིས་ 
མངོན་པར་སྨྲབ་སྟེ་ ། ཚོག་རྒྱ་ཤེས་པ་དང་ ། འདོད་པ་ཆར་འགུར། བའོ །གནོད་སེམས་ཀྱིས་ན་སེམས་ཅན་དྭསལ་བརྡ་འདེདོ། །དུད་ 

ནས་གཡ་ཏྱེ་ཡོན་མསྭ་ཀི་ནཔྱར་སཱས་ན་ཡང་ །ནམ་པར་སྩན་བ་གཏིས་མངོན་པརསྦྲབ ཤློ ན་ཧེ 


_འགྲོའྱཧུ་གནས་ས།འིདདོ། །གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཏེན་ཧུ།འད་དོ།།ད་ 
ཉུ ། ཅ་ཁུཏབ་འདོདཔ་དུང རྣས  #་ །ནུད་འགོའ་ 
གཡོ་སྨུནན་འགུར་རོ་། །ཀུའི་བདུག་པོ་དེ་ལྟར་ 
།ཡོངམ་སཱདཆ་བར་འགུར་ ། ལངས་སྩོར་ 


| གནས་སུ་ཌདེ་དོ་། །གཤིན་ངའི་འཇིག་ཏེན་དུ་ཁིད་དོ་། །དེ་ནས་གལ་ཏེ་མྱེ་ནམས་ཀྱི་ནང་ུ་སྙེས་ན་ཡང་ །རྣམ་བར་སྦྱན་པ་གཉིས་མངོན་བར་ཕྱུབ་ལྟ་ ། ལྟ་བ་དན་པར་ཡུང་བ་དང་ 
ཡྱོ་དགེ་བྱཿ་པོ་འདིདག་གོས་མུག་བསལ་གི་སླུན་སོཝ་དྲསད་པ་ཡང་དག་པར་སྦྲབ་པར་འགྱུར་རོ་ །ཀུའི་བདག་མོ་དེ་ལྭ་སོག་གཙོད་པ་ །་རས་བའྱི་བཅུ་བསལས་དབས་ བྭ་ཤནན་ 


བྱས་གནད་པྱ་པ་བའིའཇིགས་པ་ལས་ཡུངདག་པར་འདས་པར་འྱུར་རོ། །ཀྱའི་བདག་བོ་མ་བིམ་པར་ལེན་པ་ 
གཏོང རརོ། །རཔྲནཱབསམས་དཔའི་སཱརཔ་ཙཱད་པ་ན་ཡང་ །སངས་ 
ལངས་སྩོད་ 


བབ ་ །རྱེ་འཕྲོགས་པ་ངང་ །ཆེ་རྐད་བར་ 
རཾ སཱངས་བའྱི་བརྲརབ་སམས་དཔའ་ཕྦེན་བྱ་བནན་ །ལངས་སུདར་བུར་འཛུར་། །ལེངས་སུདྩར།འྭ་བོགས་པ་དང་ ཌི ཐམསཿཅད་ལྕ་སེ་ལཱ་བར་ཡོངས་སུཿ ར་བཅནདུ་འགུ་ 
༢༠ རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་རག་པར་སྩབ་བས་ ༽བླ་རྩཿདཔའ་ཆོས་ཏེད་པར་འགྱུརརོ། ༽ཟུའི་བདག་པོ་འདོད་པ་ཝ་ལེག་པར་གཡམ་བ ངས་པཁྲིངྦ་རབ་སེམས་དཔས་སྷན་བྱ་བརེན་ རྭ ལེརས་རདཆབར་འགྱུར་ ༽ 
༥ཚོཾ་འཐོགས་པ་དང་། ནུང་མྱཔོ་གསེམ་འར་འྱཆུམངོ། ཅྱརྱཆུབ་སམས་ དཔའི་སུད་བ་ཧྩོད་པན་ཡང་། མ་དངབ་དང་ །ཆུང་མ་ལ་ཡང་། བའིསེམས་ཆྱིས་ལྟ་བརྱ་སི་འྱུར་པ། །ཟུའི་བདག་པྲོ་རནད་ས་སངས་པའྱིབརྱརུ་ 
༢ སམས་དབས་སྦྱཾན་ཧཱུཾནན་ ། ལེངས་སྩོདམ་བར་འྱུར་ ། ལོངས ` རྩི འཐཱོགས་པ་དང་།སྤུར་པ་འདུབས་བྱ་སུད་པར་འགུར་བའི་ནན་ཏར _ བཟུར་པར་འགུར་རོ་༽ ]བཆུབ་སེམས་དབའ་སད་པ་སྩོད་བ་ན་ཡང་ངི་ 
- སྒད་སྨྲས་བ་དེ་བཞིནེ་བྱེད་དེ་ ། ཡི་དམ་ལ་བརན་པར་འགྱུརརོ་། །ཀླུའི་བདག ˆ ས་ཝ་མའཚིག་མས་བའྲི་བར་རབ་སམས་དབུས་ལྕནེ་བགནན །ལེངཾས་ - ༤ །ལརས་པཱརྱེ་འཕྲོགས་པ་དང་ དྲེ གཡེག་འཁོར་ 
ག་ནི དྲ དཔ་ཨོ་དཔ་ན་ཡངབསམ་བཞའུན་བསྡ་བདཆུབ་སམས་དབའི་གཡོག་ བ་པོ ཀུའ་བ གྱུབ་པོ་ནཔས་བའྱི་བཔརབ་སམས་དཔའ་ཕྫུ་པ་ དན །ཡངས། 
བྱ ནབའཆགྱཏཱ་འྱཔལོ་། ]བྱརཧུ་བསམས་དཔའི་སཱད་པ་ དཔ་ན་ཡང་འཁོར་མ་མགུ་བརསུ་ལ་ཡང་སཱི། ཧཱ །ཀུའི་བདག་པོ་ཆག 
པའིཆིགུ་འྱུ་། ཡིདས་བལིཆོགཏུ་འྱགརརོ། | བངརུ་བ་སམས་འཔའི་ལུད་ 


རྱ་ཕེད་པར་འགྱུར་རོ། །བྱཔརུབ་ས ཏུས 
འ །ལེརས་ཱྱསི་འཕོགས་པ་དང་ །གཟུངུ་བའ་རགྱཏ་འྱུར་ །བ་ི་་་་ 
ཁྱལ་བ་སཱརས་བའྱི་བརྲཆུབ་སེམས་དཔས་རྩན་བ་ལུནན་ ། ོད སྒོརས་རུདྲ་ཧིཏཱ་ཱས་་བྲོ།  མ་དྷ་ལར་ཞོས་ 


, ཚོ 


ཿ 
། རའ རཾ ཏར ི ེ 
པ་ཧཱོད་བནསང་ །ཝེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོང་བ་ལ་ཡང་མཁས་པར་འགུར་རོ་། །ཀུའི་བདག་པོ་བན་བསམས་ལངས་བའྱི་བརརུབ་སམས་དཔས་སྙེན་བ་བུནན་ ། ལེངས་སོད་ཆེ་བར་འགྱུར་རོ་། མངུས་སྩོར་མཱུ་འཐོགས ས་ན་ ང རོ 
ལངོས་སྩུད་དང་ ། ཡོངས་ས་རད་པྱ་ཧཱཆར་པོ་ལ་དའི་སེམས་འཕྲོ་བར་འགྱུཿཁོ། །བྱང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྱད་པ་སྩོད་པ་ན་ཡང་ །རྒྱ་ཆན་པོ་ལ་མོས་ཤིང་དབངཆེ་༡ མགགས་བར་འགུར་རོ།།ཀུའི་བདག་པོ་གནོད་སེམས་ལཱངས རེ 
ཤྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྷན་བྱ་བན་ན་ ། ལེངས་ནད་ཆ་བར་འགྱུར་ །ལེངས་སྩོརྱ་སཱ འཕྲོགས་པ་དང་། མངས་པ་དང་ །སྩེ་ཕོ་མེད་པོ་དགའ་ཞིང་ཡ་དརཱ།འཕཿའཐུར་ལོ། གསས ཐ་ན 
:ྱེད་པའྲཐྭེ་དང་། ཐོགས་བྱ་སད་པ་འིསམས་དང་། དབང་པོ་མ་ཆང་བ་ ྡེདབརུ་ཆ། །འི་བདག་པོ་ལེག་པུར་ལཱ་བ་སརྒསྷ་བ་འི་ང་ཆུག སམས་དཔས་ལྗིད་གྱ་ེན་ །ལ་ངོས་སོད་མེ་བར་འགུམ་ །ལོངེསྱ་འོདཾ། 
འཕྲོགས་བ་དང། །སངས་རྒྱས་ལ་དངཉོདེ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བའིཁྲིམ། བཾ 3 མཿ རྭ : ར་འ ས་ཏན་པ་དང་།དགེ་འྱུན་ལ་བ ན་གཤུར་བེད་བ་དད། 
་བྱང་ཧབ་ཏུ་སེམས་བསྩེད་པ་དངྱསྲི་ཐལ་བར་འགྱུལརོ་། ཀླུལིབདག་ པོ་དེ་ལར༤་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་འདིདག་སྩྱན་བས་བརྱན་ན་ ། བཆེན་པོར་འགྱུརར་། ། དགེ་བ་བྱའི་ལསྱ་ཀ་ལམ་འདེ་དག་ཉདནུལ་འམས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་ན་ །སངས་རྒྱུས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཏུ་དོནཏཱ་ཐཱན་ ཞོངས་སྡུ་རོགས་པར་འགྱུརོ།།དགེ་བ་བཅུའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་འདི་དག་ཏོད་བཟོད་པས་བྱརནན་།མཚན་དང་དཔྲ་བད་བཟང་པོ་དཔ་།།སངས་་རས་ཀེ་དབངས་།ོངས་སུ་ངོགས་པར་ 
འགྱུརརོ་། དེ་ཞིན་ུཧཱཉེ།བཅོན་འབུས་ིས་བྱནན།།དུད་ཡིར་ནོལབ་བཅོམ་བ་དང་།སངསྤ་རུས་རེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་མོགས་པར་འབྱུར་རོ།བསམ་གཏན་རྱིས་བཅན་ན།།དན་བ་དུགསོ་གོས་དང་།ཏོ་གས་པ་དད་།ངཚེགེས་པ་དུུ། དགའ་ ] 
བ་ཡེངས་ས་དག་པར་འགུམམོ། །ཤེས་འབ་ཉས་བརྒྱན་ན་ ༈ལྟ་བ་ཕན་པ་ཐམས་ཅིད་ཡང་དག་པར་འཇོམ་པར་འབྱུརརོ་། །ྱམས་བས་བརྒྱནན་ །སམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་ཁར་ཁོབྱ་སེད་པའི་སེམས་སུ་འགྱརལོ། །ྭདེ་རྔས་བརྐྱནན་ ། 
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༽། །སེམསཅན་ཐམ་ཅད་ལོངོས་སླུ་མུ་གཏོང་བར་འྱགརཔོ། །རགའ་བས་བྱ་སན།།ཞུམ་བྱ་མད་པའེ་སམས་སུ་འཆུར་རོ།བཏང་སོམ་ཀུས་བྱནན་།ཇེས་སུ་གས་པ་དང །ོྲོབ་ོད་བརའྱུར་པོ།།གས་བའི། 

_ དངོས་ཕོས་བྱ་ཧནན་ །སམསཅན་ཐམས་ཅད་ལོགས་སྭུ་སྩན་པརྱ་པེད་བར་འགུར་པོ།།དན་བ་ཏ་བར་གཞན་བས་བྱ་སན་ན། །ཡུས་དཔཚོར་བ་དཔསམས་དང་།ཆོས་ལ་མཁས་ཕར་འབུར་རོ་།། ཡརྦ་དག་བན་ཡོར་བསྔཾ་ཡི་དགབ་འིཚོས 

“ ཐམས་ཅ བླུན །སམས་མངམས་ །  ོ་ས་ོགས་པར་འྱར་རོ། །ཆུ་ཁྱགལ་ཨི་ནང་པས་བྱནན་།ཡུས་དང་སམས་ཡང་བར་འྱབརོ། །དབང་པོ་ལས་བྱ་རནན་།དད་བ་བརྟན་བདང་།བཅོན་ཁྱགས་འབརབ་དང་ 

ཙ ཆློངས་བྱ་སེད་པ་ཕང་།སམས་ཁས་སྱུ་རུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ཏེན་མངས་ ེ་མསཿ་དྲ་ལོང་བ་ལ་མཁས་བརའྱརུན་རོ། །སོབསྱ་ཉེས་བྱརནན།ཇི་བ ཅརེ་དབུལ་བ་དང།ཉེས་པ་ཟམས་ཅད་འཇོམས་བར་འགུར་རོ་།ཟརཆུབ་ཙི་ 

÷ ཡན་ལག་གོས་བྱ་༅ནན་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དུག་པ་ཇི་ ་བཟ། ༈ ཞན་ཁ་ྱད་པ་སར།།ལམ་ིས་བྱསནན་།ཡངདག་ ` ༽འི་ཡཤེས་འག་བར་འགྱུར་རོ།།ཞོ་གནས་ཀྱོས་བྱ་མནན་།ཏན་མོརས་ 

པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་འཕྱུརརོ།།ལག་མཐོང་གས་བརྱན་ན།ཆོ་ ས་ཐམསར་ ཡང་དག་པ་ཁི་ལ་བ་བཞིནྙན་ཁོཔྦུརཱད་བའགེས་རབ་ང་ ཤེས་ཨུ་འརུར་རོ།།ཐབསྱ་རིས་བྱསས།།འདུས་བུས་དང་འཇུས་མ་ 
རྱག་ཀྱོ་བད་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཊ། །གམཐོང་གིས་བསུསན། སོབ ོག་ཞིསགེས་བྱརོངས་བྲ།ཚོགས་བར་འྱ་པ།།མིའཇིགས་པ་བཞ་ཐ་ལདེབ།སངསྦྱ་མས་བཅོས་མ་འདེས་པ། ༢༢༩༨ 
རཱ སྭ་ོ་བཔོ་ར་འྱར བདག་པོས བ་ད ད་འསནདགཔ་་འ་ཡས་ོ་ཡམ་འདིདྲ་ནསབར་ས་གྱན་བའྱི་ཅོབ་ྱིས།ི་ 
ལྟེ་དཔརན་།ས་ལ་གནས་བའྲིམེབདངོ་ཁཌ་དཔགོངརཱལ་དང་ལྗངས་རང་ཨུལ་འཁོར་རྲ།རལ་པོའ ཁྲང ལི་ཐམས་ཅད་དད་།ཅུ་དང་།གིངགེལ་བ་དཔྱསནདང་། ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁས་ཀི་མཐའ་ཐམ་སཅ་དདང་ 
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` ས་ལོནྱ་ཀེ་ཆོགས་ཟམས་ཅད་དང་། འཐུར་བའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དུང་།ལེ་ཏག་ཐམ་སཅད་བསད་པ་དང་ མོབནོ་བྱ་བ་འབུང་བརེ་དག་གི་གནསནོ་ས་ཡནནོ།བའི་བདག་པོ་དེབཞོནུ་དེུ་བ་བྱའའིལསྱ་ཀི་ལམན་མས་ 
| ཀྱ་ལྷདཔྱིལ་པི་ཏག་ཏོ། ཟོས 'བའི་འབས་བུཏད་བ་དང་།ཏན་ཐོས་དང་ ། རཔས་པསྨ་ཆས་ཀྱི་བད་རུབ་དང་ སངམྱུ་མས་དང་།བྱུབ་སམས་དབའི་སོདཔ་ཟམསཿདྱ་འི་ཏནཱ་ཡ་གབནས་།སཛས་རྱ་སྱ་ 
དང ནོ །བཅོས་ལན་འདསཤེས་ད་དཅས་གཀའ་སྱལདཔ ཁྱིམ ཕོ་མམཚ་དང།དགེ་ཞོར་དདག་དང་།བདྲདབ་སེམསདག་དང་།བབས་ཅད་དང་།ན ་ ས་བེག་པ་ 

ཆུ ་ཡིན་ད།དཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉམ་ཡ་རངས་ ཅེ་།བཅོམ་ ལྡན་འདསྱ་ཉེས་གྲསུངས་པ་ལ་མདོན་བར་སྟོར་དོ།། རོ །འཕགས་ཁའི་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཨུས་ཕ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ རུ 
ཆེན་པོའི་མདོ། །ཇོགས་སོ།། །། །མགར་སདད་།དྲག། ° །ན་ཁ་བརྙིག་ཛུཀ་། པར་ཕོདྷཾཚཱན་ས་སྤུ་ང་ །བོད་སདདུ་ །ུནཏཱ་པཱས ་ ' ནར སྱ་ཀིས་ཞུས་བ་ཞེས་བ་བའོ་མདོ།།སངས་རྒྱས་དངྱ་བདྲ་ཆབ་སས་ 
དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལེཀ།འདྲིགད་བདག་གས་ཐོས་པ། ུས་ཅགན་། བཅོམ་ལན་ཞདསྨ་རལ་པོའི་ཁབ་ནྱ་བ་ནོད་ཕུང་པོའ་རོལ་།དགེ་ སང་སྟོང་ཉེས་བྱར་ ` > མལ 
 བ་བགསསོཀ།དན་བཅོམ་ལན་འདས་འཚོར་བྒཞ་པ་དོག་ལ་ཆོས་སྙོན་ཏེ།ཚངས་པར་སྩོད་བ་ཝོག་མར་དགེ་བ།ྭ་་དགེ་བ་།ཐ་ཡརདགེ་བ། དོན་བཟ་པོ་ཚོག་འྲུ་བབང་ོ་།མ་འ སྐག་ས་ཐོགས་པ་།སོབཿ་དག་། ། 
༡ མངེས་སྭུ་བང་བ་ཡབ་དག་པར་འབྱ་ཏུ་སྟན་ཏོ།།དེའི་ཚ་ཀུཧཏཱ་ཧུ་སེན་རིངས་བཅོམ་ ན་འདམགལ་བ་དས་སངསྟ་ཤིམནས་།བཅོམ་ལན་འདསཀ་ཕུན་ས་ལརབམཨོམ་བྱུགས་བཅས་ཏེ །ཅང་ཡི་བར་འག་ནམ་བགས་། ྦ 

ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་དཅས་གསོལང་ཏོ་། །ཀྱེ་གྲོ་འུཏམ་འཇིག་རན་ནི་ལས་བདག་གར་བ་བ་། ལས་ཀྱེ་གགོ་སྒལ་ལ་སྩོད་པ་། ལས་ཀྱི་འཆིང་བཅན་ལས་བཏན་པརྡ་བའོ་ཞེས་དེ་སྐད་ཅེས་སྨུས།པ་ནོ་བདེན་ན་ ། ར་སང་གཏོར་ཏམས་ས 


༤ 


་ དྲ ྷ་ །ནེས་དགེ་ལོངགྲའ་ཏ་མ་དྡོད་འི་ལུས་དཔ་ལནབར་སུརད་ །བཅོམ་ ནའདས་རྱོས་བཀའ་སུལད་པ། ༽བམ་བེ་ཆེན་པོ་འདནོངས་ཆ་རབས་སམཁྱེས་བརྡ་ལོག་གཅོད་པ་ 
སཱངས་བའི་ལས་ ཁི བར མིན་ནོ།དག་པུང་གོའ་ཏ་མས་གདེལས་ཅ་ཞིག་བས་ཤོང་བྱསགསན་ ས་དག་དུང་གོའ་ ཨ་སོར་མོའོར་ཞིང་།སོརམོའདེ་བར་འྲབལད་པར་འྱགརད་ །བཅོམ་ལནུ་འདས་ཤིས་བཀའ 
/ སུ་ལདཔ་།བ་ཟེཆན་པ་འདིན་ངས་ཚ་རབས་ལཱ་མའི་ཨུ་བརཨ་བིན་པར་ལེན་པ་སུངས་པའི་ལས་དའེ་སབ་ སེ །དག བགྱོའུ་ཏམས་སོན་ལས་ཙི་ཞོགྱ་བས་ཤིང་བྱསགསན།དེས་དགེ་སོང་གྲོའུཏུམ་དབང་པོ་ 
རྫ ཡོངས་སུ་ཆང་ཞིད་ཡུས་རབཏུ་ཆས་ རད་།།བཅོམ་ལཱན་འ དྭས་ཀྱིས་སཱལད་པ་། །བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་འདི་ནོངས་ཆ་དབུས་ས་མའི་སྭ་ -- - ཐན་འདོད་པས་ གེ་པར་གཡམ་བ་སྔངརས་པའ་ལས་དེའ་འབྲབས་བུ་ 
ེྲྭྲི|ཿ  ¦¦་རརཤ ནྲ་ལུག་བརྲ་ ད་།འཅོས་ལ་འདུལ་ཤིས་ར དེ 
ཤས བོའ་འདན་རེས་ཚརབས་ས་མའི་སུ་བར་བཅུན་དུ་ཟ་བ་ རལ་བ 'སཱངས་པའི་ལས འི་འྲབས་དུ་ཨིནནོ།།དགེ་ཤུང་ཀྱོསཏ་མས་སོན་ ཡས་ཅི་ཞོགྲེ་བྲས་ཤར་བྱསགས་ན་ །དས་དགེ་མུང་གྲོལཏམ་སད་ཀ། 
འི སཨ་འོ་པརྱ་རད།འཅ་ལ་འདསྱ་ཉེསབཀའ་ལབན་བམལེ་ནཔོའནངསམ་རུས་ར་འིལས་ བོ རྭ་པོས་བཞག་སད་བའིགནས་ལངས་པའ་ལས་དའིའྲབསབ་ཡོནསོ།།དགེ་ 
སཱོདགྱེའཏཡས་ཙོན་ལས་ཉ་ཞགྱེ་བས་གི་ རཅརཅ༽ཾཾཾབཾེཨེཔསཨཨཨ རར 
ངོ 


བསྩགས་ན།དེས་དགེ་ སཿ མ་ བོར ཏ་མྔ་ཚལྲ་འམསྱ་ཀི་སོས་ཀིཿ ཀི 
+ ་ །རག་སྫོ་གོའུ་ཏམས་སོན་ཡས་ཨི་ཞིག་བསཤདེ་བསསགས་ན།དེས་དགེ་ ཇགྱའུཏམ་ཆཱལ་ཁཱམསྱ་ཀྱིུས་ཀས་སཱསྱ་ཐུགས་པ ༤ ཆ་ལ 


(:,[ 4 


ང་ ༩: "ཀཨཏཿཿ 


¬: པས ྫད 2422 རར 1: 
ཏྟ ། * ༧ 
༩་ 4 
ཏའ 


སྤུངས་པའས་དའའབས་ ཤུ།ཨནན་། ོ་གྲངཉ་ཨས་སོན་ལས་ཨིཞགྱེརས་གིང་བྱསགས་ན། དས་དགེ་ཡོང་གོའ་ཏམ་མགེའྱདུག་ཉོང་འཕགས་པརྱ་བརད་ བཅས་ལ 


 འདས་རོས་བཀའ་སྩལད་པ།བམ་ཟེ་ཅན་པོ་འདེན་དས་ཆཾརབས་ ཕ་མའི་སཱ་བར་སངས་རྱས་དང་།ཆོས་དང་དགེ་འཇུན་དངལ་མ་དང། སློབ་དཔོན་དང་།མཁན་པོ་དང།ཐུམ་དད།རཱནགནས་དག་བ་ནམ 


ལ་ཨན་ལག་ལཱ་ས་ལ་གཏུགས་ཏེ་།འགོ་བསྱ་པག་འཚལ་ནས་མཚོ ད་པའིཡས་འདི་ལའྲེབས་བུ་ཡནན།དེནས་ཤཧྭཏཱ །རངེས་འུས་ཁར་ བ་མརནས་།བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀིཞབས་ལ་ཁགོ་བས་ཡག་འཇལ་ 
ཏེ།།།བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ ་བ་དལགས་ས་ཐལ་མོ་སཱར་པ་ ྱ།དནས་།བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲིགདཅས་གསཏེ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཇྲིསདེ་མཆོའི་བརད་སངསྦ་ཆས་ལ་སུབས་སམཆིཔོ། དསོདི་མཚོན་བར་དུ་ཆོས་ལ་སྩབས་སུཆོའི 


༤༨ ༤༽ ༣༤ 


གཟུན་དང་ཨྱོས་བསྙད་བརུང་དངདུས་མྱནེ་ཟ་བདང་།| འཕར་བ།ལ་དོག་གདང་གར་དངར་འདོ་ལམ་སྟནམཐོན་པ་ནམས་།དེནས་བདག་གས་སྲངས་ཏེ་ཡོན་ཏན་བྱ་བདྱ་ཀིས་རྲག་བཅོན་ཚུ་ལད་བྱསི། །དེ་བཞིནདུ་ལ་ན་གཏིས་ཡན་གསུན་ 


|་ །༈ོ།བདག་གི་གསེ་ལུབ་གྱསལ་མསྦ་ོམ་་ཡངདག་པར་འཛིནཔ་འདིམས་ྱོ་སནདང་།སམས་ས་བད་། བ་ཆབ་ཡོགས་སུ་འཕུརབ་དང།།དན་ོདམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནདཔའི་ཡ་གེས་དང་།སུ་རགལས་ 
ྲ¡ འདས་བའི་བད་བླ་གནྩ་མད་བ་ལ་གནས་པརྱ་གུརད་ཅིག་། རེ ར་ག འུས་ཡིས་པ ཀའ་སུལད་པ་། །བམ་ཟེ་ཆན་པོ་ེདདེ་ལྟརྱ་པེད་པ་ལེགས་སོ་ལེ གས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱོས་དྲ་སད་ཅས་བཀའ་སལད་ནས།། དགེ་སློད་དེ་དག་ 
„ དང་།ལྟ་དངརི་དང། ལྷས་ཡེན་དང་། དྲེཟར་བཅས་བའི་འཇིག་ཏེན་ཡེ རས་ཉེ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།།ཀུནཏྨ་རཱས་མརངས་ཉིས་ཞུས་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་སདྫ་ངོགས་ལྟོ། ༢ 
རྒྱ་གརྱ་གེཨཁན་པོ་མུ་ལནྲ་ད་ཕོ་དདང་།ཞུ་ཆནྱ་ཧི་ལཙེ་བ་བནད་ས་ཤེས་ལེས་བ་སྩུདད་། | །རྒྱགརསྐད་དུ།།ཨཉྱའད་ན་ཙན་དྲ་ད་ར་ཀ་། བ་རི་པྲདེ་ ཙ།།ནམ་མ་ཧཨ་ནྲ་སྭ་ང། ། བོད་སྐན་དུ་ འཕགས་པྱ་ཁཱའུ་རོནཅེན་ 

# ཟླ་བས་ཞུས་བ་ཞསྤ་བ་བ་ཐག་བ་ཆན་པོའི་མདོ།། སངས་ཆུས་དང་ ཧོདུབ་སྔེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཕུག་འཚལ་ལ། །འདྲི་གདབདག གིས་ཐོས་བཏུས་གཅོགན་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་རལ་པོའ་ཁབ་ནྱུ ་ 
ཚི ཧྒདཅུད་པའི་ོལ་།དགེ་མོངྱོབ་ཁྲ་ཕགྲ་དགྱུའི་དགྲ་སོད་གེ་དག་འདུན་ ཆེན་པོ་དང་ ། བརྙབས མས་དཔའ་རོ་འཕག་པ་ལ་སུགས་པ་། །བྱང་ ¬ ༤༦ 

` ཕྲག་ཏུམ་དང་།ལཁྲིགས་པོ་བུ་བྲ་ཁགྲ་ཐིག་བྱ་མསོད་གག་བྱ་མད་བྱར་དང་ །ཐབས་གཅོགྱཏ་བཞུགས་སོ་།དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་སདའས་ཉིས་།གས་ཐབས་དང་ཆོས་གེས་གསོལད་ ° ༥༦༨༢ 
དབྱ བཟུབ་སལས་དབའ་ཚོགས་དང་། ཐབས་གཅགྱང་།ལྷ་དངྱ་གས་བྷོཌདོང་མཆུན་ུ་བནར་ནས་།རུལ་ལོ་ཁག་ཀིགོང་འཔར །མོར་། བསོདཧུམས་ལ་གགེགས་པ་དཔ།དེའིཚ་གྲཟུགས་ཅན་སྭཔ་པོའའབྱ་ཁྱའ་རིན་༦རླ་བ་ 
མྱལ ཁག ིེའཞིར་བ་ཞཔདྲ་ཞགས་ཏྱབ་གཞག་གྱི་བོམ། །ར་པ་པོཁབྲ་ཀ་གོངའར་ཆནཔོནསྤ་བབ་ནང་། གྲན་གས་ཅནསོང་པོའིབྱ།ཁྱརིཞནྨ་ཐ་བས་ ༨༢ བ་འེབ་ནསཧོཏུ་ཧཱ་ 

ཾ གབ དས སཱུ ཙཿ ཌཱ 


` 
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༔ྩ ཕྲ 


# རབ 
& རེ 


ˆ མཐོདངོ་། །མཐོང་བ་དང་ཤིངྷ་ཏདེ་ལས་བདས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེབ་སོར་སླུཕིནནས་། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བྷེསྔོ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཕོགས་གཅིགྱཏུ་འཇུག་གོ།། །ཡོགས་གཅོ་གཏུ་འུག་ནས་ ། 


གཟུགསཅན་སཱང་པོ་འཐྲེ།འེའུ་རནེནླ་ུ་བས་ ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་འདྷིས་དཅེས་ །སལད་ཏོ་ ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་གདདད་བའི་དགེས་ཀབུ་འམ་རགས་ཀྱིཐུ་མོས་ཚོགས་བྱཿ་ལ་དེ་བཞན་ག ས་བ འབ 
་ཐེསེ་ན་ ། མཚམས་མ་མཆོས་བ་ལཱ་ལ་སུགས་པ་ ། ལུས་ཀྱཾ་གབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་བང་བར་འགུར་བ་དང་ ། ཤཾརྦ་རོ་ལོག་པར་འགྱུར་བ་དང་ །རྱར་དུ་བླ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་བར་རྡོགས་པཁི་བྱརཆུ་བ་དུ་མདོན་བར་རོགས་ 
-པར་འཚ་མབར་འྤུར་བ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡ ད་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྦ་རས་ཤིས་བཤད་དུ་གསོལ་། །དེ་སད་ ་ -ཅས་གསལད་བདང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་གཟུགས་ཅན་། 
དཔོལ འུརིནཅནླ་ན་བ་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ༽  གཞོནན་ཁེགས་སོ་ །གངྦ་འོདདེ་བཞེན་གགེགས་པ་ལ་འདིའ ད་བར་སམས་དཔའན་ལེགས་ཏེ་། ༈གཞོ་རཱ་ཌོདྲ་ཀྲིོ་བ་དོགས་ 
སུ་བས་སོ། །།སྭོབས་པ་དག་ཁོ། ། ཤོདྱ་སིཡོངས་མུ་ཏོག་པ་བཟང་ ངོ། །གྱའྭ་ཧཱདའི་ཧོར་ཤནཏ་ལེགས་པར་ཉོན་ལ་ཡེད་ལྲ་ཟར་ཤོག་དང་ བཀད་དོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་དེད་བཞིན་ནོས་གསོལད་ 
ནས་། ་། གཟུགས་ཅན་ཧང་པོ་ལྱའེབུརིན་ཅེན་ཟཱ་མ་ ། ཁིག ལ་གུང་ད ། གཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་དལ་འདྲིསད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ །གཞྭཱནཱ་གར་སོགས་ལོགས་ 
སུསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞརེ་བེ་བ་ཝགྲཱ་ཚིག་བྱས་སྟོདྲ་ཝག་གངགའི་ ། གང་གྲོ་བེ་མ་ཧེད་གཅོག་འདས་ལན་། །འཇིག་ཉན་གིཁམསྦ་ས་འནྱ་སེད་པ་ཞེས་བབ་ཞོག་ཡོད་དེ། ། དེ་ན་དབཞོན་གགིགས་པ། \ 
དྲག་བཅོམ་བ་ཡཔ་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྨ་ཆས་ ། དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ང་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ། འཚོཞོམ་། །ཆོས་གོད་བ་ཆོས་ཀྱང་གོན།ཏོ་། ། ཤཊཏི་ཧཱཊ་ཀཁ་ཀརྷ་ ཀབ 


ˆ 


༩ ' - ༣༣ ཆི ་ད ཱ དད ་ 
ཀད ༧ །མབནནག་ཤགས་མ་དའི་ཚེའྟེ་ཚདནཾས།ལད་པྲ་གངས་ཡྱེད་པྲ་བེ་བ་ཁགྲ་འག་བྱརད་སོངཕག་རུག་བྱར་ཐུབ་པོ་། [འཇིག་ཏནས།ཁམས་རེན་ཉནམཚནཧུ་མདུནབྱ་ཡེད་དོ། །འེ་ བཞིནེགཤེ གས་པ་དེས་ཡུས་ལུ་འདོ་ 
༡ གད་གས་ ། སམས་ཅནནམས་སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་དང་ ] བོལོ་སོང་གྱ་སེ་གནས་དང་། གཤནྡ་དའི་འཇིག་ཏེནནུས་ཐུརད་པ་དང་ ། སེམསཅན་་གརས་ཡྱད་པའ་སུ་ཧཱེ་བའི་ཆེསོ་ལ་བཟེད་པ་རབ་ཏྲ་ཐབ་པ་དེ་ལཱ་བུའི་འདོ་ 

གཏང་པོ། །གཞྟེྭ་ལོ་ཟེགས་ལོགས་སྭུ། །སངསྤྱ་སསྭ་ཀ་ནང་ེ་བྲཟགྲུ་འིག་བྱད་སོང་ཕུག་གང་གའ མགྱེཧི་མ་ཧེད་གཅིག་འདས་ལ་ན། །འཇག་ཉེནྱ་སམས་ཞབ་ཞེས་བ་བ་ཞོག་ཡོདད་། །དེན་དབཞནེ་གཤྲེག 
® པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ་ཁསངས་རྒྱས་རན་ཅེན་འོད་ ཅེསྭ་བ་བ་བཞུགས་ཏ་ ། འཚོཞང་སཱང་བྱ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དག་པ་ ཤ་སྟག་ལ་ཚེསོ་ཀྱང་སྟེན་ཏེ། །གཞེྦོརབ་ཕྱོགས་ཡེགས་སུ་སདས་ 
སྟེ ན། འཛུད ཁས་པ་རལབ་ེས་ „ བྱ་བ་ཞགེ་ཡདར་། །དེན་དེ་བཞནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ ་ 


༢ རྒྱསཀྱིཞིངེབྱ་བ་ཁྲག་ཌྲགེ་བརྒྱ་སྡེང་ཕྲག་གང་གའ་ཀླང་གེེམ་ ® ;་ཧེདགཅག་འདས་བ་ བེ 
% དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་དགའ་བའ་དཔལ་ཞས་བྱ་བ་བཞ གས་ཏེ་། ། འཚོ་ཞེངེ་སྐྱོང་བ་ཆེས་རྱང་ ནྭཏོ། །གཞྫོམ་ཁངག་ཏཉན་ ཧགྱེ་ཁམས་དེ་ཐམ་སཉད་ན་ ། ཙན་དནྭ་ཧིེང་པ་བེགས་པས་ཡངས་ 
ལེམ ༽~ ༣ ༤` ༤ ༤༨ མའང = ངའ ཅེ ེ རི ༩ 3 རར ཕཱ 
སུ་གང་དོ་། །གཞྱེཧྭཱ་བང་ཐེགོས་ལེགོས་སུ་སརསྤ་ཆས་རྒྱ་ཤོརྱེབེ་ཁྲ་འགྲ་འགེ་བྱས་སྙང་ཐག་གང་གའ་ཀང་ ཤྱ་མ་སཱད་གྲར།ཁདས་པ་ན་། ( འཇོགེ་ཏན་གམས་མོ་འྲའུགས་ལ་ཞེས་བ་བ་ཞགེ་ཡོད་དེ། །རེནརེ་ 
བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡཁདག་པར་དོགས་འ་སརས་ཆས་དཔལ་གདཔལ་ཞེས་བ་ཁ་བཞུགས་ ོ 


ཡིས་བ མཔ་མཁདག་དྲ་གོ་ལའ་སདསརུམ་དབལ་གོདསཔ་ཞས་་ཁབྱའགས། འོ་བོན ཀྱོང ོ་འས་མཛམས་ལགོས་ག སངས 
ཀྱི་ཞིངྱེ་བའགྲ་འིག་བྱ་སངོ་ལག་གང་གའྱོ་གུཔགྱེམ་སཱད་གཅིག་འདས་པ་ན། ། འཇིག་ཏེནྭ་སིཿམ་ས་སྤོདཔ་ཅན་ཞེས་བ་བ་ཞག་ཨོད་དེ་། 7 དཔཞི་གཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡར་དག་པརྡ་འོགས་ཁ་འི་སཔས 
' ༦ འ ཡེ ཁབ ངཱ : ཊི ། ' ཱུ 


་ སེ 


༦ 
3 $; 3 དཿ 


¥ ཀྐ ཡ་༤” ༠ “ཡལ 
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3 བས་བ པའ་དཔལ་ཞས་ཤ་བ་བཞགས་ཏ་། །འཚོ་ཞང་སྐངབ་ཆས་ཀྱང་སྔན་ཏ་། ། གཞ་ནུ་ ལོདབནབཀྱི་ཕྱིགས་ལོགས་སུ་ ། ༈མངས་རྒྱས་ཀྱིཞངེབ་ྲཌཾེབསླསོངཕྲག་གང་གའེ་ ང་གྱ་ཡེམ་ ར་གཉགེ་ 
ས་ལན ཅབ ངདེ། །དེན་ ` ༧ 'རྲག་བཅེམ་བ་ཡུང་དག་པར་ཛིགས་ ས་ལཁི་སངས་ཆུས་འནཅེན་སོག་གིངེ་ཞེསྔ་ཤུ་བ་ ག་བ (འཚོཞོངེ་སོང་ 
| ས་ཀུན ནཱནུ་བ དང་པཔ་གྲྭ་ཡོགས་མཚམས་ ལགས་སུ་ ། སངས་ ས་རས ཞོད ངེ་བེ་བྲའགྲ་འྭ་གེ ཟགེ་བྒ་སྟེང་ ཕག་གར་གའྭ་ཀུང་གྲ་པོ་མ་ རྨལ འཇུས་ཐན་ འདག། ཧཾན་ག༼ཁམས་ བུངས་ཅན་ཞས་ 
བེ དི སཿ ་བ་དྲག་བཅས་བཀའང་ རྟག་པར་རྔོགས་ པའ་སངས་ཆས་ཡེ་ཏགོ་ ཏགོ་དཔལ་ཞསྱ་བ་བ བ་ཀ ཞང་སྐེང་བ་ཆོསྱ་ཀུང་སྟན་ཏཾ།ི { གཞནཱ་5ྱཔ་ ཿཤར་ཤཾཡོགས་ 
` མཚས་ས་ཡགས་ས་ ། སངསྦ་ཧས་ཀ་ོེ་ེ་བྲ་འགྲ་འིག་བྲར ༤ སྟོང་ཝག་གང་གའེུངྱ་ི་སེད་ ་ པ་ན { འཇག་ཉེ་ག་ཧི རོ ཞེས་བ ཞགེ་ཡོད་དཱ། །རནར་བཞན་གཤེགས་ 
པ་དག་བཅེམ་བ་ ཨངུདག་པར་ཇེགས་བའི་སངས་རས་པདམ་འཇེ - ར་བསྭ་ནམ་པརརལ་ པ་མ་ངོན་བ ས་ཏེ་། རི ༽ འཚོའོ་རེ་ ཁོ ས་ཀྱང སའ [གཞེཧུའག་གྭ་ཕགས་སཱ་ ། ། 


ས་པ་ཞསྭ་བ་བ་བཞུག 
སདསྱ་ཧས་ཀཱ་ཞོངྱཾཐཱུཿབ ཁྲག ༼ཟག་བྱ་ར་སོང་ཝག་གང་གའླ་གེ པགྱ་བ་མ་ སཱུད་གཅགེ་འད (འདས མུ་བྷན་ ། ། འཇཱགྐེཏཱ་ནཱགའམ་སཔ་དས་ ° བྱ་བ་ཞགེ་ཊ ཞགེ་ཡད་ར་། །རེན་ད་བ ཞནཾགཤེ གས་པ་འྲག་བམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛགས 'པའེ་ 


གངས་ཆྒྲས་” དཔ་ལ་གུ་དཔ་ལ་ཞེས་བ་བ་ བཞུགས་ཏེ་ ཐོ འཚོ ཞཔེ་སྐེང་བ 'ཆོས་ 'ྱང་སྟེན་ཏོ། { གཞཱནུསང་གྲཾ་ཡེག་ 'ཤུགས་ལགས་ས་ རའ བསྲངས སྲག འི་ཀུང་གཾབྱེ་ཨ་ མཱ་སྟད་གཙོགེ་ ༣༣༠ 
པ་་། །འཇགེ་ཞན་ག ཌྲ་མ་སྭཱ་ཤཱ ཐཱ སྣཾད་བ' ཞེསྭ་བ། བ་ཞག། ༣ ༈ཧེནུ་དཱཁཞིནོག་ཤགས། ལ་དྲག། བཉེམ་བ་ ཡངརག་པརརྫོགས = །ནར་རཔ་ལ། ཞེས་ །ཐ། བཟཞུགས་ཏེ་ ༤ འཚནང་སྐང་ སྐྱོང་བ ངོཔ། ཀྱང་སྟེནད་ ཏཾ 


༦། ༈ །གཞོནསམས་ཅན་གང་དག་རུབཞིནེགཤེགས་པ་དེ་དག་གེཚན་ཐུས་ནས་། ། ཐོས་ནས་འཇིན་ཏམ་། འཆང་ངམ་ ། ཝེགགུས་ { ཀུཿཆུབ་པན་ཧེད་དམ་ གནགཔ འི་ས ; ° 
རགཏཱ་སྣོན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ན་ ། མཚམས་ ད་པ་ལྔ་ལས་བརྩོགས་པ་ཡས་ཀྱ་བླསབ་པ་ཐམས་ཉད་བུང་འར་འགྱུརར་། ༈ ལན་འགའ་ཨ་ང་སམས་ཅན་དམལ་བ་དུང་ ། །ཧྱོལ་སང་ག་ཱ་གནས་དང་། །གཤན་རྡའ ( 
„ འདྲིག་ཉེན་དྭ་སེ་བརྱ་སཾ་འགུར་རོ། ། ཕིརྦ་སི་ཝོག་པར་འགྱུར་རོ། ། མུར་དྲུ་བ་ནྱིད་པ་ཨང་དུག་པར་རེགས་པ་འི་བངུ་ཆབ་མངོནབར་ཇོགས་པར་འཚང་རབར་འགྱུརང་། །དེཅིའི་ཕུར་ཞན་། །གཞེན་སེནོ་འབུང་བ་འདས་ 
÷ པའུ་ཧེསན་ ། བསལ་པ་གངས་སྱེད་པའྲི་གྲངས་ཡྱད་པ་ ། ཚད་མེད་པ མཁགྒུར་བ་། དེའི་ཚེ་དའེ་དུས་ན་ ཉེལ 11 རལ ༤ ོ 
4 རྡཾགས་པའོ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཆའ་དེབལ་ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་སྟེ། །དེ་ ན་དབཞནེ་གཤགས་པ་བཅུ་པ་སུནབུཔནབ་སེམས་དཔའ་ ་།།ེ་ ཐ་མ ཁོ་དཔལ་དེ་བ་ཞནེག་ཤེགས་ 
བདེ་ལུ་མཆོདབ་བུས་ནས་། འདྲག་ག་ད་གར་ཀ་་ཀ་་་ྱ་་༥༥ཀ་ ཀཀ ཀ་ཀ ུ།། དཀ་ད་མསབབྟག།པརྡར་གསུ་བའྱཔང 
ཆུབ་མདན་བརྡརགས་པར་སརསྱ་རས་ནས་། །སམསཡུན་གད་དག་གསྦེ་ལྲེལུས་སམ་ ། ཐསནས་འཛོན་ཏམ་ ། འཆང་ངམ་ ། ཀླེག་གས་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བེདཔ་དང་། །གཞན་དགུ་ལ་ཡར་རཆེར་ཡད་དག་པར་རབ་ 
ཏྭ་སྟན་པ་ད་དག་ཐམས་ཉད་མཚམས། ད་པ་ལཱ་ལས་བསྩོགས་པ་། ། ལགུཀྱ་བསབ་པ་ཐམསཿདྭ་པང་བརྨ་གུརད་༦གེ་། ། ཡན་འགའ་ཨངད་སེམསཿན་ྩས་ཡ་བ་དང་ ། རྱལོ་སཾ་རག་ གནས་དང ། གཤནེ་ཇ འ་འཇགེ་ 
རེནདུ་སྐེ་བར་ས་གྱནདཊགེ། ། ཕྱམེཕྱི'ལྐོག་པར་བྱརདཊཾག་ ། རྱྱའདཱ་བྲ་ཨསྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པ 


རླི 


ངེ 
འྱི་བྲར་རུབ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་འཚར་རྱབར་གྱུརད་ཙཾགེཅེས་སྙེན་ལམ་བཏབ་པའ་རྱེརེའ་། །དྭེ་སྐདཅཾས་ 


མད ལ་ཡ 


སྭ 


ངཿ 


¦ ‡ ›བཀའ་སུལད་པ 'དང་ ། བཅམ་ལན་འདས་ ལ་ཆ - འད་སཱདཿེས་གསལདཏོ་། ། །བཅོམ་ ཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞནགཤེགས པ་དཾ་དག' ཡམ ཀ་སྒུ༧འཚེད་དོཙེམ་ ། བཅམ་ ཡཱན་འདས་ཀསེ་ 
ལཱུ =» = ། དེ་བཞན་གཤེགས ས་པ་དཱ་ དག་ག ༄ཅར༽ ༢ : འགེ ནར ཁམས་ ། གྲངས་གྱད་པ ་བཤུའིརཱལ་ཕ་རབ་སྟེད་ཐུབ་པོ། །དྷཾསྐདཅེས་བྲུག་འྱས་ཡད་པ་དང་ 
པི ཾ་ུགབདསལ་གྱསཅནད་པ་བ་ ནེཿན་ཐུ་ཁས་འབྲོནདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དག་སེམས་ཿ མས་ཏི་ཆུད་ལ་ ། འདུ་བང་བྲབྲི་བོན་ལམ་ཨ་ངདུངའི ་ཱ 
སྩུཿ ར། (སད་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ནི་ངོམཚརད་ཏོ། ། བཅོམ་ | ན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། གཞ་དཱ་ མམས་ཅན་གང་ལ་ལཿ རཾ ཞགེ་གས་ ཞན་གཤེགས་པ་དེངགྟི་ ཕས་སམ་། །ཐེས་ 
ནས་འཛིན་ཏམ་ ་ཁུངཀ་འ་བཀ་གས་། ཡུན་ཱ་ཆ་ཡར་ རནྐང་ ། མངོནབམདད་དམ་ ] ལྷག་པར་མོས་ནད་དག་ཐཿ སྲུལ བ་ན་ །བསདཱནམས་ ཀྱ་ཕུ་ང་པོ པ་དཔག་ཏུ་ དྲ་གངས་ཡེདྲ་ 
པ་དུང་ལྡན་བར་འྱར་ར་། །ལན་འགའ་ཡང་ངན་སོང་གསུམ་ཏུ་ལུ་ ཅད་མ །གཞེུ་ནགེསྱ་ཀྲ་བ་ཁམ་ ། རེགསྱ་ཀྲབུ་མོ་གང་ གསི་སངསྦྱ་རསྱ་ཀུ་ཞོང་གང་གའུ་ཀུངག་བེ་མ་སྭད་ཐམས་ཅད་རན་ 


་རིས་བཏན་ཀས་རབྭ་ཏུ་བཀང་སྟ་༈ །ལ་བྱོ་རྲ་ཕག་སོངདུ་དེ་བདགེ་གཤེགས་པ་ནམུས་ལ་མུལ་བགས་ །རིགས་ཀྱོབ་འམརགེསྤ་ཀྲབ་མོ་གཞན་དག་གྲེསེ་། ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེདུག་གཡཚན་ཐས་སམ་ 
བོ འས་ག་ཏྲགང་། འཆའ་ར གོའ པ་འ ཀོག་ག་འོ་རུ་དགམ་ ། པ བོ་ག ཐོད ངོ 
ྫྲགི།ི ཀཀ༽ྣཀཞ།ཞྲྔྣ` ་ བཟ་ག 


ཤྲ ། འཆུང་རམ་ ། ཀྲེག་གམ་ | ཀུཿངབ་པར་ཡེདཔ་དང་ །འདོ་འམ་ །འདོརེ་འདུག་གས་ ། 
དད་། ། དེནས་ལའ་དབང་པོ་བྱརྤ་རིན་དང་ ། ཧྱཾ་མཇེདྱ་ཀི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དཔ་ ། རྒྱལ་པེ་ 


ངཱ ཝཱ ༣ །པོ་བཞ་དེང་ ། ལྦའི་སྲས་པོ་མཚམས་རབ་དང་ ། ལྦུའསྲེས་པོ་དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྔ་ཝས་རྱཙན་དྲནྱ་ཧྱ་སེ་མས་གཏར་ཏ། །གཏར་མངན་བར་གཏར་ནས་ | བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་ 
ཅ རན ;ཨ:..:(༦་ ། བཅམ་ལྔན་འདུས་གང་ཆོསྱ་ཀྲནམྲ་གངས་འདེ་འདྲ་འམ་ ། འདཱརེ་སྩོལད་ཏམ་ ། འཆང་རམ་ ] ཀློགོ་གས་ ཀུནཆུབ་པརབྱདེ་པའིས་མས་ཅནད་དག་ན་ལྔ་དབྱས་དངུ་ལྷ་མ་ཡནདུ་བཅས་པ་ལ་འཇུག་ཏན་གས 
„ ༼ག་བྱུ་བལ། །གཏུད་པར་བྱས་བའ། །མཆོད་བརབྱས་བེཁ་། །ཆེསྱ་སྐདམྔ་གངས་འདྲེས་དུག་གཞེག་པར་ཐབ་པ་དངག་ཐམས་ཅདན་། སམས་ཅན་རྩམས་བུ་དང་ ། བོལ་སང་ཧྱོ་སཱི་གནསག གཤནི་རེ་འེའཇིགེ་ཏུནདང་ 
__ ༩ ལྷམ་ཡནེ་ཧུ་ཚེགས་དང་ ། ཡོ་དགསྤ་ཀླརེད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརད་པར་ འུརརོ། །ཚསྦ་ཀྱི་དམྲ་གངས་འདྲོས་དག་གྲ་སུག་པར་ཐབ་པ་དདགནི སུར་རྱི་ཝག་པར་འགྱར་པོ། །ཅུ་རདྨ་བ་ནསེད་པ་ཡཔ་དག་པར་རེ་གས་པའི 
-„ ཌད་ཧུབ་མ་ངནབརྡ་ཛེགས་པར་འཚང་རུབར་འགུར་ར་། །ཆསྦོ་ཅནིམ་ མངས་འདས་དག་གྲན་ལམ་དྲུ་གགས་པ་ར་དག་ལ་ ། བདུད་ལགེཿན་ ་གྱིསེ་གུགས་རྟེད་པརྨཡི་འྱགརར། །སནས་བཅམོ་ལན་འདས་ཀྱོས་ 
|  ཚུགས་སུ་བཅད་པ་འད་དུག་གསུངས་ས།། འཇགེ་ཏ་ནམགན་པ་འད་ དུག་ག། །མཚནན་གེངགསེ་གཟུདགུརད་པ་། །མ་འཇས་ཕྲའདྭས་ནན་ རངག་རྐང་གཉས་མཆོགདུ་འགུར།། ། དངྲ་སརཆེན་པོ་མཚན་འཇེན་པ་།། 
ཉརཀཔས་གསུངས་ལ་ཇི་ཉད་པ་། ། བསྐལ་པྲ་བེབ་བསམ་ཡྲི་ཁབ་། །དེ་ཧདཛཚད་ཐུབ་པར་འགྱུར། །དེནས་བཅེམོ་ལྡན་འདུས་ལ། །གཟུགས་ཅན་སྟང་པོའ་ཕྱེ་ཁྲའུརནེཉེན་ཟུ་བས་ ། ཚེགེས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གསལད་ཏོ། ། ་ 
_ དཔའ་བུ་ཆན་པས་ལགས་པར་གསུང་ས།། ། སིའ་དམ་པ་དཔག་ཏྱུ་ཡེད། །སམས་ཉནཧྭངེལོ་ཏེརམངས་བསལད། ། མགེན་པ་ལནྱཾ་ཧབས་སུ་མཚོ། ། སངས་རྐྱས་ཀུན་ཀ་སྭད་ཡུ་ལ་ལ་། །བདགཀྱང་དེ་ལྟར་བྲས་བ་པར་ྱསི། 
| འངགེ་ཏན་འདྲན་པ་ཅ་འྲད་བར་། །རྱ་དུ་སངས་རྒྱས་བདགྲ་བབྱ་གརད་། ། ཀྱཁརུབ་སེམས་དཔའ་འཇགེས་སེད། ང་ ། བཟེད་པ་འད་ལ་གནས་པ་གང་། །གར་ཡང་ན་བ་རས་འཇེན་པ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ངག་ 
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༡ 
® 


རབ ལེ ^ 
སི སས ཀབ ་-... པེ ༤༧2 ཐ”""ཆ་་ཡ་ 


“236 ཡཿ 3382 རཾ ༦." =< ་ པ་ལས ་་༢དའམ་བམཡཡ་ལང་ ཆཡ་ཁ་ 
ར་ ༥ = ༣ སཿ ཏས ར༅་ 
༈ྲ ངཱ ' ༣3$‰ང"་ 


-. 


> 


༢ འི ༤¬¬༽ ˆ. ༩༠༢ཟྟ 

ཏན; 2 པབ ཅི 'འདར།ཀོས།། །རའི་ལེཚོགས་ས་བཅད་པ་འད་དེག་གསངས་སོ།། ། གང་དག་འདགཏན་མགན 

གས །སངས་རྒྱས་ྱཔ་རབ་ཕྱིར་བསླབས་པ་། །བཔརབ་སུད་པ་སོད་བྱགདེ་ཅང་། །ད་དགྲ་རེས་སུ་བསབ་པར་ཁྱས པཔ ་ ཤཱུ གག ་གསར་འདྲར་ཆན། །ཆུམངུ་ | 
༤` ༤༨ ༩༣༤༢ ཊུ ༢༠༠ ཅཅ £" རེཾེ 'ར་ "ཕལ ལས ཅ་ ར ཊུ ་ན། རཾ ༢༣ ༄༅- ༄་- ༩༤ ད 
རྣམས་ཀྱི] །མཚན་འད་དགན་འཛྲེནྲ་པད་པ་། །དེ་ལུ་ཨེ་དདཤུན་པོ་དང་། །ཧུག་དངམཆོན་ཉུས་མནུགས་ས་། ཐུ རཿ འར ་ = །ལ་ལསསངས་རྒས་ཐམསཅད་ཁ། །མེ་ཏོག་སཱས་ཀྱོསཾ་ 
མཆོད་པ་བས་། །༅ྱི་གང་ཚས་ཀྱ་ནམ་གྲངས་འད། །ཟས་ནས་ཀག་ པར་པེད་པ་དེ། །བསོད་ནམས་ བས་ཆེས་མངས་། །རེ་ལ་ཚདནིསདམ་ ཨན །མདའདགེངགས་ཕགས་ཡ་ན། ¡ ཧཿ 


༤ 


༢༩༤ ༢ ལ་པ ེ ླ 3 རའ འི རྫ ཡ 'བར།་ ས་ད་ 
ལཿ འན | གབགིས་ཞིབེ་ནམས་སོད་དོེག་། །རིནེ་ལོ་ཆེས་ནགེང་ རི བྱས་ཏེ། །སརས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཕུལ་བ་རཔ་། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སྙཾ „ ས་པ་བས་། །གམ་ཞགེ་འད་འདྲ༣མད་འཇནཔ་། །དེ་བྲས་བ ང་ 


:ˆ ;, 


ཡབ ཨས &: དར ི ་ ༥ ༦ 
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ཤ# 
/ | | 


# ཉ་ཡསྐ༈ །དེའིཚ་ཤག་ཀུ་དགའ་སྐུས་ཤེསྤ་བ་བ་དང་ལ་བབ་པ་ ། གཉེན་རྱ ་བོཐམས་ཅད་ལ་རབ།ཏུགཅེས་པ་ ། མྱི ཐམས་ཉདྱ་ཏས་བཀུར་བའི་གནས་སྲུ་གུརད་པ་ཞག་། འཕས་པའ་ཡུར་པོ་འར་པན། ། རའེ་བུ་དང་ ། ཆུང་ 
ཧ དད་  གྱ་ཏྱ གཡོག་ཁ ཁརྡོ་དམས་རུཾས་ཏའ་ཆེགས་དུང་ །གུང་པོ། ཁཚོགས་དང་ ། གས་དང་། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་བསགས་། །གསེར་ཇུལ་དང་མུ་ཏོག་དང་ ། ཤེལ་ལས་སུགས་པ་རིན་པ་ཝསཱ་ཆོགས་པ་ཡ་ང་ 
རྒྱ་མ །(བཁལྱབ་དུང་། བཏུང་བ་རཞམ་པ་མངར་ཟྭ་སྣ་ཚོགས་ པ་ཡར་བསགས་ཏེ་། པཔ ༨༨ུག༥༽གུ ༦ འདྩཾསད་ 
༦ ཚ་འག་ཁེ་མཆོད་རེ་གསའ་གདོད་ བང་མ ་བབ་ སྨུང་ལུས་ཐརུན་ ། འདིདག་ལ་སྨན་པ་དང་ ། ཟད་བཅོ་ཡེད་པ། ། བཟཅམོ་ལྔ་ནུ་འདས་ལ་པའིསྐམ་ན་ ། བཅམོ་ལན་འདས་ཀྱ་དད་སངོ་ 
༦ གི་བ ུ ༡༡ ཁྲེ ༣༢ | 


.ཞས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ ། འདྲཾ་སདེས་གསོལ་ཏེ། རེ ,བཅསོ་ལཱན་འ : ནས་ས བ་ཡིས བཛ ༈ འུ བ་བཅོ་དོགཉ་བུང་འ་ནན་ ༧ སྐབས་དྱ་བརཿི་གནང་ ད་གད་ཅེས་གསོལེ་པ་དུང་ | བཅེམོ་ལཱན་ 


ཏནསྭ་ལུམ་ཐུ་ཀ་སྩུ་ཁད་ཁ་ '། ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕོཉ་དྭངཅོ་བཞད་པ་ཞུས་ཊགེ་དང་ ། རྒྱལ་ཕུ་ཆན་པོའ་སམས་རངས་པར་བཤད་པར་བྲའ་། ། དེ་སྐདཉེས་བཀའ་སྩལད་པ་དང་ { བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོས་འདི་ 
སྐད་ཅེས་གསལད་ཏ། ། བཅམོ་ལཱན་འདས་འཇགེ་ཉེན་འདིནསཚེ་ཕ་རལདཏུ་འཕུས་པའོསེ མས་ཉན་ནམས་ཕརཟལོ་ཏུ་ས་བ་ད་། །ལྤུ་རམམས་ཀྱར་ལྦར་སྙེ་ཁམ་ ། ་་ འཛ རས 
བ་ནམས་ཀྱར་རྱ་དང་ ། དཱད་འགྲཾ་དད་ ། ཨ་དེགས་དང་ ། དྩམ་ལ་བྷ་ནམས་སུ་ཚེ་འཕོས་པ་རགེས་མ་འདྲེས་བར་ཟ པས པྩེ་འམ་ ། བཙམ་ལྡུན་འདས་གཞན་ཨང་ལྷ་ནམས་ཚ་འཕོས་པ་ ། རྱི་ལས་སྩོགས་པ་གཞན་རྣམས་སུ་ 


¢ 


༦ ཚི བདུག་གསེ་ཐོས་པ་དུསཿགེན་ ༽ ྲྲི་ །ཌམེ་བདག་ཐམས་ར་འདལ་བའི་ ས་ལབབ་བར་གཟགེས་ནས་། །དདག་དདཔབསཆེདཔའོརི་། {འཁའོ་ལྔ་བསྒྱདང་བཅས་པར་གཤེགྲ་ 
༣ ༤༽ ༽ཛ༤༨ ' 


ˆ ` /;: = ; = ± 
བྲ ༥ ཁཁ༣་སྣ་ལ་ྣཾ། ུཁ་༡ོ། ་་་ཀ་ལའ་ 


ག་ཤ  ]⁄4 


ག་གས །ཡས་སྱོགས་པ་གཞན་ནམས་སུཡང་ཉ་བར་འཐུར་། །བཅོམ་ལན་འདས་གཞནསམས་ཤུན་ཐམ་ས་ཅད་འདནེས་ར་འཁལ། 
ནས ། ཡ་ན་བ་ྱ་ཧད་ ། ཤབུའ་ཐལ་ལ་བཞཀོན་བུ་གདནས་། བཙམ་ལྡམའདས་གཞ་ །མངསམས་ཉནྲཐམས་ཉད་འ་ ནེས་ཚ་འཕོས་ནས་ ༽ ཕ་དང་མས་པོ་དང་ ༽ ཡ ས་ལས་མུགས་པ་ཐག་མ་དང་པོནས་གཟུང་བའི་ཐར་ 
ུ་རུད་པའི་རེགས་ཨྲ་ུནབ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ལཡྱཏས་བྱཾལེན་པར་ ། འདིམོ་ཧེད་པ་བཞིན་འཕགས་ཏེ་ ། གནས་སོ་ཞེས་བཇགེ་ཉན་པའི་མཆེནདེ་ལར་ལགས་སམ་ ། བཅེམོལས་འཇས་གཞན་ཡང་འདོནྱོ་ཚུག་རྲགས་རྟགས་པ་ ྦ 
ཿ རྣ་མས་ལ་མེལཾཏུ་ཡང་ཕཱགྲརཱགས་རགས་པར་འས་རརམ་ ། འདད བུལ་མུདཏམས་ཆུང་བྲ་ནམས་ ། ཕརོལ་ཏུ་ཡར་དབུལ་དུང་ཉམས་དངབརའ་ རུརརམ་། [འོན་ཏོདགཉོསྦྱེས་ཁྲད་བར་མནནུན་སྣོལ་བར་འགྱུར་།།བཅེཡ་ 
ལྡན༢༨༥༽ན།མང་འདྲིནྐར་དཔྲ་གུར་པོ་ཆལས་སོུགས་པ་བཞནབ་ ་ ཧུ་ འདནེ་གས་རྱནཔ་དང་ །རྒྱན་ཝོགས་པ་དང་ ། འདཾན་ཟས་བ་ །ཟའབ་དཔང་ ། བླ་པ་བ་རཱང་ཝ་ནབ་ནམས་ ། ཤཤིཊེཕོས་ནས་ཝ་རལོ་ཏུ་ 
ཡུདེ་བ་ནནེདུ་ཞེན་པ་རང་ ༽ ཅནབ་དང་ཀ ཟ་ནང་འ་བུང་བོནས་ ༨༤༤ ཁང ན་པ་དགམཆནདརེ་ལཱཔ་ལགས་སམ་ ང བཅོམ་ལཱན་འདས་ག ཞན་ཡར་འདྲནས་ཤ་འཕོས་ནས་། ། ཕ་མ་འམ་ །  ལས་ 
སུགས་པ་ཉུ་རངེ་ནམས་ཀས་བཟའ་བ་དུང་། བཏུང་བ་དུང་ [ གླུངས་ུརྦཧབཛགཏད་ཁ་འོ། །བསས་པ་ཡང་བགགལ་པ་མང་པོའོ་བརདུ་ཟད་པརྱ་ི་འགུར་བར་ཟ་ཞངེ་འཐུང་པཞེས་འཇགེ་ཉེན་བདག་མཆོནི་ 'ལྟར་ལགས་ 
སམ་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་གཞན་ཡང་སམས་ཅན་འདནས ༔འཕོས་པ་ན་ །ཕམ་ཁམ་ ། སཱུནནམ་ །ུཁས་སགས་པ་ལ་གཏམས་ཏེལིགཅོ་སྩས་པ་དང་ { གཟུགསྭ་བརའི་ཞྲད་བ་དག་ཚེ་འཕོས་ནས་ལོས་ཕ་མ་འམ་ ། ད 
སུས་ནམ་ ། བུཁས་སྱོགས་པ་སྔོནཚམ་འཕོས་པའདུསན་གཏམྱ་བས་བ་ལས་སོགས་པ་སྣ་བ་དང་ ། གཟུགས་བད་རཊ་སྡེན་ཏེ་ ། མྤཐཔབ་དཔ་ཐོས་པ་ཡོདེས་འདིགེ་ཏན་པ་དག་མཆན་། དེ་ལཱར་ལགས་སམ་ ། རེ་སྐད་ 


ཅི 


༦] ༤ །ཅེས་གསོལདཔ་དང བཅོས་ལཱན་དས་ིས་འདྲིདཆེས་བཀའ་སུལདཏོ། ཊྱ་ཧུལ་པོེནཔོ་ཤའེ་མོས་ནས་ལྣ་སཁ་ཡུས་སུགས་པ་གསུང་བ་ལཱམམ་ལགས་ཏེ་། 'ལྷ་དམས་ཚེ་འཕོས་པ་ཡར་ལརྱསས་ནས་ 
' ཁྲུག་བའ་རོསེ་གཞནྲ་ནམས་སྦུམུ་སྩུ་བ་ལགས་པ་ནས་ ། དེ་བཞནེཧྱུ་ཡི་ལས་ལུགས་པ་འགཱོབ་གཞན་རམས་ཀུད༧་འཕོས་ནས་ ། འགེ་བགཞན་དུང་གཞན་ཏྲ་མཱ་སྐེ་ཐར་རངརངག་སཱ་ཨའའརོསིེ་ནུམས་སྭུ་སཱ་བ་ལགས་ན།།། 
¦ ཀྱ་རྒལ་པོ་མན་པྱ་སྨནམས་དང་པ་ལྔ་ལས་རྱུདུད་པ་ལགས་། ངན་སང་གསུམམ་པོ་ནམསནྱསྦ་ནམས་ཀྱིསྤ་པོ་དགེ་བའི་སད་བ་ལས་ཆུརད་པའི་ལགས པའ ༢ ༤ ཐ་ཁ་བ་ཆ་འབ་བ་དུ་འག་བསྲེ་གཞུན་དང 
༤ གཞན་ནམས་སྤུ་སྐེ་བ་ལགས་སོ། །ཀྱ་ཧལ་པོ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་ ཆུལ་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་ལཱར་ལགསན་ ། དྭ་ལར་ས་ཁྲམ།བོསྲ་ར ག་པོནམས་ཨང་བ་དང་ཏུང་བྲ་ནམས་ཇོ་ལྟར་ཡད་པ་བཞིན་དུ་དུས། 
རཾ ཐམས་ཅནདདེ་ཀར་འཆུར་བ་འེདགསན་ལ་སྦི་དགེབལུ་དཔ་ ¿ །མ༢ར་བསྩ་ང་བད་འངོ་གསུམ་ཁེ་རརལ་ ར་སྲ་དབུ་ལ་གཟགས་། རོ ༥ | 
ལྐསྱསརད་པ་ལགས་ནུ་འགཁ་འསེ་བ་ཡའ་མ་ཁུངས་བལ་  རསེ་ས་སརྦསཱནྩཾི་ཞགས་ ཀོ །དྲག་བཅོ་མ་ཐའི་ཁྲབས་བུ་ཐབ་པར་ ཨང་ལེ་རགེས་ས་། ། རྒྱལཔེརེའི་ཕྱི་རན་ལས་དགེ་བ འིདབང་ 
གསེ་མཐོ་རསེ་དང་དུན་སོང་ལས་སུགས་པརའརིས་ཐ་དད་པར་སྐུ་བར་འགྱར་རོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་པོཿ ཕོས་ལྷུ་ནམས་ཚེའཕས་ནསྦྱསི་ལས་སུགས་པ་གཞན་ནམས་སྤུ་སེ་ཁམ་ཞེས་བ་བ་ལས་སུགས་པྲ་དེསེ་ཕྲན་དྲ་བཞིན་ཏེརེ་ 

གཡུ་སྐཀ །ཙཱ་ཧཝ་་ བས་སམསན་ཐམསཿདཚེ་འ་ཕསེ་ནས་ཨྱེ་སེད་ ཱ དེ་ ། ཆུ་ཤི་བའི་ཐུ་ལ་བ་བཞན་དུ་སེ་བ་ཡ་ཨུམ་ཆོས་སམ་ཞེས་གསུངས་པ་ནདེ་ལར་མ་ལགས་ཉེ་ ། ཀྱ་རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོཿ 
།གལ་ཁྷན་ཧདཱ་ཱ་འབ་སྭ་ཀུ་ ༼ ཚེ་འདས་བེན་ལྟ་བུ་ལས་ཚེལི་མ་ཁྲབས་ཊུ་ལྟ་བུ་ ད་དོ །།ཀྱརྐལ་པ། པོ་ཉོ་མཤམནས་ཁདགསེ་ནུབ་སྟ་སཱག་ཏུ་གརད་པ་ལས་ཡངནང་པར་འཆར་བལའནྙ་། ཚེ་འདི་འཕསོ་ རཱ 


ཿ 


ཧི 


>». 


ནས་ཡ་སྩེ་བྱ་ལོམ་ལེནཊ་།་ ཀཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཆེནཔ་ཚོ་འཕོས་ནས་ཕི་ཨར་སྩེ་བ་མ་མཆསན་ ། འགྲེབ་རྣམསཁད་པའརགེས་སོ་། །ྱམལ་བོ་ནཔ་ལམྱ་ས་དཔཤངེ་ནམས་ཀང་དུས་ིདབདགིསེ་སམས་པ་དེ་ཡང་ཕིརྱསཱགོ 
དྲ་འཞདེད་མལ་གད་་ཁོ་་ོ་་ པབ བ་ འག་ལ་བུང་ཅ་ གྱུར །དའྲེ་ཕེརན་ །རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོཚྲཕི་མའ་རེས་པར་ཡོད་པར་མཛོད་ཤགོ་ ། ཀྱེ་རལ་མོ་ཆན་མྱོ་སུལ་པོས་སམས་ 
ྣར༽ ༨དྲྣྲཤ་རཆ 
ནཙ་མེུད་པ་བཞིནེ་འགགས་ཏེ་གནས་སོ་ཞས་འཇིགེ་ཏེན་པ་དག་མཆ་ནད་ལྟར་མ་ལགས་སེ་ཞས་གསུང་བན། །ཀྱེ་རལ་པོཆེན་པོ་འདིན་ཕ་དང་བུ་ལས་ལོ གས་པ་གཅིག་ལ་ཅགེ་སྣང་བ་ན་༽ གཟུགས་དངོས་ཅན་གཅགེ་ལ་ཿགེ་ 
སྣུཔག་༽ སམས་གཅག་གསེ་གཅགེ་མཐོར་བ་ནམ་ཡན་ཏེ་ །གཟུ ༣ གསྱཀ་ཕུངཔོ་འདརེཞགེ་སེ་ ། ེདན་ཕ་རོལ་ནསམས་གཅོག་ལག ཤགེ་ཇེ་ལྟ་སྭེ་འགྲེགས་ ། མེའཕོས་པའ་ཕ་དངྱ་སེས་ལོ་དང་ །རརུ་ 
རྱེས་ལས་ཕྱེགས་པ་ཁལཱར་ཚམ་འཕོས་པའ་བ་ཚ་གཟུགས་ཡོདཔ ས་ཀ ེ་ཨ་ཐརན་ ། ཕ་རེལ་ན་ཚེ འཕོས་པའིཡུས་སྱད་པས་། ཕ་དང /རྱས་ལོ་དང་ ང ཡརྱ་སེདཡས་སུགས་པ་གཟུགས་སྱད་པ་ཇ་ལྟུརམཐེད་ 
ནས་འགེགས་། །ཉྱཆ་བཆནཔོགཞན་ཡའ འདོནས་དབབ་དའ། སུནམངཔོ་འྲགས་པའ་དམན་པང | གཟུགས་མ་སར་འབ་ལས་སྐ་ངོགས་པར་གོས ལར འདིས་ཆ་དོང་ དང་སོ་ཡས་ 
ཡེ གཅིགེ་གསམས་གཅིག་གུསེ་ལྟག་ལ་མཐེཔན་ ། ཚེ་འཕོས་ནས་ཅ་ལེར་མཐེར་སྣ་ ། ཕ་རལ་ན་སཱད་དང་སུན་དང་། ཊས་པོ་དཔ་ཨངྱཔས་ལས་སཱོགས་པཅོ་ལྟར་སྣ་པནས་འགྲེགས་། |ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེ་ཐེགོ་མ་ཡྱད་པའ་དེས་ 
ན་ ། དེ་བས་སྭ་བྱ་སད་པའྱཉས་པོ་དང་ ། ད་ལའི་བུཚ་ནམས་ལ་རོབ་ན་གགས་ན་ ། དྭ་ཀྱ་སིའིརུས་དང་དེགས་དང་ ། མིགས་དངའ་གེས་ཡི་གཅིགེ་བྲ་དད་པ་མང་པོ་ཇི་སྭད་པྷ་དམས་ས་སར་རྭགར་རྒྱརདཔ་རྣམས་དང་” 


མས་ 


ˆ 


, རའ ༧༡ ལན ལི་ལི ཛར་ན་ ། རུས་རགེས་གཅིག་པ་དང་སྐད་དང་ཆ་ཁུགས་མ་ཐེས་པ་དང་ ། མ་མཐེང་བ་དྭག་ཀྱང་ཐོག་མ་མས་པོ་གཅིག་ལྭ་གེས་པ་ཡན་ན་ ། ད་ལྟར་མུད་དུངསུན་དང་ཨྱས་པོ་ལས་སྱོགས་པ་ 
འགེགསྦལ་འགོགསྱ་ཀམཚམས་ལྫུན་ལུདགང་ལུ་གཟུང་། དངའོེས་པོནས་བཟུང་ ། དྭ་ལར་སུན་དཔསད་ཀི་པར་གུ་བཅུད་པ་ནམས་ཀྱང་། ད་ལྡར་གཱ་ལཱད་དང་སུན་འད་བར་ས་སན་བཅེ་ཞིངེ་གདུང་བར་འདུན་ ། གང་ག 
„ གང་གར་ནོ་མྱོ་འགྲེགས་ ། རྭ་ལརྱ་སྔོ་སྐརམས་ས་སོ་ནུས་བདག་ག་ཡེས་པོ་འདུ་ཡོན་ནཞས་ཕོགས་དང་རིས་བཟུངས་ ། བདག་ཅག་འདིདེང་གཅིག་གྲ་བའོ་ཞེས་ཕྱོགས་དཔའསེ་སུ་བཅདན་ ། དེ་དག་གསེ་མེས་པ་ཞེས་སུ་སོར་བཟང་བ་དུ་ 
( ” ཀུན་གོ་ཡེང་ ། ཕ་དང་མེས་པོ་དོང་ཡངྱ་ཡས་དང་ ། ཞེ་མེས་ནས་དང་པོའ་ མེས་པོ་ལྔ་ཐུག་གབརུ་བཆུད་པ་ཞོ་། ད་ལརས་སོན་བདག་གྱ་མེས་པོ་ཞས་བ ཟུབ་ཡནེན་། འཇེག་ཏན་པ་དགུ་སླ་བ་ལཱར་འདིནས་ཚ་འཛོས་ནས་། ལཱ་ 
| [ བྱ་མ་ལེན་བར་ཕུ་མོལ་ན་སཱད་དང་སྙུན་དང་འགྲེགས་ན ། དྭ་ལར་ནུས་ འརགེས་དང་། ཧགོསྱ་སི་གཅོགེ་བུ་དང་ ། རུགཔརུརད་པ་ཀུནྱ་༡ང་ལོག ཅུལ ཁུ འས་དགེན་རཅོ། ་པ་ཆན་ལོ་ད་འི་འད 
` རཾ གནུགས་ཅན་དང་སེར་ས་བ་ཡར་ ཨུན་བ་དང་ཡག་ནའདུག་པ་ ༡དཔ ། ྒ ཧགེགས་གཙོགི་ཡི་མ་ཐངོན ། ཚེ་འཕོས་པའ་སེམས་གཟུ ཡོ ༼གས་སདྱ་ཀིས་གཅགེ་གེས་གཅགེ་ཇྲི་ལར་མཐེངནས་འགྲོགས་པར་ | 
མུར་། །ྱ་ཧལ་པ་ཝེནཔོད་ལྡརྱ་ེ་མས་ཅན་གཟུགས་དང་ལྔན་བསྲ་ཀབྱི་ཨྲཐབ་ཁའོ་གེནས་ཡུལ་ཆི་གཅོགེ་པ་དང་ ། གནུས་ཐ་དདཔ་རུག་ལ་རཔག་གཟུགས་མུང་བར་སྟེནྤོརིཅུས་ན་ ། ཚ་འཕོས་ནས་ཇི་ལང་གཟུགས་ལྣུད་ 
བར་སྟོན་ནུས་། ༽ཀྱེ་རལ་ཛོཆེན་པོ་འཇགེ་ཏེན་པའ༅གེ་གསེ་གགས་པ་དང་རྟེད་པ་དག་བཙལ་ཐའྲ་ཕོར་སུའི་བའོ་གཏམ་རྒྱསེ 'གཞན་སྤུ་བརྡ་བེད་པ་ལ་གསན།པ་ཧཱེ་རགེས་སོ་། ། ླ་ྭ།།པོར གསྟུརཐ་ཁོརིནཱབུག་ི་ 
རྒྱགས་པ་རྣམས་ ། ཕ་རལོ་ཏུ་ཡང་ཕྱུག་རྲགས་རྒྱགས་པར་འགྱུར་རམ་ ། འདནེ་དབུལ་རྒུང་ཏམས་ཆུང་བརྣམས་ཡ་རེལོཏུ་ཡང་དགུལ་མུར་ཉམསཆུང་བར་འགུརརམ་ ། འོན་ཏེད་གཉསྱེ་རི་འྲད་བར་ཕན་ཚུན་སྭོལ་བརའགུང་ 


ཿ་ 


༣: ˆ 
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| ་ ཞེས་ ་གསུངས་ པ་གཔའནེ་བ་ེན། དྲ ཚེ་མ་འཕོས མོས་ཕའསཾབ་འདའ (འད་ལ་ཡང་ ། ལ། ལ་སྩཱས་མ་ཐ་ ཐག།ཏྭ་ཕུག་རྲེགས་ ་ ལས་ | ཡོ་ལཱ ་བྱ་དང་རུག་ཁྱར་ནས་འ༡ ༡འཁགས་པའ་བརརུ་རདབུལ༔ 

། ( མས་ཆུར་བ་ཡང་ཡད་ ། ལ ་ལ་སྒུས་ན ་ནས་གཞུན་དར་བའི་ཚེ་ ་ལ་དཀུལ། ད་པས ཡས་། ལ་ལ བཅུ་དང་རུག་ བྱཧ་འཁགོས་ པའ་བེར་དུ་མུག། 'རྲུགས་རྒྱགས ་པ་དག་ཡོདན་ ཊི ཚེ་འཕཾས་ནས་ཚུག་ དྭབལ་ཡཱི་རྟག་ ་པ་ ཧཱཿ ཅེ་སྭཾས་ ཾ ཁེམས་ལོ་ ལ་ 

. ། ཆནཔ་དང དཔེར་ན་འཇགེ་ཏནན་རཱ་ 'དང་ཤཔེལས་ལྕོགས་པ 'རྲ་བ་རང་ ། ཆུན་པའཿ ཨཱིན་ཆོགས་ང པའ་མནི་ལོ་མ་དང་འདབ་མ་མས་པར་ འགྱུར་ལ་ ] གང་ཊ ནཔྲེ་རནྱ་སཾད་པའ་སེན་ཀྱིས་སྒམས་ ་ ་བཞིན་དུ་ ། འགྲུ 'སུགས་ 
པའྱི་རཱནཀསེ་ནྷཱག་དྲགས་རགས་པར་འགྱུར་། །རྒུ་འཕྲོག་དང་སར་ སཱའི་དབང་གསེན་རེཊུལ་ནུད་པར་འགུམརོ། །ཀྱེ་རྱལ་ བ་ཆེན་པོ སྩནི་བ་ རྒྱུན་མ་ཆད་པ་ས་ཚེརབས་སྱུཕུག་རེགས་པ་ཡང་ཡེད་ད། ། ཤོགས་ཆ 
( དང་ྱིན་པ་ལ་ ཁཅདི་འོ་བཞས་ པས་ཚེའགའ་དང་ ། ཚེ་སྟོད་སུད་ལ་ དབུལ་གུད་པ་ཡང་ཡད་ ། དུས་ཐམས་ཉདཏུ་རུ་འཕྲེག་ ཕེག་དང་སེར་སཱ་ ལ་གནས་ པ་ས་ཚེརབས་ནས་ཚེརབས་སུ་དབུལ་སུད་པ་ ་ཡང་ཡོད་ 
ཀད | རུ་འཕྲེགོ་དང་སེ སར་བ ཁགྱད་པ་བས་པས་ ། ཚེའགའ་འམ་ལ སྟད་སཱུར་ གྲ་རགས་པ་ཡར་ །ཀྱེ་རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་ པ་མཱུནི་བའྱ་ཆེན་ རེ རྒ དབལ 'གུད་པ་ཡངྱཾ་མི་འྱབང་ངོ། ར། །སེར་སཱའ་རབང་གསེ་ཕྱུག་ | 
་ | རྡུགས ་པ་ཡང་རྱ་འབྱང་ངོ་། །ཕུག་རགས་པ ་དང་དབུལ་རྒུད་པ་ འདིགཉོས་ཁ་མུ་པ་ ཅས་རེབ་མངུལ་འགྲར་པོ། ས།།།རལ་བཅིན་ངོས 'འདཱཾན་རྟ་དང་ ། གྲང་བོཆཾ ལས པ་ཞེན་ ཞན་པ ་དང་ ། འདན་གསྦ་ཧན་པ་དང་ །རྒན་ 

ཐེགས་པ་ དང་ ༈ འདནེ་ཟས་ཟ་བ "དང་ ། བཏུར་བ་དང་ ] ལྔ མ་ས་ཚེ་ སནམ ལ་རཡ་ན་ཡང་དེ་བཞུན་དུ་ཞེན་པ་ དུང་། ་ ་དང་ དྲ ཟ་ཞརེ་འ རཿ ་འདིག་ རྟེན་པ་དག་མཆོ་ནེ་དེ་ལུར་ལགས་ སས་ 


ཀྐ ཞེས་གསུངས་པ་ན་༽ྱ་ ལ་ཕོལནྱེིན་སཝ་འཕོས་པཞ་ ༈ ཀ་དག ག་གང་ུད་བ་ཐཞནེཛྡྷོས་དདཔནསངོ་གངད་ ལེན་ཏེ] རྒྱཡ་ཐོ། ེ་ཚནཕ་འདོ་དགམ་ངབ་ལར་ས་ ཡན་སྐ་སོདཉེ་ལས་ 


ཀྭ ཡུ །བ་འདེའེ་ཆེ་ུགས་ལུར་སྣང་བ་ནོ་ ། བར་སཱང་གམས་འདྲརླེང་ཟ་འཇིགེ་དརྦ་ཧཱཿཁམས་དབགྱཏ་སེད་ཐསམ་ཆྱཾསྦྱ་སི་ུབ་ཕ་མཐའ་ཐུག་ཕྱ་པད་པ་ཨང་ཡོདོདེ་ ། དཱ་ཟེ་འཆོ་ཀའེ་སེམས་ལ་ཉེ་བར་འཇུག་པ་ ་ 
༈ ཞེསྦ་བུ་བའུ་རགེས་སདོ་དེ་། དརྲུང་འཐས་འཚལ་བའྲ་ཕིམ་། ཚེ་འཁོས་པའ་ཡུས་དང་། གས་དཔྱ་སན་དང ། མཡུས་བས་ཡུ་དག་ཇུལ་བ་ཆེདདེ་། ཆ་འཁོས་ པ་རིཁིར་ཡུགསུ་དུད་གཏམ་དགྲ་བདོང་ ། སཱལ་བ་ཧོན་པ་ 
= ཡང་ཡོད་དེ] །ཀྱེ་ཧལ་པོ་ཆན་པོ་འད་ལ་གཞན་ཡང་ཡོད་ད། ། རྲ་ཟ་ལ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་གནད་སྣྙིནེ་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ ། འབུང་པོ་ལས་སོགས་པས་ཚེའཕེས་པའ་ཕ་འམ་ ཤུ་འམ་ཕཱུན་ལས་སོགས་པ་བསུུའ་བའརི 
ཿ ཨ་ཡན་པདའིའཇག་ཉེན་བའྗིར་འྲམས་ཅིས་འཛ་ཁོས་གཏནངོགས་དང་། ས་མསདབ། གྱང་གསས་པཅས་དག ྱིས་སོར་འདི་ བོནོས་མ་པ་སག་ ག་གས བམ་ ོ་ 
 ཟ་ཡ་སྐདད། །ཤྱཆུལ་ལཚན་པ་འདི་ལ་གཞན་ཡང་ཡེདཔོ། ། ་ལཱདདཔ་སྲུན་ལསྭས གས་པ་སུནོརཔོ་ལནཅིག་པའོ་བགརག ས་རས་པས་མུཐེངབ་དུངྱ་མིལམདཱ་སཱངབ་ཡང་ལོ་དེདེ་ །རམར་ན་ 
ས་ཞོགེ་གས་ད་ལྟརཚམ་འཕོས་པའ་རངག་ལ ཧཱུ ཤུ ༢ ༦༦ གཞནསུ་ཡཔརུང་བ་དག་དང་འགྲེགས་པ་ _ དང ། ཡོངས་ཛཱདྱོ་ཀ་བེདེ་བ་འམ་ ། རྲག་རྐུན་དང་  འཐབོད་ ྦ 

གོ་འ བ་དང་ ། སུག་བསྡ་གཱ་གངཱ་ཡང་ནང་བ་དྭགྱུ་རས་མ་ ། རྱ་དསརྒཱ་ས་ཁའ་ཕྲེ་ཐཱས་ཧྲཱ ུནུ་ཁམ་ཐན་ལལ་འམ་།གཞདས་དྱ པྱིམ ལམ་ ། སཱུན་ཟུ་ཁམ་ 
° བུན་ཁཾ་ཁ་ལམ་ ། གཞན་སུ་ཡར་ནུང་བྱ་མོལེམ་ན་སྲང་བ། །བདེན་བརཿ་ལྟེར་བཟུང་ ། ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཚན་པོ། ༦མ་འཕོས་པ་ཡང་གཙགེ་གསེ་གཅགྱེ་མི་ཚོར་ན་ ། འཕོས་པྱ་རསེ་པ་ཚ་ཁཛོས་པ་དེ་ཡན་བར་ག་ལ་འགྱར་ 


ཏཾ” {། བག་ཆགས་རྟས་པ་ཡནེ་མ། ། ། ཚྱ་རྒྱལ་པོ་ཿ ? པོ་ཐག་ཆགས་ལགས་པའ་རེཔན་གཞན་ཡང་མཆོས་ཏ་ ། མྱི་ཞགེ་སྣནཚ་སྟོད་ལ་མཆས་པའི་འཁན་དང་ ། འ་ང་པ་དང་ ། གྭར་གང་ཡནེ་བ་ཞགེ་པར་ཏ་ ། ཨུལ་ 


རྫ: ཤད "ཆ"ལབ་ 


༤ 


| ཀའ འདུག་པ་ལ་ལོག ཞ་ལུ ག་ལ ལ་ཨ སའྲི རབེས་དང་། རྒྱིུ་འདྲ་བ་ཨུ་ ཡུས ་མ་འདམས་ཕྱ་རཱས་ན་ ། སྲེངོ་དང་ཁང་པ་དེ་ ལས་མས་ལོནོ སོད 
ཌི ངུ་དུ་ནུར་ན་ ། ° དང་གེང་དེས་ས་བེ ་ས་བམས་པ་ཡནན་ ། །༅ེ་ནས་རྒྱས རྒྱས་པ དཉའོ་ཤོར་བགུ :± ས་པ་མཱ་ཡུའཱ ། བཞནེདཱ་ ༡འཕོས་པ་འདུན་ཏྲགས དང་བཅས་པ རྒྱེས་ཿ བཀའ་འུབ་སཿ ་ཞགེ མྱ་རས་ 
པཿ ་དུང་འདྲ་སེ་ ། = 'བ་བཱརས་ བནཱནདེསྣང་དུ་བཏབ་བམ་། །ཀྱི་ར ] ་པ་ཆན་པ་ འི་ོར་བག་ ཅགས་མཐུ་རྟག 5 ༡ ཚ་འཕས་པའི་ བའའ། ཏན་ཚོགས་དང་ །[ཆ་ མ་ཨུ་གས། 
ཁ་བ རང་ལ ན། །དེ་བཞེནེ་ དཱ་རལ་རྒྱ་ལེས ་སུགས་ པའི ༨ ར་མ ཐྲགས་པ་དང་ ། གཱ བདངྱ་སན་ལས། ཡུགས། པ་གྱན་ཕ་ ་དང་ རྟ་དང་གླང་པཿ ངཡས་སྱེགས་ ་པ་ཞན་པར་སྣང་བའུང་ །མྱ' ཧཡཡ་ 
ཱོ འཐུང་བ་ ་མ=བག་ཆགས་ ་སྣང་བཡེན་ ། ཁབཔ་ཁིདཔ་ ་བཞཱཾནེདཱ . རཀ རགེ་པརྦ་ཧ་སྭ་ ། གྱེ་གྒྱལ་ཕོ་ཆན་པ་རྒྱ རྒྱལ་པས་ ཞདནས་གཞུཁས་ པ་ ་ཕ་མ་འཡ་ ། སྙར ¡༤༨༨ ་ལརད།སགས་ པ་ཏེ་འགེས་ ་ནམས་ 
རྱེས་ བཟའ་བ ཨ་ད་གང་ བླ་ཆད་གང་ ་དུང་བསེས་པ ་༽ £ ས་སྒ ཕ་པ་མང་པོའོ་བེར་དུ་ཟད་པརྒུལི་ ༣ ༡ ཞངེ་འཐུང་དོ་ ཞས་ འཇིག་ཉེན་པ་ དག མཆ་ནེ་ ལྟར་ ཅ་ག།་་ ་འམ་ཡ་ལགས་ཞས་ 
གསུང་བཞི།༽ ཀྱེ་ྒལ་ལོ་ཆེན་པྱོགཔེ་བཞི་པ་ནས་སྣང་གོ་འཇིག་ཉེ་ནདང་ ། སྟ་གཉུསེ་དང་ ། སྣངོགསུམ་ག་སྟད་ཆེན་པ་འི་འཇྡགེཏནགོ་ཁྲ་མཱས་མཐཱའ་ཡས་པ པ་དཔགཏཱ་ཡད་པ་བས་མྲ་བ་ ༡ ༣ཉཁས་སསད་ 
ན་བཟུའུ་བ་དྲུང་ཀྟཏ་དབུ་ཏུ།དྲ་ཏདྱ་ཧཱཿ ངས་ཐམ་སྩཿན་གཱོང་།ཁྣག་ལ་ཁ་ཡངུ་འོན་ཟ་ཌ་ མས་ཉནགཟིགས་ ་ཨམ་། ཨེང་ །པ་ཆན་པ་ པཡོད་བཞུནེ་གྱ་ནོར་བུ་རནེ་པ ཅ་བསམས་ ་པའི་འདོད་པ་ འབུང 


༣ བ་འཁར་༩ ལེ་སུར་ཐ £ ཡོད་ག ངོ་ཱཧཱ་ཁ་ པར་བསདནམས་རྱ་མགོས ་ཚད་མྱེད་པ ་བསགས་པ་ལསྱ་བུང་བ་ ཡནེ་ཏེ་ ། གནམ་བབས། དང་ོ་ཱནྭ་ཐཱང་བ་ན ་ནམ་ ནེན་ ་ ། བཟའ་བ་དང་ | བཏུང་བ་ 


༦] ` །ུདཱདཱདེ་བསྙལ་པ་མཐའ་བརུཧསི་ཟད་པ་རརིགས་ལགས་སམ་། ཀྱེ་རལ་པོ་ཆན་པ་ཚིམ་འམེས་པལིལ་སད་དང་ ། སྣུན་གཅིག་ལ་གཅིག་མན་འཛིན་བ་ལནབར་འདེད་པྲ་ནམས་ ། ར་ལུར་མ་ཤོེ་ཡུམ་དང་ལཱན་ 

¬, བ་ཡང་གཅིགེ་ཨུལ་གཞན་དུ་སང་ན་ །དེ་ལ་ཕ་མ་འམ་བུ་ཁམ་ ། སཱུན་གང་ཡང་རུངབས་ ། ་་་་པོ་་་་ཁཆྱྱ་ྱུྱུྲུཔངྲེྲེབ་ ་ ] དངས་པོར་ཟ་ཞངེ་འཐུང་བ་ལྟ་ 

༥༥༨ །ལ་ཡོད་ ༽ྱ་ཆལ་པོ་ཆེནཔ་ཚ་འཕོས་ནས་སེམས་རང་ལུས་ཟལ་བ་ངས་ ། བུ་དང་སུན་ལས་སུགས་པས་གཏད་པའ་ཟས་དང་སྙམ་དངོས་པོན་ 
རེ 


: འདཾ་དེག་སེམས་དངོས་པྱ་སེད་པཅནསེམས་གཞུགས་སད་པསཝི་ལྟར་བ དག་པྱོ་རིན་པར་འགུར། །ངེཿིའི་ཕུར་ཞེན་ ། བཟའ་བ་དུང་བཅའ་བ་ནི་ལུས་ ཡོད་པའི་ཡན་ལག་ག་སུལ་བ་ལརག་ཡུམན་ ། སེམས་ལ་ལུས་ཀྱོ་ཡེན 
ཚྭ ལ་ག་འེའྱི་ཚེལོ་བ་ཡོད་དམ་ ། རྒལ་པོ་ཚེན་པོས་གསོལད་པ་། བཅམོ་ཝཱན་འདས་དེ་ལར་ལགས་ནཚེའཕུས་བ་ལུ་འདན་ཕན་འདོག །ས་པའི་བཟའ་བཏུང་དང་ ། གཞནབ་དུང་ ། གས་དངྱ་གན་གཏེད་པ་ 


འད་དག་ལ་དན་མ་མཆོས་པ་མ་ལགས་སམ་ ། བཅམ་ལྔནའད་ སྦ་ཀསེ་བཀའ་སུུལད་པ་ ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོཚེ་འཕོས་པ་རེས་ལསག ༧ང་ ཊཔཱའྲི་ནམ་པར་སྩིན་པས་འགུ་བ་རགས་ཐ་དད་པ་གར་ 'སྐེ་བ' 

ལེན་པ་ད་ལ་ ། རྨྱ་དགེ་བ་དང་མ་འབྲེལ་པའི་བསོད་ནམས་སུ་འྱགུར་བའི་ལས་དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་པས་བསྟརས་ནས་ ། མཐྦ་རས་དང་ཐར་པར་ཡང་སྩུ་ལ་ ། གལཏེ་ ་བླ་བངས་པ་ཞགེ་ལ་བསནོ་ནམས་ས་འགྱུར་བའེ་ལས་དགེ་ 
བ་ཞུགེ་བསངས་ནུ་ ། སྩེ་བ་བླངས་པ་དམ་ནོར་སྟད་པ་དང་ ། ཡོ་ལགས་པ་དང་། འདད་པའི་ལེངས་སྤོད་འཕ་ལ་བ་དང་ ། འྲག་བགཞན་ཐམས་ཅདྱ་ལེསེ་མཆེད་ཅར་བཀུར་བར་འགྱར་བའོ་ཕེན་པ་ཡད་ཀ ། ཚེ་འཕོས་པ་སྒྱ་བ་ 
, ཧྱ་ལེན་བརཀགཤནྡེརེ་འཇོགེཉེན་མོད་ནས། ། བཟའ་གཏུང་དང་ ། གྷཞེནབ་དང ། གེས་དྭགྱ་རྱན་ རག་བདག་ཁོ་བེད་པ་ཞོམ་མནེདོ། །ྱེ་ཆལ་བོཚན་པོ་འཇིགེ་ཏན་པ་དག་གར་གསེ་མྲ་ཐོང་བ་དང་ ༈ ཕ་ཡ་ལས་སོུགས་ 


ས་ཉི ་ཛ༤་ 


༨ 


* ཾློ 
= ས་ཏེ ས་གཏཅ་རརཱོས་ལས་། གཤནེདེ་བཟའ་བཏུང་གསེ་མགུའ་ཞེནོཔ་ཞེནན། ། གསྭ་སནོན། །རྒྱན་ཐེགོས་སོ། ཞེས། །ཞངེ་དེ་ལ རྭ་སྣང་བ་དེ་ཡང་བཟའ་བཏུང་གསེ་མ་མགུའོ་། །ཞེན་བརྱེད་དོ། །གས་ , 
མྱསྱནན། །རྒྱཨམྱི་ཐེགས་སོ་ཞས་སྣ་ཞངེད་ལྟར་སྣང་བ་དག་ ། དྦཟེའི་འཆ་ཀའི་སམས་ལ་ཏེ་བར་འདུག་པ་དང་ ། རྱིམ་ཡན་བ་དགགས་དེ་ལྟར བ་བོ །ཀྱེ་རྱལ་པ་ཆེན་པྩོ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་དག་འད་ནས་ཚ་ 
འབས་གཉན་པ་མ་འཐ་ལྱུན་ནས་ ། ཤུ་ལས་སགས་པ་ལ་གཏམ་ཀས་པ་དང་ ། ཚིགེའི་སྭཱ་མ་པ་ད་ ཿགཟུགས་པོ་འདྲ་བ་དག་ ] རེཚེ་འཕོས་ནས་ཡོས ལ་ཨ་དང་། རྫནནཔ་ བཚལས་སྱོགས་པ་ལ་ ། དེསྔནོམེ་མ་འཕོས་པ་ གའི མཿ 
ཅུས་པ་ལས་སུགས་པ་སྦབ་རུང་། གཟུགསྐ་བད་སྙོནཏེ་ །དེ་ལྟ་བུ་མཐེངབ་དང་ ། སྟེན་པ་ཡདེཙེས་འཇྲག་ཉེནཔ་དག་མཆོནེ་། །དེ་ལུར་ལགས་སམ་མ་ལག ས་ཞེས་གསུད་བཞོ་། ཀྱེསལ་མཆེན་པོདུཁ་ནཡུམ་ཡད་པའི་ཁྭ་ལཱ་ལ་ 
ཏིག་ནས་གླ་བ་ལགས་ན་ ། ཚེ་འཕོས་པའི་ཡུས་ཚེ་འདུརེ་བཞག་ནས་ སེམས་གཟུགསྦ་སེད་པ་དེི་ལུར་ས། ། དྷེསཤོ་བེ་ད་ལ་ལས་སོདུད།ོ། ཞེས་ཟེབབ་ནྱསེ་བླ་གངས་པ་ཡུན་ཏེ ། དེལ་མ་དགེས་ཡས་གཤན་གོ་ 
འཇགཉེནཡངདད། །རལལ་ཆ་པ་དྭཝ་ཆུའམ་འཕོས་པ་ མཛན་མ་དཔ་།རདཏགས་འདིགཞག་གཡསདོ་ཟེ་འ་ཉེབས་ ༠བའི་རོགས་འད་བས་བདུད་།།དཔསནནཔརན་པས་པརདང་ཐར 
ཡངས་པ་དག་དུས་གཅགེ།ཏུ་ནུང་ལཱང་བ་བ ཞིན་དུ་ འཆེ་འཛེ་ཐམ་སཿནྦ་ཀུ་་མས་ལྭ་ཏད་པརྦ་བེད་པའི་འགེས་དཟ་པན་ཞེས་བ་བ་དང་ ། གནད་སྦྱོན་སྣ་འདེདཀྱརོགེས་དུང ། འྱབང་ལོ་པར་དེན་ཏི་ཨུནྭཏྭ་ཏོགས་འདེདཿས་བ་བ་ 
དག་ ། མ་དག་གསེ་བླསབས་ནསྱ་པོ་མ་ཡན་བ་ར་དགུ་གསེ་ཤཾ་བེ་དེས་སནགཏམྱ་བས་པ་དང་ ། ཆ་ལུགས་ཀདན་རྟགས་དག་འཇགེཏན་པ་དག་བླས་བའ་པོར་སྟེནཿཔེས་བ་དག་ཡནེ་ན།། | དེའོ་ཚེ་ལྔ་སྦྱེ་དེན་འདུག་པ་ས་[ 


བཅམ་ལྡན་འདས་ཀེས་ད་སད་གསུང་བ་དལ་ཡདེམ་ཆེས་ན།། བཅེམ་ལནའདས་ལ་འདྲསདཅེས་གསལད་ཏ་། ། ཀྣྣྣ ཅྱསར་བའི་དན་རགས་ལ་རལན་ཡེདོ་པ་དྲ། ། རྱེ དཔ་བཀའ་སྩལ་ 


རཿ ¦ འཱ 

0 སུ །པ་དེ་ ། འགེའུ་ཏམས་ཐེགོ་ཡཱ་སཱ་ལ་གསན་ ། དུས་ནཱསྱ་ག་ཚེམཤེན་བར་ཨ་ཛད་ ། གསན་བ་དདམཁེན་པར་མཛད་པའི་གོགས་པྲོ་ས་ལགས་། །ར་སྐདངཾས་གས་ལད་པ་ད། བཅམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ 

ཅ ལྤས་སྩནངས་ནརེང་གུལཱས་བཏང་བ་ལས་སྱོགས་པ་དཀའ་བ་མང་པོ་དྲག་བསསལ་པྲ་གངས་ ད་པར་སྤྱད་དེ་ ། སྒྲ་བེ་ཕ་ཐམས་ཅད་ནོ་སྦྱངས་ ། ཚོགས་ཆན་པོ་མང་དག་པར་ཕསགས་པས་ཐམསཿ་དཨ ན་པའི་ཡེཤས་ཐེབ་སྣ་ 
» འུདས་པ་ལི་ཏུས་ན་སྟན་ཐུང་བ་དང་ ། དལརྱ་གོདུས་ན་ཕོགས་བྱའ་མཐའ་ཡས་པ་ནཤེསྱ་བ་གརདག་་ཡོད་པ་དང་ ། མ་འས་མ་འིདས་ནུ་འྱབང་བར་འགུར་བའི་ཤེས་ཁྲ་ཐམསཙད་ལྕ་མི་མའེན་པརྩྱགརད་པ་གང་ཨངྱ ད་དེ 

༧ དཔར་ན་འཇམ་བླ་ཀང་འདདེ་ཉ་མ་གར་པ་ད་ | ཁན་དང་རམ་སྱ་ཀས་ - ཤར་པ་མ་ཡན་ ། དུས་གཅག་ཏུགསལ་བར་ཤར་པ་ཁ་ཞནེ་ ། ཤེསྤ་བ་ཐ མསཿ་རྒཾསདཿགེམ་གཅིག་ལ་མེན་པའི་ཕོ་རེན་ནམ་པ་ཐམསར། ནྐ 

ཌཱ པའི་ཡེཤས་མདའ་བ་ཞེསྱ་བའོ་། །དྭ་སདེས་བཀའ་སཱ་ལད་པ་ལ་ ཡང་ལྷ་སྦྱན་ཡདེ་མུ་ཆེས་ནས་ཐམས་ཅདམ་འེན་པ་མངའ་བ་དེཚདྱ་སེ : ད་པའ་ཝར་ ། འཛམ་བླུ་གརེ་འདིན་ཤརེ་གའོགས་ཙན་དུན་དང་ །ཀླུག་ཤ 

“ དང་ ] སེང་ལྡེང་ལས་སྙགས་པ་ཤརེ་ཐ་དད་པ་བརྒྱ་སྟེང་ཀྱ་བ་དག་བའ “དད་། སེ་སོར་གླུསེགས་ནས་ཐལ་བའི་ཕུར་མྲ་བས་ནས་ ། རང་གསེེ་སུ་ ནར་བར་ཀ་བའྲ་པོར་ ། ཐལ་བ་ལ་ཤརེ་གངགང་གྱ་སོངེ་ཡེ་གར་བཏགས་ཏེ་ 
གཅེམ་ལྡན་འད་ཀོརད་དུ་སབ་ནས་ཀ བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲིསད་ེས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ལན་འདས་ཁུདོ་ལ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཁི་ཡེ་ཤེས་མངའན་ ། འདི་ཤོབེ་གཔག་ཐེལ་བ་ལགས་ཤེས་མཐརཆགས་སུ་ཐལ་བའི་ 

རྒྱུ་ཊ་གར༡ཅོདཱ་བཞྟན་པ་ལས་ཀ། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྲས་ཤངེ་གང་ག ཐེ ལ་བ ཧཆེ་བ་ཡུནནོར་ཁད་ ། ཡཿ འདདལལ་བཞྟོ། འདུན་ཏག་ཤུ་འྲི་བ་ལ་བའོ་་། གག ་ 

མ་ནན་བར་བཤད་པ་ལས་། ལྷ་སྦྱེན་བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱྱེན་པའི་ཡེགས་མངའ་བར་ཡདེ་ ས་པར་འགྱུརཏེ་ ། ཚེ་འཕོས་པ་ཙོརེ་འགྱར་བ་གསུངས་པ་གདེན་བའ་བས་མས་ནས་ ] བཅེམོ་ལྡན་ཁདས་་ལ་འད་ 


ར་ྷ ¥ 7 ཅ་ ་ པཿ ¦ྲུ 
ཟླ ཆ་ས ༢ཅརྩ་ཅཅས་ཅླཅླཟ  ༥་1༽ ± 


ˆ, 


སར་ 


སྐདཉེས་སྐད་དོ་ཊཊ།བཅེམ་ལྡན་འདས་ནིིཀུནམེན་ལགས་། །ཤཔེངམ་ཝལ་བའི་ཕྲེ་བགྲ་ནམས་། །མ་གཟིགས་ཡ་གསནངས་ཕར་མྱའེན།།ཆེ་འཛུསཙརེ་འྱགར་གསུངས་པ་རེས་ཞེས་སྐུནནས་གོས་ཕྱ་སེད་པརྱ་སུརད་ཏཾ། །དའི་ 
ཚཤག་ཀུའྱ་ཧོར་མནདན་འདུག་པས་ཚེ་འཕས་པཅོརི་འགུར་བ་བཀའ་སྩལད་པ་ལ་ཡདེམ་ཆསནུས་ | བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲོགདཅེས་གསོལད་ཏོ། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཚེ་འཕོས་བའཡེ་མས་ཉན་ནམ་སཅོར་འགུརབ་གསུངས་ 
པ་ནེ་མདཾན་གསུམ་ཏུ་གཟགེས་སམ་ ། འནཏེ་གཞན་ཞགེ་ལ་གསནབ་ལགས་། །དྲཱསདེས་གསལད་པ་དང་ ། བཅམོ་ལྡན་འ༡་་བཀའ་སུུ་ལད་པ་ ། རྱིངཆེན་པོ་ངའི་སམས་རྒྱས་ཀྱོསུན་རྒཾསེ་ཨྱི་གཟགས་པ་ན་འཇྡགེ་ེ་ནནམེརདེ་།ཕུ་ 
ཅུརྦ་མོན་པ་ལག་ཨ་ཝལེ་དུ་བཞགན་ལག་པའྱི་བྲེ་ཐག་ཐམ་སཅད་གསལ་ བརེ་བཞན་། དུས་གསུམ་གཤེས་བ་ལ་ངས་མ་གཟིགས་མཚི་ཡེངཨི་མངའ་སྟ་ ། ཐས་བ་ལ་བརྟེན་པ་ནོ་ཨ་ཡུན་ན། ། དེ་སད་ེས་བཀའ་སྣ་ལད་པ་དང་ ། 

| ཤགྭ་ཀྭའྱ་མ་བཆན་ཧསེ་ཐམས་ཅད་གཟགས་མ་དེ་བདེན་བརྡུན་ཏ འོོ མས་ཚད་པའི་ཕིར་ རྨ སེར་སྐྱའིགྲོཔ3ྱེར་ཆེན་པོརསེང་ས་། །ཤྱཾམ་ཇི་ི + - : 3ཧ5 ། རང་གསེ་ཁྲབསྱཀོ་ཕུར་ 

། ་མི་གར་ལསྭ་ཐུངས་ཁྱ་ཨི་ནདཐརྦ་བ་བའྱ་ཡོར་ ། ཤགྲ་ཀ་གཔ་ལ་ བླངས་པའྱི་ཧྡན་བསེ་ཁྲགས་ཡུར་མའི་ནང་ནུ་བཅུག་ནས་ ། འབཱསཉེ ཕུམས་གླང་པོ་ཆེའི་ཁལ་ལངས་པ་གཅོག་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས 

¡ སྩན་སྣན་སོང་སྟེ་ཕྱིན་པ་དང་ ] བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སླད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀསེརསྨ་རསྱ་སྱན་གོས་ཐམས་ཅད་གཟུགེས་ནཱ་ ། འབས་ཀུ་ཕེར་མ་ཁདདེག་མོ་འབེ་ཐར་གགྲ༧་གར་གང་ག 

¡ འས་གངགང་ལགས་པ་གཟིགས་མརམ་ཇོདཿགྲེའེས་གསལ་ནས་། གླང་པཆའི་ཁལྱ་ཀུ་པཱརམ་ནམས་རང་དཱ་བཞག་པ་ལས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདྭས་ཀྲ་ འྲབསྱ་ཀཱ་ཁཱུར་མ་རེའྭ་བངས་ཤརེ་ ། འདེ་ཤགྱ་ཀརྲགྲ་ཧེདྱ་ཀའི་། | འདིན་ཤེག༡་ # 
ཀ་ཡའི་འོ་ ། འདི་ནཤེག་ཀ་འདོད་ལདྱཀིེ་ཞེསྱ་བ་བ་ལས་སུགས་པ་འབྲས་མུཿམ་རེརེ་ལ་ཤག་ཀྲའདིའ་ཞེས་མ་ནར་བརྡ་ཛོགས་པར་གསུངས་པལས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་སྤྱན་གྱེས་ཐམས་ཅདཔ་ལ་། -ཀག་ཀྱའ་ 


"ˆ 


སྨ ,& 3ཉིརེཆེན་ལས་ཕྱེགས་པྲ་བམས་ཉད་མདེཆེས་དེ་།། བཅོམོ་ཝན་འདས་ཀིས་ཚའཕེས་པ་ཅར་འགུར་བ་བཤད་པ་དེནིའེས་སོ་སྟམ་ནས་ །།བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་བསྟོད་པ་ ||སངས་རྒྱས་སྩན་ཀྱེས་ཐམས་ཅད་གཟགེས་ 
འཇིགཏན་པ་ལྟར་བཛྡུན་མྱི་མངའ་། ] ཤགྱ་ཀའི་གང་ཁེར་ཧེད་པའི། །འདྲས་ཀྱོ་ཕུར་མ་མ་ནོར་མཁེན །།སེམསན་ཚེའཕོས་ཕ་རལ་ན།།། འདུ་ལྟར་ཡོད་ཟེར་འཇཾགེ་ཉེན་བ ན་། ། བཅམོ་ལྡན་འདསྱརེས་གསུངས་པ་མང་། ། ཀུན་ 
»གཟཾགེས་ཁད་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟད་། །ཞེས་བསྣདནས་སབས་པྱ་ཡེད་ ༈ ཆྱི་སྣ་བར་འདུག་ག། །དེནས་ཡབ་རྒལ་པོ་མནཔོས་འདྲ་སདཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅམ་ལྡན་ཁདས་ མས་ཅན་གང་རག་གསེ་ ། མཚམས་སྱེདཔ་ལས་སྩགས་ 
*་མཁི་ལསྐལལིཿ །བ་དག་བྱགས་པས་ ། ངལྲེརམ་པར་སྦན་པྱ་ལི་ཐད་པྱ་པ༽ ཟད་པྱ་སར་བར་འགྱུར་བ་དག་གས་ཅི་ལར་བྱགས་ནས་ ། བརེབ་ཐེཐ་པར་འ་ རྒྱར་བུ་བཤད་དུ་གསོལ་། །བཅོམ་ རྲ་ཀྱས་ཁ་ཀཁ་བ་མད་པ་།ཆྱབ 


ཙཾ པཾ་ཆེན་པོ་སེམས་ཉན་གང་དག་གིསེ་མཚམས་སྱེད་པ་ལས་སོགས་མ [£ ཞལས་རྱ་དགེ་བྱ་བས་པ་དག་གས། ཨྱད་པ་འི་སེམས་དང་ནམ་པར་ དི དེ སཱན་པ་ལ་ཡརཆེས་པརྦ་བས་ཏེ་ ར མས་ཐག་པ་ནས་བཤཀགསན།་ 
བྱར་བར་འགྱུརརོ། ། འཆཟེའི་ལྱ་མེ་དགེ་བ་སྔརྱ་བུས་པ་དག་ལ་ཁགྱོཾད་པ་ བསྩྱདད་ ། མ་ཨྱ་ཆུང་དང་རདཧུབ། ་ས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འ སེམ ཚུལ་ཞིངསྐབས་སུུ་གསོལ་ནུ་ སྣག་བྱ་བང་བུར་འགྱརར་། །མཐེའས་ 


. སུ་ཡརྦ་སེ་བརའྱགུརའ་། །ཚེི་མྤྱཔེད་པ་འི་འདུ་ཤེས་པའྡ་སྱི་བལོ། །ཀྐུ་བ་ལེན་པ་ནོ་དབང་ཕྱུག་དང་འདྱ་རལ་དང་ ། ཟོན་ལས་སྩོགས་པ་དུག་གསྦེ་བེད་བརྩ་སི་ལའ། ། འཇགེ་ཏནྱ་ཧཱ་བད་བ་དང་ 1 འཁད་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ 


ཤར ོ བེ རཾ 


པཱ་ྱི་བ། །ཤྱེ་མལ་ལོ་ཆེནཔོ་འཇིག་ཉན་འདིནས་མལོབ་དུའལོ་ས། ། ར་བ་ལེན་པནྙཏག་པ་འཕོ་བོ་ཡངམ་ཡེནནོ། །ཆད་པ་འགགས་ཏྱེ་སེད་པ་ཡངམ་ཡནེན། །ཆུུསེད་པ་ཡངམ་ཨེན་། ཆེད་པ་ལུས་བུང་བ་ཡང་མ་ཡུནེནོ། ། 
ཟྱཾདབ་བསྦ་བས་པ་ཡངམ་ཡནེཏེ་ ། ཡས་རྟ་ཏནམངས་བྱནཛཤས་པ་ཨས་ཡུགས་ལ་ལསཀྱ་བརལྟའ། །རྒྱལ་ལེ་ཝེན་པོས་གསོ་ལད་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཡས་ཨནནམས་མ་ཁཕསས་ས་་ིནཔ་ད་། ལྟར་རྟག 


' ༥ ༡ ཉ 
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པར་ཨངྩས་འེལ་ ། ། ཆད་པ་པད་མ་ལགས་ །རྒྱ་མྱེད་པ་ཡཔམ་ལགས་] བྱེད་པ་པོསཀྱང་མ་ཀྱས་ ] འཇཾགེ་ཏེན་ཕ་ལལ་ ལཱ་བ་ཡརྦ་གུབ་པ་དེ་ཏེགས་པར་དཀའ་ན་ ། ་ ཀ་ག 
སྩལད་པ་ ། ཀྱེརྒལ་པོ་ཝེན་པོ་འདྭཾ་ལ་ཨ་ཐུན་བའི་དཔེ་བརྒྱད་ཡདད་དེ་ ། < ། མར་མེ་ལས་མར་མེ་འབུང་བའི་དཔ་དང་ ། མེ་ལང་ལ་གཟུགས་བརྐན་འབུར་བའི་དེལ་དང་།རྱ་ལས་རྱའི་ . 
འཐུརུ་དངའ་མེ་བབུང་བའི་དཔེ་དང་ །སྱེ་ཤེལ་ལས༔ འབུང་བའི་དལ་དང་ ། ས་བན་ལས་རྒྱུ་གུ་འབུང་བའི་དཔ་དང་ །སུར་ཞེས་བོདཔས་ཁགྱམ་ཆུ་ཝཱང་བའི་སེམས་བགཆའི་ལྨ་ནམས་ཀྱོ་དེབས་རྟོགས་བདབ་སྡེ །གྱེ་རྒྱལ་པོ་ཆེ ན་ 
བ་དཔ་བཧད་པ་འད་དེག་ག་༽ སུ་མུ་སྣ་ཨ་ན་པ་ཨྱཱ་ཧྭ་ཨྭ་ནམསུ་འབུང་ བཡང་ཡོད་པ་ན་ཏག་པ་འཕོ་བ་མ་ཡེན་བའི་དཔའོ། །རུཨ་་མ་ན་སཱ་མ་ ནམས་བྱང་བས་ །རྒུ་ཕྱེད་པ་ལས་འབུང་བའ་དེཔ་དང་ ། ཆད་པ་འགག་པ་ 
མ་ཡནེ་བའ་དཔའ་། ཀྱེ་རྒྱལ་པ་ཆན་པོ་གཞན་དཔེ་འད་དེག་ན་རྙེན་ སྒྲ གསུམ་འཚེགས་པ་ལས་འབྱངསྟེ་ | བླ་དང་སློབ་མ' ཊགཉིས་དབོང་ཕྗོན་ ཱ མས་ཚརབལས་ཁ་ཏེནོ་འབུང་ཞིརསཱཤེ ས་བའ། །མར་དང་ཕྔེོ་བུ་དང་ 
་ྒེ རོགས་བྲ་ག།་འསས་འང་། བད་གདོ ཱ དུང་ལེ་ལོང་ཚོགས་པ་ཡས་གཟུགས་བརྟནའབུང་ངོ། །ྒྱ་དང་འཇྲམ་པའི་ གང་བུ་དང་སྩེས་བུཌི་ལག་པའྱི་ཚོལ་བྲ་ནམས་འཚོགས་པ་ལས་འཁུར་ 
དངརཾ་མ་འབུང་ངོ་། ། ར་ར ི གི ྫ༅༨༽༨ རར ༥ ` 

ཝྡང་ངོ་། །༅ྱས་བརྗོད་པའི་ལྷྲད་ ། སྒྲ་དྲག་པོ་གཞུནམྱེད་བདང་ { རེབྲེག་རྣ་མས་ཚགོས་པ་ཡས་བགར་འབུང་སྟ་ ། འདིདེག་ནོསམསཿནྩ་སཾ་བནྱོ་བེད་པ་བོས་ཨྱུ་པམ་ཏ་། ལས་དང་ཏན་མངོས་པའྱི་རྒུ་ཉན་ཀས་བསྐེད་པའོ་དེབོ།ཀ་ 

རྒལ་པ་ཆེན་པ་གཞན་སངྦལ དེ་འདི །སླེབ་མ་ནཾཚེ་ཕརལགེ་དཔའོ་ ། ༩་དནནྡ་ནེམ་པར་ཤེས་པ་ཉོརམཚམས་སྦྱར་བའེ་དཔའོ་ ། མརམ་སྔ་མ་ནཚའདའ་དེལའོ་ ། ཤོ་མནཾེ་མོལྱོ་ཧི་ལའོ་། ས་འ ཆེ 


པ ུ ་ རོ 7 


= 
ལཿ དཱ བཱ ` 


་ྦ ༦ ཡེ །བྱུང་བ་ཨང་སཱ་མ་ཡོད་པ་ནྟརེག་པ་འཕོ་བ་མ་ཡནེ་བའི་དཔའོ་། ཚྱིམ་རས་མ་ལས་བུངབརྒྱུ་སྱེད་པ་ལས་མ་བྱུང་བའི་དཔའོ་ ། མེ་ལངན་ཚའདེ་ཡོད་པའ་སྐནས་ཕོ་ཨ་ཡང་ཡོང་ལ་ ། དངས་པརྩོསི་འཕོ་ཞོངེ་ཕུ་རལ་ཡར་སྭོ་ 
` དེས་པའི་དས༽ རི ོ་ལསི་སུད་ཡྱུནཔར་མར་ལ་ཧུ་ཡང་སྐ་བ་ཡནཔའ་དེས་ལ་། ཤེལ བྲབས ལནས་མི་ཁྲཁརྱསེ་བའི་དཔེལ་ ། སབནན་འགགས་ནས་ྱེད་པརྱིའྱུརབའ་སལོ། ྱང་ནིསང་བའི་ལས་ 
„ ཀྱིས་སྐྱ་བ་ལེན་པའི་དབའོ་ ། སཱ་ནུརྨཱྒྱནཚོགས་ནས་གནད་པ་འྱི་ཉེནགཞནྱསདནསུ་བ་ལེནཏ་ ། གཅིགེ་པ་དང་ཐ་དད་པམ་ཡན་བའི་དཔེའོ་། །ཉྱེ་རལ་པོ་ཆེན་པོ་རཔེ་བྱ་མད་པོ་འདིཚེང་བརམ་ཟློས་ཏེ་ ། འགའ་ཞགེ་བསྟ་ནན་དབང་ཕུག་ 
༡ གསང ཅད་བ གེའོ དོ ྲིུ་ོན་བད །ནམཔད ཁ་ལས ༥ རསདནས་པཟསཔ་ལ་བ་་ཞསར་་འཀག་ 
རྭ མའྱིཡོར་དཔ་ལཱག་ཨ་ནམས་བསྟན་ཏོ། ། མརམེའི་དཔེས་ན་འདུདེ། ་ཱ པ་རོལ་གཏོ་གར་སུངཔདག་ི་ཡད་དྲབཔབ་དག་འགག་པའྱ་ཕིར་ད སྲུ པེ་ལཱག་ཨ་ནམས་བསྟནད་ཏྭ་། །མེ་ལོང་ག་དཔེས་ནཱ་འདབའ་དེཔ་ཡན་ 

བྲས་ གུབ་པ་ལསྲ་གུབ་ཨཾ་སཱས་ ] དཀུརཔོ་ལས་དཀར་པར་སྙའོ་ ཞེསྤ་བུབ་དག་འགག་པའ་ཡོམེདཔ་ལཱག་མ་ནམས་བསྟནད་ཏོ། །བྱསའི་ ལོ དཔེསན་ལཱར་འཕོས་པ་ལཱར་སྙ་ ། མྱེ་འཕོས་པ་མྱརེ་སྩེ་བ་ལས་སུགས་པ་ 
ཚེས་པ ས་ཐེར་བ་དགུ་འགར །པའྱི་པར་དཔེ་ལཱག་མ་ནམས་བསྟན་ཏོ་། །ཆྱཤེསྱུ་བུ་དཔས་ནྱོམི་འདད་བའི་དཔེ་ཡོན་པས་ ། དགེ་བས་ངན་སོད་པང་ ། རྱོ་དགེ་བས་མཐརས་འགྲུབ་པོ་ཞུས་ཟེར་བ་འགག་པའྱ་པོར་ད་ལགམ་ནམས་ ྦ 


བསྟནད་ཏེ་། ། ས་བནྷ་ག་ ས་ནཤེས་པ་གཅོགེ་ཡས་ཨང་པར་འཕེལ་བའི་དཔེ ཞོས ར་བ་དག་འགག་པའྱི་པོར་དཔེ་ལཱག་མ་ནམས་བསྟན་ཏེ། ། སྦྱར་རྒྱ་དེཔ་ས་ནུཨྱིརྔ་བའཾར པེ་ཡན་བས་ལྷ་ཁི་ལྕེརུས་དག་དག་བའི་བས་དནམས་ 


༤ 


མྱ་བསྱ་ཀར་ལཱར་སྐྱའོ་། ། རན་སརྒྱ་བཾ་ལྱོརཱས་ཡོདཔ་དགྱ་སོཾ་དགེ་བ་མྭ་བས་ཀཔརནསང་དྲ་སྐའོ་། །ཞེས་ཟེར་ཐ་དག་འགག་པའྱི་ཕོརེ་དཔེ་ལཱགས་ནམས་བསནཏོ། ། སྨྲའི་དས ནིཿ །པ་ཕོའ་དེཔ་ཡོན་བསྦྱ་རླ་ཏན་ལས་ཨྱ་བུཔང་ཞེས་ | 


པ་ར མི ཟཡ་་2 1.84 


ཟེར་བ་དག་འགག་པའི་ཡོརེ་དཔེ་ལག་མྲ་ནམས་བསྟནཏ་། དའྱ་ཕིར་དཔ་གྱད་བསྟུ་ཏ། །རྱེ་རལ་པོཆེན་པ་ཚེ་ཞག་སྟ་ཕ་བབོད་ཏུསྐ་ཐ་ྱདད་ཆད་པ་དང་འགག་པ་ཡངས་ཡཞནེན། །ཚེའདོདེངས་པོ་རག་ཕམ་ཏམས་པར་ཕ་རལ་ཏཱ་འཕོ་བ་ ། 
ཡརམ་ཡིནན། །ཚ་འད་ལ་་ཉནཔཔ་རབྱོཏས་པ་ལནཔ་སབས་སོན་། བདག་ནསེ་་པ་འདྲོདངས་སྐཞས་ཅསཔས་པས་ བ་ནས 

བུསྱ་ཀཔམ་ཡུནེན། །བདགམ་ཐརས་དང་རག་སོང་གར་འདོད་པར་སྩྱེ་བདཤའ་སྐམ་བས་ཀངམ་ཡན་ནོ། །ཅ་ཡང་མུ་ཀྲས་ཏེ་རྒྱ་རྐྱན་ལ་རྟནཕྱི་དགས་སྐྱའོ་སྙམ་བས་ཀྱངམ་ཡེནེན།། ། ཡུར་པོ་འདུ་ཞོགེ་སྟེ་ ¡ཀཾ་ནཾསཐོ་ཡེར་གྱེར་དོ་ཞེས་སཱ་བ་མ་ཡནེ 

ནཱ་། ། འདུརེ་ཚ་འཕོས་ནས་ཕ་འལ་ནག་ཤིནེག་ཁམས་སུ་སུ་ཆགས་ སུ་མཆས་ས་འདེ་ནཿ་སྦེད་པྱ་བད་དེ་ ། སྩེ་བྱ་པཾ་ལེན་ཞེས་ཟེརབ་ཡངམ་ཡོ་ ནཱ ། ཚ་འདིའྷོ་ན་མ་པར་ཤེས་པ་ལ་འགགས་པརྡ་ནམ་པར་ཤེས་ཁས་སེབ་ 

ཡེནཞེས་ཟེད་བ་ཡངམ་ཡོནན།། །འདནེང་ཕ་འ་གཏོགར་ཕུང་ ཕོ་དུས་གཅིག་སདུཅས་བར་བ་ཡངམ་ཡད་ནོ། །ླབ་པོ་ལས་ཟུབ་པོར སྐུ་ ། དཀར་པོ་ལས་དཀར་པོར་སྩ་ཞེས་བཐ་ལས་སྩོགས་པ་ཡངམ་པནེ 

' ནེ །ལཱཚེའཕས་པ་ཡང་ལྷར་སྐྱལོ་། །ཨྱོ་ཚེ་འཕོས་པ་ཡང་ཕིརྷ་ཧཱ ལ་ཞེསྱ་བ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དགེ་བས་དན་སོར་དངྱ་པདེག་བས་མཐོ་རོས་འྲག བྭ་ཐེར་བ་ཡང་མ་ཡནན་ ། ཤེས་པ་གཅོག་ལས་མང་པོར་འཕེལ་བ་ཨརམ་ཡེན 
ནོ། །དགེ་བ་ཨྭ་ཀསྱ་ཀང་ལཱར་སྩྱ་བ་དང་ ] མྱི དགེ་བ་མྱ་བས་ཀྱར་ངན་སོར་དུ་སྐེ་བ་ཡངམ་ཡནན། །སྩེ་བཾ་བྱེད་པ་མོས་8ས་པ་ཡང་མ་ཡནེན། ། དདག་ཅོའོ་ཕོར་མ་ཡན་ཞེན་། ཌ་དོནྱ་གེ་དཔེ་ལ་གར་དག་གསྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདེམ་ 

འགགས་པར་ཕུ་རོསདུ་སཱ་བ་ལེནནོཞས་ཟེར་བའོ་སྙུན་བསལ་ཁའྱལོར་། ། ས་བནྲོ་གདཔ་བསྟན་ཏེ་ །ས་བན་དམ་ནུལ་བརྩམ་གྲུམུ་ནནབདག་ཏུ་བུ་བ་དུག་བདེནན་ ། ས་པེནདརུལ་ནས་སྣ་མ་ལས་རྱུརད་ཏེ་མི་འདྲ་བར་འགྱུརད་བ་ལས་ 
༄-- ༤༨ མུཿ 


ནབ 
`རྩ་གྱུ་སཱའོ་། །ཨེ་ཨརྱ་གི་དཔ་ལས་གད་གསེ་མརམ་གཅགེ་ལས་གཅིག་སྔརན་ ། གཏི་ག་ཡོདཔས་འདིདེང་ཕ་རེལོ་གཉོ་གེབ་ཕུར་ལོར་ ཡདགས་བཔའི་ཉནསས་བཞྲི་ོ་ས་རསབསནཏེ [ཟུག་ཅ་དཅོས་ཁཁ་ནོདོ་པར་སླཱ་བོ་ 


- 


ཛ།ཟྲག་སྟེ་ ། དུས་གཅོགེ་ཏྱཱ་མི་འྱཐར་ཐས་ཡུང་པོ་སྲང་དུས་གཙགྱེཔི་འབུང་ངོ། །མེ་ལང་གོ་དེབ་ལ་འྲད་བའི་ཕིར་གུམ་པོ་ལུས་གུམ་པོར་སྐྱ་བ་དག་དགག་པའྲི་མུརམེ་ཤེལ་གཱ་དེཔེ་བསཱནཏེ །མེ་ཤེལ་ལས་དྩེ་མོ་འདད་བའིཨེ་འབུངབའི་ ཀཱ 
ཀཀ ྣནྣཀྣནྣན༽༽ན༽༽༽ ྣྣི་ 
སེབ་མ་ཨར་ཀམ་ཡོནབའི་ཕིརར་། ར་གདའ དགེ་བས་ངན་སོང་། བ་ས ར་ར་བད་འབྱན་ཡ་བྲྱ་ི་ ། མརམེ་ལས་མརམྱ་ལཾ་འདད་བ་མ་བུང་གི ། མར་མེ་ལས་མར་མེ་འབྱང་བ་ 
± བཞིན་ ། དགེ་བས་མཐེ་རོསེ་ཀ མྱི་དགེ་བས་དནསང་ནརོགེས་པའ། ལ་བྱགདསལ་ཤེས་ཁ་འཕལ་ཞས་མར་བ་དགག་པའི་ཡིར་པའ་དབབསྟན་ཏ ། རྱའེམིཡོཅ་འྲེར་བ་ད་ལས་འཇེམ་པའི་གེང་བུ་ལ་ཡང་རི་ཡོ་གཞན་རི་འབུང་བའི་ 
ཚཾེརར་། །སྱུརཀྱེ་དཔེ་ལས་གང་དག་གསེ་ལྔལ་ལྕོརས་སངན་ །ད གེ་བམ་ལུས་ཀྱར་སྐྱེ་བ་ཐམསཅད་ཏུ་ལཱར་སྩེཿ ངན་སོངག་སུག་བྲསལ་ སྱོང་བ་དྭགྱ་སོཾ་དེགེ་བྱ་བསྱ་ཀྱངྱ་བ་ཐམསཿད་དུརན་སྲེདདུ་སེལོ་ཞས་ 
ཟེདབདག་དགག་པའི་ཕིར་ ། མེ་ལོངགོ་དཔེ་བསྟན་ཏེ །ཡ་ཡང་ལ་བ ཞནཅི་ཞྲད་བྭ་སང་བ་བཞིནེཧུ ། དགེ་བ་དང པ་དེུ་བའི་འབས་བུ་འདུབ་ སུལ་ནས་། རི་འྲད་བར་སྩོམབ་འགལ་བའྲ་ཕོར་། །སྣའདཔ་ལནོ་བད་ 
མ་པོསྦ་བས་པ་ཡོནེ་ཏེ་ ། རྱ་སྐད་མ་བླསགས་པར་བག་མི་འབུར་བ་བཞོནེ་དུ། | ཧྱེད་ཕ་པཾསུ་ཨ་ཤྱས་ཕར་སེམས་ཉན་རྣམས་མྱི་སྐེའོ་ ཞེས་ཟེབབ་རབསལ་ཟའ་ཕོར་སྙྱརཀྱ་དཔ། བསྟ་ནཏེ་ ། སྣར་འཐུངས་པ་དང་ཟྱ་མོང་བསྔ་ལོས་བརོད་ 


སས་འགྲམ་ཆུ་ལཱང་བ་བཞོནེ་རུ་ ། ལས་ཕང་ཏནམངས་པ་སཱརཊ དད་པ་འི་དབང་གསྱེ་རོས་སྩྱེ་བ་ལེནཏ། །ཀླེ་རལ་ཕོ་ཆན་པོ་སམས་ན་སྐུ་བ་དང་འཇིག་པ་དང་། འད པ་ཕའལཱ་ཏཱ་འཕོ་བདང་། ངོ་ལྟེར་འགྱུར་བ་དག་ནིདེ་ལྟར་མཉེན་ 
± _ པར་མཛོད་ཅོག་། །བཅམ་ལྗན་འདྲསྱ་ཀས་དྷེསདཌེས་བཀའ་སྩཁད་པ་དང་ ། འཁརོ་འདུས་པ་ཐམསཿད་མརེནངས་ཏེ་མངོན་བརབསྟེད་དོ། །ཚ་འཕེ་བཅོ་ལཱར་འགྱུར་བ་བསྣན་པའ་མཛོར་།། རྫོགས་སྭཾ་།། ང་ 
། * 8 ་÷ ཅཅ ཿ བུ ཏཱ ོ ྫ 
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རོ །།ཿ། གར་སྐད་དུ |ཨཿཤམེ་ཏྟིབ་མཱ་ཊཔ་རཔོདྡཱེམ་མ་པཱ་ལཱ་ནཱསྭུ་ད་། །བདཾསདྭདུ །འཕགས་པྲ་བམ་ཟེདོཔལ་ལནམས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པོའ་མདོའ་། །སངསྱ་རས་དང་བངནབ་ 
མས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། དྲག ། བཅམ་ལཱན་འདས་བ་མན་སེ་ནྲ་དང་སྲོང་ལུང་བ་ར་དགསྱ་ཀི་ནགས་ན་། དགེ་སང་བདུན་བྱ་མཙམྱ་གྱ་དག་སླེང་གོའ དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ །ཧྲང་ཧུབ་ 
།།རེནས་བཅེམ ལཱ ྭ ད 


ཙེ་། ཟུམ་ཟེ་མོ་དཔལ་ལཱནམཁྱེ་འེམ་ག་ལ་བ་ད་གཤེགས་ཏེ་། གཁོ་ི་ ས་གཅོག་ཏུ་ཁཞུགས་པ་དང་།ཟླ ་མ་ལེམོ་དཔལ་ལྔནམས་བཅེམ་ལཱན་འདས་མཛེས་པདང་ ། ད་པར་ 

ཁོ རཱ ཀྱ་ཕ་ར ༈ག་ཡ་རོལ་ཏྲུ་བནཔ་ཞོ་བེ་དུལ་བ་གསུངས་པ་།སྡེ་ ག་པཡྱཾད་པ་ ། དབར་ལོ་ཐུལ་བ་ཁ་རག་བཟངཔྱོ་ཆས་པ་ མཆོག་དར་ 
ལནབ་མཚོ་ལྟར་དང་ཞངེ་གསལ་ལ་རྟོག་པྱ་སེད་པ་ ། གསེརྦ་ཧི་མཆོད་སོང་ལུར་མངོན་བར་འཁགས་ཕྱ་པི་བསཱོད་པ་། མ་གཡོ་བ་བརྟས་པ་། །དཔལྱ་གོས་འབར་བ་ ཨེ་བ་། ཡཱནི་ལཱ། (ཞིངེ་གཤེགས་ལ་རྒྱང་རཾངེ་ཕོ་ཉདེ་ནས་མཐང་ 
རཾ། ། ལ་ས ཤནནས་ ། བཙེམོ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཞབས་དང་ །5རཆུབ མས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མ་ཕམ་བའ་རེང་པ་ལ་ 
རྱག་འཚལ་ནས་། བཅོམ་ལྡནཁདས་ག་ལ་བ་དལོགས་སུ་ཝ་ལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ་ | བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་ཞདེ་སྐད་ཅས་གསོལད་ཏོ། །བཅམོ་ལྡན་འདས་ལེགས་ཕར་བྱན་ཏེ། ། བཅེམ་ལྔན་འདས་བདན་བཤམས་པ་འད་ལེ་ 


རྩ༡ 


, །བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དང་5ཆུབ་སམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་མ་ཕམ་བ་ས་སོ་ཉོ་རོགེས་པར་བཞུགས་ས་། །དཱནསྲ་བམ་ཟེ་མ་དཔལ་ལཱནཱམོས་ ། བཅམོ་ལཱན་ 
3 འདས་དད་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔ་འསམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་མ་ཕམ་པ་བད་བར་བཞུགས་པར་རིག་ནས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སྲ་ཐ ཡ་མ་སྦྱར་པ་བཏུད་ཏེ་ །བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་གད ས་གསལདཏ་།། 


1 བཅམ་༥ རཱ དསྲ་གངྭ་འེར་བ་རན་གརྦ་གང་སོརོ་ཡུང་བ་རིདེགསྱ་ཀྐོགས་འདིར་་། བཿམོ་ལཱན་འདསྭ་ཀུས་ཆས་ཀ་འཁེར་ལ་བྱསརཏྭ་ཞེས་བདག་གས་ཐས་ནས་ ། བཙམོ་ལཱན་འདས་བཅམོ་ལན་འདས་ཀྱསེ་གར་བསྐུར་ 
༔ བའི་ཆོས་རེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལགས་། །དེ་སད་ཅེས་གསོལད་པ་དུང་ །བཅེཾམ་  ཝཱན་འདས་ཀྱེས་] བྲམ་ཟེ་མོ་རཔལ་ལྡན་འམ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ ཏོ། །རཔལ་ལྗནམ་མངགེ་པའྱི་ཏེན་ཀཱསེ་འདྲ་བེདྲ་ནམས་ ། འདྲེད 


%ཀཀྐྱེན་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ། ། རྣམ་པཔ་ཤེས་པའི་རྐྱན་ཀྱིས་རྱོདདད་ . གཟུགས་ །རྱཾངདང་གཟུགསྦ་རླ་ཉེནཀྱསེ་སཱ་མཆེད་དུག་ ། སྱ་མཆ། དྲ་དག་གྱེརྦ་ཀེས་རེག་པ་ ། རེག་པའྱི་ཉེན་ཀྱསེ་ཚོར་བ་ ། ཆོརབའི་ 
ཀྱེན་ཀྱས་ཕྲད་པ་ །སེད་པའྱཾ་ཉནྱ་ཀེས་'ལེན་པཌ། ལེན་པའྱི་ཏཾནྭ་ཀྱས་ -.. སྲདེ་པ་། ཕྲར་པའི་ལེནྭཀྱེས་སྩེ་བ་ །སྱེ་བའཆེནྭ་ཀྱེསེ་གཤ་དཔྱས་ད ན་དང་སྭཱཾ་སཱགས་འདན་པ་དང་། སུག་བསྡུལ་བ་དང་ཡེ་དེ་མྱི་བདེ་བ་ 
དང་ ། །འཁྲུག་བྲ་ནམས་འབུར་སྟ་ ། དེ་ལྟར་སུག་བསྔལྲ་བོ་ཕུང་པོ་ཆན་པོ་འབའ་ཤིག་པ་འདྲེ་འྱབང་བར་འཐརར། །མ་རགེ་པ་འགག་པས་ !ད འདྱུ་ཟེད་འགག་། འདྱུ་ཟེད་འགག་པས་ནམ་པརཤས་པ་འགག་ ། རྣམ” 

བརཤས་པ་འགག་བས་ ། རྱོརེ་དབགཟུགས་འ །གཱ་ ། མིརདང་གཟུགས་འགག་པས་སྩེ་མཆེད་དུག་འགག་ ། སྩྱ་མཆཾད་དུག་འགག་པས་འག་པ་འགག་ ། རེག་པ་འགག་པས་ཚེར་བ་འགག་ ། ཚེར་བ་འགག་པས་སྲེད་པ་ 
འགག་ ། སྲེད་བ་འགག་ཁས་ལེནཔ་འགག་། ལེན་བ་འགག་པས་ཕདེཔ་འགག་ ། ཟཾད་པ་འགག་པས་སྩྱ་ཐ་འགག་། ཀྱི་བ་འགག་པས་རྒ་ཤེ་རང་མྱ་ཕན་དང་གཱེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ། སུག་བསྡལ་བ་དང་ཡདེ་རྱི བདེ་བ 


£ * 


` ,; : ་ཁ༢ལྷ་༽་་། 
> ` ༽་ཁངའ་ཡ་་་ 2: ཤྲ ` ༡" ༥ `` 


` འཇག་ཏན་དུ་མ་བསོར་བའི་ཆས་ཀི་འཁར་ལ་འདེ་༽ གྲརྱ་ཤེར་བརམ་སྲེ་དང་སྲོང་ལུང་བ་རི་དགསྱ་ཀཞགས་སུ་དབཞནེ་ག 


དནམེ་ཨནེན། །གསོཡད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་མ་རགེ་པའྲི་ནམ་ ཏུ པ་མཆོསེ་སམ་ ། བཅོམ་ལནའདསྱཀསེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། དཔལ་ 


དོ „= བཤ ¬"_བཔལས་ས་ྱ་ང་ - ་ཁ་་ 


དང་འ་ཁུག་པྲ་དམས་འགག་ས། ། དེ་ལྟར་སྣག་བྱས་ལྱ་ཀུསུང་པོ་རན་པོ་འབའ་ཞགེ་པོ་འགག་པར་འགུར་རོ་ཞེསྭ་བ་བ་དཔལ་ལྡན་མ་དགེ་སློང་མ་བམ་ཟེ་འམ་ ། ཝཱ་འམ་བདུད་དམ་ཚངས་པ་ཁམ་། སུས་ཀར་ཆོས་དཔམ་ཐུན་བ། ་ 
དེ སཱེཿ ཀ་འ ཁེར་ རླ ༦༦ དྷ་སདེས་བཀའ་སུཡད་པ་དང་ ། བྲམ་ཟེ་མཾ་དཔལ་ལྔ་ནམས་བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
 ཞད་སྐེདཉེས་གསཝངད་ཏ་། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་མེ་རོག་པ་ནང་ནམཆོས་སམ་ ། སྐདྭཟལ་ནམཆོས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩ་ལད་པ་ ། དཔལ་ལྔན་མ་དེནཾ་མ་ཡནེ་ན་། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡཏེཡ་ 
རགེ་མ་ནང་དང་སྙད་རོལ་ནམ་མཆོས་པ་ལགསན་། མ་མཆོས་པ་རཚ་ི ་ ལཱར་འདཱ་བྱེད་ནམས:3ཉེན་དུ་འགྱུརཏ ] བཅམོ་ལཱན་འདས་ཆོས་གང་ཡར་ ངཱ འཇཾགེ་རན་ཕ་རལ་ནས་མཆ་ཁམ་ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། དཔལ་ལྔན་མ་ 
ཁི རགེ་པའྡི་ནམ་ ལྔནམ་དེནཡྱིདདེ་ ། དཔལ་ལྔནམ་མ་རེོག་པ་ནོ་ཡང་དག་པ་མ་ཡེནེ་ 
བའྲ་ནམ་པར་འབུང་ག་། ་ཨང་དག་པའྡ་དམ་པརཧྱ་མཾ་འབུང་ངོ་། །རཔ ˆ ལ་ལྔནམ་མ་རིགེ་ཕ་ནཔནེའི་ཁོག་གྷ་ནམ་པར་འབྱུར་གྱི་ལོནཅོ་མ་ལག་པའི་ རྣམ་ཕར་ན་མྱཾ་འབུང་ངོ་། །གས་ལད་པ་བཅམ་ལྗན་འདས་མ་འགེ་པམ 
མཆོས་ན་ ། འདྭུ་པེདྡ་རམས་ཙོ་ལས་འབུང་ །སུག་བསྔལ་ཡངཿོ་ལེས་འབུང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ་དཔ་དན་ ། ཞུགས་ཤདེེ་ཧྲ་གྭ་དའྱི་ར་ཁ་ཨ་མཆོས་ན་ ། རའི་ཡལ་ག་དང་། ལོ་མ་དང་ཡལ་ག་ཕྲའུ༦་ལཱར་མངོན་བར་ 
འབུར་། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིནེདུ་མརིག་པ་མྱ་ཐང་ཞངེམ་མཆོས་པ་ལགསན་ ། མཱརཱགེ་པ་འདྲ་ེད་ནམས་ཀྱུ་ཉེན་ལགས་པར་ཇོ་ལྟར་འཚལ་བར་འགྱུར་ ། བཅམ་ ན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་སྩ་ཡད་ལ་ ། ནེ་བཞནེ་ཏེ་དཔལ་ 
ལཱནམ་རང་ག་མཚུནཏད་སྟོང་པ་ཉཾརྡེ་ཀེས་ཆོས་ཐམས་་དསངན་ ། 3གོ་ལམ་ར ། མ་རྟེགས་པ་དག་ལས་ཨ་ངོན་ཐར་འཏུ་པད་ ༥ ། ལ་ས་ནམས་ཡེད་པས་སྲད་པ་མ་ངོན་བར་འབྲུབ་ 


ཚ བབ # 


༦། །མརྩ་དདཔོ། །སཾད་པ་ཨོད་པས་ཕུག་བསལྱ་སོར་བར་ཟདང་ ། འདི་ལ་ལཾས་མངོདབར་འདྲ་ཤ་།སམངྱསརྦིྲཕད་པ་མངོན་པར་འགྲབ་པར་བེད་པ་ཡངྱ་སདདེ་དན་ཆོས་ནམསྤ་ཀི་དོནདམ་པའོ་། ། དཔལ་ལྡནམ་འདྲོཧང་ 

ྱ སམས་ཅནནམས་ཇི་ལྟར་དོནརམ་པ་ཧོགས་པར་འགུར་སྐུམ་ནས་། ཐཱ་སྐད་ཉེ་བར་བཟུང་སྟ་ །རབཞིནགེགས་ལ་རྲགབཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཁོགས་པའི་མཇསྨརུས་ནུམས་མ་པསནནམས་ལ་ཆོས་དནཉ། །དཔ་ལ་ལཱན་ 

_ „ ཡ་ཝྲ་སྟད་ནཾ་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ] དའྱོ་པོར་ཞེན་ །ད་ལ་ཁྲདོ་དརུད་པར་པད་པ་ཡངྱསིར་ ། དེ་ལ་ཤེས་པརྩ་པེད་པ་ཡརྦ་སེད་པའྱི་པོརརོ། །དཔུལ་ལཱནམ་འདྭ་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པས་སྡུལ་པ་སྤུལ་ལ་ ] དེ་ 
བཞན་གཤགས་པས་ལྤུལཔ་དས་ཀུང་སུལ་པ་གཞན་སྨུལ་ན།དལ་ དེ་བཞནག་ཤེགས་པས་ནཱལ་པ་ཨངགསྐགོ་ས་། བཛན་པབླས་པའིཚས་ཅནཞོ། །སལ་པས་སྤུལ་པ་གང་ཡན་ལདེསང་གས་སེ་བྲ ད་བླུ་པའི 

'¥ ཆེས་ཅན་ཞོ་། །དཔལ་ལྡན་མ་དེབ་ཞིནེདུ་གང་གསེ་ཆས་མངནོཔར་འ རའ ཧྭུ་བཱ་བ་མཛོནབར་འདྱུ་བས་པ་དེ་ཡངགསག་སྭ་བརནབ་ཁུ་བའི་ཆེས་  ༠ནནོ། །ཆོས་གར་མ་ངོན་བར་འདྲྭ་བ་བ་དེ་ཡང་གསོག་ལ་བརྫ་ནབ་ | 

བསླུ་བའེ་ཆོས་ཅནན། | གསལད་པ་འདི་ལྟ་ེ 'བཙམ་ལཱན་འདས3 'ས་སྟོང་པ་ཉརེཀྱེ་འཁོར་ལེ་དང་ ༽ ངེས་པན་འཐོན་པའི་འཐུར་ལོ་དུར རངུས་པརའྱྱེད་པའི་འཁེར་ལ་དང་ ། བསམ་ྱསྱེ་སྭ་ཁབ་པའི་ 

ར་་དརརན་ན་ཾེི། /་ 

ཨ་མཆོས་པའི་འ ར་ལདབེསྭོར་བ་དོ་ | ནམ་མ་ཁའི་འཁར་ལ་འདོ་བསོར་ལགས་ ༩ ། དེནས་བམ་ཟེ་མོ་དཔལ་ལྡན་མས་ ། ཙན་དྭནྱ་ཧྱ་ཡེ་ཨ་སཱར་གངྦ་ཐཱངས་ཏེ་བཅམ་ལ་ ༈འདྭསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་གཏོར་ནས་ ། ཚིག་འདི་ 

(སྐདཅེས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་དགེ་བའྱི་ར་བ་འདེས་བདག་མ་འས་པའདུས་ན་། ད་སེ་པོདྱི་འཁ་ལནས་མཛནཏེམ་མཆིས་པའིའཁ་ལེའ་བར་དུཆས་ཉི་འཁས་ནྣཡུ་བསོར་བརྱུརཅགཅེས རསས 


7༡3 //9ཆིང 


ཡུ 


ཏཱ 


ངཿ གཡས ་་ ཨཿ  ས་ ,\ 


^ 


སགས་པ ཏོ རི རི ཀེ་ཞལ་ཀྱིཿ ཨཱ་ཚོགས་འདི་ 
རེནས་བཅོམ་ལུན་འདྲསྤ་ཉིས་རའཆེ་འཛུམ་བམཛད་དོ། །འདི་ནིསརས་རས་བཅེམ་ལྔན་འདས་རམས་རྱི་ཆས་ཉདེད་། གངག་རེ་འཛུམ་བ་མཛུད་པ་དེའིཚེ་ ། བཅོམ་ལན་འདས ་ཀོ་ཞལ་ཀྱི་ས་ནས་འད་ཟེར་ཁ་དེག་སྣ་ཚོགས་འདེ་ 
ལྟ་སྭ་ སྡོནཔེ་དང་། སེར་མོ་དང་ { དཀར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། ལེབ་རྒན་དང་ ། ཤེལ་དང་དུང་གུ་ཁེ་དེག་ལྟ་བུདག་ཐུང་ནས་ ། དདག་གས་འཇག་ཏེནྱ་ཧ ཁམས་མཐའ་ཡས་ཨུ་སད་པ་དག་སྣང་བས།འབ་བར་བས་ཏེ་ །ཚངས་ 
པའི་འཇེག་ེནྱ་ཧི་ཐར་དུ་མངོནབར་འཕགསཉནས་སྨར་ལོག་སྟེ་ ། བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོརབ་བུས་ནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་དབུའི་གཙུག་ཏུ་ཆུབ་བ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔ་འསམས་ 
དཔ་འཆེན་ཕོ་མ་ཕམ་པ་ལ་འདཾ་སདཡེས་གསོལད་ཏ་། །བཅམ་ལྔན།འ ༨༨ དུས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའིསངས་ཆ ས་རྣམས་ནཾ་ཾ། རྒྱ་མ་མཆཾས་ཀྐེ་མམཨཆོསེ་པལའཛུམ་པ་ཡྱི་མཛད་ན་ 
ཡ་ལ་ལ ་ ° /ས་གཱསཾ་ལད་པ་དུང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀོསྣ་བབདུབ་སེམས་དཔའ། ༈ སུམས་དབའངེ་གཔོ་མ་ཕམ་པ་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ།། 
མ་ཕམ་པྲ་ཁཾདྱ་ཀྱེས་བམ་ ཨོ་དཔལ་ལྔནམ་འདིཙེན་དམྱྱ་པེ་མ་སཱར་ _གང་བླངས་ཏེ་ ། བཞནེ་ག གས་པའི་ཞབས་ལ་གཏར་བམ་ཐར་རམ་། གསལད་པ་བཅམ་ལནའདས་མཐོང་ལགས་ས་། །བད་བར་ག གས་ . 
པ་མཐར་ལགས་སོ་། ། བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། མ་ཕམ་ལ་བམ་ ཟེ་མ་འདདག་བཁྱིར་ཁ་འདིས་བསལ་པྱ་བེ་བ་ཕག་བྱ་ཧད་བྱན་བཞིམངན་འགྲོ་ལག་པར་འབུརབར་མྱི་འཐྱར་རོ། །སརས་རྒྱས་དྲག་ཁྲ་བེཞ་སྟེང་ ཏྭི 
ལ་སཾསེྦ་ཧར་པར་འགུར་པ། །ཟ་མར་ེད་པར་འབྱུར་ ། ར་མེ བྱདཔར་འབྱུར་ ། མཆོད་པྱ་འེད་ཕུར་འགུར་ ། དདག་ལས་ཆོས་ཀུར་ཉན་བར་འགྱར་ ། ཐེས་ནས་ཀུང་འཇིན་པར་འགུར་ ། དམ་པའི་ཆོསྱ་ཀ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ 
འགྱར་ ། འཁེངས །ཤས་འཇོིམ།།། ་ །སམ་སཿནྲ་གངས་ཡྱེད་དཔག་ཏྭ་སེད་པ་དགྱ་ཀརྱ་བྱ་རཱབ་ལ་འགད་པར་འགྱར་རོ་། །ཚོ་ཨ་འི་ཨ་ 

) . 


བཱུ 


ཨང ང་ང ་་རང་ལ་ཁ་ལས་ལ» 


༠ །ིཨེ་འདསན་བདག་སུང་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་བསྐུལ་པ་ལ་ ། སྟེང་གསུམཧཱ་སྣར་ལནཔོའི་འཇིག་ཏེནྱསི་ལམས་འདི་ཉོད་དུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་བྲག་བཅེམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ཛེགས་མལི་སངས་རས་ཆོས་སྣརབ་ཞེས་བ་བར་ 
འདེག་ཉེ་ུ་འབུརབར་འགུར་ཏ་ ། དེའ་འ་ཚདནིབྷསལ་པ་སྟང་ཚང་བར་འགྱུར་པོ། །རེ་སམས་ཉན་གས་སྱེད་དཔག་རྱུ་སེདཔ་དག་གི་འྡོབུས་ནས་ཕུངཔོལི་ལག་མྱ་སེད་བའྱིལ་པན་ལས་འདས་པའི་འྱ ེས་ས་ཡེདས་གྱུས་རན་ལས འདའ 
‡ པར་འཁྱུར་རོ་། །དྲ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སལད་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལྲ་བར་ཧཱ་བ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོམ་ལམ་བས་འཇིི་སདེས་གསལད་ཏེ། །ཟམ་ཟེ་མོ་དཔལ་ལྔན་མའི་སྔན་གི་དགེ་བའྱིར་བ་གཞན་ཨང་མཆིས་ལགས་ 
ཅ་སམ་ ། བཀའ་ཕུ་ལད་པ་ ། མ་ཡུམ་པུ་ཡེད་ད་ ། ཟམ་ཟེ་མོ་དཔ་ལ་ ལཱན་མྭ་ཐ་ནྩམེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བཟུབ་འདི་ཉོད་འདོད་པས་སནོ་བུརྱ་སར་ཉི ལུས་ཉོད་ལ་གནས་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམ་པར་གཟིགེསྱ་ཅི་ 
 སྩ་ལ་མེ་ཏོག་གི་འཕང་བ་གསོལ་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅུག་ཏེ རཅད་་ཆིས་སྩུ་ལ་ཡར་ཆོས་གས་གསོ་ལད་ཊ། །དེའི་གསུངརབ་ལརབ་ ྱཐངནས་ལེ་སྟོར་དུ་ཚངས་བ་སུད་པ་སུད་དེ། [བཅེམོ་ལྡན་འདས་ 
ཧྲ ཁྲབས་ཟ་ཁ་ཨོའ་གནས་ནམསྱ་ཀང་ཞུས་སོ།། །དེ་བཞནེགཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་སྟོབ་ཉན་ཐསྦྱོ་ལི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་ ལསང་ཞལ་ཐསྨ་ཉིསཚི མ་པར་བས་ས །བསབས་པ་ཡངྦ་བས་ས། །ད་བཞིནགཤེགས་ 
ཿ མ་འཁར་བ་འཇིག་ལ་ཡངས་ཏིསུགཏ་ཀའིམེ་ཏག་དག་གིས་གཏརནས་ ། བཅུམ་ཁུན་འདསར་ལས་བླསབ་པའ་གཞི་ལྔ་པོ་དག་ཐུངས་སོ།། །དབཞམག་ཤེགས་པ་གསེར་ཐུབ་ལ་ཡ་་ངྲོསིད་མཚོའི་ཕར་དུན་བཟའ་དང་། བཤེས་དང་ 
ྦ ཀཟུམས་ཚདང་ ། ཏུནུགསོས་སྣནདང་ | ཨོ་བདྷམསྦ་འིས་ཁྲགོན་དུགཏེརཏེང ། བཅོམ་ལུན་འདུས་དེས་ཟུ་བ་གཉོས་བཤས་གསོ་ལད་ཏོ། ། ཆགས་ཟུངཆག་ཀུང་ཡུལ་ལྟ། །ཟ་ནྱསད་པ་ཡར་དག་པ་རྡ་ངོགས་པའྱི་བར་ནུབ 
 འདི་ཏིད་འདོད་པས་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འོད་སྲང་ལ་གསེར་རྒོ་འཕྲེམབ་གཏེར་ཏ་ ། འདེས་འདྲི་གདཅེས་བདག་གླ་ནེཕྱད་པ་ཡར་དག་པར་རོགས་པའི་བབནུབ།ཏ་ཁུངབ་སྙན་པརམ་རུརདྱ་ཏ་བམ་་། བུདྱ་སདྱ་ཀི་དངོས་པ་ལས་ 
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ཊགེཉས་སཱཱས་ཏེ ། མ་ཕམ་པ་འདེ་ཡང་བམ་ཐེ་མོ་དཔལ་ལྡན་མའོ་སཱནྱཧདེག་བའྱིར་བ་ཡོནནོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལདནས་ །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོམ་ཕམ་པ་དང་། | 


།ཨ་གུད༡ 

ཟ་ཟ་མོ་དས་བན བ་པས འལ་བལལལལོོ་ུ་ུྲངྱ། རགས་བྲིས གསས་ཅུག་པོ་ 

དཱ ཞེསྱ་བ་བ་ཐེག་པ་ཝེན་པོའི་མདོའ་།། _ ། ཛོགས་སཱོ། ུ ་༦། [རྱ་གར་སྐད་དུ་ ། ཨ་ཌྱ་མ་ད་ལ་ཡི་ཀ་པ་རོ་བྲོདཙནམ་མ་ག་ཡ་ན་སྭ་ད་། ། དྷསད་ཏུ་ ། འཕགས་པ་བྲགས་མེས་ཞུས་པ་ཞེས་ ཱ 
གུ་བ་ཐེག་བཟན་པོའ་མདོར་། ། སངསྦྱ་ཆས་རང་། ཟུརནབ་སམས་ད ༤ བལ་ཐམས་ཅད་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །བདྲི་སད་བདག་གས་ཐས་པའི་ཏུས་༤ ཅོགག་། བཅོ་ལྡན་འདས་ཡུལ་བྲི་རིན་ཡུ་ལྱ་ར་ྱ་རུ་ཞོངེ ། དགུ་ 
ྐྱིར་ིས་བྱ་ས་ལ་བཅའི་དེག་སློང་གོ་དེག་འདུན་ཆེན་པ་དང་ །བང་ཧ ཟ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་རབ་ཚུམང་པོ་རང་ཐབས་ཅིག་ ཏུ་གྲངྱ་འེར་ཆེན་པོ་ཡངས་པ་ཅན་ག་ལ་བ་དཔག་ཤགས་པ་དང་།དེའི་ 


ྲ་གེངག་བུདྱ་སུདྲ་གན་མེ་བཏགས་པ་འཁགས་པ་ ། ན་ཆོད་ལས་འ རུས་ཕར་རྱུརང་པ་ ། སྐྱེས་ནུས་ལེ་བརྒྱི་ུ།ལན་པ་ཞགེ་དགན་པ་ནམ་ སུདང་འདུག་སྟ་ ། བུནྱ་མུདདས་བཅོམ་ལན་འདས་མཇེས་པ་ །དད་ 
པར་བྱེད་པ་ ། དབང་པེ་རྡུལ་བ་ ། ཐུགས་དུལ་བ་ །༨ནུལ་བ་དངཞི་ ཨ་མཚུག་ཟཏས་པ་ ། སཱཁ་པ་སྙཱན་ཨྱཾར་པ་ ། ༣༡གལུཝཏ །མཚོ་ལཱར་དང་ཞངེ་ ༡༣༩༥ (རྐོག་པ་ཨྱེད་པ་ ། ༢༦༠ཆདོ་ཁུ བོ་ཚ 
' འཕུགས་པ་ ། དཔལྦྱ་རིས་ལམ་ཡ་ ། ནམ དྲག རྣིལ ། ཐག་རཔཔོ་ནས་བེནས་མཁིངངོ། ། ལ་ཛོར་ནས་གར་སེམས་དད་པརྱ་སརད་ནས་།དད་ 
| པའི་སམས་ཀིས་བཅོམ་ལན་འདྭས་ག་ལ་བརམ་སར་སྟ་ ་ཱ | 


༽ ཅདེནཊ་འཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀ་ཞཁས་ཡ་ཡགེ་བེ་སྱོ་ལག་འཇུལ་ཏེ་ ༈ བཅོམ་ལནུ་ཁུདས་ལ་ལནགས་མ་བ་སྟེརོ་བྱ་བས་ནས་ ། མགས་གཅོགེ།ད་འདུག་ 


& 
༤༢༡ 


༠ ཨི །སྟེ ] བུན་སྱེད་དེས་ ་བཅམ་ ཅམ་ལྡན་ཞདས་ག་ལ་བ་ད་ཡགས་སུ་ཐལ་མ་ཆུངབ་ར གཏདནས་ ། བཅམ་ལྕན་འདས་ལ་ འདྡེསདཅེས་གསོལད་ཏ། །བཅོམ་ ཡ་ག གཔནས་མུཆིས་མབ་གང་དུ་མཆི་། བཅམ་ ། 
ཅ ལན་འདས་ན་པའདདག་བརོན་ །༽ འཆབ 22 $ 2 ། རདཱ་ཨར་ ། བཅམ་ལུན་འདས་གཟུགས་གངནས་མཆོས་ | ཚོར་བ་དང་། འདུཤེ འདུ་ཤེ ས་དང་ ། འཛེ ནམ ་པར་ཤེས་པ་གངནས་མཆོས་ ངུ་ | 

¿ དཱ་ཨ་ཆེ༽ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ས། ་སཁི་ཁམས་གངནས་མཆོས་ ། ཆུའི་ཁམས་དང་ ། རྱེའའེམས་དང་ ། ནུར་གི་ཁམས་དང་ ། དབིཾ་ དང་ ། ནམ་ ུ་ ་པའི་ཁམས་གར་ནུས་མཆས་ ། གརདུ་མཆི་། ཤོ 

༼ལྡན་འདས་གྱཾག་གཔནས་མཆེས་ ། ར་བ་དང་སཱ་དང་ ། ¡9 ས་ད ། ་མདཱ་གང་ནས་ཡཆ་སེ་ ། གང་དུ་མཆི༽་ །བཅམ་ ཝཱན་འདས་ ˆ རྒས ་བཀའ་སུལད་པ་། སྲེརམ་སཱ་བ 'གང་ནསྱ་་འེང་། ་རྒ་བ་ 

¶ གངནསྱ་ཀརྱ་ལི་འང་ ། གཇ་དུ་ཡུངལི་འགོ་ཁ་། །སེངམ་ན་བ་ག རནྱས་ཀྱངྱ་སཱཾ་འངོ་ ། འཆི་བ་གངནས་ཀྱརྱམི་འགེ་། གང་དུ་ཡང ་མྱི་འགྲེའོ། །སྲེ་པམོ་གཟུགས་གར་ནསྤ་ཀྱརྱ་མི་ལེངོ ། ཚོར 
ཾབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ 1འདཱུ་བྱད་ནྣམས་ དང་ ། ནམ་པར་ཤྲེས་ང པ་གངནས་ཀྱངྱ་ལི་ འང་། གར་དུ་ཨརྱ་མི་འགྲེལ་༽ །སྲང་མོ་སའི་ཁམས་གངནས༡ སརྱ་སཱི་འ འང་ ། ཆུའི་ཁམས་དང་ ། མཁལི་ཁམས་ ་དང་ ། རླུང་གི ། 
ཌཁ་སཱ་ཕུ་དང་ ༈ ནམ་མ་ཁུང་ཁམ་སྭ་དང་ ། མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས ་”གར་ནསྭ་ཀརྷ་སི་འང་ ། ཁ།ང་ནཱ་ཡངྱ འགེའོ་།། ། ག་ག ། ར་བ་ རུང་སཱ་དད་ལཱ་ད་ ར་ལུས་ དང་ ། ཡད་གཔནས་ ་ 

. ༅ར་སཱི་ འོང་ ། གང་དུ་ཨ་ང་སཱ་འགྲེའོ་། ] །སྲངམོ་ འད་ལེ་སཱ་དབརན་ ། བུབ་ཤར་དང་ ཐོ ཟྫཡུབ་སྟན་དང་ཡད་ཐ ] རེ་བསྐྱད་པའྱ་མིའྱི་ཙོལ་བ་ལ་ཡང་བྷཏེ བྷཏནནྱ་ས་འྱུང་ས ༣བུང་ ལེ ྱརེ་སང་ཡའ་ ] འརེ་ ཿབསྲགས་ནས་ 
-རྒྱ་ཨྱད་བ་དཔ་། ཤོ་ཁེར་འགྱུརར་། ། གྲང་མོ་འདེདོ་སྐམ་དུ་སམས་ བཾ ། །བདྱུ་སེདུ། གས་ད གོ་གི གས་པའི་དབང་གིས་ཅུད་ ། ཚེགས་པ་དངྲ་བལ་བས༣ 


། 


° འགགས་ཏེགུམ་ཡོ་། ། 


ཁྲ 
༤ 


ཉར ༅ 'ཱ 
/ 


ཀའ་སུལད་པ་ ། སང་མ་ད་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམསཿ་དྱ་ཀངཚོགས་པའི་དབང་གསེ་འབུང་ ། ཚོགས་པ་དངྲབལ་བས་འགགས་ཏེ་། འདེ་ལ་ཚུས་གང་ཡང་གརནས་རྱང་འཇོབ་འམ་ ། གངཏཱ་ 


ཡང་འྲགེ་བྱ་སེད་དོ། །སཱཔམོ་འདི་ལྟ་སྟེ་མིག་དངག་ཐུགས་ལ་བརྟནནས་ ། ཧཱིག་གྷོ་ནམ་པུརྦཐ་པ་འབུང་ཡང་། ཕྱིག་གི་རམ་ཕར་ཤེས་པ་རེ་ལ་སྤུད་པར་བྱེད་པ་ཡང་ྱྱད་ །"ཀཀཝུཧིདཔ་ེདཀངཡསོགཿཡུད་སུང་པོ་གང་ལས་ 
ཀྱང་འེང་བ་འམ་། འགྲ་བ་ཨ་ང་ཡྱད་ལ་་ ། རྒྱག་གི་རྣམ་པ་ ས་ཕའྱི་སནྭ་ཀྱིས་ལས་མངོན་བརྡ་བས་ས། |ཁམས་གསུམ་དུ་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱསེ་འབྲས་བུ་ཉེ་བར་སྣོནད་ཏྭ་། ཁཁ༩ འལ 
འད་བྱ་ཡེད་བ་ཁྲག་བྱསད་པ་། སུསྱ་ཀངམ་བསྐྱད་པ་ ། སུས་༡ངམ་བཀག་པ་ས་ ། སངམོ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནོ་རང་བཞིན་འགགས་པའོ། ། དེ་བཞན་དྭ་ན་བ་དང་། སྒྲ་དང་ །སྣ་དཔདྲ་དེང་ ། ལྕེ་དང་རོ་དང་] ཡུས་དང་ ། 


༦ རེགྱ་བ་དང་ ། ཡད་དཔཆས་ནམས་ལ་བཏན་ནས་ ཡདྦེ་ཀྲི་དམ་པར་ ཤེས་པ་ 
= ལེ ཱུ 


£ ] ནདེ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ད་ལ་སྤད་པར་བེད་པ་ ཡངྦ་པད་ ། འགག་པར་བེད་པ་ཡདྱ་པད་། གང་ཡང་ཕྱོགས་བྱ་པད་ 


' ཕུང་པོ་གང་ལས་ཀར་འད་བ་ལམ་ ། འགྲ་བ་ཡངྦ་སད་ལ་ ། ཡད་ ཤྱི་རྣམ་པར་ ས་པའྱི་ཉནྱཀྱིས་ལས་མངོནབར་འདུསྲ་བས་ནས་། __འམས་གསུ་མདུ་འབུབས་བྲ་ནམ་པ་གསུམ་གྱེས་ ། འབྲས་བུ་ཉུ་ 
བར་སྟོནད་ཏེ་ ། འབྲས་བུ་དེ་ཡང་སྙང་པ་ ། འར་བྱ ཡེད་པ་ ། འགྲ་བྱ་ཡད་པ་ ། སུས་ཧཔམ་བསྩེད་པ་ ། སུས་ཏངམ་བཀག་པ་ལ་ ཟརམོ་ཆས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིནྱ་གས་ཁགགས་པའོ། །སངམོ་འདྭཾ་ལྟ་སྭཾ་ད པར་ 

» ན་ ། ཤརེ་དང་ལགས་པ་དང་ ། དབག་གུ་ལ་ཡང་བཏསདཏི་ ། བསད་པྱ་མིའྱི་ཕཾལ་བ་ལ་ཡང་བརྐན་ནས་ ། རའ གུག ། འི ད་འདུས་པ་ཡར་སོང་པ་མ་འངས་པ་ཡང་སྟོང་། ར་ལཱྱ་ངབ་ཡང་སྟ་། སྨཱནཾཤོརེ་ 
(ལ་ཡང་རྱོ་གནས་ ། པགས་པ་ལ་ཡར་ཡྱོ་གེནས་ ། དུ་གུ་ལ་ཡངྱ་སོཾ་གནས་ ། རྱིའ་ལག་པ་ལྱ་པ་གནས་མོདྱ་ཏུ། ལེན 


མརྐའྱི་ཀནྱ་ཀིས་སྨ་འདོགས་ལཱ་ ། གར་སྦྲདེའདོགས་པ་ཡར་སྭོང་པ་ ། ངོ་བྱ་ཡད་པ་ རཿ 


ཝ། ར་ འགྲེ་བཨྱདཔ་ ། སུས་ཀུངམ་བསྩད་པ་ ། སུསྱ་ཀངམ་བཀག་པ་སྟ་ ། སངམོ་ཆེས་ཐམས་ཅདར་རང་བཞྲནྡེ་ཧྱིས་འགགས་པའེ་། །སྦང་མ་དེ་བཞནེ་དུ་ཆེས་ཐམས་ཅདནྱ་མེནྭ་ཀཱ་ཁ་ན་ལས་པ་ེ་ ། འདྭེ་ལར་ 


: མརགེ་པ་དང་ ། སད་པ་དང་ལས་རང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་། ༢༢༡༨ ༤ ༨ གང་འཆི་འཕོ་དང་ ། སྩེ་བ་དེ་འདོགས་པ་དེ་ཡང་སྙོར་པ་ ། འདོ་བྱ་ཡུད་པ་། འགྲེ་བ་ཨྱེད་པ་ ། སྭསྭ་ཀང་ 

| ¿ མ་བསྐྱེད་པ་ ། སཱས་ཀང་མ་བཀག་པ་ས་ སྲངམོ་ཚེས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞོནྱ་ཧེས་འ ས་པའོ། ། སྲཾརེ་ དི་ལསུས་ཇྭ་སཱའིནུལ་རབ་ཏཱ་ ས་ལ་དེས་ ། རེ སྡོང་པ་ཏིདཱ་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་། །སུས་སྟོང་པ་ཏོདེརབ།རྐྱཤེས་ 

ཙཔྲ་དེས་ཿ ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འབཏུ་ཤེས་ས་། །མུ་སྦུ་ཀ་བྐད་པས་ཏ འམ་མུ་རུབ་ཏཱ་ ས་པ་དེ ། ཿ ཐུ་སྟྡ་དམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱོས་ ། ཐ་སྟད་འ རགསཀྱང་ ། དངོས་པོ་གང་ཡང་མངན་བར་ཞེནཔྱ་སེདར་ ། བདག་ 

༤ གེ་འདོ་དང་ ། དེ་ནི་བདག་གེ་ཞི་འམ་། སམས་ཅན་རོཞ་འམ་ །སེ་ ་ ག་ག་ཞེ་འམ་ ། གསོ་བའོཞ་འམ་ ། སྩེས་ཊུའོ་ཞེ་འམ་ ། གང་ཟག ¬ 'ག་ཞེ་འམ་ ། ཤེད་ལས་སྩྱས་སོ་ཞཱ་འམ་ ། ཤེད་པུའོ་ཞེ་འམ་ 

ཤེད་པ་ལོ་ཞ་འམ་ ། ཧྱེད་ནུ་འཇུག་པ་པོ་ཞེ་ཞམ་ ། ་ཡན་པ་པོ་ཞེ་འམ་ འདོར་ཁུ་པོ་ཞེས་དེས་མངོན་བར་ཞེན་པྱ་ཡེད་པར་ཆས་སྟོནད། ། ཆེས ཚོ བ་ཏཱ་སྣན་ ། ཨང་དག་པའི་མ་ཐའ་སྟོན་ ། ཡང་ངག་པ་འི་མཐུའ་ ་ 
རགྱ་སྟོན་ཏེ། །ཟྲ་པམོ་འད་ལྟ་ས་རཿན་ ། རིམོ་མཁནནས་ ། རམ་མཁནྱ་རཾ་སེབམ་ཞིག་གིས་རས་བཅེས་མཤིནྟཏྱ་ོ་བདད་བུས་པ་འམ་།།༣ ཤརེ་ལེབ་འམ་ ། རྩོག་ངོས་ཤུནེཏཕོ་བདར་བུས་པ་ཞིག་ལ་ ། མཆོན་ 
སྣ་ཚོགས་ ་འརྱད་ཙངེ་ ། གཟུགས་ཀྱ་ནམ་པ་གང་དང་གར་འདོདཔ་འདྭ་ལྟ་སྟེ་ ། ༩ གཟུ་ག་སྭ་ད་པ་ཁཆ་། བུད་སཾངྱ་ཀཱ་གཟགསྱ་ཀློ་ནམ་པ་འམ་ ། གྲུདཕོཆེའི་གཟུགས་ཀི་རྣམ་པ་འམ་ ། རྟའ་གཟུས 
ཧཾ་རྣམ་པ་འམ་ ། བོར་བུའི་གཟུཤསཀྱ་རྣམ་པ་འམ་ ། རེ་དྲག་ཡན་ལག་དང་ཏིང་ལག་དང་ ། དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བར་གྱེན་པར་ཚེགས་ཆུང་ངུས་མདོན་བར་སྒྲུབ་ཙངེ་ ། འདྲ་སྣེ་མངན་བར་གྲུབ་པར་བྱད་ 


རེ 


ཀྱང ། དེ་ལ་ཆེས་གང་ཡང་རིམོ་ཨཁན་གོ་ཡག་པ་ཁམ་ ། སེམས་ལས་གཟུགས་སུ་འཕོས་པྱ་སེདམོདྱཀཱ་། འནྭ་ཀང་དེའྱིཉེན་ཀྱིང་གཟུགས་འདེགས་སྟེ་ ། གང་གཟུགས་དེ་འདེགས་པ་ཡང་སྟོར་པ་། འང་བྱ་སེདཔ་། 
ཁྲག་བྱ་སེད་པ་ ། སུས་་ཀཔམ་བསྐེདཔ་ ། སུསྱ་ཀཔམ་བཀག་པ་སྣ་ ། སྲ་པམོ་ཆས་ཐམས་ཅད་དདེང་བཞོནྲ་རེས་འགགས་པའོ། །བངམོ་དབཞོནཱ་བསེད་ནམས་ཉེ་བར་འགྲེ་བའ་མངེནབར་འྲ་ཤེར་ནམས་ཡོདན་འད་ལྟ་ 
འི་ལམ ། ལའིནང་ བསདནམས་སུཉར་འྲག་བའ་ལུམ་མངནརའགུའ་༡པད་ལགངའཛོག་ེན་འདནས་། འཇས་ཏེན་པ་ལོས་ཏའམབའི་འཕོ་བན། རུལ་ཙམ་ཡངདམད་༽ འདྲོས པམངོད་པང་ 
ཅུ × ་ ། སྙཾབ་སྣ་ཆགས་ཡོདད་ ། སཱེ་མཆེད་ཡོད་པས་ ལུས་སྤུ་ནམ་པརརོགག། །རེབཞན་རུ་བསད་ནམས་མ་ཡནབར་ཉེ་བང་ འགྲེ་བའི་འདྲུ་བདྡ་ནམས་ཡོདན་། འདི་ལཱ་སཱེ་སེམས་ཅནང་སུལ་བའམ་ 
༨དུད་འགྲེའ་སྙ་གནས་སམ་ ། གཤིན་རའི་འཇིག་ཏེན་ནམ་། ལཱམ་ཡན `. རྣམས་སུ་བསོད་ནམས་མ་ཡན་བའི་ཡུས་མངོན་བར་འགྲུབ་ཀྱར་ | ༥ལ་གང་འཇཾག་ (འདཱནེས་འཇག་ཏན་ཕ་རོལ་ཏུ་འཕོ་བའི་འཕོ་ 


བ་ན་རུལ་ཙམ་ཡརྦ་སེད་མོདྷ་ཏི་ ། འེནྭ་ཀུང་མངོན་བར་འདྱུ་བདབ་འྱི་ཀར་ ཤུས་སྩེབ་སྣ་ཚོགས་ཡདད་ ། སྱ་མཆད་ཡོད་པས་ལུས་སྣུ་རུ་མ་པརརེག ག༽ ། སེང་མོ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརནཱ་ ] ཀླ་རྣམས་ཀྱོ་ཀླུའོ་མེཐུས་པཱཱནཾ 
རྱ་ཚོགས་རྒྱཆེནཔོ་འབྱུང་སེ།། ༢༢༤ == ། ་ ། ཆར་ཆེན་པྱོ་མཆརུ་ཕབ་ནས་པ་སངདང་གཤེང་མོས་པར་བྱེད་ད་། སྒང་དང་གཤད་ངེམས་པར་ 
ཤྱས་ནས་༽ སྙར་འགྲེ་མརའུ་ངག་ཀྲུའི་ཡཱས་སཔ་ ། སམས་ལས་བྱུང་བ་ཡང་ཕྱད་མོདཀྱི་ ཀླུ་ནམས་ཀྱོགུའི་མཐུ་ཏརྱེས་གཱན་གུཚགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱང་ངོ་] |སྲང་མོ་དེ་བཞཾནེདུ་བསོད་ནམས་སུ་ཏེ་བར་འགྲོ་ 
བའི་མངོན་བར་འདུུ་བེད་པ་ཡདོན་འདིེང་། ལཱ་འམ་གྱིའི་ནང་ བསན་ནམས་སུ་ཏེ་ཐར་འགྲེ་བའི་ཡུས་ནམས་མངོན་བར་འགྲུབ་པ་། །དེ་བཞིནེ་དུ་བསོད་ནམས་ཨ་ཡེན་བར་འདུ་པེད་པ་ནམས་ཡོདན་འདི་ལྣ་སྟ་། །སཾས་ 


ཆ་ར. 


[གཅོས་དའི་འདསྱེསེ་བཀའ་སྱཡད་པ་ །ཀུན་དགའ་པུ་དེ་བཞསེན་། །ཀུན་དགའ་བ་ང་སྣད་སྲུས་པ་དད་བཞན་ཏེ་ ] བུདྱ་སེད་འདིན་ཐསདནམས་དང་ལཱན་པ་། མཁས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞོནེ་ཉན་ནོ་།ཀུན་དགའ་ ། 
བགུདྱསུད་འདཚརབས་ལ་བྱརའི་བཟདུ་ངའི་ཨར་་གུརད་ཏེ་། །ཀུན་དགའ་བོ་རས་ཚུ་བསདེདང་དདུག་ཏུ་ཡང་། དུདྱ་ཡད་འདྲོ་བ་ནསད་པ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའི་བརྡ་དུབཏུ་དགེ་བའྲིར་བ་བསྩད་དོ་། །ཉན་དགའ་པོ་ང་དུད་ཡེད་ 
འད་ལེ་ཤནྷཏཱ་ཕངས་པརྡ་བ་བ་དང་། དད་པ་དང་ ། གུས་པརྱགུརདཏོ། ། འདེ་ཡར་བདག་གུ་སུད་པ་གང་ལ དྲ་པའི་སྙད་པ་དལ་བརག་གས་ཀྱང་སྤད་དེ་་ ། ཐིག་པ་བརྡ་བས་བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའྱི་བར་ཆུབ་མངོན་བུར་ཛགས་པར་འཛར་རྒྱ་བམ་བྱའ་སྟམ་མེ་ ། གསལརང་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འད ཙའོ་སླེདཧྭ། འད་ལྟར་དབུལ་  བརགུ་རད་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩ་ལད་པ་ | ཀུན་ 
དགའ་བ་ངྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་སྤད་པ་སཱད་པ་ན་ །གང་ག་ཚ་ བཅམ་ལྔན་འདས་དེབཞནགཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་ཐ་ཡང་དག་པ རྡ་ཛིགས་པའི་སངས ས་འཁར་ཐ་འཇིག་ག་བསྟན་པ་ལ་ 
རབ།ཏུ་བུང་བརྩ་གུརད་པ་དེའཚ་ ། ཤུན་དགའ་བ་བུད་ ད་འདེ་ རའི་མར་གུརད་ཏེ་ ] རེས་མ་བ པནས་ ] དེའི་ཕིར་ང་ཟ་གཅིག་ ཟན་བཅད་པ་དང་ རའི་འགྱོཏུ་འདེས་འདོད་པས་ང་བཏང་བར་ 
གྱརད་ཏཾ ] ཀུན་དགའ་ཐེ་ཞད་ལས་དེའ་ནམ་པར་སྙུན་པས་འདི་ལྐར་དབུལ་བརྡ་གུནུད་ཏོ། ། གྭུན་དགའ་པ་འདྲན་འདིའོ་དབུལ་བའི་ཐུམ་ཡནཏ་ ། ཀུན་དགའ་བ་བད་ཡེད་འདེནས་ཤ་འཕོས་ནས་ ། བཅེམ་ལྡན་ ་ 
འདས་ཨར་དག་པར་ཝེགས་ཕའ་སརས་རྒྱས་འོད་དམག་སྱེད་ཀྱི་ ། སངས་རྒྱསཀྱ་ཞངེའཇོག་རྐམ་རྒྱ་འམས་བདེ་བཅནཊ་ ། བུདྱ་སེདྱཀཱ་དབང་མོ་ལ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལནས་ ། སྐེས་ཕུའེ་དབང་པོ་ཐབ་པར་ 
རྒྱནད་ཏེ་ ། དེར་སྩེས་ནས། ། ས་མས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱནའདས་གྲངས་ཕྱད་ ། དཔག་ཏུ་གྱེ་དཅོར་བསམ་རྱེས་གྱིཿ3ྱབ་པ་ལ་མཚད་པ་ཀྱད་པར་འགྱུར་ ། སེམས་ཅན་གྲངས་ཡྱེད་ །དཔག་ཏཱ་ཨྱེད་ཅངེ་ ། བསམཿ 


, 


/ 


¿ ]རྱསྱ་སྟི་ཤབ་བ་རག་  ཤར་ཆུབ་ལ་འཛུད་པར་འགྱུར་ ར སམས་ཅན་གངས་ཡིད་ ། དཔག་ཏྱུ་སེདཿང་བསམ་གྱེས་ཨྱ་ཊབ་པ་དག་ ] ཧརྦ་རཱབ་ལ་ཡོརས་སྭུ་སུན་པར་བེད་པུར་འགུར་ ། སེས་སཿན་ ། 
° གྲངས་གྱེ་ྭ་དཔག་ཏུ་ཧྱདཅཾངེ་བས་མ་གྱསམྱི་ཁྱབ་པ་དྭག་བྱརཱཆཱབ་ལ་འགད་པར་འགྱུར་ ༽ སེམས་ཨནྲགངསྦ་སེད་དཔག་ཏྲུ་སེདར་ \ བསམ་གྱསྦེ་ལྲི་ཤབ་བ་དགྲ་བྲར་རབ་ལ་དགོད་ནས། ། ད་སྟེ་བསྐལ་ 
པ་བྱར་སོངྭ་ཕག་རུག་བྲ་ཆ་བྱ་ཧད་ན་ ། སྟོང་གསུ་མ་གྱཾ་སྟོརཆེན་པེའ་འཇྡེག་ ན་ཀྱ་ཁམས་འད་ཏུར་ཏཱ་ རེ་བཞོན་ གས་པ་ཧྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་མའི་སངས་རྒྱས་ཁུདུ་ནཱབཀྱོཡཡན་ཡག་གི 
མ་ཏགྱ་བསཿ་སྱ་བ་བར་ ར་འ ། ཨུ་མདགའ་བ་སྦུལ་བ ཅྩུ་ཐ་གསུམ་གྱི་ཱཿནམས་ཀྱི་ལོངས་སཱོད་དང་ ། ཡོངས་སྲུ་ཧྩོད པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་དེའི་སེམས་ཅན་རྣམསཿི་ 
ལངས་སྤོད་དང་ །ཀུན་སྩོད་པ་དེ་ཡང་ད་འདྲ་བར་འགྱུཔང་།། * བཅེམ་ལྡན་ཁདུསྤ་ཀིས་དྲ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ་ བདོ བར་གཤེགས་པས་རྭེསད་གསུངས་ནས་། སྙན་པས་གཞན་ཡང་ 
འདྷཾ་སྐད་བཀའ་སུལད་ཏ་། ། ངའི་མདུནན་ཐལ་སྩཔགང་འདུག་ བ་། །རྒན་མོ་འདེ་ཡ་གུན་དགའ་ཌུད་ལྡུས་ཤིག་། ། འདི་འ རམ་པ་སམསྱ་རས་འབྱུར་། །བབརུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏོགྱ་པིད་ 
ཅེསྔ་བ་། ། འདསེན་བེརྱ་མད་དངོས་པོ་འདྲསངས་ནས་། །བད་བཅན་གི་འཇེག་ ཚར ༦ འམ གྱྭ་སེར་བསྟར་བཀུཔ་ནུས་། ། ཁམས་གསུམ་རྐལ་བ་མཚུངས་མེད་སངས་རྒྱས་འགྱུར་། ། འཇོག་ 
༼ཉན་ཁམས་གཞན་དགན་གར་བཅུགས་པ་ཀ །དང་སབཇནཔོ་འདིསཉདདོན་ཁྲངའ ཁ། ད་པ་འ ཀུ ་ཡ་ཡང་འསེདའགྲ་བནང་། །འདོདོལ་ འསྐ་འདྩི་བཅོག་གུདསྦང་ས་འཐུར་། ། དེ་དག་ཨན་ནས་ཆོསྦ་གང་ 
¿ བསྱོ་གུར་དནས་། །བཟམ་བ་དག་པས་རེ་བ་ཞིནེ་གུཁ་བེད་ཊྱགུར་། །ཟཏྱཧཐ་པཡ ཆགྱོུ་འི་ དགརུས་དྲག་དི། །སེམསཉན་དཔག་སྱེད་རོས་ལ་ལྕེར་བཞྱྱེད་༽ །མོའ་མནགང་དག་དམན་བ་རང་ ། སཱ་ཚེོ་ 
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#†# ༤ རྫར ཀཀ ་བོི 2 


སུས་དང་ལ་དོག་རནཔ་དང་ །།མོངས་དང་ཐངཔོ་དེ་བཞིམ་ཞང་བ་དང་། ། ལག་ནུམ་མཛེཿནད་དག་འབྱུངཨི་འགྱུར་། ། ཀི་ཟྱ་ེདང་གག་དངནོཔ་བླནམས་། ། དདག་འདུནོ་རེཚ་འབུངསོ་འགུར་། ། ནམ་འདྲེན་བཔནུབ་ 
ཡན་ལགས་ཏག་ག་ །ཐུབ་བའུ་འདྲ་ཀས་ཀྱུན་ཏུ་གསལ་བར་ཤབ་། །སུམ་བྱཧྱ་ཚ་གསུམ་ལྔ་མཆག་ནམས་ཀྱིན། །ཆུ་ཞེང་ཏགས་དཔ་ཁ་དག་ཙོ་འྲད་བ་། ། ངེ་འྲུདའི་རབབཞིནེཿནྱསཾ་སཱ་བ་ཡོས་། ། རེཚམ་སྭད་ཞངེ་ནོ་། 


གང་བར་འཅུར་། །དེ་ན་བདད་སེར་བདུར་ཀིརོསྲེ་བད་ཡད་། ། བདུདཀྱི་བྱུ་སེད་བཏུད་ཀུག་བཏྟན་མུད་། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཏེ་ནི་ཆོས་སོནཚ། ། དེནས་ཉགས་ཉན་གྱོ་སུྱ་སོ་གུག་། ། བདེ་བརགཤེགས་པ་རནི་ 


, ཆེས་གེན། །ཏདེདུས་ཡེ་དགས་དུད་འགོའོ་སཱ་གནས་དང་། །ས མས་རསལ་པན་སངྡ་ནམས་ཉ་ིདྦསྲོགག་། ། དེན་བནམེདྲ་ཕིར་སངྦ་གྲ་མི་ འགྱུར་། །འདེནེཏན་ཟྱོ་རེན་ལ་ཐིག་པ་ལཱར་། །དཚ་ཐེག་པ་ན་མ་ 

བམགཞག་པྱ་པད། ། ཀནྭ་ཀང་ཛགས་པའྱ་བང་ནུབ་སམས་ དང་ལཱན།། །དེདགྲ་འམས་ལ་གནས་གངེ་ཧངྡརེ་ཅན། ། ཞོངདེདཉི་  ནམས་ཐམས་ཅད་རག་བར་ཡང། །རྩུ་ཞངྩེས་སེ་མང་ལཿ ན་མ། 

°“ ་པར་ཐརང་། །སྐེ་པདྨཔོ་མཚོག་ལཱན་ཞང་མཁས་པ་སྟེ་། །ལེ གས་པར་གསུངས་པ་ཐས་ནས་ཐེས་པ་འཛིན། ། ཞེ་གུ་བཀད་ ཆུལཿ་འྲེད་འབུང་འགྱུར་བ་། ། ཡོན་ཏན་བྲསཡད་པར་འདྡདབྲེངོད་ 
ཤུས་གུང་། ། མཚོལས་ནྲོས་ཐིགསགཅིག་ལྟང་། ། དབེམ་དུ་སང་བརོད་པར་རོ་འགྱུར་རོ། །བཅམ་ལཱན་འདྲས་རསདགདབེས་བཀའ་སུལདནས་ ། ཚེདང་ལཱན་བཤུན་དགའ་བ་དེང་ ། རནམོ་དེ་དང་། ཆུངཧབ་ 
སྔམས་དབལ་་དག་དང་  དགྡེ་སོང་དེངག་དང་ ། ལྷ དངྲསོདང་ ། ལཱ་མ་ཡོན་དང་  དཟེར་བཅས་པའི་འཇིགེ་ཉམམོད་རངས་ཏེ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་རས་གསུངས་པ་ལ་མངད་བར་སྟོད་དོ། །འཕགས་པ་བགྲེས་མོས་ཞུས་ 
བ་ཞསྦྱ་བབ་ཐེག་པཆནཔོའ་མངོ་ ། ཛྡོགས་སྲོ་༢། །། རྒྱགར་ག་མེ༩ན་པོ་འཛྲིནྱམ་འ་དང་ ། དན་ཤི་ཡེ་དང་ ། ཞུ་ཆེནྷ་ཀི་ལོ་ཚ་བ་བན་ཏེ་ཡེ་ཤེསཱས་པ་སུརཿམེ་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། རེ 


(3 


: * །རྒྱགུར་སྐད་དུ་།ཨཱརྱ་བྲ་མ་དད་ཏ་པའྲ་བྲད་ཝཱན་མ་མ་ཐཱལཱ་ནྭ་སྭ་ད་། ། བོད་སདུ་ ། འཕགས་བ་ཚངས་པས་བནྲེ་གེས་ཞུས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འམདོ་ ། སརས་རྒས་དངྱ་བརྡ་རུབ་ 
`° སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །འདེ་སད་མདག་གོས་ཐོས་པ་དུས་ཅིག་ན་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉན་་ཡོདན་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེནཀྱ་ཚལ་མགོན་མྱེན་བས་སྩུནེཀྱི་ཨུན་དགའར་བན་། དག་སྤོང་སྙང་ཏོས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་འེ་དེག་ 


; .སོང་ག་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ ༽བང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་མང་པོ་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པ་མངོན་བར་ཤེས་པའྱི་བངྲརུབ་སམ་ས་དཔའམདོན་བར་ཤེས་པ་ཐོབ་པ་གཟུངས་ཐོབ་པ་ ། ཏངར་འཛེན་ཐབ་བ་། 
/ ཆགས་པྱ་སད་པའི་གཟུངས་ཐོབ་པ་ ། སྭོ་མཐའ་ཡས་པའྲེ་ཕག་བྱས་བ ་ 


` སྦྲབ་མའི་གཟུངས་ལས་མཁས་ང་། སོངཔ་ཏད་ལ་གནས་པ་ ། མཚན་མ་ རྱེད་པ་སྩོད་ཡུལ་པ་ །མ་རྟགས་པའེ་སྩོད་ལམ་ཅན་ ། མྱི་སྩེ་བའི་ 
ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐོབ་པ་ཤ་སག་དང་བབས།་ ཀྱི་ཡཞུགས་ཏེ་ ། དེནསྭ་བང་ ་ 


ཆུབསམས་དབའ་མཐོད་བདོན་ཡོད་། ཟཟུཆུབ་སམས་དཔའྤཝ་བྱར་ › ཚུམ་ད་ལན་ཅོགྱཅ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀོ་ཞབས་ལྭ་ལག་འཚལ་ཏེ། 
ཏཱཾ བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་བསྣོར་བྱ་བས་ནས་། མཐའདྱ་གེས་ལྕོདསྤ་ཆུ་ཞེད་སོད་བ་  ལས་ ། ལཱ་འཇིནདྱ་གེ་ལཱརས་སྤུ་བནད་ཏོ། །དནས་རལ་བས་ཆངས་པས་ ཤུནྱེ་གེས་ ། བར་ཆུབ་སམས་རཔའ་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ ། བདག་ 


གཡཡུལ་འདིརྩ་ཕིནདཏོ་ ༽ ཞེས་ཟོས་ནས་ ། དཆེམ་ཞི་མག་ལ་ཡོད་རངས་ཏ་། རབྱཏུ་དགའ་ཞིང་ ། དགའ་བ་དང ། ཡིད་ཐད་བ་སས་ནས་། སཱུ་བོ་འཆོགས་ཡང་བོས་ཡོངས་ས་བསྒོནདིད་ ། མདུན་དུ་བདར་ནས་ ། བད་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ག་ལ་བ་དེར་སང་སྭ་ཕེནདནས་ ། ཤངྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་མཐོང་བ་དོན་ཡོདྱེཀི་ཀང་བ་ལ་མགོ་བསེ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ཐོགས་གཅགྱཏུ་འདུག་གོ། །སཱཱཔོ་ཕལ་པོ་ཆེདདགྱ་ཉང་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
མཐོརག་དོན་ ཡོདྱ་སྐེ་དང་པ་ལ་འགོ་ཐས་ཕག་འཆལ་ནས་ །ཚོགས་གཅོགཏུ་འཁོད་དོ་ །དནསྭ་བ་ བ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅཆན་བོ་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ཏྱེས་ ། རྒྱལ་པོ་ཆངས་བས་ཀྱན་གཡོག་འཁེར་དང་བཅས་པ་འཁོད་ 


ཆི 2 #. ༦ 


མྱ ཛལ ། རཾ ཱཾ རེ ངོ ༩ རྣ 
( ཅེ ༼༽ ུ ཏཱ ༤ ཱུ ¢ 


 ་ 
བར་རིག་ནས་།རྒལ་པོ་ཆདས་མས་བོན་ལ་འད་གདཅེས་སྨས་སོ་། །རལ་པོ་ཆེན་པྱོ་རལ་རགས་སྩོ་བ་ནས་དབང་བྱསརད་པའྱི་རལ་པོ་ཆོས་ལྔ་དང་ལན་བ་ནོ༽། འཚེར་བ་ན་འཁོར་བའི་ཚ་ ། རགྱྭ་བད་པརྩར་འགྲོ་བེར་འགུར་ལ་། མྱེ་ 
ངཱ ཌམ་བ་ནམས་ཨུ་ཡང་སུ་བརྩ་སི་འགརརོ་། །ད་བཞོན་གགེགས་པ་དང་ཡང་ཕད་ཅོར་མཉེས་པར་ཐད་པརའགྱར་རོ།།སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ནམས་ཆོས་སན་པ་ན་ཡད་ལམ་པོ་ངག་ལ་མ ཁཁས་པརའྱར་རོ། །རྲན་བྱིཆེད་པ་དང་། ལྡན་ 
བར་འཁུར་། མཛེས་པར་ཡང་འགུམ་།དབང་པོ་མཿ ཚང་བརྩ་བེ་འགུར་ ། སརསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ནམསྦ་ཀིས་ཀྱང་ ། དོན་དམ་པ་དང་ལྔན་བུའི་གཏམ་འདི་ལྟ་ས་ ། བདེན་བ་བཞི་བསུནད་པ་དང་ལྔན་བས་བོད་པར་འགུརཏ་ ། ལཱ་གཔ་ཞེ་ན། 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདྲེཡ་རྒྱལ་རེགས་བུབས་ནས་དབང་བ །རད་པའྱི་རུལ་པོ་ན༽ དད་པ་ཅན་ཡེན་ཏ་ ། དང་བའིགས་ཆཞིང་ །ཞེ་འྲགས་བྱ་ཡད་བའི་ཡོ་དད་ ལཾ ལྡན་ོ། ར་ཁབ ་བ་འོང་། ༦ སི་ཁ་ཞི་ེ་ཡན་ 
གོ།དད་པ་ནེ་ཡརྡ་ན་མ་པ་བྱཅར་ལཱ་བརྱ་བ་ེ། ། བྱར་གངཞེན་ །འདི་ལྟ་སཱ་ ` གཡོ་བྱསེད་པར་སྩེནད་པ་དང་ ། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོརས་སུ་གཏོད་ ་བ་དང་། ལྷག་བའི་རྱ་རལྱ་པད་པ་དང་ ། དང་བའིགས་ཆབ་དད་། 
འཕགས་པའ་བསྟནད་པ་ལ་སྩོནདྭུ་མི་འཇིནད་པ་དང་ ། དགེ་སློརར་ བ་འབྲཾརཾ་ཐམ་ནམས་ལ་འཁྲུལ་པ་མྱི་ཆོལ་བ་དང་ ། སོཅ་བ་ཏིད་ལ་མོ ས་པ་དང་། ཨུསྱ་ཀི་ལས་ཡོདསྲ་སུ་དག་བ་དར་ ། དག་གི་ 
ལས་ཡོངས་ཨཱ་དག་པ་དང་ ། ཡིདྲ་ཀུ་ལས་འོས་དག་པ་སྟ་་ ། བྱས་བོ་དེ་དུག་ཡིན་ནོ ། །རལ་པོ་ཆན་པོ་ཆོས་དང་པོ་འདིདང་ ། ལཱན་པའྱི་ལ་རགས་ཧྷེཔོནས་དབང་བསསརདཔའྱོརལ་བོ་ན་ ། ཇི་སདྭགོས་པལོ་ཡོན 
རྟན་ད་དུག་ཐོབ་པར་འགྱུརརོ་། ། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡར་རུལ་རགས་སྩ་བ་ནས་དབང་བསུུརད་པའྱི་རལ་པོ་ན་ཆོས་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་ ངོ རྒྱནད་མྱེ་ཆད་བར་འཕགས་པ་རྣ་མས་མཐོར་བར་འདོད་བ་དང་ ”  ཐོས་པ་ཚོལ་ 
“ བ་ལ་ཆོག་མྱ་ཤེས་སོ་ ། དམེམདུ་ཐོས་པ་དེ་ཡང་སམས་ཀུས་ཤནདྷཏ་ཏགས་བ་དད་ ་། མཐོད་བ་ས་ཤཾནདཏཱ་ཏྟོགས་བ་ཡོནནོ་ ༽ །རྐྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡ་ན་ལག་བཅུ་དང་ལྔན་ན་ ། ཆོས་དང་ལྔན་པའྱི་རལ་པོར་ 


། རགེ་པར་བསཱ་ { བྱཅུ་གང་ཞེན་ ། འདྲི་ལྷ་སེ། ། ཆོས་འདོད་པས་ཡུས་ལྷ་མི་ལྟ་ཞིང་ ། ནནནནྗིཾིགིཾགིསཾ། ངབ ་བོར་་་ོས་འང་། 
 ཟམས་ཅད་ལྱ་པ་ལྟ་བའི་ཡད་དང་ལྡན་བ་དང་ ། སོནམངོན་བར་འདསྱ་བས་པའི་ཡས་ཀྱེ་ནཔནས་ལག་བའི་ལ་སོད་ཅིང་ ། མ་འོངས་བ་མངོན་བར་འདྱུ་བུ་ཟད་བ་དང་ ། སུག་པ་དངྱ་སཾ་སུག་པ་ནམས་ལ་ངེས་པར་སམས་པའི་ཡོད་ 
ཀལ ༈ བསམ་བ་ཐག་པནས་བསླབ་བསྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སུད་པ་རྡོགས་པའད་དེ་ ། ཆིག་ལྕུ་ལེམདབརརཱ་ལེན་བ་དད་ ་། ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ཆལ་བས་དམ་བཅས་པ་ལ་བཏན་པ་དང་ ། རང་གི་གཡོག་ 
༧ །འཁརྦ་བྲཔུརུ་བ་ཡང་དག་པར་འཇིནད་ཏུ་འཇུག་ཅོད་ ་། རྒྱན་མྱེ་འཆ་ ད་གས ོས་ ར་འ་འངད་པ་དགག་པོའཇྲོ་ ཟརེ་ཡང་སྲུད་པར་བེད་པ་ལྟ་༽ བཅུ་བོ་དེ་དག་ཡེན་ནོ་ །རྱལ་བོ་ཆེན་ 
ཌ ཕོ་ཆོས་གཉོས་པོ་འདོདང་ལྡན་བའྱི་རུལ་རགས་སྩ་བོ་ནས་དབང་བསུ། རད་པའྱི་རལ་པོན་ ། དཾ་སད་སཱོས་བའི་ཡོན་ཏན་དདག་ཐོབ་པར་ལུལ རརོ། །རྐྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་རྒྱལ་རེགས་སྩུ་བོ་ནེས་དབང་སྒུར་ ་ 
བའྱི་ཆལ་པོ་ནཱ་། ཆོས་ཟབ་མོའ་བཟེདཔ་ལ་མོས་ཤོང་ །སོངབ་ཏིད་ ཉྱ་ཏོངད་འཇིནད་བྱགབ་པ་ཐོབ་པ་ཞན།དེའི་ཐབ་མོ་ལ་མོས་པ་ད་ཡང་ ྣམ་པ་བཅུར་རིག ་པའ་བ་ །བྱར་གངཞེན་།འདི་།ས་།ཇི་ 

སྒད་གུཊ་པ་དེ་བཞིནདུ་བེད་པ་དང་༽ དགེ་བའི་ཆོས་སྤད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྡ་བ་བ་ལ། ། གས་ཆེར་གུས་པ་དག་པོ་དང་ལྔན་ཞོར་ ། ཡང་བའི་ལས་མངོན་བར་འདྲུ་པེད་པ་ཡད་ཡོངས་སུ་སང་བ་དང་ ། མདོན་བར་འདྲུ་བད་པ་ 
) ཡིདདུ་འོ་བ་ཨུང་མངོན་བར་འདྲུ་ཟེད་པ་དང་ །སཱ་བོ་དབད་ཕྱག་དང་ལྡན་བ་ནམས་ལ་ཡང་གྲཟ་ཡུམས་ཨུ་ནན་ཀིས་གནན་བ རྩི་ཉེད་བ་དང་། ང་གསར རག ` 
| སྭོར་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སོད་ངོ་སྙམཏུ་རས་པར་འུར་བར་བྱེད་པ་དང་ ། ཕྱེདཔྱ་མེད་པའི་ལྟ་བས་ ཡད་དག་བའམཐལ་ལ་ཡ་ཚན་ཏོ་དག་ཅགེ ཡོས 


་པར་ཡང་རྱོ་ཟྱེད་ལ་ ། ཟ་དད་པའི་འདུགས་ཅན་ཡང་མ་ཡོན་བ་དང་། 


་འ ཐྲོ ལར རར ལོམ "×  ་~་ཚཱཱེེ ཆབ ༥ 
ངོ | / „× ་་ / ལྷ ཿ རྐ 


] འང་གེ་ཡོན་ཏནྷ་གེས་ཀུང་ ། གཞན་ཟྱ་ཡོན་ཏན་ཁདངུ་གསོད་པྱ་སཾ་པེད་པ་དང་ ། ཆད་ངས་པར་འཇིནད་པར་ཡརྒསྱི་པེད་པ་དང་ །གང་ཟག་ལཱརད་བྱ་སེད་པ་ནམས་ལ་ཡར་ཆོས་ཀུདྲབོངས་བསམ་་ཧསྦྱ་མྱི་ཁབ་བ་དངམཐུན་བརྲ་བད་པ་སྟེ་།བྱ་པོད་ 
དག་ཡེནནོ། །རལ་པོ་ཆེནཔོ་ཆོས་གསུམ་པོ་འདེ་དང་ལྡན་པའྱི་རལ་རིགས་སྩུ་བནས་།དབང་བར་བའྱི་རལ་ཕོའི་ ། ཇྲིསདྭ་སོས་པའེ་ཡོན་ཏནད་དག་ཐོབ་པར་འགུར་རོ་།། རྒྱལ་མོཆེན་པོ་གཞན་ཡར་རུལ་རིགས་ས་པོནས་དབང་སུཌ་བའྱི་རུལ་ 
 པོན་ ། འཇེགཏན་གནས་པའི་གནོད་པའིསྔགས་པས་སྔགས་པར་ཡངདག་བརམ་ཐོང་བན་ ། བླ་ནྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརྡ་རུབྱགབ་པའྱི་མོར་ ། བསྟནད་པ་ཡོངས་ཨུ་འཇིནད་པ་ལ་ འཇུག་ནེ། ། ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཉིནད 
པྱ་དགགི་སོབས་བསུད་པ་ལ་བཅོན་ཞིབ་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་ སུ་སྩུན་པར་ ། བུ་བ་ལ་ོངས་སྤུ་མི་སོ་འོ ་། དེའི་བྭསནད་བ་ཡོ ཟེ་འདཔ་དེ་ཡང་ཚལ་བ་བྱདཔརིས ཡར་བ ་ 
གདཞེན་། འདྲིལ །འཇིག་ཉེན་གཆོས་བྱརདྱ་ཀེས་མི་ཆུགས་ པའའེང་འཛིནད་བཟསཔ་པལལ་བཅོ་ནབ་དུང་གཟུངས་ཡེངས་སུ་ཚོལ་ བ་ལ་བཅོན་བདུང་།དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བང་བ་ མཇུ 
། -བ་ལ་མཁས་བདང་ །གང་ཟ་ག་གང་དག་མངོན་པར་བོན་བ་ད་དག་ གི་ཤོས་དཔགས་དང་། མལ་ཆ་དཔ་། སྭན་དང་ ། ནདྱ་ཀི་གསོ་ཕན་དང །ཡྤོ་བདུ་ན་མས་བསྟབས་པས་ཡོངས་སྲི་སོབ་དང་ ཟརྡ་ཆུ་བ་ཡང 
| དག་པར་འཇིནདྱངུ་འཇྲག་པ་ལ་བཙོན་བ་དང་། ཡེགས་པའི་བསམ་བ་སེམས་བ་དང་ ། ལེགས་བར་སྣ་བ་སྭཱབ་དང་ ། ལེགས་པའིལས་ཡྱད་པདང་། རབཏཱ་འབུད་པར་སམས་པ་དང་། རྒྱལ་བོ་ལ་དགའ་བ་ལ་ཧུཿཏུ་རྟོག་པ་དང་། 

¦ གཟུགས་སུགཅིང་གཟུགས་བཟང་བ་ཐམས་ཅད་ལྕ་མི་ལྟ་བའི་ཡོད་དང་ལྡན་བ་དང་ ། ཐ་ནྱ་རལ་པོ་གཅིག་དུའ་སད་པས་བླསབ་བ་ཡ་ཡར་རུཾ་ལཱ་བའི་ཡོད་དང་ལཱབ་སེ་ །བཅུ་པོ་ད་དག་ཨེ་མནྭརལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞི་པ་འདི་དག་དང་ལཱན་བའྱརས་ 
རིགས་སྩེ་བོ་ཞེས་དབང་བསུམ་བའྱེ་རལ་བོ་ནོ་ །ཇྲིགདྭགོས་པའི་ཡོན་ཏམ་དག་ཐོབ་པར་འགྱུམ་རོ་ །།རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་རལ་རགས་ཧྷ། བནས་དབང་བསུཿབའྱི་མས་བ་ནོ་གང་ཟག་གང་དགྲ་བ་ནྱཔེད་པ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའྱི་བརྡ་ཆུབ་ ང 


དཱ བུ 6 | ། སྣཡད་པྲ་གདསྤ་སེད་པྱ་བེ་བྲ་འགྲ་འགྲ་ཕག་འདུམ་ཆེས་ཡང་དུག་པརབསྨབས་པ་འདེ་འཛིནད་པ་དང་ ། ཀླེག་པ་དང་ ། སྙནད་པ་དེ་དག་ལ་ཆོས་བཞེན་དུ་བསྲང་བ་དང་ ། སྐོབ་པ་དང་ ། སྱེད་པ་བྱེད་ལ་། སམས་ཅར་ 

¿ གང་དག་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་གནད་པ་བེད་པའི་རང་བཞནེ་ཅན་གེ་གང་ཟག་ངེ་ལྷ་བུ་དངག་ལ་ནི་ ། འདེ་ལྟར་ཆསྱྱ་ཀེ་ཡངས་སྤོད་འདི་ལ་སདསསངས་སུ་བསུང་བའི་ཕོར་ ། ཆད་པས་གཙད་པར་་བེད་ངོ། ། དེའི་དམ་པའ་ཆས་ཡོངས་སྭ་ 

` _འཛིན་པ་དེ་ཡང་ ། རྣམ་པ་བཅུར་རགེ་པརྲ་བ། ༽ བཅུ་གང་ཞེ་ན ། འདི་ལྟ་སེ ། ཡང་དག་པར་བསྒྲུབ་པ་དང་ ། རེས་པས་འཕངས་པར་ཟེད་པ་དང་། ཚེས་ལ་ཡོས་པ་དང་ ། འཁུལ་པྱ་སེད་པར་ཀུནཏྭ་སྭོདཔ་དང་ ། ཨེ བུ་ཿ ད 

£ ཡོན་ཏན་ཧྙི་ུད་པར་ལ་ཡེད་ཆེས་པ་དུང་  ནེ་བཞུནག་ཤེགས་པའི་ཕོ་ ཉདང་ ཏེ་བར་སོུདཔ་དུང་། སངས་རསྱ་ཀིསོད་དུནུང་བ་དང་། དཀོན་མཆོ ག་གསུམ་གྱཾ་གཏུང་སུད་པ་དང་ ། དམ་པའི་ཆེས་འབར་བརྡ་འེད་པ་དང་ 

ཡུ སྩེ་བམང་བ་ཡངས་ཨྭུ་རྙུན་བར་པེད་པ་སེ་ ། བ་པོ་དེ་དག་ཡནམ། ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལཱ་པོ་འདོ་དེག་དང་ལཱན་བའྱི་དཡ་རིགས་རུ་བོནས་དབ ` ངགསུུར་བའྱི་མུལ་པ་ན་ ། ཇྭཾ་སར་སྩས་པ་ཁི་ཡོནཏན་འདེ་དག་ཐེབ་ 
བར་འགྱུརངོ་། ། དེནསྦ་བངྡཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ཐངབ་རྙན་ཡོད་ཧེས་ པའི་ཚེ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདོདེག་སླས་སོ་། །རལ་པོ་སངས་རས་ཆོས དང་རག་འདུན་ལ་། །ར་གཏུ་ཝཱག་པའི་བསམ་བ་གསྱོལདཔས་ 
དད་པ་དང་ན་དེང་བྱ་མི་ད་པ་། །དེ་ལ་ཡེན་ཏུན་འདི་དགུ་དཀོན་པྱ་སིད། །བཅོས་ཨ་མ་ཡེན་ཤེས་ནས་དད་པ་སྩས་། །དེ་ལ་རུས་པོཐ་ཡོད་བོ་བྱ་ཡིང་། །ཧྱིནནསྦ་ཀང་ནོན་ལ་འགྱོད་པ ལྦ ས་ས འང 
མཚན། །དེ་དག་བསམ་བ་ཏགྱ་ཏུཏོག་པྱ་སད། །རཡིརར་དབ་བཞོནདུ་བསྟོད་དྲུམིད་། །བྱམ་པ་གངབ་ལེགས་གནསྱ་ཧི་གསོ་ལར་། །དེ་དུག་དད་པ་ཤོནེ་ཏུག་ཡོ་བྱ་སེད་། ། མཐང་ལ་མ་མཔེང་ཐེས་ལམ་ཐེས་པས་ 

གང་དག་རབཞནདུ་མགམོ་བྱ་སེང་། །དེ་དག་ལྟ་བུ་དད་པའི་མཚན་ཏཾད་ ༽༽ ། གནས་ནམས་ུམྟཏ་གནས་ཀྱརའགུར་བྱེད་\ ། ནི་བ་འདད་ཕྱིར་ཆོས་འདོད་གང་ཡིན་བ་། །མཁས་པདེས་ནིརེས་དདཊུན་སར་ཤོག ྒ 


་ཱ བུ་དག་ལ་སྱུ་ཡི་འྱར་། །ཐེས་ནསྱ་ཀང་འད་བདག་ནོམ ཁས་སུམ་སེམས་། །ཆེས་ནམས་ནང་བཞན་ཙོ་འདྲ་ 
(ཅུས་འདད་གཏུདུག་དན་བུའ་ དང་ལུན་། །གུས་བཅས་གཡ་པད་ལུག་ལྟར་གགྱ་པདབ་། །རྒུམཚོ་ཆེན་པོ་ཐ ཞན་ འབབ་པྱ་སང། །རེ་ 


ལེ 


རཱ 


དྲ་སངས་ནས་ཀྱཔདེ་ལ་སེམས་བྱ་ཐེད་། །དདག་ཆོས་འདེདནམསྤ་ཉིམཚན་ཉིད་དེ། །སྒུཔོའི་བདག་པོ་གང་ཞིག་ཆོས་འདོད་པ་། །གངཿ་ལེགས་པར་གསུངསཔྱ་མི་ཉེན་པ་། །ས་བེནརུལ་པ་ཞིང་དན་བཏབ་པ་ལྟར་། །འདྡེན་པའི་བསྐུ 
རྟོགས་སྐམ་སྟེ། ། ་ག་པའི་བསམ་བས་སྩོད་པ་མ་དུག་ལ་། །གཉིས་ཟེམས་ལནལ་དུག་པ་གཔལས་འཇོས་ 

མའུདུདདཀྲ་བར་ནབ་མཚོག་གསང་ རུས་ལྡད་པའི་ནངདྲ་ཡིརཔདྲ་བི། །དངོས་པ་ 
ཧུན་ལ་སྣུག་འཛིནཅ་ཡང་སཱད་། ། ཤེས་པ་ནམས་ལ་འཕངས་ཤང་བས་བས་སད། །འདེས་ན་ཆས་འདེད་གང་ཡན་ ས་མརཀ། །རེའི་ཕཱམནྷ་རུལ་པོ་ཆོས་འདོད་པ་། །འ ད་ཝེས་ ས་ནོ་ཟླསཔ་པ་དག་བ་ཡས་། །སྲུས་ 
པཙམ་དང་ཕས་ལ་གནས་མ་པ་། {བསམ་བ་ཉམས་པ་ལ་མི་ ༩ ས་རབ་ཨྱཾད་། །ཟབ་མོ་བཟད་ལམོས་པ་གང་ཡནར་། །སྲུག་ དངི ཤྲུ སྩུག་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་ལེ རེ ར་གླ་ན་ལྟར་ཆགས་ཕྱ་འིད་ 
པར་ཨང་།་ ། བསལ་པ་བྱམ་འགྲངས་མཐའ་ཡས་སོར་པར་འགྱུར་།། རྒྱལ་ཕོ་གཡཏྱཔརུ་བཤེད་འདོདན། །ལཱག་པ་བསམ་བཾས་བསམ་ བ་སུང་བརྱ་ཧས་། ། བརག་དང་བདག་གི་ མ་པའ་རྱརལྱ་ཧོུསེ།་ 


༤༽ 


གནས་འདི་ན གནསཡྭ་བེད། ། ཆེད་སེཉསཔ་ཏགྱཏ་བཤགས་པར་མིས་།།ལེདོདམུན་བའ་ལ་གནས་པརྱཤོས། ། དངའྱུགདཔནོགཏནསྱ་བོགས་སེམས། ། དཔྱས 
ཡརང་ངག་སྟོང་། ས་པ་ལ མདུ་སཀ་བུཧུ་ང ངཉདྱསཾཾ།། རར༽ འའ པཡ་གནས་ལ་སིན། །ཚཆེས་ཉདེལས་ན་གང་གསེ 'འགཡ་བས་བཱ་། །དནོ་ཟབ་མེའུཚུལ ལ་བཟད་པྱ་པན། །དེ་ཕྱེར་སྟོང་ཕ འདན་ཀུན་ཏུ་ 
ཧཱ་བ་མ་།7 །སེཔཏིདེ་ཇྲབཞན་དེའི་གཔ་གས་ཤེས་། །རནི་རང་པའྱི་ཆལ་པས་རབ་སྭ ངས་བཞན་། །མཁས་པས་རེསྱ་བུང་བུཌཆུབ་མཆག་ལ་རེག་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ལ་གུས་པར་བས་ནས་ཀྱང་། །རྒྱལ་ཕོ་3ྱད་ཀྱིས་ | 


༦། _ །བསྟན་པ་རྟག་པརྨ་ཧེས་། །རལ་པོ་ཡུས་ནིརབཏུ་འཇིག་པའྱིལོར་། །བ་ནུབ་ཐེག་པ་ལ་ནེ་མོ་ཨ་ཆད་། །ཟསྟོན་པ་འི་བསནད་པ་༤ སེོད་སུལ་ཆེ་གཤེས་། །མཁས་པ་དེ་དག་ལ་ནྟཏིག་ཏུ་སུངས་།།སྣ་བཾ་ 


› ཙསྦྱ་ག་དབང་དུ་མ་འྲག་ཤག་། །ནད་བྱ་རུན་རངས་མོརནྩོགརད་ཏར་། །གང་གས་བསྟནད་པ་འདི་ནོ་ལེགས་བརྟགས་པ་། །དེནདེནཏུ་བསསར་བའྱིམུ་ལ་སྨེམས་། །ལས་དང་ཏནམངས་པ་ཚགས་རླ།ས་ནས་དེ་། །ཁད་པར་དུན་ 
:ྱད་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་འབུར་། ། ཟའལ་རན་དུག་འདི་ཡ་ལེགས་པར་བསོབས་།།དེ་ལ་བསུབས་ནབར་ནུབ་ཐེབ་པར་འགུར་། །༩་སིད་བྱསནཔ་འདིན་འྲེག་པར་ཆུས་། །ུན་མཁེན་ཆོས་ནམས་རབེ་ཕྱ་ལོ་ཐེགས་འཐབ་། །ཨེ་ཏོག་ 


༢ ༼ུ་བར་ཐྲུང་བྱ་སི་ཆགས་དང་། །ནམ་མཁཱཁ་ནྱཾཔྲ་རེསྱ་སེར་པ་ལྟར་། །ཨུལ་ ནམས་ཡ་ནགང་སེམས་དེ་འྲང་བ་། །དེ་འདད་ད་ནྤྱི་རུལ་པོ་སངས་རྒྱས་འགྱུར་། །ཟབ་མེའོ་བཟེད་དང་སྤེབས་པ་ཐེསནས་འདིར་། །སརསྤ་ཧས་ 

ཚི རྣམས་ཀ་མཛོད་འཛིན་གང་ཡོན་བ་། ། དག་ཁུདྲ་ཀིས་ཆོས་བཞོན་ - སུར་བར་རྱཾས་། །མཁས་པ་ངེ་འདྲ་སྲོགཉུརེས་བཏཔ་ཤགེ་། །མཁས་པ་ དེ་རག་ལ་ན་གནད་བྱེརྱ་པི་། །ཆོས་དྷ་སི་ལཱན་བརན་ ཁ་མང་པོ་ 
མས་། ༈དེ་དག་རྟག་ཏཱཌཱྱ་ཀཱས་ཆད་པས་ཆོད་། །མེསྭ་ཀ་ཛཱལ་འ དྷསར་དུ་ཉམས་ས་ར་། །གང་ཤོར་འཇོག་ཉེན་འགན་པོ་སོ་འབུང་ན།།། མཱཁས་པ་དེདག་འཇེག་ཏེན་སྟནད་པར་འགུར་། ། །སྲོག་ཆགས་ཕུ་ 
མྱིར་ཆེས་སྒྲོན་འབར་བའ་བྱེད་། །དེ་ཕྱཾར་དེདག་དོནཏྭ་ཏཱགཏཱ་བྲསཱམས་། །བྱཇཆུབ་སམས་དཔུའ་མང་ཕྱོལཔ་བ་སྭོང་། ༈བ་རས་ལས་བདོདོ་ོ་བེད་། ༽དེ་དག་ལག་སུམས་ཡུད་ཿཇེནཱ་ལ་འམེསྦྱ་སར་། །དདག་ 
ལུང་བསྟན་རྐྱལ་ཟ་གསུརྱསི་འགུར་། ། །ཇྲཾ་སང་སྨས་པད་བཞིནྱབེུརཔ་ནམས་། །རེ་ལཱར་རེདག་སྤྱིཡད་སྩོད་ཡུལ་ཅན། ༽རྒྱས་ཞོད་ཡ་པདག་སཱོད་པ་འདེ་ཐོས་ཀྱིང་། །ཇི་སད་བསྙན་པའི་བསྟན་དེར་གནས་པར་རྱོས་། །དེནས་རྒལ་ 
པཚངས་པསྭ་འནྩེ་ཆས་། །པརཱབ་སཾ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐངབ་དེན་ཡོད་ལ་འདྲི་སདཿཅེས་སྱུས་ས་། །།མཐེངབ་དེན་ཡོད་སྐོན་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ནབདག་ལ་མཆོས་པར་གདའ་ལ་ ། ཡོན་ཏན་ནམསྭསིཿགདའ་ 


མཐེགོ་དེན་ཡོད་བདགནི་གནེད་པའིསགས་པས་སྦགས་པའོ། །མཐེང་བ་དེན་ཡེད་བདག་ནི་གྲ་ཡུམས་ཀྱི་ལས་ལ་ལཱག་པར་ཞེན་པ་འི་ཤས་ཆེ་བ་དཔནོང་ཡངས་སྐུ་ཚོལ་བ་དང་། འཁར་ཡེངས་སུ་སུ་བས་། ཨུམ་ནས་མནར་ 
སེམས་་ཀྱེ་སེམས་སྩེས་པ་བསལ་བརྡ་ར་མོ་ཐེག་ག། །གཞན་ཡར་བདག་ནགཞན་དག་ཡ་ ། རྩབག་པས་སུན་པ་དུང་ ། མཆེན་གཱིས་བྱསནད་པས་སུན་པར་བྱརདེདེ ། མཐང་བ་དོན་ཡུདདེས་འ ། བདག་གསྲ་བབདུབ་ཏུ 
ཆེ ་མནམསམས་ཀྱེ་སེམས་སྙརད་པར་བརྒྱད་ང། །མཐངབ་དོན་ཡེད་དནི་བདག་གོས་ལག་པའོ་བསམ་བས་བླ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་ངག་པར་རེགས་པའྱ་བཿ 

གས་ཕྱོགས་བཅུར་འཇིགཏེནྱ་ཧོཾ༼ ཁམས་རུག་མབཉུགས་པའ 


སམསམ་བསྐད་དོ། །བདག་ནོ་ཐཨྷ་རམ་དུ་ཡང་གཞན་དག་ལ་གུན་ནས་མ དེ 
གི ས་བའྱི་བང་རཱབ་སམས་དཔ་འབྱསབ་པ་དག་ལ་མ་བླསབསན་ ། བྐད། གསྱ་ཕུགས་བྱ་མའ 
¿ །མའི་སླ་དདུ་ ། རལ: འར མཾ ད 


ཆུ་བཏུ་སམསལད་པར་བྱ ལོ །མ་ཐ་བདན་ཡད་བདག་ཤིས་ ཇེ་ལཱར་བཅ ྲུ 

སེངས་རྒྱས་བཅེམ་ཝཱན་འདས་རམས་བསྐུས་པརྱ་ཧུརདཅོག་། ༣ བདག་་ག་ནྱ་པེདཔ་ཡ་པདག་པརྡ་ཛེགས་པ་ཁྲི་རུརཱབ་ཡོངས་སུ་བྣས བའྦ་ས་དདུ ། ང་ནད་བ ར་འགུར་བཿ 
སྲག་ཆགས་བརྒྱདདྲ་འཱསེ་སྔོན་མ་བསད་པར་ཟུ་ནུད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫེགས་པའ་བྱེརཆུབ་ཏུསམས་བསྩད་ དེ །དདག་གས་ཀྱང་ 

ཏེ་ཁོཾ་ནེ ལྱ་སེདཿོངེ་དཱ་མ་དང་བལ་བ་ནམ་པར་དགག་། རཿ སྒ་ཧྭལ་པོ་ཚངས་པསྦ་འནྲེ་ས་ 
གི་ཞད་ཏདདུ་འ༅ཌ་ཊ ` 


བྱ་ཧའེ་། ། ང་ནསྱ་ར་ལ་པ་ཚངས་མསྱ་བཱརྩཾཧྐེ་རེས་སུ་བྲསབས་ པའི་ གུ ་ཀཱ་ནུཿ 
(ལ་སཱཾན་ལམ་བཏབ་བ་། །སྲེག་ཆགས་ཏྲ་འྲཾ་མེཆེཾས་རྣམས་ལ་ཆེས་ཀྱ་ཀྱེག་རྡུ་ 


ཇྔཾ་སྐད་བསྙན་པའི་བྱབྲནཱ་བ་ས་མས་ པཁ་པཱད་པ་དག་ ་བ 
པཿ སྙན རུ འག བ་ ༣༦ རླ།བེས་ཚླས་ས། །མཐེང་བ་དེན་ཡོད་བརག་ལ་ཐུགས་བམེ་བ་དང་ ། ་བཡ་སོལེའང་ རེག་ཕན་གདགས་པའ་སླད་དུ་བདག། 


གརེ་ ད་བཞནེགཤགས་པ་ཡང་རྱི་མ་ཐང་ལ་ །ཆཾས་ 


རརརུ་བ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐརང་བངན་ཡོང་ལ་འད་ 
བར་གནང་བརམ་ཇང་ཅོག་ ། མ སྲ ༽ ཧཱད་ཨཱལ་ཡུལྱ་ཧྱཧན་དྲུ་ཉི་འབབ་ལྭ་སྐྱབ་དང་ ། སྣ་ལད་པ་མཉམ་བ་མ་ལགས་ཤང་༽ 


༠ །ཀང་རྒྱ་མྱཐེས་སེ་ ། དྭགེ་བའྱིཝ་ཁའི་ཚོགས་ཀངྒ་སི་མང་ལ་ ། སེམས་ཅནམང་པོ་ཡོངས་སྭུ་སཱན་པར་བྱཀྱརེ་ཡངམ་མཆོས་མོདྦ་ཀུ་ ། ར་ར །ཕེནས་བྲཔ་ནུ་བ་སམས་དཔའ་ ) 

སུམས་དཔ་འ་ཆེན་པོ་མཐེར་བདུན་ཡོད་ ། ཇརུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་བྱཚམ་དང་ལྤུནཅོགྱཏུ །རྒྱལ་པོཚངས་པས་བྱོན་ལ་སྙེངེརྩ་བའི་ཕྱོར་ཁས་བླངས་སོ། །རེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཚངས་ཕའེ་ཤནྡ་གིས་ ། ཐར་ཆཱབ་སེམས་རཔའ་མཐེང་བ་ 

ཟླ དེན་ཨེད་དང་ ། ཤ་ཁའོཀ་ཁྱུ།ི་ལ་རྟོངོ། བྷག་ཡད་པང་ ། ག་བ་འྲག་ཡེ འང་ ། བཟའ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀཱ་ཡོ་ལང་ཡང་བཤམས་ས་། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐང་བ་དན་ཡོད་ལ་ཡངཆས་ཀྱི་མཆད་པཅོ་རོགས་པ་ ༦ 
བྱས་སོ །དེའི་ཚེ་གནས་དེམ་དགེ་སློར་དྲུག་ུཿ ༡པར་གྱརད་ཏེ་ །དེདྱ _ཡཾ་བཆན་བ་དང་ ། ཐེས་པ་ཏུང་བ་དང་ ། ཀུནནས་མནར་སམས་མང་བ་དང་ གཞན་མཆེད་པ་དག་ལ་སེམས་ ག་བསྣལ་བ་རང་ ། ཤྲར་ཆུབ་སེམས་ ་ 

ལྦལ ཆེབ་དེང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲཡ་དགོད་དང་། ༧༣ མ་ཨན་བ་དང་ ། དབང་པོ་ཁབརྭུ་རུང་བ་དང་། རོད་པ་དཔ་། ཁེངས་པ། ་ དང་ ། ནོད་བག་ཅན་དང་ འའ ། འཱ་ལྟཔ་བསྒུ་བ་དང་ ་ 
འཇག་ཏཾནཕ་རཡད་ལྱ་ཡི་ལྟ་བ་དང་ ། ལསྦྱ་ཀསྦ་ཡི་འཇིགས་པ་དང་། ` ཟ་མོ་གཏུམ་ལ་དགའ་བ་དུང་ ། གཉིེ་ཆེ་བ་དང་ །ཆོས་མ་ཡན་བ་འདད་ ་པ་དང་། ཡུས་དང་ ། ངག་དང་ཡདྲ་ཀ་ལེས་ཀུ་ཨཐའ་མ་བསམས་ 

པ་དང་ ། ཚེན་བ་མར་བ་དང་ ། ཚུལ་འམས་དང་ལཱན་བ་ལ་སཱང་བ་དང་ ། གཞན་རྱྱ ས་པ་ལ་ཤས་ཆེར་མ་མོས་པ་དང་ ། ཐན་སྟེན་པ་བ ་བར་ཨངྱ་སི་དགའན་། ཚདས་པ་མཚུངས་པར་སྤོད་པ་གཞན་དག་ ་སཱསྭ་ཀཔཿདེགས་ 
ཕག་སྟག་ལྷ་ ། དེ་དག་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའཡ་ཐང་བ་དྷན་ཡོད་ཡ་ 1 མས་གཞནམ་ཡན་བར་བསར་པ་འདེབས་སོ། །དེ་ཡང་དད་པ་ནུང་དུའི་བམ་ཟེ་དང་ ། ཌམེ' ་བདག་ནམས་ཀྱེ་འོམེ་དཱ་སངནས་སེགས་པར་ ད་དེ ། དེ་ཐེས་ 

ད་ ནས་། སྐལ་པ་ྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱནུར་སེམས་ཿན་དྱཝ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱ་བ་ཡེངས་སུ་འཇོནེད་པར་འགྱུརངོ། །དེནསྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་མེརབ་བོན་ཡེ་དྱ་ཏུསེ། ། སེམས་ཉནདདག་ཉོརེ་ལ་སྭཾརྩེ་བའི་ཡོརེ་ །རྒྱལ་མོ་ཆོངས་ལས་བནེ་ཡ་ཡ་ 
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 བསྟདད། །དེའིྫཧལཕ་ཚངས་པསྤ་འནྡ་སོ་མདུནན་འདེནདཔ་ ། ཐ་ཟེརབཏླ་མགསྦ་བདཆེསྦྲགབཞགྱ་ཐུང་ས་།དེས་དེནགནས་པའི་དགེ་ོང་རམ་ས་། ཟབརུབ་སེམས་དཔའ་མཐང་བདེན་སདོདང་ །ཤེ་བར་བཱ་སེ།།ངོས་ས་ 
ཨེནེ་བསྦ་ཀང་བསྐུར་པ་བཏབ་པོ་། །རྒྱལ་པུ་ཚོངས་པས་ཀྱེནེཀྱང་ཧྱཾམཛོནབའི་ཐབསཀས་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའམཐང་བ་དེན་ཡོད་དང་ །ཅེ་བརཞས་ས། །ཆོས་ཉི་མཆོགཏཱ་དགའ་བྱུབངཔཅིག་ཀཔ་འགག་པབེདདེ་ |ཙནེས་ཟང་ 
༥ ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངབ་དྭོན་ཡོད་ལ་ ། སེམས་ཅན་དགའ་བར་འགྱར་བརྩ་བེད་དོ། །ཆས་ཀ་གཏམ་ལ་ཞུགས་ན་ཡང་ ། དེ་ལས་ཡོར་བླཟུག་པའ་གཏམ་ེད་ང་། ཅིནས་ཀྱརྱ་བངརཱབ་སམས་དཔའ་ར་གོད་ནམསྱ་ཀྱི་བ་བྱབད་དོ་། ། 
སས འའལམལསསསསར༽ ྗརལ་་ ེ དད 
 ལེད་ལེན་འཇིན་པ་དང་ ། ཧཱོག་པའི་བསམ་བཅན་ ཡིན་ ། མཐུན་བའི་ ༩ རྱེད་པའཾ་ ཅེགསཿ ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། ཆོས་བཞ་པེ་དདག་རང་ལཱན་ན་ ། ཤང་རཱབ་/ ུ སེམས་དཔའ་དྭྐུ་གོད་ཡེནན་ ། ངརུབ་སམས་དཔའ་མཐུང་བ་དོད་ 
ཨདྱ་ཀིས་དང་བདེ་བ་དང་ ། སུག་བསྔལ་བ་དང་ ། བདེ་བ་ནང་ །ཡི རྩ་རཱ་བདེ་བས་བྲཧུར་གནས་པར་ཤས་ས་། །དེའའྱོ་ཡོར་ཞེན་ ། འདྱི རྩ་མཾ་བཙན་དང་ ། ལནཊོག་གནས་པ་ན་སུག་བསུལ་བའྲ་པཆེར་།། 
ནེནས་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ཤིས་དབར་གནས་བརྡ་བསྐ་ཏ་ །དབརྨ་བ་གསུམ་འདུས་ནས་ཆོས་གོསྦ་བས་ཤིངཆོས་གོས་ལྣབ་ལ་ ། ཅུང་བཟད་དཔཆོས་གོས་ཟནེནས་མཐའ་ཤིས་སུལ་ཆུ་ཞ་ 
མཉནཿངཱ་ཡོད་པའྱི་རལ་བྱུ་རལྱ་གཙལ་ ། མགེནྱསད་ཟས་སྩཾརྩ་སྱི་ཉཱན་དགའ་ར་བ་ག་ལ་བ་དང་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་དེང་སེངསྙ་ཕིམ་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀུ་ཞབས་མག་བོས་ཤུག་འཚལ་ཏེ་ ༤ ༤ རམ 
རནས་རལ་པོཚངས་པྱ་ཧནྱ་ཧས་ ། ཟཔཆུབ་སྔམས་དཔའ་མཐངབ་དོན་ཡོད་དགེ་སློང་གནས་པ་ནམས་ཀྱིས་གནོད་པ་3ྱས་པས་ \ བཅམ་ལྷན་འདསྱ་ཀི་ཐད་དུ་སོང་ངོ་ཞས་ཐེས་ས་། །དེནསྨ་ཧལ་པོ ཚངས་པས་ཀྲནེ་སྲེག་ཆགས 


ཝ་ ཌ་དེབ་ལྷནཅགེཏྭ་ཱ་འཛིནྩ་ཧ་ལྗངས་ནས་ཀ་ས་ལཁི་ལྡོངས་ག་ལ་བ་དང་། བཅམ་ལྔན་འདས་གལ་བ་དེམ་སོང་སྟ་ཡིན་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ག་། ཅཅ 
' ¿ གཅགིཏྐུ་འདུག་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡ་རྒྱས་པོ་ཚངས་ཕས་ཏྱནེ་ཀྐོས་འདེ་སྐད་ཉེས་གས་ལེད་ཏོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐེང་བ་དོན་ཡདནི་། བདག་གས་ཡུ་ལནས་དཙིང་སཱར་མཆོས་ལགས་སོ་།བཅོམ་ལྔན་ 
པ་པ རྒྱལ་ཕོ་ཚེན་པོ་གང་ཟག་ཕྲ་དོག་ཅན་དང་ ། མ་རོན་བརྡ་མཱ་བྷཆོན་བ་དང་ ། སྣཱ་བ་ལ་དགའ་བ་དང་བེ་མོ་གཏམ་བྱེད་པ་མང་བ་དང་། རུལ་བཞེན་ལས་ཐུག་རེར་བ་དང་ །སྒོར་བ་དང་བལ་བ་ནམས་ 
÷ གུང་ན་གནས་པ་དཔད་བཞིན་གགེགས་པ་དང་ ། རེ་བཞན་གགེགས་པ འེ་ཉན་ཐོསྦ་མི་གནས་སོ་ ༽ རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་རྒྱ་བཅུན་། གང་ཟག་མ རན་མངོན་བརྩ་མི་བཅོན་བ་ཡགེབའ་རིགབྱཅེབྱཅ་གང་ཞེ་ན་ །གཏེད 


ཤྱ ཆེ་བདང་། མཁས་སོ་སྟམ་ཏུ་མངོན་བརརྭ་རལ་བེད་པ་དང་།བདག་ ཏི ལ་སྟོད་པ་དང་། གཞན་ཡ་སོད་པ་དང་། པབ གཏམ་ལ་དགའ་བད་ ང་།སྣཱ་བ་ལ་དགའབ་དང་།ཚོགས་ལ་དགའ་བ་དང། དད་པ་ཆར་འཕིན་པ 
དང་།བཤུར་སྟེ་ཆེར་ཆར་འཛིན་པ་དང་།ཚུལ་ཆོས་པ་སྟ་ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ ཤཱ རྒྱ་བཅུ་པོ་དེ་དག་དང་ལཱན་ན་ །གར་ཟག་མངོན་བརྩ་ལི་བཅོན་པ་ཡིན་བར རེ འག་པརྦ་བའོ།།ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དའིཆ་ཆོགས་སྲུ་བཅད་ 
བ་འདོ་དག་བཀའ་སུལད་ཏོ།།མྱི་རེགས་ལྔན་བ་རྟ་གྱཧྱམི་མབཱན་སཾ་།།ཇི་ལཱརྦ་སམཚོ་ཆེན་པྱོ་མིའོ་དང་ །། ཇི་ལཱར་སྙཱ་བྱོ་བཱ་དངྲ་པད་བ་བཞིན་། ། ད་ན་མཁས་པ་ནམས་དང་གིན་ཏུ་རིང།།དདྱ་སེད་དེ་ནི་འའུལད་པ་ཆོལ་པའ་བེད།།།བ་མོ་ 
གཏམ་ས་སྩོད་ཡུལ་ཚོགས་ལ་དགའ་། །རྒྱལ་བ་ན་མསྭ་ཀི་སན་ལ་མ་གུས་པ་། ། འདིནས་ཤོ་འཕོོསྦྱ་པུནདྱངུ་དན་འགོར་འགོ་། ། མྱི་ཝཱན་བ་ལ་དྲན་མྱེད་གེས་རབ་སྱེད་ ། །རྱ་བན་རྱ་འདའ་མྱི་འགྲོལ་ཆུལ་ཁྲེམས་རྱད་། 
དེནི་འམུས་ལང་ལམ་དང་ཇོ་བཞིན་དུ་། ། ། འཕྲགས་པའི་ལམ་དང་ཤིནདྱང་རེང་བས་རིང་། ། གང་ཟགྱ་ཧི་ལཱན་ད་ནིཾ་སྭ་བ་མང་།། དགོད་ལ་དགའ་ཞེང་ཏགཏུ་དབང་པོ་གཡེངས་༽ 


།དེ་ནིབསྟན་ལྱ་རཱ་འའི་ཅུ་བས་མིན།། ། དེ་ནི 


# 


འུ ¦ ཚུ ཡེ དཱ འའ ལོ ུ ེ ཟོ ་ལ་བའང་ཡ་རང་ལའིཌ ཅི * ་ གག * ༧ ཱཾ ེ ཡིར ་, :་ 
| སྲོ་ཟས་ལྕགསཀྱོ་ཐུ'ཡུམ་ཐ་]། །པྩེན་བ་བོ་ཡོས་དད་པས་བྱེན་པ་ནི། །ལཱན་དང་གོལ་ལ་ང་ཡེས་གནང་བ་ཡེན། །མྱི་ཝྡན་བས་ནི་ཁམག་ཐོསན་ཡང་།།ངོ་ལེནར་རབ་ཙམ་ཡང་བ་བ་ཡན་། ། །སཱན་ ཨ་ཡུཝ་འབེརཟུས་ནེ་ 
བ་དཀའ།།ལཱནབ་གང་ཡིན་ནམས་ཀྱངའདི་ལ་མངམ་། །ཆཱི་ཝནདའིས་དགོད་བཞེན་ཟེས་ནནི། ཞུརཆེན་ཏ་དང་བ་ལང་བོར་བུང་སྩ་།ནེ་དག་དེ་ཟོས་བརས་པའི་གྲཟགསྲ་སུ་འགུར།།དེ་དག་རེད་ཅོང་ཉམ་ཆུང་སྨད་པར་འགྱུར་། ཟསྭ་བངས་ཟེས་བསྦཔི་ 


གཙར་དི་རང་འགྱར་།།རེ་དག་དྱབག་པས་བསུན་བས་སྩོང་བར་འགུར་། །སམས་ཀང་གཡངས་གིང་དན་བ་ནམ་པར་ཉམས།།སློདས་མོ་ཧདཅ་སོན་བ་དགྱ་འགུར་།།བནད་བ་སོདནམས་སྟེགས་འདི་བོབོ་ན་ཡང་། །བགྲ་སེདྱ་སཱའདུན་པན་འགོར་ཉུང་ 
བར་འགྱུར་། ། །ལོ་ནྲི་པེ་བ་ཁྭག༡ཟག་མཐའ་ཡས་པར། །དན་སོང་སུག་སྔལ་, - མང་པོ་དེས་མྱོ་པནས་།།རའོ་འཇིག་ཏེན་མྱི་ཏམ་ཟོབ་པརྦ་ཧུརད། སཱིགྲ་བས་ ཀྱེར་ཡང་ནན་འགྲོར་ལྕུང་བར་འགྱུར།། ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ཨུམ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡོ།ེ།ནང་ 
ནཱ་ཀུང་བརྱ་ུརདན་གནསྦྱསདད་།།ཁ་ནྱི་བྲལགསོང་སྭ་དད་ཡང་། ། ་རྒྱམཚོཚ་ལས་སླམནི་འབྱང་མྱི་ཆུས་།  ད་བཞིན་བྱོས་བ་ངན་འགྲོར་ ལྕར་བར་ཨང་། ། བྲསལད་བྱ་བ་བ་ཁག་ཐིག་བྱ་མསྟདྱཧུ་། ། དདག་ 


རྦ རྱོར་སྩུ་བ་ཡང་ཐེ་ཅོམ་བཅས་། ། དེ་དག་མཐོ་རསྲེ་བརུུབ་ག་ལ་ཝོ བ། ། །བསམ་པ་དགཙརྟཏགྱཏ་བཅོན་བདང་། །ལེགས་པར་བྲས མས་གིང་གཡོ་ལྱུ་ཡེད་པ་རང་ ། མཉམ་བའི་སམས་ཀས་བརྡ་ཆུབ་ 
ངི ཟཟ་འགུར་ཉེ་། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་ཏིད་དཀའ་བྱ་ཡེད། ། རྱལ་པོ་ཆན་པོབྱའུ་དགཔོ་འནི་དགན་། །གར་ཟུག་ཕག་དྲོག་ཅན་གི་མ་ཚནམ་ཡིན་བརརེག་པརྡ་བརྡེ། ། བླདག་པོ་གང་ཞེན་ ། ཌཱ་ཉར་སཱ་བ་དང་ །ཨུཅནོ་སཱ་བ་དང། 
| ལེགས་པར་མ་བསུམས་པ་དང་ ། གཞན་ྱི་བྲསགས་བ་མ་ཡེན་བས་བདེ་བར་འཇིན་བ་དད་ ། གཞན་་གི་ཡོན་ཏན་དག་ལ་ཡཾདྱ་མིཆས་བ་དང་ ། བསམ་བ་མད་བ་དང་ ། མ་ངན་མང་བ་དང་ ། ཨེདེ་ཧི་བདེ་བ་མངཱ་དང་། 
རཿ རྩེག་སར་བ་དང་ ། ༼ཕ་དོག་དང་ ། དབཾབས་ཉམས་པ་རང་ ། རྭ་ཆལ་ཀྱིས་ནོན་པ་དང་ ། དགེ་སློར་ལྷ་མི་དགའ་བ་དད་ ། གློ་ཐུམདུ་འོངས་པ་ལ་སྟེད་བའི་ངང་ཆུལ་༦ན་དང་ ཤ་བ ཆདྭ་དུརུང་བའི་འཁུཡད་བ་ཆོཝ་བ་དད་། | 


| ། ༦། །གནས་ལ་སན་སྱབེད་པ་དུང་ ། ཆོས་ཉན་ཧམེ་འགོ་ལ་ནྲ་གགས་ཏ་། མེ་ཉན་ ། ོས་རུལ་བརྡསྲངས་གི་ཞན་དང་གག་ངོགར ནོད ། ཆོས་ཀྱི་གཏམ་ལྕ་མི་དགའ་སྟ་ ། འདི་སྐད་ 
- ༣” །ནུ་འདོ་ཇོ་ཟེར་བ་ངསྱ་མེཤེས་སོ་། །འདཾན་བུན་པོ་ཡན་ཏ་འཇིག་ཏནྱ་ཧཾ་ཐ་སྭདྱ་ཏི་ཆོས་སཱནད་ཏོ་ཞེས་ཀྱར་ཐེར་ཏེ་ ། གང་འཕགས་པ་ནམསཀེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ ས་འདུལ་བ་ལ་ཨ་གུས་པ་འདི་ཉོརྩི་ལྕི་བུན་པོདེ་དྲགྱ་མི་ཤེས་ 

་ྲ ¿ བ་ལྐནནོ། །བཏག་གུས་དྱེ་བཅ་ོར་་ཁིོ་་ིོིོོ་ ་འ པན་བལོ་ེསཟར་ཞེདགེ་གྡན་ཡས་ལ་རས་སོན་པ་གཡར་ཡིསག་འསཞིར་འཇུག པ་རོས་༡ པར་ཅ བདེ་ལ བའཇུག་ 
, ཧྱི་འདེད་ ་ནཱ་ཡང་དགེ་སློར་དག་ལ་འཆོལ་བའ་བེད་དུ་ །བརྱརད་སེའྱེ་བང་ ཧུབྱ་ཀི་ཨན་ལུག་གི་གཏམ་སྙོན་པ་ན་ཡང་བདག་གས་མཉན་པར་བའོ།།རེ་ཟོསན་བདག་གནདད་འབང་བར་འགུར་རོ་སྟེམ་མོ། ། དུ་བས་རྱོ་བུན་པོ་དེ་དག་ཆོས 
རླ ཨ་ཡྡིརཱ་བ་འདོད་བསྭ་བརྡ་དུ་བ་ཡོངས་གུ་འཙལ་བར་སམས་དོགའདོ། . གནི དཔར་ནྭ་མི་ཁྱོ་མཱག་གཏིསྱ་ཐུཔནས་། ལ་པར་འདོད་པ་འམ།༼ ནོར་ཐམས་ཅདྱ་པར་པར་བས་ནས་ ། འདོན་བ་མར་པོ་དངྱ་མི་མཐུན་ 
ཝ བན་འདོད་བ་འམ་རར་བ་བཅན་ནས་ལལ་ཏུ་འགོ་པར་འདོད་བ་དང་ འྲུ་སྣེ།རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལུར་འདོད་བའྱོ་ལ ན་པོདདག་གྲ་ཧང་ ་ ཆུབ་ན་དེ་འདུ་བ་སྭམ་བད་དོ།།ྒྱལ་པོ་ན་བོ་ཆས་ཏྲིག་ཆ་ཁུ་དང་ 
ལྡན་ན་།ག་རཟགྱ་བ་དཆུབ་ལས་ཏམས་པར་རོག་པར་བའོ་ག་ཏེྱ་ཁ་ལྔ་གབཞེ་ན་།གནས་ལ་སར་སྣ་བེད་པ་དང་།ཉོམ་ལ་སེར་སྭ་ཟེད་པ་དང་།བསགས་པ་ལ་སེར་སྩ་བེད་པ་དང་།ཟག་དག་ཅན་དབམ་དགབ་དང་ངོ་རྩ་ པ་གེས་པ 
དཔ།ཁེལྱ་སད་བ་དང་།སཱིག་པའ་བསམ་བཅན་རང་།གཡོའ་བསམ་བཅན་དང་།གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་ལྡན་བ་དང་།སོད་ཁམ་ཁོརུ་རུང་བ་དང་།མུལ་འཆོས་བ་དང་འནོ་དམ་ལ་ནུ་འཇིན་པ་དང་།སོགས་འཇོགས་གས་མབ་དང་།ད་བཞེན་གཤིག 
པས་གསུངས་པ་ལ་སྤག་ནས་།ཡག་པར་འདྭ་ སློད་ཅེངྭགོ་འདོགས་ཏེ་ཆོས་ལཱོང་བའ་ཉེད་བ་དང་།ལྷག་པའི་རྩ་རུལ་ཅན་ཨིནཉེ་མི་འདི་བའི་ངད་ཆུལ་ཅན་དད་།ཆོས་ལ་བྱས་བྱ་བས་ཀྱང་འགྱོན་བྱ་སེདབ་འད་།སྭང་མེ་འབེབས་གིང་དྲག་སྲ་ 
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༥ ༢༩༧༩ 


ར་ག་ ཀལ་ལའ་། གང ༨ ༢ ༥༥༥༥༥༥པ༥(༥༨༨པཀྱ7 ྱ ~༨ˆ༨.‡.~ཀ.༼(›ྱ༼།༼ ༩ སྨི ་ ༩ '་ྲཀྲྲིཾ ྫ 2 "` ་བ3ངབང་ 
གུ ཁུ ༦ £ ཆམ ༼ ༧༧ 5 ༣ 
‹ . བ/.2 = རཿ 1. 


བ་དང། འཁོརྩོ་ི་ནདུ་སོང་ན་།མ་ཐོར་མ་ཐག་ཅུ་གཞན་ེ་མོས་པ་བླགག་པའྱི་ཡེར་གཞན་དགགོ་མཚར་འཇུ་བ་དང་གསང་བའི་གནས་ལ་ཡོད་བན་པ་ལས་འ་བ་དང་། སོན་མཐོང་སྟ་རམམ་མཐོང་ཡང་དུར་བའི་དགྲ་སོང 


དག་ལ་འདིནམས་ཡས་སུ་ཡང་དགའ་བརྩ་མོ་འགུར་བརྡ་བའོསམ་།གནོད་པྱ་བ་བའི་བསུགས་པ་མ་ཡེན་བ་བརྗོད་པ་དང་གཞན་གི་བསགས་པ་ཡ་ཡན་པ་བདོད་པའ་བ་བའྲིཧར་།གཞན་སྲད་པ་དབཉེད་བའི་བསམ་བས་ 
བདག་གི་བསྟར་པར་ཇོགས་པད་ཉམས་པར་་བུརད་ནྩམི་རུངོ་སྟན་ས།སོ་སེར་བྟཏ གས་ནས་ཆུལ་ཁམས་སྲང་ཁའྱོ་ཆལ་ལོ་ཆེན་པོ་གང་ཟ གན་འདྲ་བ་ར་དག་ན་བསྟན་བ་ལས་། མབས་ཆར་ཏམས་པར་འགྱར་བ་འམ་།། 3ྱམ་གྱ་གནས་ 
སུ་འྲེ་བར་འགྱུར་རོ།།དནས་དེའེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཆིགསུ། གད་ས་འབྲིདག་ཁ་ཀར་སུལ་ཏེ་།ོབ ཉར ཞད་མུ་བུས་སྟ་བཱ་ཧོར་ཨཱ། འཇིག་ཏན་མཁེན་ནམ་ས་སྟན་ལ་ཞུས་བྱ་མེད་ ལ 
ཉུརི་མཐུན་བཀ།ཐ་དགེ་ཟལ་གནོན་ཏག་ས་ནོ་འདྲི་ནམས་ཡིན།།གཞནད ་ག་གི་ནེ་སཱགས་མ་མ་ཡོན་ལ།།མཱི་དགར་སུ་བུད་དབུལ་མོས་གཏེརཏ ་ ད་བཞོན།།རཱང་པོ་འཛིནད་ཅིད་ཐམས་ཅད་ནམ་ ་བར་སངས།།ག་ 


སེམས་ཅན་ལ་བབྱུཆུབ་ག་ལ་ཡོདྷ།སྔམད་ཡེས་གནནས་མནརས་མས་བཅས་།དའྡི་མ་ལྕིན་གིས་ནིངན་འཕྱོ་མེོ།།འདིམཤྱིརོ་ུས་ཐོབ་ནྱ་ཐིག་ཀངསར་། དའི་མདོག་ཀར་གྲམ་ཞིང་མཛེས་མོ་འཁུར།།།དནྲི་ས་ལ་འང་བཅན་བ་ཡོངྱ་པེད 
དཞུན་ཏུ་དའི་ཞེ་ན་འྲགས་པར་འགྱར་།།ལ་ལ་འིཤེས་པལྲེ་འུད་པར་མཐོངན་ཡབ།།ཕ་དག་བ་སཱདནས་ཆོས་ན་གོང་བརྩ་བུད་། དགོདཅིང་སྟིང་ལ་ཐོགས་བྱ་ཐེད་པ་ཡིས་། ། གཞན་དང་ཀྷན་ཅེག་སྱིག་པ་མང་པོ་སྲ། །གཡ 
ཉེ་གཞན་གེ་གཏམ་ངན་མ་སསྭ་ཁང་། ། འཆུག་པའི་སམས་ཅིས་། །མཚན་མོ་འདའ་བན་ཐེད་། ། །དོ་མོརྙ་སྩོད་ལམ་གཞནད་སྩུར་། ། གཙུག་ལག་ཁདྱང་། །རམུ་ནོར་རྟ་བཞན་བེང་། ། གཞན་ི 

. “ སཱོན་འཇིན་བདག་གི་འཇིནྱ་སྱི་བེད་། །ཕག་དོག་ཅན་བིས་ཆོས་ནེ་འདྲའོ་། ། །འདེ་ནེ་ཆིནས་ཡོགས་འདིར་མི་གནས་པར་། །འདེ་ལྱོ་རམཱ་འདི་དང་འདི་གདཧ་།སད་ན་བདག་གོས་རན་དུ་བརྡོད་སྙམ་ལྟེ།། ། ། 


" 


༼ 


།འེརས་དང་ཁེལ་སེདྷ་དག་ , 


༦། ¬ \ །རེན་སྦང་བའིཡདྱེས་མད་དུ་སེམས་། །དེ་ྱིས་ངན་མང་ཞིར་ཕོདྱི་བད་། །གཞན་ཧོཤེས་ཆོརེ་བཞུར་བྲ་ནམས་མཐེངན་། །ནེན་ལསྦ་ཀྱནེམ་སྭཱན་ཡཾདྱཾསིཆེས་། །ཉེས་པས་ནནོནས་བསུགས་པ་མ་ཡོནེས།།། 
° ཨཁས་པདེ་དག་སྭུནྡནམས་ཁའབདྲུ་ད་། །དྲེ་ཕོར་དའི་བསྟེན་བཞུར་འཕེལ་འགུརན། །རེནི་ཧཱན་མཚགྱཐྱ་སེད་སྦྱེན་བྱེད་དང་། །ཆེས་མཆེག་འཛིན་མ་ཡནེ་བར་ཡོརྦ་ལོ་ཤེས་། ། དགེ་སློདབ་དག་ཡ་དེས་པ་ཡ །ཟེ་བུར་པ་དག་ 
 འེངོ་བ་མཐེཾཛེན་གནེང་། །-ཤནེཏུ་ཕུག་བསྔལ་གནས་འདེརཅ་འདོདཅེས།། །ཞུས་ཕྱ་པད་པརམ་དད་ཆས་ནུམས་སྭ།། །གཙུག་ལག་ཁང་འདེརེ་དག་ཏུ་ལས་མང་ལ་།།ླེདཔ་འྱསེདདེ་སྤད་ཡུལ་ནུམས་ལི་བཟད་། །གལཏེ་དེས་བསྐུལ་ 
་ རཾནྱོཾ་འགྲེ་ན་། རོ ལེགས་པར་མ་བསྔམས་འཐུའ་མྱ་བེད་པར་འགྱར་། འདཱ་འད་དག་གི་གནས་འདེརེ་གརཡང་སེད་། ། ཨུལ་ཞགེདུ་ནིཌྱོབེས་དྲན་ བྲཿྱ་ས་ས། །གནས་པའི་དགེ་སླེང་དག་གིས་ཁྱད་བྱསད་ནས་།།ཡུལ་ 
‡ འདེསྙེན་དྭབུང་ཧྱོརནི་འདོས་སམྦ་འུད་། །དགེ་བསྟེན་ཐུན་ཕྡོནམསན་འདེ་ མུ་ཤེས་། །འདོ་དེག་འམེས་འཆལ་ཚུལ་འམེས་ལྔནྱསི་ཤུས་།། དགེསང་དགའ་དུངསི་དགའས་སུར་དུ་སོང་། །ཆི་ཕུག་པ་དང་དུག་ 
 པས་སེ་ང་། །སངས་རྒྱས་ལན་སླེབ་དཔོའཆས་སྭུཁ་། །དེས་ཤུར་ ་དམ་བརྐན་དག་གསེ་མཐངན་ནེ། །ཐུན་དང་མྱི་མཐུན་འགྱུར་ན་མྱི་དུཔ་ཞེས་ ང་བ ཤཿ བབ་འདངུ་ཧེང་ཡང་འྲགོ་། །ཀྱེ་མ་བདག་གི་འདེན་པྲ་ 
སྙེནད་པ་པོ་ [རྒྱལབ་དག་གི་ཌོས་འདེ་འགག་བུར་འབྱར་། །དགེ་སླེང་སྡགཁན་འདེ་དག་འབུཏུ་འཕེལ་། །ཆས་སྣ།་གང་ཨན་དམས་ནེང་བར་འགྱར་། །གངཆ་མད་དུ་ཐེས་པྭ་བབུང་འདོས་། །སཱུ་བ་མང་པོ་དགའ་བེར་སྣོནཔ་ 

ན། ། བླ་གོས་ཆུ་དུ་འདི་ལཙིཤེས་ཤེས་། ། མཱུ་རིགས་དེ་དག་གཞན་ལ་སྲནབའ་བེད། །དེས་ནི་སུང་ཡང་མ་མནོས་མསོ་མྲངས་། །འད་ཡི་མཁན་པ་ཡ་འྲེད་སབ་དཔེན་གུང་། ། རང་སྭེ ཤང་ལཱརཆེས་གེས་བགས་ནས་ 

ནེ །བདེབའ་དནོཏུ་རེད་པ་ཚལ་བདཤེད་། །ར་འདརེམདོ་ས་མྱི་མཁས་ཏེ་། །དཾའི་ཤེས་པ་བདག་ཅག་ཤེས་སོ་སྟམ་། །་དག་ཐུན་ཞང་བསྙནད་པ་སུའནེ་པ་། །ཏེངེའྩྫཾན་ ཿ ཤྱོས་པ་འི་བསམ་བ་སེམས་། །རྒྱལ་ 
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, པོ་དས་ནོདས་པའི་ཏུས་དན་བ་། །སངས་རྒས་ཡེ་ཤེས་འདེེས་བ་བ་བུང་། །ལེ་ནིབྱེརྦའ་ཐམ་བའི་བརད་ག་། ། ེསྣརུམས་བསྡུནནས་རྒལ་བྱ་ས་དུན་འདས་། །རྒྱལ་བ་དེནི་འདས་པ་ལི་དུས་ཀིཌའགོ།། །དམ་པའི་ཆེསོ་ 
ཁུགང་ཐུག་ཁད་། །དགེ་སྲེང་དྭན་བའི་བླེཅན་ཞེས་ཤ་བྱུང་། །གཟུངས་ཐབ་མུ་ཡན་སཌས་པ་ཐེབ་པར་གཱརད་། །མཛེས་ཤརེརས་ལ་བཀའ་ཐ་བདབ་དང་། །རྟག་ཏུ་པན་པོནཿམ་ཀྱེས་ཆོག་ཤེས་པ་། །སྐྱ་དགུ་ཧཱནེ་ཧྱ་ 
འརོ་ཡུག་དཔག་ཚད་བྱརད་དྲུ་གརད་། །མྱི་དམས་དེ་དག་བ་ལན་ལོ་ལགས་ 


༤༽ 
རྤ 
ཅུས་ན་ཆོམེ་བུད་ལར་། །ལཱར་བཅས་འགྲེ་བ་ཆསྤྱ་ཀསེ་ཚོམ་བར་པུད་། །དའིདུས་ཀི་ཚིནས་སྟང་ ”བཀེད་པའི་རྐྱལ་པོ་ཞས་བ་གང་ེརྦ་བུང་། ། ཁོ་ར་འརོ་ཡུག་ བརྒྱད་དུ་གླུ 
ི ྱད་བྱང་ཆུབ་ལ་ཤིབཀད་པར་འགྱུར་། །མཾ་ཏོག་རྣམས་དད་སྔཌ་དང་གེས་ 


།ཏུད་། ཆས་ད ཅན་ན་ཡངས་ནས་། །སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་ཕན་ཤཱིཾམཛོས་ཀྱང་སྟན། །སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་ལྲག་ནཾཏེ་ཤེ་གསུམ་། །ཟླ་ཨྱེད་བྱང་ཆུབ་ལ་ཤཾབཀྲད་པར་འགྱུར་། །མ ད 

ནམས་དང་། །བཅའ་བཐུག་པ་ཇཔན་འཚམ་ཐའི། །གུ་པངས་ཕལཾ་ མོའི་སྨྲ་ནུམས་རབ་མཆག་གི། །ད་དག་དེལ་སངས་རྒྱས་བཞོན་དུ་མ་ མེད། །དགྲེ་མང་ལྔ་བྱས་ཤནྟེཏྦཾ་ཨཐཱན་ཙཱརད་། །གངའདདུན་ 
རཾའཾ་བྲེསགས་ཡྱིན་སྦ་ ས་། །ཚུལ་ཌྲམེས་ལཱན་རྣམས་༡ས་པ་ངེདཤེས་ ཞེས་། རེརནས་ནྲི་འོམེ་པའ་བཏུན་དུ་བརོར་། །ཟླ་བ'༡་ཡཾ་གསོ་སྦྱང་བ ` ༼བ་པ་ན་། །གཡཏེ་དནུབ་རྨྱརད་ཏུམ་སྡེཔན་། །གཉས་ན་མ9།ཏུཊ 
རྨ །སྣ་བའི་དགེ་སཱགེ་སཱ་གཅན་ལངས་པར་གརང་། །དགེ་སྙོང་དངག་ཏེ་ལ་སྟཾརེ་རྫནས་། །སམས་ཅམངག་པ་དེམེམ་ཞུམ་སེང་། །སཇས་རྒྱས་སྲས་ལཊ་ཚྱོམེ་བརྙཾསུ་པྱེད་ཅས་། །ལཱ་རྣམས་སྟོང་དགྱི་ 

། །ཀྱེ་མ་བདག་ཿག་དེ་ལས་ལེགས་པར་ཐར་། །ཤུར་ལུ་བེར་བ་བཞན་དུ་སེམས་། །དག་སཱོང་ལཱ་བྱ་དདུས་ལས་འདས་ 


འདལ་བར་བེད་ 


, དགའ་དུམའབེད་། །ངེན་དགེ་སོང་ལཱ་བྱ་པད་དག་ཊུན་། །དགདཿངེ་མགུ་བས་མཚན་མོ་འད རཿ སྒུམ དེང ་ཱ 
རྒྱརད་ནས་། །སལད་པ་བརྒྱད་བཅུར་དྱལ་བར་གནས་པར་གྱརད་། །སྒཡད་པ་ྱེབ་སྐོང་བདུན་བཅུ་ར་དྲུགཏུ་།།ཡེ་དགས་འཇིག་ཉེན་དེཔནོ་དགེ་སློང་གནས་།།སོསཅན་དེ་དག་ཡརབས་རྟག་ཏུམདེངས་།།ེ་དག་སྤྲལ་གཏུག་སྩུས་ཏེ་སརྟུལ་ཐ་ 


! 


,9 །ཤེསེ་པྲ་ནམསྤྱ་ཧས་མཕབནས་པང་པས་བྱ་མབ་། །སྐུབས་ཀརྒ་སེདོངེ་དཔུང་ཉེནྱམེད་པརྱ་གུརད་། །ཚེ་རབསྭ་བེ་བ་སྟོང་ཕྲག་བཅོ་བྱརདདུ་། ། མྱིའི་ནངདུ་སྩེས་ནས་དབུལ་པོར་གྱུརད་། །་ཞངེམ་དངས་ལ་ཧགཏུ་ལུས་ 
° ཀྱཾཉུལད་། །མདེག་ངན་སྙད་པར་གྱུརད་ཏེམ་ཐུ་ཨང་ནུཔ། ། ད་ལྟར་ཧེད་པ་རྱ་སལ་ཐེ་ཀསེ་ནནད་། །བདག་ཏདེ་ཏག་ཏུ་མོ་སུག་མང་པོ་བུད་། །གཞན་ྱྱི་སྦན་པ་ལ་ཞྷི་ཧོན་ཡང་འདེགས་། །གཡངས་ཆེན་ཕོར་བདག་ཏོདེ་འདེར་བརྩ་བེད། ་ 
„¢ ས་འབུས་ཏུས་ནུ་བགལ་དང་ །གྲགས་ཆེན་ཞེས་བ་བ་བསུལ་པ་འབུང་ཁར་འགྱུར་། །དེར་ནོ་སྐོབ་པ་འཇོགེ་ཏན་དར་འཆད་པ་། ། བརེམ་གཤེགས་སྣོབ་ཕག་བྱས་དགྱ་བུར་བར་འགྱུར་། །རེ་དག་ནངན་སངསྨ་ཆས་ཐ་མའིཚ་། ། 
, དཾར་ན་དེ་དགྱ་སོ་ལུས་ཐབྱ་གུརད་ཏེ་། | སདསྦྱ་རས་དེམཐེརོ་ནས་ན་བེཟད་ ་ པ་ཐབ་། །སངས་རྒྱས་གང་གའི་ཕེ་སྐེད་མཐེང་བར་འགྱུང་། །སྔཾསནཾ་ལཱཾནཅ .ག་དེ་དག་ཐམ་སཿདྲ་ཀྲས་། །ཐམས་ད་མྱའན་པའི་སེམས་སྲུ་སན་ལ་ 
4; བཏུབ་། །དེར་ནརེ་དགྲ་བད་ཆུབ་སེམས་མ་ཉམས་། །བསམ་བའི་ ཟྲེ་ཟུག་གས་ནོ་པན་འགགེ་ལུང་། །ང་ནིདེ་ཚ་ཆོས་སྩཱ་ཆུལ་བའིཊུ་། །དན་ བའི་ཟློཿཞེས་བརདེར་ཡངྱ་གུརད་། །སུན་འཧན་པི་སྣོན་ལ་སུན་ 
,ཧནེ་འགྱར་། ། དེ་སྲིད་བྱ་ལ་སྔངས་ཤངེ་བདོ་ནས་ནོ། །ཚུལྱ་ཉིན་སཱ ངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སྩུར་བརྩ་ཧེས་༽ ། གང་ཞིག་བདག་ཉརེ་བླམག་པརྩ པའའདོ་ ད་པ་། །དེས་ནྱིམི་ཤེས་ཚུག་ནམས་སྲརས་ནསྱ་ཀང་། །མའི་ཡུང་པོ་ 
བཞན་དུ་ཕག་དག་སྣངས་། ། མཐང་དང་མ་མཐང་ཐས་དཔམ་ཐས་དང་། ༈ བདན་དངྱསོ་བདེན་བས་ནོ་གཞནྱི་གེང་། ། ཤདྨ་ནུབ་མཆོག་ཏུ་འཚངྱ་ར་འདད་པའི། ། །དགེ་སཱཾང་དེས་ན་བདག་གེས་པ་བསལ་། །དེས་པ་ནྣམས་ནོནང་ 
དི དངཔེ་རོལདྦ་ཀྲེ་། ། ས་པོ་རེ་དུག་ཐམས་ཅད་གཏོང་བར་བེད། ། གར་ཞགེ་ང་ཡྱ་བར་ཆུབ་མཆག་ལ་འདུནང་། །ད་དགཅོ་པོར་གཞན་ལྭ་ཝ་བོ་སྱཾད་། ། ཕྱ་མའ་དུསན་པའི་བསྟན་པ་ལ་། ། རམུ་གད་མང་པྲ་བརརུབ་སུན་ཡང་འཕནེ་ 
རཾདགཿར་རང་གཡངས་ཆེན་པོར་འགྲ་། ། བསམ་བ་ཉམས་ལྲ་བརྦ་རཱབཅྲོཾ་ཤེར་ཡོད། ། ར་ཡྲ་བརརཱ་བམཆེག་འདེད་གང་ཡོན་བས་ ། རགས་ངན་བུ་འདཔ་ང་རལ་སྭདབས་ལ་། ! སེམསཉན་སྟུན་ལྭ་བམས་པའིསམས་བསྐྱེད་ནས་ ། 
; དྒ ུ ༧ ིལ་ ཉི 


དཱ རསག ། ཟོས །ླ།ླ།ཀ།ཀ རི 
པོ་དས་ནདས་པའོ་ཏུས་དན་བ་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་འདེཉེས་བྱ་བ་བུང་། །ལ་ནོ་བྱརྲའཱ་ཐམ་བའི་བཟྡདུག་། ། ཆསྨེརམས་བསྡུནནས་རལ་བྱ་ས་དུན་འདས་། །རྒྱལ་བ་དེནི་འདས་པ་ལི་དུས་ཀླིཌའེག་། །དམ་པ་འིཆེསོ་ 


 ཧིཉེམས་གདེ་ཐུག་པ་ན་། །དགྲེ་སངདན་བའྲི་བཅོན་ཞེས་ཤྭ་བང་། གཅུལ སཔ་བ་ཅན་ཆུམད། །མཛེས་ཤིངེདས་ལ་བཀའ་་བོ་བདེབ་དང་། །རྐཀཏཱ་ངན་ངོནཿྲ་གེས་ཅོག་ཤེས་པ་། །ཉཱུ་དགུ་ོནཱ་ཧ་ 
ཌཱ གར 


ཅུས་ན་ཚོམེ་ཤེད་ལར་། །ལར་བཅས་འགྲེ་བ་ཆསྱ་ཀསེ་ཚོམ་བརྡ་པད་། །དེའིདུསྱ་ཉི་ལེནས་སྙང་ ་བཀད་པའྱི་རལ་པོ་ཞས་བ་གང་ེདབུང་། | ཁ་ར་ཁོ་ཡུག་དཔག་ཚད་བྱརདདྲུ་གརད་། །མྱི་དམས་དེ་དགྲ་བ་ཝན་ལོ་ 

ཟི །ཆེས་སྨཱ་དན་བའྱི་བཅོན་དེ་འཇོས་ནས་། །སྲོག་ཆགསྣ་ནམས་ལ་ཕན་ཕིམཆོསཀངསྟོན་། །སོག་ཆགས་བྱ་བ་ཝག་ན་་གསུམ་། །ཟླ་ཡེདྱ་བང་ཆུབ་ལ་ནིབཀད་པར་འགྱུར་། །མ་ཏགྲ་ནམས་དང་སཱོས་དངགེས་ 

ནམས་དང་། །བཅའ་བུག་པ་རང་ན་འཚམ་བའི་། ། གླུ་དུཧངས་ཕལ། མོའ་སྒྲ་རྣམས་འབ་མཆག་གི” །ར་དག་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་བཞིན་དུ་མ ་ ཆེད་། །ང་ 'སྤང་ལྟ་བརྐྱ་ཤནཏུྱ་ཡཐུན་གྱ“ད་། །གླ3དདཱནཾ་ ད 
༤`༄༤༽ ༤༽ ° བ་པ་ན་། ། གལུཏེ་དནཱབྱཾ་མཱརདཏཱམ་སྡོཔན་། ༣༤༡ 


རའཾ་བྱེསཾ་གསྤ་ཡིན་སྤོག ཐི །ཚུལ་ཁྲམས་ ན་རམས་༡ས་པ་རེད་ཤེས་ ཞེས་། ལེནས་ཞྱི་ཌོམེ་པའ་བཏུན་དུ་བརོར་། །ཟླ་བ་ཏ་ཡཾ་གེསོ་སྩངབ ¡ སྒ 
ཧརེ་སྲོག་ཀང་བཅད་དཞས་། ྲཀིེིཾ}ྣྱཀྱྣཾྣ་ །དགེ་སྦེང་དངག་ཉདེ་ལ་སྟཾརེ་རནས་། །མས་ཅན་དག་པ་དེནིམ་ཞུམ་སེང་། །སཛསྦ་རས་སས་ལ་ཡོར་བྷརྭསྭཱ་ཧེད་ཅེས་། ° 
. དགའ་དུམའ་བེང་། །རེན་དགེ་སང་ལཱ་བྱ་པད་ངག་ཀུན་། །དགདཙངེ་མགུ་བས་མཚན་མོ་འདལ་པར་བྱེད་། །ཉྱེ་མ་བདག་ཿ་གདེ་ལས་ལེགས་པར་ཐར་། །ཞུར་ལུ་བར་བ་བཞན་དུསམས་། །དག་སཱོང་ལཱ་བརྒྱདས་ལས་འདས་ 
` རརྒྱནདནས་། །སྣ་ལད་པ་བརྱད་བཅུར་དྱ་ལ་བར་གནས་པར་གྱརད་། །སཡ་ད་ང་ཀྱེབ་སྟོང་བདུནཐཅུ་ཆ་དྲུག་ུ་།།མེ་དགས་འཇྲིག་ཉེནདེཔནོ་དགེ་སྤེང་གནས་།།ཨོ་སཅན་དེ་དག་ཡེརབས་རྟག་ཏུམ་དེངས་།།དདག་ལྦུལ་གཏུག་ལྒེས་ཏེ་སརྟུལཟ་ 


! 


ཤྱ །ཤོས་ཕྲ་ནམསྱ་ཧེས་ཨཕབནས་པར་པས་བྱ་བ་། །སྐྱབས་ཀྱདྱེདཿོངེ་དཔུང་ཉེ.མྱད་པར་གྱརད་། །ཚེ་རབས་བེ་བ་སྟོང་ཕུག་བཅོ་བྱརད་དུ། ། མྱིའི་ནངདུ་སྩེས་ནས་དབུལ་པོརེ་གྱུརད་། །ཧཞངེམདངས་ལ་ཧག་ཏུ་ལུས་ 
° རྱངྱའུལད་། །མདེག་ངན་སྙད་པར་རྱུརད་ཉེམ་ཐུ་ཡང་ནུཔ། ། ད་ལར་ཐེད་པ་བྱ་སལ་ཟྲེ་ཀསེ་ནནད་། །བདག་ཏདེ་རག་ཏླམོ་སུག་མང་པོོ་བད་། །གཞུནཀི་སཱན་པ་ལ་ནྭཾ་སྐོན་ཡང་འདེགས་། །གཡས་ཆེན་པརོ་བདག་ཏོདེ་འདེར་བརྱ་བད་ 
_¿ ཡ་འདུས་ཏུས་ན་བསྐལ་པའ་དྲུགཉུ་པ་། །གྲགས་ཆེན་ཞེས་བ་བ་བསྐུལ་པ་འབུང་ཁར་འགྱུར་། །དེར་ནོ་སྐེབ་པ་འཇིག་ཏན་དར་འཆད་པ་། །བརེམགཤེགས་སྟོབ་ཕྲག་བྱུ་དགྱ་བུར་བར་འགྱུར་། །རེ་དག་ནངན་སརསྨ་ཆས་ཐ་མའི་ཚེ་། ། 
; དིང་ན་དེ་དགྱ་མུ་ཡུས་ཐབྱོ་གརད་ཏེ། ། སདསྦྱ་རས་དེམཐངནས་ནབེཟད་ པ་ཐབ་། །སངས་རྒྱས་གང་གའི་ཤེ་སྐུད་མཐེང་བར་འགྱུར་། །སྔེརན་ལཱཾནཅི་ི. ག་དེ་དག་ཐམ་སཿ་དྲ་ཀྲིས་། །ཐམས་ཐད་མན་པའི་སེམས་སྭ་སོར་ལ་ 
4 བཏབ་། །དེར་ནོ་ད་དགྲྭ་བདཆུབ་སེམ་ས་མ་ཉམས་། ། རའ ངེ ཤྲེ་ཟུག་གིས་ན་པན་འག་ལུང་། །པནོ་དེ་ཚ་ཆོས་སཱུ་རྐྱལ་བའིབུ་། དུན  བའྱི་ཟོཅན་ཞེསྤ་བ་དུར་ཡང་གུརད་། །སུན་འཧིན་དནི་སོན་ལ་སུན་ 
། འྭཧནེ་འགར་། །དྲ་སད་དྱ་རལ་སྔངས་ཤརེ་བེར་ནས་ན། །ཆུ་ལྕུ་ཉིན་སྭ ༢ རས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སྦྱོར་བརྱ་ཧེས༽ ང གང་ཞིག་བདག་༼ར་བླནག་པརྦ་པ་འདོ་ ་པ་། །དེས་ནྱིམ་ ས་ཆག་ནམས་སངས་ནསྱ་ཀང་། ། སང་བ་ 
བཞན་དུ་ཕག་དག་སྣེངས་། | མཐང་དང་མ་མཐང་ཐས་དངམ་ཐས་དང་། བདན་དྲངྱལོ་བདེན་བས་ནོ་གཞནམི་གླེང་། ། ཤདྦནུབ་མཆེག་ངཱ་འཚང་རྒྱ་འདད་པའི། ། །དགེ་སླེང་དེས་ན་བདག་ག་ཉེས་པ་བསལ་། །དེས་པ་རྣམས་ནེནང་ 
དུད་ཕུ་རལྷྱ་གེ་། །དངོས་པ་དེ་དུག་ཐམས་ཅད་གཏོང་བད་ཤེད་། ། གང་ཞིག་ང་ཡྱ་བརྡ་ནུབ་མཆག་ལ་འཧུནད་། །ར་དག་ཡོརགཞན་ལྔ་ལ་བྲོ་སེད། | ཕྱིམ དུས་ན་ངའི་བསྟན་པ་ལ་། ། རམུ་རྒེད་མར་པེ་ངཆུབ་སུན་ཡང་འནེ་ 


ནགཅང་རང་གཡངས་ཆན་པར་འགྲ་། ། བསམ་བ་ཉམས་ལྔ་བཟྲརུབཅོ་བེར་ཡོད། ། ར་ྲ་བྲརརུབམཆག་འདེད་གང་ཡན་བས་ ། རིགས་དནབུ་འྲཔདྒ་རལ་སྲངྱབས་ལ་། ། སེམས་ན་སྟུན་ལྭ་བམས་པའིསམས་བསྐྱེད་ནས་ ། 
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| 

ྲ ༼ཐེབ་དང་མ་ཐེྱོ་མི་དགར་ཨྱོ་སྱི་བ་༽ །རྐལ་པོ་ཝེན་པོ་གཞན་མང་གཔན་གགུས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མ་དད་བ་དང་ ། གཞ་ནདག་ལ་སང་བ་དང་ ། གུགས 'ལྟ་བཿ དག་ཡདོ་པ་དེར་ནི་ ། རེ་བཞོནཾ་གཤེགས་བ་ནམས་དང་ ། རི་མམ་ ། 
ཏན་ཐསྣ་ནམས་ཡུནའྡདད་མངོན་བར་དགའ་བརྩ་ཡི་འྱུས་ ། སུར་བཁེ་ནང་འདུབབར་འགྱུར་ངོ། །རྒལ་ལོ་ཆེནཔོ་ཆས་བྱ་ དུག་པོ་འདོ་དག་ནིམ་དད་པའི་གང་ཟག་སྟན་པ་དེ་ ། བྱླུ་དུག་པོ་གཔ་ཞེན་། ཡི་མྲ་དུན་བར་འདོ་ནདྱཏ་འདུག་ 
པ་དདང་སྣེག་པའི་བསྟནད་པ་ལ་འཐད་པར་ལྟ་བ་དང་། ཆསྦྱ་ཀོ་གཏམ་ལྱ་ཡུ་འཐད་པར་ལྟ་བ་དང་། སྡག་པ་འི་ཐསུམ་བ་ཅན་དང རམས་འངས་པ་རོ། བགས་དུ་བ་དོད་ ། འདོ་གཁེ་ཅོན་ནང་། འཚོ་བ་ཡོངས་བཡ་དག་ལ་དང་། 

| བཀུར་ཧྷི་འདེད་པ་དང་ ། སེམས་་ཀླི་ུརྱལི་དེག་པ་དང་།སཱ་འདཔ་དང་།གཞན་ཡཁ སུར་པ་འདེབས་པ་དུང་། གཅོགཏུངས་པར་སྩོན་འཛིན་པ་རང་། བཧྙནད་པ་ ཨ་ངས་པ་དང་ ། ལག་པར་ལྟ་བ་དང་། ལས་ཀྱ་ན་མ་པར་ལུནཔ་ 

༢ ལ་ལེ་ཚས་ཟ་བ་སྟེ་ ། རྒལ་པོ་ཆིན་པོ་ཆོས་བཅུ་དུག་པོ་རདག་ནིམ་ དད་པའི་གང་ཟག་སོན་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀིས་དའི་ཚཇི གས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགུ་བཀའ་སུལད་ཏོ་།། ཇེས་སུ་བསྟན་པ་ལ་ 


གག མ་ཱུན་བརྡ་མི་འཇོན་པ་། །ཌྲན་པ་ནཱདེ་པ་བཞན་དུ་ཡོངས་སུ་སང་། །ཐ་ རད་དངྒ་མི་མུན་རུན་བཞོནེ་འགྲེ་བར་། ། ང་སེམས་མྲུ་སྟགས་ཅན་དང་ - ཁྱད་བར་མྱེད་། ། ཡསྭ་ཀྐོ་ནམ་བར་ སན་་ཨདྲེ་སི་ཆེས་། ། ཡོད་ས 
,;' ཆེས་པས་གཞན་ལ་འདེམས་ྱི་བུད་། ། བདག་ཉདེ་རརབ་ཟམ་ལཱར་མཐེབ་འཛིན་ཏེ་། + ཆར ༢ | ༣༣༦ ུས་བའར་བ་སཏུ་དུ་བན། [སྔིག་བཁི་སད་ཨཱལ་ཙནཏྲེ་ོ་འཐད་འཇིན་ ། | 
༡ དྭྱ་དངེས་ལ་སེམ་ཉེབྱསདནས་དེ། །བླལདཔྱ་རབ་མངཔོལ་སྨོད་བར་འྱུར་། །མ་དང་པའི་བསམ་བས་ལྷ་གཅན་འགུར་། །ཟླ་ལཱང་གང་གི་ཡད་ཀ་སུངི་བེད། ། ཧངེ་པོ་ཅན་ཏུན་ནམ་པར་སརས་ནས་ནི། ། དད་ 
རཾ པྱ་སད་པས་ཧིགསམ་འཛིན་པརྨ་ཧེད་། ། འགྱེར་བད་ཤེད་ི་ངོཏ་གཏྱའེངས་པ་ལྟ་། །མ་དདདེནི་གཞན་ལ་འདུན་མྱོ་བེང་། ། ཤནས་རིགས་དམར་སྐ་བ་འཇོནད་པར་འབྱར་། ། དངུལ་པར་འགྱར་ཞརེ་གཞན་ལ་འཚུཔར་ 
` ྲ ༢ 

ར་ | ལའ རབ 


སྨ ˆ 
,.¿ ཨ་། བིད །གང་ཟག་མ་དད་བདག་ཞུདེ་གླེར་སི་བེད་། །ཐཱན་གཙལ་ཞིང་གཞན་གྱཾ་ཉེས་པ་འཇིནད་། །གནས་རྱིཨ་རན་ད་ཡ་ཤོངེ་ལྟ་བུར་། །དེ་ནིྱིམ་པ་མ་ཡེནེ་དགེ་སློར་ཕྱིན་། ། ནམ་པརམ་དག་རང་བཞིན་ 
༥ ཁང་གཡོ་ནན། ། སུའི་བསན་པ་ལ་ཡང་འཇུག་ཧྲཱི་བེད། ། གཞན་གྱོ་ཡིད་ཏནན་ཡང་འཞུ་བར་བེད་། ། བམལ་པར་གསོསྱ་ཀང་མཛུའ་བརོ་ཡོངྱ་མི་འགུར་། ། དེ་དྲག་འཚུ་བྲ་དམསྱ་ཀང་དག་པྱ་སེད། ། མ་དད་རབ་ཏུ་ 
% འབྱུང་བའི་དགེ་སུངནམས་། ། དེ་དག་ཐརདཔའི་ཆོས་མང་སཱངས་པས་ན། །རེཔ་པོརྒསི་ཐགོས་ལཱར་ཟར་འགུར་། །དད་པྱ་སེད་པ་བསུན་བཀུར་འདེད་པའྱི་ཕོར་ །རོ་བདེནཆོས་དམས་གཞན་ལ་གེ་བར་ཤེད་། །གཡྱེ་ལེདརང་ 
> བཞནེ་ནམ་བརྦསེད་འདཆིང་ ། ད་ན་གསྱོ་བདརངབཞིནེ་ནམ་ཁར་སེད་ ཆྱཾ་ང། ། ནགཞག་འབལ་གཡག་རདཔ་སོད། །དེའི་སམསྒ་ཆ ད་ཏྟག་ཏུ་གཡེན་ཡང་སཱོ།། །གཞན་དག་གཏམ་བརྗོད་པ་ནི་ཐས། 
¿(ཧ་ཨང་། གཏམ་འད་བེདག་གྱི་ཧུརེ་ནགཏམ་བད་སམ་། ། དད་། ` འྲ་སུད་བཱཿཱ་འབྲག་ཟ་པར་འགྱུང་། །དེན་གཞན་ྱི་གཏམ་ད ག་བྲཾདཿསནས་།བདག་ཏིདེམ་དག་དེ་བཞོན་གཞན་ཡངམ་ཐེངོ་། ། 
_⁄ མ་དད་པ་ནརེདེགས་སྨྲག་པ་བཞོན་། །ཨུ་ལ་འངྱ་པཱ་འབབས་ཡད་ ཧར་རྟོནསྭཱ་བེད་། །སྦེང་བ་ཏུམས་ཤུངེ་གཞན་ཡད་རུ་བྲསང་བ་། ༽ ཆགས་ཀི་ནང་དུ་ཡེདྲེ་ཀང་ཞུམ་པར་འགྱུར་། ། ཡག་པས་ཚམ་དན་ 
བྱེད་ཛངེ་འཐྲབ་པར་ཐེད་། ། འཇབ་དག་ལ་ཚུར་ཡང་གཏད་པེད་ཅིང་། ། གཞུདཉེད་པརན་འཛུགས་ཤིངེ་གྲེང་བརྲ་ཧེད་། །ལཱམའི་རང་བཞིནེ་སཱགེ་ཕ་མངམཱོན་། | མཐ་ནདངྲ་བལ་ཡ་འཐབཅབ་ལུངག་ནམས་། །མ་ 
དད་རུང་བཞིནེམཚནམ་འད་དག་ཡརེ་། ། ངེངག་དདྱསེད་རབཏྲ་ཐུཔནས་ནོ། ། འདྲེན་བའི་སྟན་ལ་དེ་དུག་སུན་ཡར་འབནེན་། །མ་ུནབ་གང་གིས་དགེ་འདུནམཛེས་པར་འབུར་ཏེ་། ། ནེ་དག་ཆསྦྱོ་རིན་ཆིག་གིས་འགལ་ 


དི 


༤ 


 བནྡ་ཤེད་། །རྒལ་བྲ་ན་མསྱ་ཀི་སྟན་ལ་དེམ་ངེས་། ། ཨུ་སེགསཿན་ལྟར་སོམ་ཏོ་ཝེཅམ་བཅས་། ། རེས་ཞེ་ཆེས་ལྭ་གུགས་གཏོད་འགལ་བས་ནས་། ། དདྱེད་དེ་ནིཁསྦོ་ཀང་སེར་བུར་ཧེང་། ། དེཌི་ལག་པར་ལྟ་བ་མ་སཱངས 


ཇི 
རར 


ྦ ༣ ་༧-_་»-||་ ”་༅། ྦ 
` ཏེ། | རྱིཿོལིསུ་སཱུགས་ཅནྱསིནདདུ་སོད། ། དེས་ནིབསནཔ་འདི་ལ་གཏོངྱེ་ལི་ཚུགས་། །ཆོས་གས་འཇང་བཙུམ་གིས་དགེ་སོང་བརོད། །བདག་ཨེདརྡེ་ེའནཱ་ླསོམས་ཁ་དེས་། ། འཇྔག་ཚོགྱུས་ལཱ་བ་འདིདང་ཁུལ་ ་ 
རརྙ་སྭ་སང དེནབསྟནད་འདྲ་མཤས་ལ་། ། པོད་ུལ་ཞུང་ལྟར་འདུས་བས་ཆགས་པྱ་སེད། །དངཔྱ་སེད་པ་ལས་ལ་ཡདེ་ཆིཆས་། ། བུག་པའི་སམས་་དབང་ད་སངནས་ནི།། ། དནོངོ་ལུར་གཞནལ་ 
༣ མམུས་མ་བཞིན། །རེ་ཕྱེའིཕགས་པན་སོང་གདས་པར་འྱསང་། །མམོ་ས་ཇི་ལརརུགནས་བཞིན། ། ཟཀནད་པ་འད་ཡ་དད་བཞི་ཡོ་ནཏ། །གངཟག་གང་དིས་བསྟུནད་མདད་དེ། །༤ ལས་ར 
¦ དེམ ཡར། །བགྒོད་ཕ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བཞ་དེད་པ་ཡན་། །བ ཧ་ིམོ་བའི་པས་ གོ བོ་ོ་ །ཇི་ལར་འཛམ་བླུ་གངེབལྱི་ཧུལ་ པོ་བཞན་། ་ ། འདྲིནོ་ཡེན་ཏན་ཀུན་ཀྱི་ཐག་མར་ཁྲག་། །རྒ་ | 
་པྱེ་ཁྭདྱ་ཀཱ་གཙུག་ལག་ཁང་ག་དགེ་སྤེངད་དག་ནོ་། ཡོན་ཏདདེ་ལ་ - བཱ་ 


ྭ རཾ ÷ ཁ་ཁཛ"་"^འཚ།ྔ ༤ „+. : ༼ 
ཤོ པཱ 1 ཧཿ) ཡར 
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༤ » 
རྨེ ལོ 


| ཿདག་དང་ལཱནཁས་ན་ ། དེའི་ཉོརེ་དེར་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ / ` ཐྦཐབ་དོན་མོདྷཏཾས་ ། རལ འགྱོས 
ལརམམང་ངོ། ། རལ་པོཆིནམོ་ད་སངདག་ཐྱཧ་པོར་དག་ཟམ ས་ཅད་ནི་ ། དེནས་ཤོ་འལོས་ནས་བསལདཔ་གསུམ་ཤོ་བཟད་པདསོ རྡ་རམས་སུ།འཁེརོ་འཁེབོནས་ ། འརབས་བྱསདྲའུ་ ོང 
) རགནདྱ་སེ་བར་འབྱུར་ཏེ་ ། དམན་པ་དང་ ། གཞན་ཚོི་ཐས་ཀྱིས་འཚོ་བ་དང་ ། འཇིག་ཉེནྷ་གིསེ་སཱད་པར་འཕྱུར་བ་དཔ་། ཨུམ་རདེ་པ་དང་ ། མདོག་ངན་པ་དང་ ། ཆུ་བབར་གུར་༥ ཕང །འབའ་། འོང 
° ༥ ཟྤམསཅད་ཏུ་ཤས་ཆེར་ནད་རུནརངེས་དང་ ། ‹ ༩འམས་མ་སྟཱམས་ཏེ་ ། འཁུགས་པ་དང་ ། ཉམས་ཐག་པུའ་ དྱ་ཧསྡེ་ཆེང་ལྟའོདུབ་དང་ ༽ གཤས་ངནྙད་ཁམ་བར་འགུར་ [དུས ༦ མར་འ གཞེ་གསེ་ 
| ཟས ༽ འདགེ་ནནྱའི་འམས་བདེ་ནྱད་སྱ་བར་འགུར་ཏེ ། ལ་བྱྱརྦ་ལ་བནདད་དག་གིས་ ། རེ་ཁཞནེག་ཤེགས་པ་ཚེ་དཔགྱ་སེད་ཆོས་སྐནདཔ་ཐེས་ལ་ཤེས་པར་ནྱིལ་ ཁྱས ང་། དབ་ནད་གཞེག 


; ྫ 
¡ ནྲ , འི བ་ར 
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སཾ 
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༨ 
པི 


,# སུ །པ་དེའི་ཁོད་མཐང་ལ་ ། དེ་བཞེནགཤེགས པྱོ ངརོ་།  ་ འོ 'ཕོག་པར་ཡང་མེ་འགུཔངོ། ། ། དེདྭགགས་གཏན།ཏདམ ༡པར་དག་པ་ཁི་ཤིར་། །ཉེནལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ 

རྐ ཉ བདནབ་སམས་ དཔ་འ་འདུས་པ་ལ་ལན་ཡན་ལག་ : ཛཿ ཉེས་པ་བཤགསནས་འདེད་ ཿ འི་འགུ་ལསད་ནས་ ་པར་དགུ་པར་ མ་འགྱུར་རོ་། ། །དེནས་ད་བཞནེ་གཤེགས་ ར་རོ 
. ༣ ༤, མཐེང ། ཆསྲ་3ར་ཤེས 'ཡུར་འགྱུར་ལ་ ཤྱཇྲཆཱགཏཱ་ཡུང་བསྟནད་པ་ ° ང་ཆེ ། དེནས་བཅེམ བཅམ་ལཱན་འདས་ལ ཨྒྱལ་པ་ཚངས་པས་ཀྱེནེཀྱིས་ ས་འདྲོ་མདཅེས ”གསལ་དཏ་། ། བཅམ ཅོམ་ལཱན་འདས་དགེ་ 
༢ ± སྤྲེང་དེ་དག་བསལད་དུ་གསལད་པར་བརྒྱའོ་། །དགྷེ་སོ ར་ཐགེཿནད་ལྟ་བུ་དག་ཆགས་འགག་ཐམས་ཅད་དྲུ་གགས་པར་མ་ ོ ྱརནཊོགེ་ ཀ །མཐེང་བ་ ལ་སོ (ངཿ = ། 
ད་ནསྤྱ་རལ་པཚངས་བསྔ་ཤིནྲ་ཤཱིས་ ། ཞོགས་འཚོབ་ དག་བཏང་སྟ་ ། དེ་དགེ་གོངད་དག་བསལ་དུ་བཅུག་ནུས་ ། ཆགས་འགོ་ཐམ་སཿ་དདུ་དེ་དགྲ་ལི་འདུག་པར་བས་སོ་། ། 


| 
| 
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% གག རེ་དག་ནཚེ་ཕོ་མ་ལ་ཡང་བདག་ཏརྲེ་ཀེ་བདག་ཉི ད་བརྡེགས་ པ་ལགས་སོ་། ། དེ་སྒདཿེས་གསོལད་པ་ རང་ ། 
བཅམ་ལཱན་འདས་འདི་ནོན་དག་གི་ཚེ་འདིལྡེ་རམ་པར་ཤུན་པ་ ལགས་སོ་། ། ད་དག་དཆི་པ། དག་ཏདྲེ་ཀ་བར 
། བོ ་ཀྱེས་ྐྱ་ལ' པ་ཚངས་ ས་ཅ་་འཛིཆས་བཀའ་སད་ཏོ། ། རྒྱལ། + ི་ དཿ ལ་ས ནཱ སངས་རྒྱས་ལ་ 


¡ རར ལ་མ དམ་པའི་རོས་སྭོང་བ་དང་ ། ཅོས་ཁུ་བ་ལ་ལཱ་བབུཏྡ ཤཿ 


བནབྱ་ིཿ ཨྱརྲ་པར་དདཔས ཊེན་བ་ །པ་སྟེ་ ། རྒྱལ་ པ་༩ རེན་པོ་བཞི་ཐོ་དེ་ ། བསྟན་ 
ི ་ཕ་འདོ་ལ་རབ་ཏྱུཐུརབའིི་གཡང་ས་ཡོནམོ། ། རེནས་བཅོམ། ཏོ ཀྱེས་དའེཚ ་སམ་ཏ་ཟེ 


× ེ་ འ རས་རྒས་སོམ་ཾ་ཟེ་བ་ཀ' ཡ་སའི་མཆོག་༽ ། ལེ 


ཿ ཏུ 


འཇག་ཏེནཞན་ཉིས་རུ སུབས་ཤེརྱ་ཡེ་ནུས་ཏེ་། 
འགྲེ་། ། །ལེ་ནོནང་ལསྦཔེ་ཏུང་བརུ་ཡང་ ། 
འཇིགས་ ང་ཡེན་བ་། ། ། ཐམས་ཅད་མུནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ེདེད་པ ། 
ˆ ནོ་དེད་པསྦ་ཤནེབྱཧོ་དགེས་སྤོདདེ་ནིགསང་ས་ཆེན་པོ་བཞི་པ་ ཨོན་། 
3212 འཕགས་པའི་དུག་པ་ཡོནར། ། ཟབཆཱབ་ག 
བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀོས་ཚོསྤ་ཀྒོདོམ་གངས་འདེ་བ་གད་པ་ན་ ། 
ར་སྒྱ་བའཚེས་ ས་ལ་མངབྦ་ཟད་པ་ཐབ་ ཐབ་བར་རྱུརད་ཏེ་། 
` རྣམས་ ་ལ་ཆསྱ་ཀྱོ་སགེ། གེ་ྡུལ་གེ་དཅངེ་དྲེམ་དངཁྲལ ་བྲ་ནམ་པར་དག་ག། ་གཾ། 


། ཏུང 
ར། ། ལོའི་ཡིརག། བ་སོ 'ལཱན་འདས༔ + འའ འཛུམ་ ཧསད ། 


7 ་ མས་གྱུམད་པས་།: ། ན་འདི་འ 


ཨནིཆེསྭ་ཀྱང་སྭར་ ས་ངན་སོང ༩ ། 

། དྲསུས་ལོང་ད་ པས ཡོདཔ་འད་དིགསངས ཙའ _ ། སངས་རྐས་ཆེས་འཛིན དྲ ་ 
། ད་དག སྐུར་འདེབས ± འེ གསྟུམ་༽ ། བསྣཡད་པ་ཤེ་བ་མང །མང་པར་མྱང་བར་འགྱང་། ། 

འེ དེནི་འཇིག་ཏེན་སུས་ཀང་བསསབྱ་པི་ནུས་། །སཱོ་ 
།ཨམད་དེན་སེ མསྦ་ཀོ་གཞ་ ཞི་སཱུས་ བཅམ་་ཀཾསྱ་པད་ཆྭབྱ་ལི་ ཡི་འབྲེབ་ ཟྭ་ཏ་ི 

སྲག་ཆགས་ ལཱ་སྟེང་གཾསེ་སྭཾ སྣཾནམ་ 'བསྩད་པ་ ལས་ ། ་ 

༽རྒྱལ་ པ་ཚངས་ཝསྦ་ཧནེ་ཡང་ཟཱ་ནམུརཔ་ ་ཡང་ཡབ་པར་རོགས་ པ་འ ང་རཱབ་ལས་ སྭ་རིརྦ་རཱ ལཱགོ་ ལྡོག་པརྱ་གུརད་ཏེ། 


ག་ 


།སུག་བྲས 


ག། པའི་ཡ་སཉནངན་སོང་ཀུནཿ ཆུག 
སེམསཀང་དག་ བརུ་ཤ་ཞས་ མེ ཅི ཅུ 

༤ ་མང་དག་པར་ཛགས་པའྲ་བར་ ཁྱི་བདུཧཱ་བྱཏ་སེམས ་བསད་དེ་ ། 

ྨ ་ྒ ཆར འབུམནཆེས་ 

། རནས་བ བཅམ་ ལཱན་འདས་ཀྱོསེ་ ་རའཾ་ཚཾ འཇམ ་བམངར་ 

ཟཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀིཿནཁྱ་བཌཤནས་ཁདོག་ཟེར་བདོག་རུམ་ ། ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་པ་ ༽ 


ཀླན 


མགསེ་ནེ་སཱུནམ 'བསྐེ་དཔ་ ལསྭ་བྲཔཧཱབ །ུསམས་བསྐྱད་དོ། 


། ཐྦ་ ྡ 


རའ 


4 


5 ་ོནཚིམ་ཞིང་མགུ། ྒེ ཉུངས་ཏེ་ | 


༩༣ ྒྱསབཞདཔད་ན་བགྱིརལ ལ་ཞིས་ཧ་ཕར་འགྱརརོ་། རི 


༧ ཅ.་ 1 ཡད་བདེབ་སྙེས་ཏེ་ ། ཤརྦ་ རུ་ཧཱབ་སེ་མས་དཔའམ་ཐེང་བ་དོན་ཡེདྱ་ཏྱི་རང་པ་ ལྭ་ན་པག་ལསི་འཏུགས་ནང་། ཱ ུ 

ཚི ་ རོ ེ = ཙཁ་དོན་ཡོད་ཁ་བརིར་ ། འདག་ ་ = ་གི་སླད་དུ་ ད དགེ་ ༥ དུ ། 

ྦ ` རུངགིདགེབཅུན གས 2 ངག ༢༥བ་ཤལ་བདོག་ | 

ཅཅ ` གེསེ་ ། སས 2 / ངྲི སམ་བས་བཟོད་པ་གསལ་ ¡ རད = སྭ་བས་སོ་ ། / 

དའ ་? ' ཐུདྲ་རྭབ་ས་མས་དཔའ་དག་ “ མཐྲཾངབ་དོན་མོདྭ་ཀུས་ ། རྒྱལ། ་ ོ པོ་ཚངས་པའི་ཤོན་ལ། ། | 

$ རོ ` ༣ སྟཾངེ་བརྗེ་བའི་ ་བའྱི་ཕོར་ བཿ ༤ཡོཏྱིལས་ལོ། རའོ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ ། རྣེསདཅེས་བཀའ་ སུལདཱ་ནས་ ། རྒྱལ་ ་ | 
མེན་དང་ ། ་ དྲི་ཟར་བཅས་པའི་ ། འཇིག་རེན་ཡེ་དརངས་ཏེ་ ཟོ ཱ དྲ 


མིགས །་།ཾ{ེཾེཾེིེ་ 


! ཝཾ ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས 'གསུངས་པ་ ལ་མངོན་བར་ འདོ །། འཇགས་པ་ཚདསླུ། ༡ 
` པས་བྱེནཱ་ཀྱེས་ ༽ ཞུས་ཕ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོལ་། །རརྗེགས་སྭོ་། །རྒྱ་གར་གི་ 

¡ མཁན་པོ་སུ་ལེནྭ་བ་དང དང་ ། པྲད་ཏ་བར་མ་དང་ ། ཞུ་ཆེན་ཀྱི་ལོཙ་བ་ ༦ སུགས་ པས་ ། 
ཀུད ཅོར ། ཞུ་སཾ་ཏེ་གཏན་ལ་ ཕབ་པ་།། 


དག་གེ་ ། དག་གོ ར་ར །' 


༣༥ རླ ་ཡགས་ ཀཱ ཡུལ ། ༢ རྔ 'ཧྱེ་མཐུས་ར༈། ། འཁར་རྱི་དམ་ = འའ བོའ་ི ཤྱེས་། ྒ་་་ ྲཱུ 


ལུ 1 ་ 

་ " 
; 7 
3. 


